Dificultades de la propaganda Eugénica
Por DON LUIS BELLO y DON LUIS HUERTA ‘

. Publicista o Eugenista

- Esta conferencia debierg haberse dado
en el Ateneo de. Madrid. Acepiada en
principio por don Luis Bello, no le fué
posible desarrollarla y envié una carta
que fué leida y glosada por el Profesor
don Luis Huerta en el Ateneo y oenla
fecha oportuna,

A continuacién transcribimos lp carta
del sefior Bello iy In glosa del profesor
Huerta, a qulen la caria fué dirigida por
el ilusire periodista y diputado a Cortes
por Madrid.

CARTA DE DON LUIS BELLO

Hay impreso un escudo de Espafia ¥y un membrete que dice: “El Di-
putado a Cortes por Madrid.—Sefior don Luis Huerta. En el Ateneo de
Madrid.—Mi buen amigo Huerta: Cuando me hablaron ustedes de estas
Conferencias Eugenésicas solicitando mi concurso, les dije francamente:

—Y0 no sé nada de eso. Me parece bien la campaiia; pero ¢de dénde
VOY a sacar yo algo que pueda interesar a su piiblico? Lo dinico que veo
claro -como periodista es la dificultad de la propaganda.

Y ustedes vieron en esa frase un titulo, un enunciado, un tema. En
efecto, podriamos ir agrupando unas cuantas notas sobre ese asunto y
citariamos en primer término lo que les pasé a ustedes en la campafia’
anterior, interrumpida y degollada por la Dictadura. Pero, de esio, lo
natural es que hablen ustedes Yy no yo, que no sufrf persecucién; al con-
trario, gracias a la Republica la propaganda de 1a Eugenesia es libre, en-
cuentra auditorios preparados y bien dispuestos como el del Ateneo; con
lo cual, si aceptara la influencia de ustedes y cediera al deseo de compla-
cerles, yo irfa ahf a demostrar la dificultad de una <osa que no ofrece
dificultad ninguna, como no sea la de mj incompetencia.
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Cada vez siento mas respeto por el piiblico, mucho més siendo tan
culto como el de esa Casa. Haria falta algfin tiempo y més salud de la
que yo tengo para preparar algo digno de la ocasién. Sirvanme de dis-
culpa estas lineas. Ahora,.lo que no quiero es excusar mi parte de traba-
jo, por pequefia que sea, y algo le diré a usted de lo que pienso, sin pro-
pbsito de-discursos ni de conferencia, como apuntes para un articulo:

'La primera dificultad de la propaganda debe estar en la conciencia
del propagandista. Cuafndo, c6mo y dénde conviene hacerla. '

La Eugenesia, ciencia nueva, me parece la mas audaz de nuestra épo-
- ¢a. Tiene una pafte negativa, destructora, no creadora. Aunque sepa
apartarse del neo-malthusianismo, me da miedo, no la Eugenesia,-sino
1a falta de tacto en sus comienzos. Esa ciencia, perfecta, dominada, due-
fia de si, muy bien. Pero mientras vaya tanteando, en una palabra, es-
tudiando, hay que tener mucho cuidado con lo que se les dice a-los hom-
‘bres'y a las mujeres. . . S

Porque ‘en ninguna otra cosa aguzan los oidos como en esto, y mu-
chos oyen lo que quieren, no lo que se les dice.

Seleccién de los mejores. De acuerdo con los primeros principios de
la Eugenesia. -Pero ¢quiénes son los mejores? La nueva ciencia, practi-
cada con ctriterio biolégico, puede producir magnificos ejemplares com-~
pletamente tontos., ¢Cuando podrd determinarse la cantidad de imper-
feccion, de debilidad que puede mezclarse para crear un ser inteligente,
aunque no esté muy sano? . ' -

Porque yo, amigo Huerta, creo en-la virtud estimulante del dolor. Y

" Je ruego que no vea en esto una frase, ni polémica ni sentimental. Creo
que la lucha ensefia. La adversidad curte y endurece. El mejor hombre
no siempre es el mis sano; ni €l mejor resultado se logra con el mejor
trato. ‘

?tE‘.ugenesia. Ciencia audaz. Lo mas importante es encontrarle el limite.

Eugenesia.” Ciencia de aplicacién. El fascismo jtaliano invoca estos
dias 1a magnifica superproduccién nacional para reclamar la italizacién
del Africa, desde Tdanez a TAanger. En cambio, Francia considera que
lleva ya demasiado tiempo de seleccién. .

Eugenesia, ciencia optimista que confia en mejorar la humanidad y
en, producir el genio por cultivos graduales, como el tulipan. j Separenla
bien del neo-malthusianismo! Imagino una época de cansancio en que
Schopenhauer, triunfante, prepara ila catdstrofe definitiva. Hagan uste-
des constar siempre que para ustedes lo primero es ¢l valor de la vida.
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do Dgllcu']te'ldfes: Para la propaganda... Muchas. E} criétianismo. El pu-
Or. &l prejuicio sexual... Y también otra cosa que no sé si es prejui
C1o; €] respeto a las vidas posibles, hipotéticas, o P

%R %

» - . ‘
Conciencia de 1a responsabilidad. Si.., Pero, jterrible ‘idea, querido

Huerta, esa del concurso inteli e
duccidr’z! nleligente de la pareja dispuesta q la repro-

K

) tTo'do ?gto indica z}‘lgo y lleva a ciertas conclusiones. La mis 1‘mpor—-k
tan e esta: Es necesario limitar 1a Propaganda para el pueblo a los pun
tos ;n qu?i la Eugenesia esté fuerte Y segura, | P
perdoneme que, por hoy, me limite a opj
‘ o1 hoy , pinar, Borre de aqui tod
;o.que no ten‘ga}- valor ciertifico. Es decir, bérrelo todo. Siem qre su .
uen amigo, Luis Bellp.” (Rubricado.) P 7o

‘GLOSA DEL PROFESOR DON LUIS HUERTA

La-carta de don Luis Bello reflei
. tis E eja de la m i Sentir
burgEués de hoy en materia sexnal, ’ Anere mas fiel el gentir
s don Luis Bello un espiritu actual, realj Tt > or
: : al, realista y critico. Pluma correc-
;t{z:;é:r::ae ggl?e;?sgos ;Egudos el estado lastimoso en ﬁue el prob]en(l)ai':g
; : ra en Espaifia. Confiesa que no sabe nad ¢80, acepta
la campaiia y wve dificil la \ e €50, aoepla.
2 ficil la propaganda. Exacto. Exactisimo. Esa '
posicion burguesa actual, No sabe nad i o o8 la
, . a de eugenesia, ni de 1 ;
acepta la campafia por sentimiento liby ’ oo OB A
e eral y ve dificil la pro :
¢Por qué esto iltimo? ¢Por quté no : D e oganda.
! no?y poder llevar a cabo esta {
en un pais en que se desconoce casi por e oanda
n en completo el planteami i
tifico del problema sexual? Ho ot ‘ ; e e
i ¢ Hoy mds que nurnica se hace preciso ‘el cono-
cimiento de las cuestiones sexuales: vi eti Do € conas
género de omonion | Tnstas dbjetlvamennte y sin ningiin
Los iniciadores de esta campai ) ente
LOS . mpana tenemos que decir paladinamente
guf gfi?f? el flustre do?tor Norman Haire, en Paris, el"a%o pasado en ;f:
otabilisima conferencia sobre “La Reforma Sexual”: “Sj las cosas ‘que

:;;1:2; ancie;u ‘;i;-s-p;ertan en vosotros la célera, la indignacién o el des
s erdais de vista que 1o es vuestra inteli ' ]
_ _ 1 gencia la que reaccio-
ha, sino tan sélo vuestra emotividad, Si alguno de los congurrenfes se
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extraiia 'por nuestras palabras, le aconsejamos que constlte con un psico-
analista que descubrira los complejos ocultos que le hacen incapaz de
considerar objetivamente las cuestiones sexuales.”

. Le preocupa al sefior Bello el cudndo, el cdmo y el donde de la pro-
paganda eugénica. Muy brevemente habria que contestar que Ja siembra
de la verdad debe hacerse en todo tiempo, a voleo y en todas partes.
Hay tanta roca arida! Son demasiado trigicas las desarmonias de la
vida sexual para que se las tenga ocultas ya por mas tiempo a la faz
del pueblo que sufre sus miserias vitandas. Y la prueba mds concluyente
de la.avidez que tiene el pueblo de saber es esa declaracién paladina del
sefior Bello: “Porque en ninguna otra cosa aguzan los oidos como en
esto.” Y ¢qué mal hay en ello? ¢Que “muchos oyen fo que quieren y no
lo que se les-dice”? Yo creo que en estas palabras hay algo~de juicio
temeratio o de franco deslumbramiento. Porque cuando la verdad fluye
“honestamente sobre las almas es como un divino manjar que mata el
hambre o calma el apetito, canalizando las pasiones o alumbrando nue-
vos manantiales de pureza y de perfeccionamiento mofal.

Otro nuevo deslumbramiento se advierte en la conciencia del sefior
Bello cuando en su escrito pregunta: “Pero gquiénes son los mejores?

.La nueva ciencia, practicada con criterio biolégico, puede producir mag-
nificos ejemplares completamente tontos.” No. En cuestiones eugénicas
no puede dominar otro criterio. que ‘el biologico. Olvida, sin duda, don

Luis Bello la doctrina de las tres herencias que yo desarrollo en una de

mis decciones. La seleccién de la semilla humana no puede conducir en

modo alguno a la produccién de ejermplares humanos completatiente
tontos. ‘ | '

” En el proceso psicolégico de da tonteria no influye para nada la se-

leccion biolégica. Eso es cuestidn de euténica y no de.eugénica.

Y en cuanto a *la’virtud estimulante del dolor”, es una posicién filo-
sofica muy respetable, desde luego, como tal opinién dentro de una or-
ganizaci6n capitalista del mundo, en donde’la idea guerrera ‘preside la
marcha de los acontecimientos sociales. Pero cuando se piensa en lo por
vetiir, en una posible organizacién racional de 1a sociedad, presidida por
la idea operaria, cuando no se es pesimista ni optimista, sino mellorista,
entonces el concepto de la vida como milicia se disipa ante la nueva pers-
pectiva de 1a vida como trabajo, cientifica y universalmente organizado.
Pedagogicamente hablando, no hay pruebas fehacientes en cantidad y
calidad para sostener esas afirmaciones del sefior Bello: “El mejor hom~

bre no siempre es el mas sano; ni €l mejor resultado se logra con el me-
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jor trato.” , ] i1 '
ii | El principio funcional en edugacxén ha de decidir esta cues-
T L ) [] a . .
eugenaér:i;;o;c;r a{:té?;i;ﬁ los xmpena}h‘smos nacionalistas escudarse en la
rnes a par par sus ambiciones de dominacién. Es tan grotesca‘
I)po . Lx::; g ?lue no merece Jos honores de un debate serio,
explicante o fcz n% ;;Zﬂe un‘m}edc? cerval al neumalthusianismo, y no nos
ppicamo: o renom 5130 q?anolégxco en un hombre de su alta y fina men-
e e Omalth wcllljjsfno hoy’ ha} entrado en el campo de la.clinica
o como ma};losce Imiento técnico de terapéutica o de profilaxia
senal. En 1 > expertas de los profesionales de 1a medicina—e
irol, su nuevo nombre—, no hay temor de que conduz i
guna catistrofe individual ni colectiva, Hildegart, con su domil:;gadz 251?;

cuestién, ha de hablar y se ‘
guramente ¢
escucharla en 1a Facultad de San -Carl1:)s?nwancer a todo el que quiera

junilg‘ﬁi éal éggcuc1én de‘! doctor Norman Haire, en la Sorbona, ¢l 24 de
Jimo e 19 'P:j I;:;.n;l =mdotwo de -‘la sesibn solemne, presidida por’el Ministro
tar cotom orobis n'll aa e Francia, Mr. Justin Codard, organizada para tra-
e stos Pronte s semales- por Cuatro notables entidades (Association
otudes ! logiques, Sa;::{et_e Scientifique de Sexologie, Société de
Prophylaxie Criminelle, Société d’Hygidne Mentale), decia , i
wmgxé dellproblema ¥ de la expectacién pitiblica: ’ con clarisima
“En el extranjero, tenemos 1a impresibn—l;ien'o mal fu : te
;;,Smﬁ:ﬁ?ﬁgi };z;n_r?(siuelto muchos problemas sexuales en l;: a;lf(;;—g;»
sexdjogia- an tozc{;n ado, tal vez, un poco los aspectos tedricos de lz;
Sexoloef s e taso, no conocemos especialistas franceses CUyos
e, fy:;; e:;tendmo -tan'to. por €l mundo entero como los de
par ' g, éu , Magnus Hirschield, Auguste Forel, Havelock
meéianiﬁlff?cf; .dg vu_xest::a-s Sociec‘lades sefiala Ja entrada oficial de
en o1 que mosotros hictamos por ol bienasrme e 1 Euer sy entfico
en -adelante, vais a poder.coordenar vues:fozrtrai:“(;sL::mamdad;'De oy
ll;:;;sn ttc:;a- otrgs paises, y el intercambio libre v regu-lir -deogu]:sifdo:;aoesﬁ:::
1tos y de los resultados ‘de nuestras investigaciones no i
enriquecernos mutuamente, pueds sino
o fflfé?t};rcgmpletfmente (_3e acfuerc!o €on vuesiro programa. Y me permi-
el aravu,es ro (.:?mxté.dxrectwo ipor haber encontrado una f6rmula
rocoger 'J,: adhs;'{zsnamfxesto-—.una férmula tan bien expresada que puede
T ger ta & hesion ’de todos los que, radicales o conservadores, sientan
sidad de establecer un ¢6digo internacional de moraf. seJZual mis
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humana—que expresa la necesidad de disminuir el n'flmero esiaﬁ-ntoso de
las miserias engendradas por las disarmonias de la vida stqa . Londres
Con su ciencia y su experiencia el doctor Norman Halr?, de Londres,
Presidente de la Liga Mundial para la Refomna Sexual, 'chce. ”
“Un nuevo codigo de moral sexual debe estar cc:mceb1do de modo ;1

e salvaguarde de una parte los intereses de la soc1ede§d v de otrad%:flr :i
?os derechos del individuo. Debe ser eldstico, susceptible de mo bl ICB.O
ci6n segin los paises y los tiempos. Debe reconocer qge‘,lo que es | qen’s
‘para un pais poco poblado, puede ser tal vez pgr;udmal ‘para un ipaln
sobrepoblado. Debe reconocer tanibién que 1o %ue esdexczlglt:ﬁpﬁa:z:ago

itali 2 lutamente inadecuado para :

Estado capitalista, puede ser abso . ’ Estado
iali i “enci todo, no debe perder de vista
socialista o comunista. Por encima de , ! : ista. las

nstituci \ ental de los diferentes in
‘diferencias de constitucién sexual o temperam los ' |
gividuos Los sacerdotes o cualguniera otra clase de su;e;cos qtfe,i Igzs;pl?g
v ' pera i sidades sexuales mini
héibito, ya por temperamento, t1ener_1 nece ninim °
deberéinyintgrvenir en la reglamentacién de la moral al uso en gente:; cge
yés necesidades sexuales tienen una intensidl?d noxir_r:aii_lEs;c:yag;rc; e
i ' maravillosa virtud y nirab
ofr perorar a ciertas gentes sobre su mar | admica e
i i reali trata sino de una sexunalidad
abstinencia, cuando, en realidad, no se 2 de Una Sexus s
i} i it tomovilista dijeser "Mis frenos
minuida. Resulta igual que si‘un au renos son
Formi » o fidad sucede es «que su coche tien
rmidables”, cuando 1o que en rea . 5
f::r motor de ’dds caballos y medio. El cédigo debe ser i?uzu:ho gt(;rd grspglrlq:
ivii ' i ' : ' octogenarios agota
individuos en pleno vigor sexual y no para : piados que
i ‘prohibiéndole estos ipecados, 10s cuales ‘
se vengan de la juventud pro : ales eiios
) i o debe prever también g
no son capaces de cometer. El codigo nuey P ; _
Jlifuchos indié)iduos no son adaptables a la vxda. xfonyugal, m1e_ntras_ que
otros se ven impedidos de casarse por las condiciones eco?énr:x;c?: gatsiz-
i ien ue el organismo reclama ’ -
ciales hasta bien entrada la edad en que e al : atis-
acci ' ia, - 4n admitirse las relaciones pre
accién sexual: En consecuencia, deber e : C
f:onyugales y extraconyugales., Asimismo debe fpermx’ﬂ:’ el %wcgm;:oguér;:;
lici tizada la proteccidn de .
sea solicitado, siempre que quede garan . ; _ -
El nuevo céd;go debe considerar que—debido z c:eﬁgi ii::ie:(tizscﬁlua;;it:e
' i ia de una educa ; _
jares congénitos o como consecuencia : lada o e
ilibri ico— : ran numero de individuos ot
de un desequilibrio psicolégico—hay un g merg de Individuos o
' ifieren de la norma. Entre tales suje
O B toon. 1o i fetichistas, los homosexuales; los
tran los sadicos, 1os masoquistas, dos fetichistas, . s
transvestitistas, ,los metatropistas, los zobn{njanog, los pedzx:zfiti?s{lg: E:a
i siderados como vi
rontotilos. Estos anormales deben ser con 1as de une
maci i ida de la que no son responsables.
deformacion congénita o adquirida TesT ¢ °
se debe querer castigarles por su conducta, que es el resultado de tras
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tornos fisiol6gicos o psicologicos de los cuales ellos no son responsa-
biles, si bien se les debe impedir que avasallen os derechos de los demds,

- especialmente los de los nifios. Dabemos ya dar por terminada la perse-

cucién de esos desgraciados y, cambiando de procedimiento, intentar
curarlos. Si no lo conseguimos, dejémosles en paz;pero si llegan a cons.
tituir un peligro para la paz ajena, se podra recurrir a la segregacién,
pero la segregacién o aislamiento debe ser-preventivo y no punitivo.

Es natiralmente imposible en una sola conversacién dar todos los
detalles del finevo codigo sexual, aun en €l caso en que todos los datos
hubiesen estado a punto. A todo 1o mas a que ahora aspiro es a dar bre-
ves indicaciones para una educacién sexual racional; sin Ia cual es dificil

_de realizar. una vida sexual normal y feliz. ' :

Hay que decir a los nifios la verdad acerca -del sexo en el grado en
due séan capaces de comprenderla y desde 1a més tierna edad. Desde
que nacen deben acostumbrarse al desnudo propio y al de sus familiarés
en el cuarto de ‘bafio y en 1a habitacién de dormir. Gradualmente debe
ensefidrseles la verdad respecto a sus funciones
sexiiales, sin ese -aife extrafio que se suele dar al tema sexual considerin-
dole ‘ecomo algo especialmente sagrado o particularmente indigno. Por
taiito, sus juegos infantiles. erbticos, es decir, sus rebuscas y sus expe-
fiencias primitivas en el aspecto sexual, que ahora se hacén en secrefo,
seran menos ocultas. Nos agrada éreer queé nuestros hijos o los nifios con
los cuales vivimos en intimidad, son absolutamente piiros. Pero ahondari-
do profundamente en los fecuérdos de nusstra primera infancia, fos ve-
mos ebligados a reconocér qite la inocencid sexual s la excepeidn y fo
la regla. El aufiiento de juegos erdticos «que resiilaria tal vez de ésta

hueva actitiid serfa suficientemente compensada por 1 verfaja de iina

conciencia abiefta v sana y la duséncia de esa aureola de pecado y de
indeécencia Gue &hora 1a envuelve. Los antropblogos rios informan de c¢éio
los ‘pueblos primitivos se comportan ante este hecho de los jitegos. er6ti-
cos infaritiles que tienen lugar en prblico v no son considerados ‘como
vergonzosos; esto no obstante, no preseiita el hecho resultados ‘deplé-
fablés, L

La educacién sexual en la esciela piede liacer mas mal que bien, a

"ifigilos- ghe fio 'vaya precedida de una adecuada educacioh sexuat en ef
“hogar:* Muchos: padtes inodlernos hablan a 'sus . hijos ' con toda clafidad

§0Bfe’ 13 '¥idal Sextial’ de Tas flores, de 16s peces, dé 1os pajaros y delds

Tharip6§as: Idican que 1a gatita va a tenier linidos liijitds ‘o ‘qlie 1a perra

parird heékinosos cachorritos. Esto por lo genetal suele ser explicado ¢on

arfangies ‘de séntimeitalidad desbordante. Pefg 1os padres raramehte -
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hablan de 1a reproduccioén de los seres humanos. El nifio que se interesa . ] i
menos por las mariposas o las flores que por los bebeés, puede adquirir ggﬁf ; rc(,isil-tj l:ez Ben Llndsey.—que entregarse a las promiscuidades, ok f
de este modo una buena nocién del proceso de reproduccién de los ani- atecto prosttuias o sea con sujetos -por los cuales no se tiene ningiin ‘ 3| X
males inferiores, mientras queda en la mds lamentable confusion en lo 45 Si el indivi Pt
concerniente al ser humano, y est4 bajo la impresién muy viva de que si na de Jas Ssh:gi()l):“:uo ?0 ha resttelto el problema sexual mediante algu- | ‘) .
5 bi 3 » e explicaci - 88 anteriores, es muy posi ‘ L
papi o mama estan bien dnsl?gestoslpara _dar]le toda iclas? de Iﬁ}e)xp‘hgacfio— normal del sexo, y estos desvl,os puegeg :g;l:_ gﬁa se ge§:j/fe de Ia {uta ,Jiﬁ‘ |
nes respecto de ﬂa‘ ragroducc: bn de los anima esé seria, ;m em ’targo., eo tias, especialmente en nuestra sociedad, que roh.; infinidad de mise- Ty
T D s e e e e 1a ot Fracionce. i 1a mayora de Tos e s dnorine ) CISUe 123 abe
acto ge 4 . » gado a serlo si poseyeran una educacién s | i Tan fe- {,i il §
pula es en demasia velado. Aun en el caso de tener que explicar la ma- para una vida sexual normal dure.s In el;:ula racional y las facilidades g
_ . - gl , ; : durante la adolescencia, _ ot
nera o ¢l me.camsmo por el cual el semen d;l mach?c se depotsﬂa en el Y llegamos ya a 1a cuestion dol matrimoniisc c;m.la ..A[;:
cuerpo de la heg?b;—a, los padres callan cuidadosamente que este proceso bre ni mujer capaces de elegis una compat - ptmdo c%ue no hay hormi- Il
- es muy agradable. . " - a para toda la vida, a
;Enyel ixomento de la pubertad se presenta un nuevo problema: la po- g:ii hjg’:: tenido. cad‘.? uno experiencias sexuales por anﬁ"v‘i}?’«?id():m jlcligf
sibilidad de fertilizacién o de embarazo. El adolescente ahora estd bio- del 1 atrimcf;x ?;ejﬁrod:?:; ran fize:; tres meses de experiencia sexual antes
i i ion; i i J. INO, - nta casa sim . ..
iéglcamenfe equipado para la reprodu‘ccxén,'_-p;:ro habgé.n_d;aﬁtlt!anscurrfr el exterior, sino que se hacﬁ todo Io osibleplememe por sélo haber visto
muchos afios para que las circunstancias socia es y matetiales le permi- vendr perfectament tox P para asegurarse de que con-
tan casarse. gCudl debe ser 1a vida sexual -del individuo entre la puber- hace cdn 2 case qe;ea!: :ii de;i dec:dn;se a su adquisicién. Y si esto se
' i i i ibles: : . . n de cuentas, sa hi .
| tad y'el matrimonio? 'Hay cuatrq soluc:om'aSﬂPOS bl o indivi écudnto més necesario :as obrar del mis » 3¢ puede carnbiar facilmente, _»
JIE 1.» La abstinencia sexual absoluta, facil ‘sol‘m.nente para los indivi- pafifa conyugal a I ¢ mismo modo tratdndose de una com- gt
il ~duos de sexualidad %eféciente, ‘iY que er; Tos 1n§iwxdx:zis df)ta{;ios de ut;a 10 es todo el matr.img::?o'{ggrzeein::zgaf:;a t.Odé; la vida? La sexualidad i
‘sexualidad de mfensi ad normal no puede ser alcanzada si no es a costa instituye, y si I parte sex,ual o se sobre la cr.{al el_ matrimonio se - 1|
el de. trastornos psicol6gicos y tal vez hasta fisiolégicos. ' , un negocio redondo nos satisface, el matrimonio no puede ser ' il
28 ‘-L::L masturbacién, que es la solucién casi universal, y que no Antes de Comlpr.'-:lr una casa eé una medid . B ]
‘ S ofrece r;-:el.mgro salvo en los casos de abufxo o cuando- va acompafiada de un arquitecto que la reconozca - antesl:le]-l a de .prudencxa encargar a . if
i remor(_inmlen-to. Todos 'los_ sintomas :):trlbuicl_os clé:sxcamente a la ‘mas- novios debiera someterse a wn ,eg: amen ¢! casamiento cada uno de los fakits
i turbacidn-se deben en realidad al conflicto psicolégico que frecuentemen- rarse de que estd sano . prenu.;.)cxal completo para asegu- g
. te 1a acompafia vy que no existiria si se reconociese dfa unlmodo gener:al " Como resultado de -Jlraez leggo d_e traer hijos al mundo. . ?
(. la inocuidad esencial de dicha prictica. La masturbaci6n tiene la ventaja jer habtian aprendido se ur:;fn inc":}l preconyugal, el hombre y la mu- . 4l
l ] de eliminar las posibilidades d-e’l. embarazo y de las en:fermedades vens- nocimiento es uno de los%n n i;n g :1 gl;l sofbre el arte de amar, cuyo.co- ' { ?
- - reas. Pero es una soluclén pasajera; a la larga no satisface, Cuando el satisfaccion en las relaciomes sezu;-lin es 1actores de preservacién de 1a iy
i adolescente se hace aduito, la masturbacién resulta incompleta desde el todo adulto debiera conocer ot ales. conyugales. Opino también que _ i
‘_ - punto de vigtta psicoléglicozdpero r:s ftmejor que nada en los casos en que concepcién, méds no tantoe;ogse?gsrgse ’gf;’?g;:sif"; prev;;lir§§ conira 1a i
' no se encuentra otra solucién perfecta. o - piede ser nece . : a poblacibn—lo que S Hilip
| i . 1os hom~ sario en paises sobrepoblados—., sj fen i
;i 3 Las re‘lamo’nes sex_uales preconyugales. L.a mayoria de: l‘os hom curso para el debido espaciamiento }(’ie o b’ sino m4s _bIen como re- i
i bres y muchas mujeres eligen esta solucién: psicolégica y fisiolégica- gan los hijos al mundo con intervalos ¢ embarazos, a fin de que ven- B il
. mente es la mejor. Pero arrastra consigo el riesgo de un er_nbarazo no Iud de los padres y 1o recursos coons onvenientes y sélo cuando Ia sa- i
, deseado y las enfermedades venéreas. Los adolescentes debieran, pues, fusvos hijos nomicos justifiquen el nacimiento de S
i estar bien instruidos sobre la profilaxia de estas dos complicaciones. En . Aunque r;in uno de | i ) ‘ . ' i ii
i“ _. general, vale més tener una union—o un enlace del género “companionate el 100 por | Oog e seguriczti é‘“ ’COI:‘CEPC‘°“a¥eS conocidos hasta ahora da 1 }
. : » Se la comprobado en Ias clinicas de birth Iﬁp r‘ if:
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cofitrol de Inglaterra y de América que los mejores métodos son casi
perfectos. Pero en los casos en que Jos anticoncepcionales hayan fraca=
sado, 0 no se los haya empleado y se presenta el embarazo, si el naci-
miento de un nifio es indeseable, considero que la ley debe permitir el
aborto por un médico competente. Esto ya se hace en la Rusia Soviética,
No es cierto que esta libertad traiga un aumento de abortos. Lad expe-
riencia de Rusia demuestra que ia morbilidad y la mortalidad consecuti-
vds 4 la interrupcién del embarazo, antes enormemente elevado, han dis-
miniido hasta el extremo de desaparecer totalmente.

Hay un gran nimero de individuos que son perfectamente capaces de
ser Buenos esposos y buenos padres de familia, pero que, al mismo tiem-
po, tienen necesidad psicolégica absoluta de fener relaciones sexuales al
margen del matrimonio. El birth control hace esto posible. -

El divorcio debiera ser mucho mas f4cil que lo es actualmente. Opino
que debiera permitirse a peticién de uno de los conyuges. Si dos esposds
no son felices en su matrimonio, o si né lo es iino unido al otro, no es
deseable que sigan atados toda la vidd. Se oye a menudo la objecion de
que los hijos sufren cuando se quiebra el matrimonio. Pero no-hay {4
menor duda, yo asi lo créo, que ui nifio sufre mas cuando vive y se cria
en Una atmésfera de discordia entre los padres, que siendo educado por.
un buen padre, © aun por padres adoptivos inteligentes. : :

Y este nuevo ideal humano, 1a necesidad de un codigo sexual nuevo
——sin raices judaicas ni cristianas—, una pueva morai sexual laica es lo
que ahora pretendemos llevar al pueblo para formar ja conciencia ciu-
dadana, sabiendo, claro esti—como Norman Haire subraya-—qlie mien-
tras la discusién de un problema cientifico cualquiera se pasa objetiva-
mente, sin emocion; sin animosidad, en el terreno sexual, cualquiera que
sean las conclusiohes que se obtengan, siempre terdremos la garra de la
injuria y se nos lanzaran las acusaciones més violentas y mas viles. No
obstamnte, seguimos una recta linea de conducta y nd nos arfedran ni las
acrimonias, ni las suspicacias. Las Primeras Jorniadas Eugénicas Espa-
flolas aspiran a colocar a Espafia en el terreno de cultura sexual logrado
ya por log paises de vanguardia. -

Agradecemos, pues, a don Luis Bello su amable ¢arta y los motivos
que con ella nos ha proporcionado para ésta sincera mardifestacion de fe
en 14 causa eugénica y nuesiro inquebrantable propésito de trabajar sin
desmayo por la reformia sexual sobre bases cientificas.




