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Cuando después de haber escrito algunos ar-
ticulos en pro del reconocimiento médico prema-
trimonial y después de haber buceado en un sin
fin de publicaciones que trataban directa o indi-
rectamente, con simpatia o con animadversién,
este tema, me disponfa a hacer un libro que con-
densase todas esas opiniones, expresando simulta-
neamente la mia, cayé en mis manos an ndmero
de La Nacién, de Buenos Aires, en el que MARA-
NON (l)/ refiriéndose a la superabundancia de
libros, decia : «Al cabo se ha hecho ya la selec-
cién y comenzamos a escribir con la serena fran-
guia del navio que, provisto de todo y bien apa-
rejado, leva sus anclas y se hace a la mar. Pero o
entonces surge la duda desconcertante. ¢Para o
qué escribo yo este libro nuevo? ¢ Voy a afiadir T
algo fundamental a toda esta pirdmide de cono-
cimientos que me ha costado tanto trabajo esco-
ger, leer, digerir, clasificar? ¢ No aumentard con
una nueva carga la angustia del investigador que
me siga?» Y esa duda, esa zozobra, empezd a
invadir mi 4nimo, sobre todo por la fuerza pa-
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ralizante de las palabras que ‘seguian a las ante- -

riores : «lLa eugenesia que preconizamos para las
especies animales ¥y coh mayor razén para la hu-

‘mana, hay que trasladarla, todavia con més em-.
pefio, a la produccién cientifica : menos hijos ¥ -

Dr. Francisco Haro Garcia Lo L

-
-

mejores ; fomentar la buena- calidad.a costa de .
disminuir su nimero.» Y. precisamenté mi libro
quiere tratar de asuntos eugénicos... Parecen para .

_él escritas estas frases... Y, sin embargo, en pala-~

bras suyvas y en las de otros muchos publi¢istas
he creido encontrar justificante a mi propésito.

A mediados del siglo pasado afirmaba don. .

JuAN DE LA VILLA ¥ VILLA (2) que los médicos de-
biamos consagrar especiales estudios a la higiene
publica v «advertir una y mil veces al legislador -

que este asunto reclama acertadas reformas ; y por
eso, mieniras llegan tales reformas a realizarse, .
es necesario inculcar a los padres y a los futuros
esposos las consecuencias amargas de esas unio-

nes insensatas.» Otros autores partidarios del cer-

tificado sanitario prenupcial creen que serfa inutil
si antes no se hacia una intensa campafia educa-
dora, y asi, el Dr. MaRrTIN SaLAZAR (3), siendo
Director general de Sanidad, sefialaba la discre-
pancia entre los que creen que todo se arregla
con un Cédigo sanitario de leyes prohibitivas del
matrimonio y los que piensan que la procreacién
salta por encima de las leyes y se pone del lado
de estos tdltimos, si bien no niega la eficacia de
las medidas legislativas con tal que se haga una

Eugenesia y Matrimonio 1k

entusiasta divulgacién de los peligros que entra-
fian los matrimonios entre  .enfermos, porque
cuando en el 4nimo de todos esté el temor a ca-
sarse con un-enfermo, ya se ocuparén los intere-
sados en informarse del estado de salud del fu-
turo compaiiero. ) S )

Anélogamente a éstos se expresan quienes.
conceden poco o ningtin valor al certificado y aun
los que califican estos deseos de reconocimiento-
prematrimonial como «idealismos impropios de:
médicos» v «producto de imaginaciones calentu~
rientas por la fiebre de la innovaciény», y hasta el
gran penalista JIMENEZ DE AsUa (4) no tiene més:
remedio que dejar un resquicio para la utilidad
de este certificado, diciendo: «A mi ver, el cer-
tiicado médico - prenupcial de nada sirve si no-
esté antes en la norma de la cultura de los pue-
blos.» Y, por dltimo, como antes he indicado.
el mismo MARARSGN (5) sefiala, hablando escépti-
camente del certiicado, que «el camino es distin-
to. No prohibir a la fuerza la insensatez, sino ir
inculcando en la cabeza de los j6venes que si no.
tienen salud no deben tener hijos, porque es un
crimen tenerlosy.

Todo esto ha venido a arraigar mi convenci-
miento de dar a la publicidad este libro, que si
bien va a ser otro més en la serie de los que pre-
tenden divulgar alguna cuestién de eugenesia, si
no va a decir nada nuevo, ello no debe detener-
me, porque a las palabras de mi maestro que me
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‘hicieron titubear siguen estas otras que me alien--

tan en- la empresa : « Todo estd dicho ya. Cuan-

do hablamos de decir algo nuevo no queremos

" -gorprender al eteimo y universal con algo que su
'luz no haya alumbrado alguna vez. Queremos -~
.86lo ver las cosas en una relacién nueva, y, por - - -

lo tanto, con un significado nuevo. Para ello bas-

ta con que en lugar de reflejar como espejos pa- "
.sivos las verdades, nos las apropiemos y las de- 7~

volvamos impregnadas de nuestra personalidad.»

Y eso me propongo en este libro: recoger opi- .
‘niones para, con ellas ocontra ellas, ir formando
.en mi mente la serie de razones que he de expo-
ner en pro de mis ideas, para que ellas vayan a

alumbrar con liz de verdad y de entusiasmo—a

cuantos tienen que intervenir en pro de la proge-
mie: legisladores, sacerdotes, médicos, padres -

amantes y’novios apasionados; que asi como loa
.escitas sacaban los ojos a sus esclavos para que
no se distrajeran mientras hacian sus tareas, y

de la misma manera que hay quien saca los ojos
a los ruisefiores para que canten mejor, .parece,

como dijo DANIEL STERN (*), que un criterio ané-
logo presidia la educacién de los jévenes hace
unos afios ; v si hoy esas palabras no son del todo

ciertas en muchos aspectos de la educacién fe-

menina, preciso es reconocer que conservan toda
su actualidad por lo que se refiere a las cuestio-

(*} Cita del 47.
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nes sexuales, siendo no sélo aplicables a la mu-
jer, sino al hombre, ya que ambos, en asuntos.
de reproduccién y de eugenesia, estdn en una ig--
norancia que se asemeja mucho a la ceguera; y-
como dice el maestro de periodistas ANTONIO-
ZozAYA (6) en una de sus admirables «Cartas:

"de un solitario», titulada Los ojos para ver, «cuan-

do se trata de cosas que interesan a la conserva-
cién y mejoramiento de la especie, de la desapa-
ricién de-la hipocresfa y de la preparacién para.
evitar la enfermedad y la incapacidad.de cuidar-
de la futura prole, vale méas saber que ignorar...»
La importancia del tema, la multiplicidad de-
opiniones de las mAas encontradas, la safia con
gue ha sido impugnado por muchos el certificado-
médico prenupcial, y acaso mi peculiar manera.
de ser, es motivo de que en muchas de sus pé-
ginas tengan mis opiniones un matiz de contro-
versia, de polémica, que no he podido ni queri-
do evitar, ya que en ella nada he encontrado de-
molesto para los mantenedores del criterio con-
trario al mio y siempre ha presidido en mis pala-
bras la buena fe, la nobleza y la lealtad, igual
cuando el «adversarion era un fraternal amigo
que cuando me era en absoluto desconocido.
Pero antes de que este libro vaya con sus ideas.
a fecundar las.imaginaciones virgenes de quienes.
necesitan una educacién sana y eugénica en asun-
tos de matrimonio, quiero, como buen padre
suyo y fiel a mis propias doctrinas, someterlo a.
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—.. mo es suficientemente sano, si no va a engendrar

que vea la luz pablica, y gi, por el contrario, de "_
su vitalidad, de su energia y de su sana y buena ;
intencién pueden esperarse frutos beneficiosos’

para la causa eugénica, salga en buen ‘hora por.

inteligencias y en todos los corazones hasta lo-
grar poblar el mundo de esa preparacién espiri=
tual de que hablaba el gran MaADRAZO (7), que
‘permita adoptar‘ el recohocimiento médico pre-
mnupcial sin violencia, con naturahdad v hasta. con
deseo.

Y como qu1en por sus ideas ha de examlnar}o
con méas rigor, aunque por nuestra amistad ha
de tratarlo con mas carifio y por sus conocimien-
tos ha de juzgarlo con més justicia, aunque por
su- caracter ha de mirarlo con més. benevolen-
cia, es mi amigo vy maestro MARARON, a él entre-
go este primer hijo de mi espiritu para que le’
otorgue o le niegue, después de minucioso reco-
nocimiento, su CERTIFICADO DE APTITUD EUGENICA.
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" buenas consecuencias, se guede escondido sin_

-.e808 campos y vierta su semilla en fodas las -

an reconocimiento sanitario previo, para que, si -

PROLOGO

Me pide el Dr. Haro, a manera de introduc-
cién, un certificado sobre este libro suyo, que
tanta importancia ha de tener en la actitud de
los médicos espafioles frente a los graves proble-

- mas de la raza. Claro es que se trata de una afec-

tuosa deferencia hacia mi; porque la historia an-

terior de nuestro amigo, llena de pruebas vivas

y multiples de su laboriosidad y de su talento,
garantiza la bondad de su produccién presente y

futara. Y ademds, porque aun suponiéndome a

- mi capaz de juzgar a nadie, harfa initil i aval
esa autovalorizacién, tan tipica de estos tiempos,
] ~ de la obra juvenil, que ya no espera su triunfo
i por el ascenso en un escalafén cerrado, sino que
° da cada dia una batalla para conquistar una po-
sicién, y la gana o la pierde sin cuidarse de lo

que le rodea. Y yo creo que esto estd bien, siem-

pre que se guarden las formas. Porque tampoco
podemos caer er el error de equiparar la juventud

y el progreso a la mala educacién, de cuyo error
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: hay muchos ejemplos en la vida contemporﬁnea.

Yo no creo que la edad, y la autoridad oficial. -

'que_ lleva adherida, representen por st solas nada,

en tanto que se lucha. El consagrado, el viejo;

' merecen - respeto infinito; pero sélo cuando s&

han apartado ya de la concurrencia vital y con-.
templan desde su retiro el espectdculo- humano, |

- sin ofra intervencién que la de su consejo inapre-

ciable. Entonces el anciano es acreec!or-al home= -
naje deferente y cordial que merecen el nifio-y el

adolescente,. cuando todavia no han bajado a la -

arena de la lucha. EFmismo que la mujer, cuan-
do no es feminista y se mantiene al margen dela

-actividad de los hombres: La concurrencia en la

lucha nos hace, en cambio, iguales a todos..Sin

embargo, hay viejos que exigen el respeto de los

jovenes sin respetarlos a su vez; la cima de su
edad les sirve, no como retiro augusto, sino como
posicién y baluarte para disparar contra la ju-
ventud ; como hay mujeres que, con toda justi-
cia, aspiran a las mismas prebendas que el va-
rén, pero quieren, ademds, que éste les siga ce-
diendo el puesto en el asiento del tranvia.

El respeto debe reservarse, integro, para el que
no puede luchar. Para el que lucha, trato igual y.
cortés ; juego limpio, sin atender a esas circuns-
tancias personales de la edad y el sexo, que con
frecuencia son ventajas de jugador tramposo. Ast,

. pues, mientras combatimos somos todos iguales,

sin mds rangos que los que impone la discipli-

nuestros bisabuelos, es indudable que nuestros
- hijos—forjados en el voledn de hoy—son mucho

bico de un hombre de mds edad que él no le ha

trata, tan ligados a los problemas eugenésicos

Eugenesia y Mat,_z:im_oniq - 17

na para el buen orden de la batalla. Ya ni se pue g~
de medrar explotando el trabajo de los subor
nados, ni se puede ganar, a saltos, las altuias ines
debidas llevado de la mano de un amigo mds
fuerte. La ética humana, al parecer mds seca y
menos tierna, es infinitamente mejor cada dia. Y
este «cada dian tiené hoy un sentido literal: por-
que vivimos horas de crisis histdrica, en la que el
ritmo de todo se acelera, y también en esta per-
feccién de la moral. Aunque no lo quieran reco-
nocer los resentidos, es verdad ; y si nosotros po-
demos presumir que somos algo mejores. gue

mejores que nosotros.
Un autor de hoy, joven, que sabe que su efi-
cacia estd en él mismo ; que un discurso ditirdm-

de servir para nada, sabe también guardar esa
forma correcta que ensefia la lucha moderna, a
la vez que ensefia el ahorro inteligente del respe-
to y al mismo tiempo que la voluntad de vencer
sin ayuda. Por eso, y no por otra cosa, escribo
estas lineas frente al libro del Dr. Haro.

Pero debo afiadir esto: el libro que presento,
si no tuviera otros méritos absolutos, tendria ese
otro relativo, pero que alcanza a veces categoria
trascendental, de la oportunidad. Los asuntos que

—en-realidad la clave de la eugenesia—, son, hoy,
| 2
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<l r;;gn)u::i de- Iad pg:zc:z:ssljzmn;;i;ntr;:c_::j:?iff, inactivos sobre los. que ahora, en grupos inmen-
dei MUnCo. yco‘:zmocian que hoy pone a la hu=" sos, esperan frente a los Ministerios que se les
m a’:zidzr;ogeuno de los trances mds grabeé de-su. " diga el m?do d.c? ganar, trabajando,.su. s’ustenttl).
-historia, es, en el fonde, una crisis de exceso -de.. La hf‘m“f'dﬂ‘d .i‘tene que acom.oda-r eldﬂtmo de_ a
poblaciéﬁl Millones de brazos sin trabajo, en Pfépta 'prodacczén..a las ne’ces:dadesd el m(?mer.z_

- Edropa y en-América, se tienden hdeia el capital” =~ to. Y tiene, adc;mds, -que otr la voz de la cwr;_etq o -
y hacia el Estado, pidiendo un modo_-de--gdnjaﬁ_ ?.l o y;procurar que cfs generaciones r‘guevas estén. t’rrf—
pan. Y como no lo logran, esos brazos se retuer-_ pias de horrab:;s ~degenerados, en;ferm.os e naki-
cen con desesperacién y luego -se juntanen un lels, en l:} medida en lque ssta seleccién estd - al
pacto de guerra y se disponen a encender la me- accance ae nueitra_ vo '-mtal - D -
cha de la bomba o a manejar el arma vindicado- - Hac'e unos anos, e.l hablar asi, originaba ‘una
ra. Para explicarlo y evitarlo, todas las teorfas. so-: sacud{d"a de 'téldzgnaf:zén en el “l’."‘i ' df—' las socie-
ciales van y vienen en los. discursos de los parla- - ‘_iades’_ "."bm as de una moral h.tpocrzta y de un
mentarios y en los articulos de los periédicos. Se zmpemglzsmq dor. ado;y‘cataftr éfico que hoy. ve-
juega una inmensa partida de ajedrez con piezas An;os hbt'en cué;:ta“f }:'azces t‘:’;‘."“ en aqseua 711’01."01-\-
que se llaman capital, socialismo, comunismo, -~ - uchos, muchos hemos.stdo quemados, teodrica-

s ge  Ja o N - mente, en las hogueras de esta moral nefasta.
sindical{smo, orden, revuelta, represién, huelga, Poro ; hora, la verdad entra o ol cor l’_ 5 ;

. . ) - : a en el co; n
paro forzoso, impuestos... Nadie sabe lo que va > ’ azon de las

i a pasar. Pero debajo de todo ello estd la realidad - gentes por el dinico P roqedimzen.to con que los

g neta y trégica de que sobran hombres, para. la grandes verdades se incorporan a la humanidad :

' situacidén actual del planeta. La humanidad tiene - porf;uf: la realidad las impone. Las-.cabezas i
. : - perialistas sc¢ han derrumbado. o tiemblan ya,

que dispersarse por las tierras que hoy estdn va- | la del dictad 1

cias. Tiene que romper el magnetismo de la ciu- como fa cel grotesco dictador.de ltalia. Las gue-

.:'1‘8 S Dr. Francz‘sco HGTQ Gaféfd':_ ‘—',‘ " =T
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i “ I : andiaati rras grandes no volverdn. Los Estad ienc
idls i dad, que atrae a millones y millones de seres y gr 0s no.tzenen
i . ) ‘ ya que formentar, con propagandas hipderitas, la
gLk acaba por paralizarlos. Tiene que variar la es- ia d ~ . :
i , ! , ey cria- de la carne de caiién. Y el moralista tiene
{hit tructura econémica actual; que serd como dilatar también que batirse en retirad , b
1 X . ' . Fa { .
; los limites del mundo aprovechable. Pero, entre- tod . » PO que sa € que
i | loda moral que se opone a las conveniencias de

tanto, tiene que ofr la voz de la razén, que le

| la raza, perece. Y la realidad ]
aconseja no amontonar irreflexivamente hombres » e @ es que ningdn hom-

bre, por recta y cldsica que sea su moral, puede

b i
o e

P

D e ——— e iy s et oy =t ® e pm o gme wn T T = --

==
-

=
e

T R T kBRI PRy




Cxiena

vt e e s Lt e S i e = . e

P
e e

.

e mma A e b
s I
- U e e T

e o e an

T I TP R
- e —— et ot et gy e A e F @ o

B BT T T e

- 3 - AT oL
PR P A N AL S
L

]
wmtas G e ol

- ‘- ——— e

e

20 . ‘ Dr.t' Ffancis}i:"o _Haro. Garcia“ -

~ tomar como excusa esta ioral para hdcer. un

-

dafio a la sociedad y a él mismo. Si no. puede

traspasar—y hard bien en no traspasarlo—cl ‘man-
dato de su moral, que se atenga rigurosamente a

ella; es el consejo que doy siempre a los que-me

“consultan, buscando en el dictamen profesional
" un subterfugio para quedur a bien, a un tiempo,

con su conciencia y con_sus apetitos. L6 Gae . no

- puede hacerse es, so pretexto de la moral, sér-ca-

paces de sacrificar a un minuto de placer el dolor

de toda una vida. S S

" Una cugenesia en alianza con la moral mds pé-

dica—ya se ha iniciado el armisticio . entre -am- -

bas—regulard y ordenard el progreso material,

- numérico, Yy en parte el espiritual, de la hizmani-

dad. Y sin esto, lo otro, la enorme  crisis social

Y econdmica, no tendrd nunca solucién. Es,’ pues,

preciso aplicarse al estudio del problema.

El autor de este libro hace bien en dedicarlo a
la Repiblica espafiola, que no significaria nada
si no quisiese decir, sobre todo, vida nueva; uni-
versal, abierta a los progresos justos. Y que es
esto lo que, en efecto, significa, lo demuestra bien
el hecho de que hoy podamos hablar asi de la
eugenesia. Mientras que hace un afio la propia
Universidad se cerraba a estas verdades tan no-
bles porque asi lo queria un poder arbitrario e
imperialista, al servicio de una moral farisaica,

" G. MARARSN.

Toledo, septiembre 1931.

ENVIO

lema de la sanidad de la raza ha de. merecer, sin
du:l?‘;, r::;tal interés por parte de los legisladores de la .Repfl-
blica. La redaccién de las leyes fundamenta!es del pais es el
momento de sentar las bases de la higienizacién de nuestra so-
ciedad, vy en el punto y hora en que las Cortes traten de la
legislacién del MATRIMONIO se les debe presentar, con
toda su violencia, la imperiosa mecesidad de adaptar esa legis-
lacién a los conocimientos que la Eugénica ha adquirido en

estos Gltimos afios. e 4
Por ello es por lo que queremos encabezar el desarrollo de

este libro con la exposicién de un -PRQY'].E'.CTO DE LEY
que signifique modernizacién de los requisitos para contr?er
matrimonio desde el punto de vista de la sanidad de los cén-
yuges; requisito que debe ser indispensable.

La justificacién de este PROYECTO, su «:preémbulo», po-
driamos decir, constituye precisamente el motivo de este tra-
bajo, y en las paginas siguientes vamos a datle cumplido des-
arrollo.

A la Repiblica espafiola, a los hombres que van con ’el co-
razén en alto a darnos nuevas y modernas normas de vida, a
los compafieros médicos, que en las Cortes sabrén hermam.u' st
doble carécter de polfticos y de sanitarios, ofrecemos este libro,
con la esperanza de ver su espiritu condensado en leyes que
signifiquen la iniciacién del mejoramiento de nuestra raza y la
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. desaparicién de azotes y taras que, en el matrimonio mal 0;1'611- -

tado; tienen su mejor propagador.
) En sus manos ponemos el siguiente

-

PROYECTO DE LEY

.

Atticulo 1.5 El buen.estado de salid de los

futuros cémyuges es requisito indispensable para.-- .

- la celebracién del matrimonio, -

Arxt. 2.° No podrén, por tanto, contraer ma-"

trimonio :
1.° Los que padezcan alienacién mental, -epi-
“lepsia o énfermedad nerviosa capaz de -propa-
- garse al otro cémyuge o a la descendencia. -
2° Los que padezcan impotencia fisica ab-.

soluta o relativa para la procreacién de una ma-

nera patente, perpetua e incurable, a menos que
dé su conformidad el otxro cényuge, con per-
fecto conocimiento de causa.

.3'.0 Los que padezcan lepra, tuberculosis, sf-
filis iu otra enfermedad en perfodo contagioso o
mamfiestamente hereditaria, a menos que el en-
fermo se someta a una Intervencién esterilizadora
y dé su consentimiento el otro cényuge, conve-

nientemente enterado de los peligros y circuns-

tancias a que se expone.

_ Art. 3.° En los Juzgados municipales se exi-
gird a todos los aspirantes al matrimonio wmn cer-
tificado de sanidad, sin cuyo requisitc no se pro-
cederd a la celebracién del matrimonio.

Art. 4.°. El certiicado de sanidad debers
ser expedido por los «Consultorios FEugénicos»
oficiales y legalmente autorizados que se crea-.

rém . en las poblaciones importantes, =n nGmero .
suficiente. En las poblaciones en que esto no

-

-

—

-

—

. e
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sea posible, el certificado lo extenderd cualquier
médico legalmente capacitado para el " ejercicio
de la profesién. Para gue cause efectos el certi~
ficado, debersd ser presentado dentro de los ocho
dfas siguientes a su expedicién. Los certificados
expedidos por Jos Consultorios oficiales, o por los
médicos oficiales donde mno existieran aquéllos,
asf como todas las exploraciones, investigacio-
nes y anélisis necesarios para su expedicién, se-

_tén gratuitos. .

Axt. 5° La autoridad que celebre un ma-
frimonio sin este requisito, o el facultativo que
dé ‘un Tcertificado falso a sabiendas, incurrirdn
en la pena de ....... )

Art. 6.° No podré dispensarse el “impedi-
mento de parentesco sin que a la peticiébn acom-
pafie un certificado médico que lo autorice.

Art. 7. La edad de la pubertad legsl para
contraer matrimomio serd distinta en las diversas
regiones, en consonancia con las diferencias exis-
tentes en la edad de la pubertad fisiclégica.

Art. 8.° Por los departamentos correspon-
dientes se procederd a orgamizar una campaiia
eugénica que Henda a facilitar el cumplimiento
de estas disposiciones, simultaneando su apli-
cacién con la demostracién de su utilidad,

e e snndloh,
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+QUE ES EL CERTIFICADO ME~
' DICO. PREMATRIMONIAL?

Decia el Dr. MaDRAZO (¥) que la higiene de la
reproduccién es la madre de todas las higienes,
porgue ella se preocupa de las normas que pue-
den dar lugar a una procreacién sana, y, por
consecuencia, a una sociedad libre de los ele-
mentos morbosos que hoy pueblan el mundo
acompafiados del dolor y la amargura de quie-
nes saben que muchos pudieron ser sanos, y
temor y la angustia de guienes saben que muchos
pueden sembrar su mal por contagio o herencia.

La Eugénica, 1a ciencia del ennoblecimiento de
la raza, como la defini6 ROHLENDER (**), es la
que va a ocuparse del estudio de la buena gene-
racién ; pero, como a tantas otras de sus herma-
nas, a ésta la acompafia un poco de arte, y asi,
mientras aquélla, la ciencia, investiga todo lo re-
lativo a la herencia biolégica, éste, el arte, se
aplica a perfeccionar la raza mediante la gene-
racién seleccionada v la eliminacién de los inca-
paces o ineptos.
(#) Cita del] 18.
(**) Cita del 190.
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Pero esta eliminacién de los no apfos no hemos-. -
de hacerla en estos tiempos de humanidad y civi- -
. lizacién como los brahmanes, que, al decir de Ji-
MENEZ DE AsUA (8), mataban o abandonaban en
la selva a los nifios que después de dos meses de ~ -
nacidos les parecian de mala fndole; ni como los =" =

nes evidentes de la eugénica y el certiicado mé- - o
dico prematrimonial. Que algunos autores opon-- oo
gan ambos medios uno al otro, inclindndose por | o
el primero, es cosa que en verdad nadie acerta- C g
rfa a comprender, ya que facilmente se colige S
2 que los dos se complementan y que, en realidad, o Loy

espartanos, cuyos hijos, declarados mal confor-
mados por un Consejo de ancianos, eran arroja-

dos a las apotetas o expositorios, lugar profundo. -

junto al monte Taigeto, seglin describe PLUTAR-
€0 (9) ; ni como propone €l MARQUES DE SADE (10);_

cuando dice que w«los bastardos, los huérfanss, -
los mifios mal conformados, debieran ser conde-

nados a muerte desde su macimienton. Y el tini-

co camino para realizar una adecuada y humani-~

poco o nada servird el uno sin el otra. .

Pero veamos qué debemos entender por ceiti-
ficado médico prematrimonial. ‘

El certificado inédico prematrimonial es un do-
cumento sahitario que pone de manifiesto si quien
va a casarse estd o no en condiciones de salud
tales que no signifigue un peligro para el com-
pafiero y, principalmente, para la descenden-
cia. Como es légico, tal certificado requiere pre-

taria eliminacién de los seres perniciosos. para la -
sociedad es hacer su origen imposible, porque,

como dice SURER- (I'1), «antés de suprimir la-vida _
que hemos producido por muestro propio albe- .
drio en el nifio débil o defectuoso, éste tiene un -

viamente un reccnocimiento médico, que es la
base sobre la que, al asentarse la certeza de la _;
sanidad de los cényuges, se alce la felicidad del :
matrimonio en todo su amplio sentido de sacra-
inento, contrato y conservador y propagador de
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derecho anterior a no ser creadon. .

Ahora bien, para hacer imposible el «origeny
del ser inepto, para que el nifio débil o defectuo-
so no llegue a macer, es preciso que la eugenesia
actlie sobre la pareja humana que en unién libre
o en forma de matrimonic va a crear su hogar y
su prole. | :

Y dos son los medios que, en suma, puede
aplicar la eugenesia en sus relaciones con el ma-
trimonio, a fin de evitar el nacimiento de seres
defectuosos, débiles o enfermos; es decir, dos
son los procedimientos més importantes de ha-
cer, lo que SALEEBY (12) llama eugénica negativa,
entendiendo por tal la que trata, como dice
'Huerta (13), del aislamiento de una paternidad
indigna, a saber : la vulgarizacién de las nocio-

la especie. Este reconocimiento médico mo es

- otra cosa, en suma, que duna seleccién indivi-

dual organizada», como dice PAPILLAULT (14).

En otros capfitulos estudiaremos las modalida-
des del certificado prenupcial, ya que en éste sblo.
pretendemos definir y fhjar bien el concepto de
este documento ¥ lo que él puede significar, que
no es otra cosa que el requisito sanitario median-
te el cual la sociedad se preocupa de que quienes
van a unirse con fines de procrear lo hagan en’
las debidas condiciones de salud, para que ese
enlace y esa procreacién no sean un dafio para
aquéllos, para sus hijos y, por ende, para la mis-
ma sociedad.
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indispensable para el florecimiento de la socie- -
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IA SANIDAD DE LA DESCENDEN- - -

CIA A TRAVES DE LA HISTORIA

EN LA EDAD ANTIGUA

La definicién y significado del certificado mé-
dico prenupcial, acabamos de ver que colocan
a este elemento higiénico como uho de los ba-
luartes desde el cual se labore por la sanidad de
la descendencia principalmente, y que lo consi-
deramos comp uno de los medios de que la eugé-
nica se vale en sus relaciones con el matrimonio,
Esto podria hacer suponer que el concepto del
reconocimiento médico para coniraer matrimo-
nio era una adquisicién reciente ; por lo menos,
posterior a las geniales conéepciones de GaL-
ToN (15), ¥ ello podri ser cierto en lo gue al as-
pecto cientifico del problema respecta; pero
como con tantos otros extremos, con éste ocurre
que antes, mucho antes de que adquiriese estado
entre nosotros como CIENCIA, la eugenesia era
sentida en varios de sus aspectos, y ya hemos
mencionado la primitiva concepcién de los es-

'partanos y brahmanes. ~

La sanidad de la descendencia ha sido consi-

derada desde la més remota antigiiedad como

dad, y asi, la ley de MaNu (16) dice que debe evi-

tarse el matrimonio con mujeres enfermizas o que

estén desprovistas de vello o sean muy velludas,

asi como las que procedan de. familia. en que
exista epilepsia, lepra blanca, tisis, etc.; y mas
concretamente, en el parrafo 42, afiade que de

* los casamientos regre’nsibles nace prole reprensi-

ble, mientras que de los irreprochables nace pro-
le irreprochable, por lo que se deben evitar los
casamientos reprobados.

En China, segién PEsSET (17), también antigua-
mente se prohibfa e} matrimonio a los- enfermos
crénicos. .

No es sblo el cruel proceder eugenésico antes
citado de matar a los nifios débiles o enfermizos
do que hizo del pueblo espartano el prototipo de
la mobleza y de la fuerza. LicURGO (¥}, en sus
leyes, preconizaba, tanto en el hombre como en
la mujer, aquellas costumbres que pudieran sig-
nificar un perfeccionamiento fisico y moral capaz

" de lograr para la descendencia el méximo de sa-

lud y belleza. -

Entre los griegos que recibieron sus leyes de
las egipcias, que a su vez eran originarias de la
India, no podia faltar el concepto de cacogene-
sia, como dirfa con su cuidadosa seméntica nues-
tro gran eugenista HUERTA (18). Y asi, conscien-
tes de que la falta de salud o el mal estado en
que se encueniran los padres en el momento de

la generacién influye sobremanera en la descen-

dencia, recomendaban, como PITAGORAS (**), no

() Cita del 9.
(*#) Cita del 48.
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;  proceder durante la embriaguez. al acto sanio.de’ . - de Ppresidir los matrimonios y armonizar a. los
: la generaciém, o recurrian, como DISGENES (*), ,' ' futuros esposos de manera que sus hijos estuvie-
b “con su elocuente cinismo, cuando querfan echar ran dotados lo mejor Posl?lle desde el punto de
!} en cara su atalondramiento habitual a.cierto.jo- - _. vista de la organizacién fﬂ?ﬂcfg y de las fagulta-
ven, a frases como ésta: «Tu padre te engendrd. .. . des d_el aﬂrp,a; Yy con una visién clara, propia de.-
j estando borracho» ; criterio con el que parece - 8su alta sabiduria, reconocia que no,estando estas
o conforme PLUTARCO™ (20), cuando afirma que el .. - ideas al alcance de todos no se debia dar una ley
il - hijo engendrado en estado de.embriaguez estaria expresa sobre este punto, sino tratar de persua-

dir dulcemente a los ciudadanos.

o v sujeto a la alienacién del espiritu. .
% ] Aunque se duela todo el -orgullo del progreso

* El siglo vI antes de J. C., THEOGNIS de Mega-

i ra (**), en sus Elegias, censuraba. que. el interés a hwrnal}p €8s preciso reconocer que, a pesar de las

pecuniario presidiese los matrimonios y que se = centurias transcurridas, estamos en este aspecto

cuidase méas del cruzamiento de los ganados que en el mismo punto’en que lo dejé PLATON (23),
de la perfeccién fisica vy moral de los cénynges.. - sler:&do muchos llios. que opinan que en rateria de
Y no otra.cosa que un consejo eugénico es lo quie - sanidad matrimonial sélo cabe «persuadir dulce-
Esquio (21), por la misma.época, sefiala.en es- | mente a los ciudadanos».

tos versos de su drama Las Euménides : -

«De vuestras virgenes las més bellas, ' » EN-LA EDAD MEDIA
de fus jévenes valientes con los més escogidos, 3 '
se unan ?a:ra prolongar la vida.y

La Edad Media nos ha dejado pocos datos re-

- Y, por tiltimo, el gran filésofo que en La Repii- lativos a la salud de los cényuges,. y asi, sélo re-
oL blica (22) tiene frases de mas puro saber eugénico, ' cordamos que SANTO ToOMAS (*¥), en el siglo xui,
en sus Leyes (23), comprendiendo los peligros - al decir que «vir tenetur uxori debitum redere in
que para los hijos supone el -que los padres.no | his quae ad generationem prolis spectant ; -salva
‘gocen de las cualidades morales y. espirituales tamen prius’ personae incolumitaten, ya indicaba
convenientes, ya hacia ver cémo en punto a ma- cémo el peligro para la salud o la vida excusaba
trimonios debe consultarse, més que el gusto y el - al hombre del débito matrimonial, si bien ello no
placer de quienes los contraen, la utilidad pibli- lo relaoionqba el Dr. Angélico para nada con la

Ca, y por eso preconizaba en .toda repiblica bien descend«;ncxa. .
organizada la existencia de personas encargadas Dos siglos més tarde, LEGN BAUTISTA ALBER-

Tt (24), el notable enciclopédico veneciano, que

(*) Cita del 38. ‘
(**) Cita del 326. ' , (*) Cita del 46.
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supo producir entre cuadros, esculturas, moni= -

mentos, comedias e inventos una obra social que

y virtuosa, debfa ser sana y apta para_tener nu--
merosa descendencia, y sefialaba la <convenien-
_cia de apartarse de los enfermos que pueden po=-
esta generalizacién en que la ley autoriza al ma-
rido a abandonar el hogar y -dejar a -la mujer
leprosa. '

-

- —

EN LA EDAD MODERNA

—— e

Si los finales del siglo XVI y principios del xvir

constituyen la avanzada del Siglo de Oro de la”

literatura egpafiola, no con menos razén podemos
considerar aquellos afios como los verdaderos pre-
cursores de las campafias eugénicas, que se ma-
nifiestan de manera elocuente y vibrante con. el

~ sabio médico y filésofo -Juan Huarte Navarro o

JuaN HUARTE DE SAN JUAN (26), que de ambas
maneras se hacfa llamar. En los tiempos en que
la Inquisicién alzaba sus manos contra las maés

elevadas dignidades eclesiasticas, como dice CLI-

MENT (27), aquel médico, tomando de los filéso-
fos antiguos lo que no se oponia a las definicio-
nes ensefiadas por la Iglesia, recogia las ideas de
PLATON (23), antes expuestas, referentes a la con-
veniencia de que hubiera casamenteros que -su-
piesen conocer las cualidades de quienes se ha-
bian de unir en matrimornio.

. encierra verdaderos consejos eugénicos'y de pue~ -
. ricultura, daba en ella, segtin nos cuenta CORSI- -
NI (25), con un doble criterio_clasico y cristiano,.
el consejo de que la mujer, ademas de ser buena - ~

-

ner en peligro salud y la vida, funddndose para -

- Eugenesia y Matrimonio

Unos afios después, Miguel Sabuco Alvarez,
Glésofo espafiol que, al parecer, adopté el nom-
bre de su hija, OLIVA SABUCO DE NANTES BARRE-
RA (28), como seudénimo (*), publicé una ,9bra. que
tuvo gran resonancia, y en ella vemos cémo uno
de los personajes, Veronio, consulta- qué debe
hacer con su hija, solicitada por Albanio, hom-
bre de buen juicio, habilidad y perfeccién de na-
turaleza, pero sin un maravedi, y por Salicio,
muy rico, de muchas vacadas y dineros, g.a?a}:los
y. heredades, pero de gran debilidad, pusildnime
y de poca perfeccién de maturaleza. Y Amtonio,
el consultado, le contesta diciendo : «Méas quiero
hombre que tenga necesidad de dineros que-di-
neros que tengan mecesidad de hombre, como
dijo un sabio, y es mejor casarla con hombre que
no con vacasy, sefialando el yerro que cada dia
hace el vulgo en los casamientos, no mirando-
més que la haciehda y riqueza y olvidando lo
principal, que es la perfeccién de la naturaleza
en la persona, por lo que es cosa notoria ver lue-
go en los hijos las faltas de los padres; y para
terminar sus juicios sobre esta materia, afiade:
«Buscas, v examinas un cavallo para padre, por
tener buenos cavallos, y no examinas al hombre,
que ha de ser padre de tus mietos, y descendien-
tes, para tener buenos mietos y descendientes,
hombres abiles y no bestias.» Es muy de notar
que estas palabras estidn tomadas de la edicién
que «expurgada segiin el expurgatorio publicado
por el Santo Oficio de la Santa v General Inqui-

(*) El1 Dr. MariscaL (259) no cree en esta suplantacién de
nombre, por estar las obras dedicadas a FELIPE II, furibundo
antiferminista,

3
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-~ mid el afio 1728, ¥y no de la primera ni de la se-.
gunda edicién, que
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sicién ¢l afio de mil setecientos y siete» se impri-

fueron recogidas y tachadas
por el Santo Oficio, lo cual significa que ellas en-
tran muy dé veras en la doctrina catélica. -

Otro autor, PEDRO LG6PEz MoONTOYA (29), -l .

mismo afio de (1587, al dar sus consejos a los no-

bles, hace comparaciones entre el prudente labra-..

-dor gue escoge cuidadosamente la tierra que ha -

de sembrar si quiere obtener buen fruto y la im-
prudencia que significa €l no hacer un examen de
la compafifa que se ha de tomar para tener una
buena descendencia. .

A estas opiniones profanas, no obstante estar .

visadas por la censura eclesidstica, tan rigida en

aquel entonces, hemos de afiadir la de un tedlogo

agustino, provincial de la Orden y prior del Mo-

nasterio de San Agustin, de Barcelona, llamado

Fr, MARCO ANTONIO DE CAMOS Y REQUESENS (30),-

quien en /1915 publica una obra en la que se
establecen icomparaciones concretas entre la se-
leccién animal y la humana.

No menos explicito se muestra otro religioso de .
gran saber, el padre MARIANA (31), al afirmar que .

es nuesira la culpa de la naturaleza de los hijos,
. i L] [ ] -
por pensar mas en las condiciones de hermosura

o capital al elegir esposa, y pide, al igual que

PLATON (23), que intervengan en los enlaces ciu-
dadanos competentes.

No era sélo Espaiia la que albergaba hombres
que sintieran por aquel entonces en su alma la
amargura de ver cdmo se concedfa tan poca im-
portancia a la suprema tarea de engendrar un
ser humano. En Italia, un notable filésofo, ménje
tq.mbién, llamado Giovan Domenico, y que cono-
cido con el nombre de TomAs CAMPANELLA (32),

'

—
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merecié el titulo ‘de precursor de la ciencia
moderna, publica una obra de tipo imitativo a
la Reptblica, de PLATON (22), v en ella pone
frases como ésta: «Noi abbiamo cura di avere

un’ottima generazione pei mostri cavalli, non per -

la nostra stirpe.» En otros pasajes de su obra,

" los “«solarios», habitantes del sol, se burlan de |

los «hombres», que afandndose por el mejora-
miento de las razas canina y caballar se despre-
ocupan completamente de la-raza humana; y el
autor sefiala a los hombres piiblicos que la prin-
cipal causa de los males del pueblo esta en la
mala manera de tratar los asuntos de -genera-
cién y de educacién. ¢No dirfamos hoy otro
tanto ? '

También en Francia encontramos por aque-
lla época un hombre que enfocé desde el mismo
punto de vista estas cuestiones, evidentemente
ecugenésicas: PEDRO CHARRON (33), conocido
también por «Le Charrony, abogado, y mas tar-
de eclesiastico y predicador de la reina Marga-
rita de Navarra, en un libro célebre exclamaba :
«Puesto que los hombres se hacen a ia ventura
y al azar, ¢mo es de admirarse que tan raras
veces se encuentre uno hermoso, bueno, sano,
juicioso y bien hecho?»

I.a clara visién de estos hombres, elocuentes
propagadores de los ideales de seleccién de la
raza, mo siempre merecié para ellos el aplauso
y la consideracién, y si bien no se puede en jus-

ticia afirmar que fuesen precisamente las pala--

bras sefialadas ni las ideas preeugenésicas que
sostenian la causa de ello, como ya antes indi-
cibamos, lo cierto es que muchos, no obstante
su caracter eclesidstico, cayeron bajo las garras
de la Inquisicién, o sus obras fueron prohibidas

-
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‘o expurgadas, que siempre los precursores, los

que, adelanténdose a su tiempo, lanzan ideas o

realizan actos propios de sus mentes privilegia~ . -

das, pero incomprensibles para el resto_de sus

conciudadanos, verdn dichas ideas combatidas, -
dichos actos refrenados y sus personas atacadas
y censuradas. Si después de cuatro siglos, hoy, .
‘en ruestra patria, se han -podido calificar desde .
las alturas del Poder (34) de «regodeos pornografi-

Eugenesia y Matrimonio
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EN LA EPOCA CONTEMPORANEA

Si entre los -primeros balbuceos de los filéso-
fos griegos y las més recias afirmaciones de los

enciclopedistas que acabamos de citar pasaron

veinte siglos, sélo fueron precisos dos para que

q
surgiesen los hombres que, con GALTON (15) a

la cabeza, crearan la Fugénica o ciencia de la

-

cosy las més sensatas opiniones eugénicas; si.

L . desde las atalayas’y avanzadas de la cultura, que 1}
A es la Prensa, se ha podido hablar, como lo han i
Il hecho algunos periédicos, de los cultos y sénsa- = |
e tos profesores que consiguieron exponer sus ideas
, en el Primer Curso Fugénico Espafol... Si en
!,' : un Congreso de Beneficencia Catdlica, celebra- .
: - do en 1929 en Barcelona, han tenido que retirar -

buena generacién, enfocando aquellas ideas de-
manera més. concreta, méas practica, mas cienti-
fica, .y que permitiese llevar a cabo una selec-
cién en materia de reproduccién que opusiera
a la antigua y barbara costumbre de suprimir el
ser engendrado en malas condiciones, la moder-
na v «humana» concepcién del derecho de ese

- Tn mhe e e o vem— g = e -

sus ponencias pediatras tan eminentes como | ;- ser a no ser concebido en tales circunstancias de
MARTINEZ VARGAS (*) y VELAsco Pajares (36), ] inferioridad. | :
T porque se les queria tachar pérrafos en los que = | Es, pues, en el siglo X1X cuando surge de ma-
i hablaban de la necesidad de instituir el matri- nera vibrante la necesidad de evitar las uniones
i monio eugénico y el certificado médico prema- | matrimoniales que puedan tener efectos pemi-
it trimonial y aconsejaban el reconocimiento mé- " ciosos para la descendencia y cuando se inicia
L dico de la embarazada... Si todo esto ocurre ! la primera campafia en pro del reconocimiento
! . hoy, en nuestros dias, ¢cémo van a extrafiarnos. : médico prenupcial. ‘ |
' las censuras, los ataques y las prohibiciones a ; Hacia la mitad de esa centuria, un médico,
o aquellos hijos del Renacimiento que inician la JUAN ViLLa v VILLA (2), precisa la atencién que
i orientacién fisiclégica v experimentall de la psi-, , debe merecer al higienista la institucién del ma-
; cologia, enfocando ésta y los estudios filoséhcos % trimonio, y trata de c6mo deberia examinarse la
K sa'll.}d de los futuros esposos, combinando, a ser !
. | posible, temperamentos opuestos, en beneficio de
~ la prole, si bien no se atreve a preconizar el que
(*) Citado en 35. se vede por completo el matrimonio a las perso-
nas enfermas.
Aunque con otros propésitos que los meramen-

te de sanidad de la prole, el Dr. A. MaYER (37),

en relacidn con la naturaleza? .

’
Laai L7 A RIC I

e s in = A mmt =

e v e

3=
I

s
S




LN
TSI

Wl ———_- e
e . e+ 2 ek - atinisd B

gy,

.'I(I‘__"?":'.:_?

— S T T e P
5 N TR IS R SR S T
s syl urs e e e d
o 4 . -

o e

[ —
e T e+ g A P e, 1230 e Bttt o S i i

=
A SN R Ao Nl

= —— T

[RN—

38 Dr. Francisco Hafo Garcla -

-

en una obra acerca de las relaciones conyuga-- |

les, perqgna gue la ley, igual .que requiere el
consentimiento paterno para la sancién del ma-

trimonio, exija_también la adhesién de la socie-
dad representada por un médico que decida acer-

ca de la aptitud fisica de lo§ contrayentes. Y el
Dr. MoNLAU (38), médico v cultfsimo enciclopedis--

ta espafiol, al comentar dicha-obra, se muestra -

conforme con ella cuando al hacerse la pregunta
de si «debe el acto de la reproduccién en la espe-

cie humana fiarse al instinto», responde negativa- ~ -

mente ; y atn afiade de su cuenta que para dar
X g y bt - 3

una splucuon afirmativa seria menester que el
P s Fd L] ®

hombre no tuviése més que instinto ; pero el hom-

bre'tie-ne instinto y razéh o libertad moral, y 1a -
razén cdebe gobernar al instinto, y como las leyes

divinas y humanas hacen indisoluble el matrimo-
nio, considera que es prudente y razonable qiie
antes de unirse los futuros contrayentes retinan
las condiciones morales y fisicas mnecesarias, y
concreta su opinién diciendo : «A las rnujeres no
se les debia permitir el matrimonio sin que pre-
viamente constase su aptitud fisica para el par-
to. Las leyes nada dicen sobre el particular ; pero

el amor y la prudencia de los padres debe suplir -

aqui ese silencio, que ha causado més de cuatro
victimas.» En su obra, que, naturalmente, lleva
la licencia del ordinario, puso MoNLAU (38) frases
“de un sabor eugénico tan puro como las siguien-
tes, que mo resistimos a la tentacién de copiar
para ejemplo de cémo hace més de sesenta afios
en Espafia habfa hombres que sentian el proble-
ma con la misina intensidad que actualmente lo
enfocamos algunos, con el beneplécito de tantos
y con la hostilidad de unos pocos. Dice asi: iLas
fuerzas vivas del Estado no han de valuarse por

N
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&l ntimero o la cantidad de los habitantes, sino
por su calidad; es-decir, que no debemos aten-
der -sélo al ntimero de personas gque viven en un
pafs, sino al modo como viven y_al tiempo que
duran o viven. Vivir enfermo o débil es terrible
modo-de . vivir ; lo que importa es vivir sano, go-
zar de la vida, estar bueno : non vivére sed vale-
re vitd.» _ . L "
{ Qué coniraste entre €l criterio «modernon de
un médico del siglo pasado y el criterio arcaicoy
de otro médico actual, €l DR.-FERNANDEZ SANZ (39),
que en la Academia de Medicina preconiza-
ba como ejemplo a seguir por la especie humana.
para su persistencia, el de los pequefios roedores, .
gue, no obstante sus pocas defensas, lo persegui-
dos que son y por ende su gran mortalidad, per-
viven y no desaparecen gracias a su enorme fe-
cundidad, concluyendo que «el procedimiento de
la seleccién eugenésica es el mejor desde el punto
de vista de la salud y del bienestar de los indivi--
duos ; pero es mucho més eficaz para la propaga-
cién y persistencia de la especie el del fomento
de la natalidad sin trabas de ningin género» !
Pero MONLAU (38) atin insiste en sus aprecia-
ciones, afiadiendo: «¢Qué vale ver pulular los
chiquillos a millaradas si la guadafia de la muer-
‘te siega los més de ellos en tierna edad? ¢ Qué
vale una gran masa de adultos si entre ellos se
encuentran a centenares los escrofulosos o raqui-
ticos, los hemoptoicos y los tisicos, los enclenques
y valetudinarios, condenados de antemano a una
muerte Precoz :
i Qué analogias méas claras entre el pensamien-
to del eminente doctor, expuesto hace sesenta y
ires afios, v la fina ironfa del eximio FERNANDEZ
FL6REZ (40) cuando hace tres afios describia este
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supuesto didlogo'con un tal mifster Harris :" «¢Mfs- -

ter - Harris... se interrumpfa con frecuencia para’

sefialar, de repente, a algtin chiquillo de los innu-

~~.merables que encontrdbamos y clavarlo en mi
atencién con .un breve rétulo : —Escrofuloso... -
— definfa —. Hidrocéfalo... Heredoavariésico.... .. .

Hambriento... Mire ese pobre mific : oftalmia. go-

moclcica... ; ciego e infeliz,.. He observado que °
en Espafia se ven més criatiras que en cualguier

Pl

otro pafs. ~—Si—respondi con patriético_orgulls:
~—Pero hay mucha pacotilla..., elaboracién apre-

surada..., mano de obra deficiente... —i Mister

Harrig | —j Perdén 1...»
Ambas opiniones, tan semejantemente expre-

sadas a través de media centuria por hombres de.
tan distinta actividad social, coinciden con la de. -

cierto escritor que decfa valer m4s una poblacién -

" de dos millones de suizos que de seis millones de .
sold':ados; y con el moderno concepto de la ma=—
ternidad consciente, que Hene como fundamento -

la gran mortalidad consecutiva a una excesiva
natalidad, y que después de cuidadoso estudio
hizo a MARANON (41) lanzar su férmula de «la fe.
cundidad de las madres estd en relacién directa
con la mortalidad de los hijosy.

Pero no eran sélo los médicos quienes a
mediados del siglo pasado sentfan esos pro-
'!:xlqmas eugénicos, como podria pensarse por su
intimo contacto con las miserias humanas de la
herencia biolégica. Un jurisconsulto y politico, el
eminente catedratico de la Facultad de Derecho
de la Universidad Central, GUTIERREZ Y FERNAN-
DEZ (42), al hacer. el resumen de los impedimen-
tos matrimoniales, que se relacionan todos con los
fines del matrimonio, y sefialar cdmo se ha pasa-
do desapercibido alguno muy esencial, exclama :

e oW C—— - —

s
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«A-los médicos, testigos de la desaparicién de fa-

milias enteras; que tocan a cada momento los.

estragos de vicios hereditarios e ineurables; que
conocen el secreto de esas generaciones pobres y
raquiticas y que deploran €l empobrecimiento de
la especie humana, ¢cémo se les disputa la ra-
zén que tienen para pedir que sean impedimen-

" tos del matrimonio ciertas enfermedades?»

Entre los médicos extranjeros también se en-
cuentran muchos que, como DEBAY (:13), CuR-
TIs {44), BRIQUET (45), en diversos trabajos sostie-
nen gue €s un crimen o una temeridad el que los
aspirantes al matrimonio vayan a éste sin conocer
el grado de salud propia o de su futuro, asi como
insisten en el grave dafio que causan a los inte-
resados y a su descendencia ocultdndoles sus pa-
decimientos, llegando algunos a proponer la ro-
tura solemne del matrimonio si después de cele-

" brado &ste se descubria la existencia de una en-

fermedad anterior que habia sido ocultada.

Hacia mediados del siglo XIX, un doctor en
Medicina, sacerdote y religioso de la Gran Tra-
pa, DEBREYNE (46), publica una obra, exclusiva-
mente dedicada al clero, en la que, apoyandose
en las palabras de Santo Tomas, que copia-
mos al principio de este resumen histérico, se
ocupa de diversas enfermedades que no sélo ex-
cusan el débito conyugal, sino que deberfan cons-
tituir impedimento para el matrimonio.

Nuevamente aparece un escritor espafiol, ven-"

cidos los dos tercios del siglo pasado, que en un
estudio sobre el casamiento pone sobre =l tapete
la cuestién de la salud como elemento primor-
dial ; es Bas Y CoRrTEs (47), quien, al seiialar la
importancia é:]ue el sportman concede al &rbol
genealégico de los caballos que compra, da el




I i L L) e vt

-

7T S nd e Y o T ety S

T
e
o
P

ny
S i e v Pyt L

R e

[ Y NP WY gr> JURLN

CyThT B~ s

% G —
e
— — n———
-
.y

S e S S e e =

Vi o
PPk~
e . S,
T i
Pt v v m

42 Dy. Francisco Haro-Garcta =~ = " .~

consejo de que antes de unirse en matrimonio se
adquieran informes reservados del médico de la™ -
familia, y recomienda ir inculcando estas ideas

en la juventud, ya que sini ello desoirdn todo buen

razonamiento.. - . -
Por esta misma época, SERAINE (48), al lamen- .. ..
tarse de cémo en el matrimonio se contaba con
el notario y el banguero, pero no con el-médico,
ponia de manifiesto la raza vigorosa que en los
alrededores de Postdami habfa conseguido creai -
Federico I1 de Prusia con su verdadera seleccién
matrimonial, a base de robustos y valientes gra-
naderos y bellas y fuertes campesinas. o
Culmina la obra eugénica del siglo XIX en sus

postrimerias con el drama-de IBSEN (49) Gerigan~. - -

gere, conocido entre nosoiros con el titulo de Es-
pectros, que tanto trabajo costé a su autor ver re-

presentado en su propio pafs, que fué prohibido

en Berlin, que tantas criticas suscité y que, en—
suma, como dijo de él su mismo autor, no era
maéas que una representacién de hechos. observa-
dos en la vida real. Espectros presenta con toda
crudeza y dramaética realidad las consecuencias
de un matrimonio, por conveniencias y sumisién,
de una mujer joven y sana con un hombre rico,
pero de energias gastadas en brazos de la bebida
y otros excesos, matrimonio que al dar como fru-
to un hijo con la inteligencia y bondad maternos,
pero con €l cuerpo enfermo por herencia paterna,
le pone frente a la vida en lucha tan desigual -
que surge el drama, exaltado por la presencia de
una mujer hermosa y robusta, pero de caricter
brusco y vicioso, que resulta ser su hermana por

- mor de una aventura del padre alcohélico... «Tal

es la leccién viviente que Ibsen presenta—dice-el

gran POMPEYO GENER (50)—sobre las tablas a la

-

-
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sociedad actual, que al efectuar las uniones no.

mira més que el interés o las conveniencias, le-
gitimando crimenes de lesa maturaleza con una
institucién : el matrimomo.»

—

EN LA EPOCA ACTUAL

En lo que va de siglo,_la bibliografia que se
ocupa de este problema se acrecienta de una ma-
nera tan extraordinaria que es imposible recoger

todo cuanto se ha dicho o escrito, si bien sea pre-

ciso reconocer que, dado lo limitado del tema,

‘86lo en la forma de enfocarlo, 'a-ce;l:tténdolcs"o re-

chazindolo es como se han multiplicado los tra-
bajos, no tanto por el afdn de decir 1o mismo con
otras palabras cuanto por prodigar éstas en pro
de la cultura y de la divulgacién de las ideas
eugénicas. ‘

En solemne momento, con motivo de la aper-
tura de los Tribunales el afio 1902, MoNTILLA Y
ADAN (51), ministro de Gracia y Justicia, tratan-
do de las reformas mecesarias en orden a la fa-
milia, considera indispensable la intervencién del
médico en el expediente matrimonial y su inex-
cusable dictamen sobre la salud y condiciones
fisicas de los contrayentes, vy con la elocuencia de
su realidad y la importancia de quien las pro-
nuncia, resaltan estas palabras: «La intervencién
del sacerdote para satisfacer la conciencia reli-
giosa de los que van a contraer matrimonio, la
intervencién del juez para la seguridad del ciu-
dadano en cuanto a los efectos civiles de sus nup-
cias, todo eso es muy interesante, v de igual modo
lo es para €l Estado el fomento de la poblacién

A

. -
EP SRV I sl
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en. su territorio; pero no menos, } qué menos!,
es mdés, mucho més cristiano y de mayor interés
--gsocial, y por lo mismo muy .propia funcién de
derecho, no contribuir a ppb]-ar hospitales, mani-

€8, : .
En igual sentido, €l Dr. FERNANDEZ CaARO (52),

dimento médico para el matrimonio, y como quie-

la conducta y posicién social del aspirante a ca-

Un gran eugenista y notable cirujano, -el.doc-

mente la creacién de lo que él llamaba Fomento
de la Raza. centro que seria el punto de partida
del cultivo cientifico del varén y de la hembra,
lo mismo en cuanto a sus cuerpos que a sus
almas. ! :

En el Congreso Internacional de Medicina de
1906, HaskoVEK, de-Praga (54), pide que los cén-
yuges presenten antes de unirse un certificado de
no padecer alcoholismo, sifilis, tuberculosis pul-
monar, gonorrea, neurosis, ni debilidad mental.
Y en la misma época, una notable escritora y pro-
fesora sueca, ELENA KEY, en su libro Amor y
Matrimonio (55), insiste en su demanda de gue
se implante el certificado prematrimonial, ya pe-
dido por ella en 1900 en su obra El siglo del
nifio (56), poniendo de manifiesto lo absurdo de
que se exija reconocimiento médico para el ser-
vicio militar, que tiene por objeto quitar la vida
o perderla, y no se exija para el matrimonio, que

comios y presidios por la imprudencia de ciertos

dos afios después, sefialaba_cémo hay. defectos
ra‘que la ley no sefiala més que la locura, se di-.
rige a los padres para que, igual que investigan -

sarse con su hijo o hija, que piensen también en
su salud-y en la de su familia. ‘ -

tor MADRAZO (53), el mismo afic pedia valiente-

-

fisicos y enfermedades que constituyen un impe--- .

_t
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tiene por misién dar la vida a otros individuos.
" En ese mismo afio de 1906, dos médicos, uno
en Paris, ante el Consejo Nacional de Mujeres
Francesas, y otro en Zaragoza, en la apertura del
curso, - pronuncian sendos discursos sobre igual
tema del certificado o consejo médico en el ma-
frimonio, y en ellos vemos cémo el primero, el
Dr. SuAREZ PE MENDOZA (57), cree que deben exis-
¢ir dos documentos : uno, expedido por el médi-
co, v otro, suscrito por el novio mismo para el
caso de que el mal no dé sintomas; y el segun-
do, el Dr. FAIREN. (58), afirma que la dispensa ca-
nénica en los matrimonios. entre parientes debia
ir acompafiada del certificado de sanidad.

GRASSET (59), el gran clinico francés, propo-
niendo en 1907 que las familias provoquen una
consulta de sus respectivos médicos, desligdndo-
los del secreto profesional y comprometiéndose a
aceptar su juicio sin conocer los motivos que le
determinen ; MAXWELL (60), médico y fiscal del

" Tribunal de Apelacién de Paris, hablando en

1909 de la dificultad de hallar medios de preve-
nir las procreaciones insanas, sobre todo por lo
que respecta a los hijos nacidos de uniones libres ;
BaraHoNA Howcapo (61) y el notable médico y
escritor Que popularizé el seudénimo de Carlos
Mendoza, ALFREDO Oprisso v ViINAs (62), to-
dos ellos se muestran interesados en la resolucién
de estos problemas.

Un periodista y escritor, ENRIQUE CONTRERAS
CAMARGO (63), con singular acierto, decfa en 1910
que pocos eran los sociblogos gue se ocupaban de
analizar las causas mdés poderosas de la depau-

ién de la raza, tal como es la frecuente
unién de seres enfermos, vy precisaba su opinién
con estas palabras: «Como la ley no se ha cui

""""

—
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: : : L L - .. énicos, es induda- S
I : ' itar, ni siquiera de advertir €8~ _ dos ciertos extremismos eugén la sa amplitud ¥
i 5 dado’é? o dex‘r::r;hos’ :2521 loseque’ en ellos incu- 1}32 oqrue debian desarroll’_arse ten rt]EJo‘rqs:‘Jie ((iap}abi-
TE T L lien por ignoransia que 08 que, £ el. - ‘ . jas uniones ilegitimas para. las cuale .
T " h sables de él; pero el efecto es el _ lidad de las u . ial ni rigen los impe- L
I acen responsables ’ 1 n- - di atrimonial n1 ng; . L
0. f . . » - . ! e e l‘espon - .- T expne len'tem " v 0w 11- . vy
g B m-lsrf}g:ag l l.crmmci:n P (;)I:Iii?se_ ’i;ﬁ?:able al Esta-  ° g,ic;n};ﬁ’:os io es objecién decisiva contra la po o
l : | t ' Sa.bi‘l O ia culpa se : g R = s s *) ) . o .
S e e - otros, pen £ énican (). : . » erm . '
: .‘jﬁ s do que al 'indle&%o'» ‘{a:rigoé?lou;??tﬁoé;ceft'ilﬁca~ nc’&ﬁlEgNo RIER(A (70), refiriéndose a :3? ;nfen :::S o
i o : 10 estaria & . - : lto 1 nsta, g : :
| 4" I i]:ayqlifa;idrzgl civiles -y religiosas eiﬂ Cfﬁlaﬁcad"' - | mentales, y.l DOVﬁL (Z‘}l’s izl' ?:ylrtxo d%zn.nuev os pala- - -
[ - PRT stard unioc indebidas por . | lacién con la tuberc T | i
ﬁ) ‘médico, que e\{ztal\rla e n oulgzogzsr::nsar Prege' ’ :i?;gnde la intervencién médica en el expediente
4 LI . > . ue n 7 ; ® - z , .
AT tgnorancia, o si, lo g . . odria lle- imonial. . . ‘
i T o la romibiotén aheehen he oy Boare N "E] afio 1913 apaiece un libeo del P, Avsrosio
O r a la prohibici : . _ : : e los :
S o P lo ‘posterior_(64) considera como el - VALENCINA (72), ex provincia Claustro de docto-
i en otro articulo poste - rtificado de salud, de Andalucia y miembro del Lan T aoe
T mejor remedio wexigir un certil S - del Seminario Pontificio de Sevilla, en el qu ]
W : exige la fe de solterfan. res ael Sem . 4nio importa la salud en .
bl COIMNo s8¢ grn jsmo afio de 1910 cuando tenemos se pone de manifiesto cuanto 1mp o vemos en la .
IR Es en ese n sayo espafiol de matrimonio- . los aspirantes al matrimonio, y asi v fos como
mgn noticia del primer ensayo e :én del - ue dirige a un joven, parrafos
fie) eugénico, o, més bien, de implantacién :drec? , carta. tercera q
T e 2 e 1 Nl y a Este ¢ '
1 o nocimiento medlc;o prematnmo;:l}al. RIII(I:? c Gé?\‘/l £z éste : o . '
Rt ‘obra de un ﬁlantr-or?o. D. EDE dab ‘ . te dos periodistas, con rara coincidencia, publi-
o ARIAS (®), ciya fundacién en Salamanca daba un Recientement fculos comentando la anéedota de la
LIS nio ar de 1.000 pesetas como dote a la se- . can el mismo dia sendos asticulos I nerle ésta
I premio anual de 1. cior fied bustez, sa- bella bailarina recharada por Bernard Shaw al propoen
I ] forita de buena constitucién fisica, ro ustez, : © 2 baiarina rect r un fruto bello como la madre
Mblay o, norita de . 2z 1 , : frimonio para lograr un fru
fs Iy lud, belleza, buena conducta, instr uccion elemen- unise en maiimo dre ; megativa que el irdnico escritor funda-
I 1, al : s, y edad de quince a veintitrés afios, y sabio como el padie; neg de tal unién heredase
L tal, al menos, y . . - , . ! ibilidad de que el fruto de
"5‘1"2 ' e vaya a unirse candnica o civilmente con un : menté en la pos . de 1a madre». Y tanto ROCA-
e he o Al condiciones fisicas y mora- «la belleza del padre y el talento de : bromista. el =
el hombre de anélogas dada a la de la novia. . - MORA (67) como ZARRAGA (68), serio el primero y o
HiE les v cuya edad sea acomo BAQUERO, que inmor. segundo, examinan e! problema de la perfeccién Dde. la raza l;:
L33 Y el 1,n0]v1d'able.G6MEZ DE Q 65 fué . locoio de los padres. Conformes en todo lo relativo a la he-
IR taliz6 el seuddénimo de ANDRENIO (65), que seleccién de los p . expone o Sr. ROCAMORA (67), pero
AR quien dié esta noticia, decfa una semana antes rencia del tfalenfto. que le:m:b o se refiete a la herencia de
LR : . s1 rage- i rmes con él en cuan '
i_, w1 de darla (66) que, no obstante considerar exag | también confo
0
i " .
[l ‘ llf (*) Cita del 65. (*) Cita del 65.
{
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' tantas olras cualidades orgéniclass. y psiquicas y, sobre -todo,de
enfermedades ; todo lo cual justificarfa el que, sin afanes de con-

seguir un pueblo de genios, se multiplicasen los actos del sefior. . -

FERNANDEZ ARIAS a fin de inculcar en los jovenes de ambos se-

x0s Ja necesidad de ir sanos y robustos al matrimonio "p.an;a'éc_{nj o

seguir que nazoan hijos sanos v robustos, que si con esto no va
a aumentarse el nfimero. de talentos, tampoco por, ello se han de-
-malograr, y la honda labor cultural y educadora de los pedagogos’
no dejard de encontrar mejor masa en que trabajar si- les damos.
- los «corpora sana» de que hablaba JUVENAL (69) en sus Sdtiras. .’
* «Vayan lejos de ti esas damiselas. anémicas,
escrofulosas o meurdticas... Busca, en cambio,
una que sea fuerte de_cuerpo y de alma para
que te sirva de sostén en las luchas por la vida.»
Y maés adelante, en la carta cuarta, se leen estas
elocuentes palabras: «Por no discurrir como i1,
ni atender a ese punto esencial de la salud, mu-
chos casados se hallan viudos en la flor de la vi-
da con una caterva de hijos enfermos, que here-
daron las dolencias de sus padres.» Y atin fija
mas su pesiciébn eugénica al afiadir: «Entre los
fines principales del matrimonio, el primero de
todos es ése: la propagacién del género humano,
la transmisién de la vida humana a nuevos se-
res, y para transmitirla es convenientfsimo, por
no decir necesario, tener plenitud de vida, care-
cer de enfermedades, so pena de comunicar estas
dltimas al mismo tiempo que se transmite la exis-
tencia.» Y aunque este sacerdote no tiene la pre-
tensién, segin él mismo dice, por no ser de su in-
cumbencia, de excluir a nadie del matrimonio,
sf da la voz de alerta a los que eligen clegamente,
y anatematiza a quienes, enviciados, arruinan su
salud y luego dan lugar a que sus hijos sean en-
fermos desventurados.
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. Y termina el periodo que podrfamos llamar de
la anteguerra con el libro tan conocido de Cas-
TAN (73), en el que este autor, al examinar el punto
de los desastres que producen las uniones entre
enfermos, no obstante coincidir en la necesidad-
de poner termmedio a tanto mal, cree que es sdlo
factor educativo, no concediendo valor coercitiva
al reconocimiento médico... o . o
Durante el periodo de la Guerra .Grande tene-
mos en Espafia un momento en que parece que
van a cristalizar tantas y tantas opiniones verti-
das acerca de la profilaxis eugénica del matri-

. monio., - : .

Un médico, pediatra y seriador, lleva a la Alfa
Camara un proyecto de ley estableciendo el cer~
tificado médico prematrimonial. El Dr. Gonz4-
LEZ ALVAREZ (74) no logré que su idea pasase de
proposicién, y ésta, junto con el intento que ocho.
afios mas tarde, en 1923, iba a hacer un ministro
de la Gobernacién, el conde de CoELLO DE PoR-
TUGAL (¥}, son las dos tinicas manifestaciones que
en nuestro_ pafs han hecho elementos politicos
con autoridad para ello en pro de esta medida
eugénica tan importante. Su buena voluntad no
fué seguida de éxito. Es posible que la falta de
ambiente no hubiera dado eficacia a la medida
si se hubiera ilevado a cabo, vy ello hubiese ido
en su desprestigio; de todos modos, el nombre
de esos dos politicos ird unido siempre a la histo-
ria_del certificado médico prenupcial.

El afio 11918, el que hahia de contemplar la
aurora de la paz, es fecundo en Espafia en rela-
cién con estos problemas merced a la labor de un

(*) Cita del 307.
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ilustre maestro y uno de los més entusiastasy cul~

tos eugenistas, Luis HUERTA (75), que en su libro -
aborda el problema de la necesidad de «eh.x:mnap
los factores disgénicos; merced a la actuacién de
una gran figura de la Medicina patria, el doctor

AzUA (76), de imperecedera memoria, abogando.. .
en una conferencia por la implantacién de la_ vi-
caria médica, y mierced, en fin, al discurso del .

Dr. REDONDO (77), del cual, por su intéi*ésf-int.x"g’_p-_v'
seco y por su espiritu profundamente. catélico;
queremos ‘reproducir algunos parrafos, que de- :
muestran cémo se puede enfocar el problema sin
intransigencias ni prejuicios. : .
Dice en las paginas 16 y 17 : «La guerra actual
ha llevado a la sepultura millones de hombres,-y
esos hombres eran lo m4s florido, lo més sano,:
. lo més joven de los pueblos en pugna: al des-
aparecer han quedado restados para la paterni-
dad, para la conservacién pujante de su raza. De
los que han logrado sobrevivir, una parte, atn
mas numerosa, arrastrard el resto de la existen-
cia en tales condiciones por las mutilaciones, por
las énfermedades y lesiones adquiridas, que va-
liera més que mo se reprodujeran, puesto que sblo
han de dar productos enfermizos y débiles; la
sucesién de los que no han participado en la lu- |
cha no puede suponerse sino degenerada, porque
se compone de la procedente de adolescentes sin
vigor, de viejos caducos y de exentos del servicio
militar a pesar de repetidas revisiones, lo cual
indica sus miserables condiciones fisicas : ¥y aun-
que se conceda al elemento femenino condicio-
nes méas favorables para la descendencia, tam-
poco sobre €l ha dejado de influir de manera muy
desfavorable para su vigor el hambre y las -pri-
vaciones, la depresién moral que acarrea la in-

4
Ea
“ e

)
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certidumbre del resultado de la lucha, la pérdida
de seres queridos que mo volvieron o volvieron
con una invalidez aterradora y ‘el rudo v conti-
nuo trabajo con que tuvieron gue suplir al ele-
mento masculino ‘ausente. Lo que ha de ser du-
rante muchos afios la descendencia de tales pa-
dres ficilmente se colige... Y seres ‘nacidos de
padres adolescentes, decrépitos, enfermos o valé-
tudinarios y desarrollados en la escasez o en Ia
miseria han de -constituir hombres inferiores ;
ésos sf que serédn verdaderamente degenerados.n

Y més adelante, en la pag. 72, concreta més
su pensamiento; diciendo: «Para los Gobiernos
que quieran €l progréso de las multitudes que di-
rigen y para los ciudadanos que se encierran en
su conciencia y se preguntan en el seno de su
moralidad si les es lfcita la pracreacién de seres
débiles vy enfermizos, hay ya mociones sobradas
que puedan guiar a unos y a otros en sus resolu- -
cllones ; y por lejanio que esté el dia en que entre
la biologfa en la fase gloriosa que sofié CLAUDIO
BERNARD (*), no es licito ya dejar al acaso la mo-
dellacién de los organismos humanos, sino que va
siendo hora de dirigir cuerdamente, ya que no
clentificamente, esa herencia a fin de reconstruir
la raza sin tener que pasar por los mortiferos pro-
cedimientos de que se vale la ‘seleccidn natural.»

¢ Qué significan esas palabras sino la expresidn
elocuente del lema adoptado por la Birth Control
Review de Nueva York, que a su vez es el lema
que mejor corresponde a la Eugénica, o sea Chil-
dren of choice not of chance, hijos por eleccién,
no por azar ?

(" GCita del 77.
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Tkt y piense igual que dicha revista? - B gaba por el certificado prematrimonial,

P - Afin insiste el Dr. REDONDO (77) al hacer el pa- L més, tarde (79) xf ‘ od? prematrimonial, y un.afic. DS

e ‘uegirico de la nupcialidad como el estado mas - i o Higtone orociici v ideas ante la Sec- Cnp

I BRI perfecto para la salud y la moralidad de los cén-- = guerra, que formulé un voto que dect e fa T ost- o

it R yuges, manifestando que se impone que el legis- ™" clonase el principio del cermf? d lzd?ue se san- SR

tliak Rt lador «reforme nuestras leyes y aproveche las ver - tnimonial por lo que a la | 'ﬁﬁ?j O Imecico prema- S

it dades averiguadas por la clencia para n “dei L niéndolo tinicam que a la sifilis se refiere, impo- BT Rt

(HAR merced del acaso la creacién d lp ! RO gCjar a més facil q‘I}-te,a}!,hombrg, no sdlo para su Sk

._]‘. | _ mercec, ‘ eacién de las generaciones roen clb?cedziamon, sino por ser él casi el Gnico SRR AT

-3 1- 7. 3 - - B o T m!sa e -, ° . »;. '

L .Y llega al nudo de la cuestién en las paginas —~ Ml después (80) dns?:t?emtagldh'o cogzryp.gall.- Y unos meses B
il ‘1138 y 139, al decir: «De desear serfa_que gF}Je'se - «Si no es_humano regul 80.1 emapgum‘ al: lten-l?" decia : T
IR o también necesaria la intervencién médica al in- . hombres como. se r'eg'uﬂta?aj ’.'1 uccion .de los S -
3 B coar todo expediente matrimonial, como lo es la. _ y de los vegetales, no es me,d' oe demés animales - "4

I o ‘ ! informacién de solterfa y el consentimiento o con- el matrimonio sin algtin (':E;mrﬁl’te ni moral dejar | o
L Ij - sejo de los padres. Llegard un tiempo .en que L cluya, al menos, el peli de la 1 tario que ex- B
(I I esto, que a muchos parece hoy una idea delirante trafia de que se ,su-ced'axigg) S o o Y 8C ex- T r
} ; ; ,; mfa, serd una realidad, porque el mundo maricha sociedad de la pueri-mﬂtrurahcnger:;ﬁs Y se ocupe la SRR

A : v Diocs le gufa, como dijo BossUET (¥), el éguj]a' ponniéres y gotas de Mh, s o créches, Rou- L

! 5 ' - _ de Meaux; llegard un tiempo en que el recono- - verdadera célula social de;;ggrm:;c{r‘{dar al nifio, . S f

it - camiento y cgmﬁcado de aptitud samitaria serdn - preocupe de hacerle nacér con int ; 55’133 foice. B

ngfr ?' i un. requistto 1mdﬁ-sp€neiable para todo matrimonio m%rfl e intelectaal. integridad fsica, !

by - como garantia para los contrayent afio 19 celeb: : .

} ‘ | 12: L descendencia ; pero en tanto lleyga «::e };nfg:nti‘u Feminista, é?‘locfafel;?ral indGmebra un Congreso

plEn . debiera, por lo menos, a toda familia i-mponersz; clamaba la sanidad de los céﬁlwe postulados, re-

itk WA R . €l deber de llevar un historial samitario en el que L’ Associazioni Ligure di ﬁ:gfs

! n” !',i '; - el médico tuviese la obligacién de anotar el prin- della Assicurazione Sociale en 1 925 y:;'gorLdegaE‘ieh -

Bl cipio, la terminacién y el diagnéstico de todas las rivse a las deliberaciones de la Real Soci N

*!i,' S enf&génﬁﬁadggo quia asista para que sirva de infor- Higiene de Milan referentes a 1a ::l:emf’c‘lc:fldgd de

B s macién llegado el caso de wpch ' - artir en ist ivi | . € re-

im‘ }ii ; " Ell profesor de la Univer:?da;d d::%glmﬁa FER- E Cuﬁgijgsiigézgii: lvge{luno@ consejos relativos ' o

1 }j’ 1 NANDO DE NapoLl (78) publica el mismo afio, en rando su presidente, sel pm}nésa’;’:%ﬁﬂho&;%ns(sgiie- .

i ol i un periddico italiano, un arﬁculo en el que abo- que no es viable el certificado samitario prgi

bl I S mupeied, e -

IS PR ‘ . . ambién en este afio la Sociedad Gi i

i o cwwn Eapifol toce. ot seunto por boca de e see

il"» i’:” ' to, el Dr. MoreNo ALVAREZ (82). Y un afio

A | y
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después, en el Congreso Internacional de Antro- -

... pologia de Praga, el Dr. HAaskoVEC (83), presiden-. -
- te de la Sociedad Eugénica de dicha poblacién,

- se ocupa nuevamente de este problema tan inte-~

resante. -

El Dr. RENATO KEHL (84), uno de los més entu- -
siastas eugenistas. que con su juvenil actividad -
contribuyé a organizar la primera Sociedad Eugé..
.misa de la América del Sur, en San Paulo, decifa -
en una conferencia ante la Asociacién Cristiana ~

de Jévenes de San Paulo que era preciso educax
al pueblo y crear leyes restrictivas que impidan

los casamientos-entre ineptos para la buena ge-

neracion, y afiadia : «Exfijase examen de sanidad

de los novios, como son exigidas otras disposicio<’

nes. preparatorias.» ¥ en otro lugar recordaba
cémo el Dr. GILBERT BALLET (¥) contestaba a Ia

encuesta de una revista con motivo del libro de
COUVREUR (85) La graine, editado en 1906, di--
-ciendo : «Tengo una hija, y exigiré a mi futuro

yermo uvn certificado de sanidad.» Y en otro tra-
bajo, KEHL (86) recordaba que con motivo de ha-
ber aprobado el Senado del Brasil la reforma de
los impedimentas matrimoniales en el sentido de

permitir la unién entre tfos y sobrinos, &l hubo

de presentar ante la Academia de Medicina, en
1920, el tema del casamiento ante lda eugenesia,
el cual, ya en 1892 y en 1902, habfa merecido
sendas mociones a propuesta del ilustre profesor
Souza-Lima (*¥), quien hizo divulgar cémo exis-
tia desde 1890 en el Brasil una ley desconocida,
no aplicada y, lo que es peor, derogada en 1916,

(*) Cita del 84.
(**) GCita del 86.
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yue facultaba a los padres y tutores para exigir

certificado médico de sanidad al aspirante a ma--

trimonio.

Un noiable trabajo ve la luz en muestro pais
en 1925, debido a la pluma del Dr. SAMPELA-
YO (87), én el que se estudia con gran acopio de
datos este certificado, : :

El miemo afio de 1926 hicimos profesién de fe
eri pro del reconocimiento médico prematrimo-
nial en el Congreso Internacional de Proteccién

a la Infancia y la Maternidad (88) y en la Escue-

la Nacional de. Puericultura (89), y un afio més
tarde fué cuando, por primera vez, llevamos a la
masa ciudadana la idea de la necesidad del reco-
nocimiento médico antes del matrimonio, utili-
zando las columnas de una revista mensual de re-
ducido campo de accién por ser érgano de una
entidad mutualista (90), v las de un gran diario,
portavoz de toda-imiciativa en pro de la salud,
que en su hoja médica acogié nuestras ideas (91).

- Aquellos trabajos merecieron la suerte de remo-
ver un poco los dnimos; y unos para apoyar la
idea con su experiencia (GARCIA LOPEZ (92), MAES-
TRE (93), y otros para estimarla impracticable (AL.-
BERCA (94), SANz BENEDED (95), lo cierto es que se

.empezd a hablar de estas cuestiones hasta el pun-

to de gque hubimos de sostener una amable con-
troversia en otro gran diario (96 y 97) con el culto
abogado y hombre de ideas avanzadas el «Doc-
tor H.», o el Dr. HERNANDEZ ALFONsO (98, 99 y
100), paladin entonces del argumento sentimenta-
lista en contra del certificado prenupcial, que més
adelante hemos de rebatir,

En 1926, la Sociedad Francesa de Eugénica or-
ganizé un ciclo de conferencias acerca de este
asunto, y €l Dr. MARcH (101), al resumir las ma-
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nifestaciones de los distintos oradores, éénchiye "

~que los futuros esposos deben solicitar un recono-

H“?‘“’_Garcm ~ # -

cimiento médico acerca de la oportunidad de ce- -

lebrar su matrimonio, ‘dando cuenta al prometido

del respectivo resultado, debiendo las oficinas-de -

imscripcién matrimonial aconsejar a los’ Gue & -

ellas ecudan en el sentido de que se sometan a .
tal practica, y siendo conveniente queé. el -Estado
o ecmtldades benéficas organicen consultas prema-
trimomiales con tales” fines y .que sean-aplicados
con rigor los articulos del Cédigo relativos a-los -

"dafios causados a otra persona. : .
Vemos, pues, que la Sociedad Eugénica de

Francia, por boca de su vicepresidente, sentia en
1926 la necesidad de] reconocimiento médico pre-
maitrimonial, pero dejaba a la voluntad de los in-

teresados su empleo, limitando su labor a realizar -

une propaganda educativa. ]
an transcurrido cuatro afios, y la misma en.

tidad, bajo la presidencia del Dr. APERT (102) y

con Intervencién de casi los mismos oradores que

entonces, formula por unanimidad las siguientes
condlusiones : .
«La Sociedad francesa de Eugénica estima que

el examen médico prenupcial es indispensable y. .

emite el voto de_que una ley haga este examen
ongatono. Emite el voto de que en adelante se
envie a los interesados un prospecto .en que se
sefiale el interés primordial del examen médico
prenupcial para los futuros cényuges y su: descen.-

cla, con ocasién de las diligencias en vista de
publicaciones legales. Estima que este examen
debe suponer Ia libre eleccién de médico. Consi-
dera este examen como destinado a informar a
los interesados acerca de su estado de salud “po-
niéndoles en guardia contra los peligros de un ma-

Eugenesia .y .Matrimonio 57

trimonio. Este examen debera ir seguido de umn
certificado en que se establezca simplemente que-
tal médico, en tal fecha, examiné a la persona
gue declaré debfa casarse en tal fecha, sin que
pueda por si autorizar o prohibir un matrimonio,
giendo los interesados los tnicos en libertad de
realizarlo o suspendeilo. Considera, :por Gltimo,

la Sociedad que debe difundirse el carnet sanita-
rio y que en €l d;ebé tener cabida el examen pre-

n 1al.» - .
ué en enero de 1927 cuando un diario italiana,
el Resto di Carlino (103), abrié una encuesta so-

licitando la opinién.de las méas altas autoridades,

en medicina, sociologia y abogacia acerca de tema
de tan interesante actualidad como era el del exa-
men y certificado médico prematrimonial. -

LLa pluma autorizada del notable psiquiatra v
senador profesor LEONARDO Bianchi (103) fué la
primera en acudir a la llamada poco antes de s
fallecimiento, aludiendo a su constante labor en
pro de las medidas eugénicas, puesta de mani-
fiesto en la Comisién de la Postguerra con motivo
de la ponencia del Dr. DE NapoLl (104), donde
mantuvo su criterio de que el matrimonio no es
un acto individual, sino estatal, v acentuada al
defender ante diputados y senadores la necesidad
de prohibir el matrimomnio a los tuberculosos, si-

filiticos, alcohdlicos, imbéciles, etc., asi como en’

cuantas conferencias y publicaciones tuvo ocasién
de realizar con el afan de lograr, como decia en
la referida encuesta, una propaganda que mire a
desarrollar una nueva conciencia moral en todos
loe itallanos: «la conciencia de la salud colec-
tivay. R
Como era de suponer, entre las encontradas
opiniones vertidas sobrenada una honda sensa-
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.ci6n de que existe un vibrante problema que tiene

" como pie forzado el conseguir que el matrimoénio -
"2 sea fuente de salud, ‘que el matrimonio, como -
base de la familia, que a la vez lo es de la socies -

dad, rebasa los linderos del -individualismo ‘pada e

entrar en el terreno de la_colectividad, y, -por
tanto, la intervencién del Estado en vista de ia -

sanidad de los cényuges aparece con toda.su
) fuerza. ' - -

La inmensa mayoria, sin embargo, de los que

intervinieron se declararon contrarios a la obliga.
toriedad del certificado con fuerza de inm c';:r,‘ gf;r
lo que al resumir la encuesta y dar sus propias: .
conclusiones el diario por boca de CESARI SFOR.
ZA (t | f(‘1)3),Ci-s«afiala ﬁomo proceder més conveniente el
certificado que haga pensar a los cényuges so
su estado de salud, dejando a su c&uc%enc-iébiﬁ
realizar o no la unién, y dnicamente si la. expe-
f]rilencxa ‘de:nostraba] que ehsntl:(:m no era suficiente se
egase entonces a la prohibicién del matri o -
por parte de] Estade, I el matrimonio
En A-Ie:mania, la coleccién que dirige HirscH
(105) dedica un cuademo al certificado prematri-
monial, recogiendo la opinién de hombres tam .
eminentes como LEPMAN (*), HELLER (*), THoM-
SEN (%), SONNT@G (*) vy WESTENHOFFER (*), que
muestran sus discrepancias, entre las qgue sobre-
nada un criterio poco favorable a la implantacién
obligatoria, '
- Un afio después, el maesiro de maestros de la
tocplogla iira.ncesa, paladin incansable de la cam-
paha eugénica, el profesor PINARD (106), decfa
con ocasién de la Semana Nacional de la Infan-

(*) Cita del 105.
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cia, dando consejos a los jévenes prometidos :
«On s’assure contre ies accidents, on s assure sur
la vie, on demande au motaire lore d’un mariage
de rédiger un contrat gui protégera les cas
écheant, les intéréts materiels de la jeune femme, -
mais par contre cn oublie de contracter une assu-
rarice sur la santé des jeunes époux; cette assu-
rance, si feconde pour le bonheur du foyer c¢’est
la consultation médicale avant le mariage» (¥).

Por entonces, en Madrid, la Academia Espa- o
fiola de Dermatologia y Sifiliografia se manifiesta
por boca ‘de distinguidos especialistas (BEJARA-
No (107), SAINz DE ~Aja (107), SANCHEZ -Covi-
sA. (107) y FERNANDEZ PORTILLA (107), contraria al
certificado médico por consideratlo mo sélo in-
1til, sino perjudicial. ,

Casi simultineamente, la Sociedad Espafiola de
Higiene discute la ponencia del Dr. Diaz ViLLA-.
REjO (108), que propone se implante el certificado
médico prematrimonial, limitdndolo por el pronto
a las enfermedades venéreas, excluyendo a la mu-
jer ; y el Dr. FRANCO (**) extiende a otros procesos
la prohibicién de matrimonio, estableciendo gra-
duaciones no sélo en ésta, sino en el modo _de
implantar la medida, a saber : periodo volunta}'rm,
periodo obligatorio para el hombre y periodo
obligatorio para la mujer. Después de discusién

(*) Se asegura uno contra los accidentes, se asegura uno la
vida, se pide al notario ial casarse que redacte un contrato qus
proteja, en caso desgraciado, los intereses materiales de la jo-
ven; pero, en cambio, se olvida el contratar un seguro sobre la
salud de los jévenes esposos; este seguro, tan fecundo para la
dicha del hogar, es la consulta médica antes del matrimonio,

(&%} Cia del 108.
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_en gite intervienen los Dres. PALANCA (*), M.
TIN MENENDEZ (*)'y OLEA (*), se acuerda nom- .

brar una Comisién que estudie el problema desde

su punto de vista de aplicacién practica.

Sin entrar de lleno en el problema, también.le .-

roza en ese afio de 1928 como de capital interds
el eminente profesor PEsTALozZzA (I 091; ea';i :ll 3;.:-?
- curso tnaugural del XXVI[-Cangreso dé la Socie-
dad italiana de Obstetricia v Ginecologfa. ™ '

Dos libros marcan nuevamente el afio (1929 ‘-.Iaf;.‘....‘---

- divisién en que nos encontramos los que nos
Freoc‘gpamos por la sanidad de la raza:. uho
rancés, de FABRE LuUcE (110), en el que su autor

se declara contrario a aquella medida sanitarta’;

otro -de nuestro compatriota Dr. SANCHEZ Rive-

RA (I11), que de ella se muestra partidario.

2 £ e e
Avn méas demostrativo de <émo apasiona- el

asunto y, sobre todo, de cémo los que de &lze -
ocupan pueden encontrarse requeridos por ideas
y  sensaciones contrarias es el libro de MARa- .
l\'IESN (1 ]2),' que bajo el titulo de Amor, Convenien.-
cia y Eugénesia encierra tan interesantes ensayos
bml_ogmos. EP él su autor, a rafz de sentar que el
certificado médico prematrimonial es ineficaz para
su fin, utiliza .una serie de argumentos tan sugesti:
vos como reclos en pro de la necesidad de que se
realicen esos reconocimientos médicos antematri -
moniales, que pueden servir de relativa garantia
para la sanidad de la progenie. Y ‘es que nadie
que conozca medianamente la vida, que sienta
con.un poco de amor los problemas sociales pue-
de: dejar de proclamar la utilidad de tal reconoci.
miento, aunque luego sienta el temor de que por

- (%) Cita del 108.
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. Eugenesia y Matfi'm@njp Lo 6

su rhala aplicacién, por su mal empleo o por el
afén de burlar todd disposicién pueda resultar
ineficaz. Argumento que, por lo demaés, es apli-
cable a todas las conquistas, igual de orden biols-
gico que sociolégico. - -
El afio 1930 también ha sido fructifero en traba-

jos-que han tocado més o menos extensamente la.

cuestién, y asitenemos el librode J. NOGUERA (1.13)
y las manifestaciones de DELFINO (1'14), el orga.
nizador de la Sociedad Eugénica Argentina, que
considera el certificado de sanidad prenupcial
como una de las medidas més acertadas.que na
discurrido la eugenesia preventiva, y lamenténdo-
se del atraso que en su pafs existe en este pun-
to, proclama la necesidad de su implantacién
obligatoria. Igualmente se declara partidario del
certificado prenmpcial €l Dr. OTaoLA (115). El doc-

tor CLEMENTE FERREIRA (116), en reciente articulo,

da cuenta de que el Brasil ha celebrado su Primer
Congreso. de Eugénica, y el ponente Dr. SiLio
BocANERA (¥) se ha ocupado de la reglamenta-
cién eugénica del matrimonio, del certificado mé-
dico prenupcial. En su conferencia ante la So-
ciedad Ginecolégica Espaiiola, la doctora en De-
recho CLARA CamproaMOR (117) se proclamé de-
cidida partidaria de la intervencién del médico
en el expediente matrimonial. El1 Dr. TaBoa-
pa (118), en un articulo de vulgarzacién en que
se ocupa de la unién sexual ante la sociedad, no
puede por menos de exponer su opinién favora-
ble a la exigencia del certificado médico. Y Ba-
RRIO DE MEDINA (119) estima que este eficaz me-

dio de la lucha antivenérea no ‘tar-'daré mucho -

(#) Cita el 116.
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en verse implantado en todas las naciones paxa

" bien de la humanidad.

También nosotros hemos sentido en ese afio.

la mecesidad de volver a la carga en nuesira

campafia divulgadora de que los aspirantes ‘al
matrimonio sean sometidos a un reconocrmien-

to médico, y hemos hecho oir nuestra modesta
.voz en el cursillo de conferencias (120) gue con’
tanto aclerto organizé un plantel de jévenes mé-

dicos en el Grupo Escolar de Pefialver, en cola-’
boracién con su culta directora, dofia CARMEN

DE CASTRO, y poco después (121) en el Gltimo de
los mitines sanitarios, primero en que tomamecs

parte, que con tanta tenacidad viene celebrando el .

Dr. NAvARRO FERNANDEZ, _ N
Por t‘ilt'i:n_lo, el afio 1931 abre sus puertas .con
un nuevo libro del gran eugenista brasilefio RE-

NATO KEHIL (122) sobre pedagogfa sexual y lee- .

ciones de eugenesia, del cual son estas palabras,
con las que queremos cerrar este resumen his.
térico : «Son tan evidentes las ventajas del exa-
men rmédico prenupcial que ya madie las discu-
te. Lo que si es objeto de discusidn .es la mejor
manera de establecer dicho examen en forma
préctica y aceptable por el piiblico.» )

IAS ENFERMEDADES O FESTA.

DOS QUF, JUSTIFICAN EL CERTI-
FICADO MEDICO PRENUPCIAL

- En el transcurso de los capitulos anteriores he-
mos repetido frecuentemente que el certificado
sanitario prematrimonial va encaminado a evi-

= : ) © e 3
tar las uniones disgénicas o, més bien, cacogé--
nicas, esto es, capaces de producir, no sélo el .

contagio del cényuge sano, sino el nacimiento de
seres enfermos, degenerados, anormales o dé-
biles. ‘

En los capitulos que siguen vamos a ocupar-
nos con un poco de detalle, pero sin entrar en el
estudio clinico detenido de cada proceso, de al-
gunos de los diversos estados, circunstancias o
enfermedades que deben de manera evidente in-
cluirse entre los que hay que tener en cuenta
cuando se trata de evitar la progenie insana. .

Van a servirnos para afianzar nuestra posi-
cién, y como ecjemplos harto demostrativos, la
consanguinidad, la tuberculosis, la sffilis v las
afecciones mentales y nerviosas.

Entre ellas las hay evidentes y por todos acep-
tadas, otras estdn sujetas a revisién, y alguna

Jenem ol v nT he e
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por si misma se sabe que no constituye in vér-
dadero peligro para la descendencia, no obstan-

aplicacién.

- de las enfermedades inclufblés en -el ‘grupo de

feriamos al final del’ capftulo anterior,

. CONSANGUINIDAD Y DESCENDENCIA

La consanguinidad, he aqui uno de los pun-
tos, se nos dird, en que las leyes civiles y reli-
giosas han sabido velar por la descendencia,
que tanto preocupa hoy a los eugenistas, y que,
por consiguiente; ya era tenida en cuenta desde
hace muchisimo tiempo. | -

Este problema de la consanguinidad es uno
de los mas discatidoe, no obstante aparecer como
resuelto desde los tiempos de MoisEs (123),
quien sefialé los grados de parentesco dentro de
loe cuales se prohibe el matrimonio. Pero esto
no obstante la interpretacién del versfculo sexto,
en que se prohibe la unién de todo varén a nin.
guna mujer cercana a su carne, como no podia
por menos de suceder dada su ambigiiedad, hubo

de ser interpretada de muy distinta manera, por .

las autoridades eclesidsticas, y asi vemos crite-

te ser la Gmica que con -verdadero cuidado pers
. siste enire los impedimentos matrimoniales, si -
bien cada vez vaya disminuyendo el rigor de su .

Aunque parezca extrafio, no nos- ocuparemos -

las llamadas familiares, porque ello ‘significaria..

‘repetir casi integramente cuanto con magistral . .

- cuidado ha sido ampliamente estudiado en” el
recientisimo libro de KeEHL (122) a que nos 7e-
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rios tan distiritos como el de GREGORIO II (*), que
excomulgaba a quien casare con alguna parien-
ta o con la viuda de algn pariente; el de Zaca-

RiAs (¥), el afio 741, que anatematiza todo ma-.

trimonio entre grados y generaciones que puedan
conservarse en la memoria; el del cuarto Con-
cilio de Letrdn, en tiempos de INocencio 111 (*),
el afio 1215, que ya limita la prohibicién a
los parientes hasta el cuarto grado, y, por wlti-
mo, sabemos que en la actualidad adn se mitiga
la prohibicién con la dispensa en algunos casos,
llegando hace unos pocos afios el cardenal - AR-
COVERDE (¥*¥) a mostrarse partidario en el Senado
brasilefio de la supresién del Cédigo civil de la
prohibicién de casarse tios y sobrinos. 4

Nada puede extrafiarnos esta evolucién del
criterio- de la Iglesia, porque, como decia el doc-
tor REDONDO (77), las leyes de Moisgs (123) ten-
dian més a conservar la pureza del hogar que la
de la raza, y asi la prohibicién de la unién en-
tre hermamos, tan frecuente entre los egipcios,
persas y asirios, segiin PERIER (**%#), indispensa-
ble en los primeros tiempos de la humanidad,
como la de la unién entre parientes que vivian
bajo el mismo techo, no tenfa méas objeto que
evitar el adulterio, la lascivia y el enervamiento
que la vida en comn pudiera determinar, y atn
habrfa que poner a cuenta de esto la convenien-
cia de multiplicar las afinidades afectivas en in-
terés de la fraternidad humana, como dirfa San

AGuUsTIN (124),

1

(*) Cita del 138.
(¥*) Cita del 84.
(**%) ° Cita del 77.




“ v PR .
. TR, B e

e Sy et 2 e v e s+ o n
M N hd s .

N

56 . Dr Francisco Haro Garcla P

Buena prueba del poco o ningtin espiriti eugd-
nico ‘de la ‘prohibicién de consanguinidad esti
en que el doctor Angélico, el gran filésofo, eru-

 dito y_teblogo que fué Santo Tomés (125), que:
vié colocada su Surmma Grandissima en el Con- .

" cilio de Trento a nivel casi de la Biblia, no ha-

ble en esa obra, ni en la Summa Theologica, .

ni siquiera en De la generacién y de la eorrup-
cién, n _

" gico de la consanguinidad, y
cémo la convivencia engendra pasiones y. de
cémo es preciso espiritualizar el amor y hacér
que la amistad se extienda ‘a mayor ndémero de
individuos, contra lo que va-la consanguinidad,’
que esirecha las relaciones en un pequefio circuilo,

El aspecto de la nocividad de los matrimonios
consanguineos para la descendencia, que cons-
tituye el argumento del drama Las suplicantas;
de EsquiLo (126), ha sido estudiado por numero-
eos médicos, principalmente desde el punto de
vista de la sordomudez congénita, v as{ vemos
cébmo MENIERE (127), haciendo observaciones en
el cantén de Basilea, llegé a la conclusién de que
los sordomudos eon frecuentemente producto de
las uniones consanguineas, Yy mdés concretamen-
te BOUDIN (*) hace la afirmacién de que siendo
la proporcidn de uniones entre parientes del 2
por 100 en Francia, ha visto cémo el ntimero de
sordomudos nacidos de ellos es, respecto de la
totalidad de los individuos, el 25 por 100 en
Lyon, el 28 por 100 en Parfs v el 30 por 100 en
Burdeos. Sin embargo, DARWIN (128), en los asi-

los ingleses, pudo demostrar cémo llos sordomu-

(*) Cita del 132.

que roce siquiera el problema biclé-
sblo se ocupa-de -
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dos y locos procedentes de estas uniones esta-
ban en la proporcién del 3 por 100, o sea la mis-
ma que la de los nacidos de padres mno parien-
tes, lo que permitié a LACCASAGNE (129) rebatir

a los anteriores autores, afirmando que sélo cuan-

- do hay antecedentes morbosos en los padres pue-

de la consanguinidad ser causa de sordomudez;
DaLLy gl 30) es més concluyente, al decir de LaU-
RENT (131), pues encuentra en las instituciones de
Paris s6lo seis nifios sordomudos- hijos de padres
parientes, frente a 3.167 en que los padres no te-
nian ninguna relacién de parentesco. = . .

BoURGEOIS (*), en 1863, comunica a la Acade-
mia de Ciencias de Parfs que de dieciséis matii-
monios consanguineos en su familia no encontrd
efectos en la descendencia ni en la primera ni en
la segunda generacién y sf numerosos hijos sanos.
IsiporRO (%), gran rabino, afirma que entre los. -
20.000 judios de Paris sélo habfa cuatro sordo-
mudos, no obstante ser tan frecuentes entre ellos
las uniones consanguineas, no encontrando tam-
poco SEGUIN (*), entre los cuarenta y seis hijos ha-
bidos de diez matrimonios consanguineos de su
familia, ningn anormal ni tarado, llegando a
iguales afirmaciones los Dres. BEZEUQUE y ODEN-
DORFF (*¥), |

Con motivo de un artfculo que aparecié en la
Revista de Westminster, en su ndmero 47, del
mes de julio de 1863, en el que se afirmaba que
de los matrimonios consanguineos macfa mayor
proporcién de hijos enfermos y, sobre todo; sor-
domudos, FRANCISCO DE CARDENAS (132), notable

(®) Cita del 132
©*) Ciia del 138.

[N




“
DR A W

a——m e e

——- e

-
T ey

68 Dr. Francisco Haro Garcla . .-

- periodista, jurisconsulto y politico, presentd a la:

iReal Academia de Ciencias orales vy Politicas

un informe del que concluye que aunque parece

ser que la consanguinidad tiene alguna influencia

nociva, es preciso un estudio mas detallado para- -.

resolver la duda existente, dando con ello lugar a
que se nombrase una Comisidn, integrada por él

‘misme, en unién de los- Sres. RocAa DE-ioco-

RES (*), MaRQUEs DE MoLins_(*), FiGUEROLA (%), .

Pastor (*) y MaDRAZO (%).

Después de tres afios de pacientes investigacio-

nes pudo JosE M.* PasToRr (133) presentar en la

sesién del 18 de junio de 1867 e] dictamen de la
Comisién, en el que figura como base fundamen-
tal el estudio del Arbol genealdgico de las Casas
reinantes de Castilla, Leén,. Aragén vy Portugal,
del cual concluye el ponente : «Creo, pues, -que

estd demostrado de manera bastante convincente -

la pcca exactitud de los supuestos peligros de las

uniones entre parientes.» Los datos recogidos por .

la Corrisién en la Escuela de Sordomudos de Bar-
celona arrojan para cincuenta bien estudiados que
once son hijos de parientes y treinta 'y nueve de
padres extrafios entre si, siendo muy de notar que

habfa varios casos de hermanos con igual padeci- .

miento entre estos tltimos.

A su vez, los datos de la Escuela de Madrid
demuestran que de 2606 sordomudos ingresados
desde 1851, sb6lo ocho eran hijos de parientes, o
sea que tUnicamente el 3 por 100 de tales defi-
cientes presentaban relacién con la consanguini-
dad, dadndose el caso de que minguno de ellos te-
nia algtn hermano con igual padecimiento, mien-

(*) Cita del 132.
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tras gue entre los 258 restantes, en los que la con-

- L L L] . p .
sanguinidad mno acusa- la menor participacion,

hay varios con dos y con tres hermanos iguales.

Por tedo ello, la Comisién creyé que aebia pro-
poner a la Academia la opinién de que-«no exis-.
ten motivos suficientes para asegurar que los ma-
trimonios entre parientes producen los lamenta-
bles efectos que se les han atribuido», sin que
de ello quiera deducirse que se estime convenlen-
te la referida unién entre parientes, pues cree me-
jor el cruzamiento de razas, «siempre que pueda
verificarse en buenas condicionesy.

Preciso. es reconocer con el Dr. REpoNDO (77),

en su ya sefinlado discurso, que no hay razdn
cientifica para oponerse a los mairimonics con-
eangufneos, toda vez que éstos se rigen por las
mismas leves de la herencia que los demaés, pues

como decia el P. MaNJON (%), puede considerarse
la estirpe como una cadena en la cual cada hom-

bre es un eslabdén y cada eslabdén es el sostén de
toda la cadena. El nifio es un vastago de la fami-
lia, de la raza y de la humanidad, que hereda a
todos sus progenitores y transmite la herencia,
mejorada o empeorada, a todos sus descendien-
tes. Al nacer, el hombre tiene lo que le dan, v
al reproducirse, transmite lo que tiene; lo cual
no es méas que la confirmacién de las palabras de
aquel gran médico del siglo XVI que se llamé
Luis MErcapo (134), cuando en 1594 escribia que
nunca se ha de permitir el matrimonio entre pa-
rientes que procedan de la misma familia ya vi-
ciados, porque entonces mas facilmente pasa la
enfermedad a los hijos y el mal se hace mucho

4 g St e PR
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'Dr. SANcHEZ RIVERA (111),. decia recientemente : . | , _ )
“«No te enamores de mujer préxima parienta tuyan; . I
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) IV I e i ; la herencia de ciertas enfer-

mas incurable, halldndose inficionada una’y ofra ~ Y como quiera « e fatal cuando ambos es-
‘materia seminal con la misma mancha. medades o anomalias es Cl

- ] 1 ormal, poseen ca-
_Sin embargo, un escritor y médico moderno, el posos, aunque de apariencia n ' P |

justificdndolo con las ventajas que se observa en
la ganaderia con los cruzamientos y el decaimien- -
to fisico y hasta intelectual que se observa en las
crias consangufneas, -incluso de fa especie hu-
mana. No podemos por menés de sefialar lo_in-
‘admisible de tal afirmacién, ya que, como muy
bien decfa afios atrds el Dr. REDONDO (77) : «Laa
palomas, las tértolas, los animales de nuestras ra-
zas domésticas, no decaen despuds de muchas’
generaciones incestuosas.» «Y es que la Zootec-
nia ha probado que la consanguinidad no crea
tipos nuevos, sino que se limita a la conserva-
cién de los preexistentes, cuya nocién ha sido
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vacuna, para conservar la «pureza de sangren,
tan estimada por los conocedores.y

Ahora bien, en el fondo, el Dr. SANCHEZ RIVE-
RA (111) ro estd descaminado en &l consejo que
da, pues si bien puede consentirse el matrimonio

=

-

B Ewlum pesdo
B soms apum,rht

de REGNAULT (¥), no existan taras familiares ni :
el medio en que se hayan desarrollado los novios Ll ]
sea capaz de determinar semejantes predisposi-

ciones morbosas, es indudable que, como sefiala X
KEHL (84) al comentar esos consejos, al médico |

le es muy dificil, casi imposible, afirmar la no ,
existencia de taras en las familias, aparte de que. racteres recesivos, aunque sean latentes, de aqul
casi puede decirse que no hay familias sin taras, los peligros de una unién enire consanguineos,
segin la valiosa opinién de DuvaL y MirLon (%) va 5:3 8; fAcil que en ambos existan esos ca-

(*). Cita de} 84 racteres que cuando se trata de uniones exogé-
0 - i’ acha ) m,ig_a.sh
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Creemos mmuy" instructiva la _represenfaa.fcién}f’ )

mediante el anterior esquema, de los casos que

pueden presentarse en relacién con la consan- |

o o . '
Vemos aqui ¢cémo la unidén entre primos her-

ma;}o: sanos (por haberse en-ellos eliminado el- -
caracter recesivo que uno de les padres posefa)

da lugar a una descéndencia sana ; cémo la unién

entre primos, uno de los cuales es portador del .

caracter morboso recesivo, aungue el otre cHnyu-
ge sea sano, puro, da lugar a una descendencia
cuya mitad es portadora del referido cardcter
morboso, que podra dar lugar en un matrimonio
con otro pariente semejante a descendencia moz-
bosa, 'y, por dltimo, vemos cédmo la unidn de-

primos aparcntemente sanos, pero portadores -

a;mrb_os del caraActer recesivo en latencia, determi-
na una descendencia de la que una cuarta parte

V.4 ° .
sera sana, una mitad sera sana sélc aparentemen:"

te -y la otra cuarta parte volverd a ser enferms
ioura(a.*)y evidente, como lo fué uno de sus bisabue.
os (*).

Por eso, écm.m el cardenal ARCOVERDE (**), en
el Senado brasilefio, se mostrase partidario de su-
primir la prohibicién de casarse tios v scbrinos
KEHL (84) lo censuraba, diciendo que més en con.
sonancia -con los intereses de la raza serfa que el
cardenal pidiese al Congreso que fuera adiciona-
do ac\il. (;'édxgo civil un articulo estableciendo como
;;Jéla i':':c;)n Pprecisa para el matrimonio el examen

] (%) ‘l:.’a.ta més l'de.talles relativos a estos asuntos de herone
cia remitimos a los lectores a Jas conferencias del f
AvERT (135 y 136) y al reciente libro de KEHL { ploteser
. " ] .
(*4) Cita del 84. © L {122)
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Por todo ello vemos cuin lejos de la realidad
estaba ZARAGUETA (137) cuando, en un articulo
publicado con motivo del primer curso eugénico
espafiol, creyendo que la consanguinidad, en si,
es un peligro para la raza, sefiala tal impedi-
mento eclesidstico como una prueba de la coin-

cidencia entre la ciencia y la lglesia, insistiendo

en que tal impedimento no es de orden moral,
sino biolégico, y con miras a la sanidad y robus-
tez de la prole (*), que es precisamente todo lo
contrario de lo que sostenfd un hombre de clen-
cia tan ferviente catdlico como €l Dr. REDON-

po (77), al negar que la Iglesia dictara sus impe-

dimentos de consanguinidad con miras a evitar
males orgénicos, que no se podian producir por
las uniones de pueblos fuertes, y en esto se fun-
da para afirmar la armonfa entre la ciencia y la

- religién.

Emn justicia es preciso reconocer més en la rea-
lidad este tltimo criterio, pues parece initil,
como dice L6PEZ CamprerLLo (138), buscar en el
cultivado campo de los doctores de la Iglesia de-
mostraciones ni asertos de que los matrimonios
consanguineos empobrecen la sangre de los seres

e engendra, va que todos ellos, desde Mol-
sts (123), al tratar de tales cuestiones Gnicamente
han enfocado €l problema desde el punto de vista
de la moral, siendo buena prueba de ello las dis-

(*) Una reciente circular del obispo de Madrid-Alcals,
al ocuparse de los peligros «para la salud de Ja prolen, de la
frecuente Jdispensa del impedimento de consanguinidad entre
tfos y sobrinos, mos ha obligado a salir una vez mas-a la palestra
Pana poner las cosas en su punto en lo que respecta a la ac-
tuacién de la Iglesia en materia de eugenesia (139).
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pensas candnicas entre parientes que todos los.

dias presenciamos, sin investigar la existencia de
.antecedentes morbosos familiares, y de lo que es .

-un_elocuente ejemplo el descrito por el Dr. Ro-

DRIGUEZ MENDEZ hacée ya muchos afios (140).

~ Si quisiéramos resumir en: forma préctica cuan-- -

to en este punto nos interesa, dirfamos que las
-~ £ ® - -
uniones consanguineas no constituyven por si mis-

mas un inconveniente para Ja descendencia ; perq

que la frecuencia con que en las familias se ob-

servan taras morbosas manifiestas o latentes, con

caracter dominante o recesivo, constituye un ar-

gumento en pro del mantenimiento del impedi-
mento de consanguinidad. Ahora bien, este im-
pedimento nunca debe dispensarse sino después
de un examen médico competente. Fl reconoci. ..
miento médico prematrimonial encuentra un. ar-

~ gumento maés en su favor en lo que a las uniones
consanguineas se refiere, aun admitiendo las du.

das que en materia de herencia tienen atin los -

hombres de ciencia, » x

-~

TUBERCULOSIS Y DESCENDENCIA

!.,a tuberculosis, ese terrible azote que arranca
més de treinta mil seres al afio a nuestra patria (¥)
y de sesenta mil a Italia, y que ya GREGORIO L&
PEZ (**), el comentador de Las Partidas, sefialaba

(*) 33.528 es el promedio del quinquenio 1921-1925, segfin

::] z;lga;;.rio del movimiento de poblacién de. Espaiia, publicada

(¥%). Cita del 42,
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entre las graves afecciones que el Rey Sabio (141)
inclufa entre las que debfan impedir el facer lina-
je, v, por tanto, excusar el débito conyugal, ha
merecido ser considerada de muy varia manera
por los que se han ocupado de sus relaciones con
el matrimonio y la descendencia. | -

El Dr. CHARLES VALENTINO (142), en un ar-
ticulo publicado . hace veinticinco afios, exponia
que sélo hay contagio conyugal en el 16 por 100

‘de los casos, y que la mortalidad -infantil es del

37 por 100, haciéndose tuberculosos, de los 63 por
100 restantes, sdlo tres nifios, y de ello deducia
que por esos tres no era légico impedir el matri-
monio a los tuberculosos. o

Por otra parte, el mismo autor, y en aquel en-
tonces y mas adelante SABOURIN (143), en 1915;
ARNOULD (144), en 1921 ; PETRUsSCHKY (145), en
1922, v DUMAREST (146) y DROLET-AMER §l47), en
1924, han mantenido el criterio de cue los hijos
de los tuberculosos tienen mas valor que los sa-
nos, por ser los agentes de una inmunidad pro-
gresiva de la raza. -

El Dr. VALENTINO (142), en su aludido traba-
jo, publica los siguientes datos, muy sugestivos :

De cien hijos de tuberculosos, mueren antes de
cumplir dos afios :

Treinta y un nifios, si el tuberculoso era el
padre.

Treinta y ocho nifios, si la enferma era la
madre; v

Cuarenta y dos nifios, si los afectados eran am-
bos padres. - :

De cien hijos de tuberculosos que sobreviven
a su infancia : . '

Uno, se tuberculiza si el enfermo era el padre.

Cuatro,. se tuberculizan si lo era la madre; ¥

o
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Diez, se tuberculizan si eran ambos los afectos.
A su vez, LERoUX y GriMaERG (148), en 1612;
hicieron mna encuesta sobre el mismo asunto.y
observaron que entré 442 familias obreras tu-

berculosas y 126 no tuberculosas, aquéllas aci- - "

sab:a_m mayor fecundidad; pero la mortalidad m- -

fantil, que era de 17,75 por 100 en las indemnes,
_ascendfa all 40 y 45 por 100 en_las tuberculosas, v

aun se elevaba la mortalidad infantil al 61 por..100

si se le asociaba la sffilis. A-lo que se unia que -

. eran muchos més los nifios distr8ficos, retaida. -

dos, etc., y que estos nifios débiles se afectaban
de tuberculosis, sobre todo pulmonar, en el 27,48
por 100 cuando los padres eran tuberculosos, v
sélo en el 9,50 por 108 cuando los padres efan
sanos, - -
La mortalidad infantil de los hijos de tubercu--
losos la calculan en el 58,83 por 100, NORRIS y
MurrHY (149); en el 68 por 100 durante los seis
primercs afics de edad, Voron (150); y Vi-
GNES (151) dice que la tercera parte de soudles:
mueren aptes de cumplir los siete afios,
En cuanto al problema de la herencia de la tu-
berculosis, que para la mayorfa de los tratadistas
estaba resumido en las palabras de NAVARRO
Lasco (152), cuando decfa, en 1923 : «Actual.
mente estd perfectamente probado, por los tra-
bajos experimentales y la observacién clinica
que no hay herencia del germen tuberculoso, ni
es'pec1ﬁ-ca.. de terreno predispuesto a padecer la
tub:arcu]os:s», hoy tenemos que reconocer que no
estd definitivamente resuelto, sino que, por el
contrario, cada dfa se sefialan més casos de pasén
del germen o del virus (que también en esto las

ideas han evolucionado (153 v 154), desde la ma-
dre al feto.. | T
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Fueron CALMETTE, VALTiS, INEGRE y ' DBo-

QUET (153) los primeros que en 1925 demostraron -

el paso del wltravirus a través de la placenta de
la hembra prefiada. Poco después, ARLOING ¥
L JUFOURT (156) comprobaron estos resultados, re-.
firiendo mias tarde la primera observacién en el
hombre ; pero ya antes que estos estudios expe-
rimentales, MONCKEBERG 'y VERGARA (157) comu-
nican al Primer Congreso lbero-Americano de
Ciencias Médicas de Sevilla, el afio 1924, varios
casos en que, tanto en la placenta como en el
cordén umbilical de fetos cuya madre era tu-
berculosa, existian gérmenes tuberculosos, lo que
significaba la demostracién de la infeccidén trans-
placentaria de esta enfermedad, y, por tanto, la
necesidad de contar con este factor en cuestiones
de tnberculosis. Hechos anélogos han sido com-
probados después por SERGENT, DURAND y BEN-
pa (158), y por CaussimoN (159), por todo locual es
preciso olvidar frases como la que reproduciamos
antes de NAVARRO Brasco (152), o comeo la si-
guiente de CALMETTE (*), fechada en 1920 : «Aun
en nuestros dias, €l prejuicio de la herencia de la
tuberculosis, del que dificilmente llegan a librarse

muchos médicos, estd tan extendido entre las fa-
milias que serdn precisos, sin duda, grandes es--

fuerzos de educacién para substituirle por la ver-
dad cientifica.» j Gran paradoja que fuese el mis-
mo autor quien cinco afios més tarde habia de
demostrar experimentalmente que aquel prejui-
cio no lo era en realidad y que la verdad cienti-
fica tampoco estaba definitivamente adquirida
unos afios antes |

(*) Cita del 157.
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. Los trabajos. de ScHENK (160), dé LUMIERE; Vi=- -
GNES y CHEVROTIER (*), de ARRico (161) y de
- - otros varios precursores, tin combatidos, adquie-: .
“ren ahora el prestigio y la fuerza que un cunidado- _
‘8o estudio' y una cientifica experimentacién han’

venido a darles como confirmaciones, y asi hoy =

| fodemos concluir, con NATTAN-LARRIER .(162), que
. la tuberculosis materna puede transmitirse al feto
de tres maneras : por el paso de bacilos, que de- -
terminan lesiones tipicas; por septicemia;, sin for-
macién de tubérculos, y mediante el ultravirus,
al parecer la mas frecuente, que ni determina la-
formacién de tubérculos mi impide la inmuniza-
cién con el B. C. G. _ - .
Evidentemente que, a pesar de todo eato, atn
podemos considerar que el contagio directo post-- . .
natal es la causa més frecuentie de la mortalidad
infantil en los hijos de tuberculosos, y buena..
prueba de ello son los beneficiosos efectos de di--
cha vacunacién con el B. C. G. y los consegui- -
dos por las instituciones; GRANCHER, BRUXELES
y de LEON BERNARD (**); pero aun admitiendo
la poca importancia de la herencia del germen.
sobre lo que se insistié6 en el XXVII Congre-
so Italiano de Obstetricia y Ginecologfa, de 1929, -
es indiscutible que, tanto la evidencia de la he-
rencia distrofiante como las cifras de mortali-
dad antes reproducidas, nos permiten afirmar
que la tubérculosis tiene un valor cacogenético .
cierto, ¥ que, por tanto, es una de las afecciones
que es preciso incluir entre las que se deben tener
en cuenta cuando de uniones matrimoniales se
trata. :

(*) Cita del 153.
(*®) Cita del 163.

-
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Y-asi, apoyandose en una ley brasileiia, el exi-
mio profesor Souza LiMA (*) consiguid, en 1892,
gue ﬁ. Academia de Medicina de Rio Janeiro
aprobara una propuesta relativa a la necesidad
de implantar el examen de los novios, con vistas
a la profilaxis de la tuberculosis. ‘

Unos cuantos afios antes, DEBREYNE (46)- con-
sidera la tuberculosis pulmonar no sélo ¢omo mo-
tivo de denegacién del débito conyugal, sino has-
ta como razén prohibitiva por transmitirse tam-
bién a los hijos.

Ahora bien, dada la enorme frecuencia con
qgue en el organisrno humano asienta el germen tu-
berculoso (**), eliminar para la procreacién a
todo individuo que en sf tenga la menor manifes-
tacién fimica, equivaldria a suprimir la repro-
duccién en la sociedad; pero si alguien, con el
Dr. VALENTINO (142), ha podido recomendar la
descendencia tuberculosa como elemento vigori-
zante de la raza, mingdn eugenista preconiza la
tesis contraria sino para aplicarla a los casos en
qgue la enfermedad, de manera ostensible, pueda
comprometer la vida del cényuge y de la descen-
dencia. | . .

Decia el Dr. SAN ANnTONIO (164), en su discurso
inaugural de la Sociedad Espaficla de Higiene,

el afio 1929, gue «todos los médicos, comulgue-

(*) Cita del 86,

(*¥) INEGELI encuentta lesiones tuberculosas en el 97 por
100 de los autopsiados; HAMBURGER y MONTI sefialan que el
91 por 100 de los jévenes de més de quince afios estin afectos
de dicha enfermedad, y MARFAN, en su clinica Pedidtrica de
Milén, halla signos de tuberculosis en el 83 por 100 de los
nifios examinados. (Citas de DaL Prato, 103.)
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mos en ésa o aqudlla teorfa etiolégica o en una

u otra escuela o sistema terapéutico, estamos de

- acuerdo en que todas las medidas profilacticas’
_donde tienen maés indicada aplicacién es en la in- .
fancia; y afin completariamos nosotros la frase,

diciendo : «En la intancia, no sélodesde que nace,

no eélo desde antes de macer, sino. desde antes de -

ser engendrada. » : -

Dada la importancia y difusién a'lca'n.ga'tia por

1a lucha antituberculosa en todos los paises, no

podia faltar entre sus adalides quienes abogasen

por la implantacién del certificado médico pre--

matrimonial, como uno de los factores de aque-
Ha lucha. , - o

En la Segunda Conferencia Antitubeéerculosa,
celebrada en Rosario (Argentiha), el profesor-
Stuccr (*), notable publicista’ de Cérdoba, logrd

que se aprobase su propuesta, figurando entre las-

conclusiones una que decia: «La Segunda Con-

ferencia. Nacional de Profilaxis Tuberculosa emi--

te €l voto porgue entre las diligencias previas a
la celebracién del matrimonio se incluya, en el
acta de que habla el articulo 185 del Cédigo ci-
vil, un certificado donde debe constar que el
futuro cényuge no padece enfermedad capaz de’
comprometer la salud del otro cényuge o de su
descendencia. |

Interesante acuerdo expuesto con notable cla-
rividencia, ya que, auncque nacido en una reunion .
antituberculosa, no lo limitan a esta afeccidén,
sino que, al generalizarlo, le dan una amplitud
digna de aplauso.

Ya DovaL (71) decia hace diecinueve afios que

(*) Cita del 13.
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la intervencién del derecho en los matrimonics de
los tuberculosos es uno de los recursos principa-
les de ségura profilaxis en la contienda antitu-
berculosa; v afiadia que, si el Poder phblico no
se halla en manos debidas o en cerebros cansa-
dos por.la distraccién, puede regular tres hechos
de coexistencia : primero, €l contagio entre cén-
yuges ; segundo, el contagio que amenaza a los
hijos de los tuberculosos; y tercero, el contagio
fscil entre los ocue, haciendo una vida comin,
constituyen una familia. Y como consecuencia de
estos puntos, proponia al Segundo Congreso In-
ternacional de la Tuberculosis, celebrado en San

' Sebastidn, en 1912, las siguientes conclusiones :

1.* Para la celebracién del matrimonio exigird la
esfera civil a cada uno de los contrayentes soli-
citantes un certificado facultativo en que se hara
constar que no padecen ninguna manifestacién
local o general de tuberculosis. 2.* Los certifica-
dos que den los facultativos para contraer matri-
monioc podran abarcar, segtn el resultado del re-
conocimiento : primero, la concesién; segundo,
la prohibicién temporal, y tercero, la prohibicién
absoluta. 3.* Contra dicho dictamen facultativo
de concesién podrin recurrir cuantas personas se
hallen relacionadas por consanguinidad o intimos
parentescos con. los futuros cényuges, siempre que
sean representados mor otros facultativos aue se
hagan responsables de sus aseveraciones. 4.* Con-
tra el dictamen facultativo de prohibicién tempo-
ral o absoluta podridn recurrir los futuros cénvn-
ges ante las Juntas provinciales de Sanidad, las
cuales dictaminardn acompafando precisamente
el resultado del reconocimiento practicado por los
medios de laboratorio, cuyo requisito serd tam-
bién indispensable para la concesién del matri-
6
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monio después de la prohibicién t'em'ﬁzéral;‘_'...

5.* Una vez celebrado el matrimonio, si uno de

... los cényuges adquiere la tuberculosis, el cényuge

sano podrid entablar demanda de divorcio si el

cényuge enfermo, contrariando las disposiciones .-
del médico encargado de su cu¥acién, se obstina-- -

se en contaminar a_su consorte o a la_prole;.-y
6.* Los articulos precedentes son aplicables igual-
mente a los que padezcan el mal sifilftico.

conclusiones que en forma de proyvecto de ley did

el ponente, no obstante su ecuanimidad y evi- -

dente importancia, y el caricter de internacional
del Congreso, toda vez que creemos poder. afir-

mar que por entonces sélo el Estado de Wash~ -
- ington era el que tenia una ley exigiendo a los.

futuros esposos un certificado de sanidad, que.por

cierto, votada en (909, bien pronto habfa sidso

revocada.

e

- Naturalmente, el Congreso ne hizo suyas esas: -

Pero si no formuld su conclusién de manera -

todo lo categérica que era de desear, sf emitié un
voto recdactado en los siguientes términos: «En

vista del peligro que ofrece la tuberculosis, por

su caracter transmisible entre los cényuges, y las

consecuencias funestas que puede determinar-

para la descendencia, por su caracter hereditario
y_transmisible, es de desear que los Gobiernos
plensen seriamente en la necesidad de que la ley

establezca limitaciones en la celebracién del ma-

trimonio entre individuos tuberculosos.»
Preciso es reconocer que el consejo fué seguido
de cerca por algunos Estados, no sélo para la
tuberculosis, siné para otras enfermedades ; pero,
desgraciadamente, la tierra en que tal voto se
formulé, la que por su proximidad debié ofr el
consejo con mas intensidad, permanecié sorda, y

iEtfz'genesi'q y Matrimonio

sus sucesivos Gobiernos, acaso por tener las rien-

das .del pafs con manos débiles o por estar en-
comendados a cerebros cansados con las distrac-
ciones electorales o de cominerfa politica, a
que se referia -entonces el mismo DovaL (71),
no pudieron, no supieron o no quisieron poner
mano en la obra haciendo una labor de profilaxis
antituberculosa en particular y eugénica en ge-
neral, que el pafs les hubiera agradecido eterna-
mente. - - )

Claro es que acaso no haya sido sordera lo que
motivara tal despreocupacién, sino €l dar oido a
otras sugerencias, ya que, como es légico, no fal-

‘tan los impugnadores del impedimento matrimo-

nial de salud, que no conciben cémo se puede
privar a un individuo del derecho de organizar

su vida con arreglo a su libérrima voluntad, sin

comprender que, como decfa LIEYES (¥), segfin
una cita de BALDOMERO ARGENTE (*): «los limi-
tes de la libertad individual estdn situados alli
donde empiezan a lastimar la libertad de otro.»
Y- asf, si un enfermo contagioso, en uso de su
libertad individual, se pasea por las calles, dafia
a la libertad individual de muchos sanos, que,
como exponia no ha mucho LArForA (165), tam-
bién tienen derecho a la calle y a 1a salud.

Por eso €l Dr. Osorio (166), en una conferen-
cia dada en el Instituto Médico Sucre, de Bolivia,
decia que en el siglo XX se han lanzado al mundo
los derechos del nifio y de la madre, asi como
también el derecho del hombre a la vida sana, y
poniendo el ejemplo de una madre, de familia
tuberculosa, que sabiéndose tal y a pesar de reite-

(*) Cita del 165.
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radas advertencias contamina a su esposo y a sus’
hijos, uno de los cuales muere de meningitis tu- -
berculosa, llevando los demés una vida precaria
vy miserable, se pregunta : «No habiendo habido.
ignorancia, sino transmisién a sabiendas, ¢no.es_.
verdad que las leyes preventivas deberian consi-

- derar este caso como verdaderamerite criminal ?» -

Pero, en definitiva, el que dos que se-saben tu-
bherculosos se casen o el que un individuo sanoise
una a ofro aun sabiéndole enfermo, nunca puede.. .
constituir un argumento en contra del reconoci-
miento médico prematrimonial, ya que éste fiene
por primera misién descubrir la existencia de una
enfermedad, y si ésta-es ya conocida por los fu- ~
turos coényuges, bien légico es pensar que el re-
conocimiento previo va ha existido ¥ ya no sera-
la ignorancia la que pueda determinar el dafio de
una prole enferma, y contra cuya ignorancia es
conira la que va con més tesén la campaifia de los
que propugnamos la implantacién del reconoci-
miento médico prematrimonial. _

Por lo demas, el referido reconocimiento, como
antes decfamos, no va a prohibir, ni siquiera a
desaconsejar, el matrimonio a todos cuantos ten-
gan alguna lesién tuberculosa, ya que hay mulii-
tud de formas localizadas de tuberculosis que
una vez curadas, no obstante albergar, segura-
mente, -en. el tejido cicatricial gérmenes tubercu-
losos, no son obstidculo a un buen matrimonio vy
a una descendencia sana. Incluso la tuberculosis
pleuropulmonar, a la que en términos generales
se refieren cuantos se ocupan de estos problemas,
puede manifestarse en formas muy distintas, sien-
do preciso tener en cuenta no sélo su estado de
actividad o de silencio, sino el sexo de quien la
padece, ya que la misma lesién es muy distinta
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para el hombre que para la mujer, que ha de so-
portar los embarazos y lactancias, capaces de

agravar aquélla hasta el punto de hacerla conta-

giosa para el marido y para los mismos hijos.
Por eso queremos reproducir las conclusiones

que el profesor ViAURICIO LETULLE (167) daba en -

una conferencia en el Museo Social, en 1926. De-
cia asi el ilustre catedratico de Parfs: «En prin-
cipio, la tuberculosis, cualquiera que sea su loca-
lizacién, desde el momento en que estd en evo-
lucién constituye un obstdculo serio para el ma-

trimonio.: obstaculo temporal, que suprimird la .

curacién confirmada por el tiempo. La inmensa
mayoria de las tuberculosis locales curadas no
ofrecen ningtn peligro para el cényuge ni para
la descendencia. De todas las bacilosis, la tu-
berculosis pleuropulmonar es la que exige del mé-
dico ‘mayor prudencia y sagacidad, acompafiada
de una experiencia consumada ; poseer el cono-
cimiento profundo del «terreno orgénico»n corres-

pondiente al candidato al matrimonio portador

de una tuberculosis «no abierta», o al menos re-
conocida desde mucho tiempo como «cerradan.
Es incalculable el nimero de jévenes tuberculo-
sos curados que han sido procreadores de hijos
de salud magnifica. En cambio, no es la mismna
la proporcién por lo que respecta a las j6venes
curadas que, llevadas al embarazo por el matri-
monio, hayan seguido viviendo al abrigo de
«brotes evolutivosn de su tuberculosis pulmonar,
vy, por tanto, que hayan sido fundadoras de un
hermoso y sano hogar.»

Se impone, pues, que antes de gque dos ena-
morados vayan a contraer matrimonio, sean so-
metidos a un reconccimiento médico en el senti-
do de descubrir lesiones tuberculosas que cons-

-
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tituyan un peligro no sélo para‘el cényuge sano .
y el mismo -enfermo, sino muy especialmente

para la descendencia, ya que ésta casi nunca es-.

tenida en cuenta, pues como dice MARANGN (5):

«En mnuestras, latitudes mo he visto, sino excep--
cionalmente, matrimoniés impedidos por la en--=
fertnedad de los . presuntos padres, como ne sea

e que el ejercicio

en ‘el caso de que se so c
conyugal podria perjudicar a la salud de los.es-

- posos. Si alguna vez se recomienda a un tubercu-
loso que no se case, es (inicamente ante el temor -~ -

de que se agrave su tisis; jamés pensando que
el hijo pueda ser un tuberculoso. Hay, es cierto, -
hombres ilustrados y concienzudos que. al sen-
tirse enfermos renuncian espontidneamente a ¢ca-
sarse pensando en su prole. Pero siempre se trata,
de casos esporaddicos vy excepcionales de pureza
de conciencia civica. A veces son simples neuras-
ténicos. Nunca han sido los médicos, los padres,’

‘las leyes, los que los han detenido en el camino .

del crimen, que no puede llamarse su proceder de
un modo més suave.»

Si siguiendo el criterio del capitulo anterior
condensamos en un resumen cuanto hemos ex-
puesto sobre las relaciones de la tuberculosis con
la descendencia, diremos que esta enfermedad es
uno de los factores mas importantes de la morta-
lidad infantil, y, por tanto, constituye un grave
inconveniente para la descendencia; pero.que,
como existen diversas modalidades y tipos de la
afeccién cuya nocividad es muy limitada, y hasta
por haberse logrado una curacién completa los
peligros de transmisién o contagio pueden ser
nulos, en manera alguna significa el padecer o
haber padecido un proceso fimico la incapacidad
eugénica absoluta para la procreacién. De todo lo
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cual resulta que s6lo un cuidadoso examen mé-
dico puede precisar la indole de las lesiones y su
grado de curabilidad, y, por tanto, el reconoci-
miento médico prematrimonial encuentra un ar-
pumento més en lo que a las uniones de tubercu-

Josos o posibles tuberculosos se refiere. ~

ENFERMEDABES VENEREAS Y DESCENDENCIA

Si, cofno ha dicho el Dr. JuLio Bravo (168),
«la avariosis no tene cientificamente. derecho a
existiry, y serd una vergiienza para la humani-
dad que acabe el siglo X% sin que dicho proceso
haya pasado como enfermedad infecciosa de la
clfnica al museo, creemos que es aiin mayor bo-
chorno que subsista todavia la heredosifilis (%),
esa forma de contagio la més triste, la motiva-
da, como dice SaNz BENEDED (169), por la igno-
rancia o por la despreocupacién. | Desgracia en
el primer caso! jCrimen terminante en el se-
gundo | ,

Porque esa forma de contagio, segin CARVA-
LLSN v NicoLAs (170), arrebata en Francia 60.000

o

*) Mantenemos en nuestro trabajo el término de hered.
ldes o hervedosifilis, asi como e} de sifilis hereditaria, por lo
arraigados que estdn en la masa popular y aun en los espiritus
cultivados ; pero queremos hacer la salvedad de que hasta aho-
ra no hay prueba alguna que demuestre la fecundacién ver:-
ficada con espermatozoide o con évulo que contenga el germen
sifilftico, sino que lo que acontece es una transmision de !z
stfilis de la madre al feto por via placentaria. La expresién justa
es la de sihlis congénita. . "

T
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_mifios antes de nacer y més de 30.000 entre-el
nacirniento 'y los quince afios... CIEN MIL. nifios

muertos en una sola nacién, en un afio, y por una .

sola causa, la heredolGes, nos parece mas que

suficiente justificacién para_toda campaiia que”

pueda suponer un descenso en tan agobiadora

degollina de tantos inocentes, .y que signifique.

-un exterminio- de este modermo Herodes,” que es

la causa del 78 por- 100 de las defunciones--de
nifios de menos de un afio én Inglaterra, segin’

- QETTINGEN (171); que produce por cada noventa
embarazadas sifiliticas cincuenta abortos y trein-
ta v ocho fetos. que macen muertos o mueren

al poco tiempo, segin.recoge UDAETA (172) de.

un_ trabajo de GIOVANI-FRANCESCHINI (¥); - que

motiva, segiin nos cuenta PILEUR (**) por boca

de MonNcayo, de Valencia (173), el que de ciento

cincuenta partos de sifilfticas sélo logren sobre- .

vivir cinco nifios, y que, como afirmaba FOUR-
NiER (174), la gran autoridad mundial en sifilio-
grafia. sbélo sesenta mujeres entre doscientas ocho
sifiliticas logran hijos vivos.

Si recurrimos a las estadisticas de muestra pa-
tria, yva que esto ha de impresionarnos segura-
mente con mas agobiador desconsuelo, nos en-
contramos con cue el Dr. VELASCO PAJARES (%%%),
en un discurso ante el Consejo Superior de Pro-
teccién a la Infancia, calcula en 52.000 las cria-
turas que mueren anualmente por sifilis, a los
que habria que afiadir los abortos por sifilis, cuya
abundancia es tan enorme que, en Francia, QUEY-
RAT (175) los evalta en 40.000 anuales. |

(%} Cita del 172.
(*%) Cua del 173.
(*%%) Cita del 117.
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'Dr. Bravo (168) desde la Oficina de Propagaida

Sanitaria por medio de los carteles anunciado-

res, dos de los cuales son muy aplicables a nues-

tro tema: expresa el uno la necesidad de ir

sano al matrimonio con el consejo de «Tu sa- .

lad no es -sélo tuyan, y el otro, que la salud

del nifio es.fuente indispensable para lograr lo.

-que Espafia necesita: hombrés sanos y . fuertes.

E]l pincel de ANGEL-DE 1A FUENTE (168) ha“sa- .
bido resaltar con todo vigor ambos ideales; y de:

- desear serfa que a todos los ojos de jévenes y
viejos llegasen con més frecuencia tan intefe-
santes muestras de cémo puede emprenderse

una labor de educacién ciudadana indispensa:

ble para el logro de una activa campafia en pro
de la sanidad de los cényuges. ' n
Tipo del segundo criterio es el que significa

la instauracién del delito sanitario tal y como-lo -

realizaba el Cédigo penal... ilegal, cuando en
su articulo 538 decfa : «Quien sabiendo que estd
atacado de una enfermedad sexual en periodo
contagiosd infectase a otro por via intersexual o
de otra manera, serd castigado con-la pena de

dos meses y un dfa a un afio de prisién. Si el .

hecho se realizara entre cényuges, solamente po-
dra ser perseguido a instancia de parte.» Por esta
disposicién vemos que si el marido contagia a
la esposa no podrd ser castigado sino cuando
ella lo requiera...; pero si el contagiado es otro
Jger que no sea el cényuge, las autoridades, por
si y en nombre de la sociedad, castigaridn al in-
fectante..., y todo esto, que podria a algunos
parecer una puerta abierta por donde se esca-
pan precisamente los que nosotros deseariamos
ver incluidos en el Cédigo, los que son un per-
juicio para su descendencia, es, por el contrario,
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suficientemente e’:gpli’cita y protectora de los hi-

jos, porque cuando un padre contamina a su.
hijo, como éste no tiene la.gondmlén ’de C(';)iny111-

ge, capaz de inhibir la accién espontanea led a

justicia, .resulta que las _autondades tienen e éa—_

ber de perseguir y castigar toda transmision de

contagio venéreo de padres a hijos cuando aqué-

llos conozcan su enfermedad. . ,

La educacién, que es factor indispensable en
la lucha por la raza, no 'ha.-'su:lo olvidada en sus
propagandas contra la sifilis por hombres como
FERNANDEZ DAVILA (178) en el Primer Congreso An-
tivenéreo Nacionali; CARVALLON y NicoLAs (170),

‘en el Congreso de Obras Oficiales para la

Salvacién de la Infancia, y més recientemente
FruninsHoLz (179) en el Congreso Internacional
de Defensa Social contra la Sihlis, celebrado en
Nancy en mayo de 1929; pero como eflementc?
que debe ir parejo con esa labor educativa figu=
ra, a muestro juicio, una ;;ned:lda sanitaria ‘que
ponga de manifesto las ventajas que preconiza
‘esa educacién, porque ésta sodlo convence a una
minoria selecta, encargada después de dlng1r~a
la masa, a la que sélo llega de toda la campafia
divulgadora una minima cantidad, si bien sea
la suficiente para que no rechace de manera siste-
mética cuanto se le trate de imponer y se deje con-
ducir con més o menos facilidad hasta que su pro-
pio convencimiento, nacido més por la fuqrza. In-
contrastable de los hechas que por la pasajera in-
fluencia de las palabras, les lleve a vivir en el
nuevo régimen con que lo hacian en el anterior, y
baste, como en Dinamarca, que los futuros cényu-
ges se den su palabra de honor de no padecer en-
fermedad venérea. Asf, pues, como factor que
vaya unido a toda labor educadora, debe figu-
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i rar en la lucha contra la heredosifilis una medi- médico sdlo para el hombre, y pretenden asf
2ty da sanitaria, como el certificado médico prenupcial, conservar aparte, como algo intangible e inmacu-
e - por el que abogan ilustres personalidadés como- lado, a la mujer. '
i L6épez MUELLEDES (180), ScHALLMAYER (181), _ Fvidentemente la sifilis adquirida es rara vez
i MonTaLVAN  (182), VirAL Aza (183), FERNAN- " llevada al matrimonio por la mujer; pero ¢pier--
i PEZ DAviLA (178), etc., etc., y el cual encon-. . de ésta virginidad o pureza por €l hecho de pa- N (e
3 tramos en legislaciones que, como la alemana. decer una ltes heredada de sus progenitores? Y
i prohibe en su-ley de Sanidad el matrimonio al -¢No puede una viuda, al contraer nuevas nup- - il
; sifilftico que no dé doce serorreacciones negati- Cias, aportar una_sifilis adquirida en su primer
¥ - vas y se someta a tres afios de observacién. Fiel matrimonio ?. ¢ Qué motivo hay para no buscar o
il -a estas ideas, €l Dr. JamME Menpoza (184), pro- una afeccién tan funesta en la mujer igual que :
,5 . fe::a’pr de Medicina legal c.le Sucrc:: (Bolivia), pi- . en el hombre? Y, -g:-ob_re todo, no debemos PIW"
i di6 ante el Cc_a__ngre.s:a Latinoamericano de Neu- dar que el reconocimiento médico prefnatrimo-
| rologia la modificacién de la legislacién hispano- nial, .si bien debe poner especial cuidado en el
4| americana, abogando por la implantacién de re- N B descubrimiento de la sffilis, no es ésta la tnica
;] conocimientos periédicos con referencia a la si- afeccién que puede determinar un contagio y
il - filis. e una lesién al hijo futuro, y que las demés enfer-
i Es evidente que en materia de enfermedades medades no tienen ni siquiera esa mayor pro-
- venéreas es el hombre quien en una proporcién porcionalidad de apetencia por el hombre. i
i extraordinariamente mayor aporta a la razén Por otra parte, parece que con ello pretenden
i conyugal €l virus que ha de ocasionar toda la los *partidarios de que sélo el hombre sea some- R
! serie d= alteraciones de la compafiera, que cul- - tido al reconocimiento prematrimonial dejar al i
3 - minan en el sin fin de abortos, nacidos muertos X margen de las cuestiones eugénicas a la mujer, | il
g y de hijos de vitalidad escasa y condenados maés como si el hablarles de estos problemas y some- )
I tarde a ser como el Oswaldo de Espectros (49); terlas a los convenientes reconocimientos fuese
| que diga algin dia: «jPara ser padre se ha de ' ofensivo para ellas, como si ellas no tuvieran ‘
¥ legar salud y vida y dar instruccién... y cari- que tomar una parte tan importante, méas bien !
# fio !;-- i Si no, no se es padre !» O acaso a con- _ mayor, en la generacién de la especie humana ¥y i[}
i vertirse en otro doctor Ranke de Casa de Mufie- ‘B sy cultivo. ' . 0
| cas (185), que antes de suicidarse pueda excla- No:; el reconocimiento médico prematnmom_al A
! mar : «j Mi pobre medula tiene que pagar las di- debe comprender a los dos seres que van a unir- P
} versiones juveniles de mi padre I» ' se para evilar que, por ignorancia, cualguiera de {g; ;
i Por esto, por considerar que es el padre quien | ellos pueda ser portador del germen que no sélo i
i gene:ralmente padece las enfermedades venéreas, destruya su organismo v el de su .compaﬁero' .
| es por lo que algunos enfocan el problema con sino que rompa para siempre la felicidad que en i
unilateralidad, preconizando el reconocimiento su unién pensaron realizar con la amargura de I
. I
! {3
\ | Q;
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su mutua enfermedad y, lo que es més triste, -

con la contémplacién de.varias ilusiones de pa-
ternidad deshechas vy ‘de algiin hijo condenado
a la muerte prematura o una vida misera y pre-
caria. - - '

Evidentemente hay un argumento, al parecer,

-

de fuerza contra €l reconocimiento médico pre-

matrimonial, contra el Wasserman ‘previo que
"ma de lucha contra las enfermedades venéreas
como causa de trastornos mentales, presentado
a la Liga Espafiola de Higiene Mental, celebra-
da en 1928, v es que, como dice el Dr. ADRIAN
GARAY (187), director de los Dispensarios Ve-
néreosifiliticos de Méjico, «aunque los cényuges
se casen sanos y limplos como un cristal, al mes
pueden estar ya infectados por un contagio €x-
traconyugaly ; pero, aun asi, no creemos que
pueda calificarse de infitil el reconocimiento mé-.
dico antes del matrimonio, porque evidentemen-
te no servirA para ese caso concreto en que el
hombre (aqui sf que habrd que pensar en el hom-
bre casi exclusivamente), al poco de su matri-
monio, acuda a relaciones extrafias; pero sera.
beneficioso aquel reconocimiento para los mil-
tiples casos en que la buena fe reine en ambos
cényuges, y el amor, ese torrente que lo arrolla
todo y que hace que, conforme mos dice mis
adelante, «los que se aman no los casa la ley,

sino que se casan solos», ese amor, repetimos,

serd suficiente. para evitar uniones’extramatrimo-

niales que puedan llevar al hogar formado fuera

o dentro de la ley el germen destructor de la sa-

lud propia de la mujer y de la prole, y no-se

nos arguya la posibilidad de infecciones que en
nada afecten al carifo de los cényuges, porque

pedia el Dr. Comas v Camps (186) en su progra-
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sobfe ser muy raras, contra ciertos elementos na-
die- puede luchar, y nunca se pretenderd que el
certificado médico prematrimonial sea el medio

de evitar todas las infecciones y enfermedades, "

13

panacea . que todavia no conocemos, 1l preten-
demos que este reconocimiento lo sea (*).

Como argumento cumbre para negar la nece-
-sidad de Impedir el matrimonio a los sifiliticos,
un' escritor moderno, FABRE Luce. (110), afirma
que esta enfermedad no es hereditaria, sino con-
tagiosa, v se evita el que el hijo la padezca si se
trata convenientemente a la madre durante el
. embarazo y la lactancia... Y se nos ocurre pre-
guntar : ¢cémo vamos a tratar a la madre du-
rante el embarazo si ignoramos que padece tal
enfermedad? ¢Serd preciso hacer un reconoci-
miento postmatrimonial o esperaremos a que el
cuadro sintomaético sea lo suficientemente expre-
sivo para que no haya lugar a duda? Y si es pre-
ciso hacer un reconocimiento después del matri-
monio, ¢por qué no hacerlo antes a fin de cum-
plir con la misién primordial del médico, «pre-
venir antes que curarn? ¢ No es esto mas légico
v mas humano, yva que asi evitamos a la mujer
que quede contagiada de una enfermedad cuya
curabilidad es muchas veces dudosa?

i Qué contraste mis enorme entre ese concep-
to antisocial del matrimonio entre sifilfticos man-
tenido por un francés del siglo XX y el susten-
tado por otro francés de hace cien afios, el pa-
dre DEBREYNE (46), que afirmaba que no sélo un
cényuge jamadas tiene obligacién de rendir el dé-

(*) Este mismo criterio ha sido mantenido por DE Naro-
LI (78 y 188) en algunos de sus escritos de divulgacién,
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verse atacada de un reumatismo blenorragico S
que después de las crisis agudas de dolores » -
Ll - [ ] © g
fiecbre termine por una localizacién en columna
vertebral o en el mismo corazén, produciendo , »!t 1
lesiones ya. incurables; ante estos cuadros que i3§,
!
]

i " esa afeccién de la que ha podido decir SAINZ DE
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bito hasta que el otro esté curado de su sifilis, en _virtud de ese «cruel regalo conyugal», como H‘

sino que esta enfermedad debia ser prohibitiva - con tanto humorismo denomina VITAL AZzZA (183) 3
del matrimonio ! : s - al contagio de la blenorragia en las primeras no- Wi
il : Sin creer, por tanto, que.el reconocimientc ches de la luna de miel; lo que no olvidamos 1 .
i - médico prematrimonial va a resolver el proble- es que quizis més del 60 por 100 de las mujeres ' i g

| ma de la lucha antivenérea,”y en esto estamos - que son estériles deben la anulacién de su fun- Bl -,

(g conformes con BEJARANO (189), es indudable que cién procreadora a la blenorragia contagiada por , R f!;ﬁ
11 constituye un importante elemento que permite el amante esposo. .. - I 1L
4 i_ | descubrir la afeccién en un momento de la vida Y, naturalmente, anie la posibilidad de que a. RS ilS
Hiy ’ _del individuo en que al pretender crear un ho- los pocos meses-del matrimonio la mujer (casi RN 1| S
4 gar va a hacer de éste un hospital y, en muchas siempre victima en esta afeccién) sea presa de -~ i ;i :féii'

ocasiones, a cambiar las antorchas de Himeneo una inflamacién de sus &érganos genitales, que A2t I
en cirios funerarios. | tras largas molestias, dolores y peligros (la pe- T 11 B {

. Si importancia tiene la sifilis en materia de ritonitis no es de las més raras complicaciones), . S - |

: contagio conyugal v de destruccién de seres aii- que precisan largas y costosas curas y tratamien- e
%k tes de su nacimiento o después de él, no menor tos incluso de tipo quirtrgico para ser combati.- L
interés ofrece en ambos aspectos la blenorragia, dos, pueda quedar estéril, y acaso, mas tarde, I

‘ .

it AJA (190), para demostrar su enorme extensién,
] qgue si se prohibiese €l matrimonio a los que la
! . han padecido, al cabo de veinte afios no habria
I maés, que salteros. No sabemos hasta qué punto se,
ki mantendria ese criterio si en vez de prohibir el
: matrimonic a los gue han padecido blenorragia
i se prohibe a los que la padezcan en el momento
| de contraerle; pero si sabemos que la inmensa
‘ | mayoria de los ciegos mal llamados de naci-
miento, pues como decia nuestro compafiero el
Dr. MAESTRE (93), la ceguera no sobreviene has-

cor tanta frecuencia vemos en nuestras consul-
tas, y ante la posibilidad de que un recién naci- _
do, en el mometno de ser «dado a-luz», adquie- o
ra una afeccién que obliga a rectificar la frase, I
substituyéndola por la de ser «dado a sombra |
eterna», no podemos por menos de clamar con- i
tra. un estado de cosas que permiten esto en me- ‘

ta unos dias después de nacer, lo son por conta-
giarse durante el trance del parto con el lujo de
la madre, infectada seguramente por €l marido
enfermo de blénorragia; lo que si{ sabemos es
que un 25 por 100 aproximadamente de las mu-
jeres que vemos en nuestras clinicas ginecolégi-
cas estin enfermas de blenorragia, contagiada

dio de un indiferentismo suicida y criminal y

pedir la intervencién médica en el preciso mo-
mento en que va a perpetrarse, por ignorancia o
por maldad, una unién de un hombre enfermo
de blenorragia con una mujer sana y plena de
vigor y de potencialidad reproductora. '

es verdaderamente inconcebible que no
7
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] sean los .p‘adres. que se preocupan de évériguai_}. Es, pues, a los padres a los que hay que edu- : %:I ‘;;‘

i las condiciones de laboriosidad, de moralidad, car primeramente, y para ello nada mejor que la = Y
: _. econdmicas, eétc., del aspirante a la mano de su. idea que, votada en 1925 por la Conferencia de e 8

fis -hija, los que piensen que con todas esas cuali- la Siflis Hereditaria de Paris, reprodujo el doc- ‘ '{{{' o :
il -dades, llenadas en sentido favorable, no podrén - - tor QUEYRAT (175) en su conferencia ante la So-. 1
),' ' evitar que su hija, tras momentos angustiosos; - - ciedad Francesa de Eugénica en 1926, y es que R !’.’;;

il | quede estéril primero y tenga que ser sometida - gratuitamente la Sociedad de Eugénica envie por : © fl ilqj

‘ { més tarde a operaciones mutiladoras o sea pre- ‘medio de los Juzgados o iglesias, en €l momento | 1R

\ sa de un reumadtismo de localizaciones a veces de hacerse la publicacién de las amonestacio- i
‘*l desastrosas, o que su nieto pueda quedar ciego nes, un folleto u hojita a los padres de los futu- , B (15

1[2 por una simple blenorragia del futuro yerno que | ros.contrayehtes que diga poco més o menos: - SIS
it no se preocuparon de investigar, o que su hjja, «La Sociedad de Eugénica sefiala a los padres gt |
i‘z tras de varios abortos y partos de fetos muer- | de los futuros esposos el interés capital que hay R
il tos, logre, por fin, el ansiado hijo, que ha de te- " en hacer examinar a éstos, especialmente 2l no- i i'!

Al nerla siempre en mortal angustia, al par que ella; vio, por un médico, de manera que se pueda Al

} ‘tras de lancinantes dolores de cabeza, de lesio-. | asegurar que no existe en él infeccién virulenta e

f;’% nes de los huesos, de trastornos de la vista, pue- susceptible de transmitir a su mujer o a sus hijos ‘:':{ \
il da terminar por sucumbir victima de lesiones gérmenes de graves enfermedades o de muerte.» .

! i cardlovasculaz;fs o 'de pac)i'.élhsas gex_ler?‘l progrﬁsx-. Vemos, pues, que las afecciones venéreas, los’ { »
Ezi!! va, y que todo eslo pudieron evitarlo aquellos . males que ellas suponen para la familia y para '. }.,;::

"Jf:!if ' padres clon haberse preocupado, al mismo tiem- la descendencia, son una nueva justificacién de _{ti.?i_!

i f’g Cglue tel exigir los {i‘?‘tos de todas aquellas cua- la necesidad de implantar el reconocimiento mé- Sk

| ) -riz éa;] izg, ‘euecc‘n:f:li?ge 1e(1ix;§t:3 1.::{; xﬁzc;oi?;i:;glegi? dico prematrimonial, si no con el cardcter de "'

g ane garantice, 8 ax medida draconiana que asusta a SANCHEZ RIVE- i

2! tuales de la ciencia, la salud, ese don que d'mA - RA (111), si con la suficiente energia para que e

s ;hfgar a que Sécrates, consultado por un su dis- sea eficaz, sin perjuicio, como antes decimos, g

(h cipulo acerca de las buenas cualidades de su de hacer toda Il)a campafia educativa que se - iy
prometida, colocase, después de poner una serie quiera, campafia que creemos nosotros estar rea-

i %%Sergzlaﬁltgo d pitxgaéocadl? buena dculahjﬁd), un lizando desde estas piginas con mas ejemplari-

0 demss d de sne 08 cuando 3 }jo que, dad que lo hacen quienes con su mayor buena o
! & errlxas e todo aquello, era sana de cuerpo, fe combaten el certificado prematrimonial. SH
¥ con lo que bien claramente expres§ aquel sabio No queremos dejar de relatar un caso que R
i maestro que todas aquellas cualidades, nobleza, pone de manifiesto la conveniencia y necesidad b
L riqueza, cultura, etc., etc., no eran nada por of | de este reconocimiento prenupcial : | I

1 so}a-s, pero .E;rue, unidas a la salud, ésta les hacfa Un médico estd perfectamente sano, nunca ha ol

! valer una cilra enorme. padecido afeccién de interés, y por una vida re- i
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. gular sexual mno ha sido contagiado nunca “dé

. & . - 'Y ® *
venéreo. Va a contraer matrimonio, y. no pien~ - . -
sa por un momento en someterse nm1 someter a-

su novia a un reconocimiento médico... En este

momento, una afeccién aguda, no recuerdo si de

la vista o de otro sitio, retrasa los preparativos

de la boda. La afeccién se hace rebelde y ante-
-ell fracaso de ‘toda terapéutica;, y con la sorpresa
se -descubre por un Wasser-
mann positivo que la maturaleza era sifilitica y,
" naturalmente, hereditaria. Un aplazamiento- de

del interesado,

la boda permite un tratamiento intenso, y pasa-
do algln tiempo, después de unas pruebas re-
petidas que

enfeirmo, éste conirae matrimnonio. Pronto un

embarazo alegra el nuevo hogar, aungue inicia -
una zozobra en el futuro padre. Gestacién.per-.
fectamente normal y, por fin, un hijo sano cuya -

sangre da negativas las reacciones de la sifilis.
- Este caso es de tal elocuencia que él solo se
comenta ; sin embargo, deseamos hacer recal-
car tres cbsas: primera, que sin la afeccién que
poco tiempo antes de la boda se presentd, este
enfermo, este compaifiero, hubiera llevado a su
familia futura el germen desolador sin él po-
derlo mni sospechar; segunda, que un reconoci-
miento médico prematrimonial hubiese revelado
esa sifilis hereditaria igual que lo hizo la referi-
da enfermedad ocular; tercera, que un amor
verdadero permitié6 esperar a gue una curacién
definitiva evitase cualquier contagio conyugal o
transmisién hereditaria, porque es preciso recal-
car, como lo hacia el gran FOURNIER (191), que,
salvo raras excepciones, la sffilis no constituye
sino una prohibicién temporal del matrimonio.

Si hubiéramos de resumir en este asunto nues-

cen pensar en la esterilizacién del -

- Eugenesia y Matrimoni“o'

fro criterio, no podriamos hacerlo mejor que re-
-produciendo las palabras de DE NaproLi (78)
cuando decfa que el laborar por el reconocimien-
to médico prematrimonial «serd lucha humani-
taria -y moralizadora que salvard a tantas espo-
sas expuestas al contagio desde el primer dia
-del matrimonio y hard ‘que tantas madres pue-
dan—con seguridad y sin sufrimientos ni temo-
‘res—tener prole numerosa, sana y vigorosa, que
serd, en suma, riqueza del pueblo y espléndida
esperanza de su porvenir.»

ENFERMEDADES NERVIOSAS Y DESCENDENCIA

En el transcurso de este trabajo hemos habla-
do repetidas veces de aquellas enfermedades_de
los padres que podian determinar la degenera-
cién de los hijos:; pero ahora, al ocuparnos, si-
quiera sea someramente, de las enfermedades
nerviosas y mentales como elementos disgénicos,
ahora precisamente hemos de huir con especial
cuidado de esa palabra—«degeneraciénn—, que
si antes podia tener una significacién wvulgar,
ahora, en este capftulo, tendria necesariamente
que significar un concepto que después de ad-
quirir una gran preponderancia con. MOREL (192)
v su escuela, ha caido en el més profundo aban-
dono merced a los trabajos de los modernos psi-
quiatras.

Pero si ya nadie puede aceptar el concepto de
degeneracién, no es menos evidente que la he-
rencia neuroldgica y psiguidtrica juega un impor-
tante papel en las enfermedades nerviosas y
mentales de los hijos, y, como decia SANCHIs

e
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BANUs (193) en su admirable conferencia-del Pri-
mer Curso Eugénico Espafiol, las condiciones

patolégicas de Jos padres se reflejan en los hijos -

de estas tres maneras: legdndoles. por herencia

s6lo se manifiesta cuando actian ciertas &ausas
externas y engendrindolos monstruosamente por-

que la enfermedad -del padre hubiera llegado- a

lesionar el plasma germinal.” .

Sin que podamos establecer afirmaciones cate-

géricas ni definitivas, toda vez que este capftulo

de la herencia, y més concretamente de la heren- ~
cla neuropatica, estd en plena evolucién forma- - -
tiva, desde un punto de vista practico ¢reemaos

estar autorizados para decir que la mayorfa de las:
enfermedades mentales son de orden hereditario,

que los antecedentes de esta indole los encontra-. -

mos en enfermedades como la epilepsia, no obs-

tante los interesantes trabajos de la sefiora MiN- . -

KOwWsKA (*) en Zurich; que la psicosis manfaca-
depresival es, seglin WIMMER (*), una afeccién
mental hereditaria netamente homdloga y direc-
ta; que en la erdermedad o parapatia imperativo-
obsesiva, de la que recientemente se ha ocupado

el Dr. Larora (194); también existe la predispo- -

sicién hereditaria, y que si bien es cierto que,
como dice SANCHIs BANUs (193), el conocimiento
gue de la doctrina de la transmisién hereditaria
de las enfermedades poseemos, nos dice que ca-
recemos de leyes generales que nos permitan es-
tablecer, no ya la probabilidad, sino ni siquiera
la posibilidad de la transmisién de determinadas

(*) Cita del 195,

directa la misma enfermedad que ellos padecen,
legdndoles una disposicién para enfermar que”

—
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enfermedades de los padres a los hijos, no lo
es menos que podriamos considerar con HEU-
YER (195): primero, que muchas enfermedades
nerviosas y mentales, por su relacién con infec-
ciones o intoxicaciones (sffilis, tuberculosis, alco-
holismo), estan bastante definidas en su aspecto
de nocivas para los hijos ; segundo, que la mayo-
ria de las enfermedades nerviosas de herencia si-
milar son enfermedades familiares peligrosas
para la descendencia, y tercero, que ciertas en-
fermedades mentales de herencia similar (psicosis

manfacodepresiva, estados esquizoides, disposi~
ciones paranoicas)-no son susceptibles de normas

generales, sino que es preciso examinar con par-
ticular atencién cada caso.

Ya en 1911, GimeNo RiErRA (70) hablaba de 1a
profilaxis familiar de la locura, propugnando la
inspeccién médica del matrimonio, la cual veia
dificil, si bien estimaba que, planteada entonces,
en el porvenir se resolveria con el concurso de las

leyes, y decfa que como lema de la lucha deberia

utilizarse esta frase, que los médicos a diario ha-
brfan de repetir : «Hay circunstancias en las cua-
les los padres no pueden demostrar su amor a los
hijos de mejor modo que no engendrindolos.» Re-
cientemente, el Comité ejecutivo del County
Council Association se ha dirigido al Comité de
Salud Piblica para que haga indicaciones al Go-
bierno inglés a fin de que se legisle declarando
ilegal €l matrimonio de los que tengan defectos
mentales (75). ‘ '
La dificultad de llevar al 4nimo de los enfer-
mos o débiles mentales un concepto del deber
respecto a su descendencia, asi como de someter-
los a una vigilancia capaz de impedir su repro-
duccién, y el criterio, cada vez mas pesimista,
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que tienen los psiquiatras respecto del efects de--
los reformatorios, escuelas, sanatorios, correcclo- .

nales, etc., justifican cada dia més las medidas
eugénicas que, como la esterilizacién, tienden-a
prevenir la destruccién de la raza sin causar:al
enfermo ningiin dafio ni privarle de la realizacién
de sus deseos sexuales, Asi vemos que desde que
el médico y filésofo alemén FRANK (¥) lanzé en
1779 la idea de la esterilizacién (castracidén era en
reallidad lo que propugnaba) de los enfermos men-
tales, v méas concretamente desde que tras los in-
tentos legislativos de 1897 en Michigan y 1899 en

Indiana se-dié la primer ley sobre esterilizacién’

en Pensilvania en 1905 v en Indiana en 1907-(196),
se ha ido porgresivamente extendiendo este crite-
rio, no sélo en América del Norte, que en julio
de 1929, segtin GOsSNEY y POPENOE (197), conta-
ba con legislacién de este tipo en veintidés Es-
tados (posteriormente la Asamblea legislativa de
Kentucky ha votado por sesenta y cinco votos
contra; diez una ley autorizando a esterilizar a los
locos e idiotas asilados), sino en Europa, en don-
de el problema estd a la orden del dia. -

El problema de la esterilizacién ha sido trata-
do entre nosotros por CASTEJON (198) en 1911, ¥y
méas recientemente en la Sociedad Ginecolégica
Espafiola, desde distintos puntos de vista, por
OTtaora (199), VitaL Aza (200), JimmMENEZ
AsUa (201), ELORRIETA (202), CALANDRE (203), VI
LLEGAS (204), SaNcHis BanUs (205), Bravo
Frias (206), SancHo Ruiz ZorriLLA (207) y nos-
otros (208); pero como el ocuparnos con la debi-
da extensién de este asunto nos alejaria de los

(*) Cita del 197.
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lfmites que nos hemos impuesto, remitimos a los
lectores a las actas de dicha Sociedad, a los nu-
merosos trabajos de POPENOE (209 a 217), asi
como al de CAsTLE (196), que culminan en el ya
citado libro de GosNEY y POPENOE (1 97), asi como
al excelente libro de MAYER (218) y al folleto del
Rvdo. Joun Ryam (219), expresién ambos del cri-
terio catdlico sobre este problema. _ _
Mas tanto el impedimentc del matrimonio a
los enfermos mentales como la esterilizacién de
los mismos precisa un requisito previo, a saber :
el descubrimiento de su enfermedad o estado
mental, v ello sélo es posible mediante un reco-
nocimiento médico; por tanto, como resumen,
habremos de concluir que los conocimientos més
o menos definitivos, més o menos en evolucién,
que tenemos de la herencia en patologia nervio-

‘sa o mental justifican de una manera indudable

nuestra tesis de ir rApidamente a la implantacién
del certificado médico prenupcial.
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- CRITICA DEL CERTIFICADO.SA.
NITARIO PREMATRIMONIAL _

No obstante lo evidente de las influencias per- .

niciosas de los proceses que acabamos de revisar,

y a pesar del optimismo de KEHL ( 122) al afirmay,

-con;o_ antcfs expusimos, que ya nadie discute las
ventajas del examen médico prenupcial, lo gierto
es que éste ha sido y es duramente combatido ; vy

a ﬁ;ller Slie imparciales y convencidos de lo delez. .
nables de sus argumentos, vamos a pasar revista ..

a los que se han aducido por cuantos han hechc
la critica del certificado sanitario prematrimo-
nial, considerdndolo cientificamente falso v so-
caalmente nefasto (SANz BENEDED, 95), medida ri-
dlcu]a, (ALVAREZ VILLAMIL, 220), injusto e ineficaz
(HERNANDEZ J’ALFONSO, 100), ingenuo en demasia
(JIMENEZ AsUA, 221) y hasta herético (222).
Natur.al-rne:nte. tales calificativos han de res-
ponder no sélo a una personal idiosincrasia, sino
que han de encontrar apoyo en los defectos o pe-
ligros que tal medida podria suponer o acarrear
y son precisamente esos extremos y tales argu’-
mentos en conira del certificado prematrimonial
los que vamos a examinar en este capitulgs.
. Enel certificado médico prematrimonial, comec
Institucioén sanitaria, intervienen ires elem'entos :
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Primero, el Estado, como representante de la
sociedad, que impone el reconocimiento previc
como requisito prematrimonial, impidiendo esta
unién si aquél no es satisfactorio, y por tamto
resulta el individuo perjudicial para la 'misma so-
ciedad. ~ ' |

-Segundo, el individuo que ha de someterse al
reconocimiento y acatar la disposicién que consi-
guientemente se_derive. .

Tercero, €l médico encargado de expedir el
certificado en cuestién, previa la préctica de los
reconocimientos oportunos. :

Como es légico, a esos tres elementos se-les se-
fialan circunstancias o motivos capaces de dar al
traste con ¢l intento ecugénico que significa tal
medida sanitaria.

Al Estado se le dice : primero, que la sociedad
no tiene derecho a restringuir la libertad del in-
dividuo ; segunde, que no es justo que prive a un
ser enfermo del Gnico consuelo que acaso pueda
tener en su vida ; tercero, que no entra dentro de

" sus funciones por ir contra el concepto juridico

v religioso del matrimonio, que es algo més que
unidén sexual de dos seres de la escala zooldgica.

Al individuo se le considera siempre con afan
de burlar toda disposicién coercitiva, con interés
en ocultar cualquier padecimiento que pueda sos-
pechar o conocer en su organismo y hasta capaz
de contraer la afeccién fatal en el corto plazo
transcurrido entre el reconocimiento médico y la
boda, o incluso en plena vida conyugal.

Por dltimo, del médico se afirma : primero, la
insuficiencia de conocimientos que permitan un
juicio exacto; segundo, su venalidad o compla-
cencla, y tercero, su sacerdotal acatamiento al se-

creto profesional.
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- Vamos a examinar en detalle estos distintos < .-

interesantes argumentos, ocupandonos de los -si-
gulentes extremos : el individualismo, el senti-
mentalismo, la moral y la religién, el pudor, -€l
engafio v la rebeldia, la falibilidad de la ciencia,

la venalidad y complacencia y el secreto médico,

_para procurar no sélo rebatir los. puntos gue en

cada asunto de estos sirven de base para arreme-

‘ter contra el certificado,_sino apoyarnos precisa-

mente en esos conceptos a fin de demostrar una
vez més la conveniencia y necesidad de ir rdpida-

da eugénica. - .

.mente a la implantacién de tan interesanté medi-

EL INDIVIDUALISMO

Desde que por la Gran Carta inglesa de |2§]_5.

o, sobre todo, desde que en Francia fueron pio-
clamados con la Revolucién de 1789 los Derechos
del l;al[ombre, sentimos todos un individualismo
tan acendrado que sélo hemos pensado en luchar
por la defersa de aquéllos, estimando que todo
cuanto pudiese coartar la libertad individual era
un atentado intolerable; sin comprender que exis-
te un derecho colectivo, suma de muchos dere-
chos individuales, que justifica la prohibicién de
actos que resulten 'perniciosos para la colectivi-
dad y sin tener en cuenta que precisamente en la
parte dispositiva de aquellos mismos Derechos se
establecia como limites de la libertad individual

el dafio que puede causarse a otro individuo (ar-

ticulo 4.°) o a la sociedad (art. 9.9).

Ante una encuesta en la que se preguntaba si
la sociedad tenia derecho en nombre de la euge-

Eugenesia..y Matrimonio : 'Il' 09

nesia a determinadas restricciones en la libertad

individual, respondia CAULLERY.(*) con un NO ro-

tundo, temeroso de adénde se podria llegar si se:

empezaba a tocar la libertad por cualquier moti-
vo, yv.PAUL MANCEAU (¥), en su vehemente protes-
ta, exclama : «El individuo aguanta a la socie-
dad; &l no ha pedido venir al mundo en medio

'de las prohibiciones que aquélla le hace sufrir

desde el primer .dia.» - _
Aucusto COMPTE (**), que considera el matri-
monio como un perfeccionamiento mutuo de los
cényuges, estima como atentatorio a-ese c_ierechp
individual todo cusinto pueda suponér impedi-
mento de dicha unidén.. .
" Es indudable que, como dice HERNANDEZ AL-
FONSO (99) en una controversia sostenida con nos-
otros mo hace mucho, la sociedad tiene deberes
inexcusables, v uno de éstos es dar medios a sus
individuos para que su vida sea sana, sea grata ¥y
sea fructifera. Es evidente que la sociedad es

_culpable, por causa del régimen capitalista en que

vivimos, de que persistan las viviendas insalubres,
el hambre, la miseria, la prostitucién, etc., etc., 3;
nosotros no podemos por menos de compartir e
optimismo de dicho abogado cuando aﬁ}ﬂma que
tal régimen social que padecemos no sera eterno,

Tiene razén al decir que todo hombre, en el
sentido universal de la palabra, tiene derecho
a vivir por el mero hecho de nacer (98), y, sin
embargo, no podemos nosotros llegar a su misma
conclusién de que si la sociedad actual no es ca-
paz de evitar que quien nace sano contraiga en-

") Cita del 223.
(#%) Cita del 84.
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fermedades que con otro régimen social acaso no

existirian, no tiene por ahora que preocuparse de-""

que el ser nazca sano. Argumento que es muy
semejante al que empleaba en otro- articule otro-
culto abogado, €l Sr. PANDO BAURA (224), cuando,
entre irénico y convencido, decia : «¢De qué sér-
viria criar nifios sanos si las condiciones de la lu-
cha por la existencia se_hace ¢ada vez méis
dura?... Es como el hacer que los nifios.y los
adolescentes lleguen a ser sanos y cultos y, ‘de
pronto, una guerra lleve a toda esa juventud a la-
muerte més barbara e inttil que el genio del hom-
bre provoca. Mientras se sacrifique a toda una ju-

ventud para defender los intereses de los hom- -

br_e§ de negocios, de los privilegiados, no. fendrd
razén de ser toda discusién acerca del mejora-

_miento de la raza.»

Estos parrafos como anatema de la ‘guerra,
como grito de protesta contra una sociedad fu-
nestamente organizada, son admirables; como
argumentos en contra de una preocupacién pro.-
raza nq podemos suscribirlos.

Pero, sobre todo, €l argumento de la falta de
derecho de la scciedad a restringuir libertades a
sus individuos nos recuerda la frase del doctor
L.AFORA (165) cuando en mun articulo en E! Sol so-
bre los médicos, la salud v la muerte decia : «Fl
concepto de libertad individual que tiene el pue-
blo inculto, ¥y que a veces defienden los enemigos
cultos de la vacunacién, es un derecho falso, por-
que, como dijo WyLM (225) en su Moral sexuadl,
«... la libertad humana tiene sus lfmites, que de-
ben ser respetados en cuanto no es perjudicial, v
que no es injusto privar a los reproductores insa-
nos de los medios de dafiar, como mno es “injusto
arrancar a la vibora sus dientes venenosos...»

-
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Ese mismo derecho a vivir que impetraba HER-
NANDEZ ALFONSO (98) para todo ser que nace, es
uno de nuestros mas altos banderines en la cam-
pafia que sostenemos quienes proclamamos que
vivimos en el siglo de los derechos de la mujer
vy del nifio, en el siglo del derecho a la salud,
pues si es inconirovertible el derecho del nifio a
la vida sana, a tener padres sanos moral y fisica-
mente, como proclamé HAYNE (226), la sociedad
tiene la ineludible obligacién de impedir que naz-

- can seres débiles y enfermos.

Y he aqui cémo ese individualismo que invo-
can los contrarios del certificado matrimonial sa-
nitario es uno de los argumentos que podemos es -
grimir sus defensores, porque frente al derecho
de un individuo a contraer matrimonio, esté sano
o esté enfermo, oponemos nosotros el derecho de
otro individue, el nifio, a nacer sano, a que la
Sociedad y el Estado, que van a exigir de él més
tarde determinada actuacién, trabajo y esfuerzo,
le rodeen profildcticamente de los medios que le
eviten una afeccién que pueda matarle temprana-

‘mente, dejarle intGtil o debilitado para toda su

vida, o, en los casos méas favorables, obligarle a
gastar energias y capital, los dos grandes elemen-
tos fundamentales en la lucha por la vida, en re-
cuperar una salud gque él no perdié por si v cuya
alteracién pudo ser evitada st se hubiesen toma-
do medidas higiénicas, eugénicas, antes de su
concepcidn.,

Porque nosotros, cuando hablamos de someter
el derecho individual al derecho colectivo, no
creemos, como el mujik de que nos habla ZULUE-
TA (227), que un hombre vale poco, sino que sus-
cribimos las palabras del motable escritor cuan-
do dice: «Cierto es que muestro siglo habrid de
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acentuar la subordinacién del individuo: a Jlas

grandes finalidades colectivas. Mas precisamente - -

para que esa tendencia social no se frustre, con> -

viene garantir a cada personalidad humana su
legitima esfera de derecho, limitado sf, pefo -in-

violable.» Y, naturalmente, para nosotros el pri--

mer derecho inviolable de esa personalidad hu-
mana, que es el nifio, es el derecho a nacer samno,
que como ya dijo hace veinte afios CONTRERAS

- CAMARGO (63) podria admitirse el derecho de un.

individuo a contraer matrimonio con una pérso=

'mna enferma ei la esterilidad fuese la consecuen-
cia inevitable de estas uniones, que califica de ili- -

citas ; pero lo que no admite discusién entre ce-
rebros bien constituidos es que haya quaien se
crea con derecho a engendrar seres fatalmente
condenados a una vida de horrores y miserias
que, ademés, conduzcan a la degeneracién y ani-
quilamiento de la raza, con el consiguiente des-

precio del bien comiin, ese tirano, el tinico ante - -

el cual, segn SaNcHis BaNUs (228), debe incli-

. nerse el hombre de nuestra época.

El individuo tendrd derecho a reclamar contra
una sociedad que no supo o no quiso darle me-
dios para vivir sano, contra una sociedad que no
sabe o no quiere hacer el esfuerzo preciso para
darle los elementos necesarios para recuperar la
salud, perdida por culpa de la misma sociedad :
el individuo enfermo, valetudinario, invalido, me-
nesteroso, tiene derecho a clamar contra el me-
dio gue asi los puso y a exigir una asistencia so-
cial completa; pero a lo que no tiene derecho,
porque rebasa con ello el derecho de otros seme-
jantes, es a ir propagando su enfermedad, a con-
tagiar a su cényuge, a contaminar a su descen-
dencia, porque el individuo sano, el cénymge

-

~
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~ sano y, sobre todo, el hijo que ha de nacer tienen

el mismo sagrado derecho que él invoca. Nos-
“otros no encontramos pugna -alguna entre los de-
rechos de los individuos victimas de la sociedad
a exigir de_ ésta todo lo que necesiten y el dere-
cho de los individuos sanos, y sobre todo de la
descendencia, a vivir y nacer ‘sanos; y una cam-
"pafia puede ir independiente de la otra, o, mejor
atn, paralelas, o incluso fntimamente unidas. En
"cambio, cuando se enfrenta el derecho de ese ser
desdichado a reproducirse con el derecho de su
descendencia a nacer sana, surge el conflicto, v
en esa pugna de-derechos, en la que el triunfo de
uno tiene que ser a costa de la merma del otro,
los que hablan contra el certificado médico pre-
matrimonial, los que defienden el derecho del
individuo a reproducirse sea como sea, nos en-
contraran. irreductibles, porque por encima de
todo somos defensores entusiastas del derecho del
nifio, que en esta sociedad o en otra méas huma-
na siempre encontrard maés factible conservar una
salud que trajo vigorosa al nacer, por mucho que
la vida se encargue de golpearla, que reparar v
corregir una naturaleza va dafiada desde el mo-
mento de su concepcién o de su nacimiento.

En resumen : el individualismo, el derecho del
hombre a unirse en matrimonio libre de trabas
sanitarias, tiene que ser restringido por la socie-

dad si queremos que ésta empiece a transformar-

se con miras a salvaguardar el derecho del hijo a
nmacer sano, sl bien esa restriccién se haga, no
hay inconveniente en elle, como dirfa FONSSAGRI-
VES (*), con una discrecién que sea un legitimo

(®*) Cita del 223.
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" homenaje rendido al respeto que merecen; a-la
vez, un acto como la unidén de la pareja humana™

y un ser tan _eminentemente libre como el

| "hgunbrc_s. - 7

-
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EL SENTIMENTALISMO

No es sdlo invocando un derecho puro como

se combate el certificado prematrimonial,” sino
que, como ya antes hemos visto, se liga ese de-

recho, o mejor dicho, se acentda, se recarga €se
derecho con el factor sentimental, ya que por

recaer la privaciér de €l en un ser enfermo, por

ser la sociedad culpable muchas veces de la falta+--

de salud de ese individuo, surge la injusticia de
esa sociedad al aislar, al corregir o castigar, que

como todo eso puede considerarse la privacién
de un derecho a quien no es culpable de-su si-

tuacién, y asi pudo decir el Dr. HERNANDEZ AlL-
FONsSO (100), gue la sociedad carece de autoridad
moraﬁ) para impedir que, al menos, sus victimas
busquen un alivio. : B ~

El Dr. ALBERcCA (94), entrafiable amigo nues-
tro, afirma que el hombre se diferencia de los
animales y se titula superior, porque no sélo en
él vive la bestia que busca la hembra mas loza-
ma, sino porque sus sentimientos, su inteligencia,
le ayudan a buscar por compafiera a aquella que
por cima de sus bellas cualidades fisicas tenga
cualidades morales que la hagan, si es posible,
excelsa y' siempre capaz de compartir los goces

del espfritu con el hombre que ella comprende y -

quiere... ; y afiade : «Haciendo caso omiiso de su
cuerpo enclenque, enfermo o maltrecho, o tam-

. Eﬁgenes’id y Matrimonio . 715

bién por esto mismo creando en su alma por bon-
dad excesiva, que sirve de pasmo; un mayor cari-
fio hacia quien la Providencia de tal modo se-
fialé.» - : i

No “seremos nosotros quienes neguemos la po-
sibilidad de tales uniones, aunque sf queremos
sefialar, de pasada, la contradiccién entre la pri-
mera parte ‘del argumento, «buscar por cima de
sus bellas. cualidades fisicas las morales e inte-
lectuales»; que presupone bellas condiciones or-
ganicas, -y la segunda, «prescindir del cuerpo en-
clenque, enfermo o maltrecho, o incluso afianzar
en estos caracteres sométicos el carifion, que pue-
de significar incluso «la transmutacién morbosa
de lo patolégico en imén de la libidoy, de que ha-
bla MARANSON (112), como justificante de la in-
mortalidad de Margarita Gautier, ya que en ese
caso, expuesto por ALBERCA (94), la misma en-
fermedad o deformidad parece convertirse en un
motivo de la atraccidn. ,

Ahora bien, conviene puntualizar un poco y
no confundir el amor, con todas sus muiiltiples
manifestaciones, tan admirablemente estudiadas
por MARANGON (112) en su ensayo Amor, conve-
niencia y eugenesia, con la compasién y la ter-
nura piadosa, en que tan fécilmente puede con-
vertirse cuando entre dos seres due se aman sur-
gen los disolventes de su pasién en forma de en-
fermediades, incluso sin que de ello se aperciban
los mismos interesados si, como ocurre a veces,
se trata de almas nobles.

Pero veamos c¢émo concluye ALBERCA (94) su
arguinento : «Y estos casos de carifio infinito, de
comprensién mutua, no puede ni debe separar-
los la ley, que fria e inexorablemente les sefiala-
rfa con el dede, sumiendo en la desesperacién a
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_quienes cometieron el tremendo crimen” de, en

A
M .

" Dr. Francisco Haro Garcla.

aras de un gran amor, llegar a la sublimidad en
sus acciones.» LT

A este punto llegados, no merecerfa la pena de
seguir la divagacién, ya que con este final cae por
su base toda la argumentacién sentimental de
nuestro compafiero en cortra del certificado. sa-
nitario prematrimonial. En efecto, a esa pareja

que él nos presenta, plena de carifio infinito, que .
ha llegado a saturar sus almas de esa modalidad
‘del amor que es la sublimacién de la pasién se-

xual, con su natural y 1égica extincién de la libi-_

‘do sexual v la exaltacién consiguiente de los fac-

tores intelectuales, a esa modalidad del amor “si-
tuada en el polo opuesto del amor instintivo, que
por cierto es el que generalmente preside la elec
cién de cényuge, a ese amor sublime y espiritual
no le hacen falta certificados sanitarios- prema-
trimoniales porque la conjuncién de las almas
sélo engendra sentimientos, y estos hijos’ del es-
piritu no son tributarios de ese sin fin de enfer-
medades v lacras que la eugenesia se propone ir
haciendo desaparecer. :

Pero no es ése el argumento poderoso de los
gue desde el baluarte del sentimentalismo arro-
jan sus dardos romanticos contra el certificado
médico prenupcial. .

Y buena prueba de su romanticismo es que,
como ejemplo undnime, escogen todos el mismo,

la sombra de Margarita Gautier, a que antes
aludiamos, les inspira al elegir el tipo de enfer-
mos gque méas puedan impresionar a las almas
sensibles. ,

Uno de los que con mis claridad han expuesto
este criterio ha sido el Dr. PERERA (229), comen-
tando el primer curso eugénico espafiol, cuando

o
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decia : «Y si a la esfera afectiva nos atenemos,
i qué hondo dilema se suscita! Sin aludir a los
francamente locos o imbéciles, a quienes la pia-
dosa Naturaleza amputa, por esterilidad casi
siempre, la descendencia patolégica, ¢cémo pri-
var de unirse a dos seres, verbigracia tuberculo-
sos ambos, aunque incipientes, con tendencia cu-
rativa o no en sus lesiones? Los que a diario ve-
mos en los sanatorios forjarse lazos de amor en-
tre enfermos del mismo mal, conocido de ambos,

acaso méas vehementes e indestructibles por el

conocimiento -de la mutua. desgracia compartida,
¢podriamos, en nombre de la Eugénica, ordenar

su separacién definitiva ?» Y aun insiste : «... pero

siempre el desgraciado, el olvidado de la Natu-
raleza, encontrard, como el pobre filésofo de la
pardbola calderoniana, otro atin més desgracia-
do que halle su felicidad en reunir su infelicidad
a la ajena. jPiadosa compensacién de profundo
sentido biolégico fuera de las maéargenes de la
Eugénica I»

La literatura no podia dejar de utilizar esos
mismos elementos de sugestién, y sbélo como
ejemplo citaremos un cuento que,. con el titulo de
El recuerdo, publicé CURRO WVARGAS (230) en
1928, en el que el argumento era idéntico y la
felicidad de los casados enfermos se afianza pre-
cisamente por recordar, en un momento de vaci-
lacién, que la muerte fué la que en otro tiempo
lee unié mas estrechamente.

Axin con mas desgarrador acento se manifestd
HerNANDEZ ALFONSO (100) en un articulo en que
rebatfa nuestros argumentos (96), cuando nos lan-

zaba estos parrafos: «Supongamos el caso de.

uno de esos pobres seres que, bajo la garra de la
miseria, que existe pese & la incredulidad de los
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que sblo de oidas la conocen, ha sentidoque su__.
pecho se debilita, que sus pulmones . respiran .’
mal, que se cansa... [iene tuberculosis; no puie-
de alimentarse bien... El mal se agrava; no hay
camas para todos en los sanatorios gratuitos.., Y
un dia; ese enfermo a quien la sociedad abando-
na encuentra una mujer buena, altruista, de ele-
vada moral, que quiere oftfecer al pohre ser aquél

el calor de un hogar. Y entonces que surja la so-

ciedad, esa misma sociedad que mo ha hecho -~

nada para evitar el mal que le aqueja, y diga:
No tienes derecho a esa felicidad. No puedo con-.
sentir que estando enfermo te cases. ¢Es para

esto para lo que le_sirve la sociedad?» _ ‘
- Cuando en su encuesta sobre estos problemas, _.

- VIGNES (223) preguntaba : Si era humano prohi-

bir a dos seres el asociar su existencia y_encon-
trar en esta unién los consuelos de la vida-en <co-
min y las ventajas de una asistenclia reciproca,
ponia como ejemplo el mismo que venimos en--
contrando en todos, y decia: «¢Es humano im-

- pedir'el matrimonio a un tuberculoso? A lo que

contestaban DEMELIN, DUBEDAT y JEUDON (*) con
un no rotundo y categdrico. o
Antes de entrar a rebatir €l fondo de la cues-
tién, queremos poner frente a esos cuadros ro- -
manticos, sublimados, este otro, de elocuencia
grandguiiiolesca : Dos mecénicos milaneses, uno
el viejo padre, tisico ya en su juventud; el otro,
el hijo, también condenado a esa afeccién, tam-
poco resiste al deseo de crear una familia yv ve
cémo dos, hijitos suyos también tosen en plena
miceria fisica, ¥ un dfa, un bmtal dia en que en

£*} Citas del 223.
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la triste casa el mal se recrudece entre espasmos
-de toses incoercibles, el joven mecéanico mata a
su .padre por haberlo traido al mundo enfermo
y después se mata él por haber engendrado tam-
bién hijos insanos. ¢ De quién es la culpa?, pre-
gunta el Dr. GasuaLpo GIlarRrUSO (103), marra-
-dor de la historia ; y se responde :" «Un _poco del
hombre que no supo vencer los deseos de familia
-y un mucho de la sociedad que no supo interve-
nir a tiempo.» -

l.os tres casos expuestos como ejemplos en
contra -de la prohibicién del matrimonio a uno o
a dos tuberculosos, son verdaderamente demos-
trativos, y en principio nada tendriamos que opo-
nerles si el problema estuviera bien planteado ;
porque es absurdo poner trabas ni dictar leyes
gue encaucen o encarrilen €l amor, que, como
dice MARARON (112), es demasiado arbitrario, no-
ble v respetable para ser tratado con un regla-
mento inflexible en la mano, capaz de coartar su
admirable libertad ; pero no olvidemos que, como
dice més adelante, «el amor es libre mientras no
se convierte en energia creadora, y desde ese mo-
mento pierde su patente de corso y tiene que ajus-
tarse a las pautas convenientes para el bien de
la especienr. ‘

Porque en los ejemplos reales o novelescos an-
tes citados, mi el médico PERERA (229), ni el abo-
gado HERNANDEZ ALroNso (100), ni el movelista
CuURRO VARGAS (230), hablan més que de la pa-
reja que busca en su unién sexual, hay que ad-
mitirlo asf, una felicidad, un alivio a sus sufri-
mientos o un placer para su ser todo.

En el matrimonio no se trata sélo de homl?re y
mujer, podriamos decir, parafraseando al mismo

HERNANDEZ ALFONsSO (100) : hay algo méas que la
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v hay la familia. _ .
nosotros no ¢oncebimos la familia como ‘ins-
titucién.-si en ella no figuran los hijos ; v los hijos,
en primer plano, sanos, cuidados, atendides ma-~
terial y espiritualmente. L
- Y cuando. el hombre y la mujer van a unirse
en matrimonio, si no piensan en los hijos que
han de venir, si"sélo piensan en ellos, como es
lo general, no pueden decir que constituyeri.un
hogar, una familia; cuando méas, admitiremos

qgue forman una pareja de amantes que sélo pien-

.di-cl"aa. y €l placer fisico y espiritual; Hay el hogar -

san en su propio goce, y para e€so, como dice

KEYSERLING (231), «no hace falta casarse»:

~ Qué duda cabe que es muy sensible privar a -

dos seres que se quieren, que sienten la mutua
atraccién sexual, de que se unan en matrimonio.
Quién duda que todos nos sentimos enibarga-
dos de emocidén y de compasién hacia ellos. =
Pero ¢con qué derecho vamos a consentir.que
tal unién se realice, sabiendo que de esa unién

'vah a nacer unas cuantas victimas, que van a ser

los hijos, los seres en quien con‘'més carifio, con
més ilusién y con méas interés hay que pensar
cuando se trata de crear una familia? S

L.a pasién de los enamorados, su ciego instinto
sexual, genuinamente antieugenésico, podra jus-
tificar que ellos corran a satisfacerle sin detenerse
a meditar en los hijos futuros; meditacién que,
en suma, es la que diferencia al hombre y a la

mujer del macho y la hembra, y. por la que el

hombre y la mujer podrian sentirse superiores a
cualquiera. otra pareja en el supremo momento
de la unién de los sexos (*). -

(*) Yea lo dice Jatiz en su Libro de los animales, publicado

Eugenesia y -Matfimop'i"o‘ | 2y

Pero a los que libres de la traba pasional, por
ignorancia, o lo que es peor, por cobardia y
comodidad o por un falso sentlrflenta-hsmo, no
impedimos que se cometan esos crimenes; que no
otra cosa eon esas uniones, de las due han de na-
cer seres enfermos o initiles. A los que con se-
renidad y frialdad de juicio sabemos que con

una intervencién nuestra, oportuna, energica y

activa, podriamos salvaguardar la vida y la sa-

lud de esos seres, y.cont ella, naturalmente, la fef.

licidad del hogar, que no serd muy duradera s

la enfermedad. ¥ la miseria se ensenorean de él,

y no lo hacemos por evitarnos la amargura que

de momento ha de proporcionarnos y por no in-

terrumpir una ilusién que sabemos muy pronto
se transformard en angustiosa rea.la;dad, a los que
* tal hagamos, ¢quién nos justificara? _

No serin ciertamente los enamorados a los que
al parecer, en principio, beneficiamos; que de
ellos saldran las primeras recriminaciones por no
haberles a tiempo y en debida forma abierto los
0jos. |

No seran ciertamente los hijos, que, como de-
cia MARANGN (5), si fueran capaces de una accion
consciente antes disculparfan a sus padres que a
loas que los mantuvieron en la mas criminal de las
ignorancias.

grlx\?o serd la sociedad, que verd aumentarse
el ndmero de los enfermos, débiles e incapa-

en el siglo 1X de J. C., en el exiracto dado a conocer por
Asiy PaLacios (232): «El asno no busca el tener hijos
cuando se une con la hembra, pero no frusira el coito como el
hombre lo frustra, pu'es el fmico propdsito que le mueve es el
satisfacer el apetito sexual, y no més, sin que le venga a las
mientes que de aquel liquido se engendre algo.n
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ces para l}acerla caminar.al compés dél prégreso.. .. -
No serd, en fin, nuestra conciencia, que. ésta, -
mashque NINguno,- pérennemente nos acusara’ 152)1'-
;1110 abgf sabido desplegar a su debido tiempo
a energia y dureza para hacer el bien que en
otros momentos, sin razén ni justificacidén algﬁ;i'a
derrochamos para realizar el mal. o
En suma: sea el amor sublime; ‘seéa la unidn
seixual, lo que dos seres, enfermos ambos o ung
fio.]o de_e'llos, desean realizar al casarse, la socie-.
ad quizés no tenga por qué inmiscuirse, siemfp}é
y cuando que los efectos de la unién no Eras"pasen :
(lo§ 'hnderosf_ del mutuo dafio consciente : pero en -
cuante de esa unién, de ese matriinonio pueda’
surglr un ser que inocente sufra males que &l no
solicité, [ah !, entonces la ‘sociedad sf tiene de-

-

- recho a ‘intervenir prohibiendo tales enlaces.

Como decfan, también con escueta frase ROE.- ’
;?eNgl?u I};t;/.tllém’{%l\éif; {*) 2azl:.sne:s,]:)ond«er ala ya citada |
progunta e V. s (223) : Matrimonio, si. Re-
SAE;:;:rr(lggé)como ha dicho muy acertadamente
SALD (293), en la corte de locos, epilépticos,

d generados -y enfermos diferentes que se hu.
biera ev1.tf:1do la sociedad con sélo aplazar, hast

la curacién de uno de los novios o :mbos,
unas bodas donde «la danza de la muerte. r
modo inaudible, concertaba sus ritmos ﬁco:t; ﬁo
acordes locos del dltimo baijle negroy ; di; o
mos : ¢Sentimentalismo? Sea en buen eh’orD; gfr;'
no sélo para cantar los amores de dos an;alloltes
que se unen en. su desgracia ; no sdlo para ensal-
zar la excelsitud de la mujer que va gustosa ajl
sacrificio en aras de su amor, sino para..clamar

(®) Citas del 223.

T AN D O A N IR T T O TR = O R LD Tt e e R G N g gtees? b .

RS a; RSN O R RN FREE RS CE e R [ R e O S L R oA T e MR

‘. 5 . i . i o . P . " ] et T s . R T .l RN !
. . . N M - . v A )

s
RS i

Eugenesia y -Matrimonio. - 123
" por la vida y-la salud de tanto nifio como las ven
- perdidas al calor de los besos de pasién de sus
progenitores. '
Y es que la Eugénica no le dice a nadie, como
cree el Dr. PERERA (229): «No tienes derecho a
‘esa felicidady, sino que lo que sostiene, afirma y
por lo que combate es por el lema : «Mo hay de-
recho a cometer un crimen.»

MORAL Y RELIGION

-

Con motivo de la suspensién del primer curso
eugénico espafiol, convertido, segiin los hombres
de la Dictadura, en propaganda contra la naia-
lidad, regodeo pornografico y ofensa contra la

' moral cristiana v los fundamentos éticos de la
sociedad, aparecié un editorial en un diario ma-
drilefio que, como tal, hemos de suponer inspi-
rado por su director, en el que al aplaudir la tal
medida gubernativa sefialaba los puntos que, to-
cados por los distintos oradores, debieron ser los
justificativos de aquella suspensién y aquellas ca-
lificaciones. .

Y decia: «Por parte de algunos oradores, el
curso eugénico ha sido més bien un curso de ve-
terinaria. Han tratado del matrimonio sin ver en
&l méas que la pareja reproductora, como si la
Religién y el Derecho no lo hubieran instituido
para fines muy superiores al estado de matura-
leza v que no pueden supeditarse a ese aspecto
materialista de la seleccién animal. Otros orado-
res, aun de los que disertaron con seriedad y bue-
na fe, han sostenido la tendencia de llevar a la
legislacién lo gue debe quedar en la esfera pri-
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vada, en los progresos de la educacién y en la .- -
mejora de las costumbres. El matrimonio tiene -

ya todos los impedimentos candnicos v legales
que debe tener. Su perfeccién fisiolégica y €spi-
_ ritual estd fuera de la ley; es labor de cultura,
de la fa_ml-l_ia y de la sociedad. Lo del certificado
pr_fimatnmonial' de salud, ademds de ser una he-
rejia contra el concepto juridico 7y religioso del
matrimonio, es una cosa irrealizable» (222).

~

7/

El Dr. BEJARANO (234), director del Dispensié- :

rio Azta y hoy presidente de la Sociedad Der-
matolégica, terminaba un largo articulo perio-

distico, publicado en la hoja médica de EI Sol, - |

en contra del certificado médico prenupcial; con
estas palabras: «Causa asombro ver cémo pen-
sadores profundos aceptan sin repugnancia la’
idea de asimilar la seleccién en las especies ani-
males a la seleccién en la especie humana, slvi-

dando que €n nuestras uniones existe algo més
que la atraccién sexual, y que ese algo mds esti 3

por em{.ima de todas las disquisiciones biolé-
gicas.» }

_Analicemos el argumento que censura a la Eu-
genica y a sus mantenedores el tratar del matri-
monio como simple pareja reproductora y la se-
leccién en la especie humana con criterio seme-
jante a la de las especies animales, dando, en
suma, a los estudios eugénicos un carécter de
cuestiones de veterinaria.

No habria de causarnos a los que cultivamos
las.cxenglas médicas una gran ofensa esta Gltima
calificacién, que no podremos olvidar, a nada que
_ historia, que en los tiempos
remotos la tradicién califica a los druidas de
sacerdotes, adivinos, médicos, veterinarios y jue-
ces, y en el Zend Avesta (235) se regulan los ho-
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norarios de los médicos segfin curen a personas
o a animales; que més cerca, entre los griegos.
juntas iban durante mucho tiempo la medicina
humuna y veterinaria, y es fama que ESCULg-_-‘
pio (*) operaba a humanos y bestias ; que. DeM 5-
cRiTo e HIPOCRATES (*) estudiaron la patologia

‘animal; gque, dando un gran salto a través de

los siglos, encontramos que ABON BEKR-IBN-BE-
DRE (237),_en una obra célebre, traza un estudio
paralelo entre ambas medicinas, humana y ve-
terinaria, inspirdndolas en principlos seme] antes
v usando _anélogos remedtos; que MANUEL
Diez {238), un albeitar cataldn, y MiGUEL SER~
vET (239), otro albeitar, tres siglos después ha-
blan de la circulacién de la sangre; y que tan-
tos otros investigadores que han «contr_lbuido no
poco al progreso de la medicina, han sido eso...,
veterinarios. ' _ o )
Pero dejando a un lado la historia, en los mis-
mos que nos impugnan encontramos argumentos
en nuestro favor. ¢ Qué otra cosa significa, si no,
el ejemnplo de las llamadas infecciones mudas si-
fliticas en los animales, que el mismo BEJARA-
No (234) presenta para justificar la dlﬁculta'd de
hacer un diagnéstico exacto de no existencia de
tal afeccién en la especie humana, en la que nada
hay que se oponga, por €l momento, a aceptar
que tales hechos puedan groduclrse? _—
¢Es que la experimentacién en los animales,
que tanto sirve para el progreso de la medicina,
no significa por quienes la ut:h;an’ un reconocci-
miento de la semejanza de los fenémenos biolé-
gicos que se producen en aquéllos, con los hu-

manos ?

(*) Citado en 236.
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¢Es que creen, los que se asombran o censu---
ran, que puede haber, y de hecho hay; analo- -
gias en los distintos sistemas y aparatos, desde.
el digestivo hasta el nervioso, y en cambio 1a re.
prpduccic"zn, la conjuncién de évulo v espermato- -
zoide, el intercambio de cromosomas, las divisio- -
nes nucleares, todos los fenémenos, en suma, de -
la formacién de un nuevo ser, son ébsoluta-y' ra-
dicalmente independientes? .
¢ O es que cuando la Eugénica se preocupa de-
" la seleccibén en la especie humana, y mas concre-
tamente, cuando pretendemos que se implante -
un reconocimiento médico prematrimonial, lo ha-. .
cemos con animo de que los hijos sean m"ej‘c‘)rési
poetas, musicos o empleados que los padres =
. ¢Qué tiene que ver que en la unidn de dos in-
'dlwduqs_ f:le la especie humana Intervengan fac-
tores distintos y ajenos a la atraccidén sexual, i
en -deﬁ-mtxya. la atraccién, y sobre todo la func’ién .
s?xu.al. 1}1}1ver§a‘1f31ma, se va a realizar ? Con p'oe;
sia, espiritualidad, moral, religiosidad, etc.. ei-
cétera, factgres a los que se refieren, va a pr%cti»
carse una cbpula puramente fisiolédgica, puramen-
te biolégica, en la que un espermatozoide ajeno
por completo a todos esos imponderables. va a
penetrar en un évulo igualmente desprovi-;fo de
tales prejuicios para realizar la creacién de un
nuevo ser, sobre €l que van a actuar indepen-
dientemente de aquellos elementos supc:rio:res los
factores patégenos que en el padre o en la madre
existan, a pesar de todo ese conjunto de cosas
Gue «estan por encima de todas las disquisicio-
nes biolégicasy ; pero que, por desgracia, no sir-
ven para destruir esos elementos biolégicos fu-
nestos para el producto de la concepcién.
Es curicso ver cémo se desplazan hombres
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ecuanimes cuando tratan del fenémeno de la re-
produccién, en sus relaciones con el matrimonio
y la eugenesia. _

Por qué hemos de proceder los médicos de-
distinta manera cuando tratamos de influénciar.
beneficiosamente sobre una funcién como la re-
productora, gue cuando lo hacemos sobre otra.
distinta : digestiva, renal, etcétera? '

Cuando en periédicos profanos y profesionales
se aconseja que periédicamente se sometan hom-
bres y mujeres a un cuidado profilactico de su
dentadura. fundamental para evitar infecciones
locales v generales, y trastornos dé la funcién di-
gestiva, ¢pensamos en que esos dientes pertene-
cen a seres cuya misién no es sbélo comer y vivir?
¢Pensamos en que se trata de seres superiores?
¢Pensamos si esos dientes pertenecen a un caté-
lico o a un judio, a un rico o a un pobre, a un

listo o a un-tonto, a un bondadoso o a un mal-

vado ? |
Pues si no hacemos nada de eso, es preciso, si
no queremos pecar de inconsecuentes, que del
mismo modo aconsejemos a la pareja humana
que se someta a un reconocimiento médico perid-
dico, vy muy especialmente en los momentos que
preceden a su unién sexual, para hacer una ver-
dadera proflaxis, mucho méas importante que la
dentaria, ya que no afecta sélo al propio intere-
sado, sino a su cényuge y a su futura descen-
dencia ; v como ésta ha de influir extraordinaria-
mente en la sociedad, es légico que ésta inter-
venga legislando en forma rigida o benigna, que
ahora no es del caso, para que tal medida sani-
taria se verifique siempre que la pareja humana
pretenda unirse para crear una familia, base de

la sociedad.
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Nadie niega que en el matrimonio -Hasra‘__"a‘lgo_'_ .

mas que la reproduccién; pero no deben olvidar
los que ahora atacan al certificado médico pre-
matrimonial calificdndole de herejfa juridica y re-

ligiosa, ¥ que afirman que no se puede llevar a la
legrs_r.lamén_ y que el matrimonio tiene ya todos.
los zn}p.e’dlmentpe:. que debe tener, que ho es ésa
‘la opinién de quienes por su ministerio y por su

-autoridad en materia religiosa y moral ‘deberian

ser méas _temd:_)sh en cuenta por los que de catdlicos

y moralistas blasonan. Y siguiendo el consejo del

Sr. BAscURANA (240), cuando al tratar de-euge--

nesia y eutanhasia, haciendo profesién de fe catd-
lica, proponfa que, igual que se llama al médics
¥ no al curandero, al técnico en adsunto- mercan-
tiles ¥ no al improvisado negociante, al buen za-
patero y no al primer ‘mercachifle, se acuda al
teqlqgo para_ resolverse problemas de meoral y
religién..., vamos a acudir a algunos textos que

4 ° 'S
les serdn inuy fdtiles, si los recogen, a los que

para_impugnar el reconocimiento médico pre-
. matrimonial oponen argumentos de esta natu.
raleza. :

Creemos que fué SAN AcusTIN (124) quien dijo
que la finahdad natural y legal del matrimonio
es tener hijos, asegurando en ellos la alegria y
tranquilidad del hogar doméstico; y que, maés
tarde, SANTO ‘Tomis (*) consideraba como fines
del matrimonio : la procreacién, educacién de la
prole ¥y el mutuo auxilio de los cényuges: y que
conforme con estas ideas, €l Canon 1.013 (242)
dice que el fin principal del matrimonio es la pro-
creacidn y educacién de la prole.

(*) Cita del 241.

-

. Fagenesia y Matrimonio- 129

Fray MaRco ANTONIO DE CaMos (30), ya citado

"en el bosquejo histérico, en el didlogo séptimo de

su obra Microcosmos, aprobada por la censura
del Santo Oficio, pone en de uno de sus
personajes, ¢l sefior Valdeiglesias, que es quien
sostiene la tesis del autor, estas palabras: «Mi-
rese mucho quiénes son los padres, que, como
dijo Tedgenes, si en un cab
miramos y tenemos grande cuenta con la casta,

siendo que de ordinario parecen en la naturaleza

los hijos a los padres, ¢cémo mno lo miraremos
en la mujer, que hemos de igualar en vida y en

‘muerte a nosotros?

Otra autoridad eclesidstica de fines del si-
glo xv1, el P. MARIANA (31), en otra obra muy cui-
dadosamente revisada por la censura eclesiastica,
es atn mAas contundente en su afirmacién, cuan-
do dice : «Ncs casamos sin que influya en la elec-
cién de nuestras esposas més que el encanto de
la hermosura y la cuantia de su capital o de su
renta, sin advertir que nos hacemos de peor con-
dicién que los jumentos y los ganados, para cuya
propagacién cuidamos de que cubra siempre a
la hembra un ser de la misma especie, pero de
més noble y pura raza. ¢ Quién procura jamés,
con el ahinco que exige la importancia del asun-
to, que intervengan en nuestros enlaces ciuda-
danos de rectas costumbres, de excelente ingenio
y buena indole?...»

i Quién habia de decir a todos esos varones ilus-
tres, a todos esos preclaros sacerdotes y a los ri-
gidos censores que autorizaron sus comparacio-
nes zootécnicas, que al cabo de los siglos, con
el progreso de la humanidad y la exaltacién de
la libertad y la tolerancia, iban sus ideas a ser
tenidas por heréticas por quienes, mas papistas

9

allo v en un perro lo
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gue el Papa, iban a comentar las mismas- frases

expuestas desde la tribuna del primer curso eugé- .
nico espaifiol ! - -
Si hubiese conccido ese criterio de quienes ins:
piran el diario aludido, ¢se hubiera atrevido el
P. MANJON (*) a escribir las siguientes pala-
bras? : ‘ : o
«Mirando asf las cosas, la herencia no es asun-
to despreciable para la educacién pedagégica,
sino punto muy importante, y tiempo vendra en
que ivs hombres aprendan que desde ese punto
de vista valen més que los gallos, perros y caba- -

e

cha... Pero hoy no lo saben, pues mientras selecs
cionan para vegetales y animales reproductores
las mejores semillas y los mejores tipos de las
mejores razas, para reproductores del rey de. la
creacién no hay seleccién : todos valen, incluso
los tfsicos, alcohélicos, neuréticos y degenerados.

El capricho, la pasién, el interés. se anteponen
con frecuencia a la salud, robustez, temperancia;
.-equilibrio, hombria y temperamentos sanos, fuer-
tes y de raza... ¢Es o no importante, para obtener

buen grano, sembrarlo sano; para obtener bue-

nos pollos, incubar buenos huevos; para conse-
guir buenos potros, tener buenas yeguas de pura
sangre, de buena hechura y raza?® Pues ampliad
la regla : que animales somos, y, segin las leyes
biolégicas, nos procreamos y conservamos.»

Es posible que este sabio y humilde pedagogo

y canonista, al igual que aquellos religiosos del
slglP_XVI, se ]}ul?leran detenido ante la autoridad
catélica del diario madrilefio. .. ; PEro €s muy po-

D

(*) Cia del 13.

llos; més que las patatas, el trigo v la remola-.

-
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sible que hubiesen pesado en ellos, més que las
orgullosas palabras de este periédico, las humil-

des del Ecclesiastés, cuando dice, en su capitu-

lo III, versiculos 18 v 19: «Dije en mi corazén,.

en orden a la condicién de los hijos de los hom-
bres, que Dios les probaria, para que asi echaran

de ver ellos mismos que son semejantes a las bes-

tias.» «Porque el suceso de los hijos de los hom-
bres y el suceso del animal, el miismo suceso es:
como mueren- los unos asi mueren los otros;. y

una misma respiracién tienen todos: ni tiene’
. més el hombre que la bestia ; porque todo es va-

nidad.» ,

En cuanto a que el matrimonio tenga ya todos
los impedimentos que debe tener, bueno seri re-
petir que el P. DEBREYNE (46) reconoce que exis-
ten varias enfermedades que deberian ser prohi-
bitivas por transmitirse a la descendencia; y afia-
de que «una legislacién sabia y previsora debie-
ra tomar en consideracién estos datos y estos he-
chos, y, sobre todo, prevenirlos, ya que para ello
hay tantas o mds razones que para ciertos grados
de parentesco».

Y no deben olvidar quienes afirman que ya es-
tan sefialados todos los impedimentos que debe
haber, que la Iglesia parece haber previsto que
alguien dijese tal cosa, cuando .en el Concilio de
Trento, en su sesién XXIV, declaré este Canon :
«Si alguno dijera... que la Iglesia no puede dis-
pensar en algunos de aquéllos o estaElecer que
otros varios impidan o diriman, sea anatema.y

Abhora bien; sentado que, como antes hemos
expuesto, el fin principal del matrimonio es la
procreacién y educacién de la prole, hasta e!
punto de que el mismo P. DEBREYNE (243), en otra
obra igualmente dedicada al clero, considera pe-

P
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cado Alla practica de las relaciones sexualés du-
rante el perfodo menstrual (cosa que ya prohibia .-

MoisEs (244) y condeénaba SanTO ToOMAS) (*), ¥

aun durante el embarazo, porque durante ambos:

estados no puéde realizarse el principal objeto de

" la c¢épula, que es la procreacién (**), y llega a-se-
fialar que mo estd permitido pedir el débito al

cényuge que se sepa seguramente que es estéril,
y que si se comprueba la existencia de una: le-

sién que haga imposible fisicamente la gestacién, -
los esposos, segin todos los tedlogos, deben en

adelante abstenerse del acto conyugal. .-

este punto con aquel gran hombre y eminente lite-
rato que fué ToLsTOl (246), de ideas aparente-"
mente contrarias a una gran ortodoxia estrictd, ya
que afirmaba en una de sus obras cldsicas, que la

cépula sélo debe tener por fin la fecundacién, y
que una vez lograda ésta debe suspenderse todo

comercio carnal bhasta qgue llegue el momento de”

otra nueva fecundacidén. ‘

" Consécuentemente con el criterio de que las re-
laciones sexuales sélo son licitas cuando pueden
conducir al fin- principal de la reproduccién, y de
que aquéllas deben suspenderse durante ciertas en-
fermedades, hasta su completa curacién, encon-
tramos disposiciones como el Canon 1.039 (242),

(*} Cita del 243.

{**) Sin embargo, hay otros tedlogos, como el P. Puju-
LA (245), que incluso estima medio licito, para regularizar la
procreacién, el aprovechar ciertos perfodos en que es menos -
probable la concepcién, afirmando que esto mumca lo ha prohi-
bido la lglesia, m Dios por su ley positiva, ni la razén o ley
natural.

Es muy interesante sefialar la coincidencia en
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que precisa que los ordinarios pueden prohibir

en ocasiones el matrimonio, si bien sea temporal-
mente y cuando haya motivo justo; y el Ca-
non 1.131 (242), que admite la posibilidad de se-
paracién de los cényuges cuando alguno de ellos
pone en peligro grave el alma o el cuerpo del
otro. : ‘
¢ No es 16gico que después de todo cuanto an-
tecede afirmemos que un reconocimiento médico
prematrimonial esti justificado, ya que él puede
descubrir 1n proceso que impida la reproduccién:
o una enfermedad que excuse el débito, que pon-
ga en grave-peligro el cuerpo del otro cényuge o
qgue sea motivo justo para prohibir el matrimonio
hasta su curacién? ‘ '
Creemos haber demostrado que la biologia es
general para todos los seres, en cuanto éstos rea-
Jizan funciones biolégicas; que las comparacio-
nes entre el hombre y los demés animales no son

absurdas, en buen criterio cientffico, ni mucho

menos heréticas ni inmorales, v que el certificado
sanitario prematrimonial, en cuanto significa me-
dio de evitar que seres enfermos se unan con un
fin reproductor, no puede ser razonadamente com-
batido con argumentos de orden moral y reli-
gioso. :

PUDOR, ENGANO Y REBELDfA

El Dr. MAESTRE (247), catedratico de Medicina
Legal de Madrid, pronunciaba estas palabras en
la Real Academia Nacional de Medicina, con
ocasién de una discusién acerca de euge:nesi:a :
«Soy . contrario. en ahsoluto. a la. fiscalizacidm.
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sanitaria dé’la mujer antes del matrimonie. jLa

mujer | Hay que hacer punto y aparte para tra- "

tarla; no se puede tratar a la mujer con la lige-
reza que si se tratara un caso. La mujer es el-
alma de-la vida del hombre; es el refugio pafra
sus penas, su compafiera; su alegrfa, la que crea
el hijo, la que ha de guardar el inmaculado sello
del pudor, que constituird la virtud de sus hijas.
no se puede atentar contra ese tesoro. sa--
grado.» = - - :
Este concepto roméntico de la mujer, todavia-
muy extendido entre nosotros, es el que hace pe-

dir, con vistas a una maés féicil adaptacién de la T

n;edida‘, el - reconocimiento médico . prematrimo--
mial, sélo para el hombre, a autores como VITAL
Aza (183), Diaz ViLLAREJO (108), FERDINANDO DE

‘NaroLr (104), Barp (248), MONTUORO - (249), o

bien, como propuso el Dr. Franco (*) a 1a Socie-
dad’Espaﬁold de Higiene, solicitando la implan-
tacién de tal medida en forma escalonada, con

~un perfodo de voluntariado para el hombre y la-

muer, .otro de obligatoriedad para el hombre y,
por Gltimo, obligatorio para la mujer.

Sin embargo, si no de manera absoluta, preciso

€s reconocer que vamos camino de llegar a una
época en que sea plena realidad la frase del emi-
nente TOLOSA-LATOUR (**): «Han pasado, para
no. v.olver, los tiempos en que el reconocimiento
médico de la mujer era un problema de concien-
cla...» ; y somos nosotros, por nuestro caricter
dt:: ginecSlogos, quienes méas fe podemos dar de
cémo cada dfa la mujer se sobrepone a ese falso

{*) Cita del 108.
(*®), Cita del, 75.
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pudor, o no siente que se empafie lo mas mini-

mo, por abrir al médico los secretos de su orga-
nismo enfermo o delicado, o incluso para pre-
venir posibles alteraciones capaces de dar al
traste. con ella o con el fruto que en sus entrafas

alberga. .

Si la mujer no tiene ya inconveniente en acu-
dir al tocélogo cuando una gestacién se presenta.
aungue ninguna molestia la. obligue a ello, ¢porx
qué ha de oponer mayores obstadculos al examen
médico prematrimonial, que va a significar para
ella una garantia de que en el matrimonio no se
ha de transformar la ilusién de su amor en la rea-
lidad de su desgracia?

Por otra parte, es hora ya de prescindir de ese
afan de rodear a la mujer de esa falsa proteccién
consistente en hacerla ignorar todo lo que al sexo
se refiere, en mantenerla aislada de lo que para
ella es fundamental : el problema de la procrea-
cién ; y asi, es preciso recordar las palabras que,
con su fina ironia, ponia FERNANDEZ FLOREZ (40)
en boca de un inglés que con €l dialogaba de cues-
tiones eugénicas. cuando comentaba el famoso
primer curso eugénico espaifiol... Decfa el autor,
naturalmente haciendo de fiscal del diablo:
«Bien, bien; pero figirese usted que a aquellas
conferencias asistian sefioras y... hasta sefioritas.
A lo que replicaba el inglés : —Digame, por fa-
vor, para contarselo cablegrificamente a mi pe-
riédico ; sin enterar a las mujeres, ¢cémo pien-
san ustedes hacer para mejorar la raza? ¢Espe-
ran quizds que los sabios solos =n sus gabine-
tes...n

No hay, pues. que jugar tanto con el pudor fe-
menino para oponerle como escudo a toda medi-

da para. ella beneficiosa y conservarle como vens
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‘da qué oculte a su vista las concupiscencias -va-’

"roniles que después van ellas a sufrir.

Pero si desde el punto de vista cientifico, y ya
vemos que practico, no tiene razén de ser la ex- -
-clusién de la mujer del reconocimiento médico
prematrimonial, también és verdad que un pri-
mer _ensayo legislativo en la forma que proponia.

el Dr. FrRaNCO (*) no deberia merecer demasia-
das censuras, puesto que aunque asi se limita
mucho la eficacia de tal medida, ello se compen-

sa con los casos en que surta su efecto, que

légicamente seridn los més, ya que el papel -del
varén en este aspecto es més acentuado; y, so-
bre todo, con el efecto educador que el ensayo

. significaria, y que dado el hébito del hombre a

someterse a reconocimientos médicos .(guintas,
oposiciones, etc.), nunca seria eludido de bue-
na fe. ' T

Y he aqui otro de los argumentos contra ‘la
eficacia de este examen médico : la mala fe de

los individuos que a &l se hubieran de someter. -

Claro ¢ue cuando dos venerdlogos de tanta

| fpréctica como los Dres. BEJARANO (234) v Sanz

BENEDED (95) afirman la pasividad o, méas bien,
la hostilidad de los interesados a facilitar la labor
del médico, es porque de ello tienen buenas prue-
bas; pero mis distinguidos compafieros no ten-

dréan la pretensién de hacernos creer que fodos .

ni siquiera la mayoria de los que, obligados por
la ley, se hicieran reconocer iban a proceder de
mala fe. Y ya con esto nos bastaria para decla-
rar la eficacia del reconocimiento; porgue en la
actualidad contagian a sus esposas e infectan »,

(¥ Cita del 108,
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eu Jdescendencia : 1.°, los que se saben enfermos
y pueden ocultarlo (los de mala fe que acaso no
serian descubiertos); 2.°, los que se saben enfer-
mos v no podrian ocultarlo (que serian descubier-
tos en el reconocimiento); 3.°, los que se creen
curados y, por despreocupacién, no s€ examinan
(gue lo harian entonces, yendo de buena fe);
4.°, los que se treen sanos y no lo estén, y el re-
conocimiento lo descubrirfa, y 5.°, los que cre-
yéndose sanos y estando enfermos €l reconoci-
mijento no lo descubrirfa. De estos cinco grupos,
con buena fe o con mala fe, se escaparian y con-
tagiarian los del 1.° y el 5.°; pero los demés ségu-
ramente serian en niimero_suficiente para dar por
bien empleada una medida sanitaria que evitase
que esos individuos fuesen propagadores de en-
fermedades. : .

Claro estd que a esta mala fe hay que unir los
casos en que un individuo sano, después de re-
conocido v en posesién del certificado, contrae
una enfermedad venérea, ya que para ello sobra
el plazo de ocho dias que sefialan unos, y aun
de veinticuatro horas que fijaba PINARD (*) en su
proyecto de ley; pero estos casos, que pueden
compararse a los contagios postmatrimoniales de
gue habla con razén el Dr. GARAY (187), no_son
tan numerosos como para invalidar la medida.
del mismo modo que a nadie se le ocurre pedir
que desaparezca la exigencia del requisito de la
fe de solterfa porque haya casos de bigamia que
burlaron aquél.

Por dltimo, en relacién con el factor personal,
el argumento cumbre, el que con rara unanimi-

(*Y Citado por 250..
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dad alegan todos cuantos combaten el"v_feqqigi_tb

sanitario gue nos ocupa, es el de que, como dice

ENRIQUE BOUQUET (250), el espiritu humano estd - -
concebido en forma-tal que — excepto quizd en
algunos pafses muy militarizados, por decirlo asfe—..
su primer. -

frente-a una obligacién de. esta clase
impulso es buscar la manera de eludirlo.

Y el med

nocimiento previo y hasta llegar a la misma unién

libre si dicho reconocimiento no es lo suficiens ..

temente satisfactorio que permita la inmediata

> A © @ -- g
union, ya que los interesados y sus mismos. fami-

liares son altamente refractarios a aplazamientos
de bodas,
néreas en periodo agudo, conforme se puso de
manifiesto ]
NANDEZ PORTILLA
particular.

El horror a las uniones libres late en muchos
espiritus, y asi FABRE-LUCE (110), en.su obra ya
anteriormente mencionada, exclama: «¢Y no es
ya demasiado que la cuarta parte de los nifios
parisinos, la décima de los nifios franceses, sean
ilegitimos ?» Otros autores, OTTOLENGI (103) y
MON’I:I;-ZSANO (103), de la Universidad de Roma,
también creen que en vez de renunciar a la vida
conyugal y al deseo de tener descendencia, los
que puet’i'_an formar una familia legftima la forma-
ran ilegitima, y dice el segundo: (A la esposa
substituird la concubina, y en vez de hijos legi-
timos no tendri sino bastardos o recurriri a los
abortos provocados o a las pricticas malthusia-
nas; cosas todas que contrastan con la moral y
con el interés social tanto, si no mas, que la ltea
conyugal y la hereditaria.», ‘

- lio aparece claro a todos los ojos: elu-
. dir el matrimonio a fin de né someterse-al reco-

incluso en casos de enfermedades -ve-

por los Dres. SAINz DE A)ja (107 y FER-
(107) en una discusién sobre el
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Con qué oportunidad nos vienen a la memoria
las palabras de PoMPEYO GENER (50) en el pré-

' logo a la traduccién espafiola de la famosa obra
Espectros : «¢ Qué importa que dos seres se amen,
que estén bien o mal constituidos fisica e inte-
lectualmente, que estén agotados o no, que ten-

estén casados legalmente, que un sacerdote haya

bendecido la unién; los hijos, sean degenerados

o criminales, legftimos son ante la ley y la so-

- ciedad entera.» ] .
" Los que, como dice JIMENEZ AsUA (4), damos
escaso valor a las férmulas matrimoniales no po-
driamos sentir 1a influencia de aquellos argumen-
tos si en si no llevaran la consecuencia de eludir

sblo se puede exigir en las un'io’nes prf)tegidas
por el Estado y la lIglesia, servirA no sélo para
proteger a la esposa inocente, como cree el sabio
profesor de Penal de Madrid, sino a la d;e-s_cen-‘
dencia de esas uniones legalizadas, y asi justo
serd, si afirma que es inidéneo para defender la
sanidad de toda la progenie; pero no si dice
que parte de ésta no quede protegida, pues sin
negar que si a los que se aman no les casa La ley
se casan solos, como dice el Dr. Garay (187), o,
més acertadamente, que el enfermo a quien se
le niega el documento podrd engendrar sin liga-
mentos nupciales, como afirma JIMENEZ AsUA (4),
ello no significa que siempre los amantes salten
por todo y siempre los enfermos vayan a engen-
drar en tales condiciones y a sabiendas del mal
que realizan, gue no todos se encontraran, como
dice JUARROS (251), en tal grado de exaltacién li-
rica, ni a todos tampoco se les va a prohibir la
unién: matrimonial: de manera permanente, y la.
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gan vicios morales o fisicos? La cuestion es que e

el reconocimiento médico prematrimonial, que sl R




140 " Dr. I';'fdnciscd—l'—lqgo Garcla -~

-

esterilidad & el anticoncepcionismo pueden,. én

. determinados casos, compaginar la fuerza atrac- -~

tiva del instinto con la conveniencia de la espe-

cie, porque si hasta ahora siempre se ha enfoca- -
do el problema desde el punto de vista de la con-
veniencia ffsica y moral de los esposos, es pre-

ciso que en lo sucesivo se piense en la_conve-

niencia pura de los hijos y se grite a todos los

vientos que sin salud-no se puede ser padre ¥
que guien no posea aquélla puede escoger, como
sefiala MARANGON (1'12), entre recluirse en la cass
tidad, si su moral se lo impone, o aceptar, si su

moral se lo permite, la relacién sexual con el

compromiso.-de que sea infecunda.

Porque, fuera hipocresfas, importa decir que

cuando se impida el matrimoenio a dos seres por-

que uno de ellos estd énfermo, si su amor les
lleva a una unién a espaldas de la ley, ese amor
no es el producido por un vehemente afin de ver-

se perpetuados, no es, pues, el instinto de la pa- -
ternidad quien en esa pareja les fuerza a saltar .

por todps los valladares de las conveniencias de
los prejuicios morales y religiosos, sino el ins-
tinto sexual, la fuerte atraccién de los sexos v el
deseo irrefrenable de ser el uno para el otro. Por
tanto, quien siente en su interior una fuerza ca-
paz de romper con sus ideas religiosas y morales
para realizar una unién libre, ¢ va a sentirse liga-
do por ellas cuando de impedir la fecundacién se
trate ? '

¢ No sera 16gico pensar que una vez instaurado
el reconocimiento previo, salvo acuellos que de
absoluta mala fe van al engafio del médico y de
su pareja, ocultando su estado o eludiendo la
fiscalizacién sanitaria, la mayoria de los que se
saben enfermos o tienen de ello conocimiento e

Eugenesia g _Matﬁm&hio ‘ il -

ese instante, encontrardn mas facil y expedito el
camino, de no ser posible un aplazamiento por
razones de la misma enfermedad o por la yehg—-
mencia de los deseos amorosos, no sera mas fa-
cil, repetimos, que ir a la unién libre someterse a
una-adecuada esterilizacién o realizar practicas

. anticoncepcionales mientras dura la causa del

mal, que entre tanto puede ser debidameénte co-
rregido ? . ) |
Asi, pues, los que temen que el certificado sa- \
nitario’ prematrimonial no seria eficaz porque el
engendrarfa un gran incremento de las uniones
libres v no témen a éstas mas gue por aquella
ineficacia, creemos que deben deponer sus te-
mores, ya que el hallazgo de una enfermedad
significard para la pare) dt?‘enarnorados o el
aplazamiento o la no realizacidén de su enlace, sl
su estado de &nimo o sus ideas asi se lo permite
o impone, o, caso contrario, la vel:l’ﬁcac_ndn del
matrimonio con la previa esterilizacién si el mal
ea irremediable, o con el impedimento de toda
concepcién en tanto dura el proceso m-orb990, lo
cual es seguramente menos mrpor?lj y més ase-
ible que realizar una unién ilegitina sin mas
atilidad que la de poder procrear seres enfermos.
Por eso pudo decir ANDRENIO (66) que esa faci-
lidad de las uniones libres, para las cuales no hay
expediente matrimonial, no es objecién definitiva
contra la intervencién médica. _ _
¢Que esto presupone una ensefianza previa ?
¢ Que esto significa educar a las gentes en este
sentido? ¢Y quién lo duda? ¢ Quién ha pochd?
pensar gue a la implantacién del certificado mé-
dico sanitario no lc'ia, de preceder una gran cam-
afia de propaganda?
P haI.) sigsg-nuestro modesto papel hasta aho-
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1a, y ése es nuestro afén con ¢l presente libro, y de

tal medida nos hemos de ocupar en otro capitulo. T
En cuanto .a los que podriamos llamar moralis-

tas puros, a los que en esas uniones libres no ven
. . ® o : - -
mas que la inmoralidad y el pecado, ataso la

solucién apuntada no-les parezca muy aceptable,

ya que para ellos también es ilicito todo cuanto
impide la fecundacién ; pero este aspecto del pro-

blema, no obstante lo sugestivo que se nos ofre-

preferimos por ello dejarlo en el aire.

ce, se sale del marco que nos hemos trazado y--

En cuanto al afén innato del hombre a rebe-
larse contra toda medida que le obligue, si fuera
ello cierto en absoluto no se podria dictar.nin-

guna disposicién sarfitaria, ni de otra indole. Pero
hay algo de cierto en tal aserto, .ya que, como

. mosotros reconociamos en otro momento, la sen--
cilla y plausible medida de policia urbana relati--

va al cruce de calles por sitios prefijados, que
entrafla una salvaguardia intensa de la vida dei
ciudadano, ha sido y todavia es, aunque en mu--
cha menor intensidad, burlada, con el consi-
guiente peligro para quien la infringe; pero lo

cierto es que tal disposicién y aun el encargado

de hacerla cumplir, el clasico «guardia de la
porran, que fué acogido con tanta algazara por el
alegre pueblo madrilefio, han ido poco a poco
adentrdndose en muestro 4nimo, y con raras ex-
cepciones—j en dénde no las hay,|—todos vemos
con simpatia al paternal agente y con naturali-
dad la espera, a veces algo larga, a que la sefial
de cruzar sea advertida. . |

i Que las inedidas, cuando en definitiva son 1iti-
les al individuo o a la especie, si se van implan-
tando con suavidad en la forma, aunque con ener-
gia en el fondo (suaviter in modo forciter in re),
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podrédn en un principio exaltar ese espiritu de re-
beldfa a que antes nos referiamos; pero por fin
acaban por ser aceptadas por todos ! Tal ocurri-
ra con la implantacién de este certificado médico-
sanitario, sobre todo si le precede y acompafia

una intensa y honda labor educadora. .
- Ahora bien; ni el pudor, nila mala fe, ni la

rebeldia, factores -personales que pueden en al-
glrni momento oponerse a la buena marcha del
certificado médico prematrimonial, son elemen-

tos suficientes para justificar el abandono de una’

medida que tanto bien puede reportar a la so-
ciedad, y e6lo merecen ocuparse de ellos para

eliminar el pudor con la pureza de la intencién, .

combatir la mala fe con la energia del castigo v
transformar la rebeldfa en .acatamiento con la
persuasién de la utilidad de la implantacién del
reconocimiento sanitario antes del matrimonio.

FALIBILIDAD DE LA CIENCIA

«E]l médico—ha dicho con muy justa palabra
el profesor DEMELIN (¥)}—no esti jamés seguro de
no equivocarse, sea en sus nociones tedricas, sea
en sus diagndsticos.»

El Dr. RIviERE (*), también acertadamente, ha
asegur
tantos otros—aque nuestros medios de diagndsti-
co eon insuficientes para afirmar que un indivi-
duo estd indemne de cierta enfermedad.

Con frase paradéjica ha expresado el mismo
concepto el profesor SIREDEY (**)—otro impugna-

(*) Cita del 223,
{(**) Cita del 250.

ado — como el Dr. ApaunzAa (252), como:
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f BN ‘dor del certificado en cuestibn—al decir: «Sin. que, més que oira cosa, pueden provocar en ellos R ,E :
N duda alguna puedo afirmar que un individue es . ... la desconfianza engendradora de un indiferentis- SRR
‘ i sifilitico ; de lo que no me considero capaz es de - mo altamente peligroso. - o, , .. | ' B
[ R afirmar que no lo sea.n Y el profesor MONTESA-_ Ya sabemos que, por desgracia, la' Medicina o,. -
(R B NO (103), también con el mismo tono, ha podido mejor- dicho, los médicos, tenemos algo de los I ¥
i recordar cémio es sabida la frase de que es mis doctores de El rey que rabié ; pero sobre que no o '-i;lf;
B ' facil curar una lGes que tener la seguridad de su es cierto que tan-des?.rmados estemos en materia S
f;;:._g.-,: C completa curacién. R de dlagno.?tmo, ¢ qué nos prppondnar_nos con sa. e
oL - Por otra parte, los dos sifiliégrafos que ya he- . proolan_raaén a los cuatro vientos? Si tan dificil SR
; AR mos citado repetidas veces: BEJARANO (234).y ~es averiguar si un enfermo lo es, aun cuando la S
. 'SANZ BENEDED (95), en sendos articulos, alegan - enfermedad esté ya ded{argda, ¢a qué tanta cam-~ - : o
I - datos demostrativos de la dificultad, casi llegan pana en pro del diagnéstico precoz de los Jesta- o
. a decir imposibilidad, de asegurar la sanidad de .- dc;s patolégicos incipientes ? e_No_nqs acusaran de o
R : un. individuo en materia venérea. - | inconsecuentes, por lo menos, si de un lado les - l
e L ‘En otros aspectos de la cuestidén, las misinas recriminamos porque no acuden a nuestro reco- .
b | dudas y vacilaciones se ofrecen, y asf vémos a - nocimiento desde que motan la mis minima alte- - I .
KR 'VAUDREMER (*) expresarse en sentido’ dubitativo racidn, ya que asf, descubriendo pronto su en- S
(o1 respecto a la tuberculosis pulmonar; a -LEP- fermedad, les podremos curar bién .y pronto, 'y &
1 MAN i**) sefialar la injusticia que supondrfa ne- de otro les afirmamos que es muy dificil saber si b
iy gar el certificado a un epiléptico a quien ge sor- . estan sanos o enfermos? v . . if
i ]i prende en un ataque cuando tantos otros pasa. _ St tan dlf}Cﬂ es afirmar a un mﬁlrtmg que estd B
bt rian desapercibidos, y al declarar lo poco que se curado, ¢cbémo se las arreglan los sifiliégrafos
TR sabe acérca de la herencia, coincide con ALVAREZ para autorizar matrimonios cuando espontanea- !
2t VILLAMIL (220) en marcar el ejemplo de wun mente son consultados? Si tan ocultos estin los
it Beethoven como elemento demostrativo de que gonococos, ¢como responderdn a un blenorrégi- o
|5 no significan nada los antecedentes patolégicos co antiguo que demanda consejo en el mismo 4
o de los padres en algunas ocasiones, haciendo ' sentido? ' ‘
£ surgir una nueva -argumentacidén contraria a la ¢ Qué significan las palabras de Bejarano (234)
o seleccién eugénica, la del genio. cuando dice: «... considérese la diferencia enor-
! me que representa hacerle poseedor de un docu-

Es sensible ver c6mo algunos autores, en su

4L afan de atacar al certificado prematrimonial, lle- mento (se refiere a un sifilitico que pide autoriza- ' |
L van en sus campafias de vulgarizacién al 4nimo <ién para casarse) en el que el médico, procedien. - i
3 de los profanos un tan exagerado escepticismo do con arreglo a normas cientfficas y morales,
¥ : = ] tiene que hacer restricciones y reservas que anu-
k (*)  Cita del 223. _ lan el valor del certificado o, por el contrario, '
iR (**) En < 105, o ‘ ' dar una falsa seguridady? '
Ci ’ , , I
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En realidad, no entendernos el dsunto: si el

~ sifilitico. pide autorizacién para casarse &l médi- ..
co, ¢se la da o no? Si exige un escrito en tal

sentido, ¢se’le da o no? Pues lo mismo que ha-
ria el médico consultado espontidneamente debe
hacer &i el reconocimiento es obligatoria,. ¢Son
Precisas resiricciones y reservas en el informe?
Fues se ponen. ¢El caso es claro? Pués se dice
- claramente (¥). - D -

Y, sobre todo, habrd casos dudosos en que la
enfermedad est4 tan enmascarada que por. sf o
por la ocultacién del interesado, el médico mo la

descubra 'y dé por samo a quien. no lo esté. En

este caso el dafio no se podra evitar. El contagio

y la transmisién sobrevendra més tarde; pero ¢és
que ese contagio se hubiera evitado prescindien- _.

do del trdmite sanitario? - . ,
Por el contrario, nuestros medios de diagndsti-
co, cada dfa més perfeccionados, ¢no nos-permi-

tirAn_descubrir enfermedades incluso en casos en _

que los interesados no la sospechaban? En estos
Casos, ¢no se evitard un dafio que sin el trémite
sanitario hubiera acontecido ?

Evidentemente el estado actual, y acaso. el de
un mafiana remoto, mo permite diagnosticar to-
dos los casos de enfermedad: pero como si es
posible hacerlo en muchos de ellos, no debemos
renunciar a una medida que ha de proporcionar
beneficio a muchos porque no sea posible que
alcance a todos; y sf, en cambio, laborar con
verdadero af4n porque cada dfa sean mas per-
fectos nuestros medios de diagnéstico ¥ vaya ex-

_ (*)  Véase’ el reciente articulo del Dr. OvARZABAL (19), so-~
bre las enfermedades sexuvales y el certificado médico prema-
trimonial. ‘

, Dr. Francisco Haro 'Ga'r'cifL..j e TR
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tendiéndose a mdés estados patoldgicos la bené-
fica intervencidén de la clase médica. g
Hemos citado de pasada el argumento del ge-
mio posiblemerite malogrado con las practicas eu-
genésicas, ya que Beethoven fué hijo de una tisi-

" ca y un alcohélico, padecié accesos maniaco-

depresivos el padre de Federico €l Grande -y mu-
rié loco el de Goethe. : _

Y asi ha podido apadrinar un hombre de tan
vasta cultura como Roso pE LunA (253) un ar-.
ticulo de GONzALEZ FIoL (254) que dice : «Que por
muchas desdichas que acarreen a la Humanidad
todos los hijos de individuos patolégicos, no va-
len nada ante la Novena Sinfonfa solamente,
creacién de un individuo patolégico, de un anor-
mal por herencia precisamente, es decir, por todo
lo que quiere evitar la eugenesia.»

Como elucubracién lirica no estd mal el péarra-
fo en cuestién; pero como argumento de base s4-
lida preciso es reconocer que mo lo es, ya que,
en prmer lugar, es posible que la Novena Sinfo-
nia no sea el ideal de muchos hombres, y en se-
gundo, ignoramos si opinarfa asf el autor del pa-
rrafito s1 mientras él se deleitaba con las notas de
esta. obra maestra supiera que habia un ser cuyo
corazén sufria en agonfa interminable las fatigas
y angustiosos sufrimientos del afdn de un dfa de
ventura que no llega, que acaso no llegue nunca,
que tan bien pinté la Gltima de las Sinfonfas, y
ese ser fuera su propio hijo... No, no podemos
admitir que se diga que una obra genial, por muy
genial aue sea su autor, justifique la perduracién
de tantas angustias, de tantos sufrimientos de tan-
tos seres desvalidos.

Resvecto a la pregunta que hace en ese mismo
articulo, después de citar una serie de nombres de

B U
¥ e




- =

Rt A A S DDA\ iy WO i 4y Ml = ot s s 1 i A PAAET  ma, Tm A  N—

e v ve—— « Wit Do s

e e e e e e o e T T
. R N

148. - Dr. Fﬂincéscb* Haro Gart;iau |

varones preclaros en las artes y las <iencias, to-

dos ellos presas de vicios o enfermedades, &uando__.
dice: «A anormales asi, que tal vez—y muchos -
seguramente — por su anormalidad han creado

obras admirables, que son deleite, ensefianza, or-

' gullo de la Humanidad. A a esos genios ¢ inge-

nios, gue son la sal de la vida, ¢ podria negérseles
las delicias de]l amor y de la paternidad por temor
a una descendencia patolégica?» A esta pregunta

las eugenistas habrfamos de contestarle rotunda-

mente que las delicias del amor a nadie se las nie-
ga la eugénica ; en cuanto a las delicias de la pa-

ternidad, si esos hombres, en un rato de hicidez -
normal o patolégica, han sentido latir en su alma-

el ansia del hijo que_ los perpetie o superase, nun-

ca, munca, habri pasado por su mente la-idea de _

que el hijo pudiera ser un enfermo o un degenera-
do o un nifio condenado a morir al poco de na-
cer, porque entonces serian ellos los primeros-eén

evitar tal nacimiento; que la delicia del que se’

siente padre aun antes de engendrar se cifraen la

belleza, bondad y dicha del ser al que va a dar

vida. Y si, aun sabiendo lo que a su hijo le espera,
ese genio o ingenio se obstinara, en un acceso de
locura o de maldad, en engendrarlo, ¢qué duda
cabe que la sociedad, si puede, tiene derecho a
evitarlo? O es que se pueden aplaudir, por ejem-
plo, los fusilamientos realizadcs en Madrid en (1808
poraue ellos permitieron a nuestro inmortal Goya
pintar el cuadro que, pleno de realidad, se con-
templa en la escalera del Ayuntamiento? Pues
no otra cosa seria permitir el que uno de esos
hombres cumbres deseara tener un hijo enfermo
o degenerado quizds para, inspirdndose en él,
crear una de esas obras que tanto subyugan al
articulista, :

—

‘Eageriesia y Matrfm‘iin""‘fd'

‘Claro es que esto lo hemos escrito en un tono al
gue nos hemos visto insensiblemeénte arrastrados
por el de las palabras de GoNzALEZ F1OL 254), por-
que, en realidad, hemos de reconocer que sl unien-
do tisicas. y alcohélicos nacieran con frecuencia

‘genios como Beethoven, probablemente la cugeé-

nica lo que pretenderia seria favorecer tales unio-
nes ; pero, como dice OTAOLA (115), de Bee:s_hoven
ach han macido centenares de miles de hijos de

tisicos y alcohélicos para sufrir, y si es de admi-

rar €l genio no es menocs de compadecer el sufri..

miento. . : .

Y si alguien, como ALVAREZ VILLAMIL (220),
teme que al evitar €l nacimiento de un ser enfer-
mizo se pueda impedir que al mundo llegue un
nuevo Beethoven o Pasteur, con més razén debe-
rfa exigirse la fecundacién de tanto évulo como se
pierde en la vida de una mujer, ya que cada uno

de ellos es un misterio que nos guedamos sin-des-

cubrir. Es tan absurdo €l argumento que no me-
rece para ser desechado més que su exposicion.

El genio, €l hombre gque marca una etapa en la
Humanidad, el cerebro que crea una obra de arte,
un sistema floséfico, una teoria cientifica nueva,
el Wagner, el Miguel Angel, el Cajal, el Pasteur,
el Kant y tantos otros no pueden ser previstos, no
pueden ser esperados de tal o cual pareja humana
y supeditar toda la vida social, todo el perfeccio-
namiento sanitario, a una incdgnita indescifrable,
es algo que acaso propugnen los cerebros privile-
giados, pero que no concebimos ni compartimos
guienes més modestamente aspiramos a poner
nuestro esfuerzo a contribucién de quienes desean
la mejora de la vida de la inmensa mayorfa de
nuestros hermanos. .

Y henos con que al fin de este capitulo tendre-
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“mos que concluir gque aun aceptando Ja fql_ibiiidaj&

de la ciencia médica, el reconocimiento médico .
prenupcial no deja de ser itil para los futuros cén-.
yuges y su descendencia, y asimismo que tam-
poco serd un obstidculo para su implantacién el
argumento de que acase pueda malograrse -algiin
genio por separar a dos seres enfermos_gque iban

' a unirse, ya que nadie pretenderd cultivar y fa-

vorecer las uniones enire enfermos para ver si se
prodigan los genios. T

. e

VENALIDAD O COMPLACENCIA T -

_ Decia el Dr. MoNTESANO (255),. enr la Seccién
de Higiene de la Comisién de Postguerra_ltalia--.
na, que las dificultades del certificado son gran-
des, incluso por culpa de los médicos,  y citaba
en su apoyo al famoso cirujano godo de Tlemipos

‘de D. Rodrigo «siempre dispuesto a declarar. .

aquello que se queria con la sola variante de la
-_cuan‘gia de la compensaciény. | .

Con anéloga dureza se manifiesta el Dr. SAN-
cHEz CovisA (107) cuando al declararse opuesto
al reconocimiento médico prematrimonial (para

las enfermedades venéreas, porque, en cambio,

lo propugna para la lepra) (256), dice que con
ello s6lo se conseguiria Gnicamente que un grupo
de médicos de moral dudosa se especializaran en
el libramiento de tales certificados.

El Dr. MaRUECO (257), en una intervencién en
la Real Academia Nacional de Medicina, con
menos rigor, evidentemente, pero no con menos
convencimiento, asegurdé que el certificado lo ob-
tendria todo aquel que quisiera casarse, por la
gran facilidad con que se otorgan ; v afiadia : «lLos

‘Eugenesia y ‘Matrimonio’
médicos ya sé yoc que son hombres y pueden o
no realizar su mision con arneglo a lo que es su
deber estricto y absoluto.» - . :

Por dltimo, el Dr. IMIARANON (5), en su con-
ferencia de La Habana, también descarga su -
acusacién en esta forma : «Em, 1a practica, el es-
camoteo de la verdad seria constante. Nada re-
solveria el certificado, porque los médicos, ge-
neralmente, emplean ese documento para darse
el gusto de decir en un papel oficial cosas con-
trarias a la verdad. Aun en los ‘certificados de .
defuncién, en que la realidad es aplastante, va-
rian la hora -del fallecimiento, el nombre de la
enfermedad y todo lo que pueden. i Qué no ha-

xfan, qué no harfemos, en estos casos en que el

amor padeceria con nuesira decisién, cuando la
iradicién nuestra es precisamente la de adoptar
la actitud comprensiva y blanda, tan tipica en
los doctores de las comedias, de los que- todos
tenemaos un poco. o

Nunca hemos crefdo que el patriotismo consis-
Ha en ocultar nuestros defectos, sino, por el con-
trario, en ponerlos a la luz del dia para que aver-
gonzéndonos de ellos sintiéramos con méas vehe-
mencia la necesidad de corregirlos.

De igual forma han de parecernos acertadas
las anteriores acusaciones que contra la clase mé-
dica fulminan tan excelentes maestros, y por eso
hemos procurado transcribirlas con toda fde-
lidad. .

Es evidente que todos conoceremos algin caso
en que un hombre sano ha sido declarado imitil
para el servicio militar. Igualmente podria ocu-
rrir, en sentido contrario, que fuese declarado
apto para el matrimonio quien no lo estuviera, y
ello conseguido con la clasica palanca del dine-

a51
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TO ; pero nos parece que los casos no serian mu-

os, ¥ un espiritu de clase bien orientado podria-~-
facilmente dar al traste con los mercaderes. - -

Maés fuerza parece tener el argumento de la-
complacencia, ya que los ejemplos aqui podrfan
multiplicarse al infnito ;- pero repasando los ca- -
808 en que tales certificaciones se conceden fal-
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- hondos. Es cuestién de costumbre.» Y més con-
cretamente parece rebatirse su primer argumento
al afadir : «Cualguiera de los médicos que no se
atreverian a causar a un enfermo el ’dolor de un
dictamen- adverzo al matrimonio seria capaz se-
guramente de coger un fusil e ir a un campo de
Latalla a herir y a matar hermanos suyos que nin-

seando la verdad (cambio de hora en los de
defuncién, -fingida enfermedad para eludir- una

gtn mal le hicieron. Pues bien: ahora que lo_rS» ,
hombres se preparan a la gran sublevacion um- .

i =
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comparecencia en un momento dado ante un Tri-
bunal examinador o judicial o eludir una asisten:--
cia al trabajo, etc., etc.), nos da la impresién de
que con esas complacencias, al patecer, no cau-
samos un dafio a tercero, al menos en_ forma os--
tensible. Cosa bien distinta en realidad a_lo gue
supondria el declarar sano a quien no lo estu- =
viese con fines matrimoniales, en cuyo caso de
‘antemano sabfamos que iba a contagiar a =1 cén-
yuge y contaminar a sus hijos... Aqui la compla-
cencia entrafiaba tal climulo de dafics para otros-
sercs que el blando y comprensive doctor. de co-..
media seguramente sentirfa esa compasién ¥y
blandura, no hacia el enfermo, sino hacia el otro
amante sano y Ja futura prole, pudiendo esto més
que el dolor de causar una desilusién a la pareja
amorosa que a él se confié para con su informe
labrar su dicha. '
Y si atin quedaba en su espfritu un resto de

falso sentimentalismo que tendiera a borrar de

su mente aquellos peligros, una labor educadora
encaminada tarnbién a esos médicos les harfa
comprender que no es a costa de los hijos como

se debe ejercer esa caridad, y como el mismo
MARARGN: (1112) dice _n otro parrafo: «Todos te-
nemos que aprender a ser un poco duros, & veces
muy duros, cuando se trata de problemas tan

. @ L] ’ R A ) it )
versal contra la guerra.deben ejercitar sus impe- | L

tus civiles y hacer converger en ellos, para las
causas humanas y nobles, la agresividad y ?1 en-
carnizamiento’ que antes se derrochaba tragica-
ente en las guerras.»
mAsi, asi es g::omo hay que proceder, no renun-
" ciando a una medida que debe ser tan es:arymal
como la bendicién del cura para los catélicos,
porque ‘unos cuantos puedan vender. su alma ;n
porque otros muchos no sientan la 1:Eportanc;?
de sus actos, ofuscados por ese paraddjico sen..;—
mentalismo, sino proclamando la nchsldad de la
implantacién de! reconocimiento mg’:hco prenup-
cial v simultdneamente educando a Jov_enesd y vie-
jos, a técnicos y profanos, en el sentido de qu:a
cuanto més rigor se ponga en la medida y en su
cumplimiento, cuanto més afdn se ponga en no
desvirtuarla, en no entorpecerla’y' en no transgre-
dirla, tanto mayores serén los éxitos que pligpor~
cione y tanto més pronto lograremos evitar la co-
misidn de tanto delito biolégico como hoy vemos
que bendice la Iglesia y ampara la ley.




e R i D

‘—”’r_d' ':"-‘:'."::' "‘ <Y i e

TRTE

i
f’
il

S R e O T

e e e e et e
“

......

154 - " ‘D;.}'Fraﬁcféf:q;‘ﬂéro'G"‘c;tééd""‘~~

EL SECRETO MEDICO T

«Los médicos que sienten su profesién como

un sacerdocio—providencia y consuelo; gufa y
amparo en todos los hogares — nunca se aven-
drian a esa funcién de policfa cruel que les atri-

. buyen los eugenistas, ni_a violar el secreto pro-

- fesional, que es en la cura de las miserias fisi-

cura de almas.»

He aqui la nueva barrera que se trata de inter- -

poner para evitar que se llegue a la implantacién

del referido certificado, y es tan sugestivo el tema

que bien merece la pena de detenernos iin poco
en su estudio. : S e T
_ El secreto médico es una de las modalidades
del secreto profesional que en el orden ético com-
prende dos formas o clases fundamentales, a sa-

e

ber : el secreto natural en cuanto supone conoci-

rniento que implica reserva, ya que de no ser asi
significaria una falta grave por poder dafiar a la
honra, estimacién o cualquiera otra manifesta-
cién del préjimo, y el secreto encargado en si
modalidad taicita por la circunstancia de confiarlo

por necesidad. . -

Ahora bien; hay quien pretende, como Ga-
LLOIS (2582 que” el secreto médico es Gnicamente
una especie de contrato privado entre el cliente
y el facultativo, habiendo el Estado en los pafses
en gue, como en Francia, las leyes castigan la
violacién de tal secreto, reconocido ese contrato
8in que tenga derecho a intervenir so pretexto de
mterés piblico, y de ahi el contrasentido de que
en esas legislaciones aparece de un lado la pro-
hibicién de romper ese secreto, y de otro la exi-

cas tan sagrado como el .secreto confesional en la =

.

- Eﬁgg}iésf_u y. Matriménio

gencia de que se divulgue en determinadas cir-
cunstancias. . . -

Otros, v al frente de ellos el profesor BALTHA- .
ZARD (260), lo consideran de orden general, por lo
que el Estado puede marcar, si bien lo ha.de hg.e-
‘cer de manera clara y precisa, cuando un interés
general impone su violacidn. o K

De estos dos «criterios se desprenderian dos con-
ductas distintas, ya que si se trata de un contrato
privado, aunque sea.técito, solamente podra la
parte interesada relevar de su cum.phr_z}lento, sin
gueni ante los Tribunales ni por cuestion de con-
ciencia, mi ante su propio honor en _pe;h_gro, ni
siquiera ante la posibilidad de un perjuicio para
el cliente, podria el médico romper el secreto,
mientras que no siendo asi, €l supremo nterés de
la sociedad, justipreciado por el Estado, y aun el
interés del cliente, segin la conciencia del médi-
co, serfan motivos para la violacién del secreto.

Entre nosotros, hace ya unos cuantos anos,

Sanchfs BanUs (261), en un articulo al que crei-
mos oportuno hacer algunas objeciones (202), se
mostraba decidido defensor del primer criterio,
con su clara afirmacién de «Secreto, secreto a
toda costa, en toda clase de materias ; secreto aun
a expensas del propio honor y de la propia vidan.
LE GENDRE (263) nos cuenta que un eminente ju-
risconsulto francés, PERRAUD-CHAPENTIER (*), lau-
reado con el premic Qdilon-Barrot de la Acade-
mia de Ciencias Morales y Politicas por un tra-
bajo acerca de los limites y abusos del secreto
'profesional, considera éste como un contrato ta-
cito entre médico y cliente, y por ende éste po-

(*) Cita del 263.
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lol e relev e PR NUs (265) cuando al replicar a muestro ¢ ia

Al - dia relevarle de aquél; pero siendo su-finalidad decia, refiriéndose a la declaraciéon obligatoria

| o la conveniencia del enfermo, no puede haber de las enfermedades infecto-contagiosas, que el co
0 obstédculo a su violacién cuando ésta no le per- médico debe solicitar autorizacién del enfermo o
a 1 judica y aun_se impone a fortiori, cuando ello es de la familia para proceder con absoluta libertad N
if, die en interés del propio enfermo ; «pero, ademdés, es v con arreglo a las disposiciones, 'y que si les es C i,; ;
iy _ —dice—de orden ptiblico, y como tal un interés negada la autorizacién, «la Gnica senda, de acuer- o
S i . superior puede imponer su violaciénn: Por alti- ' Lo

do con el honor- profesional, es la de " retlrarsel: o
definitivamente del hogar de quienes tam:l ma o
- entienden sus obligaciones para con los demas .

'\ " . mo, admite el derecho del médico a exponer todo

: L |

vy guardar un absoluto secreto sobre todo lo que | s
'»

B -~ aquello que pueda servir para librarle de una in-
Eo ' Justa acusacién que afecte a su honor profesional,
Jiiitea criterio contra ¢l que se alza con violencia otro
R . ' médico francés, el Dr. MAHOUDEAU (264). - *
fit Nosotros (262) exponfamos hace cinco afios tna -

ha visto y oidoy. ¢Y dejar que_ el mal sedcoln- Y
. tagie a otros individuos y se prodigue y se ?30 a- i
| TE una epidem'ia ?, preguntamos nosotros. ¢lue- S

_opinién qgue acaso nos situase entre -los que. GaA- -
Lrois (258) llama relativistas, toda vez -que esti~
méabamos improcedente la guarda del secreto en”

casos como el descubrimiento de una enferme-
dad infecto-contagiosa (aparte de la obligacién
gue nuestras disposiciones sanitarias mos impo-

nen de hacer la declaracidn), como el envio a

una maternidad con caricter urgente de una par-
. turienta tuberculosa abierta, a fin de evitar que
sea colocada entre las demés sanas en vez de ser
sometida a un debido aislamiento, en casos en
que un individuo sifilftico o blenorrdgico no. aca-
te nuestro consejo de no casarse sabiendo que va. a
contagiar a su cényuge y a sus hijos, y decfamos :
«¢Debemos los médicos aferrarnos a la idea de
que nuestro deber es saber para curar y nada
més que para curar, como dice el Dr. S. BANUs ?
» por el contrario, ¢ entra dentro de nuestra obli-
gacién la de prevenir enfermedades y contribuir
al mejoramiento de la raza poniendo a contribu-
cién de esto también nuestros conocimientos?»
Nosotros no podemos compartir el criterio de
nuestro admirado amigo el Dr. SaNcris Ba-

de eso ser la actitud de quien tiene por h_-onrosa;
‘misién el proteger la salud de sus seme;a?tes_
¢No comete un delito ese enfermo y sus 1am}-

liares; ¥ no se convierte en un comphce 1.e r{:lq-

dico ‘que se lmita a retlra-rs??. < No tiene .adod 1-

gacién mo ya sblo como médico, como cludada-

no, y no obligacién legal, sino moral, de poner
todos los mediocs para evitar que se cometa un
delito, qmi: no ctra cosa es el atentado contra la
Ball-}"lor I:?,so decia FERRERI (266} hace afios que el
principio del secreto médico debera tener ux:la
derogacién cuando afecte al supremo interés 3
la salud de la raza, y también de la felamd?

conyugal, y €l malogrado SANCH{s BERGéN’ (267),
en sus Principios generales de deontologta mé:
dica, escribié un articulo ’4:2 en el que se lee:
«Un colegiado ne publicarad jamas secretos que se
le hayan confiado por el enfermo o que haya
sorprendido en Ja casa del paciente si aquéllos ng
pudiesen afectar segura y claramente a la salu

de tercero o a la salud piblica; pero si existiera
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‘tal peligro, éste debera ser .cbmunicaﬁdb'.sol‘a»-y' ex-

clusivamente con las precauciones, reserva 3 dis= "

crecién precisas a las autoridades o particulares”
Hamados a evitarlo.» - S -
BALTHAZARD (260) sostuvo ante  la  -Acade-
mia de Parfs la tesis -de-PERRAUD-CHARPENTIER- (*)
de que cuando al médico se le presente un con-
Hflicto de este género debe escuchar su conciencia
y hablar cuando el interés del enfermo lo exige
o cuando considere no debe quedar Impune un -
crimen en él cometido. : Co
Es, en suma, la férmula dada por nuestro gran

LETAMENDI (**) cuando decfa : «E]l médico cum- -
ple como buen ciudadano al declarar cuando ju-" ..

P e
ridicamente debe y-cumple como persona decen-

te al callar cuando éticamente conviene.» - =

Sun_ embargo, las orientaciones modernas que
nos vienen, sobre todo, de la América ésbafiola
mo son tan absolutas como las que imperan en

Europa (***) y, sobre todo, en Francia, ya que -

refiriéndose a esa férmula letamendiana dice
Dr. AVENDARO (**), profesor de Medicina legal ?rl
ex '-gie ano de la Facultad de Medicina de Lima :
«Mi _fquula es més sencilla : es absolutamente -
prohibida la fevelacién del secreto médico en fo-

{* Cita en 263,

(**) Cita en 268.

(*#%) Sin embargo, en nuestro continente tenemos quienes
como De NAITOLI (103), rechazan este secreto, que es cém:
plice dt? UN crnimen que se va a cometer, complicidad contraria
al espiritu eminentemente moral del secreto médico. Asimismo
l?s leyes noruegas sefialan la obligacién de denunciar a Ja auto-
ridad por parte del médico que sabe va a casarse un enfe
de enfermedad venérea, epilepsia o lepra, e

: Eug'enesiab y Matriménio - 159

dos los casos que sélo interesen al individuo; es
facultativa u obligatoria en todos aguellos en gue
coincide en interés de una tercera persona o de
la sociedad.»

No menos categbrico se muestra el Dr. MENDO-
zA (*), profesor de Medicina legal de la Facul--
tad de Medicina v Derecho de la Universidad de .
Chuquisaca, al considerar el secreto médico como °
restringible a pocos casos y, desde luego, exclu-
yendo de ellos la sifilis, cuya declaracién debe ser

‘obligatoria.

LLos Dres Osorio (*), presidente del Instituto
Médico Sucre; RAzETTI (269), catedratico de Cara-
cas, v 1RONGE;, de Buenos Aires (270), conside-
rando el secreto médico como intangible, estiman
que la discrecién debe presidir su violacién, se-
giin el dafio que pueda determinarse de su pro-
clamacién o de su guarda. . -

A su vez es muy interesante lo que sobre el
particular aprobé el VI Congreso Médico Latino-
Americano en su Cédigo de Moral Médica, v
qgue ha sido adoptado por el Sindicato de Médi-
cos de la Reptblica Argentina (271) v por los
médicos colombianos, especialmente por el Sin.
dicato de Caldas (*®). ,

Admitido y proclamado el secreto médico y su
inviolabilidad, hace la excepcién en caso de que
el médico sea autorizado por su cliente o perso-
nas que se lo han revelado, siempre que no cause
perjuicio a tercero, asi como cuando tenga que
denunciar un delito o cuando se va a cometer un
error judicial, y ya de manera concreta a nuestro
asunto dice en su articulo 82 : «Si el médico sabe

(*) En 268. o
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que uno- de sus clientes, en periédo contagioso

de una enfermedad venérea, royecta casarse;-
- tomara empefio en disuadirlo cf;- &u intento, " va-

liéndose de todos los medios posibles. Si el clien-

te se muestra sordo a sus consejos e insiste en le-

var a cabo su propésito, el médico esti autoriza-

do, sin incurrir en responsabilidad, no sdlo para

responder a los informes que le pida la familia

de la novia, sino también para prevenirla sin pre-

via consulta o autorizacién del novio.» .

Evidentemente, no puede ser més claro el . G4-

digo Penal médico latinoamericano, y contrasta
su nobleza y claridad con el subterfugio que.pa-.
rece aconsejar VAUDREMER (*) cuando relata un
caso ‘en que, sabiendo que el cliente suyo sifilfti-
"Co va a casarse contra su autorizacién, «felicita--
naturalmente al padre de la novia, "pero le acon-
seja, distraidamente, que su futuro Verno se ase-
gure en una Compafifa. Este tiene misdo. se
ausenta, rechaza y el matrimonio se rompe. Fe- .
lizmente» (**). .
Por lo demés. las leyes escandinavas también
obligan al médico a declarar a las autoridades
competentes cuando saben de un individuo que
estando afecto de sifilis u otra enfermedad. vené.
rea contagiosa, epilepsia o lepra, va a casarse.
Tampoco es de temer que se den muchos ca.
sos como el que nos cuenta SancHis BANUS (272),
en su discusién con el Dr. PERERA (274), ocu-

(¥} En 223,
(*%*) lIgual criterio sustenta Rovo VILLANOVA (273), cuan-
do preconiza el deber moral del secreto médico profesional y ei

interés de Jos amos en caso de sffilis del ama encargada de la
lactancia de un nifio sano.

Eugenesia y Matrimonio 61

rrido a un amigo suyo, que oye de labios de la

novia, a la que, por ser él pariente, a:dvicirte de
los peligros que corre al casarse con.quien él sabe
sifilitico contagioso, un «Bueno, ¢y a ti que te:
importa de todo esto? Yo me caso con ’él porque
le quiero; si estd enfermo, ya se curard, y si me
contagia, préfiero los males que de él me vengan
a los bienes que otro pueda proporcionarmey.
Pero aun en ese caso, no.es abochornindose
como debié reaccionar el médico en cuestién, .
sino que, llegando al fin de su apostélica mi-

sién; a la que le llevd, quizds, més su afecto de

. pariente que su convencimiento dé sanitario, de-

bié exponerle a la interesada que en buen hora
ella y él con su amor y sus mutuos contagios,
pero que por encima de ambos estaba el interés
mucho més sagrado de los hijos que pudieran
nacer, y que a él, como médico y como ciuda-
dano, sf le importaba evitar que nacieran enfer-
mos y propagaran y acrecentaran el mal; y
como conclusién, llevar al 4nimo de ella que no
se trataba de que se casase con otro, sino de que
esperasen a que la salud se restableciera o al
menos que evitaran a toda costa que su unién, si
era inevitable, no diera frutos hasta que la sa-
nidad de ambos no fuese una garantfa. No es,
pues, tratando de evitar lo inevitable, sino con-
venciéndoles de cémo deben proceder una vez
enterados armbos, como el médico con concien-
cia de su deber ha de actuar en tales casos,

Por cierto que en el referido Cédigo de Mo-
ral (271) americano, en el que también se libera
al médico del secreto para los casos en que una
nodriza sea obligada a criar a un nifio sifilftico.
como es muy razonable, encontramos un articu-
lo muy curioso que creemos no responde a lo

i
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gue los anteriores significan, y, sobré todo, deja
las cosas en el aire en una forma que -supone-
mos que sblo por olvido, o méas bien por fio pen-
sar en la posibilidad del caso, han quedado. Dice
asi el articulo 81 : «El médico guardari el mas

absoluto secreto al llegar a comprobar tina en-

fermedad venérea en una mujer casada. No sdlo
se abstendrid de -hacerla sabedora de la natura-
leza de su-enfermedad, sino que-se guardara
muy bien de hacer fecaer sobre el marido. la sos-
pecha de ser el autor del contagio. En conse-
cuencia, no extenderid certificacién minguna _ni
preste su consentimiento el marido.». -

Naturalmente que, en lo referente a no hacer
recaer sospecha sobre el marido, no puede ha-

hard deposicién alguna sobre esto aun cuando

ber la menor discrepancia. Ahora bien, 1o pri- -

mero que se nos ocurre es extrafiarnos-que la re-
daccién de este articulo sélo se refiera a la mu-
jer; ¢es que no han pensado sus redactores ‘en
la posibilidad de que el enfermo sea el miarido
¥ la causa del contagio radique en la mujer? ¢ Si
a un hombre casado que nunca ha tenido rela-

ciones -sexuales extraconyugales se le advierte -

que padece una enfermedad venérea, no es tanto
como indicarle que su esposa se la ha conta-
giado ? . |

No queremos dejar de relatar un hecho que
hemos conocido por referencias fidedignas, a sa-
ber : Un venerélogo diagnostica una blenorragia
aguda a un individuo casado, el cual lo niega
de manera rotunda; pero confirmado el diagnds-
tico, adquiere ¢l convencimiento de que es su
mujer la causante de su afeccién. Sometida &sta

& un reconocimiento se comprueba que, en efec-

to, es portadora de la misma enfermedad, y sur-
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‘ge el conflicto conyugal. Después de los disgus-
tos que son de suponer se descubre que una sir-
vienta de la casa era la que inféectaba una cénula
con la.que la sefiora se hacia lavados de vez en

cuando, ‘quedando ella asi contagiada y conta-’

giando a su vez al marido. Si la casualidad no
hubiera permitido este descubrimiento, el con-
flicto no hubiera tenido solucién satisfactoria.
De suerte que si el médico debe callar en caso
de que la esposa sea la contagiada, igual deberd

callar si la enfermedad se descubre en el mari-
do, como consecuencia posible -de un contagio

conyugal.

Ahora bien, la instauracién de un tratamiento
~correcto, en estos tiempos en que la lucha anti-
venérea se extiende, afortunadamente, y en que
el concepto de enfermedad secreta va desapare-
ciendo, también afortunadamente, equivale a lo

mismo que sefialar la enfermedad que lo moti- -

va. Y no creemos que se llegue a exigir que no
haga. el médico prescripciones con vistas a la
curacién de la enfermedad, para que el enfermo
no se dé cuenta del mal que le aqueja y no pueda
sogpechar de dénde procede. , |
Por otra parte, no sabemos hasta qué punto no
tiene derecho un enfermo a exigir un certificado
del médico que le trata, en que éste haga cons-

tar el diagnéstico, cuando, de no hacerlo asf, aca-

so el paciente sc despreacupe de su dolencia v
no siga mun tratamiento adecuado.

O incluso a exigir el certificado porque el in-
teresado o interesada lo mecesite para entablar
una accién judicial, ya que el proyecto de ley
sobre el divorcio da este derecho a los dos cén-
yuges, y si ningin médico se prestara a decir a
una casada que padece una enfermedad vené-
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yea, ¢cdmo podria ella reclamar contra el espo-

s0, a quien considera causante de su padeci-
miento? - o

En este punto, que consideramos de_capital
interés, pero de delicadeza suma, es, _a_nuestro
juicio, preferible dejar al médico en libertad de
obrar con arreglo a su conciencia y a las circuns-
tancias; que si.el médico sé da cuenta de que
su misién es siempre favorecer a su cliente, fa-
vorecer a la sociedad y, en suma, causar el ma-
yor bien posible con el minimo de dafio, estard
mas atado en cada caso que lo estd por un articu-

-lo que a todas luces es injusto e insuficiente; .
. Todo esto guarda intima relacién .con 1a idea

de BoucHAcOURT (275), cuando sostenia que. la
mujer debe ser puesta al comriente de que una
esterilidad sea debida a su marido ¥ no a ella
misma, sefialando ¢émo el entonces -proyecto de
Cédigo Penal alemén permitfa la divulgacién
del secreto profesional cuando las ventajas de la
divulgacién superaban a las de su manteni-
thiento. '

De manera méas concreta, reduciéndonos a
nuestro pais, vemos gque Ila legislacién mno
sélo no estatuye el secreto médico como obliga-
torio, sino que precisamente mos priva de ‘él,
toda vez que, mientras la ley de Enjuiciamiento
Criminal tiene un articulo, el 263, gue excluye
de la obligacién de denunciar un delito a
guien por razém de su profesién o cargo lo co-
mociere (articulo 262), precisamente a los abo-
gados y procuradores respecto de sus clien-

tes y a los eclesidsticos y ministros de cultos di-
sidentes respecto de lo que se les revelare por
su ministerio, en cambio €l parrafo tercero del

articulo 262 recalca la obligacién de denunciar
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que tienen precisamente los profesores en Medi-
cina, Cirugia y Farmacia- para los delitos contra
las personas, suposicién de parto y muerte de

_nifio por abandono. Asimismo, también el C6-
digo Penal se ocupa de los médicos para sefia-.
lar su obligacién de denunciar el hallazgo en un

cadiver de sefiales de delito.

No podemos, pues, aceptar en Espafia recri-
minaciones_que se nos puedan hacer a los médi-
cos comparadndonos con los sacerdotes, ya que

de manera taxativa se nos diferencia en las leyes.

Y vamos a llegar al punto culminante de la

cuestién : a relacionar el secreto médico con el

certificado prematrimonial.

Es evidente que la implantacién del certifica-
do médico prematrimonial no supone ni significa
una violacién del secreto médico, y, por tanto,
emplear este argumento en contra de tal medida
sanitaria es -tergiversar las cosas a sabiendas o
por ignorancia. |

Persona que, como antes hemos visto, preco--

nizaba el secreto a toda costa, incluso con men-
gua del prestigio y de la vida, en la réplica a
nuestra impugnacién a algunas de sus asevera-
ciones sefialaba como tGnico medio para evitar
los matrimeonios entre enfermos el que el Estado
interviniera y el que los padres de los contrayen-
tes exigiesen certificados de sanidad al futuro
hijo politico, ¥ aun llegaba a conceder al médico
el que, 2l ser consultade por un futuro cényuge
sobre la sanidad del otro, cliente de este médi-
co, pueda chacerle adivinar que el camino leal
en este caso es pedir las noticias a la enferma
misma (el ejemplo era fememino) o exigir, para
cue la boda se realice, un certificado de sani-
dad de. six prometiday. X de, manera més clara,.
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define ‘su criterio admifiendo, comoeta légico
en quien siente no sélo el avance de la ciencia,

sino el progreso de la socializacién en toda la -

- vida moderna, que los médicos tienen la obliga-
: cibn moral de ayudar al Estado .en su misién

protectora, pero «sélo en el caso de que se hallen -

piblica 'y mnotoriamente investidos de esta fun-
cién...», porque entonces, dice, «no actia para
curar, sino para denunciar lo que vea»; y afia-
de : «Acepto y aplaudo la existencia de la poli-
cfa sanitatia; rechazo con repugnancia la “exis-
tencia de los espfas de la salud.» '

Y es que el secreto médico no puede haberse

instanrado con ¢l fin de defender el honor dela ~

colectividad ‘médica ni para su propia comodi-

dad, sino en interés del enfermo y de la - salud’

pablica. ‘ S

Por eso GaLLois (258) da una férmula. que &l
llama el 'principio del médico defensor de su
cliente, que dice : «Cuando acerca de un iadivi-
duo determinado nos encontremos ante varios in-
tereses, es preciso que cada uno de éstos sea
defendido por un médico diferente.» Porque, en
realidad, el médico debe secreto a su cliente:
pero si el examen de un enfermo se hace por
cuenta de otro, ya particular, empresa o Estado,
no le debe el secreto al enfermo.

A esto hay que unir, naturalmente, que si una

persona no tiene derecho a revelar un secreto

que le ha confiado otra, nadie puede impedir a
un individuo revelar sus propios secretos, vy de
aquf que en la relacién de médico v cliente éste
pueda’ exigir de aquél un' certificado del estado
de su salud, para hacer de él el uso que estime
conveniente. Y es que, coms dice el articulo 71
del. Cédigo de Moral latinoamericana,. a que, an-
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tes nos referimos : «El secreto profesional perte-
nece al cliente. L.os profesionales no incurren en
responsabilidad si revelan el secreto de que son
depositarios cuando estdn autorizados para ello,
en.plena libertad y conocimiento de sus conse-
cuericias, por la persona que le ha confiado el
secreto y siempre que dicha revelacién no cause =
perjuicio a tercero.» A su vez, el articulo 72 ex-
cluye de responsabilidad a los médicos cuando
actlan como expertos o estdn designados para |
realizar cualquier diligencia médicolegal <civil o
militar, o de orden sanitario.

En suma: el certificado médico. prenupcial
nunca puede violar el secreto médico prematri-
monial. Si el reconocimiento es practicado por
médicos especialmente dedicados a ello por dis-
posicién gubernativa, porque el enfermo que acu-
de a ese reconocimiento no va a wconfiarse. para
gue le curen», sino a que le digan si esti o no
en condiciones de casarse, y el certificado inclu-
so puede limitarse a un «si» o «non. Si el recono-
cimiento lo va a poder realizar cualquier médico
y su certificado va a ser valido, porque tampoco
en ese caso el enfermo acude a él para someterse
al tratamiento que su mal requiera, caso de exis-
tir, sino para que el médico le diga si estd en-
fermo o no; y como para esto es requerido el
médico por €l interesado, no hay inconveniente
en darle un certificado lo suficientemente claro
en todo cuanto €l interesado precise y lo sufi-
cientemente callado en todo cuanto al mismo in-
teresado pudiera causarle un dafio sin utilidad,
de cuyo certificado hard el enfermo el uso que
estime conveniente; pero incluso en el caso
de que el médico fuese requerido por tercera
persona para que le informe si su futuro hijo po-
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“litico padece alguna enfermedad que i:meda -ser

perjudicial para su cényuge o descendencia, ~si
el interesado se somete al recomocimiento tam-
poco hay violacién del secreto si se certifica que
el reconocimiento ha demostrado la existencia
de «una enfermedad que pueda ser perniciosa
para el otro cényuge y los hijosy, por cuanto tam-
bién, para eso y mo para otra cosa, ha sido el
médico requerido (%). - - e

. pues, el médico oficial, sea el médico se-

fialado por la parte contraria o sea el médico €l

del propio enfermo, el secreto profesional no apa-
rece nunca violado cuando se certifica en la.for-
ma cque acabarmhos de sefialar; y el inteéresado
sabe cuil es la misién de dicho médico en ese
momento. Sin embargo, siempre la discrecién
del profesional sabrd compaginar el cumplimien-
to de su misién con el minimo de divulgacién

preciso. .

La implantacién del certificado médico _pre---

matrimonial hunca podra ser temida por la clase
médica como un ataque al secreto profesional, ni
por la sociedad como una funcién de policia
cruel, ni menos de espionaje, que precisamente
los médicos que sentimos que nuestra profesién
es «providencia, guia y amparo en todos los ho-
gares», somos los que, pensando en esos hogares
destrozados por la imprevisién, la ignorancia o

(*) Por lo demés, en muchas clinicas pfiblicas se entrega
al enfermno umna tarjeta con el diagnéstico y a madie se le ocu-
rre considerar esto como una violacién del secreto profesional,
va que, aunque el informe pueda expresar algo que no le con-
venga divulgar al Interesado, éste serd su mas fiel guardadox
y alld él con el uso que haga de dicho informe.

- : Euge'ﬁesia iy ‘Matrimonio it 69.

la maldad, que a ello-é ha llevado, en vez de la
alegria del amor, la tortura del sufrimiento, co-

menzado aun antes de finalizar la etapa de la
Juna de miel, queremos que una policia sanitana -
perfecta, y como tal previsora y bondadosa, evite.
con sus medidas, siempre que sea posible, que

el dafio se produzca no sblo en el individuo,
sino en la familia, en el hogar y, por ende, en

la sociedad:
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MIENTO MEDICO PRENUPCEAL
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Criterio de libertad para someterse o no a un
reconocimiento médico. . '
Criterio de obligatoriedad del reconocimiento
médico prenupcial.
El criterio de libertad lo podemos admitir de
tres raneras distintas al ser llevado a la practica :
Primera. Estado actual, statu quo. Hoy dia,
todos los que s€ casan tienen perfecta libertad
para preocuparse de su salud y de la de su pro-
metido, o para no hacer caso de tal coea. La so-

. ciedad no interviene en esto.

Segunda. El Estado interviene exigiendo, en-
tre los requisitos matrimoniales, una declaracién,
documento de honor, de no padecer ninguna en-
fermedad contagiosa o hereditaria.

Tercera. FEl Estado interviene exigiendo una
declaracién a cada contrayente en la que cada
uno hace constar que estid enterado de las_ con-
diciones de salud de su prometido. .

.El criterioc de obligatoriedad también puede,
en la préictica, presentar tres modalidades :

Primera. Obligacién de presentar una péliza
reciente de un seguro de vida, por parte de cada
contrayente. ,

Segunda. CObligacién de presentar un certi-
ficado que acredite que los candidatos al matri-
monio han sufrido un reconocimiento médico;

pero sin que la falta de salud implique impedi-

mento malrimonial, sino simplemente conoci-.

miento, por parte de la sociedad y del otro cén-
yuge, de las condiciones de sanidad en que se
verifica el enlace.

Tercera. Obligacién de presentar un certifi-
cado que acredite la no existencia de enfermeda-
des contagiosas y hereditarias, para poder cele-
brar el matrimonio. La enfermedad: de ese tipa
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172 o Dr. Francisco Haro Gorcéa ... -
constituirfa, asf, un impedimento matrimonial.
Vanlos a €xaminar someramente todos . éstos
procedimientos, sefialando sus ventajas e incon-
venientes, a fin de ver si podemos. éoncretar

cuél es el ma ilizabl ' : |
el mas utihzable en el estado-actnal de
nuestra sociedad. . -

EL «STATU QUOY

O

Pfrecongdc.) por todos cuantos consideran que
el reconocimiento médico prematrimonial ado-
lece de los defeetos y peligros que anteriormente
hemos sefialado y webatido, es algo ‘que no po-
demos aceptar quienes sentimos la imperiosa ne-
cesidad de la cruzada eugénica, quienes creemos
que tenfa razén DESCARTES (*), cuando afirma-
ba que es por la medicina como pueden progre-

sar las sociedades humanas; quienes pensamos”

que la supremacfa del mundo—supremacfa, no
Imperio — pertenecerd, segiin afirmaba SPEN-
CER (*) al pueblo que sepa’ prepararse genera-
ciones poderosas y por ende sanas, y, en fin
quienes compartimos el criterio de MONTES.
QUIEU (*), cuando wsefiala al Estado la obliga-
cién de procurar a sus siibditos vida sana. coin-
c1dlejmdol también con DISRAELI (*) al pensar
g::i i: r;i 'ud del pueblo es el primer deber de todo
Es, pues, preciso combatir por todos los me-
o8 contra ese stalu quo, que creemos que sola-

mente quienes no han meditado en los perjuicios

(), Gita del 77, | \
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ue estd proporcionando a la humanidad pueden

sostener; y poniéndonos a tono con todo el avan-

ce social que en estos tltimos' afios ha logrado

invadir la esfera del individualismo, reconocer
de una vez para siempre que el matrimorio, en

cuanto significa unién de hombre y mujer, po-

dré o no interesar al Estado, podrad o no interesar

a los demds ciudadanos y podrd o no, por tanto, .

ser sometido a control, segin la voluntad de la
pareja, conforme la nueva legislacién soviética;.
pero en cuanto de esa unién pueda derivarse la
produccién de un nuevo ser, de un muevo indi-
viduo, de un nuevo ciu ano que va a penetrar
en la sociedad con'una serie de derechos y debe-
res, esta sociedad tiene el ineludible deber, ‘el
irrefutable derecho de intervenir en forma que
signifique una garantia de que el nuevo ser dis-
frutarad de todos. sus derechos, de los que-el pri-
mero es el derecho a macer sano y de que el nue-
v6 ser estard en condiciones de cumplir sus de-
beres, y la principal condicién para e‘l)lo es la de
no estar enfermc. o

Sentado de modo evidente que el Estado tiene
la obligacién y el deber de intervenir en el acto
de umnirse una pareja humana para procrear, a
fin de garantizar al futuro ciu no y a la so-
ciedad que representa el derecho a la vida sana,
queda desechado el mantenimiento del statu quo
y veamos, de los restantes medios, cuél es més
factible v beneficioso. /
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.DECLARACIéN PERSONAL DE . SANIDAD. DOCUMENTO
. DE HONOR R

-~ El Estado que tiene leyes penales para el Gue
contagia a su cényuge una enfermedad, para
quien causa a otro ser, el hijo en este caso, un
,d.a’no, Yy que precisa en sus Cédigos una- grada-
cion en las penas seglin que se tenga o no con-
clencia del dafio gue se hace, puede considerar

-suficiente el indicar a los que van a contraer ma-

trimonio la necesidad en que se eficuentran de
hacqr un balance de sus condiciones de -salud. -
para que tengan conocimiento de si se é'ric?uen:
tran.o mo en situacién de crear un hogar ; v hecha
esta advertencia y las subsigiientes de los ‘peli-
8T0s que corre quien no vaya en._buenas condi-
clones, tanto por el destrozo que cause en su fa-
milia como por incurrir en las penas sefialadas
por el Cédigo, ese Estado puede conformarse
con la declaracién del interesado referente a ha-
llarse en condiciones de salud convenientes,
Ahora bien, quien a casarse acuda y tenga
qgue dar dicho documento de honor, podra hacer-
lo sin preocuparse de comprobar si est4d o no cier-
tamente sano, demostrando una indiferencia "ra-
yana en la idiotez o en la maldad, o podra acudir
a someterse a un debido reconocimiento médico,

- que le indigue si existe en su organismo algiin

ma-l. por €l desconocido o si estd curado de un
pa\éetmmuento que anteriormente sufrid.

L.ste reconocimiento serfa, por tanto, del ti
del que VIGNES: (223) lama «para hacer pensalrlio
ya que su finalidad no serfa otra que la de llevar
al &nimo del interesado, 1a tranquilidad de su
aaluc? pe‘rfect‘a, o el dilema de aplazar sus deseos

. Eugenesia y Matﬁr:;on'io~ ‘ 75

matrimoniales o de declarar una cosa falsa, con
todas sus consecuencias. . | .
Este tipo de requisito prematrimonial, que he-
mos encontrado en las legislaciones de los pai-
ses escandinavos para las enfermedades -no ve-
néfeas y Rusia para todas ellas, supone un alto
nivel moral y cultural y una conciencia rigida de
la responsabilidad de los compromisos de honor,
ya que su eficacia depende de la existencia de
un minimo, muy reducido, de declaraciones he-
chas sin consultar anteriormente al médico. =~
Aunque en realidad el méaximo peligro parece
estribar en gue se declare estar sano cuando un
reconocimiento anterior acusa. una enfermedad

contagiosa evidente, como esto traduce un es-

piritu francamente criminal, es de suponer que
los casos de este tipo no serian los més numero-
sos, y su existencia no seria suficiente a desacre-
ditar un medio como el gue examinamos.

.Pero, a muestro juicio, el mayor peligro que
vemos en nuestro pais es el indiferentismo am-
biente en cuestiones sanitarias, el que la mayoria
de los que fuesen a casarse, incluso de buena fe,
por ignorarse enfermos o por creerse definitiva-
mente curados, firmase su declaracién sin some-
terse previamente al reconocimiento médico, ¥
sblo una minoria selecta fuera la que procediese
de esta manera. Y del mismo modo que antes
decfamos que el que una minorfa criminal de-
clarara en falso a sabiendas, no podia desacredi-
tar esta modalidad de requisito sanitario, ahora
habremos de reconocer que el gue una minoria
exquisita lo comprendiera y ejecutara conforme
ea debido tampoco podria bastar a dar los frutos
gue de las medidas eugénicas prematrimoniales
esperamos todos.
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Asi, pues, en tanté nuestro- pueblo mo tenga

una cultura suficiente para comprender los bene-

Aficios ag e esto ~_le‘ reportaria, sin mengua de su
libertad, cuyo significado también aquella cultu-
ra les haria comprender en toda su grandeza,

‘creemos que esta medida ho tendrid eficacia en-

tre mosotros, no obstante considerarla como uno

de los procedimientos més delicados. -

. Co e

Al

CONOCIMIENTO MUTUO DEL ESTADO DE SALUD

Este proceder es bastante semejante al antericr

en cuanto a sus ventajas e inconvenientes entre
nosotros, por cuanto la simple apariencia de sa-
lud, apoyada en la mutua confianza y el recfpro-
co carifio bastarfan, asentando en nuestra prover-
bial incultura y despreocupacién, para conseguir
que ambos prometidos declarasen, incluse de
buena fe, estar enterados de las condiciones de

sanidad del otro. Aparte -de que ese ciego ca- -

riﬁp, ciego no porque mo vea, sino porgque no
quiere ver lo que tiene ante sf, podria” deter-
minar en algunos casos el que, aun. sabiéndose
enfermos, mo tuvieran inconveniente en -contraer
matrimonio, y como la declaracién servirfa ni-

~ camente para demostrar que cada ¢ényuge sabfa

sl su compafiero estaba sano o enfermo, pero sin
que en este caso supusiera la mo celebracién de
matrimonio, el fin eugénico de la medida no se-
ria del todo conseguido.

_Naturalmente. este procedimiento supone tam-
bién el que puedan someterse a un reconocimien-
to médico para que cada cual pueda enterarse de
la salud de su prometido o que se prescinda de
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este tradmite y ze declare, como antes decfamos,
por la apariencia o por la mutua confianza.
Una modalidad de este mecanismo seria el pre-
conizado por GRASSET (59) al pedir que las fami-
lias_provocasen una reunién de sus médicos res-

pectivos para que éstos reconociesen a ambos no-

vios y después diesen su opinién sobre si po-

dfan casarse o éra preciso aplazar o suspender

definitivamente la unién. :

Es decir, que el Estado exigiera un documento
en que los padres o personas que les representen
hagan constar que conocen el estado de salud del
prometido de su hijo o hija, con 1o que se dismi-
nuirfa bastante el peligro del documento falsea-
do por el carifio o la buena fe, y seria casi siem-
pre precedido de un reconocimiento de cada pro-
metido, incluso por médicos de confianza de la
parte contraria. .

Por lo demés, el hecho de esta mutua declara-
cién impide después al cényuge contagiado ha-
cer ninguna reclamacién en contra del esposo en-
fermo ; pero como quiera que estas medidas que
preconizamos no tienden a determinar castigos
ulteriores, sino a prevenir los males de las unio-
nes insanas, la medida, sola o combinada con la
anterior, no tendrd eficacia sino cuando, como
antes deciamos, la cultura sea capaz de cambiar
el procedimiento determinante de las uniones ma-
trimoniales, cuando el amor, el amor, deje de
ser sélo el instinto ciego y se convierta en la amis-
tad, en el conocimiento amoroso de que nos ha-
bla MARANON (1'12) cnando, al pensar en la mujer
que agrada a nuestros sentidos, pensemos en la
compafiera que va a compartir con nosotros to-
das las vicisitudes de la vida y del hogar: cuan-
do al pensar en los goces que nuestra unién ma-
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trimonial nos va a proporcionar, pénsemos_gue
de esos goces va a nacer un ser; cuando, en
suma, dejemos de ser la bestia que ciegamente
va_a satisfacer su instinto, sin pensar gue_se mue-
ve por la fuerza de la especie para consefvarla, y
nos convirtamos en el hombre que por encima de
ese instinto, o, mejor -adn, encauzando ese ins-
tinto, va a la unién Tatrimohial con plena con-
ciencia de lo que esto significa parda si, para su
compafiera, para sus hijos, para la sociedad,
para la especie eh suma, y, por tanto, cuando la
cultura social sea tal que una declaracién hecha

en materia de sanidad prenupcial signifique que

antes se ha meditado sobre llo que ella represen-
ta, se ha sentido toda la responsabilidad que ella
entrafia. - i '

En tanto esto no llega, con sentimiento, pero

con plena conciencia de lo que deciimos, tenemos
que rechazar por prematuros estos dos tipos, ba-
sados en la propia responsabilidad, méas moral
que legal, de nuestros actos. -

' Desechados por prematuros estos procedimien-
tos de libertad absoluta o casi absoluta, vamos a
examinar los de obligatoriedad por si entre ellos
encontramos el mecanismo mas adaptable a nues-
tra actual situacién, -

EL SEGURO DE VIDA

Ya .a principio de este siglo. el reverendo JaN
MAac LAREN (276) propugnaba la idea de que los
candidatos al matrimonio fuesen obligados a con-
tratar un seguro de vida en el momento de su
unién.
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Recientemente, VAUDREMER (*) vuelve a esta
idea con vistas a la profilaxis matrimonial.

Indudablemente las Compafifas de seguros, al
rechazar por enfermo a un individuo, porque su
enfermedad pudiera ser un peligro para sus in-

tereses, impedirian gque ese ser se unlera en ma-
trimonio, con los-peligros consiguientes para el

nuevo hogar; pero mo es menos cierto que, por
ejemplo, la-sffilis no seria un ‘obstdculo muy gran-

de para hacerse un seguro de vida, ya gue no-

suele entrafiar accidente mortal a corto plazo, no
obstante su importancia disgenética. ,

Sin embargo, la modificacién de los reglamen-
tos de las Compafifas de seguros podria ser tal
que al coincidir los intereses de la misma con

los de la sociedad en materia sanitaria este pro-

cedimiento resultase de cierto interés para las-

clases que puedan satisfacer la pdliza fijada, por-
que éste es otro punto de importancia. Un segu-
ro de vida supone un desembolso incluso en re-
lacién con la edad del asegurado, que acaso no
pueda sufragar el aspirante al matrimonio, y en
este caso el no poder asegurarse impediria la
unién a individuos pobres, pero sanos. Claro esta
que se podria alegar que quien pretende crear
un hogar no debe estar tan horro de peculieo que
el desembolso de una prima pequefia correspon-
diente a un rseiuro pequeiio le sea imposible, por-
que entonces hay que pensar en que los medios
de vida de la nueva familia van a ser tan misera-
bles que en ella no podré reinar facilmente la sa-
tisfaccién ni, en suma, la salud.

Ahora bien;: como lo que la exigencia del se-

*) En 223, ST
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180 Dr. Francisco- Haro Garéla, -
‘guro persigue es la obligatoriedad de qie los can-
didatos al matrimonio se sometan al reconoci-
miento médico; ¢ por qué no exigirlo de frente en
todo expediente matrimonial? - -

CERTIFICADO MEDICO SIN FUERZA DE OBLIGAR

La exigencia de un certificado médico como.

requisito previo para €l matrimonio puede tener
dos modalidades, segiin que dicho certificado se
una al acta matrimonial, esto €8, gue sea Cono-
. cido por ambos contrayentes y los testigos, o que
' se archive en forma de documento-secreto y #ni-

camente con vistas a determinar sanciones en ca- .

so0s de contagio cuando se procede contra el cén-
vuge enfermo por el otro esposo o _por la so-

ciedad. , -

En este caso, en el que, segiin DuUBEDAT (*)y

BONCOURT (¥), sc¢ actuaria por intimidacién cén
buen resultado, evidentemente el remedio ven-
drih en forma de castigo, separacidn o divorcio
cuando el mal estuviera ya hecho y hasta posi-
blemente ‘contra la voluntad del otro cényuge, lo
que, a juicio del capitdn SALMON (*), seria agra-
var el mal. . : -

Unicamente un ativico concepto del secreto

'prgfesional podria justificar esta medida, y va

hemos expuesto antes lo suficiente respecto a este
problema, pudiendo ahora insistir en que nunca
la presentacién de un certificado médico hecha
por la parte interesada para cumplir un requisito
legal podrd considerarse como viclacién del se-

(*) En 223,
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crefo médico, y, por tanto, no vemos justifica-

da esta modalidad del c'grti-ﬁcado en sobre ce-

rrado. -
El profesor REcasiNs (S.) (277), en su confe-

rencia del Primer Curso Eugénico Espafiol, de-

cia, refiriéndose al certificado en cuestién, que lo

aceptaba solamente como documento informati-

vo, rechazéndolo si se le daba carécter obligato-
rio, esto es, que propugnaba la medida tal y como
ahora la estamos sefialando en su modalidad

de certificado sin fuerza de obligar y con el sclo.

objeto de que se sepa qué salud tenian los que
iban a casarse y a qué seres podrian dar vida
con su unién, criterio, por lo demaés, idéntico al
sustentado por HaskovEc (83) en su conferencia
de 1924 ; por NOBECOURT (278) cuando afirma que
este certificado no debe imponerse por obligacién
legal, sino moral; por Darwin (L..) (279) al afir-
mar «que seria, sin embargo, inaceptable -en de-
terminadas circunstancias que los médicos tuvie-
ran facultad para impedir absolutamente un ma-
trimonio»n, y, en definitiva, coincidiendo todos
ellos con HavELLOCck HErLis (280) cuando dice
«gue el sistema voluntario es el vnico que con-
viene en una materia como éstay.

Otro profesor, al que tantas veces hemos cita- .

do precisamente por su ideologfa tan afin a la
de la mayoria de los impugnadores del certifica-
do, el Dr. REDONDO (77), dice : «No pretendo que
la oposicidn facultativa llegue a ser impedimento
impediente, aunque en casos de sifilis, tubercu-
losis, carcinosis, defectos teratolégicos y caque-
xias de todas clases, debiera serlo por razones de
tanta fuerza, aunque de otro orden, como las que
hay para que lo sean la enajenacién mental, la

impotencia coeundi y otros.»
Aunque el hecho de presentar un certificado




o b e e e e = M e o e 4o b w1 e e ¢ A P R bt e s i 8
!

- sl Yy

-

PO -

- mo signifique la no celebracién del mattimonio en
caso de ser aquél demostrativo de insanidad, es’in-

dudable que quienes se supieran enfermos,: quie-

_nes al ahacerge’..reconocer viesen descubierta en sf
. alguna afeccién ignorada o que siiponfan cirada,

la'maymia de las veces preferirian dar a cenocer
a su _furl:ur? y a la familia su estado antes del acto
matrimonial, y, lo que es més praictico, preferi-

P - B . a .
- riam ponerse en cura antes gue ir a contagiar a su

céln'yugey a su prole.— . T
El que hubiera casos en los que ese cohoci-

miento mutuo del mal y de los peligros no bas-

tara a detener el impulso instintivo es lo que_co,
loca a esta medida un poco fuera de la méxima
eficacia posible” : LT

-

-
- —

CERTIFICADO MEDICO OBLIGATORIO ‘CON vﬁuéh-zzx DE
IMPEDIR EL. MATRIMONIO '

-

3}’3. JiMENEZ AsUA (4), con su gran autoridad,
sefiala que la eficacia de esta medida sanitaria
depende de su facultad de oponerse a las nup-
cias, creando. €l impedimento de enfermedad,
que «ha ido robando importancia al de parentes-
co a medida que se comprueba que no es la he-
rencla consanguinea, sino la morbosa, la res-
-ponsablg del decaimiento racial», y rebatiendo
a CAsSTAN (73), afiade que «o el impedimento
es dirimente, o no debemos mezdar el Derecho
en_andanzas de este tipon.

El ilustre profesor de Amntropologia de Oporto,

Dr. MENDEs CORREA (281), aunque mo acepta ri-

gores excesivos y rechaza actitudes de feroz irre-
ductibilidad, .dxce que reclama el cardcter prohi-
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bitivo de esta medida sélo para casos bien com-
probados de graves neuropatias, psicopatias cons-
titucionales, idiccia, imbecilidad, sifilis en pe-
riodo contagioso,. tu ulosis en periodo ca-
vernoso, etc., etc. - :

Con su fina ironia, v al par con una clara y,
cientifica visién de la realidad, enfoca FERNAN- -
pEzZ FLOREZ (282) el problema de la obligatorie-
dad al comentar la posicién de los que tienen
miedo a radicalismos y aconsejan el reconoci-
miento médico «sélo para que se sepa si estan’
esanos o enfermos, pero sin privarles de engen-
drar en este cason. Y dice : «Hay que plantear la
cuestién en términos claros y decir que, contra
el derecho que debe tener una pareja para traer
‘hijos tarados, existe el derecho de toda la huma-
nidad. Nada més sencillo que defender esta te-
sis. Existe una ley que castiga enérgicamente al
hombre que, sin la debida licencia, lleva una
pistola en el bolsillo. La sociedad calcula que
este hombre puede hacer uso indebido de tal
arma—matar, herir, ejercer coaccién con ella—,
v la sociedad sc apresura a quitirsela y a apli-~.
carle una sancién. A todos mos parece un buen
criteric. En cambio, la sociedad se entera de que
ese mismo hombre posee la terrible arma de un
germen maléfico, y se encoge de hombros. Mas
claro : Si el sefior Pérez le abolla el crdneo de un
estacazo al sefior Gémez y le vuelve loco, va a
la carcel. Si el sefior Pérez, en unién de su es-
posa, engendra cinco imbéciles, le suben el suel-
do en la oficina y se le rodea de una compasiva
conmiseracién. ¢Esto es sensato?» Y luego afia-
de : «Si entendiéramos bien nuesiros intereses,
nos apresurariamos a visitar al alcohélico, al ava-

riésico, al hético que preparase su boda, para
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R Serpea—. -

: No consentimos que se case usted, como
no comsentimos qgue toque el pilano después de
medianoche ni que sacuda las alfombras sobre

la calle. Dejando aparte los sufrimientos a-que
-condena usted al ser que engendre, ese ser nos

causa molestias y dafios. Su. inutilidad, sus im-
pulsos, su. anormalidad, nos perjudicarian. Aun-
que no fuese més gue un enfermo inofensivo,
nos produciria pena y gastos. No mnos-conviene.

Cuando usted esté convenientemente esteriliza-

do, haga lo que mejor le parezca. Mientras tanto,
por razones de policia social mucho més podero-
sas y trascendentales que las que le obligan a
poner un bozal a su perro, usted no puede dejar

un hijo anormal en el mundo, porque mo quere-

mos mosotros; ni un hijo ciertamente condenado

a una vida de padecimientos, porque no debe

querer usted gue asi sea.»n —

En el momento que el Estado exigiese un cier-
to grado de salud para contraer matrimonio, jus-
tificado con un certificado sanitario, todos los—que
ntentasen unirse de tal suerte tendrian que so-
meterse a un reconocimiento médico, tras del
cual vendria el consejo a seguir, si la salud no
era perfecta, o el certificado de aptitud, si lo
fuese. En este caso, . la unién se realizaria: en el
otro, la unién se aplazarfa hasta la curacién de
la enfermedad o desaparicién del estado mor-
boso, o bien podria autorizarse previa esterili-
zacion del ser enfermo si su padecimiento era in-
curable y de tal naturaleza que la medida eugé-
nica permitiese la unién conyugal sin peligros
para la sociedad.

A dicho certificado, con el cardcter que ahora
le damos, es al que pueden aplicarse toda la se-
rie de argumentos en contra que antes hemas

‘tra ncultura, nosotros tenemos gue Teconocer gue . S
Yhoe g
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expuesto, si bien también las objeciones que en-
tonces hicimos podrian justificarle. -
Dada nuestra condicién psicolégica, dada nues- RO
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esta medida seria la méas beneficiosa, siempre y ‘ | ‘
cuando fuera acompafiada de la labor de pro- ERREIIE:
paganda capaz de hacer a las gentes fjarse. S A ij
en lo que significa y en los resultados que vaya R {
produciendo. Es decir, que .no basta, a nuestro SR
juicio, la labor de divulgacién previa a la im-. R
plantacién de ia reforma, sino que ambos me- o Rt
dios, el educativo y el coercitivo, tienen que ir R
simultineamente a la masa, que ha de compren- - ;’1?'23
derlo y acatarlo a la vez, bastando todo cuanto ol
se ha dicho y escrito hasta el presente para evi- o % i
|

tar la repulsa que podria suponer una medida |
en absoliuto desconocida. El certificado médico ‘ Y
prematrimonial, su significacién, su mtilidad, po- N
drid ser discutido, podrd ser megado; pero hoy ' . e

yva no es desconocido por madie. |

Y bien pronto la buena voluntad de todos vy
la fuerza incontrastable de los hechos pondria S
de manifiesto que los beneficios superarian, con . i
mucho, a los inconvenientes que nadie niega que _ BN
pueden presentarse; y como en estos asuntos de __—
higiene social no se debe pretender aplicar me- '
didas de absoluta, definitiva y total eficacia, sino |
utilizar procedimientos que bajen en unas cuan- Ak
tas unidades la morbilidad y mortalidad de nues- SR
tro pafs, al conseguir este resultado podremos - ’
considerarnos satisfechos los que, poco o mucho, ' | :
hayamos contribuido a su logro. |

* B & :
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18 Dr F rdnci’si:.:; ‘Haio Garcia-" ;
Admitido lo ineludible de la obhgaftonedad del

certiicado sanitario prematrirnonial, lo primero
que se ocurre pensar es: ¢ Quién habria de exten-

. derlo? ¢ Cémo habria de llevarse a cabo €l reco-
nocimiento previo? - T )

el LA R A HE R MR T iae ph U6, Og et be £ howng G g0
BTSRRI L N T e b e
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QUIEN-EXTENDERA EL CERTI-
' FICADO o

He aqui uno de los puntos més delicados que
es preciso examinar, si la implantacién del cer-
tificado' médico prematrimonial ha de rendir los
frutos ‘que preconizamos. o ,

En principio pareceria légico que cualquier
médico pudiera extenderlo, ya que no sélo por
su tftulo est4 capacitado para todo diagnéstico,
sino que, haciéndose cargo de la realidad, antes
de certificar la sanidad o no de su cliente some-
teria a éste a ias pruebas y al examen de los
compafieros especializados en distintos sectores
de la profesién, que estimase necesario para for-
mar un juicio lo més cercano a Ja realidad.

Pero esto, forzoso es confesarlo, al menos en
las grandes ‘poblaciones, no seria lo maés eficaz,
porque la lucha social miltiple, las distancias
entre colegas o centros hospitalarios, la organi-
zacién actual de la profesién, sobre todo en di-
chos centros, encaminada maéas a tratar enferme-
dades que a descubrir la no existencia de ellas,
todo esto podria dar lugar a prescindir de esos
medios que antes sefialdbamos y a reducir el
reconocimiento médico al examen que en una o

s

P <
LS LD




[ T e e A o &

T S TR e AR NS

P P~ Y [T TR TR ST T W

3

‘Dr. Francisco Haro Garcia

188 .
- dos consultas pudiera efectuar el facultativo_es-
cogido, quien aun certificando con arreglo a lo

por él observado podria falsear la verdad por
.deficiencias exploratorias, justiicando la “cam-

pafia que se habria de hacer contra el _écér;:iﬁpa-do'

prenupcial por sus impugnadores (*). - - .
a creacién de centros -dedicados exclusiva-
mente a estos exAmenes, sin finalidad terapéu-
tica alguna, al estilo de los creadosen Berlin,
Viena, Mildn, Triéste, Amsterdam, Parfs, et-
cétera, con mpersonal médico especializado en
toda clase de investigaciones y exAmenes en re-

lacién con la finalidad eugénica, serfa, a nuestro .

juicio, el medio més seguro y eficaz para hacer
una campaiia sanitaria no sélo prematrimonial,
sino postmatrimonial, ya que tales donsultorios
eugénicos habrian de entender en_cuantas con-
sultas pudieran hacer en materia de -higiene tan-
to quienes se van a casar como quienes, ya casa-
dos, vean aparecer cualquier estado anormal o
patolégico que les sugiera la necesidad de some-
terlo al juicio del referido centro (embarazo, es-
terilidad, enfermedad postconyugal, etc., etcé-
tera). |

En principio, creemos que dichos consultorios
eugénicos deberian ser oficiales, municipales o
del Estado, acaso gratuitos y en ntimero propor-

(*) El Dr. FonTAn (283), médico forense de Bilbao, ha
propuesto recientemente que sea el personal de este Cuerpo,
por su cardcter de auxiliar de la Justicia, quien tenga la misién
de extender tales certificados. Sin entrar en el fondo de la
cuestién, creemos que no es problema de tecnicismo en Medi-
cina legal la que hay que resolver, sino de méxima precisién
de diagnéstico clinico en distintas ramas de la Medicina.
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cional a los matrimonios que se verifiquen en
cada poblacién (*). '

Sin embargo, no vemos inconveniente en que
funcionaran al mismo tiempo que los centros ofi-
ciales' citados otros particulares debidamente
autorizados por las autoridades sanitarias, en los
gue se realizasen todos los exdmenes mecesarios
para extender el cerificado prenupcial (*#) o para
resolver las cuestiones distintas wulteriores, me-
diante el abono de una cantidad remuneradora ;
pero bien entendido que estos centros, por su
caracter social, tendrian que estar sometidos a la
inspeccién y vigilancia de las autoridades sanita-
rias, que cuidarian mucho de evitar cualquier
corruptela que pudiera en ellos presentarse des-
pués de autorizada su apertura.

(*) En Madrid, en donde hay un promedio de seiscientos
matnimonios mensuales, esto es, de veinte uniones diarias, bas-
tarfa con cuatro Centros estratégicamente situados para cubrir
estas necesidades. .

(**) Ya ScHREIBER (284) nos decfa, en 1918, que tres afios
antes habfa sido creado en Nueva York, por el Dr. LEY, de
Springfield (Massachussets) y el profesor de Economfa de Ya-
les, Max FiscHER, la Life Extension Institute (Instituto para
la prolongacién de ia vida), en cuyo centro de medicina pre-
ventiva la persona que desea hacerse reconocer pasa, sucesi-
vamente, ante cierto ntmero de médicos (de medicina gene-
ral, oftalmologfa, otorrinolaringologfa, meurologia, etc.) perfec-
tamente especializados y que no ejercen la profesién libre;
después se hace un examen radioscépico y a los pocos dias el
interesado recibe en su casa una carta con un resumen de lo
que ha sido observado, sin indicaciones terapéduticas; si bien
seitala el régimen a seguir y la conveniencia, en ciertos casos,
de consultar con médicos de determinada especialidad.
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190 - Dr. Franciseco Haro Gadvela . .
Nadie mejor que las sociedades- eugénicas,
qgue, no dudamos, pronto empezardn a Funciohar
en nuestro pafy, sobre todo después del cambio
de régimen, para establecer centros de.esta na-
turaleza, va que ellas, por su condicién, habrén
de tener particular interés en el éxitc dé: dichos
consultorios (*). , , _
En las pequefias poblaciones, donde la orga-
nizacién de Consultorios Eugénicos, -aun reduci-
dos, sea imposible,~el certificado lo extendera
cualquier médico de la localidad, =i asi lo desean
los interesados, que, por lo deméas, podrdn acudir
a cualquier Centro de otra poblacién. .

-

£ -~

(*) Recientemente se ha inaugurado, por iniciativa de la
Sociedad Belga de Eugemesia, el primer Centro de Medicina
preventiva de Bélgica. en Gante, y se espera que a fmes de
afio llegardn a cincuenta las que funcionem, tenmiendo la socie-
dad el propésito de poner en circulacién un automévil por cada
provincia (cuyo ' coste se calcula en 250.000 francos), -dotado
de todo lo necesario para un profundo reconocimiento y que,
en realidad, constituirdn verdaderos Centros de medicina pre-
ventiva ambulantes. -

5
E

e
L]

CARTILLA SANITARIA

El Dr. JurLio Bravo (285), en su conferen-
cia sobre la «Estrategia médica modernay», dijo
que si el médico viera més sanos, veria me-
nos enfermos; y esto, que a primera vista po-
drfa parecer una perogrullada, es una gran ver-
dad que nadie debiera borrar de su mente; y asi

' como es indudable que la educacién sanitaria,
_aunque sea alin deficiente, ha permitido lograr

que los que sienten un padecimiento acudan al
médico antes que aquél adquiera caracteres irre-
mediables, es decir, igual que se ha logrado de-
mostrar la conveniencia del reconocimiento pre-
coz de las enfermedades, mediante una mayor
facilidad para acudir al médico, y ain maés
concretamente : asi como se ha logrado que la
inmensa mayoria de las embarazadas acudan al
tocdlogo aun sin notar la menor molestia, Gmica
vy sencillamente para saber si la criatura estd bien
y el parto serd bueno, v el sin fin de resultados
satisfactorios logrados con esta medida, com-
pensa con creces los casos en que un ermor o un
desconocimiento inevitable podria hacer pensar
en lo iniitil de tal reconocimiento previo, de igual
manera es preciso llegar al reconocimiento perié-
dico de las personas sin més finalidad que la de
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 saber si esidn sanas o si se inicid algiin padecix

miento ; y esto para todo el organismo, desde la

vigilancia periddica de la dentadura hasta el

examen del corazén y del sistema mervioso.
Este examen. que.comienza légicamente el dia

‘del- nacimiento con la exploracién que el tocé-

logo debe hacer del recién macido para corrobo-
rar su-integrided. morfolégica “y fisiolégica; que
continfia en los dias siguientes_ al patto para de-
terminar si alguna anormalidad se presenta en el
ombligo, en las glandulas mamarias, en el fun-
cionamiento hepitico (ictericia), en su régimen
circulatorio, etc., etc., todo esto, que supone, la
mayoria de las veces, un reconocimiento médico
en plena salud. deberia iniciar la serie de exa-
menes que-anual o bienalmente habrian de prac-
ticarse, acentuando el examen en momentos cri-
ticos de la vida social o biolégica del =ser : ingre-
so en la escuela, pubertad, mgreso en estudios

especiales, servicio militar, ingreso en oficinas,- .

fabricas o centros de trabajo, matrimonio, emba-
razos, etc., etc. (¥).

como consecuencia légica de tales exdme-
nes, unas lfneas que llenaran €l sitio correspon-
diente de una cartilla sanitaria, que contendria
asf todo el historial médico, periéddico o circuns-
tancial, capaz no sélo de servir en todo momento
al interesado para los actos oficiales en que fuese
requerido, sino para orientar debidamente a los
médicos que en caso de enfermedades hubieran
de tratarlas (*#).

(*) ScHREIBER (286) ha sostenido recientemente un criterio
anélogo amte la Academia de Medicina de Parfs,

(™*) Este documento fué¢ pedido en la Cémara italiana por
el profesor de Parma, UMBERTO GaABBI (103), si bien no ob-
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¢Que esto es muy dificil de exigir? ¢ Que se
perderfan muchas cartillas, cuando ya no se pu-
dieran reconstruir o para ocultar posibles padeci-
mientos ? _ ‘
Evidente; pero decimos lo que no nos can-
sanios de repetir : en materia de sanidad nos-

otros nunca seremos partidarios del fodo o nada,

creyendo preferible conformarnos con algo, so-
bre todo si ese algo supone. el beneficio de los
més y frente a &l sélo se opone la minoria re-

presentada por los despreocupados o los mal-

vados. o

Naturalmente que cuando esta cartilla sanita-
ria estuviera en vigor, hablar del certificado mé-
dico prematrimonial seria pueril, ya que éste no
significaria sino uno mds de los reconocimientos
a que el individuo seria sometido ; cosa que hoy,
con menos frecuencia, ya podemos considerar
existente, por cuanto que la inspeccién médica
escolar, haciendo la ficha de todos los nifios en
la escuela ; los reconocimientos a que se someten
los aspirantes & destinos pitblicos, hombres y
mujeres ; el reconocimiento para el ingreso en el
Ejército; la salud exigida a las maestras para
concursar ciertas plazas; el reconocimiento para
hacerse un seguro de vida, para ingresar en cier-
tas sociedades de asistencia social o médico-

tuvo éxito su demanda, que ya dieciocho afios antes habfa he-
cho, también ptblicamente, otro profesor italiano, el dector
D’AjuroLo (287). Como rudimento de este requisito también
merece citarse la proposicién de BERTILLON (288), referente a
la inscmipeién, con motivo del matrimonio, de los principales
caracteres antropolégicos y patolégicos de los contrayentes,
para facilitar el estudio de los grupos humanos.
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farmacéutica, etc., etc., viene familiaFizando _a
todos con estos exdmenes fuera de enfermedad
en forma tal, que el exigido para verificar el ma-
trimonio no seria considerado sino, como .antes
decfamos, como uno_mds, si bien sea de los més
Interesantes, porgue no sdlo afecta al interesado
'y a los que le rodean, sino que puede tener.in-
fluencia en los seres que pretende engendrar pre-

cisamente al contraer matrimonio.

Como medida no menos interesante 'iagdi-'ia;-ﬁ.’

mos citar, en relacién con ésta, la creacién del
registro sanitario, preconizado por MEDEA (289)
en el Primer Congreso de Eugenesia, en Milén,
y por JoaQuIN NOGUERA (290), en su conferehcia
del Curso Eugénico Espafiol, para las enferme-
_dac!es suaceptibles de producir cacogenias o con-
tagio en el otro cényuge, al igual que hoy.existe
el de ‘l-a_s enfermedades -epidémicas ; cuyo- regis-
tro serviria de base a crear, dice, una cartilla
sanitaria exigible a quien fuera a casarse.

Anédlogamente se expresaba el Dr. REDON-
DO (77) cuando aspiraba a que, en tanto se im-

plantase el reconocimiento médico prematrimo-

mial, se impusiera a todas las farmilias el deber
de llevar un historial sanitario en el que €l mé-
dico anotase el principio, la terminacién y el
d-lagnostmq de todas las enfermedades que asista,
para que sirviera de informacién llegado el caso
de las nupcias. o

' ventajas que reportarfa la cartilla sanita-
ria, en una u otra forma implantada, serfan tan
ewdentes.que no necesitamos esforzarnos en lle-
var al 4nimo de muestros lectores argumentos en
su favor, y estamos seguros que, a nada que
_muestras autoridades sanitarias se lo propusieran
a nmada que se hiciese una cierta labor educativa
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desde la escuela, las nuevas generaciones acudi-
rian al reconocimiento médico - periédico con
una maturalidad y, un convencimiento de su uti-

lidad que redundarfa de manera harto elocuente -

en los beneficios que habriamos de lograr.
Y el caso es que el problema urge, que esta-

mos en uno de esos momentos en gue la huma-

nidad, después de la catdstrofe, moral y mate-
rial, de la- guerra mundiall, siente apetencias
enormes por una vida mejor en todos los Srde-
nes, -desde el politico hasta el biolégico, y, ade-
més, estid dispuesta a aceptar cuantos ensayos
sociales se le impongan con miras a ése perfec-
cionamiento. Aprovechar la ocasién importa ;
jgue en estos momentos nNo. NOsS pase Como €I
tantos otros de nuestra historia, . que vemos
pasar a nuestro lado fenémenos, descubrimien-
tos, manifestaciones de vitalidad, con indiferen-
cia, mas de quienes por su cultura y posicién
tierien el deber de recogerlas, que de la masa so-
cial, apacible = ignorante! | Que sepamos apro-
vechar el ambiente propicio” para implantar la
medida sanitaria que sea, total o parcialmente, y
que sirva de cimiento al edificio de una sanidad
social esplendorosa como.la que muy pronto ha
de emnsefiorearse totalmente de otros paises cuyos
directores sienten el problema, acaso, con la mis-
ma intensidad que los nuestros, pero con mayor
espiritu de accién! | Que la Repiblica, con su
espiritu de perfeccionamiento social, aproveche
el crédito de confianza que les ha ctorgado a sus
gobernantes el pueblo y lleve a la practica esta
medida que tanto ha de beneficiar a los ciudada-
nos v a-la sociedad que ahora empezamos a re-
construir | o

Pera son precisamente opiniones de hombres

Saatank © a2 R .
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ilustres las que sirven de-apoyo a los_impugna-
dores de las medidas coercitivas en materia -de
higiene, ya que siempre concluyen con la: afir-
macién rotunda y categérica de que es preciso,
en vez de imponer reconocimientos y certifica-
dos, educar a todo el mundo para que sienta
por 8i la necesidad de ir sano al matrimonio, o
bien que, admitida la utilidad -del .reconocimien-.
to médico obligatorio, la implantacién - de esta

H

medida tiene que ir precedida de una larga labor*

preparatoria cultural, -
Somos tan decididos partidarios de la vulgari-
zacién de estas cuestiones eugénicas, que preci=
- samente es ese afan nuestro lo que nos ha mo-
vido a acudir a da Prensa diaria, a la tribuna y
ahora al (libro, para ocuparnos del certificado
médico prematrimonial; pero mo. alcanzamos
a comprender ¢l grado de incompatibilidad que
pueda haber entre ambas medidas: vulgariza-
cién de los problemas sanitarios del matrimonio
e imposicién de las medidas sanitarias para el
magrimonio ; y, sin embargo, éste parece ser el
criterio de horibres tan eminentes como CAULLE-
RY y PAuL MANCEAU (*), al considerar el pri-.

mero la eugénica como problema de costumbres.

mas que cientifico y pedir que se trate por la per-
suasién mejor ¢ue por la reglamentacidén, v el se-
gundo al preconizar que la ley s6lo debe favore-
cer la ensefianza.

.Creemos firmemente que ambas se comple-
mentan ; aceptamos de buen grado que, para lle-
gar las dos a la meta de sus aspiraciones, es pre-
ciso, en su carrera, darle cierta ventaja en la

(*) En <l 223.

L S

partida a las cuestiones culturales. Y no otra cosa
significa la -lakor que desde tantos afios, y aun
tantos siglos, vienen haciendo hombres precla-

ros, unas veces (¥*), hombres de buena volun-.

tad solamente, otras; pero creemos que es lle-
gado el momentc de que, intensificando de ma-
nera masiva esta campafia de educacién y vul-
garizacién, se inicie la marcha en muestro pafs
de las disposiciones legislativas; porque es pre-

ciso que el pueblo empiece a sentir la eficacia de

lo. que suelta, aisladamente, ha oido de vez en
cuando y de lo que de manera més uniforme, maés
constante, se le.vaya ahora a contar, para que no
crea que todo eso mo es mas que palabras y pa-
labras, elucubraciones de hombres cientificos,
sino que al verse impelido por la fuerza de la
ley a salir de su inercia y poner en préactica lo
que le han contado, observe y compruebe que
aquéllo era verdad, que la realidad es casi tan
admirable como se la habfan pintado; y al acre-
centarse por esto el interés por conocer., por
aprender cuestiones que tanto le afectan, se
aumente la eficacia de la labor divulgadora ¥
llegue un momento en que, aun persistiendo la
ley con su mandato, sea aquélla olvidada porque
se ejecute lo que disponia, por el intimo con-
vencimiento de su bondad, sin saber si estd o no
asi dispuesto.

(*) Nada menos que MADRAZO (7), el que, con justicia,
encabeza la lista de los eugenistas espafioles, decfa em una con-
ferencia en &l Ateneo de Madrid, comentando la idea de un
ministro de llevar a la ley el certificado médico prenupcial,
que primero era procisa una preparacién espiritual, sin la cwpal
se es inoportuno, v sin oportunidad nada se afirma en la nas
turaleza i en ¢l corazén de] hombre.. '
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Tan absurdo nos parece esperar esté resultado
por -la sola intervencién de la ley, como creer
‘que se ha de conseguir por el solo procedimiento
‘de la vulgarizacién; por lo menos, tan -absirdo
‘nos parece en corto plazo; que si a largo fiamos,
acaso los dos logren, independientemente; €l mis~
mo resultado, acostumbrando. al pueblo .a. una
ley que, al fin v al cabo, les proporcionara algin

beneficio, ¢ elevando el nivel cultural & un grado

en generaciones sucesivas que determine nuevas
costumbres que por =i tengan la fuerza de leyes.

Pero como vivimos el siglo de la actividad y la
rapidez, hemos de desear para muestras aspira-
ciones la misma.ténica que para toda la vida so-
cial moderna, y. asi, hemos de preconizar las
. medidas de orden gubernativo que antes apunta-
bamos, combiradas con las de divulgacién, de
que ahora vamos a ocuparnos. e '

LA ENSENANZA

DE LA EUGENICA

La ensefianza elemental de la eugénica, aun-

que entrafia dificultades, ya que, como dice AL-

FoNso GUERIN {¥*), siendo ésta una ciencia nueva
sin una estabilidad largo tiempo fijada, podria
dar lugar, de no disponer de divulgadores con
tacto y ecuanimidad, a elucubraciones e inter-
pretaciones individuales, creemos es uno de los
medios que debemos emplear, en la seguridad
de que mo serd, como piensa PapiLraurt (*),
«tiempo perdido y despilfarro de energias» los

que empleemos en tal proceder, ni mucho menos -

debemos temer cjue tales ensefianzas puedan con-
ducir a enviciar el fenémeno de la reproduc-
cién porque llamemos la atencién sobre tan im-
portante funcién. como supone nada menos que
un tocdlogo, el Dr. DEMELIN (*); o incluso que
tales enseflanzas pu conducir al - maltusia-
nismo en la mujer, como indica el capitdn SAL-
MON (*), que, por lo demés, considera que es en
los regimientos donde los muchachos deben ser
instruidos en estas cuestiones.

(*) Cita del. 223..
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En realidad, como dice VIGNES (223) es prc-cl-
so mo confundir la ensefianza de la eugénica con
la educacién sexual, aunque pensamos nosotros
‘que es 1ndxspensable ir llevando al conoeimiento

de todos los fundamentos de aquélla v la impor-

tancia de este problema *).
Pero esta ensefianza tiene que asentarse sobre
ciertos sentimientos qué signifiGuen el mordiente

capaz de fijar la atencién en estos esfudlos r.

muy elementales que se des ofrezca, y asi exalta-
remos el sentimiento de la responsablhdad va
que esto podria evitar la repeticién del conocido

dicho biblico de que los padres comleron ‘el agraz

y los hijos sintieron la dentera: y asi podriamos
ensalzar el legftimo orgullo de una buena heren-
cia biolégica, como dice CONKLIN (*#), y de su per-
fecta comservacién; y. as{ podriamos afianzar la
importancia de una solidaridad familiar basada

la perfecta sanidad de todos sus miembros;

y asi podnamos inculcar el temor a una ulterior -

recnmlna-cmn por parte de los hijos, recordando
la ‘frase de LAHON (***) : «Para que vuestras ac-
ciones no sean vanas ni locas, temed desde aho-
ra la mirada de vuestros futuros hijos.»*

INSTRUCCION OFICIAL

Ya sabemos. lo dijJimos en el bosquejo histé-

(*) En este aspecto sblo plicemes merece la enjundiosa
obrita del gran eugenista LUIs HuerTA (291), que sobre edu-
oacu6n sexual fué premiada por la Sociedad Espafiola de Hi.
giene en 1929,

(%) En 223.

(***) En 172.

Euge.nesi‘a. y-"M?airr'momio

rico, que PLATON (23) 'sefialé que, para loﬁz"a‘)?&
que los ciudadanos se sometan a un examen pﬁnm o
vio a su enlace, es preciso irlos persuadiendo -

dulcemente. ]
Actualmente, MARANON (112) también "acon-

seja evitar la insensatez, «imculcando a tiempo

en la cabeza de los jévenes que si no tlenen sa--
lud no deben ftener hijos, no tienen derecho a
tenerlosn. Y mas concretamente, se pregunta:
«¢ En qué universidad, en qué escuela se llama .
a los jévenes,. sobre todo a los del sexo mascu-
lino, y se les habla serenamente y por lo ']afrgo
de la trascendencia social—mdas que social cds-
mica—del casamiento?» Y luego afiade: «Es,
pues, preciso cque hablemos claramente a los jé-
venes ain libres de matrimonio y a los padres
¥ maestros que han de aleccionarlos, para que
imbuyan en el crineo de aquéllos la gran ver-
dad, tan temida, pero siempre soslayada de que
el matrimonio no es una estacién de término en
la vida, sino una simple estacién de paso, de
donde debe arrancar una nueva vida humana.»
Tanto en el £lésofo griego como en el bidlogo
espafiol encontramos el mismo pensamiento que
les enlaza a través de tantos siglos de civiliza-
ci6n : el ‘afdn de educar, de ensefiar en materias
que siendo tan fundamentales para la especie
causa asornbro e indignacién a la vez contem-
plar cémo han sido mantenidas en un suicida
misterio por generaciones y generaciones de hom-
bres dedicados a ensefiar los més elementales
principios de la vida, permitiéndcle decir a un

hombre como PINARD (*) que «el acto mas impor-

(*y Cia del 75.
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- tante ‘de la vida del hombre, el més sublime -de

todos los actos—Ila reproduccién de si mismo—, es
el Ginico que no ha sido sometido a educacién ni

.direccién alguna, ya que procreamos "hoy del

:‘r;.lniqm{.; ) modo que se procreaba en la Edad Me-
ian (*). ~ - :

\hora bien ; esta ensefianza ha de establecer-
se, a nuestro juicio, obligatoriameénte .en las cla-
ses a que acude nuestra juventud. No podemos
aceptar el criterio de NAST (**) de que la hora de
estas ensefianzas en la escuela no ha sonado atn
y que es preciso crear un estado-de espiritu ge-

- -~

(*¥) ¢Podriamos explicarnos el ambiente de misterio,~de
ocultismo que ha presidido todo lo referemte’ a la -educacién
sexval de la juventud mediante la aplicacién a-estas ‘cuestiones
del principio que sustenta muestro gran hlésofo ORTEGA ¥ Gas-

'SET (292) en su trabajo sobre La misién de la Universidad
cuando dice que el exceso de capacidad de aprender sobre la~

captidad de malteria ensefiable engendra en los pueblos primi-
tivos &l fenémeno, al parecer paradéjico, de que la ensefianza
consiste en ocultar, engendrando los mitos. secretos? ¢Era tan
poco lo que se sabia de sexualidad o se sabia tan mal que ello
engendré un subconsciente afén de mantenerlo en ‘un misterio
permanente ? Si asi fuese, preciso es reconocer que al perder
nuestro primitivismo, al multiplicarse los conocimientos en forma
tal que constituyen un conjunto de principios o ensayos justifica-
tivos de la existencia de la eugénica como ciencia amplia y
completa, mos debemos encontrar con que ya el nifio, el joven,
es un aprendiz, un discipulo, y esto quiere decir que no puede
aprender todo lo que habrfa que ensefiarle en materia sexual
y que, como consecuencia, la ensefianza de tales problemas se
sale del cuadro del misterio para ir ablertamente a cumphir su
verdadera misién de llevar normas de conocimiento,.

(*), En 223..
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neral mediante una larga y profunda accién mo-
ral que permita que los padres toleren tales en-
sefianzas, porque ello no significarfa sino retra-

sar indefinidamente la resolucién de las cuestio-

nés; por el contrario, creemos que es preciso no

prescindir en la ensefianza elemental de los fend- .

menos de reproduccién animal, explicados con
la misma naturalidad que se hace con las plan-
tas, iniciando los estudios de profilaxis sexual en

los momentos er que la pubertad va a iniciar los-

peligros de una actividad ciega, llegando, mnatu-
ralmente, a -cursos especiales post-escolares o
para-escolares en los que los problemas eugéni-
cos adquieran un aspecto de finalidad practica
més inmediata, con vistas no s8lo a la evitacién
de las enfermedades venéreas, sino a todo cuan-
to pueda relacionarse con el matrimonio v su mi-
sién (*¥). o
Indudablemente que a fin de preparar no sélo
a la juventud, sino a los que han de educar a esa
juventud, se impone la creacién de cursos espe-
ciales en los que médicos o maestros adquieran

.los conocimientos precisos para realizar su mi-

sién en el puntc, ¥ por lo que a los médicos se
refiere, preciso es reconocer que, como dice JEU-
DON (*%), de Parfs, «cuando se sale de una Facul-
tad de Medicine se conoce la fiebre de las Mon-
tafias Rocosas y las costumbres de los insectos
ecuatoriales ; pero no se sabe cémo vive, respira

{#*) Dado su papel, no puede olvidarse que la matrona es
un factor que debe ser tenido en cuenta en esta campafia, y asf
fo hemos entendido nosotros con motivo de la conferencia que
pronunciamos el afio 1927 (293)..

‘\..). Cih dﬂl.‘ 223!.
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y se reproduce un sujeto normal»: Por eso és_,ji;;_-
dispensable la creacién de los estudios eugéni-
cos en las Faciiltades de Medicina, bien como
una parte de la fisiologia, como dice CLEIsz (%),

- o de la higiene, como quiere NasT (*), 6 como

elemento principal de una citedra de fisiologia
aplicada, . como preconizan .JEupoN (¥) y Vic-
NES (223), o, acaso mejor atin,-coino tal éeugénica
con perfecta independencia, que su “importancia
actual, su estado de desenvolvimiento, que _im-
plica una enorme actividad de investigacién, bien
justifica la creacién de tal disciplina y- la consa-

gracién a su estudio de hombres que al especiali-

zarse en tales cuestiones biolégicas contribuyan a
afianzar sus postulados y a dar solidez al anda-

miaje en aquellos puritos en que todavia puéde:

ser vulnerable.

-

VULGARIZACION .

I Junto a esta ensefianza, que podriamos llamar
oficial y que se habria de dirigir casi exclusiva-
mente a la juventud, a mas de a los encargados
de la educacién, hemos de colocar la vulgariza-
cién hecha para el gran contigente de la masa
adulta, a la que no puede llegarse por explicacio-
nes de clase n1 de catedra; pero a la que es im-
prescindible ir educando mo sélo para que no
constituya. un obstdculo a acuella obra de ense-
flanza juvenil, sino para que contribuyan con su
acatamiento consciente al éxito de las medidas
legales que se implanten. .
Y nada mejor que las conferencias de vulgari:

(*} Cita del 223,
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zacién realizadas en forma de campaiia, entre las
que no podemos por menos de mencionar las que
con_tesén digno de encomio viene . organizando
en Madrid hace afios el Dr. NAVARRO FERNAN-
DEZ en distintos teatros de la corte y la iniciada

el afio pasado por unos J6venes entusiastas en el

Grupo Escolar Pefalver.

Punto aparte merecen, por su alta significacién

cientifica, las que constituyeron el incompleto

Curso Eugénico Espaiiol ; pero unas y otras, cada

una en su esfera, nmo significan sino distintas fa-
ses de esa campaifia pro-eugenesia, que es indis-
pensable en nnestro pafs v que ha de dar lugar
a que todas las clases sociales sientan curiosidad
primero, interés después y carifio mas tarde por
las cuestiones que al ser conocidas les convenzan
de que constituyen algo fundamental e indispen-
sable para vivir con perfecta normalidad. )

En cuanto al problema por algunos planteado
de quiénes habrian de ser los conferenciantes, la
respuesta es facil : aquellos que sintiendo el pro-
blema eugénico tengan la suficiente autoridad,
producto de sus conocimientos, para hacerse es-
cuchar con el agrado de quien amenamente reci-
be un_ caudal de conocimientos que no sélo le
eran. desconocidos, sino que le parecen ttiles;
por eso la calidad de los conferenciantes sera dis-
tinta segtn al piiblico a que vayan a dirigirse, y la
cantidad serd, asimismo, distinta segiin la moda-
lidad que se quiera imprimir a la campaifia, ora-
dor finico en cada sesién cuando se pretenda pro-
fundizar un poco en los temas, oradores varios v
divérsos cuando se pretenda atraer a un piiblico
muy heterogéneo para irle preparando conve-
:}iex}tetmente en temas hasta entonces ajenos a sus

ciones.
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polftico-sanitarios vayan ahondan

-

En suma: es preciso orgamnizar faﬁlpmg?s o
. la higiene social, la eugenesia, los problemas
gue la higiene social, gerx , loa problemas
méas profundamente en la conciencia c1udacIana,
prepardndola para bien recibir las- -daapos}goneg
correspondientes. o DU
" Junto a estos sistemas de propagacion dedliaﬁ
ideas eugénicas tiene que fgurar- cq_n;._pnm?r !
puesto la Prénsa, que, dqgtlmndo sl.’ﬁo pre e:znn_
te a articulos de divulgacién, puede lleyar a tan-
tos miles de hogares un concepto preciso y per-

fecto de los beneficios que ciertas medidas pugf‘

n proporcionar a la Humanidad. -
detl:l)ep:)txl':) tipo,-aungue también de \fal’or o ~de1};
te, es el libro, que aun _llegando a un mimero ma
reducido de manos permite desarrollar con bméts
amplitud estos temas, dando una mas acabada
idea de los mismos en forma que determine .en
los elementos intelectuales propicios a | Ez:eq_qu-
parse por ellos, dedicando -a la lectura. e__t?sas
obras su tiempo, un movimiento de su?pa fa v
de colaboracién, cada uno desde su esfera, ca-
paz de extender la red divulgadora en fc1>rma1 gue
casi nadie pueda escapar a su labor cuitura 5

Asimismo la publicacién de folletos con lus-
traciones significativas, gue sean profugamgmte‘:
repartidos, serdn un eler_r’lenito muy d-lgpo ;1 apro~
vechar en esta que podriamos llamar cruzada eu

énica. : |
geleu:'nn este aspecto merece nuestro arpl-ausosla _:)r-
ganizacién de la Oficina de Propaganda aﬁ; :—
ria, que, bajo la direccién del Dr. JuLio -

vo (168), tiene por misién divulgar los peligros

- fermedades veméreas y las ventajas de
'fl: s:fus? utilizando diversos medios, entre los
que figuran los carteles que antes hemos repro-

Dr. Francis¢o Haro Gargla' - -
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ducido, y que estdn inspirados, como dice su
ideador, en un idealismo - positivo.-

No menos importante serfa el empleo del ci-
nematdgrafo como utilisimo vy moderno medio de

propaganda, y especialmente en {a lucha antive-

nérea se han utilizado ya algunos films con ver-

dadero éxito, recordando, entre otras, una pelfcu- -

la titulada Pecado que mata, gue un doctor;, mé-
dico de la Marina fran ,- consiguld ver pro-
yectada no obstante su carécter v la candidez de
su argumento (¥). . , .

También el teatro ha contribuido y puede se-
guir realizando- una labor encaminada a educar
en cuestiones eugénicas, y prescindiendo de au-
tores que, como nuestro MADRAZO (295), pueden
presentar una coleccién de obras draméticas de
verdadero matiz eugénico, mo podemos olvidar
algunas obras clésicas que han determinado in-
cluso mnotable escdndalo por abordar temas de
esta indole, como Espectros vy Casa de mufie-

cas, de IBSEN (49) (185); Los avaridsicos, de

BRIEUX (296), que estrenada en 1905 en el teatro
Antoine llegé a imponerse precisamente por el
buen sentido popular y contra el tartufismo de las
clases dirigentes ; Beso mortal, de Loic LE Gou-
RIADEC (297), estrenada en 1927, que no obstante
su indudable valor literario fué acogida con una
fria indiferencia que basté a hundirla, segtin
nos cuenta SIGNORET (298). .

En suma, como al principio sefialdbamos, se

(*) El papel educativo del cine en materia de eugenesia
ha sido reconocido, si bien como elemento disgénico en la

actualidad, en un reciente articulo del humorista F ERNANDEZ
FLOREZ (294).

. R -, Z.. e e . :
- ca. . -

e emm ¥

S oyt

I e Ee g 3Ty o s 6 e e gt S

=i

o ame e, -

o

. —— A lPTTE = g 4o
o




[P v § AU SR e S kb,

e 2 o o P e At = S 48 o W

-~ 5 : ., - .

— —

208 Dr. Franciséo Haro Garéia' - .~

] - ' - PR
impone una honda propaganda ‘en pro deé _las
ideas eugénicas y con vista a educar.a la Huma-
nidad en los problemas sexuales en. la misma for-
ma que se viene haciendo en otros distintos S1-

“denes de la vida, y tnicamente en _esta_cam-

pafia educadora deberemos ajustarnos, si hemos
de lograr efectos rapidos y seguros que permitan
la implantacién -inmediata -de medidas sanita-
rias obligatorias, a las normas que ya isgﬁa'la’el
Dr.- BRavo (168) para toda campafia de esta in-
dole, a saber: que sea sencilla, que sea suges-
tiva, que no hiera susceptibilidades y "que no se

preste.a ser tomada a broma, lo que equiv:_aleﬁ a
- privar a nuestra propaganda de cuatro defectos

muy temibles, que serian la pedanterfa, la mo-
notonia, el personalismo y el ridiculo.

Si logramos evitar estos cuatro gbstac.\_xlos, como
nuestro programa tiene vitalidad suficiente, bien
pronto en el 4nimo de cuantos perciban 'a;,}g,u;na
manifestacién de la cruzada eugénica vivira con
natural complacencia la idea de que toda dispo-
sicién sanitaria es altamente beneficiosa para la
sociedad presente y para la por venir, y lejos de
poner trabas a tales reglas y 6rdenes, cada indi-
viduo sera un ferviente colaborador de las auto-
ridades sanitarias de nuestro pais. ' :

Aparte de toda esta labor cultural de orden
general, se impone con toda urgencia una ma-
nifestacién muy concreta mediante el envio a to-
dos los jévenes que van a coniraer matrimonio
de un folleto o una circular en el que se les den
algunos consejos y se les expongan algunas con-
sideraciones de orden eugénico, que aunque en
ocasiones puedan ser desatendidas por ser acaso

demasiado tarde para hacerles retroceder en sus.

deseos e impulsos, la inmensa mayoria de las ve-
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ces llee hard pensar y acaso modificar su conduc-
ta, ajustindola a los preceptos expuestos en di-
cho documento, y si éste llegara a divulgarse
coincidiendo con la implantacién del certificado

‘médico obligatorio, no dejard de ser un elemento

coadyuvante que al explicar y aclarar el alcance

de tal medida suayvice la hostilidad que pudiera -

surgir en el animo de los futuros esposos ante el
temor de ver aplazado su idilio.

No queremos dejar-de reproducir las circula- .
. res que la Sociedad meerlandesa en favor del exa-

men médico prenupcial y la Wiener Stodlichen
Ekeberatungstelle reparten profusamente con el
titulo -de «Consejos importantes para los candi-
datos al matrimonio»n. |
Dice asf la primera :

- «Un cuerpo sano encierra con un espiritu sano
més potencia y més deseo de trabajar. De un
cuerpo sano emana una fuerza fisica 'y moral,
factor importante de dicha conyugal y familiar.
La enfermedad de uno de los esposos afecta al
otro y entraiia para éste un aumento de queha-
ceres, disminuye las alegrias de la existencia,
aporta trastornos y cuidados.a toda la familia.
Ademadés, la enfermedad de uno puede transmi-
tirse al otro, y la salud precaria de los padres tie-
ne su repercusiéon sobre los hijos. La felicidad de
éstos estd comprometida cuando el padre o la
madre sufren una mala salud, vy la armonfa del
hogar no existe entonces. Pero la situacién mas
dramaética es cuando la enfermedad de los padres
es causa de su caricter especial, se transmite a

los hijos con detrimento de su fisico y de su mo-

ral. La expericncia nos ensefia, por lo demaAs,
que la unién de padres enfermos produce habi-
tualmente una descendencia débil y degenerada
14
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o que esa unidn resulta estéril. ‘Es, pues, un de-
‘ber sagrado para el que. se quiere casar-—tanto
para.él mismo como para su futura familia—dar-
.se cuenta a tiempo de la posibilidad suya de
aceptar, desde €l punto de vista fisico, la respon-
sabilidad del acto que va a realizar. Es deber-de

ambos cényuges considerar seriamiénte mo sélo el

afecto mutuo y las ¢ondiciones pecuniarias, sino -

también el estado de salud de ambos, a fin de
realizar una unién dichosa y tranquila.. Esta res-
ponsabilidad interesa igualmente a los padres y
tutores, cuyo deber es tener cuidado de la feli-
‘cidad de sus hijos. Deben también ellos preconi-
zar un examen concienzudo de las condicicnes fi-
sicas de los candidatos al matrimonio. Recorde-
mos que sucede a veces que- algune sufre una
enfermedad que ignora v que es el médico sélo
el que puede descubrir una enfermedad. oculta
que obligue a aplazar el matrimonio, al menos,
por algin tiempo. Si los cényuges estan de: acuer-
do en cumpilir su deber, deberan consultarun mé-

'dico que les merezca confianza y que guede des- -

pués ligado por el secreto profesional. Y si el
médic® se ve obligado a aconsejaros suspender
vuestro matrimonio a causa de vuestro estado de
salud, escuchad la voz de la sabidurfa vy de vues-
tra conciencia y aplazadle temporalmente. Vues-
_tro disgusto serd grande; pero él serid mayor y
vuestra pena méis amarga si el matrimmonio, del
que esperdis la felicidad, no os ocasiona sino
desilusiones a causa de vuestra propia impruden-
cia.. En la mayoria de los casos el médico podré
daros un consejo favorable y confirmaros vuestro
estado de salud y las esperanzas que tenéis de-
recho a esperar del matrimonio. Pero s1 fuese de
otra manera, tendréis alin la ventaja de beneh-

- Eugenesia y - Matrimonio

ciaros con consejos v de poder proyectar sobre
o g * L) » i

una curacién. Después de un. cierto tiempo, con

la conciencia tranquila y una esperanza bien fun-

dada en una felicidad futura, estaréis en condi- -
ciones de realizar vuestro proyecto. Antes de

que el matrimonio esté definitivamente contraido

es deber de los novios comunicarse directa o in-

directamente la opinién del médico. Fl que falte
a este deber comete un crimen contra su futuro
cdnyuge y contra los hijos que nacerdn de esta
unién. Comete también -un crimen contra su pa-
tria, que no puede ser servida sino por una ge-
neracién sana y vigorosa» (299). ,

La que envia el Servicioc Municipal de Viena
es como sigue : |

«La salud de los esposos. es méas 1til a la feli-
cidad del hogar que la fortuna. -

La enfermedad de uno de los esposos perju-

.dica a su potencia de trabajo y disminuye =sus:

capacidades, obliga al otro esvoso a una labor

‘suplementaria, hace disminuir la alegria de vivir

Yy acarrea penas vy preocupaciones en la casa.

La enfermedad de los esposos puede perjudi-
car a la salud del otro, y esto sucede en particular
para todas las enfermedades contagiosas; del
mismo modo la enfermedad o la predisposicién
enfermiza de uno de los esposos puede transmi-
tire= a los hijos.

El que se casa sin estar seguro de ser bien sano
compromete gravemente su responsabilidad para
con el otro esposo v su descendencia.

51 se comprueba una enfermedad debe interro-
garse al médico, pregmtindole si el matrimo-
nio puede verificarse. El honor impone comuni-
cérselo al novio o a la novia; el que contrajese
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natrimonio sin hacerlo se perjudica“a si mismo

y a su familia.. e
| on n matrimonio deben exigirse
1 .os que coniraigan S e e
lud fisica y mental, mno debiendo -_c;.qn;s__;:dqrarse
esto como un acto de desconfianza, sino una re-
gla de previsién indispensa le que evitard mu-
has desgracias- : - o
,Chl?’ira ‘15: ‘padres y. tutores es debeér de cr;p»qun-
cia comprobar el estado de salud de los futuros
esposos. El que sigue c.onmenzudggxente estos
consejos se economiza muchos reproches, remor-
dimientos v pesares» (300). - )
He ah{ otro medio muy €locuente de propa-
ganda que deberia ser realizado por 'el. Estado,
por las Sociedades cientificas -de eugénica e In-

cluso por los Centros o consultorios -de.que antes.

- 9 a a 9 ’ .
habldbamos, v cuya misién ya indicAbamos que
serfa principalmente la de dar toda clase de _cdon.-
sejos en relarién con el matrimonio antes y ces-

| pués de verificado éste, ¥y de cuya eficacia puede

dar fe un trabajo de DickiNsoN (301) referente a
la disminucién de trastornos conyugales ¥ afec-
ciones ginecolbgicas cuando han existido conse-
jos o instrucciones prenupciales.

-

ORGANIZACION DE UNA PRO-
' PAGANDA EUGENICA

o«

Si en nuesfip pafs una entidad con solvencia -

moral v cientifica, como podria serlo una Socie-
dad eugénica, quisiera y ademés contase con el
apoyo del Gobierno, podria organizar toda esa
gran cruzada de suerte que aquélla estuviera en
contacto con las tres actividades : cientifica o de
investigacién de altos estudios, educativa o de
ensefianza y vulgarizacién, y sanitaria o consul-

torio eugénico. El esquema de esta organizacién .

podria ser el que se inserta en la pagina siguiente.

Si con este libro logrames llamar nuevamente
la atencién de los estudiosos y de los indiferen-
tes sobre estas cuestiones y llevar a su animo la
necesidad de dar urgente solucién a estos proble-
mas habremos logrado plenamente nuestro pro-
pdsito.

Si con este libro conseguimos provocar la or-
ganizacién en Espaifia de una propaganda eugé-
nica y, <omo consecuencia, se desarrolla eficaz-

mente la campaiia en pro del reconocimiento mé-

dico prenupcial hasta conseguir su rapida im-
plantacién, habremos colmado nuestro deseo y
sentiremos la intima satisfaccién de haber hecho
un positivo beneficio a nuestra patria.
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LEGISLACION SOBRE SANIDAD PREMATRIMONIAL
EN LOS DIVERSOS PA{SES

Nos ha sido imposible no ya conocer la legis-
lacién de todos los pafses europeos y america-

. nos, sino mi siquiera estar al corriente de lo que

en la actualidad rige en los que hemos podido
obtener algunos datos ; ein embargo, creemés que
lo que a continuacién resefiamos sirve para dar
una idea de cédmo se expresan las leyes de cier-
tos Estados en asunto de tantfsimo interés para
la raza como es la sanidad de la pareja que va
a contraer matrimonio. .

Es indudable que los paises de méximo coefi-
ciente cultural y ético, asi como los que van a la
cabeza de los adelantos en materia social, Ru-
sia y Méjico, no han podido por menos de incluir
en sus Cédigos la sanidad de los cényuges como
requisito matrimonial, y es que, como dice COR-
povA DEL OLMo (307), podra dudarse sobre el sis-
tema, pero mo cabe vacilacién sobre el principio

‘de la proteccién al hijo y al cényuge inocentes.

Por esto vemos que el pr imiento varia de

unos paises a otros, pero el principio subsiste en

todos ellos.
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En Espafia, en este asunto como en tanfos
otros, hemos sentido hace tiempo la necesidad
de tal proteccidén, de tal adelanto, se ha estado
a punto de implantar el procedimiento -antes que
otros muchos paises lo hicieran, hemos. podido

ir, pues, en la vanguardia ; pero la apatfa o acaso

erréneos prejuicios han detenido la obra- social
gue médicos, filésofos, juristas, literatos, sacerdo-

tes habfan preparado precisamente en €l momen-

to que el legislador y el gobernante se disponian
a llevarla a cabo. , L

Es, pues, preciso volver a empezar, llevando
al 4nimo de t ‘ \
es preciso, es indispensable, que nuestra legisla-
cidén se apreste a seguir el camino gue -otros pai-
ses le sefialan, no por espfritu imitativo,. que ello
también podria justificar el dolce far niente, ya
que también existen naciones que adm permane-
cen indecisas en llevar a sus Cédigos estas medi-
das, sino por e! convencimiento de que la sani-

ad de los cénvuges es el mejor medio de lograr
el bienestar de la familia v la perfeccién de la
raza. Las Cortes de la Reptiblica van a legislar
en materia matrimonial, | que no desperdicien la
ocasién de cadlocar a ‘Espafia en el puesto que
debe tener ! : ‘ -

Y vamos a pasar revista a la legislacién de va-
rios pafses (%*). ‘

(*) Anmnte la imposibilidad de citar a todos los dignos re-
presentantes diplométicos de los diferentes Consulados, Lega-
ciones y Embajadas que tan amablemente han respondido a
nuestro requerimiento, bien facilitindonos datos o poniéndonos
en vias de obtemerlos, queremos desde aquf expresarles nues-
ra grationd y reconocimiento.

odos que, ya que no a la cabeza, .

1
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' Mientras la ley de 11 de junio de 11920, aten-
diendo las indicaciones de la Berliner Gessels-

" chaft fir Rassenhygiene (Sociedad berlinesa de

higiene de la raza), se limitaba a estimular a los
candidatos al matrimonio a gue se sometiesen
previamente a un reconocimiento, prescindiendo
de toda obligatoriedad, la vigente ley de Sanidad
inspirada en las ideas del Consejo Superior de

igiene, partidario de la obligatoriedad del cer-
tificado prematrimonial, y de la Sociedad Médi-’

ea de Berlin, que en 24 de marzo de 1926, con -

motivo de la comunicacién de HirRscH (¥*) declaré
que dicho certificado debfa hacerse obligatorio
para ambos sexos) adopta un criterio que se tra-
duce en la exigencia de certificaciones y en la de-
claracién de impedimentos matrimoniales en los
casos de effilis, llegando a precisar los casos en
que podrd permitirse el matrimonio, pero no la
facultad de tener hijos. |

Por otra parte, simultineamente con este cri-
terio, o méas bien precediéndole, funcionan con-
sultorios prenupciales en Dresde, Hamburgo,
Magdeburgo, Linz, Beilin, etc., etc., y en esta
Gltima, en junio de 1926, la Administracién mu-
nicipal abrié mno de esos centros, cuya misién es
el examen de los candidatos al matrimonio y dar
consejos respecto a la actitud de procrear de los
va casados. El hecho de darse asimismo consejos
anticoncepcionales ha motivado una cierta cam-
pafia, en la que la clase médica se ha mostrado
dividida. En tales centros se expide un certifica-

(*) En 299.
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“do cuando el interesado lo-necesita. |
_a libertad concedida a los ciudadanos no respen-
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de a lo que era de esperar, ya que Hirscu ()
dice que en Linz, en 1925, solamente un’ N0 por

100 de los asistentes lo hicieron con vistss -al re-.

conocimiento prematrimonial, mientras el-90
100 eran mujeres que pretendfan conacer. me£o
de evitar la procreacién. Por ‘eso la obligatorie-
dad daria un resultado més satisfactorio..

ARGENTINA

- __EnlI919 presents el Dr. Cont (**) al Consejo.del”
Departamento Nacional de Higiene un- proyecto

de ley exigiendn un certificado de sanidad para,
los cédnyuges. . T T

. Més recientemente, -en mayo de 1926, el poli-
tico y médico Dr. LEoPOLDO BARD (248) llega al
Parlamento con estas cuestiones, sometiendo: a
su aprobacién un proyecto de ley que proponia
afipdir al articulo 2.° del capitulo 1.°, «Régimen
matrimonial», un péarrafo que dijera: «Todo va-
rén que desee contraer matrimonio deberd, du-
rante los quince dfas que preceden al acto del re-
gistro matrimonial, sufrir un examen médico v
obtener un certificado que atestigiie que no pa-
dece enfermedad venérea alguna.» Asimismo se
creaba un centro especial encargado de suminis.
trar dichos certificados en la capital, quedando
encargados de dichos servicios en provincias los
Servicios de Higiene dependientes de la Oficina
Nacional de Higiene Piblica, v en los pueblos

-

(" En 299.
(**) En 116.

08

1

3 o NI N 3 SFTIROTYS Fiar B e
R N g TRA SRR TR
v TR . L s LN A
: o~ ’ t. £
- . "‘,
. . : . PR oy
- . - i .F

tendrén esto a sa cargo los médicos mimnicipales
o titulares. Insiste luego en que no se podra re-
gistrar ningin acta miatrimonial sin que el cén-
yuge vardn presente el certificado de no padecer

ecciones venéreas, sefialando las penas para los

empleados que tal hagan y los médicos que vo-

luntariamente falseen la verdad. :

No obstante ¢l tiempo transcumrido y la apari-
cién de artioulos recientes de eugenistas argen-
tinos, desconocemos lo acaecido con tal proyec-
to; pero precisamente el modo de pronunciarse

‘una persona tan conocedora de estos problemas

como el Dr. DELFINO (114), nos hace suponer que

‘ese proyecto noc pasd de tal categoria.

AUSTRIA

Tampoco estid implantado el certificado médi-
co obligatorio; pero, segin mnos cuenta EME-
RIC (302), ya desde 1922 funciona un consultorio
prenupcial en Viena, al cual, durante el primer
afio, acudieron cien aspirantes al matrimonio. Sin
embargo, yva en el segundo afio, segtin Huco GLA-
SER (303), se noté un notable aumento en los con-
currentes, y en 1926 ascendian a 120 las consul-
tas que mensualmente se celebraban, bien gra-
tuitamente o sufragadas por las Cajas de enfer-
medad, sobre todo ciertas exploraciones especia-
les ¥ costosas.

El Municipio de Viena ha organizado una Ofi-
cina de consultas relativas al matrimonio en la
que se dan consejos higiénicos a. los concurren-

tes (%),

{*} Véase en la phgina 211,
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 BELGICA

La Sociedad »belga de Eugénica, estima.n’do“ gue

‘es la propaganda intensa y, sobre todo, la“reali-

zada por el ejemplo la que ha de dar resultados-
preferibles; y desechando la idea de la obligato-
riedad, . ha llegado a la creacién en Bruselas v
en Amberes de centros de medicina ‘preventiva

nupcial, sino periédico y, a ser posible, anual (*).
f_".n ese centro se hace un detenido examen del
sujeto con arreglo a una ficha bastante precisa,

' como la utilizada por el Consultorio de Medicina

Preventiva en la Policiclina del Parque de Leo-
poldo, segiin la idea de su director, el ‘Dr. Go-
VAERTS (305), secretario hace poco .de la Sociedad

Eugénica Belga. —

BOLIVIA R

‘ ,
El espfritu inquieto de los.intelectuales de la
izquierda-ha fomentado desde la Prensa el pen-
samiento de introducir una reforma législativa
capaz de garantizar el matrimonio en su aspecto
sanitario, cristalizando ‘tales ideas en el progra-
ma del partido nacionalista. Conjuntamente con

., esta campafia popular y polftica, eminentes ca-

tedraticos de Medicina y Derecho han tratado
en la Universidad de la necesidad y urgencia de

{(*) VERVAECK (304), en un reciente Congreso de Medicina

legal, se limité a pedir la exigencia de un certificado de haber

sido reconocido, con libertad de casarse sea o no satisfactorio.
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una ley sobre el particular, habiendo sido a este
respecto preseritado al Parlamento por un grupo
de diputados un proyecto que no llegé a sancio-
narse ; en el Parlamento, que se habria reunido en
agosto pasado (193l1), nuevamente se debe haber
puesto a discusién la referida ley. '

Hemos de anotar y lamentarlo al mismo tiem-
po que sea precisamente la opinién valiosa de un
hombre como nuestro JIMENEZ DE AsSUA la que
esté. dando apoyo en Bolivia a los detractores de
la_legislacién sanitaria matrimonial (*). '

BRASIL

El articulo 20 de la ley de 24 de enero de 1890
decfa asf: «l.os padres, tutores o curadores de
menores o interdictos podran exigir del movio o
de la novia de su hijo, pupilo o curatelado, antes
de consentir en el casamiento, certificado médi-
co testimoniando que mo padece lesién que pon-
ga en peligro préximo su vida, ni tiene dolencia
incurable o transmisible por contagio o herencia.»

Esta disposicién, que seguramente serd la maés
antigua de las promulgadas en relacién con este
asunto, dandole al Brasil una aureola eugénica

(*) Queremos sefialar que estos datos, que debemos, como
antes dijimos, a la representacién diplomética de este pafs,
no concuerdan con el recogido de la tesis de LAURENTINO MU-
Noz (306), cuando dice que en Bolivia la Camara de repre- -
sentantes dicté una ley en 1923 por la que se prohibe el matn-
monio a los atacados de tuberculosis o de otras enfermedades
infecciosas. Nos ha sido imposible aclarar y ampliar estos

datos.
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que.mnadie le podria disputar, y mas si se tiene
en cuenta que. fuié su Academia de Medicina la .
"que en 1898, a propuesta del profesor Souza
-LiMA (*), aprobé el establecimiento.del certifica--
do médico prenupcial para los tuberculosos, y

diez. afios més tarde, también _por el inismo me-
canismo, aprobé la extensién de la medida a la

.eifilis, sefialando la conveniencia de divulgar, por.
"ser casi desconocido, 3i. no completamente igno-
xado, del pueblo el referido articulo 20, asf como

la conveniencia de su generalizacién, prescin-

diendo de la edad, esa disposicién, repetimos,-no-

s6lo no fué mejorada en tal foima, sino que al
cabo de veintiséis afios, en 1916, desaparece de
la ley brasilefia, imponiendo un -retroceso-en el
momento en que las costumbres y e] avance de
las medidas eugénicas v -sanitarias hacfan esperar
la posibilidad de cue ficilmente se transformara
aquella posibilidad en obligacién sin gran que-
branto de las ideas v modalidades sociales.”

¥ asi vemos cémo han tenido que volver a lu-
char con su entusiasmo povular hombres como
ReENATO KEH!. (84) (86) v (122), SiLI6 BOCANERA (**)
v CLEMENTE FERREIRA (116) para poner de nuevo
los cimientos de un edificio que va estaba casi
construido en 1890 y lograr que el Parlamento se
ocupe de esta cuestién, aunque sea con el ante-

‘proyecto de AMAURY DE MEDEIROS (*#*), an el cue

se conceden sélo disposiciones facultativas, tti-
les, sin embargo, a titulo de ensayo,

{(*) Cita del 86.
(*®*) Cita del 116.
(**®) Cita de]l 122,
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BULGARIA

‘Esta prohibido €l matrimonio. no sélo a los de-
mentes, sino a los epilépticos y sifiliticos (308). -

COLOMBIA

No existe mada legislado sobre sanidad:matri-

monial ni certificacién médica - prematrimonial,

aungue, seglin mnos cuenta LAURENTINO Mu-

Noz (306), s¢€ intenté en 11928 votar una ley en

el Congreso.
CHECOSLOVAQUIA

Aunque no existe ninguna disposicién- concer-
niente al estado de salud de las personas que de-
sean contraer matrimonio, ni la legislacidn pres-
cribe ningiln certificado previo a este respecto,
el articulo 1109 del Cédigo civil considera las en-
fermedades incurables contagiosas como razédn

ara que pueda ser declarada, por la via judicial,
la separacién de los casados. Ademés, la ley
de 22 de mayo de 1919, ntmero 320, por la que
las .disposiciones legales en materia del derecho
conyugal han sido suplidas, reconoce como razén
para €l divorcio en su articulo 13, parrafo g), una
enfermedad mental de caricter duradero o perié-
dico, cuya duracién exceda de tres afios ; una de-
generacién mental hereditaria o adquirida, el his-
terismo, alcoholismo y abuso de marcéticos que
dure més de dos afios; la epilepsia de una dura-
cién de dos afios, con el minimum de seis ataques
por afio o acompafiada de una deficiencia mental.
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CHILE

Segtin. VERVAECK y LECLERCQ (304), se exige un

‘certificado que acredite la ausencia de toda en-

fermedad contagiosa e incurable.

- DINAMARCA .

Desde 30 de junio de 1922 existe una ley de
orden eugénico y sanitario por la que se dispone
que toda persona afecta de enfermedad venérea
en perfiodo contagioso o transmisible a-la descen-
dencia mo puede contraer matrimonic sin que-el
futuro cényuge tenga conocimiento previo y sin
que ambos sean aconsejados por un médico so-
bre las consecuencias de su unién (309): El certi-
ficado prematrimonial debe indicar la naturaleza

de la enfermedad venérea, la fecha del comienzo,-

el hospital y médico que hizo el tratamiento v las
tiltimas manifestaciones de la enfermedad, el tra-
tamiento seguido y el final del proceso. Los oficia-
les del Registro no celebrardn el matrimonio sino
cuando dicho certificado, expedido catorce dias
antes como maximo, acredita la no existencia de
peligro de contagio o transmisién. |

Para las restantes afecciones basta que cada
cényuge presente un documento en que declara
por su honor su perfecta sanidad.

Si no se han seguido estas normas o se ha fal-
tado a la verdad, el cényuge sano puede exigir
la anulacién del matrimonio, sin perjuicio de re-
cabar la indemmnizacién proporcional a la posi-
cién econémica del causante =i hubo contagio de

la enfermedad (Hans HansTEIN) (310).
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Estas disbosiciones han sido exigi .
X : do exigidas ya con
rigor electivo, desde fines de 1927 » por e minis-

tro de Justicia, - o

-

- ECUADOR

Existe el certificado médico prenupcaall respec-

-,

te de enfermedades incurables o contagiosas (306).

EL SALVADOR

La legislacién matrimonial de este pafs es se-

mejante a la nuestra, no existiendo mas impedi-
mento matrimonial que la impotencia, la aliena-
cién mental y la E-..dad inferior a' catorce afios en

mujer y dieciséis en el hombre.

ESPANA

Nad?. absolutamente legislado en relacién con
el certificado médico Prenupcial.

Intentos de llevar esta medida sanitaria a la
'le)i los ha habido, y el md&s terminante de todos
fué el proyecto presentado al Senado en 1915
por el Dr. GoNzALEZ AlvVAREZ (84).

Asa;msn}o, el Conde de CoELLO DE PorTu-
GAL (**), siendo ministro de la Gobernacién en
1923, también tuvo intencién de implantar esta

medida, sin que sepamos el motive de su renun-

cla a la idea.

- La llegada de 1la Repiblica, la: participacién

(*) En 207.
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del partido socialista en su primer Gobierno y -el
gran niimero de diputados que dicho partido-tie-
ne en las Cortes constituyentes nos hacia esperar
que la legislacién que iban a elaborar estas Cortes
tocaria ese punto, -que ya fgurd en el reciénte
Congreso del partido socialista entre las proposi-
ciones presentadas en materia de sanidad y eu-
genesia. Pues bien: con verdadera . extirafieza y
gran sentimiento hemos visto cémo un socialista,
desde la presidencia de la Comisién, rechazaba
las enmiendas de los Dres. JUuarRros y DoL-
CET (311), relativas a insertar en la Constitucién

las bases del certificado médico prenupoigl; si_ .

bien ello lo justificase con la existencia-de pro-
yectos de ley—de lucha antivenérea y de delito
sanitario—a su juicio més eficates protectores de

la salud de los cényuges vy la descendencia. Este

criterio vy el que aparece en proyecto de ley
sobre divorcio, nos hace ver que el problema se
enfoca tinicamente en el sentido unilateral de las

nfermedades venéreas, que como médico v euge-
nista mnos importa proclamar 1til, pero insufi-
ciente. :

ESTADOS UNIDOS

Segiin nos cuenta HENDERSON (312), desde 1867
en Michigan, 1893 en Kentucky v en Delawara,
1895 en Connecicut, 1904 en Nueva Jersey, 1905
en Ohfo, Indiana v Minnesota v 1907 en Utah,
existen leyes que prohiben el matrimonio por di-
versas causas: venéreo, alcoholismo, debilidad
mental, epilepsia, etc., llegando en 1907 en In-
diana a la esterilizacién de los indeseables, me-
dida que, adoptada por diversos Estados, ha su-
frido varias modificaciones, si bien en algunos
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de los veintidés que tienen establecida esta ope-
raciéon en sus leyes no las.han aplicado o lo han
hecho en poco niimero; sin embargo, alguno de
ellos, como California, segin los datos de Gos-
NEY y l:.’OPENOE (197), ascienden a 6.255 las es-
terilizaciones practicadas desde abril de 1909 a
enero de 11929, . .

.La prohibicién de casarse entre individuos de
diferente raza estd establecida en bastantes Es-

tados (313), v maéas concretamente mnos encontra- .

mos con que el Estado de Washington votd en

1909 una ley por la cual se exigia a los futures.

€aposos un certificado médico, y aunque bien
pronto es revocada la disposicién en dicho Esta-
cglo;, va tomando carta de naturaleza en otros, y
asl nos encontramos con  que la establecen en
Qr;-::gon en 1913, Dakota del Norte en 1913, Wis-
cosin en 1913, siendo revisada y confirmada Ia
ley en 1915 y en 11917 (314) respecto a las enfer-
medades venéreas. No obstante la afirmacién de
CARRARA (315), parece que también se han vota.
do 'le,yes: y rigen en Alabama en 1919, Wyoming
y Carolina del Norte en 1921, en Luisiana en
1924 y en Kansas en 1928 (316).

Otros Estados (Delaware, Indiana, Maine, Mi-
<higan, Nebraska, Nueva Jersey, Nueva York
O_klohamft, _Pen»silvania, Utah, Vermont, Virgi:
nia y Wiéshington) tienen leyes que prohiben el
matrimonio a los afectos del mal venéreo o que
les exigen juramento de no padecer tales enfer-
medades y que exigen a los que han padecido ve-

. °
nereo un certificado de que estin curados.

Claro es que mno todos los Estados que tienen
establecido el certificado médico prenupcial lo
han hecho en igual forma, y asf{ vemos que la
mayoria se refieren s8lo al hombre v al m=al ve-
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-

' néreo, y sblo en Ca;roliha del Norte ¥ en Dakotia

del Norte se refieren también a la mujer,. si-bien
para ésta sélo respecto a la tuberculosis y afec-

ciones mentales, mientras que para el-hombre el

certificado debe ocuparse: de la ?uber;_:.ylt_ggis. con-
tagiosa, idiocia, imbecilidad, alienacién y. vené-

reo en Carolina, y, ademés, ep_‘iﬁlepsia,y-.alcoho-w

lismo confirmado en Dakota. - = . -

La fecha del certificado varia entre quince y,
giete dias, segiin el Estado, y los médicos y la-
boratorios oficiales corren con el reconocimiento

de los indigentes, debiendo abonar honorarios

diversos las personas pudientes. T
Es muy interesante sefialar que,-riientras en
un principio hubo por parte de la clase médica
cierta hostilidad a.estas disposiciones legales, una
relativamente reciente monograffa de HaLL (317),
declara que un 63,8 por 100 de los médicos con-
sultados conceden valor a la ley, sobre todo por
lo que a la proteccién de la esposa se réfiere. -
.  Por lo demés, el examen. prenupcial ha deter-
dico periédico, anual, y parece que en {1916 se
sometian regularmente a tal examen un millén
de norteamericanos, segiin nos relata el doctor
SAND lg_3118)- en su conferencia del curso de la’ So-
ciété Francaise d’Eugenique, en [1926.

FINLANDIA

La Avioliittoluki (ley matrimopial), del 13 de
junio de 1929, publicada en el nimero 234 de la
Suomen Asetuskokolma (Gaceta de Finlandia).
en su articulo 12 sefiala como impedimentos ma-

trimoniales la epilepsia no debida a causas ex-

[ .4 - rid -
minado la implantacién del reconocimiento me-
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ternas y las enfermedades sexuales en perfodo
contagioso, siendo preciso; segiin el articulo 16,
la presentacién ante las autoridades de certifica-

'do de no padecer los contrayentes enfermedad
de- las antes sefialadas; y, en consonancia con’

esto, el articulo 68 estima como motivoe de divor-

cio la existencia de enfermnedad contagiosa incu-

rable que hubiese sido ocultada al casarse. |

-

FRANCIA

La Sociedad Francesa de Profilaxis Sanitaria
y Moral, en 1903, a propuesta del Dr. JuL-
LIEN (*); el Congreso de Propaganda de Higiene
Social, en 1923, con motivo de la comunicacién
del Dr. GouGeroT (*); la Conferencia de la Sik-
lis hereditaria, reunida en Paris en 1925, bajo la
presidencia de JEANSELME (¥), y el Congreso
de Medicina Legal de Lengua Francesa, de 11929,

- por boca de sus ponentes LECLERC (304), de Lille,

han mantenido siempre el criterio de la inacepta-
bilidad de la obligatoriedad del certificado pre-
nupcial, encomiando, en cambio, toda propagan-
da en tal sentido. Asimismo concluye el sefior
MarcH (101), director honorario de la Estadis-
tica de Francia y vicepresidente de la Sociedad
Francesa de Eugénica, al resumir las conferen-
cias pronunciadas en dicha entidad en 1926. Sin
embargo, recientemente, en 1930, dicha Socie-
dad ha acordado una primera conclusién, que
dice asi: «La Sociedad Francesa de Fugéni-
ca estima que el examen médico prenupcial es

) En 299,
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indispensable, y ernite el voto de gue una. lev

haga este examen obligatorion {102). R

Aun en fecha més préxima, en agosto de 1931,
ScHREIBER (319) se ocupa de este problema, lo-
grando que el sindicato de médicos del.Sena de-
cida trabajar por la cbtencién de una ley en que
se-impornga el examen prematrimonial. = - .

Ya un autor dramético, MAURICIO BONIFACE (%),
propuso hace tiempo la adopcién de una ley que
dijese asf: «Articulo 1.° Antes de celebrar un
matrimonio deberd un médico, designado por el
oficial del Registro civil, examinar a cada uno

de los futuros ¢ényuges y certificar gue ninguno._ -

de ellos presenta, o parece tenetr en-el moménto
presente, sintomas caracterizados de tuberculo-
gis, sffilis o demencia.—Articulo 2.° La deci-
sidén del citado médico es susceptible de apela-
cién ante un Jurado compuesto de tres -profeso-
res de la Facultad, cuya decisién llevaria consi-
go, en caso de que existiera, la prohibicién de-
finitiva.» T

' FEl Consejo General de Doubs adopté el acuer-
do, a propuesta del Dr. CoLARD (*), de que «en
un sentido patriético y para conservar el vigor y
la solidez de nuestra raza y combatir el trio te-
rrible de la avariosis, la tuberculosis 'y el alcoho-
lismo, el Consejo General emite el voto de que
el Parlamento elabore una ley que emja, en el
momento del matrimonio legal, la presentacién
de un certificado de salud por parte de los dos
futurcs esposos, no pudiendo celebrarse los ma-
trimonios sino cuando dichos certificados sean

satisfactorios desde el punto de vista de la salud.

de ambos prometidos».

(*y En 299.
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Anélogo voto ha sido adoptado en 1925 por
el Consejo General de Sena y Oise, a propuesta

del Sr. ForesT (*), que reclama una revisién de

la legislacién matrimonial, con objeto de evitar
la sifilis en periodo contagioso, la tuberculosis,

‘el -alcoholismo y las enfermedades mentales; vy
aunque estas proposiciones de tales Consejos no

pretendfan, como reconocié el mismo Sr. Fo-
REST (320), convertirse en proyectos de ley, tu-
vieron la importancia de ir haciendo ambiente
no sblo médico, sino social y politico. C

Asf han podido llegar al Parlamento, en 1928,
tres proposiciones de ley, firmadas por los sefo-
res PINARD (**), GUERIN (**) y DUvVAL-ARNOULD (**),

respectivamente.
Solamente conocemos las dos primeras, que

dicen asf: _ :
Proposicién PINARD : «Articulo  tinico. Todo

- cindadano francés que deba contraer matrimo-

nio no podra ser inscrito en los libros del Regis-
tro civil si no estd provisto de un certificado mé-
dico, fechado la vispera, atestiguando que no
presenta ningiin sintoma apreciable de enferme-
dad contagiosa.»

Proyecto de ley del Sr. GUERIN: «Articu-
lo 1. Todo individuo de nacionalidad francesa
o no, que desee contraer matrimonio, no podra
ser inscripto en los libros del Registro civil si no
va provisto de un certiicado médico cuya fecha
no sea superior a ocho dias, que se anexionara
al acta de matrimonio. Este certificado debera
acreditar que la persona a quien se refiere no pre-

(*) En 299.
(**) En 250..

o e e e ae

L emie T AR




-

[g—

”

232 Dr. Francisco Haro Garcia

senta ninglin sintoma de'enfermedad contagiosa
n1 minguna conformacién viciosa, congénita o ng.

~_»Articulo 2.° Todo médico convicto de haber .
firmado_un certificado falso serd castigado con

una multa de 1.000 a 10.000 francos, sin _perjui-

.clo de exigirle dafios y perjuicios.

»El oficial civilista que, .como tal, haya “exten-
dido la certificacién de matrimonio sin exigir los
certificados a que se refiere la presente ley, incu-
rrird en las penas previstas en el articulo 192 dej

Cédigo Civil. El articulo 463 del Cédigo Penal

es aplicable a estas infracciones.»

Lo ocumrido con estos proyectos de- ley bien
facil es de suponer sin m4s que recordar el acuer-
do tomiado por la Sociedad Francesa de Eugéni-
ca en el veranc pasado, esto es, dos afios des-
pués de presentados tales proyvectos anl - Parla-
mento, y el méas reciente del sindicato de médi-
cos del Sena a que antes nos referimos._.. |

| GUATEMALA -

b

Hay impedimento de matrimonio establecido
no sblo para la alienacién mental, sino para las
enfermedades venéreas (308). :

HOLANDA

Fn 1912 se fundbé en La Haya el «Comité ter
beverdering van geneel kunding onderzock voor
he Huwelijk, cuya misién, conforme su titu-
lo, era el procurar el progreso para el estableci-
miento del examen médico antes del matrimo-
nio, mediante la difusién en todas las clases de
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los conocimientos relativos a esta cuestidén, y
la exaltacién del sentimiento de la responsabi-
lidad de los padres, dando conferencias y pu-
blicando folletos como el titulado Consejos im-
portantes para los candidatos al matrimonio, en
gue se dice los peligros de ir enfermo al matri-

‘'monio, la necesidad de someterse a un Tecono-

cimiento previo y <émo el médico puede, con
sus consejos, contribuir a su felicidad (321). Este
Comité se_transformé, en 1920, en una Sociedad
del mismo nombre. - . : L.

En general, en Holanda no son partidarios de
la obligatoriedad del certificado médico, y asf
se declara dicha entidad, que cifra toda su efi-
cacia en sus campafias de propaganda y en la

instalacién de centros o policlinicas como la an-

tivenérea de La Haya, en que se dan consejos
prematrimoniales, y més atn en la que la sec-
cibn de Amsterdam, de la Sociedad, ha orga-
nizado en 1925 por su propia iniciativa, aungue
fué aconsejada en 1923 por los magistrados de
la ciudad, con el caricter de consultorio prenup-
cial ¥ con la misién de reconocer y aconsejar
a los que allf acuden antes de ir al matrimonio (*).

En suma, en Holanda, patria del gran DEsi-
DERIO ERASMO (*#), que supo, en uno de sus dij-

(*) Recientemente (322), la Asociacién ha pedido que el
Gobierno continfie oficialmente la propaganda en favor del exa-
men médico prematrimonial y que se obligue a los oficiales del
Registro civil a enviar a Jos futuros esposos las instrucciones
convenientes ; pero el Consejo de Higiene, aun reconociendo

la utilidad de dicho examen, se declaré contrario a la inter-~

vencién de los Poderes ptiblicos y estimé que toda propaganda
debe ser sostenida especialmente por las entidades privadas..

(**) ‘En 223..
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logos escrito hace cuatrocientos afios, poner en

'toda su crudeza los peligros y miserias de la-in-

feccién venérea en un matrimonio, se va.incul-

cando en el d4aimo de los ciudadanos el conven-

cimiento. de que un examen médico -prenupcial

‘serd para ellos una garantia de dicha y.un.medio

de evitar sufrimientos al cényuge y a la descen-
dencia, llégando algunas sociedades catdlicas a
pedir la colaboracién de los sacerdotes, y una

Liga de ciudadanos _ha sefialado <cémbo puede.

. ser incluso deber del Estado, segiin nos cuenta

la sefiorita Dra. VAN HERWERDEN (323), sin gue
hasta la fecha se haya presentado ni siquiera un

— Er

INGLATERRA -

Pocos datos poseemos; sin embarpo, el he-
cho de que el presidente de la Sociedad Eugéni-
ca de Londres, el Mayor Darwin (324), hijo de-
Ch. Darwin, se declare contrario a la exigencia
del certificado obligatorio y propugne las decla-
raciones personales referentes a indemnidad res-
pecto de ciertas enfermedades, nos hace supo-
ner que la legislacién de Gran Bretafia no se ha
decidido todavia a ccuparse de tal problema,
limitdindose tnicamente, en materia de eugene-
sia, a permitir desde 1916, como dice Boni-
LLA (326), la representacién de Especiros, que te-
nia hasta entonces el veto del lord chambelan,

censor teatral de S. M., juntamente con la obra
Les Avariés.

ITALIA

En la Seccién de Higiene de la Comisién de
postguerra se ha abordado diversas veces el tema
del certificedo médico prematrimonial, especial-
mente por iniciativa del profesor DE Naro-
LI (79) (104), llegdndose a votar la conveniencia

e su implantacién con cardcter obligatorio para
el hombre y males venéreos. Sin embargo, todo
lo gque hasta ahora sabemos es la creacién de la
consulta prenupcial de Mildn, a semejanza de
las creadas en Viena y Bruselas. :

JAPON

No existe nada legislado en relacién con la
sanidad en materia de matrimonios. -

LUXEMBURGO

Dice GaLswoRTHY (325) que estid establecido el
reconocimiento cobligatorio antes del matrimonio.

MEJICO

Segiin COrRpova DEL OLMoO (307), el Cédigo de
Méjico presenta la mas avanzada disposicién en
materia de sanidad conyugal, ya que su articu-
lo 156, nttmero 8.°, establece como impedimento
de matrimonio la embriaguez habitual, morfino-
mania, eteromania, uso indebido y persistente
de las demés drogas enervantes y, ademaés,. la
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impotencia incurable para la (:tSp‘t-ll;'zn,~ la.sifilis v

- las enfermedades crénicas e incurables qué seam; -

ademdés, contagiosas o hereditarias. En. conso-
nancia con éste el Cédigo mejicanog establece,

~entre las diecisiete causas de divorcio que preci-

sa el articulo 267, la éxistencia de esas ésfiferme-
dades antes apuntadas; y para poder llevar a
cabo.tales disposiciones, tanto los jueces del Re-
gistro civil como 16s sacerdotes de todas las reli-

giones estdn obligadas-a exigir a todos los can- B

didatos al matrimonio un certificado médico (*).

NORUEGA - -

- —

MJOEN (327),. en 1923, sefialaba que 1os norue-
gos no eran partidarios de la obligatoriedad del

- examen médico prenupcial.

La ley del 31 de mayo de 1918 (¥*), referente a
la celebracién y disclucién matrimonial, en su-ar~
ticulo 6.° estatuye que las personas que padecen
sihlis en perfodo contagioso no de casarse, vy
que los que padecen otras enfermedades venéreas
en periodo contagioso, o epilepsia, o lepra, no
deben contraer matrimonio sin que el otro cén-
yuge esté informado y sin que ambos sean ad-.
vertidos verbalmente por un médico de los peli-
gros inherentes a la enfermedad.

En relacién con esto, el articulo 13, entre los
requisitos previos a la publicacién del matrimo-
nio, sefiala en su parrafo 5.° que «cada una de las

{(*) Cita del 122. :
(:“"‘) GRoN (328) dice que la ley es del ! de enero de 1919,
(quizAs sea. ésta la, fecha de comienzo. de aplicacién),.

o T *
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partes debe, por separado, hacer una declara-
cidn, escrita por su honor y conciencia, de que
no padece sifilis en periodo contagioso y 1o mis-
mo de otras enfermedades venéreas en periodo
contagioso, o epilepsia o lepra: Si la declaracién
-acredita que padece enfermedad venérea dis-
tinta. de la sifilis, o epilepsia o lepra, deben jus-
tificar que la otra parte ha tenido conocimiento
de la enfermedad y que ambas partes han reci-
bido insfrucciones de su médico en relacién .con
'los peligros de la enfermedady». Anélogas dispo-
si¢iones encontramos respecto a la demencia (ar-

ticulo 5.%) ¥ a su curabilidad y autorizacién en tal |

‘caso (articulo 13, parrafo 4.°). .

Parece ser que en la practica se lleva un cues-
tionario en el que se hacen las preguntas perti-
nentes, y que el falseamiento en la respuesta en-
trafia hasta dos afios de prisién.

Aunque afirma JIMENEZ DE AsUGA (4) que es
frecuente que los movios, para rehuir el corres-
pondiente reconocimiento médico, se van a los
pafses vecinos, creemos que las disposiciones
suecas, danesas y finlandesas son en la actuali-
dad lo suficientemente explicitas para no justifi-
car tal preferencia. '

PANAMA
+ La ley 54, del 3 de diciembre de 1928, modifi-

ca el Cédigo civil con vista a implantar el exa-
men médico prenupcial en la siguiente forma :

Articulo 1.° El artfculo 92 del Cédigo civil
quedard asi: «Articulo 92. No pueden contraer
matrimonio... : 3.° Los que con anterioridad a
la celebracién del matrimonio adolecieren de im-

potencia fisica, absoluta o relativa, de una ma-

+
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‘nera patente para consumarlo o sufrieren de al-

guna enfermedad contagiosa, de caricter grave,
tales como las venéreas, sifilis, tuberculosis, le-
pra, céncer, epilepsia u otras anilogas.n. -
Art. 2.0 El articulo 98 del Cédigo civil guedaréa
asi ;. «Articulo 98. Los que hubieren de contraer
matrimonio... : 3.° Los varomes que hubiesen de
contraer matrimonio presentardn "ademnds, pre-
viamente, al juez un certificado en el -que conste

que no sufren de enfermedad contagiosa.de ca-"

rActer grave; certificado que debe ser expedido
por un médico legalmente autorizado para ejer-
cer su profesién en la Repiblica de Panamé,
dentro de los quince dfas anteriores a la. fecha
del matrimonio. 5.° Cuando se trate de la solici-
tud de licencia para contraer matrimonio. -refi-
gioso, €l interesado presentari al juez competen-
te el certificado médico que se indica en este ar-
ticulo.» '

Art, 3.° Exceptiase de la obligacién de pre- _

sentar el certiicado médico mencionado a—los:
contrayentes que celebren matrimonio in articu-
lo mortis y a los de ayuntamientos preexistentes
a la expedicién de esta ley. ' '

Art. 4.° El juez o secretario que celebre un
matrimonio sin que. se le presente previamente
el certificado médico aludido, y el facultativo que
a sabiendas expidiere un certificado falso, paga-
rAn una multa de 500 balboas (B.: 500.00)
cada uno.

Art. 5.° Los certificados médicos a que se re-
fiere esta ley mo causardn derecho fiscal alguno,
y serén expedidos gratuitamente por los médicos
ofictales. '

Art. 6.° Se entiende por médicos oficiales to-
dos los facultativos al servicio del Estado.
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POLONIA

En la legislacién matrimonial de este pais no
figura ‘entre los impedimentos para contraer ma-
trimonio, ni entre los motivos de divorcio, el es-
tado de salud de los contrayentes. ’

"‘RUMANIA

Parece ser que en 1908 estuvo a punto de im-

plantarse la -prohibicién de contraer matrimonio
a los enfermos epilépticos, tuberculosecs y sifili-
ticos en periodo virulento (329); sin embargo,
informes recientes del Ministerio de Justicia acre-
ditan no haber nada legislado sobre el certificado

- médico prematrimonial.

RUSIA

El «Cédigo de las leyes sobre los actos de es-
tado civil, el derecho de matrimomnio, de la fami-
lia y de la tutela», publicado el 16 de septiem-
bre de 1918, no prescribia nacda en relacién con
la salud de les cényuges (307) ; sin embargo, una
disposicion del Comisariado del Pueblo y de la
Salud Pdblica, el afio 1925, exigfa la presenta-
cién de una declaracién en que ambos hicieran
constar que estaban al corriente de su mutuo es-
tado de sanidad, leyéndoseles a continuacién el
articulado penal relativo al contagio de enferme-
dad venérea (330).

En cambio, el «Cédigo del matrimonio, de la
familia y de la tutela»n, promulgado en 17 no-
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. viembre de 1918 NS p:uestx.;'en vigof en"';lﬂ'._ de ene-

ro de 1927 (331), amplia los conceptos comunis-
tas del anterior v en materia de sanidad exige

‘que, en el momento de pretenderse el registro
- prematriimonial, que.por cierto no es obligatorio,

se haga la afirmacién de que mo se sufre enfer-
medad, especialmente -tuberculosis, vénéreo o

alteracién mental, asi” como que. se conoce el

-

estado de salud del otro cényuge. 7 .

SUECIA - -

Segiin nos relata PaviscH (332), la ley de 11 de
noviembre de 1915 establece el .certiicado mé-
dico de aptitud matrimonial, prohibiendo en ab-
soluto la unién de los que padezcan -alienacién
mental, epilepsia 'y enfermedad venérea en pe-
riodo contagioso. )

En la actualidad, todo individuo antes de '_5:6'1"1- -

traer matrimonio debe prestar juramento por es-
crito, haciendo constar que ni él ni su familia
padece ni ha padecido dichas afecciones menta-
les, ni sufre en el mornento ninguna enfermedad
sexual contagiosa. ' -

TURQUIA |

El catholicos KHRIMIAN (*), jefe de la comuni-
dad armenia y jefe supremo de la religién de los
armenios, en una enciclica dada en 1904 a todos
los clérigos les recomendaba exigir, antes de pro-

(*) En 299.
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ceder a la celebracién del acto matrimonial, la
presentacién de un certificado médico. Sin em-
bargo, este consejo, que no tenia fuerza de ley,
no habfa sido cumplido hasta que, por iniciativa

.de la Unién de Médicos Armenios, de Constan-
tinopla, el Patriarca armenio de esa ciudad dié
~en 1920 una orden haciendo obligatorio €l refe-

rido certificado para todos los armenios de Tur-
quia. En 1921, seglGn cuenta el Dr.  KRIKORIAM (*),
secretario de la Uniéh de Médicos Armenios, de.
Paris, se envié a todos los médicos armeniocs de
Turqufa un folleto con las instrucciones redacta-
das por la referida entidad médica en relaciém
con la implantacién de tal medida sanitaria.

- MaAas recientemente, en 1930, se promulgd la

ley 1.593, gue ha entrado en vigor a primeros del
afio actual (333). Esta ley sanitaria precisa y con-
cisa, que tantos ejemplos a imitar ofrece a los
paises occidentales, entre distintos puntos de
enorme interés desde el punto de vista de mues-
tro trabajo, como es el de la lucha antivenérea,
figuran el relativo al certificado médico prenup-
cial, por el cual establece que «todo hombre v
toda mujer que deseen contraer matrimonio de-
ben someterse al examen médico previo», siendo
el ministro competente el encargado de fijar las
normas de ejecucién ; asimismo queda prohibido
el matrimonio, a los afectos de enfermedades
venéreas, lepra vy enajenacién mental, hasta tan-
to que desaparezca el peligro de contaminacién
o que un certificado médico atestigiie la cura-
cién completa. En cuanto a los enfermos de tu-
berculosis avanzada y transmisible retrasaran su

(*) En 299,
16
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- unién seis meses, prorrdgables

Garefa. ~ B
e TR
S A el
: e r oiros seis, ¥
si pf;sa.do este tiempo mo ha sobrevenido la “¢u-
racién se permitira e’1 matrimonio, pero el médi-
co tiene la obligacién de prevenir a los novios

. de los peligros de la enfermedad y los iziconve-

nientes del enlace. ~ L
7 URUGUAY L

El Dr. MaTEO LEGNANI ha presentado a 1a Cé-
mara de los Diputados un proyecto tendiendo a

imponer el certiicado médico de buena salud a’
los aspirantes al matrimonio, sin que. hasta -la -

£y

fecha sepamos gue haya recibido dicho proyecto
sancién legislativa. o S A
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FE DE FERRATAS

Las tGnicas que especialmente nos importa aclarar son las
siguientes : .
Pigina 25, Gltima lfnea, nota (**), dice: Cita del 190; debe

decir: Crra peEL 193, v
Psgina 47, linea 20, a continwacién de la palabra este: debe

ir el pamafo de la pégina 48, que en la linea 11 empieza:
~ Vagan lejos...

Pigina 47, Gltima linea, .nota (*), dice: Cita del 65, debe
suprimirse y en su Jugar poner todo el pémafo de letra me-
nuda que empieza en esta pagina con: Recientemente dos

~ periodisias..., y termina en la pégina siguiente con: en sus
sdtiras.

Pagina 48. En la linea 4.* dice: Ferndndez Arias, y debe
decir : Gdmez Arias.

Pagina 225, linea 19, dice (84), y debe decit (74).
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