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PROLOGO DEL TEMA

L matrimonio ha sido siempre, hasta la fecha, el aspecto de la sexuali-

dad que ha movido mds opiniones, controversias, leyes y hechos de
toda indole, con la particularidad de que el desacuerdo sigue y la cuestion
no perderd jemds un dpice de actualidad.

Evidentemente, si hemos de creer a los antropélogos e historiadores, en
los que no debe de haber ningin inconveniente grave, las primitivas for-
mas de la union sexual no estuvieron supeditadas a sanciones morales ni
legales de ningtin género, y si sélo sometidas a las acciones naturales del
instinto, exactamente igual que hoy lo observamos en nuestro antecesor, el
mono. Los hombres de los primeros dias de la Humanidad abundaban en

i ejercicio de todos los aspectos que estaban del lado prdctico de la vida,

e
y no conocian artificios ni normas que fuesen extranas al ejercicio de los

derechos que no tenemos mds remedio que estimar como naturales.

No habia mds forma de matrimonio que la seleccién natural, con la
intervencion, también natural, del derecho del mds fuerte; un hombre y
una mujer se gustaban, y se unian sexualmente, pero si llegaba un tercero
mds fuerte que, a la vez, agradaba a la mujer, el mds débil estaba en el
deber de abandonar el campo, o, en otro caso, disponerse a defender lo
que €l estimase como sus primitivos derechos, si es que la hembra perma-
nécia en una actitud de sincera imparcialidad ante el cariz de la contienda.

Todo esto es una hipotesis perfectamente verosimil, pues ni los mismos
investigadores de las primeras edades de la Humanidad han llegado a po-
nerse de acuerdo en un aspecto que, a pesar de ser muy interesante, ha
llegado a no interesarnos lo mds minimo, porque, en realidad, los pueblos
se han convencido de que es bastante mds positivo fundar el porvenir en
el presente, que asirse al pretérito para enjuiciar acerca del porvenir.

Sea como fuere, aunque mds adelante intentaremos hacer una breve
resena histérica, el matrimonio estd formado, segiin desde el punto de vista

que se le mire, de un conglomerado de tradiciones supersticiosas, religio-
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sas, sociales y legales que hemos heredado, pero que modernamente resultan
algo asi como un besado fardo que el progreso de la cultura reforma y
transforma, ya que l4 carga mo es nada liviana para soportarla y hacerla
compatible con la agilidad de movimientos que actualmente exige la vida,

En todos Jos aspectos de la existencia, sean cuales fueren, se advierte
una tendencia uniforme en el sentido de simplificar lo que es susceptible
de simplificacion, lo mismo que en los hechos mds simples no deja de ob-
servarse una extrana inclinacién a hacerlos mds complicados: la educa-
cion, que es la mdscara de los instintos, ya sabemos que no siempre marcha
de acuerdo con las inclinaciones logicas y naturales.

Asi tenemos que el hombre. que se esfuerza en viyir feliz en virtud de
un derecho legitimo que hasta los demds hombres le garantizan, no bien
contrae matrimonio y acaba de comerse la dulcisima punta del cuerno de
su luna de miel, opta por buscarse una querida o un “lio", que como su
nombre indica, no es mids que una nueva complicacion que anadir a su
existencia que considera equivocada, o como tal debe considerarla, .desde
el momento en que a sabiendas de que no es capaz de entender a una sola
mujer, comete la sobeyana estupidez de liarse con otra.

Esto lo hace ‘el hombre, unas veces borque, realmente, es poligamo, v
Otras porque, simplemente, es imbécil. No cabe duda que el niimero de los
poligamos “de hecho" es infinitamente inferior al de los imbéciles por de
recho propio...

No obstante, pese a todas las reformas que se han mtroducido en el
sistema conyugal, la tendencia del hombre sigue siendo la poligamia, aun-
que prdcticamente no haya posibilidad de levarla a cabo.

Si la Iglesia catdlica hubo de resignarse ante los dictados de la Biblia,
fuente primitiva de sy orientacion, absteniéndose de combatir la prdctica
del matrimonio poligamo, las reformas religiosas destruyeron el brincipio
biblico y bien pronto se desplomé sobre la letra de los libros santos el ana-
tema humano contra el pecado divino de aguellas inspiraciones...

El protestantismo fué la primera secta en oponerse ul feudalismo cas
talico, y de paso que condenaba la poligamia, instituia el divorcio, férmula
que, sobre poco mds o menos. no dejaba de hacer un mito de |2 monogamia,
Y& que por unas causas w otras, era posible cambiar de conyuge mediante
determimadas compensaciones econdmicas. iT ya tenemos otra vez a la
economia como factor imprescindible del equilibrio sexuall...
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En efecto, el protestantismo sobre todo, con sus tendencias practicas,

i 1 un sistema antiecondmico que se oponia a la
tenia que ver en la poligamia un sistema antieconémico que se of

ndualista en sus aspect itarios, tenden-
prosperidad del concepto individualista en sus aspectos utilitarios,

tes siempre al auge y al afianzamiento de la propiedad privada, parte de
la doctrina puritana que casi atribuia el olor de santidad a ..’m que se es-
forzaban en hacer dinero para lograr “la bendicién de Dios”.

Pero esto, huelga decirlo, no podia ser mds artificioso, pucszu‘ que el
instinto poligimico del hombre, no podia ser suprimido en uzcr:{iun a las
consideraciones econdmicas, completamente ajenas al eje esencial de la
cuestion. Para robustecer estas teorias, se concedid al )1.ut7x1)'xm.m_x un ca-
racter, no s6lo sagrado, sino que casi divino también. Y este ju¢ un golpe
de muerte asestado en la misma enzraiia de la mstitucion. A

OS¢ tiende, pues, a destruir la monogamia, “oficialmente” por decirlo
asi; prdcticamente, la monogamia en el hombre, )‘:i c,\':}'rc d}:OT‘.A i liu
existido nunca, puesto que “monogamia™ quiere decir, segin su etimologic
griega, monos, solo, y gamos, matrimenio, “la union legitima de un ser
con un solo ser del sexo contrario”. |

Y si hay un hombre que en toda su existencia 1o haya tenido comer-
cio camal mds que con una mujer, que levante el dedo. Y al ["'.s(? que van
las cosas, dentro de poco no serd ofensivo hacer a la mujer una invitacion

semejunte,
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L,*. individualizacion del amor, es una modalidad sexual muy posterior
a los primeros dias de la humanidad; esta emocién psicofisica no asu-
mia los mismos caracteres que hoy, en que, hasta cierto punto, resulta
como una suma de multiples factores creados o refinados por la misma ci-
vilizacion

La primera forma social de las relaciones sexuales, seglin los investi-
gadores mas concienzudos, fué la promiscuidad méas o menos ordenada.
Hoy mismo encontramos los vestigios de estas costumbres en los pueblos
primitivos mds alejados de la civilizacién, y en estos hechos incontrastables

hemos de afirmar la conviccion de. que los primeros habitantes del globo

terriqueo practicaron la poligamia, de lo que hablaremos con mas ampli-
tud en otro capitulo del presente volumen.

Bloch dice, que quien conozca la naturaleza del instinto sexual y ze
haya explicado claramente el desarrollo de la especie humana, y quien,
finalmente, estudie las circunstancias todavia hoy existentes en los pue-
blos salvajes y en los cultos y civilizados en lo relativo al terreno de la se-
xualidad, no puede albergar ninguna duda de que “en los comienzos del
desenvolvimiento de la Humanidad reiné un periodo de promiscuidad se-
xual”. Nacke, otro investigador, s el mismo punto de vista, afir-
mando “que antes de la monogamia en los tiempos primitivos existid la
poligamia o un estado muy parecido a la promiscuidad™

Estas teorias han sido discutidas y combatidas safiudamente; pero en

virtud de la enorme cantidad de pruebas aportadas més recientemente y
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los ejemplos que ofrecen esos pueblos primitivos, hay que reconocer que,
los primeros tiempos de la existencia del hombre, influfan un porcién
circunstancias quh “obligan”, por decirlo asf, a adoptar la forma

social de la sexualidad promiscua como forma matrimonial legitima.

Hemos de hacer Jv'.-,-rmm.ld.n distinciones en lo que afecta el enun-
ciado justo del concepto “promiscuidad sexual", segiin hemos de atribuirlo
a los tiempos pretéritos, y conforme se observa en los dias presentes. Anti-
guamente—y e este punto, cientificamente, no sabemos nada—el nimero
de los habitantes del globo debié de ir aumentando, sobre poco mis o
menos, en la misma proporcién y circunstancias biolégicas que lo observa-
mos ahora, aunque tal vez los embarazos fuesen de mis duracién que el
termino de los nueve meses. Pero prescindiendo de estos presuntos razona-
mientos, nada hay que se oponga a creer que los primitivos grupos huma-
nos no eran tan numerosos como en la actualidad, y se formaban por
medio del hecho comprobado de alianzas de tribus que tenfan necesidad
de constituir una fuerza inspirada en el instinto d. conservacion, fuerza
que habian de oponer a la influencia de los agentes perniciosos naturales,
a las ideas supersticiosas, al poder de enemigos r:nlc~ o imaginarios, etc.

Estos grupos, conétituidos por hombres y mujeres, no cabe duda que no
sabian de nada mis que de sus instintos, fuesen como fuesen, de expre-
sion libre y espontinea y sin sumisién alguna a otras normas que han
sido el légico prv..n\ o de l» c"n‘ucir"n de las diversas civilizaciones. Po
demos creer
lismo, se Jc,:u-no.m: cada uno tenia necesidad del otro, y todos habian de
laborar por el bien y la prosperidad comin, puesto que asf lo exigian las
circunstansias.

Suponiendo que el hombre de aquellas épocas apenas si podfa sepa
rarse del mono por unz linea de demarcacién establecida por una mayor
inteligencia, puesto que su estructura fisica se diferenciaba bien poco de
la de los antecesores, ;puede decirse que su intelectualidad, su psiquismo,
alcanzase .'! mizsmo grado de desarrollo que en los perfodos posteriores?.

La ; ente, sin invocdr otras ciencias, nos habla con elo-

cuencia )I‘E‘.l(l.l Jc la evolucién que paulatinamente se fué operando en la
inteligencia de aquellos seres. (Limina L)

Sus instintos, sus sentimientos, sus emociones y su intelectualidad, eran
burdos, groseros y birbaros: ahi estin las maravillosas demostraciones en
las obras que los investigadores han arrancado, en muchos casos, de ias en
trafias de la tierra, que poco a poco, en millones y millones de afios, fué
cubriéndolas con su :udnrm eterno e implacable

El hombre estaba solo, aislado en sus grupos, ante la potentisima ma-
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jestad de la Naturaleza que se les ofrecia integra. Pero hacian falta bra-
zos, s¢ necesitaba una enorme multiplicacién de energias, para sustituir la
falta de la inteligencia con el enorme valor de la fuerza. Fsos monumen-
tos prehistoricos, piedras que pesan centenares de toneladas, no fueron
golocadas en el lugar que hoy las vemos por medio de gruas titanes, que
gon los mecanismos que hoy se emplean para hacer otro tanto; esas piedras
monstruosas, fueron elevadas por medio de unos procedimientos en los
gue forzosamente habia de desempefiar el primer papel la fuerza de los
brazos. Los monos no nos dan pruebas ni de esa fuerza ni de esa inteli-
gencia.

Pero, en fin, no vayamos tan lejos en nuestra disertacién. Es indiscu-
tible que aquellos grupos escasos estaban ea la absoluta necesidad de au-
mentar su numero, y esto solo podia conseguirse, pricticamente, por los
caminos normales de la sexualidad. Aun suponiendo, como hoy creen los
australianos, que la fecundacién de las mujeres era’obra de los espiritus,
lo cierto y lo biolégico es que sdlo podia producirse en virtud de las con-
secuencias naturales del comercio carnal.

Es un hecho comprobado, y su origen se pierde en la remota historia
de la humanidad, que la familiaridad, la convivencia constante desde el
nacimiento a la pubertad y aun hasta el pleno desarrollo de personas de
diferentz sexo, tiende a crear una especie de reciproca antipatia sexual;

la intimidad excesiva fué siempre enemiga del amor; de esto no hay duda.

Pues bien; es ficil que las apelaciones del instinto entre los hombres y

L
mujerss de los grupos primitivos, se diferenciasen bien poco de su expre-

8ion’ en los tiempos presentes, y al no existir este deseo, fuerte y potente,
animado por ese sin fin de circunstancias que son favorables a las mani-
festaciones del instinto de la reproduccién, las gentes se retrayesen un
tanto, practicando e! incesto de una 1era brutal y desafectiva.

Mas al apercibirse un grupo de que existia otro, las excitaciones al ins
tinto se hicieron mas enérpicas, tuvieron nuevos encantos, y nacid la exo-
gamia, o sea la unién sexual con las personas de otro grupo, que ya ofre-
cian el atractivo que siempre, absolutamente siempre, ha inspirado lo des
conocido.

Realmente, ]a exogamia tampoco existia, puesto que el’ enunciado que-
daba destruido con la fusién de ambos grupos. Y asf quedd resuelto no
80lo el gran problema de la proteccion mutua, sino hasta el de la pro-
encontrar cabida un rudimento de

amor, de simpatia y de interés que antes era desconocido, en virtud de

creacién, en el que

esa constante intimidad,
Repetimos, no obstante, que el nimero de individuos era escaso. y
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la necesidad de aumentarlos muy grande. Aqui entraba el instinto de 1a
reproduccién completamente integro, y como las consideraciones mora-
les que hoy nos aherrojan no podian existir en aquellos seres primitivos,
de ahi el origen de la promiscuidad sexual, en la que no habia eleccién,
tal vez porque el sentimiento de la estética, de la belleza, no estuviese
desarrollado mis que en los términos generales de la salud y de la fuer-
za—factores que hemos de suponer inherentes a todos aquellos indivi-
duos—, o, mis naturalmente, porque la ignorancia en la existencia de
otra cosa mejor, no justificaba la necesidad de eleccion, que, logicamente,
s6lo se manifiesta cuando no hay “dénde elegir”

El mismo San Agustin, al que precisamente en este aspecto no podemos
considerar como sospechoso, cree que el origen de esta promitcuidad es
taba en la necesidad de aquellos individuos de crear un circulo social mas
extenso que facilitara y desarrollara las actividades sociales y el progreso
general. Naturalmente, no hemos de poner el menor reparo a la admi-
sién de esta teoria razonable; pero me atengo mids a mi crencia de que
el principal factor radicaba en el impulso sexual, mis vigorosamente ex
citado por los encantos de la exogamia, tan diferentes de las excitaciones,
débiles y escasamente intelectuales, que pueden producirse entre gentes
estrechamente unidas por afectos o razones de la maxima intimidad.

Si existen pruebas de que la promiscuidad fué el principio social de la
prictica de la sexualidad, no puede decirse que se hayan encontrado ves
tigios tan antiguos que evidencien la existencia del matrimonio mondga
mo, si bien se sostiene la teoria de que los hombres siguieron practican
do los mismos hibitos que observaban entre los monos antropoides de su
tiempo. Pero esto no pasa de ser una suposicién, aunque es ficil que el
aspecto pudiera variar segin los puntos del globo donde vivieran aque
llas gentes.

Luego la forma més primitiva del matrimonio humano, no fué otra
que la comunién sexual, por ejemplo, de veinte hombres de un grupo con

veinte mujeres de otro, o sea el “matrimonio de grupos”, por cuyo siste-
ma todas las mujeres pueden cohabitar con todos los hombres, sin que
para ello se tenga en cuenta ese derecho de propiedad que fué aparecien
do, destacindose y refinindose al compis de las evoluciones de la cultu
ra. Podemos vulgarizar la expresién diciendo, si ello es admisible, que
los veinte hombres hacian uno solo, y otro tanto las veinte mujeres, dota
do cada ser de veinte aparatos reproductores idénticos. Con esta defini-
cién abarcamos a la espiritualidad, a los sentimientos y a las necesidades
comunes a todos los individuos del grupo, puesto que se encontraban uni-
dos por la mis intima cadena de intereses.
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Un autor afirma que esto mismo se observa hoy dia en algunas tribus
qustralianas, gentes absolutamente primitivas que han rechazado siem-
pre todo contacto con la civilizacién, por lo que puede considerarseles
como muestras legitimas de las costumbres de aquellos tiempos que se
remontan a millones de afios Spencer dice que en la tribu de Urabunna,
situada en el corazon de Australia, a la que solo mediante grandes esfuer-
208 y peligros pueden arribar no sélo los europeos, sino hasta indigenas
de otras regiones que no hablen la misma lengua, "un grupo de hombres
sostienen de continuo, como regla general, relaciones maritales con un
grupo de mujeres, sin que esto signifique que exista la poligamia (1). Se

Sfrata, sencillamente, de an grupo de hombres y un grupo de mujeres que

mantienen legalmente lo que nosotros llamamos relaciones matrimonia-
fes. No hay en ello nada anormal, y es muy probable que este sistema,
denominado “matrimonio de grupo”, que ha servido para unir mas o me-
nos intimamente a varios grupos de individuos interesados mutuamente
en ¢l bien de unos y otros, haya sido uno de los agentes mis poderosos
del desarrollo progresivo de la raza humani en Ja primeras épocas de su
existencia, como puede demostrarse con pruebas muy convincentes”
Otro investigador, N. W. Thomas, en una obra sobre la vida en
Australia, opina también que el matrimonio de grupos es tna reminis-
cencia del antiguo sistema de la promiscuidad, aunque hace la salvedad
de que tal vez no haya existido en Australia primitivamente. (Limina II.)
Esta promiscuidad primitiva era, pues, sistemitica, y no parece que

se precisase ninguna formalidad para el establecimiento de la familia a
base de estos sistemas conyugales. El corto niimero de individuos que cons
titufan los grupos, parece ser que formaba la base de la mejor armonia
entre ellos. Naturalmente, al estar menos afinado en aquellas gentes todo
lo que se refiere a la sensibilidad, a la espiritualidad, no debe admitirse la
existencia del amor en esa forma exclusivista, de sentido de propiedad que
mas tarde alcanzd entre los humanos. La moral no era mis que la del ins-
tinto méas rudimentario, la costumbre Gnica. No existian los celos, porque
el amor adoptaba las formas més crudas y materialistas, puesto que se
atendia solo al bienestar y a la procreacién sin mas complicaciones sen-
timentales

Ademis, hemos de tener en cuenta un factor esencialisimo, y del que

(1) Poligamia: (del griego, polus, varios, y ga matrimonio). Unién legi-
tima de un hombre con varias mujeres, o, etimolGgicamente, de una mujer con
varios hombres, aunque pricticamente se emplea para designar ¢l primer caso,
que en el segundo seria poliginia, palabra poco empleada. Poliandria: del griego,
polus, varios, y anér, andros, el hombre, Union de una mujer con varios hombres
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ya hemos tratado en uno de los volimenes anteriores: Ia necesidad de va-
riacién sexual de! hombre, o que constituye un fenémeno antropolégico
de primera magnitud, incluso en los dias presentes. Este fenémeno, esta
tendencia natural del sexo masculino, aparece refrenada o disfrazada por
la civilizacién, siendo tanto mis sutiles sus manifestaciones cuanto mayor
es el grado de cultura. Pues s sabemos que los primitivos pobladores del
planeta estaban movidos en todas sus acciones por la energia de las fuer-
Zas naturales del instinto y que su vida entera no iba mas alli de la sa-
tisfaccién de las necesidades puramente fisicas, ;podemos dudar siquiera
que ese afin de variacién sexual se acus se con los trazos més enérgicos y
naturales?

La promiscuidad sexual contemporinea, como en todos los tiempos,
revela bien a las claras que no es una modalidad nueva. En aquella épo-
ca del imperio absokuto de las leyes naturales, el hombre no tenia necesi-
dad de ocultarse ni encubrir su: instintos: es posible que en el a pecto
sexual, el hombre fuess [a parte activa, la solicitante, y la mujer la pasi-
va o la solicitada. Ignoramos las formas del galanteo, que desde luego no
habia de ser tan complicado como lo es hoy, en que a las leyes naturales
han sustituido los artificios de la moral amafiada, aunque es muy ficil
que el galanteo se redujese unicamente 2 la solicitacién escueta, hecha in-
diferentemente por el hombre o por la mujer.

La diferencia de aquellos tiempos con los presentes, en cuanto al hecho
intrinseco, es nula, no existe. Esta promiscuidad, o, mejor dicho, poligamia,
la practica el hombre en su vida de soltero, siendo apenas mondgamo
durante un corto plazo, meses o afios, desde que efectia su unién sexual
formal, con la sana intencién de que sea duradera. Ademis, s pasamos
revista a las fuerzas que estin haciendo la revolucién sexual, en muchos
paises casi terminada, veremos que esa necesidad de variacién que antes
se atribuia al hombre sélo. esti invadiendo el campo femenino con todas
las energias,

Bloch dice que s aiin hoy dia, en un estado de avanzada civilizacién
y después de estar educada la vida social sobre la base de una influyente
moral sexual, que se manifiesta en todo, sigue mostrindose esta necesidad
de variacién con “cz si toda su fuerza ante 10T, no se necesita de ninguna
pruebd para poder afirmar que en los tiempos primitivos la promiscuidad
sexual es realmente el origen del matrimonio y en realidad mucho mds
natural que éJ",

En este punto se refiere al matrimonio indisoluble exclusivamente, Bn
efecto, esta institucién completamente artificial no deja cabida, desde el
punto de vista de la moral y legal, a que s satisfaga la necesidad de va-
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riacion que acosa al hombre. No obstante, la l?io!orzin 0o tmxfc por \iuL
alarmarse ante la evidencia de estas razones tedricas, puesto que pricti-
camente, cort mas 0 menos dificultades, | hombre satisface absolutamente
todos sus instintas y todas sus necesidades sexuales.

Ahora bien, el matrimonio entre las gentes civilizadas no es solamen-
también entran en gran parte, en

te una suma de factores fisicos, sino que :
la mayor parte, esas otras necesidades intelectuales: no es posible negar el
papel espiritual del amor, su individualizacién como producto, en parte,
de la civilizacién, y refinado por ella misma, porque el matrimonio per ;;;o
representa, ademds, uno de los mis sélidos puntales en que se apoya la

cultura. ' ' 3

En los sistemas de promiscuidad sexual y en el mis “mtc':ccfu:llxzudcf
del matrimonio de grupos, el amor, repetimos, no existia ni en la forma mis
rudimentaria que pueda existir entre los civilizados. Es posible que enton-
ces los derechos individuales se asentasen sobre una base comiin, no ha-
biendo entre el hombre y la mujer otras diferencias que las uxtn\:f.uncntc
sexuales, y hasta pudiéramos decir que la energia intelectual y flsxczx_x_m
ofreciese grandes diferencias a la comparacién de los -individuos de dife-
rente sexo. XN

Philipp Frey, en su obra La lucha de los sexos, compara las primitivas
normas de la union sexual con lo que puede observarse actualmente en
los puertos donde hacen las primeras escalas los navios después de largas
travesias, “Estos puertos saben lo que es el instinto sc§unl c’rudo y des-
provisto de todo refinamiento en toda su hrumlid;xdl. Si aqui nos vemos
transportados a las profundidades de un calamitoso tiempo primitivo y de
un salvajismo, vemos también c¢6mo nos aproximamos a la semejanza de
bestias de los hombres primitivos que viven en rebafios. El comercio car-
nal del hombre con la mujer segiin el deseo del momento, tinica asocia-
cién motivada por la reciproca sensacién voluptuosa; la escasisima diferen-
cia entre los machos y las hembras del rebafio humano para hacer dcsctv
bles privilegios verdaderos de dos individuos en particular; l.‘1 carencia
de domicilio estable en sus correrfas al vagar por las selvas virgenes; la
propiedad comin del rebafio u horda de hijos; toda esta s‘upo;;cxén'dc es-
tados primitivos simiescos inferiores a los de otros mamiferos estd muy
justificada por los instintos poligimicos y poliindricos, que a pesar de
toda la cultura se manifiestan en el homo sapiens.™

La comparacién, no obstante, es desproporcionada y no se centra en
la realidad de los hechos que toma Frey como ejemplos. En efecto, los
puertos ofrecen este especticulo deplorable, descarnado, inc\:'i_tablc ... na-
tural. Pero resulta que es sélo el hombre el que asi se manifiesta en todo
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el poder salvaje de su instinto sexual contenido, con la agravante, por
decirlo asf, de que es un ser civilizado. No puede existir esa reciproca
sensacion voluptuosa, puesto que el hombre, que va “a o suyo”, no se
ocupa de su amante accidental. Realmente, en este caso, el hombre es el
que sale perdiendo, precisamente por estar civilizado y no buscar otro
fin que la satisfaccién de su instinto desenfrenado.

Pero no ocurre lo mismo entre los salvajes, ni pasaba igual en las so-
ciedades primitivas. Aunque no existiesen esos refinamientos, las finalida-
des del comercio carnal no eran &6lo la satisfaccién de un instinto, sino
que se reconocia la necesidad de la procreacion como factor econdmico
importante para la prosperidad de la tribu o del grupo. En efecto, no se
trataba de lograr “privilegios duraderos entre dos individuos™, porque la
unién sexual no tenia siempre lugar entre una sola pareja; pero no cabe
duda que los privilegios “colectivos™ eran bien patentes y tendian a un
fin comin en sus resultados naturales.

Tampoco tiene razén al hablar de la. propiedad comiin de los hijos,
porque los descendientes de aquellas uniones promiscuas pertenecian ex-
clusivamente a la madre, y slo de una manera muy relativa al grupo o
comunidad, lo que parece naturalisimo, puesto que resultaba absoluta.
mente imposible que un hombre pudiese aducir derechos sobre un proba-
ble descendiente, cuando en realidad todos los hombres del grupo pudie-
ran solicitar una parte en la propiedad del hijo de Ia mujer comin.

La autoridad de la mujer en estas sociedades, era una consecuencia
de su preponderancia biolégica, en virtud del importantisimo papel que
la mujer desempefia en la perpetuacién de la especie. Asi, pues, como
el acto sexual entre los primitivos pobladores del mundo no pasaba de
ser un hecho fisico, la mujer, la principal procreadora, no estaba subor-
dinada a la autoridad del hombre, sino que mis bien éste aparece, en
ciertos detalles, como dependiendo de aquélla,

Por otra parte, la procreacion no la relacionaban con el placer sexual,
si hemos de atenernos a las convicciones mantenidas por los indigenas aus-
tralano, en cuyo caso ni el hombre tenia el derecho de llamarse padre de
los hijos de la mujer, sino que la verdadera paternidad estaba en los es-
piritus del totem.

Asi naci6 el matriarcado, o sea el “derecho de la madre”, que aun se
observa en distintos pueblos primitivos, sin duda como una reminiscencia
del sistema original en lo que afecta a la constitucién de la familia.

Tal es, detalladamente expuesto, el origen del matrimonio, que, como
vemos, en nada se parece a las normas actuales que rigen las institucién
conyugal. Aquellos grupos primitivos fueron evolucionando en sus cos
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tumbres en virtud de fendmenos y hechos sociales e incluso dAcl‘ perfec-
cionamjento de los sistemas todos de la vida, y poco a poco fué dejan-
do de tener valor positivo el principio de la promiscuidad sexual, extensa
y compleja, dejando paso a la monogamia que indudablemente armoniza-
ba mejor con las necesidades sociales y hasta con las energias activas y mas
utiles del hombre, '

A medida que se va repasando el resultado de-las investiguciones mas
serias, se observa un progreso constante hacia formas més perfectas y no-
bles de las relaciones sexuales que, = pesar de todo, no han acabado de
culminar en el ideal verdadero que sirvié de base a este punto de partida
de la Humanidad.

La evolucién se inicia con el trinsito del derecho de l4 madre, basado
en un fundamento natural y sensual también, que revela desde cuin an-
tiguo ha estado sometido el hombre a la autoridad indiscutible de la mujer,
aunque no acabamos de comprenderlo asi. Este derecho de la madre se
transforma en el “patriarcado™ tan pronto como el hombre comprende
la virtud de las relaciones espirituales o individuales, coincidiendo, natu-
ralmente, con el nacimiento de los primeros afectos y emociones senti-
mentales. Este trinsito fué, sin duda alguna, el paso mis firme dado en
el desenvolvimiento de las formas justas del matrimonio. Schurtz, un tra-
tadista alemfn, encuentra la formula de esta evolucién diciendo, que
“la mujer es el punto central de los grupos naturalmente surgidos del
comercio sexual y de la reproduccién de la especie, mientras que el hom-
bre es el creador de lus libres formas sociales basadas sobre la simpatia

Esto es facil que hubiera ocurrido muchisimos siglos antes si el hom-
bre se hubiese percatado de que €l era “el padre”, el verdadero creador
de la familia, sin.cargarle la responsabilidad a los espiritus tutelares del
grupo, padres imaginarios de todos los individuos de la institucion tote-
mica. Y, por otra parte, se advierte que el hombre, emancipindose en
parte de la tirania del sexo, deja de razonar con sus glandulas germina-

les y empieza a pensar con el cerebro, Bajo el dominio de la mujer, la

familia resultaba incompleta, ya que s6lo constaba de aquélla y de sus
hijos. Esto lo comprendid el hombre, de paso que empezaba a darse cuen-
ta de que sin su concurso sexual era imposible que nacieran los hijos.
Surge entonces la autoridad paterna, y el papel de la mujer experimenta
una baja considerable en la bolsa de aquellos valores relativamente fal-
80s, hasta el extremo de que después de hacerse el matrimonio por rapto,
se efectiia por compra o por cambio, como si no fuese mds que una sim-
ple mercancia sin mis valor que el impuesto por la ley de la oferta y

a
-
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la demanda. El hombre, pues, une entonces a su fuerza fisica la fuerza de
la inteligencia, y, naturalmente, se atribuye el derecho del mis fuerte.

A este refinamiento espiritual, sucede el dominio de los instintos pri-
mitivos y el factor econémico empieza a obrar como freno, El patriarca-
G0, esto es, el derecho paterno, trae o nsigo responsabilidades y obligacio-
nes con las que antes se entendfa la mujer. Ya no puede haber dudas res-
pecto de la paternidad, pues al ser la mujer un objeto que “cuesta dine-
10", o sea, una propiedad, el hombre no se resigna a labrar la vina para
que otro hombre, con sus manos lavadas, se la vendimie. Ademis, la mu-
jer ya no inspira sdlo un interés sexual instintivo, sino que también llena
en el hombre muy bellas necesidades sentimentales; es que ha nacido el
amor.

Descendemos unos cuantos siglos, hasta llegar a los tiempos biblicos,
donde de nuevo nos encontramos con que la base caracteristica del orden
de la familia patriarcal lo constituye el matrimonio poligamo, puesto que
el sefior de la 2aza dispone de una esposa legitima y tantas concubinas como
SUS recursos econdmicos le permiten mantener.

Llegamos a Roma en los dltimos dfas del Imperio, en cuyo época
puede decirse que empieza la historia del matrimonio civilizado, con los
antecedentes del sistema patriarcal, por el que la mujer habia de some-
terse en absoluto a la autoridad paterna, siendo soltera, y a la del marido
tan pronto como contrafa matrimonio. Ahora bien. como quiera que el
progreso de la civilizacién se acusaba con caracteres cada veZ mas racio-
nales, el sistema de legislacién no perdié el ritmo de ese progreso, hasta
el punto de que las mujeres llegaron a adquirir los mismos derechos que
durante tantisimos siglos fueron exclusivos del hombre, principio de la
ley natural que originé el establecimiento de una base de verdadera
equidad.

El casamiento se efectuaba a hase
plicaba la obligatoriedad de la sancién religiosa. derecho que quedaba re-

de un contrato privado que no im-

servado a los cényuges. Al tratarse de un contrato, era posible la diso-
lucién del vinculo matrimonial, Este sistema era una consecuencia natural
de la igualdad de derechos de los dos sexos, hasta el punto de que la
mujer quedaba en una actitud de franca independencia con respecto a sus
maridos

Un tratadista dice: “La ley romana no tenia poder para intervenir en
la formacién de los matrimonios, ni existian tanpoco formas legales pam
celebrarlo, puesto que el matrimonio era un hecho y no una forma me
ramente legal; en el matrimonio por usus no se necesitaba de ceremonia

alguna; la constitufa ¢l mero hecho de vivir juntos los interesados duran-

L
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te un ano completo, y, acto seguido, quedaba legalmente reconocido, tan
to como si hubiera sido consagrado por el ritual sagrado del confarre-
atio.”

No duré mucho tanta felicidad. La revolucién sistematica que se ope-
ro con el derrumbamiento del Imperio, dejd, no obstante, el legado de
sus leyes magnificas, que sirvieron de punto de partida a los legisladores
de todo el mundo. Por aquel adagio que dice que “a rio revuelto, ganan-
cla de pescadores”, el cristianismo, que estaba acechando la ocasién pro-
picia, recrudecid entonces sus ataques a todas las instituciones del paga-
nismo, exceptuando en principio, cosa extrafia, el matrimonio. Pero solo
fué al principio: poco después, con una prudencia y una habilidad per-
fectamente orientales, sin resolverse a establecer leyes matrimoniales, pura-
mente cristianas, empezd a mostrarse partidario del espiritu ascético, Vs
ademas, francamente hostil a la dignidad de la mujer casada, a la libertad
del matrimonio y al sistema facilisimo del divorcio.

Después se agregaron a todo esto las influencias de la Biblia, el crite-
rio de los germanos que consideraban la compra de [a mujer como tnica
fcrma de matrimonio y un sinfin de opiniones y de influencias diversas y
muchas veces contrarias, lo que di6 lugar a que el sistema matrimonial
decayesc y se degradase hasta un extremo que jamas se habia registrado
en toda la Historia de la Humanidad.

Pero, seimos justos: el cristianismo no podia negar la infinita sabidu-
ria contenido en los codigns  romanos, lo que fué otra de las razones que
no le permitizron atacar desde un principio y con energia la institucién
matrimonial pagana. “Parece ser—dice un autor—, y asi lo reconcen to-
dos, que fué en gran parte la fatal influencia de la irrupcion germénica
la que degradé, ya que no logré deshacerlo por completo, el noble concepto
de la igualdad de Ia mujer y del hombre y la dignidad y libertad del
matrimonio, que poco a poco habfa ido transformando el genio organi-
zador romano, hasta convertirle en una hermosa tradicién que atin con’
Serva en parte su valor supremo. La influencia cristiana no ejercid, en un
principio, influjo alguno denigrante de este género, porque el ideal as-
cético no predominaba entonces; los sacerdotes se casaban, como todos
los hombres, y no se Opuso resistencia alguna al sistema matrimonial que
s¢ practicaba en el mundo secular, y hasta llegé a comunicar a éste nue-
va vitalidad y mayor libertad. Pero los germanos, con todos los instintos
primitivos dominadores adquiridos de salvajes indomables, fueron mucho
mis alli que los primeros romanos en lo que a la sujeccién de sus mu-
jeres se referfa; concedian a las jévenes solteras mucha tolerancia, y has-
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ta libertad sexual—asi como los cristianos reverenciaban a las virgenes (1)—
pero el sistema matrimonial alemin colocaba a la esposa en una condicién
poco superior a la de una esclava, claro que en comparacion con la con-
cedida a la esposa romana. En una u otra forma, mis o menos disfraza-
da, el sistema de adquisicién por compra prevaleci6 entre los alemanes, y
es indiscutible que, cuando predomina dicho sistema, aun cuando recibie-
ra grandes honores y homenajes, se disminufan grandemente los privile-
gios de Ja esposa,”

Por lo general, en aquella época posterior a la caida de Roma, ¢l ma-

5 & 2
trimonio era una transacién privada, aunque en realidad no pasaba de ser
una venta que hacia el padre en provecho propio: por lo tanto, no habia
reparo en denominarlo “matrimonio de venta™.

Entonces aparece en toda su crudeza la base econdémica del matrimo-
nio, como parte esencial de la unién, donde el amor, al menos de una
parte, era imposible o falso. Bl adulterio de la esposa se castigaba con las
penas mas severas, porque, aparte de las demas consideraciones morales,
representaba nn atentado imperdonable contra la propiedad exclusiva de
0s derechos sexuales del marido que habfa “comprado™ un objeto para
satisfacer su instinto sexual.

En el siglo vi, las leyes romanas y bizantinas establecen la entrega
de una cantidad en metilico a la prometida, como anticipo o fianza a
cuenta de la compra matrimonial. cuyo fué el significado de la sortija,
y no el de una sefial de esclavitud. Esta alhaja solia tener gran valor, y
representaba una gran parte del importe total de la compra que quedaba
en beneficio de la esposa, si bien no podia deshacerse del simbalo por nin-
gUn concepto. Mis tarde es cuando el anillo representd la cadena que su-
jetaba a la mujer al marido

El anillo nupcial fué el motivo de determinadas ceremonias matrimo-
niales. En Inglaterra, segin Ellis, era costumbre que la novia, al recibir
el anillo, se echase a los pies de su marido, depositando un beso en su
pie derecho, costumbre que se observd también en Rusia Y que se conser-
va ain en algunos distritos rurales.

(1) El elemento de reverencia a e entraba en Ia na alemana con res-
pecte a la mujer v los privilegios que la mujer casada disfrutaba, si hemos de
creer la opinibn de Ticito, parece ser que eran restos de un estado social ante-
rior, basado en un sistema de tendencias matriarcales. Se ve mis claramente en
los albores de la historia alemana, Desde un principio, sin embargo, aun cuando

' A f
era posible el divorcio por consentimiento mutuo, la costumbre alemana se mos-
tr6 inflexible hacia la mujer casada infiel a sus deberes o infecunda, si bien
por espacio de algin tiempo, después de Ia llegada del cristianismo, no se con-
sideraba ofensa el que el marido alemin cometiera e! adulterio (Westermarck,
Origen de las ideas morales.)
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Posteriormente, esta costumbre es m()dx’.ﬁc?da en el sanxdo de dejar
caer la novia el anillo delante del altar, mcun‘.mdmc a los pies de 51’1' m;
rido par recogerlo. En la actualidad, la sortija simboliza la sumision ‘ e
s cOnyuges, puesto que ambos se la colocan, pero las arras las entrega
ek sto es, en senal de compra de unos

el marido “en senal de matrimonio”, esto es, :
exactamente .igual al método seguido por
:

| g -
ervicios sex 5 permanentes:
SEIrvVICIOs SEXUICS | - : i
las prostitutas a cambio de los servicios sexuales de unas horas o de una

noche, pero con la gran ventaja de que este contrato no impiica la su-

mision reciproca del que paga y de la que cobra...




INFLUENCIAS DE LA IGLESIA

Las primeras ceremonias religiosas.—La gran
moral del catolicismo.—Las reformas del Con-
cilio de Trento.—La mujer, centro del matrimo-
nio.—Los primeros fracasos de los reformado-
res.—Razones de la intervencién eclesidstica.—
Virginidad y matrimonio.—La idea de Indisolu-
bilidad —La parte mds inmoral.—Aparicién del
protestantismo.—Sus errores y sus aciertos.—La
opinién eclesidstica acerca del divorcio.—El di-
vorcio es para los ricos.

E!, cristianismo, siempre cauto, aceptd los sistemas matrimoniales
tablecidos antes de su influencia en los distintos paises donde em-
pezd a actuar, segin el caracter de las instituciones seculares, a las que
no tuvo mis remedio que adaptar sus doctrinas, ya que ponerse en fren-
te de aquellas tradiciones, tan arraigadas, hubiera contribuido segura-
mente a la negacion del dogma.

Un historiador hace el resumen de las ceremonias introducidas pau-
latinaments por la Iglesia cristiana. “En el siglo vi, dice, sdlo se acos-
tumbraba a que la pareja recién casada, una vexz que terminaban las ce
remonias seculares, pasase a la iglesia, asistiera al oficio ordinario y reci-
bieran el sacramento de la comunién. Més tarde fuese introduciendo una
ceremonia nupcial que no formaba parte esencial del casamiento o union
real. Durante el siglo x (por lo menos en Italia y Francia), se empezd a
adoptar la costumbre de celebrar la primera parte de los desposorios, acto
puramente personal, a la puerta de la iglesia; a esto siguid, algin tiem-

po después, la de celebrar una misa nupcial, aplicada especialmente por
1

;A
los novios dentro de la iglesia. En el siglo x11, el sacerdote era el encar-

13

gado de dirigir las ceremonias, que ya entonces iban acompanadas de
un solemne ritual que empezaba fuera de la iglesia y acababa con la misa
nupcial dentro dei templo. En el siglo xiu el sacerdote, ocupando el
puesto de los padres o tutores de los desposados, era el encargado de ofi-
ciar en todas las ceremonias de la boda. Hasta esa fecha el matrimonio
habfa sido una transaccién puramente comercial y privada. Tards, pues,
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el cristianismo un milenario en establecer poco a poco, no. apoyindose en

la ley, sino en el esi
®Y, 8in0 en el progresivo desarrollo de la costumbre, el matrimonio

L\.]L;-l;ﬂ\:l.). que, con pequenas variaciones, es el que todavia subsiste."
in mil afos tuvo tiempo la i ] 3 1 i
W ket po la ;I‘ ia de infll 'rx‘ su espiritu en el ma-
¢+ 1a evolucion de esta influenci e le
(i e ) esta influencia fué lenta, pero perfecta, hasta
; 'A de llegar a lo més profundo del 1hm de los ﬁan» someti-
dos al poder espiritual de la religin.

Si comparamos la acti ‘udente de los primer i
Ui ﬂp actitud ;}\xudknt\ de los primeros cristianos con la
norme influencia que han tenido los nm;i:.‘mm y lo ponemos en preté-
rito, porque el presente ya asume otros caracterss— habremos de admi-
t e » | ¢ ‘e :
1rjm l triunfo de la iglesia fué rolundu. y, ademds, que una gran par-
te LI sus doctrinas respecto a la unidn sexual estin inspiradas en una
moral que ha producido a la Humanidad be >neficios incalculables
| les.
En efecto, hemos de comprender que antiguamente ¢! matrimonio no
era mas que un negocio personal entre los

1 conyuges s padres de am-
]wn\ un asunto complet ? puplife L i o
completamente privado, en el que no habfa razén para

intervenir; pero lentamente, al llegar la época en que la influencia ecle-
sidstica rnJm considerarse como bien hondamente arraigada en ;l' CO;‘
ciencia popular, se llega al célebre Concilio de Trento, y la igles 1“coni’
ciente de su magnifico poderfo, no titubea en calificar al m'ltr‘xmo;."f) D i
vado de pecaminoso y hasta de criminal . i

I;F_fﬂ ocurria entre los afios de 1546 y 1563, que es lo que durd el
concilio ecuménico. Pero después, al cabo de cerca de cuatro siglos cie

constantes innovaciones completamente alejadas de la realidad y de la
naturalidad, desplomando sobre el matrimonio prohibiciones, r\:str"'-c‘r;-
nes y pecados, se llega al extremo L]\‘ promulgar un decreto papal ‘0!‘"'
que los matrimonios celebrados civilmente o en templos no ulumi sof
condenados, no slo como pecaminosos e ilegales, sino que G

consideran nulos,

ademis, se

Tales gravisimos errores, cometidos por los legisladores religiosos. fue-
ron causa, en gran parte, de esa inmoralidad sexual que ellos q;xmm con-
denan, puesto que las restricciones y trabas npuc:t.z; al ejercicio n:t(ura'
de un instinto que ee trata de “moralizar™ no influyen para nada en ]a.
;'I\::u i6n del instinto mismo, y hasta dirfamos que le hacen mis senai-

a las menaores excitaciones. El apartamiento que en toda época se ha
notado entre la Religién y la Biologia ha dado qun* 2 que tr‘m'c ambas
existiese una “tierra de nadie”. como se dice del terreno que separa '1~
trincheras avanzadas de dos ejéreitos beligerantes, y en esa ricr.rzl d; '1‘1;
die—ni de la Religién ni de la Biologia—, mal podia residir una moral
conveniente a los anhelos de ambos cnuncsadm. aunque los habitantes de
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esa zona no dejasen de formar una legibn, pero completamente acoraza-
da contra la accion de los disparos de los dos beligerantes irreconciliables

La ley Canénica, indudablemente, presenta lagunas que se ofrecen a
una critica que no por elemental deja de ser vigorosa. Pero, de paso, he-
mos de concederle que en muchos aspectos se inspiraba en principios de
la mas insigne sabidurfa y de la mas diifana comprensién de los asuntos

sexuales naturales.

Ese punto plausible de su influencia lo encontramos en el hecho de
gue, rasta el siglo xv1 préximamente, sostenia, por encima de todo, que
el verdadero valor del matrimonio y su moral mas legitima no dependia
de las ceremonias, de las solemnidades o de las intervenciones de los le-
gisladores, sino que, simplemente, estaba en la voluntad mutua de los
contrayentes, sin presiones externas ni convencionalismos, que en nada
podian modificar la legitimidad de las inclinaciones. Esta teoria se mantu-
vo rigida durante muchisimo tiempo, y la armonia existente entre la Igle-
sia, la ciencia y el aprecio de las gentes demostraba hasta la saciedad que
las cosas marchaban por el mejor camino y que la moral natural era per-
fectamente compatible con las naturales exigencias del dogma cristiano,
gue no perseguia otros fines que la perfeccion moral y material de sus
fieles, ‘umqug, desgraciadamente, en algunos aspectos no se reparase de-
masiado en los medios puestos en juego para conseguir aquéllos,

*No obstante todas las acrecencias parasitas que comenzaron a for-
marse repentinamente en torno a la ley Candnica, dice un autor, acre-
cencias que pronto embrollaron y entorpecieron su actividad practica, di-
cha legislacién encerraba—sobre todo en su primera forma, y algo menos
durante el periodo ulterior a su actividad vital —un fondo grande de
verdadero valor y transcendencia. La ley Canénica reconocié en un prin-
cipio que el hecho esencial del matrimonio lo constitufa la unidn sexual
llevada a cabo con el objeto de asegurar una relacién permanente; y que
la copule carnalis, el hecho de hacer de dos personas “una misma carne”,
segin lo expresa l.'z Escritura Sagrada, esa unién, simbolo mistico de la
unién de Cristo con su iglesia, era la esencia del matrimonio; reconocié
asimismo que el consentimiento mutuo de la pareja, por si solo, bastaba
para constituir dicha unién, aun prescindiendo de la bendicion religiosa
y de toda otra ceremonia, y, por lo tanto, reconocié en aquella su pri-
mera épeca que la unién sin obediencia y sin solemnizar era una unidn
real, un matrimonio auterizado, siempre que las dos personas contratan-
tes hubieran dado su consentimiento mutuo.”

Esta actitud de los moralistas cristianos daba a entender bien a las
elaras que todo ln que no fuese fundamentar la sexualidad conyugal so-
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bre principios netamente espirituales, era inmoral y constitufa un peca-
do. La Iglesia, con ciertas modificaciones, seguia fiel al id
tambien mantuvieron los cristianos primitivos, concediendo a la mujer los

mismos derechos de que disfrutaba el hombre, porque nada habia entre
ambos que pudiese

eal romano, que

diferenciarles.

3

Se llegaba al extremo de conceder a la mujer la mixima autoridad en

muchos aspectos, y especialmente, en lo que al matrimonio e refiere, ja-
] )
|

a madre sus derechos naturales, afirmando que “la fun-

cion maternal era el hecho esencial de!

mas negaban

matrimonio”, En este punto no

citarse los sistemas del matriarcado, que he

cabe duda que parecen r
al tratar de la vida sexual de los primitivos

mos analizado al '
nos 0 a pobladores del
Globo.
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ina larga duracion formal y prolongada, por lo menos, del contrato
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la amenaza de los castigos de la otra existencia, en la que entonces se
creia con mis fe que ahora, ya fué mis que suficiente para inspirar un
motivo de temor o de duda, que al fin y al cabo era lo mismo.

El mayor triunfo de la Iglesia hubiera consistido en apoderarse de
todos los resortes del instinto sexual humano, en cuyo caso no le hubie-
ra importado que el matrimonio estuviese en poder de Satanis: pero esto,
naturalmente, era imposible, y esa imposibilidad hubo de reconocerse en
toda su amplitud en vista del rotundo fracaso de las doctrinas ascéticas,
qQue apenas si eran practicadas por gentes que, por un motivo u otro, re
sultaban inaptas para la procreacién sgleccionada.

Esa mutabilidad del instinto sexual, hecho antropolégico indiscutible
en el que no repararon los tedlogos, daba lugar a que el hombre, mis
que la mujer, anduviese casi siempre en busca de “picos pardos”, abando-
nando, no sélo a la mujer, que eraJo de menos, sino a la prole, lo mis
importante, porque aunque la mujer estuviesz dispuesta a hacer donacién
de sus gracias al primer guapo que se presentase, éste se negaba, natu
ralmente, a erigirse en editor responsable de las obras humanas que su
antecesor habia puesto en el mundo.

Pero atn hay més que este hecho social: los placeres sexuales, que
desde el principio de la implantacién de las leyes morales del cristianis
mo fueron considerados como impuros, tanto por la pugna entablada con las
practicas paganas como por lo que de debilitantes y entorpecedores de las
actividades mentales y fisicas tienen en si cuando de ellos se abusa, esto es.
la razén de la abstinencia fué un punto de apoyo muy razonable e hi-
gictnico, moral y fisicamente considerado, que robustecié mas la autoridad
de la iglesia para intentar, por todos los medios posibles, poner un freno
al desenfreno sexual que evidentemente se advertia en aquella época en
todas las clases sociales, sin excluir a los mismos eclesiisticos, que, natu-
ralmente, no estaban construidos de un barro diferente al que sirvié para
fabricar al resto de los mortales, disolutos y pecadores, posesos con fre-
cuencia de los rojos demonios de la lujuria.

Existiendo la santidad para las virgenes, lo mis parecido a ese esta-
do en la mujer era el matrimonio indisoluble, que también merecié el
honor de ser elevado a la categoria de un sacramento.

Cree mucha gente que el concepto sacramental de la unién sexual
fué inventado per la iglesia catdlica, y esto es un error: la iglesia se li-
mitd a propagar en Europa una idea de arigen primitivo

“Los judios—dice Ellis—crefan que el matrimonio era una unién ma-
gico-religiosa, al propio tiempo que encerraba algo mistico, semejante 2
un sacramento, idea que ya era antiquisima, puesto que va unida a to-

El Matrimonio

das las teorias migicas que acerca de las relaciones sexuales scbh.an sos-
tenido en todos los tiempos,” Y Crawley, por su parte, afirma: “El mero
acto de la unién sexual es originariamente, en los salvajes, una ceremonia
matrimonial de caricter sacramental. Es posible que hasta los hombres
mAs primitivos tuvieran alguna idea vaga de este concepto antes de que
cristalizara en ceremonia alguna,” ,

Acerca del origen de la indisolubilidad del matrimonio, los canonis-
tas “hicieron uso de varios argumentos para justificar dujhu teoria, enr
tre otros muchos, el de aplicar la frase de las Sagradas Escrituras “.Ullil
earne” a las parejas casadas; pero su argumento predilecto ha sido siem-
pre insistir en que el matrimonio representa la unién de C.r1~m con su
jglesia; ésta es indisoluble, y su imagen, por lo tanto, también tiene que
serlo”. (Esmein.) | b

En parte también, segin Howard, “la idea de la lndl':'-oll!l‘l-.ld.l’.'\l del
matrimonio nacié en la mente eclesidstica por una natural asociacion de
ideas; el voto de virginidad mondastica era también indisoluble: ;no dz.
biera serlo, igualmente, el voto de relaciones sexuales dentro del matri-
monio? Parece ser que hasta el afio 1164 no se encuentra prueha clara
y formal de que la iglesia comprendiera al matrimonio entre sus siefe
sacramentos’ . -

Sean las que fueren las razones que movieron .1‘;1411-3110.: !cgzsl:\dorfs
para cometer este gravisimo error moral, social y biologico—que e Io’mas
importante, puesto que de este tremendo atentado contra la hmhjmu se

erivan las demds circunstancias desdichadas que rodean al matrimonio
instituido en esa forma—, es el caso que se combatia la fornicacion, te-
trible pecado, esgrimiendo las armas mds inmorales e inadecuadas que
podian emplearse. Pero dejemos hablar a un sabio como H;l.\t:f!n:}:' Ellis,
que en pocas lineas de su libro The Marriage, hace la diseccién del
€aso0.

“Lo mis grave v lo. mis profundamente antinatural de este concep
to eclesiistico del matrimonio era la contradiccion evidente que existia en el
hecho de abrir de par en par las puertas del matrimonio a parejas de
jovenes, aun cuando fueran unos nifios, y el rigor extremo con que lue-
go se cerraban las mismas puertas, una vez que la pareja estaba ya den-
tro: v este es el defecto del sistema matrimonial que hemos heredado de

Y

la iglesia, si bien hay que reconocer que en manos de los canonistas, di-
r D > s

cho defecto era mis pronunciado atin, por cuanto entonces se facilitaba
ATATH 2lilg e a7ty o) T
la entrada dentro del matrimonio y se dificultaba la salida del mismo,

mucho mis de lo que ahora se facilita y se dificulta esa misma sah.d;x. Tan-
to desde el punto de vista de la razén, como considerindolo bajo un as-
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pecto humanitario, no cabe duda que la

puerta, de
tener también facil salida; y lo mismo, si la

ngreso, debier

dificil, debe tener
s¢ cuidado extremo en

rdmitir a las gentes
I

105 CAnor

ni una ni otra de estas

precauciones eran irnnmonio era un sacra

mento, y todos ter mas aun cuand

N0 a participar de cuando, de no

SEr asi, estaban expuestos a caer en un pecado mortal de fornicacidén. Por

1
quc €l matrimonio era

otra parte, puestc

e un sacramento, una vez que
ast quedaba constituido, no podia jamds ser disuelto, salvo en los €asos

to v den

les para ello. Es decir, que esa misma institucién, que desde el punto de

en que los interesados ponian de manifies

wstraban causas lega-

y defensa contra la

vista de la iglesia, habia sido creada como baluarte

hCCHCII!, se convertia €n mstrumento ar

) para producir nuevas licen
cias, por lo que el resultado de la ley C

un tal estado de cosas Jue—en opinidn

n su final, producir

la cristiandad
rectitud del concepto origin: e

de gran parte de

quedd anulada y neutr

zada la fuerza v

Por si esto fuera

en la pers catdlico apa
recio un enemigo bastante serio y respetable: el protestantismo, ‘a cuya
cabeza marchaba Martin Lutero dispuesto.a todo. Y da la casualidad

ademds, que una de las razones titud de los que se separaban del
o = ] 1 o e .y 3 y ’
seno de la iglesia catdlica, se un aspecto sexual: la imposicion

del celibato al clero.

A esto se
ca aplastante: simplemente, que eran hombres como los demis y, por lo
tanto, no t

. ’ =
oponian 0s retor

1adores, aduciendo razones de una 16gi

’ £
uan necesidad de luchar contra un instinto naturalisimo
que Dios habia donado a tcdos los animales. t

tanto

para el beneficio de
la salud como para la multiplicacién y perf

yerfeccion de las esnecies.

Desde el comienzo de la lucha, los protestantes combatieron con ver
dadero teson la estructura artificiosa del matrimonio ¢ ), al que con

sideraban envuelto en un espeso cendal d
esto equivalia a herir los érgar
sia. Lutero, Calvino, Beza v

— y €N resumen

época, negaron que el matrimonio dehies

"U\'ff.')[('i]kl-'. en ;;17’;t1'4|_ que era

Calvino afirmaba que

matrimonio, por su orig por sus med
y sus finalidades, “era una cose mundana®: pero qu 1as podia somete
se al centro cho que pretendian ejercer—v ejercian : los repre
tantes de la divinidad, v C

alvino dijo mas: dijo Jue

ramente material, como lo sea el hecho d:

una cuestion

un palacio, hacer
camino o remendar zapatos,

No era este un concepto materialista por el que se pretendiese ne

El Matrimonio 311

la institucion conyugal, ya que precisa-

gar su importancia indudable a
o R s : B A N e B fran
mente ¢l matrimonio constituia la tendencia final del protestantismo, si

ban de comprender

el éxito de los

n no ac 1l

Lol
bien los mismos promotores de la revoluci

ser los procedimientos, sin duda porque

bien cuales debieran

] o le e
primeros movimientos hubo de sorprende a ellos mismo
Los pru rmadores se

taron al ponerse a debate la cuestion vitalisima de la reforma, q

eros conatos de discordia presen-

no era

otra cosa que el divorcio. De

yués de muchas disc

< | ! i » » -
to es confesarlo, si bien daban pruebas de la mejor i

pudiera decirse que estaban perfectamente orientados, se llegd al resulta

do final, que sonsistié en formar un concepto del matrimonio, cuyas ba-

en el factor legal y econémico que

ses fundamentales habian de afirma
tanto despreciaban los legisladores del catolicismo
Las teorias protestantes acerca de la unién sexual legitima cristal

ir al matrimonio como un contrato, lo que

1 no puede decir
garon en de i

usiera un notable adelanto, sino mas bien un

retroceso hacia

P

las costumbres primitivas, las mismas que derrocod el cristianismo al dar

¢ ¢ » de Iz Libertad en
entrada al factor importantisimo del amor y de la libertad en que qu
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daban los enamorados para casarse, sin la intervencién de la autoridad del
patriarcado ni otros agentes que en buena hora habian sido arrancados

de raiz de las costumbres arcaicas

Los pasos dados por el protestantismo, dice un autor, trajeron con

. ’ DAl 4 i 1 0. Pero t
sigo un cambio importantisimo de la naturaleza del matrimonio, pero no

cto, dejé de ser un sacramento, sigulo sien-

en su forma, ya que si, en ef

do un acto piblico, no una funcién privada, solemnizada ain con verda

dera inconsistencia por la igl protestante

1

R |
mo, PUcs, dejo de

1as cuestiones mas in-

El protestantis > intervenr ‘
después de modificaciones y aportaciones de los

se estructurd el

timas de los humanos,

matrimonio €

fildsofos vy escrito

mismos tedlogos,

bases méis racionales y perfectas, ateniéndose preferentemente a

de el punto de vista del ser na-

cesidades del individuo, analizado de :
tural, en contraste con la tendencia de la iglesia primitiva, que queria

: : st > > aia Trrs oov
hacer una virtud instinto sexual, virtud basada, esencialmer

1
anulacién absoluta de esa potente y dominadora energia que aj
puede admitir otras leyes restrictivas que las que pueden considerarse mo
rales y naturales
En los vaivenes del predominio de unas y otras doctrinas, expresadas

no pue-

siempre en duro desacuerdo, hay momentos en que el observador 1

el mismo origen y

de por menos de poner en duda que ambas tu
se fundasen en los mismos principios que instituy6 Cristo. En este verda-
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dero caos de ideas confusas, en las que el interés de cada bando ha in-
troducido reformas y conceptos cuyo origen divino no es posible encontrar
por parte alguna, ha estado hundido el matrimonio durante afios y afos
bajo la amenaza de los pecados més feroces, los castigos mis tremendos y las
injusticias mas graves.

Las primeras protestas del catolicismo contra el divorcio asumieron
los caracteres mis pintorescos que pueden imaginarse. En el hermetis-
mo de muchos escritores catdlicos no es posible hacer penetrar un solo
atomo de razdn.

Np puede convencérseles de que al atacar al matrimonio indisoluble
se ha hecho Gnica y exclusivamente por su caricter de indisolubilidad,
y jamis tomando a este aspecto como trampolin para tomar impulsos y
saltarse a la torera la religién catflica, muy respetable en sus principios,
muy sana en la mayor partc de su moral, y muy influyente, en ciertos
aspectos, en el progreso de la civilizacidn: esto no puede dudarse.

Se extranan los moralistas catdlicos—que no pueden perder de vista
que, antes que catolicos, han de sentirse cristianos—de que por todos los
procedimientos—el libro, la revista, el periddico, la conferencia, el dibu-
jo, etc—, los “autores mundanos” insistieran en reclamar el divorcio,
“ponderando la tremenda desgracia de los pobrecitos que, mal casados, no
pueden soltarse de la tremenda garra que en su corazén se ha hinca-
do, atindoles a un yugo y sujentindolos a una cadena, casi tan horrenda
como la de Prometeo”,

Esta es la réplica de un propagandista catdlico al proyecto de ley de
divorcio, cuando fué presentado a las Constituyentes de la actual Repi-
blica espafiola, el cual, antes de empezar a reproducir lo que hace bas-
tantes anos escribiera otro catdlico, dice que “en el proyecto de Consti-
tucién presentado a las Cortes constituyentes se establece el divorcio con
una amplitud y una facilidad que apenas existe en Constitucion alguna del
mundo™. Y esto no es cierto ni puede admitirse mas que desde el punto
de vista mercantil que tienen todas las propagandas, en lo que no'se re-
para en pelillos para verter las aseveraciones mas gratuitas: ;quién es
capaz de asegurar cual es la mejor marca de hojas de afeitar entre las
innumerables que se expenden en la madrilefia Puerta del Sol?... ;Si has
ta los hojalateros han dado, parece, en la mania de fabricar “"la mejor
hoja del mundo”;...

Ese propagandista ha “fabricado™ una opinién acerca de la ley del
divorcio en Espafia, asegurando, poco menos, que es “la mfs practicable
del mundo”. Y no es eso, sefior mio; no es eso. En Espafia no pueden
divorciarse mis que los ricos, porque todavia no ha llegado la hora de

/
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hacer leyes positivas para el uso de los pobres; las que existen lo son para
aplicarselas, mucho antes de que tengan aplicacién las de Instruccién pua-
blica, que harian innecesaria la vigencia de muchas mas. Asi, pues, si los
ricos son' los que se divorcian y, por lo tanto, los pecadores, ;vamos a
negar que Cristo condend al capitalismo, como buen socialista, con mis
ginceridad y honradez que lo hacen los directores actuales de la gran-
diosa doctrina?..,

Pues si hemos de sentirnos eminentemente cristianos—antes que caté-
licos—, ;qué nos importa que los capitalistas, enemigos del socialismo, de
Cristo, se divorcien y tomen asi el camino de las calderas de Pedro Bote-
ro, cuando quedan millones y millones de prgletarios que en este aspec-
to del matrimonio no tienen mas remedio que acatar las doctrinas catd-
licas, porque las leyes de los hombres no les alcanzan aun?..

No vamos contra el catolicismo, no; respetamos todas las ideas; pero
desde el punto de vista de la razén—no olvidemos que todas las religio-
nes envejecen, mientras que la vida, la cultura, se renueva todos ios dias—,
tenemos el deber de sefalar defectos y apuntar solucions que los anulen.
Esta fué una de las virtudes del protestantismo, a pesar de sus graves erro-
res en otros sentidos. ;Pero es posible negar que, en muchos aspectos, el
catolicismo esti en pugna con las incombatibles razones de la antropolo-
gia y de la verdadera naturaleza?

Hay que transigir; es preciso amoldarse a las circunstancias y a las
evoluciones todas de la vida, que siempre, aun en las revoluciones mis
gangrientas, tienen en su entrana un fondo razonable y natural que no
puede discutires, que no puede negarse, porque seria tanto como ir con-
tra la vida misma.

\USTRALIANOS

elan su

Humanidad,
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LA "MORAL" DEL MATRIMONIO

Su definicién sintética.—Desprecio del fondo y
glorificacion de la forma.—Los hijos y la legali-
zacién del matrimonio. — El concepto de hijos
jlegitimos. — Sociedad y matrimonio. — Su de-
rrumbamiento.—Obligatoriedad y erotizacién.—
Razones del cansancio en el amor.—El camino
del odio.—La inmoralidad del los frenos mora-
les.—Matrimonio y presidio.—Otros ejemplos,—
Un sistema conyugal fracasado.—El remedio de
la libertad.

y.\ conocemos la historia del matrimonio y las diversas fases porque
pasd, expuestas con el detalle necesario, hasta llegar a nuestros dias.
No vamos a referirnos ahora a las ceremonias del enlace, si es religioso, ni
a los procedimientos civiles imprescindibles, que es donde radica la ver-
dadera y auténtica legitimacién del comercio sexual entre un hombre y
una mujer que se unen para crear una familia. Queremos, después de
Bacer una exposicién sucinta de las razones poderosas en que se apoya el
ideal del matrimonio, referirnos a las uniones conyugales, segin los mo-
tivos que hayan influido en su formacién, punto que ya hemos aludido
de pasada en algunos volimenes anteriores, pero que en el presente es
necesario profundizar.

El matrimonio o maridaje es simplemente la practica del comercio
earnal de dos personas de distinto sexo, temporal o perpétuamente, teniendo
como finalidad principal la procreacién que asegura la perpetuacion de
la especie y, ademas, como parte también interesantisima y mas importante

que la misma procreacion, la crianza y la educacion de los hijos que nacen

de esas uniones.

Tal es el enunciado del matrimonio interpretado desde el punto de vista
de los hechos naturales, puesto que el matrimonio no es una ceremonia
fi es un contrato: es un hecho.

Si tedricamente el matrimonio se encamina—o debe encaminarse en
Circunstancias normales—a procrear y a dirigir los cuidados y los inte-
reses de la prole, en la prictica la unién conyugal va bastante mas lejos
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de esas atenciones, si bien esta unign prolongada,
concierne absolutamente en nada ni a Ja N
dad en que

con hijos o sin ellos, no

aturaleza ni a I3 migma Socie-

actuen los conyuges,
Dice un autor qu

e el maridaje que adoptaron p
basado en a sele

por herencia los animales
ccién natural ¥ que luego han seguido los demas inimales
por costumbre y tradicién, y entre las razas mas civilizadas por imperio
de la influencia reguladora de las mstituciones legales, “ha sido creado
Unicamente en interés de la prole”,

Esto, naturalmente, desde el punto de vista legal, puesto que no pode-
mos admitir, como el mismo escritor dice, que “ain tratindose de aquellas
razas civilizadas entre [as que abundan los matrimonios estériles, la unién
s lleva a cabo con el objeto de procrear nifios, y significa Ia duracién
Y permanencia que pudiera exigir dicha procreacion”, Esto sucede, es
cierto, en una inmensa mayoria de casos, PETO que no se encuentran preci-
Samente entre las gentes mis civilizadas, si bien entre los saly
suceder una parte de Jo mismo,

Sea cual fuere |3 intencién que
procreacién, es indiscutible que |
en la unién sexual, absolutamen
ligiosas o legales que en nada p
de las ¢

ajes viene a
anime a Jos conyuges respecto a la
a esencia y el valor del matrimonio esti
te independiente de Jag formalidades re-
ueden variar sy significado, “La formalidad
Sremonias no es lo que santifica a los matrimonios, sino que lo real
de éstos es lo que santifican las formas, Up

punto de vista frivolo y
lo real del matrimonio

filésofo, Fielding, satiriza ese
falso de la sociedad conyugal, porque se aparta de
y ensalza su forma " Luego esta estipida glori
ficacién de [a forma empieza POr representar una verdadera anomalia, ya
que se atiende mis a ella que a la realidad que reside en el fondo del
hecho. Y la verdadera realidad es que el matnmonio, como sucede en Ry
sia, “es—alli, aquf no—un acto privado

del individuo q
al Bstado, una unisn volunt

aria de dos ciudadanos.”

Luego si tampoco concierne al Estado, que es un poder real y pric-
tico, ;cémo podemos admitir la mediacién de la Ig
81 se quiere, pero que no ofrece realidades palpable

Ahora bien, si el Estado ha de permanecer
matrimonial en lo que afects 3 la unién
Que mantenga la misma actitud con
uniones, que son loe hijos. Y
volumen siguiente—en

ue no le concierne

lesia, poder espiritual,

i 1
alejado de la cuestion
de Ms parejas, no es posible
respecto a las consecuencias de esas
" hasta irfamos mis lejos—como veremos en el
lo que concierne a Ja actitud del Estado frente al
problema, no ya del matrimonio gino del importantisimo de Ja procreacion
consciente y seleccionada.

Ciertamente, no hay ninguna razén

Para gue la unién matrimonial
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¢ sujeta a la sancién o a la autorizacién de las leyes r“‘.iglo.:t’.s 0 ;1-\:1135,
B ot} ra de constituir materia para un contrato. Siendo
i :‘] ; I'm'\A acticada por dos personas completamente libres y
e "”""”‘“‘”"i.f":‘;:‘;m‘aimrw‘ formal, puesto que la legitimacion
rCSP"“f*‘N'*" el ”‘“*-" to ético. Ahora bien: si sdlo fueran los
e '-\ (![“'n los conyuges lo que se pone en juego y
iﬂt?rc—"’":‘"j“‘j:“.';: 1';1;“‘1!::;::';411 :1: .;t'c:(.1;' ? nadie mis que a ‘:Hlos, (qué
) C"”?"*”""" | la sociedad que las gentes practiquen el comercio sexual
e ““P“’“"” “’ oo .m"r”x siempre, naturalmente, que el verdadero
cuando quieran y u-m‘mA .\1 s
e pmsxthl ‘L‘“ ::“.’;'l‘::j:t!.‘ntrr‘ de las facultades de los humanos entrase

K s .:. c ’ AL‘: < « C - 1 SE P : : i
la dri‘t:o;trl\:!.lr matematicamente sus energias rﬂprml??[;iﬁ: iL::.":ll.i;;
nemos en cuenta que esto es imposible, y que las nn?nm;-..%; ,n :dnpm
bsoluto a autorizar o permitir una unién que imp 1\,1 ef Ld {_'h
B eacién como bace, intencién condenable desde los puntos de vists
8 nlo Pl:“”""]":;‘]:‘r:l'-r:’_'dv:']-I' buena biologia, se vera que ya no lmyl ml;n:
f:m:dmu:uc formalizar la unién, para que sus |_‘Ar;1c¥l:1c‘tn> dx:p;»ln]g:;\ng gzs
esarias garantias de subsistencia y la comunidac en :Qx.nz-. L
e o bién contra los posibles peligros econémicos JcrnJJ"v,s 2
ra““:-“d:“‘[“;“ ‘\lml\ur~ ’»llc.‘lpslfimJOS durante muchos afos pnrxlflhmgn«
lt;r‘:zl;tmtljn\:rk En la prictica, y fuera del comercio c;l‘mall l]ﬁ”m]!:u;;
tenccxénrdc no procrear es consustancial de la unién, yl\.n.mc ol‘_lsncqm.dn
IR 15 lev no carece de medios adectiados para que - ilfltor.(: ;Cﬂ';’m =
contm' los intereses de la comunidad repare los ct:ctqs .cfc u; -tr\m\g 510
las facultades procreadoras tan insrnsnt.m}qu«: ﬂf]lfllnljt?k::;.L,\.m il
: imonio, pues, ha de estar legalizado so amen e | :.,mo 5
1 .[] ml‘::-‘ri:'in de un nuevo individuo en la comunidad, no s, g\’ '.l
:n:(l:r:m\x:ﬂ un hecho puramente l'IlUm"', h’l\rr‘v ,“).IE”‘TJI:O" uﬁ:n:){ \[]:l:zu)!o
Stpone un “accidente™ o una consecuencia anhelada ante lo g
g ilis que °m l':"timjrk'n}':. rofundamente investiguemos y estudie-
hie Hlinine i (v ”‘: I:.wlrv'rl‘«)'lf'l] moderno, mis nos conven-
endencia del movimiento matrimonial moder 0, 048 008 i
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evidentes, tan pronto como surge la consecuencia natural del hijo, procura,
tanto por las presiones morales exteriores
ciones de la conciencia. “legalizar"
sostenible,

como en virtud de naturales reac-
aquella situacién que ya va siendo in-

Surge, :n:nchzt.nw:ue, la

necesidad del “contrato"
ambos pueda dej

que aunque a
arles en absoluta libertad de hacer de su sexo lo que
1

ran, tiende, de paso, a obligarles a cumplir los deberes que
En todo caso,

cuando esas consideraci nes
propios

quie-
el hijo reclama.
morales no se hacen por los
en la conciencia del padre, el
rvenir en el asunto y a hacer
al faltar la voluntad de la parte

mis responsable, esto es, del padre, la misma

interesados y muy particularmente
Estado tiene un derecho perfectisimo a inte
el contrato “obligatorio”. No obstante,
que la moral quiere que sea

moral del matrimonio “forzoso" acaba, también forzosamente, por venirse

abajo; este es el gran inconveniente de la imprevisién procreadora, cuando
no ha sido motivado el syceso por otra determinantz que la satisfaccidn
de los crudos derechos del instinto sexual

En una sociedad superculta donde
de sus derechos, pero también de
arrollan normalmente. y el Estado
en la inmensa mayoria de los casos.

on

el individuo tenga plena consciencia
sus responsabilidades, las cosas se des.
O tiene por qué intervenir, al menos.
En muchos sitios donde existen y han
existido en casi todo tiempo los matrimonios de prueba, como veremos en
el volumen XXT de estos TEMAS SEXUALES, los

amantes no se consideran
como matrimonio ni legaliz

AN su situacién hasta que el hijo no ha nacido,
Luego, atin dentro de Ia mayor licencia sexual, no

es posible desatender
los derechos muy e

requieren los respe-
eses de toda la comunidad, aparte de que también
los intereses materiales del hijo precisan ser vigilados con la atencién debida
para que no sean usurpados por otro.

Miss Clapperton d

gitimos del nifio, porque asi lo
tables e inviolables inter

ecia hace ya varios afios que “los cambios legales
deben hacerse en slos direcciones, a saber: aumentando la libertad para el
matrimonio y restringiendo la libertad paternal
esencia, es un asunto particular, en el quz la sociedad no tiene derecho
a mezclarse. El nacimiento de los hijos, en cambio, es un acontecimiento
ablic 1 lacién toda ™

publico que afecta a los intereses de la Nacién toda

El concepto birbaro e inhumano de hijos *

‘ilegitimos™ va desapareciendo
poco a poco de los mamotretos legales de los pueblos civilizados, y cuando

La unién matrimonial, en

la madre puede precisar quien es ¢l padre de [a criatura, ésta tiene un

derecho perfectisimo no sdlo a usar los apellidos de

de sus progenitores sino a
disfrutar de los mismos derechos que tengan los hijos habidos en otro matri
monio legal

-
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era blo el aspecto sexual
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s espirituales, de

5 reses materiales, de afect
familia es una reunién de intereses materiales, ¢ c
a e :
autoridad y de moral seria y respetal (o s W S
Al wutores sostienen que “a toda modificacion en e it
ounes au es € » e 4 e Ao
d 1LEr y X 1 DC
de otra equivalente en la sociedad entera™, y creo que de
responde otr: quivaien ¢

le

s modificaciones y evoluciones
ti | enunciado para afirmar que a todaslas modificaciones y e o cions
irse el enunci: ara afirm: e
imentadas por el desarrollo de la cultura, responde una m
experimentadas por el desa

? iti suyo caso se encuentra el
los sistemas tradicionales més positivos, en cuyo caso se enc
en los sistemas tradicionales m

matrimonio. . » 2 e
Ya hemos hablado con cierta amplitud de la influencia del factor e
4 NeEmos NdDIE
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noémico en todos los drdenes de la vida. Al reflejarse
parte material del desarrollo humano, forzosamente tiene que repercutir
en el orden espiritual, pero respetando siempre o tendiendo a modificar

su influencia en la

en un sentido mds favorable la esencia legitima de |as
instituciones,

mas prestigiosas

El matrimonio, la familia v la sociedad, son tres cosas di tir v u
golo hecho verdadero formado por partes que no pueden d

!

dgsunirse, puesto
que la imperfeccidn de una sola se refleja, forzosan

iente, en el equilibrio
de las demis que integran la base fundamental

Y esto, no obstante, el matrime Nnio se cae, el matrimonio s= derrumba,
se viene abajo, porque las bases en que se apoya como princinio de la

familia y de la sociedad resultan falsas e inconsistent

Con la misma lentitud que se llegd al perf namiento de

5 1CCCIOoN

B

la inati-

tucién matrimonial. que, a pesar de todo, no ha llegado a alcanzar |

aspiraciones de su ideal primitivo, con esa lentitud o tal vez mis dospaci
samente, se ha venido operando su decadencia al mismo compas, con idén
tico ritmo que se operaban las revoiuciones sociales v econdmicas que era
preciso llevar a cabo para que la inquieta humanidad desarrollase el ampl;
programa de su emancipacién, de su de 0

bre poco mis o menos, las rutas que senalé Cristo

envolvimients siguiendo, so

El matrimonio se derrumba, en su significado mas atil, en virtud

U

las influencias de la nueva moral que toma un aspecto materialista ¢

y aterrador. Pero esto en sf no es inmoral; no puede serlo; son circuns

tancias que no dependen de los individuos. sino de la

nisma estructura de
la sociedad que se ve obligada a atender a
instinto de conservacién. La lucha por la

des del poderoso

id; y tenaz, y para
sobrevivir hay que luchar buscando siempre las mayores ventajas. las mai
ximas comodidades v la mayor libertad.

Esta necesidad, esta obligacién, no afecta sdlo al sexo masculino; |
gualdad de
derechos a los que disfruta el hombre, ha dejado de necesitar esa protec
cién inmediata que antes de sy emancipacidn le

mujer, al conseguir tras de una lucha enconada una relativa i

€ra tan n °Cesana como e
aire 2 las aves. Ha comprendido hasta dénde puede ir en demanda de sus
derechos, lo que de paso la ha hecho saber que sus deberes también han
aumentado como consecuencia natural del ejercicio de aquéllos

Asi, pues, la juventud moderna trata de eludir todas aquellas responsa
bilidades que no llevan consizo Ia inmediata obligatoriedad de acentarlas

]
UC dACET

lejos de complicarse la existencia con nuevas creaciones, trata de

ficar su vida reduciéndola, en lo que al instinto sexual afecta, a

Lucenay
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WLl
i menos comprometedora posible para el equilibrio
faccion mis menos comprometedora posible para ] A
3

de sus interes o4 bt iy -
El celibato, en el estricto sentido de la palabra, est

gexual dz la humanidad civi-

conomicos

pasando a ser
fanto como un recuerdo histérico en la vid
lizada. Esto no quiere decir
fir partidarios del matrimonio tra
de crear un hogar en estos

ges; no queremos

dejen de exis
neter la heroicidad

SCASECes constan-

que sf hay que afirmar muy alto es

stablecidas, de la parte

E y 1o posible de las normas leg:
ue se huve todo lo posib!
q josa v tedrica del matrimonio, tan llena de trabas v dificultades cuando
enojosa y teorica del matri 110, 3

lictos la realidad plantea entre

ge trata de solucion:

4 ue fueron.a la legalizacidn de su comercio
dos personas de distinto sexo que fueron.a la legalizacion d s

radiciones, la moral, las lzyes o como queramos
gexual prasionados por las tradiciones, la moral, las l2yes 0 como queras

Jlamarlo.
TO-.I.!:v estas f

dafio a la institucién que todos los detractores juntos,

n esos defectos para combatirle, hasta el extre-

circunstancias del matrimonio artificial han hecho mis

los cuales, fusto es

anocerlo, s2 inspiraron ¢ :
::(i(? )l: > resulta dificil definir el matrimonio dentro de unos t-"rm].nns
que puedan dar exacta idea de lo que representa, puesto que lo que quiere
representar lo sabemos desde que el mundo es 1111_1?;1(1 . |

Los partidarios de las doctrinas de Kant, definieron seriamente el ma-

que la unién vitalicia de dos personas de
lades sexuales. Pero ni atin
1 es vitalicia, [a mutua po-

trimonio diciendo que no es mi
1 cualic

88X0 opuesto con la mutua posesion de

esto, tan simple, suele ser real; porque si la uniér
sesion no lo es jamis en una gran parte de los casos. ¥
“una gran estupidez”, y Talley-

s i

sentido tisiologico

Nietzsche, mis lacénico, dijo que era
as

itribuyd un escueto, que,

rand, mucho mis crudo, le : i 0 qu8

desgraciadamer.te, suele ser asi: “El matrimonio—dijo—es una combinacién

esgraciadamer.te, el r asi: : i

de ldn‘ malos humores durante el diz, v de dos malos olores durante la

e s malos humores dur e el dia, ;

noche." Sencillamente brutal, ;no es cierto? Y, a pesar de todo, es muy fi-

che, encilamen I 1,

i > falte la razén

¢il 'que no le falte la razén : ‘
;Cuiles son, entonces, las causas que han derrumbado al matrimonio en

13185 50N, ent 15 Causas ¢

es5¢ abismo de desprecio en que se encuentra sumido? Muchas, infinitas;
aunque no seria muy dificil dejarlas reducidas a muy pocas. " S

En primer lugar, la tradicion de la indisolubilidad del vinculo ]\. ‘.T
S»:Elm;ﬁ'-. orden, donde el matrimonio puede disolverse, las trabas legales

¥ morales que dificultan el procedimiento

si6n entre la realidac
A primera vista parece que no puede haber cohesién entre la realidad

:Como

te los motivan

de los hechos y las causas propuestas que evidenter

5. o Aoits B 2.0
- B mnteliet C
88 posible, preguntarin algunos, que la causa de la infelicidad de los
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matrimonios esté en las dificultades que existen para disolverlos? Y segui-
rin argumentando asi sus pretendidos razonamientos: El derrumbamiento
del matrimonio, jcémo puede tener su origen en unos UsOS y en unos pro-
cedimientos que tienden, por todos los estilos, a hacerle duradero?

La contestacion es sencilla, pese a que se basa en un complejo de cir
cunstancias que, no obstante, son de muy facil explicacién.

¢Hemos de admitir el amor, exclusivamente el amor, como base de ese
contrato obligatorio que hace piblicamente al matrimonio?... Si- vamos a
admitirlo sin reservas de ning(in género, porque cuanto mas fuerte sea el
amor, si a éste no se unen otras cualidades, mayores probabilidades exis
tirin para que la unién resulte mis desgraciada. Una base de consistencia
del vinculo, ya sea efectuado por libre voluntad y sin sancién civil ni ecle
sidstica o bien esté rodeado de todas estas garantias, esti en la parte erdtica,
en que los conyuges hayan sabido erotizar su unidn, mirando, antes que a
los prejuicios, a sus legitimas conveniencias cuya satisfaccién, normalmente,
es fuente de positivas venturas.

Los matrimonios de este tipo, son siempre felices, pero como quiera
que son egoistas de su felicidad, su eterno romance de amor no lo divulgan,
no lo propagan, no revelan la razén de sus secretos. Per ) en fin, no hemos
de referirnos a los matrimonios felices que hacen la excepcién.de la mo
numental regla.

Havelock Ellis refiere una anécdota de su vida que la tomamos como
ejemplo y base de lo que més adelante vamos a decir. “Cuando contaba yo
siete afnos—dice—me llevd el azar a una isla semitropical del Pacifico, a
la que provefan con ricas frutas, sobre todo, con uvas, las tierras tropicales
mas cercanas, y todas las mananas, invariahlemente. una negrita, vendedora
de frutas, ofrecia un racimo de uvas al “pequenio inglés”, como solia lla
marme. Yo las aceptaba con profundo reconocimiento y alegria; pero llegd
un dia en que no pude por menos de rechazar el racimo de costumbre:
la excesiva abundancia de uvas me habia producido una repugnancia hacia

ellas. Fué preciso que transcurrieran nada menos que cuarenta afos para
lograr sobreponerme al asco que a las uvas habia adquirido. Y, sin embargo,

es indiscutible que si a la edad de seis afios alguien me hubiera indicado
que firmase un contrato obligindome a aceptar un regalo de uvas todos los
dias, a tenerlas siempre cerca y a disfrutarlas y comerlas constantemente,
hubiera firmado con la misma alegria que los felices novios y las encanta
doras criaturas que firman su unién indisoluble en los Registros todos los
dias." (Havelock Ellis, Sex in relation to Society.)

De la abundancia viene el hartazgo y de la privacién el apetito; esto
es indiscutible. El precedente ejemplo del insigne psicologo nos demuestra
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un hecho que todos conocemos; pero, justo es reconocerlo, la gula alimenticia
no puede compararse en todos sus puntos con la gula de los manjeres

sexuales, por esas razones que hemos analizado ya en otro volumen y que

no hemos de repetir. No obstante, volveremos a recurrir de nuevo a la

abstinencia razonable como medio positivo para no precipitarse en tan
desastroso fin. )
Pero estudiemos el problema analizando su entrafia. Todos los que de-

muestran conocer al hombre, estan de acuerdo en asegurar que el amor de
la juventud, impetuoso y alocado, es perecedero. “Esta poesia del primer

encuentro y del inmediato enamoramiento, es el eterno juego de azar de

nuestros jGvenes, en el que pierden la salud, la vida y el porvenir.
(Cutzkow.) :

Y Kierkegaard: “El amor tiene muchos misterios, y este primer enamo-
ramiento es también uno de ellos, y, aunque no el mas grande, enloquece
tanto a los hombres su pasién, que en seguida se dan palabra de casa-
miento 0 cometen otra porcién de insensateces, y en un momento ha ter-
minado todo, y no saben ni lo que han logrado ni lo que han perdido

Y Retif de la Bretonne: “Es una locura sin igual confiar en la cons
tancia de un joven de veinte anos. En esta edad se quiere mas a las mu-
v se embriaga uno mis con la contemplacién sexual

jeres que a una mujer mplacié
que con la del individuo, por digno de ser amado que sea éste.” “El amor
de la primera juventud no es casi siempre méas que un bello recuerdo, un
paraiso desaparecido, que lleva consigo algo imperecedero, pero sin fuerza
para sujertarlo.” | ' ]
Y yo, por mi parte, echando mi tercio a espadas, puedo resumir todo
lo dicho con los siguientes razonamientos: Solo tratindose de hombres y
mujeres inteligentes, sobre todo los primeros, el matrimonio puede llevarse
a cabo con las mejores probabilidades de éxito, cuando ya existe una prepa-
A ” - 1A > T 1 . » > ~ ‘ \,11‘
racion sexual adecuada, preparacion que no s¢ 1fl\1.m re en el trato ¢
prostitutas y mujeres que no opongan’ grandes dificultades en su entrega.
Y ! 4 L ror » vy - ( e o L ;,\‘ \0
Desde el punto de vista bioldgico, el hm.‘l\‘u no debe casar l. njt] r
xualmente con una mujer, hasta que no ha cum-

dicho, compromsterse - : :
plido los veinticinco afios y no la ha “corrido™ lo suficiente. Estos peque-
fos divorcios, este sistema poligimico de tomar hoy a una y manana a
otra, tiene la gran virtud de formar la verdadera naturaleza scxui\'l del
individuo, cuando en él reside un sano principio de buena educacion.
Yo no digo que a la mujer le sea tan necesario como al hombre esta

preparacion sexual-prematrimonial, pero en algunos pueblos no se entiende
asi; ya lo trataremos con amplitud al estudiar el matrimonio de prueba
Y creo que no es necesario, porque la sexualidad de la mujer debe ser el
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, » duien la oriente v auie ot
h mh.rL quien la oriente y quien la dirija: a lo sumo, una muchacha pucde
- vl STELtATSE 2 RPTUL Ao Fcones ¢ : : p 0N
ere, prestarse a servir de conejo de indias a su prometido formal, «

la seguridad de que g anc
a segt ac Uz : ~ 3 nres ~ e >hiclas - 7
g e que guardando las precauciones debidas, no tendra por qué

arrcpentirse mis tarde de su conducta, cuando advierta que una grar
parte de su felicidad presente se la*debe a su libertad prcl.'-n_m 7 i
Pero bueno: ;para qué he escrito yo esto? ;O no es, por desventura, |
moral del sistema matrimonial presente ' iea?..
Perdén, lector; no he dicho nada.

Hemos dicho en otra ocasion « i
emos dicho en otra ocasion que la edad en que se contraen los ma-

la que se opone a estos ensay: 14

Frlm'ﬂma.« va siendo cada vez mas avanzada. Es un signo de la reaccién del
instinto sexual bien entendido, porque a esas edades no hay un h:l\ml;r:' \11;4;
no sml un maestro en esta técnica bastante dificil. Pero ;i::l.n:]'.) esto n(-'n.‘n‘
rre asi, la ruina de ese matrimonio, y como ese hay una infinidad, es i
dente e inevitable. ‘ i ity B

No. debe s pxtende Ar et
debemos extendernos mis en el anilisis de este punto conc

puesto que no es desconocido para nadie. jSon tantos los matrimonios
venes desgraciados que todos hemos visto! Y la desgracia, por l!\ C(.;Iiu'l'l‘
no tiene otro origen que la irreflexion de los pocos anos, la nh]wr"»A
riedad de encubrir con el matrimonio un “desli bt terri

e : ", y al final, la terrible
conciencia de la imposibilidad de romper el vinculo buscando el ref i

ugio de
g10 ¢

otro amor mas duradero, y tal vez mas hondamente sentido g

r
L | £

A P s AR od :
Prescindamos de la edad de 16s conyuges, pero sigamos suponiéndoles

perfectamente enamorados el uno del otro y hasta con la preparac

¥ repq

suficiente SOAESURT Rt -
suficiente para comprender el paso que se resuelven a dar en demanda de

TGt ot Ia felici
10 C estims b 21 1C10¢ suprems: ixiste i f
jue estiman la felicidad suprema. Existe un hecho que se repite con fr

cuencia, y es que hasta que no se lleva algin tiempo de vida conyugal, no
X : Y0 O gal, ne
se advierte si ¢

X ; n entrz los conyuges verdaderas afinidades intelectuale
que hagan duradero el amor, que ¢z dia an

] ' agan duradero el amor, que cada dia anaden nuevos encantos a la
union, porque esas : s

i) e : ifinidades fisicas desaparecen bien pronto bajo los golpes
212 o2 e esd et > %

im] 1‘;“k de esa piqueta demoledora que es la terrible fuerza de Ia

costumbre, que puede llegar i : S o

=y qUE | gar a atrofiar el amor po 2neticio Stona

de llegar a atrofiar el amor por la repeticion mondtona

t
v

s constante. si bien e
y constante, si bien en el mejor de los casos, el amor puede convertirse so

custo. cualauier contrariec : [
gusto, cualquier contrariedad, empieza a larvar una indiferencia que a la
larga se convierte en odio.

4 AN Rl 8 (TS e i 2 -
iY qué extrano y brutal fenémeno! Donde mis bestialmente surge ese

L e e R e s su
Bdio es en los matrimonios due & ech;

o es en los matrimonios que se echaron el yugo por amor, por verdadero
amor, sin otras determinantes bastardas. Antes de llegar a la vida

1*;*.1111. los amantes han tenido una idea sublime, que la realidad se encarga
de destruir de una manera violenta y brusca, porque muestra la vida

s e R
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{ntima con todas sus crudezas y todas sus verdades tan diferentes de las
{lusiones pristinas, acariciadas dede el instante primero en que las rela-
ciones quedaron establecidas, sin formalizarse siquiera ni en lo més ele-
mental.

Hemos de reconocer que Frieda von Biilow, en su discutidisima obra
situlada Mujeres solas, entre otras verdades como templos, decia, ni mis
ni menos; lo siguiente: “En estos Gltimos tiempos he reflexionado profun-
damente acerca de la vida de a dos, y se me ocurri6 s la continua estre-
¢ha comunidad no podra crear una reciproca repulsion. Se llegan 2
conocer poco a poco el uno al otro. Las mentiras disimuladas, que en
sociedad son algo muy importante, s2 hacen imposibles. Los caracteres se
muestran muy al desnudo en toda su debilidad, en toda su carencia de
amor, en su vanidad y en su egolatria, y las frases mas o menos disfra
zadas repugnan por falaces en vez de alimentar ilusiones. Y si al desper
tar del amor se dirigen todas las fuerzas del alina al descubrimiento de
bellas cualidades del otro, emprende ahora el alma viajes de exploracion
a fin de encontrar faltas y defectos, y en ambos casos los encontrara en
abundancia.”

En fin, ;qué necesidad tenemos de investigar en la
desavenencias conyugales, cuando hasta los poetas, que son los seres que

etiologia de las

mis desorientados viven en cuanto a las cosas del mundo, han dicho que
el matrimonio destruye el elevado punto de mira de la independencia, que
esti unido 2 la desconfianza y a la mentira, y queé de ahi viene la muerte
del amor conyugal y hasta la de la vida del espiritu?...

En resumen, a todas estas desventuras puede oponerse la relativa rea-
lidad del divorcio, y decimos “relativa” porque es necesario hacerla mas
asequible y més formal y, sobre todo, més “‘en secreto” que como en la
actualidad se tramitan estos asuntos tan intimos.

Pero la moral, jsiempre la estipida moral!, protesta. ;Y por qué esas
lamentaciones hipdcritas y brutales?

Los campeones de esta moral zfirman sus teorias y sus resistencias en
ideas completamente fosilizadas, que en la época actual resuitan inadmi-
sibles, porque son equivocadas. Eso de invocar el relajamiento de las cos-
tumbres es un topico que en los paises donde la disolucién del vinculo
matrimonial es un acto ficil y voluntario, no ha tenido comprobacicn,
sino que ha producido efectos yltamente beneficiosos

Se necesita conocer muy poco la psicologia humana para emitir esas
opiniones gratuitas cuando no descabelladas, con la sana intencion de que
sirvan. nada menos, que de pauta moral. Porque no hay nada mas verda-
inmoralidad, es la resultante de

dero que ese relajamiento, es: verdadera
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la espalda. La detencién, el juicio y el presidio para veinte o treinta
anos,

Todo el Uempo que permanecié en Ja penitenciaria lo dedics a for-
mar planes de evasion para recobrar su libertad truncada, y asi estuvo
diez afios. Desde luego, aparte de esa tendencia natura] de todo preso,
procuraba comportarse o mejor posible. Tenia momentos de verdadera
locura al pensar en I vida libre que I3 justicia le negaba, Y un dia, can-
sado de tanto sufrimiento, se corts una vena con el proposito de acabar
de una vez. Estuvo 2 las puertas de 1a muerte, pero recobré la salud.

No estaba bien repuesto de las consecuencias de su tentativa sui-
cida, cuando una noche se declard en el penal un incendio, Inmediata-
mente, la direccidn dispuso que todas las celdas fuesen abiertas para que
los reclusos cooperasen en los trabajos de extincion del fuego o, por
lo menos, Para evitar que pereciesen achicharrados,

El penado a que nos referimos, dando prueba de un valor temerario,
¢ encaminé hacia el almacén del penal, donde el mismo diz se habian
almacenado varjos bidones de gasolina pata los motores de! talier de eba-
nisteria, y sirviéndose de tna potente lima, cortd los barrotes de un ven-
tanal que daba al recinto murado del presidio, y por alli, él solo, arro-
j6 todos [os bidones, maderas, herramientas ¥ cuantos objetos de valor
pudieran haber sido destruidos; pero, sobre todo, a fin de evitar que el
incendio del ficil combustible hubijese ocasionado mayores dafios. Para s-
lir del almacén hubo de atravesar Por una hoguera, causindose quema-
duras. Pero no paré aqui su abnegacién : siguié trabajando denodada-
mente en el exterior, a pleno aire y en plena noche, cuando la fuga le
hubiese sido bien facil. Llegados Jos bomberos de una ciudad cercana,
el recluso se Puso a las rdenes del jefe del parque, ¥ con arreglo a sus
instrucciones realizg la proeza mis extraordinaria,

Era necesario volar un paredén para evitar que se propagase el in-
cendio, pero el tnico Paso que habia para llegar a la base estaba corta-
do por las llamas. No se arredrd por esto el muchacho. Recordando que
por debajo del muro corria una mina antigua que otros reclusos hicie-
Ton con intencion de fugarse, tomé el cartucho de dinamita que le ofre
ci6 el jefe del parque, y con toda rapides fué a colocarse en el sitio de-
bido, provecando su explosién, que derrumbg la pared y evité Ia pro-
Pagacién del sinjestro, PEro con tan mala fortung que una piedra fué
a darle en la cabeza, causindole una grave herida.

Creyendo que habia muerto al ver que no volvia, no se ocuparon
del desdichado en toda la noche: Pero a la mafiana siguiente se Jo en-
contraron en grave estado, Fué trasladado al hospital, donde permanecid

-
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un mes entre la vida y la muerte; pero al regresar al penal, el director,
al frente de todos los reclusos reunidos en uno de los patios, recibié al
héroe, dindole la noticia de su indulto, por lo que desde aquel momen-
to quedaba en libertad, en pago de todo cuanto hizo la noche del in-
gendio.

El hombre acogié la noticia con la emocién que es de suponer, y al
eabo de una hora, lo necesario para arreglar su petate y cobrar los aho-
rros mas la gratificacion que se le habia concedido, marché a la ciudad
proxima, donde el director del penal le habia buscade una colocacién en
una fabrica de muebles., Pero al llegar la noche, volvié al penal otra
vez. Solicitd hablar con el director, y le expuso sus deseos de seguir
trabajando en los talleres por cuenta propia, durante la jornada estable-
cida. Accedid el director, y se le dieron toda clase de facilidades, asig-
nandole un jornal por las horas extraordinarias que dedicase a dirigir
algunas confecciones, lo que no era mias que un pretexto para no co-
brarle la manutencién. La gratitud de la poblacion penal, desde el di-
rector al Gltimo recluso, no podia ser mis sincera.

Al principio, durante cuatro o cinco semanas, el ya laborioso obre-
o salia de cuando en cuando, regresando a “su domicilio” a la hora de
retreta; pero después no volvié a salir mas que cada ocho o diez dias,
para pasar una noche en la ciudad, y asi permanecié hasta los cuarenta
¥ cinco afios, en que contrajo matrimonio con la hija de otro recluso,
siendo un marido ejemplar y un hombre honrado y trabajador.

Nuestro hombre pudo evadirse en el instante de declararse el incen-
dio, sin necesidad de exponer su vida, cuando, paraddjicamente, quiso
guitarse la vida para salir de esa esclavitud. Después, cuando tuvo oca-
§i6n de ser libre y lo fué, vié que no necesitaba para nada de la liber-
tad, puesto que ni se le “obligaba™ a ser libre ni a permanecer recluido:
era todo un acto voluntario, y obraba con arreglo a su voluntad.

Comparando este ejemplo con el matrimonio, nos encontramos con
gue esos deseos de libertarse del yugo de la ley obedecian a la imposibi-
lidad de lograrlo, de obtener la separacién conyugal. Por fin se le con-
cede la libertad—el divorcio—; pero como quiera que en su vida anterior
habia encontrado ciertos encantos conyugales—el trabajo feliz y remu-
nerador—, intenta contraer otra vez nuevo matrimonio—ingresar otra vez
en la prisibn—; pero un matrimonio que pueda disolver tan pronto como
Quiera, puesto que conserva toda su independencia, basada en la moral
mis acrisolada.

“Cuando la pérdida de la libertad auténoma—afirma un psicélogo—
no es causa de licenciosa rebeldia, corre grave peligro de coonvertirse en

4
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una conhanza ciega y excesiva, basada en los sostenes puramente exter-
nos. El apoyo artificial del matrimonio, regulado y dirigido por el Es

tado, se asemeja entonces
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tajas, que al fin y al cabo solo existen en condiciones no naturales
iturales,

obtienen a un

€ner en cuenta que estas ven

10 sum:q

nte elevado. La faja oprime el o 2rpo, im
pide el sano desarrollo de los o anismos fisicos; debilita el

] sistema mus
cular, es incompatible con la Yy graca perfectas y disminuve las
]

En on, sobre la responsadil

energias naturales del

fisica una influen

€jerce el matrimonio I“rlh:.:l sO

bre la responsabilidad

Es brutal afirmar la 3¢

lo que Dios ha unido,

no debe separarlo el hombre™. porque ello

bueno cuando estuviese

plenamente d

p !
eres sobrenaturales se fundaban en

hechos naturales. v Ia omi 1 celestial fuese tan justa como preten

den hacérnosla ver los propagandistas de las: ideas relioiosa Si cierta-
} B [ C 45 IUEas religlosas, o Clerts

. » » ] N 11 ™M v - 1 y 1

mente los humanos fuésemos tar perfectos como el Dios que nos cred

Dios no pasarfa de ser uno de tantos dioses y semidioses

)

como los que

existen en el mundo. ;Pero es que Dios, habl

en plata, interviene

la eleccién de los matrimonios? ;0 es que se efectian con arre

B0 a un instinto 0 a una moral en la que nada influyen los poderes di
vinos?’...
Ademis, ni el vinculo re gioso ni el legal son nada para perpetuar

el matrimonio, sino que tienden a

1 1 g
a ultar su evolucién desde 2l momen
to en que imponen un yugo. Eios vinculos completamente artificial

externos, son meras consec

icas y el resultado de la tenc
II"; i
uperioridad de la especie

cia natural de todos los animales de stinto sexo a vivir unic
un plazo

b~
C
tr

“Aun cuando

feldt, el amor hul

rejas, unidas

por 1 ot
PO ) para e{ otro

toda la vida

TR e O 21
y € drmen solo consiguen

arraigar alli donde el hon 2 de mejorar a la Naturale
En el mismo szntido manifestado infinidad de inve dl

pero los que legislan permanc

indiferentes ante tantisimas pruebas de

El Matrimonio 1

fracaso de este sistema conyugal que se quiere mantener a costa de todo.
Estas naturalezas extranas, pue
diciones y convencidas de que no hay nada mejor, tienen del m

sto que eiguen aferradas a las viejas tra-

atrimonio

un concepto simplista y barbaro: el matrimonio no consiste mas que en
Ja unién del hombre con una mujer, en la cual la mujer tiene la obliga-
gion de parir hijos, y el hombre la de mantener a la familia

Y de ahi no hay quien los saque

El matrimonio se derrumba, se cae, se desploma sin estrépito, porque

estd podrido, y la corrosién de sus componentes se opera de una forma pro-

gresiva por el virus de fa realidad que se impone sobre la aparente salud
de la hipocresia y la mentira.

El matrimonio, no cabe duda, debe ser duradero y ademas ficil de
obtener; por estas razones no hay mis remedio que conceder la mixima
libertad a los conyuges en todos los aspectos, y no sujetarlos en forma
que cada uno de los esposos tome el partido de hacer lo que le conven-

ga, mientras no vaya en contra de los principios de la institucién, ampa-

rado en esa obligacion de soportarse que imponen los codigos ajenos a
la*verdadera esencia del matrimonio.

Hay que reformar el matrimonio, empezando por la educacién sexual,
1

base de todo, porque el matrimonio, digase lo que se quiera, no es otra

cosa que la cohabit
mente sexual.

i6n legalizada, y su base, por lo tanto, es exclusiva-




TIPOS CONYUGALES

Peligros de la costumbre—Mujeres ineptas.—
Disonancia fisica y espiritual.—Amor por asimi-
lacién.—Las incomprensibles.—Las amantes del
escfindalo.—La mala educacion de los padres.—
Las instintivas. — Ineficacia del escéndalo, —
Abandonos estéticos.—Los lechos separados.—
La mujer-nifia.—Egoismo y amor propio—Hay
més matrimonios desgraciados que felices.—Las
€11\'~'Sl-u.::’.(‘i<.n-'5 de un sablo vienés.-—Doce casos
de infelicidad conyugal.—Suicidio del matri-
monio.

No queremos ser injustos: no podemos achacar a la forma de la ins-
titucidn matrimonial toda la culpa de su derrumbamiento, cuando
gstd comprobado hasta la saci existen innumerables matrimonios
unidos indisolublemente, que - aderos matrimonios”, felices, mo-
rales y entusiastas d formula tradicional para el legitimo comercio
de los sexos

Aun tornando a la implantacién del primitivo sistema de la Iglesia,
esto es, que en la formacién de los matrimonios no deben de intervenir
otros factores que los de la reciproca voluntad, seguiriamos encontrin-
donos con el triste especticulo de muchas parejas desgraciadas

Sabemos que el amor en el matrimonio puede derivar hacia la cos
tumbre, en cuyo caso el amor no existe. Pero, a pesar de ello, esto no
quiere decir que no exista la felicidad, que nada tiene que ver con la
atraccion sentimental que reciprocamente
que existen multiples factores capaces de est:
0 en las relaciones espirituales y carnales de los 0505, &in perjuicio,

ademés, de que fuera del matrimonio puedan obtenerse otras compensa-

Ciones espirituales y sexuales mas sinceras, el verdadero amor, que, pa-
radojicamente, sirve para conservar la armonia de la primera unién le-

galizada.

Cuando hemos comparado al matrimonio con la prostitucién, o, me-

10r dicho, a la prostitucién con el matrimonio, hemos visto que los moti-
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vos de esta semejanza nacen del aspecto econémico, de la forma de nego-

cio que mas o menos crudamente se advierte en todas las uniones conyu-
gales.

En esas formas leves del principio econémico del matrimonio, cuando
la mujer no ha logrado emanciparse econdmicamente, cuando no ha prac
ticado ninguna actividad reproductiva, cuando, en resumen, es un trasto

indtil, el matrimonio no suele ser otra cosa que la prestacion de un tra-
bajo sexual, para lo que no todas las mujeres estin preparadas, a cambio
de que el marido, que también presta a la mujer muy sefialados servicios
en e » la vista, la compre chucherias y la

ste orden del sexo, la alimente
lleve al teatro. Ademis, el marido suele ir, i no enamorado,

ilusionado:
el amor, el verdadero amor, se manifiesta mucho después de haberse lle-
vado a cabo muy bizarras batallas carnales.

Un humorista del matrimonio, el Dr. Libe!. afirma que para muchas
mujeres, el matrimonio repres

nta la dnica forma de cubrir todas las ne
cesidades fisiologicas v sociales que su cuerpo la reclama, y cuando se
oponen al divorcio, aun sin profesar a su marido mas carifio que el que

inspira la suegra, se resisten a llegar a este trance de la separacién, por-

I
que no sabiendo cémo ganarse el pan, el divorcio equivale al hambre.

Esto lo puede suscribir también el socidl
suefio. En la actualidad, los padres se van convenciendo de la necesidad
de educar a sus hijas y de hacerlas personas utiles a la sociedad. Antes,
méis que a tocar el piano y a hacer labores, porque
no necesitan aprenderse: vienen por sus propios pa
sos, El hecho de que una mujer no sepa freir un huevo, no querfa decir
nada en aquella época feilz de hace cincuenta afios, Hoy, por lo general,
tampoco han aprendido a freirle, pero como saben ganarse la vida, no fal-
tan restaurantes que suplan esos defectos de educacién.

No obstante, si la nifia es una persona casi til para llevar
sueldo, no basta con eso: hay que casarla ademis.

Ogo mas grave y menos ri-

no se las ensefaba
las otras funciones

4 Casa un
sea Como sea, pero
casarla. Una mujer sola esti expuesta a muchos peligros, que sdlo pue
den conjurarse con el matrimonio con un muchacho que no importa que
no tenga dinero; “lo que hace falta es que sea bueno y que haga feliz
a nuestra hija”, dicen estos pobres padres completamente estiipidos o per
Versos.

Pero ez que la felicidad depende sblo de la bondad del pobre Juan
Lanas que se dispone a cargar con el mochuelo, a lo mejor porque [a
nifia baila bien, tiene una mirada “asf®, gana cincuenta duros o es “de

buena familia"?... El hombre no deja de cometer tonterfas hasta que no
comete la Gltima; la dltima idiotez que puede cometer un hombre es ca
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' » todos esos caracteres que hemos referido, ¥ que no
¢ < rrtud de todos esos caracteres q
garse en Vi
de ser impresionantes y sugestivo
gian de ser impresior y ‘ b o
W la experiencia de la vida, no suele servir en estos casos
Ll ..\1.‘.\1 y la experiencia < 1a da, d .
! SN O ATICEI A o os los
para nada. Un presunto marido que conozca practicamente todos
B s 1 idos fuerza de brecar con pros-
roblemas del sexo, conocimientos adquiridos a fuerza de bregar con pros
0Dl as 1 &§C . i i >
: ] ga que su mujer se adapte per

f

titutas y mujeres faciles, es facil que cor

: » olla no estaba preparada de an-
fectamente a sus necesidades si es que ella no estaba preparada de

temano. 3 L AT
) sucede e ¢l matrimonio no contiene s6lo en los exclusivos
Pero sucede que el matrin 10 1 i
| sexual. sino que tiene otras ¢ de indole mas
imites del terreno sexual, sino que tiene Otras

limites del terreno se L ’ ’ il
» i - 110> - I y | 3 l .r<‘

prosaica y materialista, en el supuesto de que la id no lo fue

no deja de

tante trae consigo revel

de por si. La intimidad ¢
1

' e
apr.rur enigmas qu 10§ ¢ \yuges, sobre

estan since-

‘ - - e el
ramente enamorados, no tardan en querer desentranar y ponerlos Claros,
< ci L Clial au y 4 “ 4
la luz del dia. Y el dia y la luz no
a la iuz

1 C¥1A vorics nstinto sera éste, que casi impone,
pados del amor conyugal, ;Qué remoto instint 1

de ser unos enemigos sola-

s¢ practiquen a solas y preten-

D poCo menos, que

nuevo al pudor,

2 No hemos de referirnos
blementz en la oscuridad? No hemos de referirno I

mos al amor ese atractivo eliemento

que ya hemos estudiado; pero si q
de misterio que encierra, le habremos desps

visto de uno de sus mejo-

res encantos.

Y esto es lo que ocurre en la v

"'ll. tan pronto coOomo la “con’

fianza" se ha hecho entre los amantes. Esa za da por resultado la
dl’\jz.’wi!‘::‘.ﬂn de esw0s encantos de misterio, de lo ;1.';:(.\:}1"::&1 de ]'0 \[96
<1'cr;1prf se espera y no se quiere ver llegar. La psicologia del matrimonio
B bcsante' o : o mas sencilla de lo que

2 15 ~ "1 -
es bastante mis complicada de lo que pare

seoin los casos

5C Cree;

ser lo de menos, cuando la mujer es com-

La disonancia fisica

- morada: esto 1o le imp
placiente,saunque no este enamorada; esto no i€ iu

rta gran cosa al
marido en los primeros tiempos, porque ella, si es un poco .Hl‘gl. no en
"I i 1 " : - amiante sl o0 etamente
contrara grandes dificultades para que su amante quede o mpletamente
P : llegado siquiera a excitarse. Si intenta
gatisfecho, aunque ella no haya llegado siquiera a exc

convertirla en un objeto de simple lascivia, también se avendra, anm.\qu.r.i
de mala gana, a completar la felicidad del bruto que no Lm:c' AI?‘MT 4.11.5-
piraciones mis delicadas que las de verse a todas horas entre los m l:();
de su muijer. Ella, siempre pasiva, le dejard hacer cuanto quiera; es ¢

s >da del bien-
: 2 ~ohrindose e a mon ;.i.l ael 1N
“oénero” que ha vendido al €sposo, \(lm.‘.l we en la mo

s i Rl Ay 7 ien sabe si
estar fisico futuro, de los trapos, de las distracciones y qui 1d lﬂr
iibién de ' e ¢t s un probo funcionario del Esta-
también de la viudedad cuando se trata de un probo funcio

do o cosa parecida.
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Pero.. jy la disonancia espiritual? Cuando es pasada la época de
los primeros ardores sexuales hombre, que hasta entonces ha estado
pensando con las glindulas testiculares, descubre que

ro lleva una cosa que se llama cab

€3, y que si muchas veces sirve para
hacer tonterias, otras suele utilizarse para discurrir un poco

Su mujer, que se casd con él por necesidad y

mpicza a
abandonarse en el vestir, en la higiene, en todo pimpant
de los dias del noviazgo, prolongada durante los primeros n del ma :
trimonio, va desapareciendo poco a poco para paso a la comodidad ‘
y a la despreocupacién. El marido, al ficina, la da un be
en la frente y la deja en la cama o reciés . la, v cuando vuelve a .
la hora del almuerzo, se la encuentra en la cama o igual de desgrefada

que si acabara de
enamorado,

levantarse. El pobre hom

esboza un. timido reproche ante acuel aspecto al andonad
de su mujer; pero

ella le replica:
—:Qué mis da, nene mio?
lavada?...
Es una réplica

lllS LIC querer menos porque no ':(”

método Ollendorff; per
corderito, apenas si tiene fuerzas para

—Si, mi vida; yo te querré s
Y ella lo toma tan al pie de

4
de casa se pone guantes en lugar de lavarse las m

toda co

En estas condiciones, la mujer comienza a apoderarse

ta quiere evitarse.

I
conyugal, a “ponerse los pantalones”, como dicen los castizo

Esta politica la sigue de una manera tan .cu:z’, bt
psicologo es capaz de advertir la metamorfosis ] perind
encantador caricter primitivo de su esposa ;»'r-z los maridos norad .
no suelen reparar demasiado en estas minuc que bien pronto se con ’

vierten en

verdaderas montafias inaccesible I,i conquista de! terren
de la voluntad del marido, es cuestidn de voluntad y de nervios: sobr
todo de nervics.

Un dia, él, harto hasta la corenilla. ya no ¢ I »
se decide a hablar claro: .

—iA ver si haces ol favor de lavarte! '

Y esto es un insulto intolerable. La ha llamado sucia. ouando s
pre ha sido mis limpia “que los chorros del oro™, Unas ligrin 15 oportun

hacen comprender al marido que ha ido demasi

ligrimas, los nervios. Y si esti bien educada. 1 AGE PR e
¢iri a un llanto angustioso, a una congoja que pidiendo a grit
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4 S S ard e Inirley

«dard en llegar, Si el marido hubiese sids
smedio de los besos, que no tardard en llegar, Si el maride :
- 51 ohia de haber hecho otra cosa que marcharse a su
S1COI0Z0, NO 1( 1a de naper nNec |
un psicol e - . L T
despacho o al bar mis préximo, y al volver

con toda serenidad,

! | narcharse contar

» ella soltase prenda. No se la marcharse a conta

espgr“.l a \Iv] gla tas€ prenc x ) ? £ yi s T
porque la faltard la razdn: evider ente, recon

sus cuitas a2 su n

3

reproche es justo: ?.z: mujeres odian

ce que no se lava la cara y que

mpre va contra sus intereses
a2 la justicia conyugal, porque casi mpre va contra sus inters

A Y s on e y COMO quisiéramos. sino que
Pero nuestro marido no se ha comportado ¢ |

1Aorimas  se
visto en los ojos adorados las primeras lagrimas, se

sty -omo h
tan pronto como aEras’ A EmE
h‘ I irado a bebérselas mezcladas con sudor de unos cuantos dia

a apresurado a beberselas, mezc

con I"":‘."". cremas |y T!"M’.‘.\'] del

e o1 lo aue no deia de ser
gatas con sus hijuelos, lo que no deja de

1po. Bsto es lo que hacen las

a expresion sentimental

de amor

: e, R i Al E
Fete hombre estdi perdido, porque mientras siga enamorado de su
) £ Omopri perdido, org s . :
: srptir 1a secona
iada habrd que le autorice a volver a repetir la escena. Y
3 iy s los dos estin ‘sinceramens
va nos parece comodo reconocer que los dos estan sincerams

namorados. ]
Ella, que se aburre en casa con la sol
: ‘ =

gato, rara vez acoge a su maride

!US brazos .‘.UM:L\; Mientras él

- . 1. R
a compania h L'Ti.’i(h o de
’ 1.

a ¢l le empuja hacia

con la

la tarde trabajando, sin

estableciendo com-

tiempo para ocuparse de nada,

y libre v ~‘>.‘A'\T‘:r,‘:‘tx“ de esclavitud: ha pen-

paraciones entre su preterit [ ) e
| i te en lw reakdad: ha estado, en resumen, fraguando un
sacdo seriamente en la r 4. 0Gd %
lot tra la paz com 1], Una por una va repitiendo a su marido
complot contra la paz |

o
A, le otras ocupac *l0Nes mas !'“‘.’".‘1‘

-
ido f(mnm o, a falta d

]?' {r‘.“““ » $ A} > -
a ti se las dispara sin piedad, pero con
torias, v en cuanto se le pone a tiro, se Ia dispara I

que h"

i in de en el blanco: blanco es
tanta fortuna. que ni una sola deja de dar en el blanc

do que a su cara mitad no le

la paciencia del marido, que aun recon ‘
Bl ravd la imposibilidad de remediarlo, porque es lo
falta razon, se encuentra en 12 1Mpos:di d d

~ 3 ne estas disciplinas agrias
la necesidad de ganar un sueldo impone estas disciplin i

cierto que

s iri iste: el amor es tan egofsta, sobre todo
La comunidn espiritual no existe: el amor es ta . g
_.m : i 5 mari 0 le reconocer que ella

en la muier. aue no concibe ¢cémo su marido no puaie rec ] 1 :

er, ¢ g A% gl BIUE ematicas con el corazdn
el omblizo del mundo: las mujerss hacen matematicas cor

F! d i se de una manera lenta, pero
. aivorcio

gepura. Ficicamente, es ficil que

espiritual empieza a larva

4 ~uar Fire
los bidlozos tengan razén wuande afir

J iek eharang CIRrRTY NI
a 1 ‘\‘H' rarones }\"‘w"'w""‘"‘q: para _nr(\}‘j)r 1 A 108 &SNO=0Ss CI ny
man que | , bi 1o 1_
. g m 1"y ~= O Cf
desarrollan al mismo tiempo, hasta el extremo que al cat gunc
iy ‘ fenémeno diciendo

alpunos

a Fenlics
S s HRa Yenlican
anos se han asimil o el uno al otro C

{ g sus jugos genitales,
que “ambos esposos se impregnan mutuamente de sus ju




58 A.

¢ transmiten tantos mis elem
PO a otro, cuanto mds tiempo viven juntos™,
: I’Ltro €sto no parece ser verdad. Si la
:H;}L: "]dcll hombre por suponer, como los antiguos, g
SIbd €N Sus secreciones testiculares, el hombre ie
lar, porque las mucosas :J: it:"})i;:“"”“‘; h""“h“ b o i
absorcién que reconocemos en los de la mujer. Ademas
se tradujese en un hecho real, 1o cabe duda qu i
hacerse a la imagen y semejanza de su marido
ma estaria solucionado. ’
El vulgo también ha pretendido sa
dos que duermen en un colchén, se vuelven de Ia misma opinion”
tampoco nos parece que esto sea razonable, puesto que I id
“h‘,”?:immm apenas si se prolonga durante mais tiempo que el qu
\,\J:fllln(‘ru‘ permanacer en el mismo colchdn cu:np?ci.mw:m- ;u'u.w Y
dirtamos mas: dirfamos que | ekl wiae

repa A \
do em con la primera caricia hasta !
cion de los musculos del mee
los n 5 del mecanismo eyaculador de la ur
; inismo eyaculador de la uretra; no es

sario decirlo mis claro

dorey fiie hé
Pero fuera del colchén no ocurre lo

dencia instintiva a curiosear en todo
nir en todos los asuntos

€5 que ese prurito fiscalizador s
cuanto mayor es el
comprenderlo ol maridn imps. g
comprenderlo el marido interpretindolo en sy
SE Encuentra con que estos valores resultan n
' sultan n
asl, y ante todo tratari d

¢ Imponer su criterio. La misién de la muier

egativos; pero ella no lo

llevarle la contraria a su marido: sin este ol

e eiemento, el matrimonio tradi-

tional R 7
cional no podemos considerarlo perfecto .
Las mujeres. por lo general
5 :
re enamor ks 0anay de hare
., enamorado es capaz de hacer por ellas; pero en cambio ven
il ; IS < AL (4§
claridad los que no se hacen Se llaman a
“dlllc o

1o o~ o Ay O vy 2
'enen razon; pero es porque no ha

con t

y nadie que pueda comprender]

2t
uando el ¢ 4 AT Taehs
Cuando el marido, por razén natural, deja pasar unos mi

alguna carantofa, a boca ¢ :
guna carantofia, a boca de jarro sueltan la frase de ritual:
~Td no me quieres,
El mari [ o C v
‘ marido se queda tan confuso como si después de haber discut
sobre la técnica musical de Wagner 3

: le dijese que ya estaba harta de ¢
cocido. ' 5
—¢Por qué me dices eso?

D, >
—Porque no me comprendes.

ue este €3]

viritu

c

aun
05 Criterios 201 Ani 28 des |
5 Criterios son uninimes desde que el mar;

ne

¢l

Jamas aprecian los sacrificios que un hom

'
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>y < » , 5
entos, componentes y células de un cuer.
mujer puede asimilar el “es.

asimi-
genitales no tienen ese poder
si esta hipdtesis
e la mujer terminaria por
en cuyo caso el proble

ncionar esta hipétesis al decir que
; mas
la identidad

1 que acaba con la Gltima contrac

mismo. La mujer tiene una ten-
{e6mo va a resignarse a no interve
que conciernen a su marido?... Y lo rvf).r del caso
€ acusa con caracteres tanto mis acudos
grado de enamoramiento de la esposa. Esto \1:?\:":

1 justo valor, aungue a veces

]
oda

§1 mismas mcomprendidas. v

nutos sin hacerla

)
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—Pero bien; explicame...
No; eso debe salir de ti.

Si él advierte que ya ha transcurrido un cuarto de hora sin cambiarse
unos cuantos microbios de boca a boca, ella rechazard la caricia diciendo
que lo hace hipderitamente por no enojarla. Y si no lo hace, es peor. ;En
qué quedamos?...

Como dice Abard, son muchas las que remedan a Madame Bovary,
la triste heroina de Flaubert, “"Como ella, muchas mujeres de espiritu me-
diocre se n destinadas a altas empresas. El contraste cruel entre su
sueno y la triste realidad se » para ellas en un verdadero martirio.

Los hombres que viven ;i siempre irresponsables de su

dolor. Las que calificamos d incomprendidas” son mas ridiculas
que tristes.”

Son muchas: forman legién. Durante su vida de solteras, antes, en el
noviazgo y en los primeros tiempos del matrimonio, han acariciado la ilu-
s10n una vida que no existe y que no ha existido jamas en el matrimo-
nio. El aturdimiento mental y el desgaste fisico de los primeros dias de la
Juna de miel no las deja reflexionar; realmente es una vida nueva llena de
emociones, per
que una felicidad tan excesiva empalagaria mas que un hartazgo de me-
rengues

La mujer, como los gatos, se habitua pronto a la voluptuosidad y a la
pereza. Una mujer “incomprendida™ recibe a su marido en la cama cuando
¢l regresa a casa a las dos de la tarde.

—;Qué te sucede, amor mio?

Me encuentro mal...

Y no es eso: lo que ocurre es que se encuentra muy bien acostada, y

la indisposicién consiste en que se ha hartado de dormir, de descansar de

no haber hecho nada en toda una semana. Naturalmente, el marido, que
sabe que ya hace una semana que se acabd el trastorno periddico corres-
pondients, no comprende aquel malestar ni se explica ese desgano que la
tiene recluida en el lecho, cuando tantos calcetines esperan una aguja ca-
riciativa que remedia sus padecimientos. Las incomprendidas de este tipo
no se comprenden a & mismas: sdlo su madre es la que, por conocer la
etiologia de la enfermedad, podria hacer el diagnéstico. Pero una suegra

Oc

es, antes que nada, madre, y acaso, mis que madre, mujer. Al marido no

es,
le queda otro remedio que pensar en que su esposa es mis vaga que una
ha caido en desgracia.

;
piedra, y aguantarse con lo que le

Hay otros tipos de esposas que entre sus numerosas virtudes, que no
vamos a negar, tienen la de hacer verdaderamente insoportable el matri-
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monio, lo que evidentemente no deja de ser una cualidad apetecible. Estas
son las de tipo escandaloso, generalmente un poco desequilibradas
nenadas por la literatura roméntica ) WTERY
L;(. vida de estas mujeres ha sido siempre un poco fantintica y bas-
tante indiscreta; por lo general suelen ser hijas Gnicas y la ‘J S e
cibida deja bastante que desear. 7 v AR
I‘I‘lh?.',ll.ld..l.\‘ desde muy nifias a hacer su reverendo capricho, faltas de
I.«' terapia eficacisima de las azotinas oportunas, han crecido c'w un‘ 'wut
h:cntz‘,vdc mimos y halagos que las torné caprichosas v <0">.'rY~h: D'nrl"n“t'
el noviazgo, la mujer de este tipo no reconoce trabas ni pruiux‘*im‘ n\
y a _-:<t: ::".-"rc)i]u ajusta su conducta. Los papas siguen mim.’md«:] 1‘ fn :
carino estupido y equivocado que hace de la nifia un juguete dc‘l' ‘L'll“:'
un tr.‘l.‘f.l) y de la mujer una nulidad llena de resabios. 2 : {
[?'dr'nt:l de la mixima libertad, porque la autoridad de los padres no
es ms que un mito y nunca ha sido un freno para sus veleidades I]\.'\'i';
en el caricter ¢l morbo de Ia autoridad, del dominiv v de la r)riui'm‘lid""i
porque por temor a que la nina se disguste, a que no c;\m.t. a quc. cnfcrr;;t‘-
€N 8u casa optaron por no contrariarla en nada y decir amén a todo ‘4
I’fl primer novio hace aparicién en el escenario de su vida La ‘hl‘”ui”'l
3 n;.«: le su f‘c“‘szﬁ.. ofrece los encantos de la desenvoltura ':]c‘n:ic:j’nr:.
dLllmelr:]l“"r:nd11*1111]1'1 J\: -L'l <:zz?1“n/tf:~.:b~?s nIL‘g.r-' ‘:.:‘rnfflﬂi.'l, lo que se
g0 lablillo. Sus antecedentes de familia no hacen sospe-
J““r nada pecaminoso: padres austeros, honrados amantes de su hija
Si uno de ellos tiene genio, !a nifia se cuida de corr‘nrlc 4':14: ‘1‘!['4 ‘\Yr; 11;:1‘;{.:
tampoco ingereucias en lo que ella llama “su vida fntima™ .r.';ﬁ.r?.'"l‘d&m'- :
1‘1: drs\'.p:vn;t:’ de su corazdn, y el novio ha de ser tolerado, p:\rc;u‘c c<>)iz-u:—.
;’r;;n :‘L'C::]:-;[:jfrd\,j: lj Frl:ltlljfl.i. temen que pueda cometer “una barba-
gy cuenta de que las esti cometiendo desde que dejb
I‘..!bhncn novio, que puede ir guiado de las mejores intenciones aunque
también las mis equivocadas, no advierte que toda aquella pr\mo;nch 3'\
tcm.;’. de la muchacha obedece al hecho de que ha vivido como *rr’o i
duefio. No obstante, a pesar de su genio—que no es més qucAnéfr:\'- c\;l']'lJ

acion e { dor—, su te “insti
ul n l,lxm_r*u\!o‘r » SU temprano “instinto conyugal™ la acohseja no ex
Cederse demasindo ni en hechos ni i o
) 2 chos ni en palabras, 3 e 23
caza. Desplega una tictica ifteli g gl i
PItEa una tactica inteligente, un tén con tén de defensa v de
ataque qu ace mas codici i s
jue que la hace mas codiciable y que obliga al pretendiente 2 someterse
de lleno a su precoz tiranfa. -
Gt dlla Teremdir 1, : 2
i o ella conoce tode lo malo de su educacidn, procura contenerse
sie > a1 . O V. 3 -1
empre y transigir por todo. ;Ya llegari su hora! Espera con paciencia v
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sujeta su presa con un cilculo perfecto y asombroso, procurando siempre
hacer el papel de victima, sin cansarse de repetir que “es mas buena de
lo que €l cree”. Naturalmente, €l no cree nada y lo cree todo, porque de-
pende de lo que ella decida y oriente. Por lo comin, estas mujeres no van
nunca virgenes al matrimonio: perdieron el atributo en la butaca de un
cine, en el banco de un paseo o detris de una valla. Otras, por excepcion,
son tan friamente calculadoras, que es la Gnica parte de vergiienza que les
gueda que perder; pero como saben que puede aumentar su valor, lo con-
gervan hasta el Gltimo instante.

Pero, en fin, la tenemos casada. Al principio del matrimonio sigue
siendo tan encantadora como en el noviazgo, si bien no ignora que ya
pertenece por entero a su esposo, de paso que, bien consciente de sus de-
rechos, estd convencida de que el marido tiene que ser un objeto de su
exclusiva propiedad. Este sentimiento de propiedad es tanto mas fuerte
cuanto mas deficiente sea la educacién, y, por lo tanto, imposible de des-
arraigar cuando el amor verdadero se ha metidg en el alma de' la mujer.
Fl amor verdadero da lugar a que nazca el amor propio, de lo que la ena-
morada tiene un sentimiento cruel y primitivo, por no decir salvaje, Pue-
den ser también los celos, que ya hemos estudiado, o, dicho mas claro, la
envidia. Y mas claro adn, el convencimiento “instintivo” de que cualquier
mujer puede suplantarla en el corazén de su esposc.

El marido, por el contrario, empieza por seguir igualmente enamorado
de ella que el dia en que les unieron, y siempre esti muy lejos de su dnimo
la idea de la traicién, hasta que no le obligan a aceptarla y a practicarla
también, que es peor, aunque mas sabroso

Verdaderamente, la educacion no es otra cosa que el disfraz del ins-
tinto, y cuando aquélla es deficiente o nula, éste se manifiesta con todas
§Us ventajas y todos sus inconvenientes., Los instintivos no son otra cosa
que seres perfectamente ineducados. Las instintivas son escandalosas por
derecho propio: rechazan en absoluto todas las formas sociales, y en su
concepto pregrino y primitivo de la vida, a la cultura, a la educacion

y a la moral, suelen denominarlo hipocresia. La moral legitima es la de
ellas: creen siempre obrar con nobleza porque dicen y hacen lo que

sienten y les pide su instinto; indudablemente, sin sinceras, pero con

arreglo a sus propias conveniencias.

Pablo Abard, un moderno psicologo, nos retrata a estas mujeres con
su estilo ficil y ameno: “En verdad, hay mujeres que no necesitan ser
traicionadas para armar escandalos. Son las que saben hacerse insopor-
tables. Pero estas mujeres no deben interesarnos si no es para comprobar

cuin propicio es el caricter femenino a los reproches, a las ligrimas y a
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los ataques nerviosos, con que generalmente terminan todos los escindalos
familiares

Hay que reconocer, sin embar

g0, que
liene no pocas excusas si se lanza al empl

femenino. Merece conmiseracién

la mujer enganada, traicionada,
¢o de un método esencialmente
y buenos consejos. Por esto hay que ad-
vertirla que ese método es ineficaz. Mis adtn: peligroso. Produce
siempre resultados contrarios

casy
a los esperados

~ 1 » :
Cuando el esposo culpable vuelve a casa, la mujer, colérica, le hace
precipitada, furiosamente, diversas preguntas:
de has estado? ;Vaya unas horas de volver a

de hombros y no contesta. Es una ingenuidad

"¢De dénde vienes? ;Dén

casa!” El esposo se encoje { | »
¢reer que bastan unas pre
guntas para hacer confesar a un culpable su falta y para hacerle arre-

!
pentirse de ella. Ante el silencio del marido, la mujer prosigue: “iYa gé i B
de dénde vienes!... ; Vienes de casa de esa. perdida!™ Y como una ton- :
teria nunca se hace sola, la mujer anade: “jEsti bien! ;Puedes volver si
quieres!™ Con lo que corre el peligro de que el marido aproveche la au-
tarizacién de su mujer.

La mujer que ha escogido el camino de los escandalos no se contentara
con esto. Los continuari todos los dias, repitiendo sin cesar que “ya estd
harta", y que se va a “marchar a casa de sus padres”, o que va a “hacer
lo mismo que é1". Y no falta nunca el “he sido demasiado tonta", el
“he sacrificado idiotamente mi juventud”, y el “pero todo va a cambiar
ahora, porque estoy decidida a vivir mi vida...”. ete.

La mujer, ademds, suele entretenerse en hacer la maleta. Todas las
mananas, al terminar el escindalo cotidiano, abre su batil y comienza a
meter en él todo lo que encuentra a mano. Varias horas después, con los
ojos hinchados de llorar, retira uno a uno todos los objetos que metié en
el badl. Y los coloca al alcance de su mano para repetir al dia siguiente la ]
misma escena.

El marido soportari los escindalos y los manejos de su mujer con una ¥
Creciente exasperacion. Y poco a poco ird odiando el hogar donde no .
encuentra un solo minuto de paz

Comenzaba, quizi, a estar arrepentido. Pero en presencia de la cdlera . :1‘
de la esposa, de su creciente hostilidad, del ambiente de

que s& res-
pira en la casa, procurari pasar en ella el menor sible, hasta

que un dia acabe por na aparecer por el hogar
Otras veces, la mujer no armari escandalos,

che a su marido, pero no le hablari una sola palabra. Seri capaz de estar

meses, afios enteros, viviendo a su lado sin cruzar la palabra con él. Y l

no dirigird ningin repro
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cabara ar el mis resultado
este silencioso e implacable reproche acabarda por dar el mismo re
? g ’ l . J ’ "
5 1Agr 3 Y SCAndJdalos
- -ente que las lagrimas y los esc |
coontraproduce 4 s el Dr. Abard nos ha referido un ejemplo
Este ilustre psicologo que es el Dr. Abard nos ha refer ]_
. ale - - el mismo estilo, pu
de los innumerables cuadros conyugales que, por el mismo estilo, f
7 : I i s que nos lean que se encuentren
diéramos exponer al lector. Habra muchos que nos lean que se encu
jéramos exponer al lec Gk s e i se FATE
las mismas condiciones, bajo la tirania de una mujer absorbente,
gn las 115MAS n - ] ] ] Lo e,
g lr'n iva v dominadora, que aun conserva los resabios del hogar f
i l - ” 2e de = ~oy > 1NsONor-
te n[(; resabios que no podra desterrar jamas de su caricter I
erno, resabios
ks f ion, d dor, de sentido comin, las induce a come-
La falta de educacion, de pudor, de sentick i it Y .
' ias v a pasar por los ridiculos mas espantosos.
as mas insignes tonterias y a pasar por los
ter las mas insignes ya : Sy
Pero no se dan cuenta de los estipido de su comportamiento, porque €
4 . ) ; N ¥ ] 1 (R nic r 1ds d
W criterio esto es lo natural y lo correcto, la solucion unica y nL ]
su Criic Sto €5 | ) : i g e
i su caracter » ellas dicen “entero’.
-on la imp ilsividad de su caracter, que ellas
tono con la imp ylsivida o

calle, en el café, en el teatro o donde sea, no u".:xl.\c!.x»rm\ _m.h b
¢l especticulo. Como son irreflexivas, como van cegac ;ur.d“ .”.r;.,;rf
no reparan ni meditan las consecuencias que su ‘g\Ax.nJuu.'x..?311;'!‘,.1::;1J‘)( _,.
las, v siempre lanzan la ofensa complicando a .ui amigos del ma: )
los que estima inspiradores de la m:‘xJu;m de .;:_;vx{.,t.‘ NI
No obstante, estas mujeres, a las que el esposo odid C .“.(..’.‘.Ll);,
porque en realidad y en buena biologia no pueden mspn.:rl (_‘rl‘('n e wr,
terminan por convencerse de la esterilidad \.Ic <L?s‘prvo:t'.v In“;:vn“tln:[\j”’
la tremenda”. La soberbia no la deponen jamas; es ~\-1 3.‘1;‘\.'1 ‘L‘ A‘:n."u‘:;d”;
te de en e! aspecto sexual, procuran ;um;\lfr con 1\\1\: LYrL &H :‘:5”;0
de la mejor manera posible, bucc.mdn‘l«‘x favorable u.ul\_xln.‘ \;L”;rwll
Pero éste, que forzosamente ha de satisfacer sus z‘r::v'i']g 'l\\“~’: '\” dt ;“
adulterio como la tabla salvadora que ha de librarle JI-;. .1.‘u.‘ ri"h :‘U.C’
vida, y cada vez se siente mas alejado de su mujer, a la que apenas |
de vincular un sentimiento puro. ey N
Estas “escandalosas” son honestas e incapaces de una pcss e
ralmente, como veremos en el volumen utul:{‘Jo Causas ‘.uf.x’.j.A.Ll.\JLL‘lr‘l.cn
vorcio, la frigidez toma una parte activa en Ia LICICX'H‘.'.HJ;!(‘J:\ ::1. L.”‘..C
ter, Pero no es que sean honestas de corazén: lo son pe ’;q‘ilf-‘imm \m:lb;q
8u organismo psicofisico no las exige nada Cuando c.‘uf flu.]['? 'n\( : “Ll‘ .h
2a estos caracteres tan completos, pueden intentar el ‘.L,\: ler'.(' o ;\.ml,
intencién Gnica de que su marido lo sospeche y retorne al hogar abi
don;';lc(:nos visto algunos tipos femeninos; veimos ahora a viertos hom-
bres a través del prisma conyugal P
El hombre es egoista por naturaleza, como la mujer es generos:
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tomamos €l c€jel

instinto. S nplo de un matrimonio perfectamente enamo-

centrados

o * i &» oz dos nerfectamente
rado. mitad y mitad , y a 108 dOs periecid 1te

1 g Ral ‘1. identificados espiritual v ear-
en la vida, en todos los ordenes de la vida, identilicados espiritual y ca

isiones naturales que en contraste con la

HAII'.I\'XZ'.L\, dparte ae 1as des

nada habra capaz de

ofrece la comumdad cor

ant

existencia
turbar el idilio que se inicia bajo tan encantadores auspicios

{ cuando menos

Pero esto es también una ilusion que muchas veces,
| { imentz de u l¢ Ine ce
se piensa, destroza la realidad, cruda y brutalmente, de un solo goipe cer

tero y aniquilador.

gsenta el C

0 que se

en el .]‘U.‘
v, sobre todo,

a sl mismos y que irda a reflejarse sobre sus mujer
sobre la mejor armonia conyugal

e e et .| descuido estético
que a un marndo delicado e moiesta €i desCulc estetic
‘ |

ésta. si también es delicada, jamas podrd transigir con &l

\ 1 3 oifs lae | ihasione e 8
aquel hombre en el que ha cifrado todas las ilusiones de su

vida. En el orden econdmico y hasta en el sexual de la unidn pueden

que traigan consigo una desilusion, una con-

ocurrir accidentes mevit i
NCIA \_]«' una renunciacion.

trariedad, el conato de un fracaso o la ew

Pero es que la parte estética, por decirlo as, de la union ugal,

apenas 8 tiene que ver

-on otro factor que no sea €l econo

siempre éste se obvia facilmente

y ia vl'li:'x\'ﬂ'\' son pertectamente com-

Pero es que hasta la pobr

1 1
igencia en €l

er mucho cuidado el marido, con su

patibles. “Debe

vestir, dice un obs yr, para estar ante su esposa. Lbsta, mujerciia mo

derna refinada. ha visto a un muchacho vestido im-

scablemente, perfumado, amable, galant dor. Sin darse cuenta, le ha

! H it ] ; g irido El esposo corre
mirado. Ha est: ) Compara C I

"

grave peligro.. . . ., 4
Y no es solo la falta de cuidado en el vestir lo que desilusiona a una

1 . Aemanes la forma de comer,
mujer noblemente enamorada: son los ademanes, I1a Jorm le con
la de d la de entrar en el lecho y salir de él. Yo creo que no hay
| u 1 aus 1 1 l“‘
dai n sutimente a a1 n <on 4 [ (
nstant t 1 el mismo ): éste hizo para acariciarse
k 1 ‘ oLy 1 {
- sara que la muijer se quede en €él. Lo que mas perjudica al ma
- | UG da L 1 Lo : »
I be du la intimidad, por lo que reduciendo esa
trimonio no cabe du qu int el 0 g s
intimida todo lo po bl { contraremd ( 1S mayores probanii
ey ] tedi | contacto mtimo
dades de defensa contra ese en qu el tedio, el contacto mtim
1 lodad (i aria
frecuente, la terrible y peligrosa soledac de dos en compania
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Es posible que la esposa proteste de ese aislamiento que pretende el
marido; pero es porque el amor las ciega, no dejindoles ver la inmen-
sa importancia que el hecho encierra para el mantenimiento de la llama
viva de la ilusidn, en los términos en que, a pesar de todo, es posible
mantenerla.

El marido termina bien pronto por ceder a las solicitudes de ella:
esta sola, se aburre, no puede conciliar el suefio méis que enlazados sus
brazos con los de él... Ella piensa sinceramente en esto, y, sin duda algu-
na, no pretende otra cosa que eso: charlar un ratito, acariciarse un poco
y... ser castos aquella noche. Todos los matrimonios jévenes se proponen
ser castos “esta noche". Sin duda alguna, ambos, sobre todo ella, van
anllﬂ“ld()i dC ’illi ﬂl.'J('II'L'; mtenciones;

pero resulta que el hombre propone
Yy el instinto dispone, y por esta razon el voto se qud\r;mlgl tan pronto

como los cuerpos notan el contacto amado, y ya no hay remedio posible
m facilidades para volverse atris,

‘Sinceramente, la culpabilidad, por decirlo asi, hay que achacirsela
al marido. La mujer, ya lo sabemos, es menos susceptible a las excitacio-
nes de todo género, y cuando la ocasién llega, sabe salir del trance sin que
le quede remordimiento. Pero en él no ocurre lo mismo: siempre, abso-
lutamente siempre después de haber satisfecho sus deseos, se lamenta “in
mente”, y también “in sexus” de su debilidad... Inmediatamente se hace
el propésito firme de no reincidir, hasta que no pase un plazo prudente.
Pero como se ha quedado en el lecho cerca de la amadisima companera,
tan pronto como despierta, procura que ella deje de dormir, y la- deli-
ciosa escena vuelve a repetirse..

Bsta intimidad excesiva termina por hacer de la castidad y de las
leyes de la abstinencia un verdadero mito; la separacién de los lechos se
impone como la medida mds inteligente que los conyuges pueden adoptar,
8l es que quieren que el deseo palpite constantemente en sus cuerpos. Y
es ¢l quien ha de llevar la direccién de los asuntos. Ella, por pudor, por
prudencia o por lo que fuere, jaméis formularid una apelacién franca en
este sentido; la habilidad del marido esti en “hacerse desear”, observando
las fases de esa ansiedad legitima en que se abrasa la esposa, mas resisten-
te que él y mis dificil de satisfacer

Al estudiar la técnica de la satisfaccidn sexual, hemos visto que lo
mis importante consiste en lograr la mixima excitacién erdtica de la mu-
Jer, lo que una vez conseguido se traducird para el marido en un ahorro

€ energias que ha de necesitar bien pronto, ya que los limites de su
Satisfaccion son menos amplios y el mecanismo mis ripido que en la mu-

5
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jer. La tictica mas inteligente consistird siempre en dejar que ella tome la
miciativa, aunque ¢l se abrase en las llamas crepitantes del deseo.

Pero esto no lo comprenden los maridos enamorados, porque la in-
teligencia, durante cierto tiempo, se sitia bastante mds abajo del lugar
que en los seres normales ocupa de ordinario. Puede suceder qucasu
esposa llegue a habituarse a un comercio carnal que aun siendo normal
para ella, resultari excesivo, mis pronto o mds tarde, para su iniciador.
En este cato, cuando ella haya alcanzado ese grado peligroso de “inti-
midad”, que a toda costa debe evitarse en el terreno cxchsiv;uncntc se-
xual, no tendrd el menor reparo en exigir claramente y sin andarse con
rodeos los derechos que le asisten. Si él no responde como en los prime-
ros tiempos en que tenia un verdadero caudal de energias acumuladas,
lo menos que piensa la mujer es que su amor disminuye, que ya no tiene
los encantos que antes le prestaba el entusiasmo del enamorado marido.
Las mujeres de cierto temperamento gradian el amor espiritual midiéndo-
lo con el metro de resistencia erdtica. Esto no pasa de ser un absurdo,
¢no es eso? Pero es muy dificil hacer que la esposa salga de su error.

Esto representa un motivo no despreciable de infelicidad conyugal,

quiza el mas delicado, puesto que si en otros érdenes es posible compla-

cer a la esposa, en este caso ya no depende de la voluntad del individuo,
sino de las energias de su naturaleza, a las que indefectiblemente tiene
que someterse. Luego el marido, y nadie mis que el marido, es el res-
ponsable de la catistrofe que amenaza destruir su felicidad. Y sélo se
encuentra una solucién: que lejos de guardar una abstinencia completa
durante los dos o tres meses anteriores a la celebracién del matrimonio,
el hombre deberia hacer lo posible por gastarse un poco, por correrla, por
despedirse estrepitosamente de su vida de soltero, que, jay!, no volveri
a gozarla mis.

La finalidad no es otra que aventar de cualquier forma esas energias
que tan avaramente guarda para hacer victima de ellas a su futura c:pu
sa, resultando él la victima verdadera al cabo de ese tiempo que hemos
sefialado. Si quiere domar a los potros del instinto, lo intentard sdlo con
la voluntad y la inteligencia, fuerzas que en esta ocasién sirven de poco
o de nada. ;No es mis logico darles rienda suelta para que los animali

tos no se manifiestan en relinchos inoportunos? A mi juicio, el futuro
marido no puede hacer nada mejor, aunque parezca extrafio, que seguir
esta norma de conducta, si es que al cabo de unos meses no quiere ser
hombre al agua...

Si en realidad hay mujeres que no slo no son capaces de comprender
a sus maridos, sino que tampoco comprenderin en mucho tiempo lo que es
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y debe ser el matrimonio, también es cierto que los hombres comprendi-
dos, pero que no comprenden, forman enormes legiones. La mujer, por
Jo general, si esti enamorada de su esposo y es una criatura perfecta-
mente normal, exige bastante menos de lo que se cree, y esto en todos
los 6rdenes. Pero es que hay maridos torpes, que no son capaces de dar
lo mas minimo de lo que ellas necesitan.

Al principio de la vida conyugal, cuando poco a poco se va desco-
rriendo el velo de ilusién que se ha traido del noviazgo, el hombre que
honradamente aspira a que su hogar sea un hogar y no un infierno de
odios y rencores, esta en la obligacion de “seguir siendo novio”, a pesar
de todo.

Casi todas las mujeres, al instalarse en el nuevo hogar—que lo mismo
puede ser nido de amor, que caldera de infierno—, parece que concentran
toda su actividad en esas pequeiias naderias domésticas, en esas puerili-
dades que nosotros juzgamos sin importancia, pero que la tienen y muy
grande. :

La mujer, al verse bajo las caricias del marido amante, se siente nifia
de nuevo, y recuerda las que en los tiempos ya lejanos la hicieron sus
padres. Esto lo sabe el hombre de todos los paises, y de una manera in-
consciente, siente la necesidad de tratar a su amada como a una chiquilla
que él protege, que esti bajo su tutela, que le pertenece y que ha de
mimar. Si hay algin marido que no haya acariciado a su mujer con la
dulce palabra de “nena”, que lo diga: y si quiere servir de excepcion de
regla, nos costard verdadero trabajo dar crédito a su afirmacion.

En efecto, la recién casada es una nina desde el punto de vista psic
colégico, aunque su edad no autorice a nadie a creerlo. Pero el hecho es
evidente: su caricter se transforma por entero en la vida intima del ho-
gar, cerca del ser querido a quien se ha entregado

Muchos maridos, aun comprendiendo esto, no se dan cuenta de que
muchos actos de la vida de sus esposas no tiene otra inspiracion que
esos sentimientos pueriles, de nifias que juegan a ser mujeres. Durante la
ausencia de él, ella ha estado perdiendo un tiempo precioso en colocar
un cuadro, en colgar una cortina o en arreglar las flores del centro de
mesa, en tanto que el cocido, hirviendo a mis y mejor, se ha abrasado y
no puede comerse.

El marido, que regresari con un hambre voraz, se entera de la ca-
tistrofe, que tendri un remedio relativo con un par de huevos pasados
por agua, el principio, que bien puede ser huevos fritos o una lata de
sardinas con tomate. Carifiosamente, tratard de inquirir las causas de
aquel desastre culinario.
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~—Pues nada, nenito: que la lumbre estaba muy fuerte. Pero mira,
nene—replicard muy ufana—, lo bien que ha quedado asi el retrato de
mama,

El pobrecito “nene” advierte que como un relimpago cruza por su
mente un legitimo deseo de estrangularla; pero no es mis que un re-
lampago, porque ella no le deja tiempo para reflexionar:

—Y no me negaris que estas flores son preciosfsimas, y que la cor-
tna queda mejor asi que como td la habias puesto, ;verdad?..,

Y desploméndose en una butaca:

—Estoy cansadisima; toda la mafiana, desde que ti te marchaste a
la oficina, no hecho otra cosa que arreglar esos chismes. (No habla del
cocido, porque ella no ha hecho nada para que se queme: se ha abrasado
:'(7]().)

El marido debe reconocer que, evidentemente, no tiene mis remedio
queé encontrarse muy fatigada después de haber ejecutado unos trabajos
tan rudos como colgar el retrato de “mami”—esto es, la madre de ella; Ia
de él, es solamente “tu madre"—, arreglar las flores, quitar la cortina
de la puerta del comedor, para ponerla en el balcén de su cuarto, y de-
jarse pegar el cocido

No obstante, el marido, si es inteligente y no tiene ganas de zambra,
esta obligado a entonar un himno en aras de la abnegacién de su esposa.
Ademis, elogiaré la labor hecha en todos sus aspectos, v si su inteligen-
cia ya rebasa los limites de lo comun, provocari una discusién para de-
Jarse convencer por su mujercita y decirle que tiene razén en todo, pero
que €l es muy torpe para comprender estas cosas tan encantadoras de las
mujeres. ,

Ellas gustan de que el marido inteérese por estos pequenios detalls
de la estética del hogar, que nada le importan, desde luego, pero que son
COmo juguetes para la nifia grande, que sélo es mujer en los momentos
solemnes de la maxima intimidad.

Todo lo que el hombre tiene de egoista, lo tiene la mujer de amor
propio. Y ambos defectos son enemigos terribles de la dicha conyugal,
con la diferencia de que el egoismo masculino no transige, mientras que
el amor propio de la mujer suele resultar bastante soportable.

Mackencie aconseja prudentemente a los cényuges para ‘tontrarrestar
la perniciosa influencia de estos defectos que casi podemos lamar na-
turales. “Usted, sefiora, persuadase que su marido, que la adora, tiene
Ocupaciones muy complejas, que su vida entera le impone cuidados a pro-
pdsito para nublar su humor. No os sublevéis contra él cuando alguna
contrariedad le ha puesto mis nervioso que de ordinario, ni cuando os
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parezca menos carifioso. Sobre todo, no os molestéis por sus :irrc!w;ll-)§,
sus bromas pesadas o reproches. No los descubriis a la vecina y no si-
gais este consejo clisico: “Cuando el marido habla fuerte, hay que con-
testarle mds fuerte”.

Pero esto se aconseja muy bien, y mucho mejor cuando se hace des-
de J]a mesa del despacho llenando cuartillas para hacer un libro. Si re-
conocemos que uno de los mis grandes defectos “irremediables” de la
mujer es el amor propio, muy pocas serin las que estando enamoradas
permanezcan mudas ante esas actitudes inesperadas, Tal vez le fucncral
marido bastante mis ficil cobrarse de aquellas contrariedades con quien
ge las haya producido, que hacer victima a su mujer de un malhumor en
el que ella no ha tenido arte ni parte. Mas volvemos al punto -Jc'p;lrtx'
da: el hombre, para comportarse asi, tendria que' dejar de ser egoista, y
esto tampoco es posible o muy ficil de conseguir ;

Hay maridos que bacen eso: hablar fuerte. No hay cosa que mis mo-
leste a la mujer que no tener el mismo tono de voz que su marido para
replicarle adecuadamente. Ella puede transigir por todo, menos por que
la den voces, y, sobre todo, cuando no hay una razén poderosa que lo

justifique. Por lo general, aunque la razén le sobre por todos 'Ins poros
de su piel, ella no lo comprende asi, y como lo tGnico que existe en el
mundo mis dificil de convercer que a una mujer es convencar a dos muje-
res, mis vale que las cosas queden asf y no se enteren ni la doncella ni las
vecinas.

De todas formas, la superioridad del hombre debe mostrarse en t()d«"H
los aspectos, y mds en éste, que tan directamente afecta a su vida. .Su
papel debe ser siempre el de transigir, el de comprender, aunque sea lo in-
comprensible. Las mujeres, cuando estin sanas rm‘n}alrncntc y no espe-
ran la llegada de las menstruacién o estin bajo los efectos de los primeros
meses del embarazo, suelen ser bastante razonables. Claro es que con-
dicionamos el hecho a muchas circunstancias realmente adversas, ya lo
sabemos; pero en esas treguas de normalidad se puede }}.\F:r mucho por
la conquista de un terreno que ya no se pierde tan f‘ncxlment?.

Lo que mds hiere el egofsmo del hombre se encierra, precisamente,
en los limites de la esfera sexual: eso del “débito conyugal” no es mis
que una idiotez inventada por los tedlcgos para disfrazar la animalidad
instintiva del sexo, al que le importa un pitoche toda esa masa de con-
vencionalismos en el momento en que las ocasiones se le brindan propi-
cias a manifestarse en todo el poder del impulso, Pero aparte de este
aspecto, que el hombre siempre puede corregir a su gusto si para ello
tiene habilidad, Ja mujer no niega ninguna satisfaccién, v aun las del
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instinto s6lo las rechaza cuando verdaderamente no estd en las condicio-
nes oportunas que se caracterizan por su psicologia y su fisiologia tan
complejas.

El amor propio de la mujer se manifiesta sélo en cosas pueriles y des-
provistas en absoluto de toda gravedad para el buen equilibrio conyugal.
Ese afan de discutir de las mujeres, no tiene otro origen que su amor pro-
pio completamente inofensivo. La mejor tictica es darles la razén en aque-
llas cuestiones que, aun no siendo razonables, sea “‘razonable” dirsela,
puesto que no equivale a un atentado contra los aspectos fundamentales
de la vida y del matrimonio la terquedad o la insistencia que muestran
en la defensa de sus puntos de vista. La vida conyugal, justo es recono-
cerlo, es para la mujer una existencia de continuos sacrificios y abnega-
das sumisiones, sobre todo cuando se trata de actos serios y graves. Asi,
pues, ;qué razon hay para que el hombre no deponga su egoismo en aque-
llos puntos que no puedan afectar a los problemas materiales de su ac-
tividad tan Gtil?...

Al hombre puede exigirsele esto, precisamente por su superioridad,

mientras que la debilidad de la mujer no nos ofrece firmes puntos de
apoyo en los que sea eficiente basar nuestras exigencias.

Sin la armonia de esos dos caracteres, no es posible que exista la fe-
licidad conyugal floreciente y duradera. No obstante, bueno es reconocer
que el oficio de marido es bastante mas ficil y menos complicado que la
profesion de esposa: para ser marido, apenas si se requieren otras facul-
tades que la virilidad y la de atender a las necesidades econdmicas del
hegar, mientras que la mujer tiene que empezar por darle una vuelta
completa a su naturaleza desde el momento que contrae matrimonio, Asi,
pues, salvo algunas excepciones muy honrosas, la infelicidad matrimo-
nial mds depende de la mujer que del hombre, y esto por la sencilla ra
zon de que cuando ambos se aman, si la desgraciada es ella, él no puede
ser feliz,

Si vamos a atenernos a las investigaciones realizadas por los mis pres
tigiosos observadores, nos encontramos con la realidad triste de que los
matrimonios desgraciados abundan mucho mis que los dichosos. Aunque
en el volumen XXII de estos TEMAS SEXUALES nos ocuparemos con cier-
to detenimiento de esta cuestidn importantisima, no esti de mas hacer alu
8ibn a los estudios realizados por el célebre doctor vienés Gross-Hoffin-
ger, el cual analizé un centenar de matrimonios “que merecen ser arran-
cados del olvido, porque aun hoy dia pueden servir de paradigmas de los
matrimonios de nuestros dfas”,

Segin se desprende de estos vivos ejemplos de la infelicidad conyu-
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iego estin observados hace bastantes anos, el autor se
1

gal, que desde lueg o

elativamente dichosos a

pregunta “si los pocos matrimonios relati

les logra procurarse una vida de familia legal, y, al propio tiempo, natural,
: e (e S L

consiguieron con las leyes matrimoniales de aquella época—1

anos con el concepto de la religién y las costumbres, el fin que se pro-

jace cincuenta

pusieron, y si fueron felices, honor 1bles v productivos y se sintieron ben

decidos”. ]
Afirma, ademis, que aunque procurd con el mayor ahinco buscar el

g folices fueron siempre sus investigaciones
mavor numero de matrimonios felices, fueron siempre sus investig ones
casi inutiles, porque los resultados que obtuvo fueron que los matrimonios
casi inutiles, porque los re ; 7
dichosos no pueden calificarse mas que “como rarisimas excepciones de la
regla general”. : |

En la mayor parte de los casos que cita, todos interesantisimos, llega

. B> ] ¢ -t 1 Aty

a la conclusién de que el matriraonio, en vez de ser el matrimonio natu
a conclu

. servectila-

rse “'se convierte en un negocio, € 12 especula

ral. como debe entenderse “se convierte en un negocio, en ur pecul:

o v en un hospital para enfermos

cidn, en un as 3 _
Para robustecer sus afirmaciones, Gross-Hoffinger expone veinticua

tro cuadros conyugales tomados del natural, de los que transcribimos los
doce siguientes, elegidos por Iwan Bloch. .

I. La condesa B., que, por inexorables circunstancias a que se creyo
obligada por su rango, no pudo contraer matrimonio adecuado a su con-
dicién, llegd a los treinta afios sin haberse casado. Las consecuencias de

ello fueron que se entregd a los criados, se contagié y murié de sifilis poco

tiempo después de haber contraido matrimonio, Su viudo se llevd un tris-
te recuerdo de su breve matrimonio.

II. El conde de C., una persona de alto rango, perdié por la muer
te a su adorada esposa. Las circunstancias no le permitieron contraer nue-
vas nupcias. El miedo a enfermedades contagiosas y la degeneracién del
instinto sexual por falta de satisfacerlo, le llevaron a los brazos del amor

griego. ‘
III. E! principe D., joven e impotente, contrae matrimonio de con-

veniencia cono una dama muy hermosa y apasionada, que se compen-
56 a sf misma con criados, oficiales y caballeros amigos de la casa, engen-
drando varios hijos que llevaron los titulos del marido. El matrimnio
en estas circunstancias ®s muy desgraciado; pero la necesidad obliga al
marido a aceptar resignado su destino. .

IV. El! conde E., un hombre de caricter excelente, contrae matri-
monio por conveniencia con una dama de gran familia, que no redne con-
diciones para hacerle feliz. Por una compasién muy natural no -_|.n:'crc
darselo a conocer a la desgraciada ni ofenderla con unas relaciones ilega-
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les publicas, y busca el desquite en las mujeres alegres: enferma y trans
mite la enfermedad a su mujer, que, a consecuencia del contagio, engen-
dra hijos enfermizos. Aunque la pobre victima desconoce el origen de
sus padecimientos y los sobrelleva con resignacién, y su marido la colma
de atenciones y cuidados v se muestra muy preocupado por su curacién,
se convierte el matrimonio en una unién muy lamentable por los remor-
dimientos de conciencia del uno y por los sufrimientos y silenciosa re-
signacion de la otra, que comprende que le ha hecho desgraciado, cuan-

do ha sido ella

V. El conde B, libertino depravado, pierde su fortuna disipandola,

quien se ha vuelto desgraciada,

y obliga a su esposa a vivir separada de él, mientras se gasta enormes &u-
mas con coristas, bailarinas y vulgares prostitutas. Como estd tan arrui-

nado de fortuna como fisicamente, se ve despreciado por sus antiguos co

nocidos y perseguido por los acreedores y aborrecido a mis no poder de
su mujer. A pesar de que sus diversiones y placeres sélo consisten en
reminiscencias, sacrifica a éstas enormes cantidades, que tiene que ir ¢
briendo con nuevas deudas.

1

VI. El barén G., un hombre de gran influencia, en su juventud un
libertino, ligero y de temperamento sumamente impresionable, contrae
cuatro matrimonios, que todos terminan por muerte de las esposas, Hay
motivos para suponer .bastante fundadamente que las continuas correrfas
por el mundo del vicio y la carencia de conciencia del marido acortaran
la vida de sus esposas, y tanto mis porque todos los hijos del barén
son enfermizoss y escrofulosos. :

VII. El conde H., que hace muchos afios estd casado, vive con su
mujer sobre un pie de la mis fria cortesia, pasando en casa de las muje
res de la vida airada sus horas libres. Sus amistades son la hez de las
prostitutas callejeras; pero también se atreve a llevar su desfachatez las-
civa al interior de las familias, y ninguna mujer casada ni ninguna soltera.

por intachables que sean, esti libre de sus persecuciones, lo que es tan
to menos comprensible puesto que es viejo y completamente impotente. No
vacila ante nada, ni ofertas, ni regalos, ni amenazas, con tal de que la
elegida acceda a sus pretensiones.

VIII. El doctor S., marido de una viuda amoral, empleado del Es-
tado, libertino y filésofo, que disfruta de una pequena renta, vive con
su mujer en un plan que les permite la libertad mas desenfrenada. La dig
na pareja no tiene mas afin que ganar “industrialmente™ dinero, lo que
consigue dedicindose secretamente la mujer a la prostitucién, haciendo
frampas en el juego ¢ indirectamente el papel de Celestina, organizan
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do picantes reuniones a las que asisten muchos jovenes de la aristocra-
cia. El matrimonio disfruta de una excelente reputacién: personas de
verdadera distincién frecuentan su casa, y muchachas jévenes de buenas
familias asisten encantadas a sus reuniones, porque alli se encuentran
con la crema de la juventud aristocritica, judios acaudalados y oficiales.
Este interesante matrimonio vive con un lujo que sus conocidos no se
explican; tiene un magnifico carruaje, una casa de campo y una valiosa
coleccion de pinturas. La pareja, en cambio, esti mal mirada por sus
sirvientes, puesto que ellos satisfacen los deseos sexuales de su sefiora, y
ellas los del sefior, y no tienen mis remedio que estar al tanto de la
industria a que se dedican ambos.

IX. Al doctor U, solterén hasta hace poco tiempo, que nunca habia
tenido ganas de compartir su fortuna con mujer ¢ hijos, por encontrar
mucho mas barato y agradable hacer prefiadas a criadas o a criaturas
abandonadas, dando el asunto por terminado con una médica indemniza-
cién ¢~ huscando sus diversiones en las calles, al llegar a los sesenta y dos
afos y encontrarse acnacoso y con una pierna gotosa que se le hinchaba
con frecuencia, le parecié que no era conveniente para el hombre vivir
solo. Como tenia posicién y fortuna, le habria sido facil hallar una mu-
chacha joven y bonita, que con el titulo de esposa hubiera aceptado el
cargo de enfermera; pero el caballero conocia el valor de lo que ofrecia
para conformarse con una muchacha pobre. Calculé que debia ser pru-
dente y escoger una que no le hiciera necesario dividir su renta y que
encontraria una enfermera a propésito para su edad, que no le costaria
nada y que llevaria lo que para ella necesitara. No se fij6, pues, en las
jovenes, sino en el dinero; no mird la belleza, sino la economia, v, por
fin, tropezd con una solterona de alguna edad, que poseia alguna fortu-
na y por su fisico, poco atractivo, no habia encontrado marido. Y aho-
ra se ve el previsor esposo que es tan fiel a su mujer como la gota se lo
permite, cojeando en el paseo del brazo de su poco atrayente consorte,
cuya cara de mal humor muestra ostensiblemente lo agriada que esta.
Lleva todavia los mismos vestidos que usdé de soltera, y que estin ya
bastante averiados, pero soporta su suerte con resignacidn sélo porque
la llaman “sefiora™ y la besan la mano, lo que antes no sucedia.

X.—El conde D., hombre de caricter intachable, vivié feliz en su
matrimonio durante una larga temporada; pero el envejecimiento pre-
maturo de su mujer, mayor que él, que se conservaba fuerte y juvenil
y dotado de una salud inmejorable, fué causa de violentas escenas de
celos, que amargaban la vida de los dos. Generalmente, no suelen ser
infundados esos celos; pero debe lamentarse amargamente que dos per-
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sonas de innegable buen caricter puedan ser desgraciadas toda la vida
por el matrimonio,, )

XI.—El senor von K., un joven negociante, gran industrial, esti ca-
sado con la hija de un sefior muy distinguido, que, con la ayuda de su
dote, contribuyé a la fortuna de su marido. En pago de ello disfruta
lo que no todas las mujeres casadas, y es de la mayor consideracién de
su marido, que le finge un gran carifio y oculta cuidadosamente sus in-
fidelidades. Ella le esti completamente entregada, le tiene por el \'crd.x"
dero marido modelo y por un verdadero fendmeno en medio de este mun-
do de depravacién y de inmoralidad. Y, efectivamente, cuando se ve a
este hombre, que vive sélo para su negocio, la vergonzosa turbacién que
demuestra cuando escucha una conversacién referente a mujeres de vida
irrcgul.(r. cuando se le oye predicar la moralidad y protestar contra los
maridos que engafian a sus mujeres y que no concibe cémo es posible
que haya un hombre que pueda hallar el menor placer en el trato de
las d‘cﬁvcn:urnd;ns que comercian con su clierpo, cualquiera jurarfa que
es, efectivamente, lo que con entusiasmo dice su mujer. V

Mas algunos tunantes amigos suyos, extranados de tanta virtud. no
pararon hasta descubrirle a aquel santo varén siete queridas, de las 'cu;x'
les dos pertenecfan a la prostitucién piiblica, dos eran de la clase de las
que la practican guardando cierto comedimiento y las restantes de fami-
lias \.lcwn:c; de la burguesia. A estas Gltimas se presenitaba bajo diver-
sas formas: unas veces como agregado de una embajada, otras como
oficial, otras como aprendiz industrial, y como a estas Gltimas amantes
las daba palabra de casamiento y las entretenia con regalos, juramentos
y mentiras, conseguia siempre su objeto y luego las abandonaba, sin
preocuparse de las consecuencias de sus aventuras, para buscar en otros
barrios de la urbe nuevas victimas a su lujuria, C«:mn nunca se dejaba
ver con mujeres piblicas ni queria tratos con intermediarias v se arre-
glaba s6lo para sus negocios, cuando tenfa que ultimarlos, I():'r.i'(w;x 508~
tener ¢l dicho de lo que habia manifestado ser y seguia disf‘n‘mndo de
la reputacién del comerciante cumplidor de su deber y del marido ejem-
plar, merecedor de toda confianza.

XII—EIl mayor Q., un valiente oficial y una persona honorabilisima
por todos conceptos, se casd en sus juveniles afios con una criadita v,
como se puede suponer, guiado sélo por el amor: pero, por desgracia, no
tuvo sucesién el matrimonio por padecimientos orginicos de la esposa,
cuyos encantos desaparecieron muy pronto, y la pobre mujer envejecid,
y mientras el marido se conservaba fuerte y sano, ella era una anciana
con ataques de nervios y otras calamidades, rodeada siempre de frascos
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de medicinas y cajas de pildoras y envuelta en un olor de farmacia, agria-
do el caricter por las enfermedades y dispuesta constantemente a quere-
llarse; en fin, una verdadera plaga para el bondadoso y carifioso marido.

Este soporta con cristiana resignacion el mal genio de su mujer; pero
como la naturaleza no se deja guiar tan ficilmente como su caricter ex-

celente y su vivo temperamento, el carifio conyugal comienza a dismi-
nuir y busca medios disimulados de satisfacer a su naturaleza en los de-
seos emanados de ella. La mujer, enferma, nota este enfriamiento, y se
venga de él con refinada crueldad. Sabe que una cara agria le ofende

y entristece, y le atormenta con su falta de carifio y, a fuerza de celos
y de mala intencién, le hace de la vida un infierno.

Se producen escenas espantosas, que inducen al marido a pensar en
el suicidio para poner fin a este tormento. Sufre tres veces: por el agui-
jon de los naturales instintos de su robusta virilidad, per las ofensas que
se le infieren y por la enfermedad de su mujer, a la que profesa verda-
dero carifio, Para no lastimarla, se impone una abstinencia forzosa; pero
de nada le sirve este sacrificio, porque su mujer se muestra con él lo
mismo de desagradable que antes, pues'en silencio exige de ¢l todos los
arrebatos de pasion del amante. No hay salvacién posible que le redima
de aquel infierno. El marido se entrega a una tranquila desesperacion.
Se dedica fielmente a su profesién, y sblo vive para su atormentada es-
posa y para ser atormentado por ella. Los vecinos se enteran de este
ejemplo, tan poco edificante, de un matrimoni6 desgraciadisimo para am-
bos esposos, a pesar de haber sido contraido por el amor mis desintere-
sado y puro.

Estos cuadros del matrimonio austriaco pueden encontrar su repeti-
cion mais exacta en el sistema matrimonial espanol. Observando la “fe-
licidad" conyugal .de las gentes de mas elevada alcurnia, como son los
casos que cita Hoffinger, vemos que ésta es un mito, ocurriendo casi otro
tanto en las clases menos destacadas, seguramente porque al no estar el
instinto subyugado por la educacién o los convencionalismos, las elec
ciones matrimoniales se realizan mas instintivamente, mis naturalmente,
con mucha mayor sinceridad.

Yo he repasado la memoria de los matrimonios que conozco para po-
der hablar de ellos, y me encuentro con que siendo veintisiete, sélo pue-
do decir que sean verdaderamente felices jcuatro!: y aun de estos cua-
tro, aseguraria que dos, que llevan unidos nueve y siete anos, no han
llenado ninguna formalidad religiosa ni legal para amarse tan noble y
felizmente,




76

A. Martin de Lucenay

El matrimonio s¢ muere:
trimonio, O sea,
duda que mientr

lo ha matado, precisamente, el mismo ma-
que se trata simplemente de un suicidio, Y no cabe
as no se perjudique a nadie, el hombre puede hacer d
su vida lo que le dé Ia gana cuando no hay nadie que le ayude Py
Qr sus cargas dramiticas y horribles. A
otras razones antropolégicas

d SOP()r»
Ahora bien, no dejan de existir

de la méixima importancia: vamos a verlo.

MONOGAMIA Y POLIGAMIA

365 hijos al afio.—Monogamia natural y artifi-
cial—Fundamentos del matrimonio monégamo.
Poligamia facultativa—Lo que no hace la mu-
jer.—Las poliandricas son enfermas.—Ilegalidad
de la poligamia.—Monogamla ofensiva.—En de-
manda del amor mondégamo.—Razones biolégi-
cas en pro de la poligamia.—Los Mormones.—
Los musulmanes—El problema francés.—FPoli-
gamia y economia en pugna.—Resultados de las
guerras.—La época del materialismo,

LA. idea esencial de la monogamia consiste en la unién de un hombre
y de una mujer para toda la vida, y si queremos apurar un poco
mas el concepto, habra que definir la monogamia diciendo que es el es-
tado de un hombre y de una mujer que no han tenido otro contacto carnal
antes, durante y después de su unién matrimonial.

Como apreciard facilmente el lector, esta definicién tan radical serfa
magnifica si no fuese un mito, al menos en lo que al hombre se refiere
Los poligamos—que son muchisimos en el mundo—sostienen una teorfa
formidablemente indiscutible: mientras que una mujer no puede parir
al afo més que un solo hijo, el hombre puede hacer madres a 365 mu-
jeres distintas, por lo menos. ;Y quién es capaz de negar esto?...

Claro es que una cosa es que la poligamia se funde exclusivamente
en la procreacién y otra muy distinta consiste en que el tnico funda-
mento sea la lujuria, enunciados que estin separados por verdaderos abis-
mos morales. No obstante, como el hombre es un animal que necesita
bien poco para permanecer en estado constante de celo y cumplir de-
bidamente con lo que su instinto le reclama, la poligamia puede ser una
€osa muy natural, sobre todo cuando tenemos en cuenta que la mujer,
8U esposa, no se encuentra en las mismas condiciones de capacidad se-
xual, bien sea en virtud de sus estados particulares—menstruacién, em-
barazo, puerperio, lactancia, etc—o porque, en realidad, su concepto
de la sexualidad es bastante mis restringido que en el hombre.

Se han aducido innumerables argumentos y razones en pro de la mo-
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nogamia y en defensa de la poligamia también, y hoy pudiéramos decir
que, tedricamente, esti en el fiel la balanza. ;Pero puede decirse otro
tanto del aspecto completamente prictico de la cuestion?: en manera al-
guna. Desde el punto de vista de la economia, el matrimonio debe ser
monégamo, hecho natural que, desde luego, ofrece la paradoja de que
no se sustenta en las leyes naturales. Seria terrible que, asiendonos a esas
leyes naturales, los hombres creisemos esas familias numerosisimas que
se cuentan entre los musulmanes ricos. Con dinero se pueden’hacer mu-
chas locuras, y la de ser poligamos en ese sentido seria la més abomina
ble. Claro es que cuando no se tienen recursos pard sostener una familia
compuesta de mujer y dos hijos, mal es posible pensar en nuevas com-

pl

aCiones.

En el orden “artificial” de la cuestidn, esto es, el impuesto por la ci-
vilizacién y por las restricciones econOmicas, la monogamia tiende a pre-
valecer, por regla general, y mis si tenemos en cuenta que el numero de
hombres y de mujeres viene a &I exactamente el mismo. Desde luego,
no cabe duda que la ley y la religién nuestras han afianzado la monoga
mia, aunque ésta no se base en aquéllas, sino en las necesidades de la
Humanidad por un lado y en las costumbres por otro, de donde se in-
fiere una vez mas que la monogamia no acaba de parecer un estado na-
tural.

“Rs necesario tener en cuenta, dice un escritor, que la deducién que
entresacamos de ser natural el matrimonio mondgamo y de representar
un orden que armoniza perfectamente con los instintos de la mayoria de
las gentes, no significa el que esté de acuerdo con los detalles todos de
cualquier

ema legal de monogamia. El matrimonio monégamo es un
hecho biolégico y natural en el hombse y natural en ciertas especies dc
animales.”

Pero estos razonamientos son nada mis que relativos. La naturalidad
del matrimonio mondgamo hay que subordinarla a las condiciones artis
ficiales. de donde se deduce que su pureza no puede ser completamente
“rormal”. Mis adelante, ¢l mismo autor, reconociendo que en el equili-
brio de estos sistemas matrimoniales influye mucho el ambiente social ¥
econdmico, dice que la variacién mas comdn y la que, sin duda alguna,
“posee un fundamento biolégico™ es la tendencia a la poligamia, que s¢
encuentra en todos los periodos de la cultura humana, y en forma mas
o menos promiscua hasta en la mas elevada civilizacién. Y anade lo s

guiente: “Hay que tener en cuenta, sin embargo, que la poligamia no

es general: aun en los puntos donde mis prevalece apenas s ests tole

rada, y, ademds, no es, por lo general, lo bastante excesivo el numero de
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mujeres para permitir que, fuera de las pira.'n;aa ricas e influyentes, los
hombres puedan tener mas de una mujer.

Trayendo la discusién a este punto, €5 donde mias cabe rebatir en
absoluto todas las afirmaciones que se hagan en el sentido de demostrar
que la monogamia es un hecho. No queremos decir que en nuestra S0
ciedad ();urr.:n las cosas como & observan en los phieblos eminentemente
poligamos, modalidad que estd autorizada por las costumbres y por l;\.s
leyes seculares, nada de eso; pero no puede d.cc1rs-\' tamp: )co que a partin
de la poligamia paterna, cuando empezo @ &'.):rm.mrs: ¢l matrimonio mo*
nogamo, se realizase el verdadero ideal monogamico ni entre los griegos,
ni entre los romanos, ni entre NOSOLros, (ue somos herederos de sus le-
yes y de sus costumbres en una gran proporcion.

Por otra parts, €n nuestro sistema m;urlmonm'i. (no C.\HLF la tole-
ranicia, que consiste en reconocer al lado del matrimonio perfectamente
legal lo que &€ denomina "pu‘.i:z.unm facultativa™7... 51' reconocemos <_1uc
una esposa estd incapacitada durante algtin tiempo, dias, meses O anos,
para g;nnplir sus deberes sexuales; 81 comprendemos que el .nn'p\ﬂi-.» se-
<ual del hombre puede ser dominado nada mds que hasta cierto punto,
go pena de experimentar trastornos de mayor n'mu‘\ur gravedad, este
esposo, Por mucho que ame a su mujer, no tendrd mas rcm;:J;n que e
currir a esa “poligamia facultativa”, impuesta, no por las leyes y arti
ficiosidades del hombre, sino por el poder innegable de un instinto SUpe”

: | s bt o Pn este caso, ¥
rior a las fuerzas de la voluntad y de la intehgencid En este caso, ¥y @

tenor con la evidencia de tales circunstancias, (no puede afirmarse que

la imposicion de la monogamia encierra un elemento de mentira Y de
hipocresia inadmisibles?...

Claro es ue nos referimos a casos que no son la regla ‘__l_C!‘.L'X"..ll y
que, hasta si se quiere, puede haber procedimientos capaces de sustituir
la adopcién de esos meétodos, que tanto pueden influir, & no se llevan a
cabo con las debidas precauciones, €n la salud moral y fisica del matri-
monio. Ademis, no hay n yda que nos autorice a negar rotundamente la
existencia del hecho antropologico ¥ biolégico de la necesidad de varia
ada en ¢l hombre o, por

cidn sexual, de que ya hemos hablado, mas act
mejor decir, en el macho que en la hembra, George Hirt ha compren-
dido con sagacidad este problema de la necesidad de variacion que siem
: 1 1 s lne e

ten los hombres, y que no & la explican—n! la perdonan—Ias mMUJeres
porque mo la experimentan. “Un hombre — dice — tiene terreno, €0 sU
‘ : e iotersses: ademds, 5 T
horizonte intelectual, para varios y diversos intereses; ademas, su ;\.OJL
de expansion erdtica es mucho mas grande y admite mas diferencias ¥

D —
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variaciones que la de la mujer, aun cuando su amor carezca de la inti-
midad y profundidad que tiene el amor femenino,

Vulgarizando la afirmacién del insigne psicologo, podemos resumirla
diciendo que mientras la mujer puede desprenderse del excedente sexual
que la estorba por medio del pensamiento, del sentimiento, del amor espi-
ritual, el hombre no tiene otras valvulas de seguridad que las que radi-
can exclusivamente en ¢l 5¢X0, con la necesaria complicacién sentimental
para estetizar la parte imprescindible que requiere el acto para que sea
realizado con la perfeccién mas aproximada.

Esas mujeres que en el fragor de una zambra conyugal motivada por
celos fundados o infundados 4menazan a sus maridos con el “yo haré lo
mismo que ti" de ritual, dicen una estupidez del género mis simple, y
ello revela, aunque la amenaza se haga con la mayor serenidad, un des-
conocimiento profundo por parte de la ofendida de las grandes diferen-
cias que separan a la sexualidad del hombre de la de la mujer.

Vamos a prescindir absolutamente de esa gran injusticia que se co’
mete al impedir que una mujer pueda “correrla” lo mismo que un hom-
bre sin detrimento alguno para su honestidad; vamos a dejar a un lado
los factores de la conciencia, que impiden a una mujer honesta salirse
del camino que marcan las costumbres morales; vamos a prescindir de
todo, quedindonos sélo con la parte especifica de la sexualidad femeni-
fid: pero con esto solamente ya tenemos material sobrado para afirmar
que la mujer ofendida, cuando afirma eso, no hace mis que decir lo que
sabe, sin que quepa la menor duda de que no sabe lo que se dice,

Un hombre, en cualquier momento, al primer golpe de vista, inme-
diatamente de encontrarse con una mujer de su agrado—entre los quin-
e y los cuarenta y cinco afios casi todas lo son—, empieza el galanteo,
la conquista, como queramos llamarlo, y s instantineamente la mujer le
brinda lo que é| mis apetece, no tiene el menor inconveniente en termi-
nar el lance, del que saldri siempre de la manera mis airosa.

Pero la mujer no esti en las mismas condiciones. Si bien es cierto
que ella puede dar mis de & de o que dé un hombre, también necesita
de la influencia de numerosos factores, y esto de una manera instintiva,
para encontrarse en la disposicién que automiticamente puede provocar
el hombre. Ella puedt salir de casa, dando un portazo de paso, que dice:
“Ahora me entrego al primer tio que pase”,

En efecto, sale a la calle “dispuesta a todo”. Pero, realmente, como
no ha tratado de otra cosa sino de intentar provocar una reaccion en
su marido, que éste la dijera simplemente: "Loca, ;qué quieres ha-
cer?”...; como en realidad él ha permanecido muy tranquilo e insensible
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ante la amenaza, mientras va andando, sin saber hacia dénde, de lo me-
nos que se preocupa es de que esti “obligada™ a ponerle los cuernos. Su
estado de animo, después de una trifulca tan grave como la que la ha
obligado a dar ese paso ridiculo, no es el mas propicio para predisponer-
la a la entrega repentina al primero que pase por la calle. Si una mujer
en estas condiciones tiene la sangre fria que es necesaria en estos casos
semejantes, no cabe duda que también tendria presencia de animo para
no preferir la amenaza, cuya ejecucion implica una enérgica revolucidn
de toda su moral, revolucién que habia de operarse en sdlo unos pocos
minutos, después de que pesaban sobre ella muchos afios de educacién
y de moral impuesta por circunstancias multiples que necesitaron de un
proceso lento y constante para afirmarse.

Estd plenamente demostrado que una mujer enamorada, por muy baja
Que sea su moral, jamis se entrega a un hombre con esa espontaneidad
que la esposa despechada cree que lo puede hacer. Hasta las prostitutas
afirman que el primer acto carnal que realizan con un desconocido las
hace recordar la escena de su desfloracion. Esto quiere decir que aun en
las mujeres mis tiradas, que hacen profesién de a entrega de sus encan-
tos, reside siempre un elemento de pudor, una resistencia psiquica mds
0 menos acentuada que es la consecuencia natural de su instinto de
hembra.

Una mujer educada y honesta, como hemos de suponer que lo es la
mujer que se ofende por las traiciones de su marido, porque si no fuese
honesta no se molestaria Siquiera, una mujer en esas condiciones mora-
les necesita “que la preparen”, que la conquisten, que la hagan deseable
el acto sexual. Si la ofensa que implica el hecho de que su marido la
traicione tuviese la propiedad de obrar como excitante de su sexualidad,
seria naturalisimo que se entregase al primer hombre que encontrara a
mano. Pero no es posible que se produzca tan extrafia reaccién, sino que,
al contrario, un odio universal al hombre, que parte, como los radios in-
finitos de una rueda, del eje que representa su marido, constituye en la
mente de la despechada la primer energia restrictiva de lo que sélo ex-
presa verbalmente.

La mujer, pues, no es polidndrica: no puede serlo; no se lo permite
8U organismo psico-fisico, mientras que este propio organismo en el hom-
bre le obliga a todo lo contrario.

No por esto vamos a negar que existen mujeres polidndricas en nues-
tra sociedad; pero las que se abservan—y conste que no podemos incluir
€n esta categoria a las que de su sexo hacen el mejor oficio—son, indis-
cutlblcmcnte: enfermas. Ya hemos hablado de los casos de ninfomania,

6
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fuera de los cuales, aunque una mujer se entregue a muchos hombres
"\{‘.
flandrica por exigencias normales de su esfera sexual, netamente consi-

derada.

o4 - > o~ 1 :
Entre nosotros, la poligamia no existe legalmente: los casos de biga

desinteresadamente™, no estamos autorizados a decir de ella que es

mia son penados severamente por las leyes; mejor dicho, un hombre no
puede estar casado legalmente con dos mujeres a la vez, aunque nada
tienen de particular los casos de menage a trois, como pueden verse in-

I riadoaren: lag Alimas mlowag -
luso anunciados en las ultimas planas de algunos periddicos. Aparte de

esta forma de la poligamia disfrazada, tenemos la “poligamia consecuti-
va", como dijo el obispo Fiske refiriéndose a la introduccin del divor-
cio en el sistema matrimonial, o sea la monogamia interrumpida por tan-
tos matrimonios perfectamente Jegales como pueda efectuar el supuesto
mondgamo. Por esto decfa Mencken: “A decir verdad, yo también creo
en la monogamia: una mujer cada vez."

Pero alin hay mis: en los paises donde la poligamia esti admitida el
hombre viene obligado por las leyes a cumplir todos los deberes que su
estado exige respecto de sus compaiieras, particularmente en el aspecto
economico y en lo que se refiere a las atenciones de los hijos, las cuales
no puede eludir en manera alguna sin hacerse acreedor a los castigos mas
severos. Pues bien: estos hombres de esos paises no son mas p(;rli'_:;lmos

que los cristianos, con la ventaja a favor de éstos de que su poligamia

d
no le trae consecuencias lamentables en su relacién con las disposiciones

legales, lo que evidencia una inmoralidad bastante mas perjudicial para
la sociedad que el hecho de que el hombre cohabite con cuantas mujeres
pueda mantener.

Como dice un escritor, nos figuramos que, negandonos a reconocer
el hecho de la poligamia, podemos negarnos también a cumplir. las obli-
gaciones que ésta trae consigo; asi es que con este sistema nuestro de
permitir que los hombres puedan eludir las obligaciones de sus relacio
nes poligamas, en el fondo le animamos, para que si se trata, sobre todo,
de un ser poco escrupuloso, las contraiga, sin temor ni preocupacion de
lo que pueda costarle mis tarde; es decir. que fomentamos esa inmora
lidad que aparentamos condenar

“Nuestra poligamia no tiene existencia legal. y, por lo tanto, las obli
gaciones que la acompanan no tienen existencia legal tampoco.” (Ellis.)

No obstante, pueden hacerse algunos reparos a esta afirmacidn, fun
dindonos en el espiritu, a pesar de todo comprensivo, de algunos legis
ladores. En efecto, la poligamia de los cristianos no ofrece margen a la
intervencién de las leyes mds que cuando la mujer e5 menor de edad y
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es ella o sus representantes quienes se encargan de entablar el procedi-
miento. Pero, salvo esas circunstancias y otras parecidas, ;qué es lo que
jmpide al hombre fecundar a cuantas mujeres le plazca? Ciertamente, no
hay ningin precepto legal que se oponga a esta prictica poligimica a
todas luces inmoral.

Es evidente, ademis, que en este aspecto también interviene el fac-
tor economico como agente imprescindible, puesto que sin ese recurso
poderoso la monogamia ya resulta de por si una cosa bastante dificil.
Por eso entre los poligamos auténticos se observa que los que no tienen
medios de fortuna no disponen mas que de una sola mujer, y aquél que
ya cuenta con elementos suficientes para tener otra..., se casa con dos
mas, por aquello de que donde comen tres pueden también comer cuatro.

No cabe duda que cuanto mis nos acerquemos a la civilizacién, mas
nos alejamos de la naturaleza y de los hechos biolégicos mis puros que
constituyen la cantera de donde podemos extraer los mejores materiales
para construir las bases mdis resistentes de observacion. En la mayoria
de los pueblos salvajes nos encontramos con que la categoria social de los
hombres se mide por su posicién econdmica, y ésta se deduce por el ni-
mero de sus esposas. Un hombre con muchas mujeres, si no es el jefe
de la tribu, porque las jerarquias sean hereditarias, no cabe duda que
este individuo tendrd un cargo de confianza cerca del reyezuelo, el Uni-
€0 que podri superarle en niimero de mujeres.

Los indios kiawas de Norteamerica consideran que es denigrante
para un hombre no poseer, por lo menos, tres mujeres. En este trance,
los muchachos casaderos que no cuentan con recursos suficientes suelen
abandonar el pais durante tanto tiempo como el que necesitan para re-
unir la cantidad precisa a fin de casarse, con intervalos de un afio, con
dos o tres mujeres por lo menos. El mayor orgullo de un kiawa es po-
der presentar a sus amistades seis u ocho esposas. (Limina IV.)

Una vez, dos muchachos indios que prestaban servicios de marmito-
nes en un barco, disputaron acaloradamente, pero sin que su actitud hi-
ciese presumir los resultados que la pelea tuvo. Se dirigieron insultos re-
eiprocos de todos los calibres, pero las cosas no pasaron de ahi hasta que
uno le dijo al otro con energia;

—Cillate, que tu padre no tuvo mis que una esposa.

Este insulto le indigné tanto al muchacho, que con el cuchillo que
utilizaba para mondar patatas le asesté una pufialada que le atravess el
corazon.

La monogamia, como vemos, es ficil que en su sentido original bio-
I6gico represente la expresién natural de la sexualidad organizada, espe-
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cialmente en lo que a los hechos espirituales de la unién se refieren; pero
si observamos, por otra parte, que la monogamia no parece ser la incli
nacion preferente del hombre, forzoso seri reconocer que es la poligamia
lo que mis se aprorima a la perfeccién sexual.

Es posible también que el hombre sea poligamo hasta el instante en
que encuentre su amor mondgamo, pues esto es lo que demuestra el he-
cho de que la mayoria de los hombres que han mantenido relaciones se-
xuales abundantes en su vida de s iteros, resultan después de casados
unos maridos modelos, que muy dificilmente tornan a las andadas, a no
ser que los motivos de la aversién conyugal se mspiren en la actitud de
la esposa.

La monogamia en el hombre puede decirse que es imposible o, por
lo menos, que no es normal, si nos atenemos a ciertos hechos psicolégi
cos de gran importancia. En est> punto, ademds, podemos incluir tam
bién a la mujer, aunque con la diferencia de que a ella no le acompaiian
las circunstancias que acaban de justificar esa actitud en el hombre.

No cabe duda que en cada nuevo amor el enamorado encuentra siem-
Pre cmociones que permanecieron inéditas en sus relaciones, ya espiritua-
les, ya sexuales, de los amorios precedentes, El hombre o la mujer que
cambian frecuentemente de amantes, lo hacen por algo de més importan
cia que meros caprichos. Indudablemente, cuando surge una disputa, una
contrariedad cualquiera, provocada por uno de los enamorados, y no lle-
gan a ponerse de acuerdo, ;vamos a negar que se ha evidenciado el prin
cipio de una desilusién? Hay que admitir, forzosamente, que algo que
uno de los 'a.nm':uiicnt:s anhelaba encontrar en el otro no existe, no lo
ve 0 no le es ficil hallarlo.

Esto, en el orden completamente espiritual, se comprueba al investi
gar el origen de los desafectos, de las desavenienci: s, etc., y en el aspec-
to sexual lo encontramos, no por desilusiones—refiriéndonos al placer, a
lo fisico exclusivamente—, sino porque siempre alienta la esperanza de
que cualquiera otra mujer brinda algin encanto nuevo. Lo mismo que
hemos dicho de la prostituta que por vez primera se entrega a un hom
bre, podemos decir del hombre que por primera vez posee a una mujer
Ahora bien, en la prostituta no se advierten més reacciones emotivas que
las que nacen del sentimiento del pudor, encanto primitivo que aprecia
el hombre cuando se manifiesta en una medida prudente, mientras que el
hombre, que no puede sustraerse completamente a la ilusién de que des
flora a aquella mujer, logrard satisfacerse plenamente con poca voluntad
que la mujer ponga en ayudarle

¢Pero y si no lo logra? Desde luego, al no satisfacer por entero Ia
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parte material o espiritual de sus aspiraciones, aspiraciones que acaso es-

tén refinadas por una prictica frecuente, intentari de nuevo encontrar
en otra mujer lo que la anterior no le did: esto es. seguira en busca de
su amor monégamo, atravesando por la poligamia en demanda de su
ideal carnal o espiritual.

Ya hemos dicho que la variacién es un hecho que existe independien-
temente de nuestra voluntad. Asi lo reconoce el Prof. Th Mmas en su
libro El sexo y la sociedad, quien, no obstante ser de opinién de que el
es de la

sistema mondgamo es el que mejor llena las necesidades social
Humanidad, reconoce que, “tratando la cuestién desde un punto de vis
ta biologico, la monogamia, por lo general, no responde a las condicio
nes de mayor estimulacién, porque en ella suelen desaparecer, hasta cier-
to punto, los elementos probleméticos y eliminatorios: Ja continua presen-
cia de su amado es causa de que se produzea una tan grande familiaridad,
que al fin se siente n de t Esta
teoria o explicacién fundamental justifica el hecho de que tantos hom:
bres y mujeres casados se interesen en otras terceras personas durante su
matrimaonio”,

Por otra parte, ese concepto del “tinico amor” que tienen muchas
personas, sobre todo en los primeros tiempos de la actividad amorosa,
No pasa de ser un sentimiento utdpico. El psicologo Stiendenroth sostiene
fa afirmacién de que al no ser dos personas exactamente iguales, sélo po-
dri amarse apasionada y verdaderamente a una. aunque después se pue-
da amar a varias; “pero la idea de que solo se puede amar una vez en
2 vida procede de raros ensuefios acerca del id l, del que se forja el
enamorado un falsisimo concepto. Hasta puede presen es un obje-
20 que les haga olvidar del ideal que hasta entonces habian tenido. Pero
la pasibn no necesita tener ideales imaginados, sino de aquéllos que en
la teorfa de los sentimientos es el fundamento y condicion del amor™.

La civilizacién, en este punto, sz aproxima a las tendencias de los
bombres primitivos. Si entre las razas inferiores de la Humanidad es
donde mis se advierte la poligamia, también los supercivilizados son po-
ligamos. En los distritos rurales, donde las gentes permanecen mas aleja-
das y ajenas a los refinamientos de la civilizacién, el hombre se contenta
£0n su amor mondgamo, y rara vez tiende a salirse fuera del matrimo-
fio para llenar sus necesidades sexuales.

No nhsmnu‘_ no podcmos atribuir a estos hechos upa causa natural
O instintiva. Las tradiciones, la moral, el reducido circulo de vida en que
8¢ desenvuelve la existencia de los campesines, les impide manifestar cus
instintos en atencién al predominio de otras consideraciones morales. Yo
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he conocido a un hombre de treinta y seis anos, bien constituido y casa-
do con un mujer bastante bella. Este hombre, que era feliz en su ma-
trimonio, aun reconociendo que amaba a su mujer y que ninguna otra
seria capaz de proporcionarle los deleites que experimentaba en sus bra-
zos, deseaba ir a la ciudad para “comerse a gusto un plato de cocido,
porque le hastiaba tanta perdiz”.

Esto lo encontramos con mucha frecuencia: se cambia la perdiz por
el cocido, aun reconociendo que aquélla es mejor manjar, “con tal de
variar un poco”. Muchas veces se sorprende uno al comparar la belleza;
la inteligencia y la gracia de la esposa con la prestancia de la querida,
infinitamente inferior en todos los aspectos. Y el caso es que el mismo
marido lo reconoce: “Yo no cambio a mi mujer por ninguna otra del
mundo”, dice. Entonces, ;por qué la traicionas?... Pues... ino lo sé! Es
que tiene un “algo™ inexplicable...

Y esa es la verdad: tiene un “algo™ que no puede explicarse, bien
porque smceramente sea inexplicable, o bien porque conociendo a fon
do las causas no sea oportuno revelarlas. Yo he conocido a una sefiora
de buena familia, educada e inteligente, casada con un hombre VIgOoroso,
apuesto, rico, elegante y todo cuanto una mujer puede desear en un ma-
rido. Ella le traicionaba con quien menos podiamos imaginarnos: un jo
ven pilido, enfermizo, desalifiado y vicioso. Cuando por razones de cier-
ta intimidad tratamos de que nos explicase aquel fenémeno, contestd,
sencillamente, “que estaba harta del amor clisico”.

He aqui también el motivo de que muchos hombres se alejen sexual
mente de sus mujeres, aun amindolas de todo corazén. La presion de los
convencionalismos y artificios de la moral, tendentes siempre a refrenar
los impulsos instintivos, lo que es plausible hasta cierto punto, consideran
pecaminoso o antinatural ciertos desvios por el légico temor de que pue-
dan convertirse en aberraciones.

Vemos, pues, que el hombre no es mondgamo por inclinacion, aun-
que algunos autores afirman que debe serlo por instinto, hipdtesis inad-
misible, puesto que la inclinacién no es otra cosa que las avanzadillas de
las fuerzas instintjvas. Cuando se niega a la mujer la practica de estos
sistemas, es evidente que se comete una injusticia, si bien es cierto que el
fundamento de esa negativa no deja de afirmarse en bases biolégicas de
mayor o menor fuerza, y hasta en consideraciones sociales de extrema
gravedad, sobre todo si tenemos en cuenta la parte que afecta a la des
cendencia, con toda secuela de consecuencias legales.

Donde encontramos la poligamia biblica, por decirlo asi, es entre los
mormones de los Estados Unidos, donde las gentes vivian con absoluta
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mas puros. Esta .
mormonica fué fundada por José Smith el 6 de abril de 1830, y una do
cena de anos después ya contaba con 150.000 adeptos, que se convirtie-
ron en medio millon unos afios mis tarde. Actualmente. puede decirse
que ha desaparecido.

Segin los mormones, la principal razén de existir,

por ser beneficiosa a la salud del hombre y de la sociedad Jesucristo na-

¢i6 de la poligamia y é| mismo fué poligamo: las Bodas de Canaan fue-
ron sus propias bodas. Marta y Maria fueron sus esposas,
tisfacerse asi la ley impuesta a los hombres de crearse una
antes de ser crucificado

Todos los pueblos poligimicos han condenado la monogamia, basin-
dose en razones abundantes y de una légica abrumadora. Omar Hale
el sabio profesor musulmin de Teologfa, al hablar de las ventaias de la
poligamia sobre los demis sistemas naturales de unién sexual, arremete
contra la cristiandad, demostrando que sus costumbres derivan mis del
antiguo paganismo que del profeta Jesus.

“Después de haber desfigurado la ley primitiva de los profetas Moi-
sés, Elias y Jesis, los nuevos dis ipulos de Cristo, han tomado del budhis-

l

mo muchas pricticas contrarias, y en oposicién a los mandamien

¢

tos de
Jesis, admiten la prohibicién absurda de la abstinencia de carne en cier-
tos dias del ano”.

Sigue razonando este hombre de una manera que no le conviene al
catolicismo, por lo que estimamos prudente silenciar sus afirmaci nes, apar-
te de que tampoco encajan demasiado justamente en el caricter de nuestra
obra.

Insiste en que, conforme a estas alteraciones de la verdad. han mo-
dificado considerablemente el estado de la mujer, “adoptando la monoga-
mia en los judios disidentes, con el falaz pretexto de dignificar el caric-
ter moral de la unién de los sexos™. Opina que no se ha hecho otra cosa,
en realidad, que abrir de par en par las puertas de la inmoralidad y del
adulterio, “porque al hombre que le toca una mujer aspera, desagradable,
infiel o estéril, buscard fuera del hogar la paz, la satisfaccion y la dicha
de la paternidad”. Niega la existencia de ]a monogamia como pauta de
la moral sexual, que se pretende imponer por métodos tan artificiosos,
como niega su superioridad sobre las formas poligimicas, preguntindose
81 es posible que esa moralidad pueda residir en el hecho de estar las ca-
sas de prostitucién bajo la proteccién de las leyes de los pueblos que se
estiman morales, por ser “legalmente™ monégamos.

Los buenos musulmanes, que fundan toda la felicidad de su existen-
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tencia en el hecho de tener muchos hijos, no encuentran solucién mis
atinada que la posesion de varias esposas legitimas, tantas como el Ko-
rin permita, y las concubinas que se puedan sostener. “Con la pluralidad
de mujeres, ¢l hombre esti seguro de tener cierto ntmero de hijos y ale-
jar de su hogar la esterilidad, la discordia y las extravagancias de una
mujer aislada, Gnica y dominadora.”

Fundamentan la pugna de la monogamia con las leyes divinas en es-
tos tres puntos de vista: primero. Porque empuja al adulterio por la
saciedad, por la monotonia, por el poco aprecio que la mujer hace de
su marido obligado, en cuyo caso, naturalmente, se encuentra mis com-
prendido el hombre. Segundo, Porque favorece poco el niimero de los
nacimientos, y, tercero. Porque predispone a las locuras itifalicas, casi lo
mismo que la continencia absoluta, y es contraria a la naturaleza, que
hizo todos los machos poligamos, verbigracia: el gallo, el caballo, el pe
rro, el toro, etcétera.

Autores mds modernos y completamente cristianos reconocen en fa-
vor de la poligamiz muchas cualidades de mis importancia biolégica que
las aducidas por los propagandistas musulmanes Hutchinson ha llegado a
demostrar, después de muy detenidos estudios, “que la poligamia favo-
rece el desarrollo de la inteligencia y fomenta la divisién equitativa de
toda labor; ademis, la competencia que significa esa constante necesidad
de mujeres deja fuera de concurso a los machos débiles y de pocos en-
cantos,”

Schopenhauer decia que no es lo mis acertado discutir sobre la poli
gamia, sino que se la debe considerar como un hecho que existe en todas
partes y cuyo Unico problema estd, exclusivamente en regularizarla como
es debido.

En la encuesta iniciada por el ilustre sabio francés Georges Anquetil,
con motivo de su obra—que ha alcanzado méas de setecientas ediciones
La maitresse légitime, recibié las respuestas de las personalidades mis
destacadas de todos los drdenes de la intelectualidad de la gran Rept
blica francesa. Todas estas personalidades, cuya sabiduria honra a la hu
manidad entera, coincidieron en reconocer las grandes ventajas de la po
ligamia, “especialmente, en Francia”, donde, después de la contienda uni
versal, quedaron muchas mujeres sin marido vy otras muchas sin futuros
esposos, que habrian de convertirse en padres de futuros hijos.

Este es el problema francés que el ingenio y la valentia de Georges-
Anquetil pretende resolver con la aplicacién meditada y sensata de la po
ligamia “oficialmente extendida™, férmula més moral que la hipocresia
reinante, que da lugar a la prostitucién, al adulterio, al infanticidio, al
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4 : -p selifion e MYT - ap - -~ °n
aborto y toda clase de crimenes poco edificantes cvando se producen e

el seno de las xu“c\lnl-w cultas.
Hemos visto que el hombre no se conforma con una sola mujer, sinO

i . antranchioldeico de la ne-
que experimenta las consecuencias del hecho antropobiolégico de la ne

sesidad de variacién sexual, como todos I males que n.ltumh‘ncntc
han de estar subordinados a las fuerzas instintivas que !.1- civilizacion no
es posible que acabe de desterrar con la celeridad y la perfeccion que pre-
tenden los moralistas. En estas condiciones, si tenemos cn’;!xcnl.l.‘, ade-
mds, que hasta las energias intelectuales experimentan una avor: z‘l\ ¢ mo-
dificacién con la frecuente variacién sexual, no podemos negar las ven-
tajas de la poligamia, que llegan incluso al extremo de prolongar la vida

de los que la practican. : :

Pero hien: vo, sin reservas de ningun género, me manifiesto en pro de la
poligamia, incluso en el supuesto de que no haya dicha mayor que la
que puede proporcionar una sola mujer; ver daderamente, para U.‘ﬂ:.'Ll’l
eree de que esto puede ser cierto, no hay mas remedio que ser poliga
Cersc de 1€ €SI ede ¢ . )

a1 1

1.
e araui e SLa AL QUi sl
mo, hasta que uno se suade, pero sin lugar a dudas, de que es

una mujer la que ha sido colocada en la tierra con la mision particu-
larfsima y excelsa de hacer nuestra felicidad.

Nos encontramos, pues, que aparte de la teoria musulmana, que basa

la poligamia en la procreacién, como razon primordial, hay otras razo-

que hacen de esta férmula un mo-

numento superior a la ligerisima armazon de canas J-: 1‘1 monogamia ted-

pricticamente, en un mito bastante burdo para tomarlo

nes de orden intelectual, moral, etc.,

rica, pn-:ﬂ“t)
en cuenta.

Pero. apesar de todo, yo quisicra que esos sefiores que se vienen en-
zarzando JAL».. hace tantos afos en estas polémicas enconadas, recapa:
citasen un poco y viniesen al terreno de la realidad, bastante mas prac-
tico que el de las discusiones estériles. } : G

La implantacién de la poligamia no entrafia la mas minima dihicul-
tad para ,‘-1 hombre, puesto que L\Jns.mc?um los mis Ltnnm}\ri;\ln.\ ‘l1c f‘ui
esposas “auténticas”, gustan siempre de cc’hlr una canita al aire; L.{\A."ft
me diga que no es asi, es un solemne hipdcrita Pero esto que no ofrece
dificultades al sexo masculino, sino al contrario, es un sano‘xdm! que
quisiéramos ver realizado, representaria para [a mujer un camulo de con-
trariedades, que sdlo pudieran adaptarse a su modo de ser mediante una
revolucién absoluta en todos los 6rdenes de su naturaleza, pues aun en el

: » lo concediesen idénticos derechos, ja-
caso—imposible—de que a ella se I concediesen idénticos derechos, |

: ] hec »
més podria ejercitarlos sin las graves responsa wbilidades que el hecho lle

varia consigo.
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Rechacemos, pues tesi =
pues, 5 como inadmisible, conscientes de gue

cometemos una enorme ) 1
¢ a enorn “1,11\" ia. Pero hay mas raz

. Fero hay mas razones que no pueden
| N
las circunstancias invariables de que
1 4 | Y
Ia economia de una forma ¢t S
8 g0 e una forma tan estre-
cha como la nieve se relaciona con el frio ¥ s

Después de
traconcepcio el aborto: de tod
I I aborto: de todas esas medidas prudentes y favorables

al desenvol y

pasarse por alto st no nos atene 1

los actos sexuales se relacionan con

de malthusianismo y neomalthusianisy elac
anismo, de la con-

vimiento racional de la H
nto racional de la Humanidad, nos parece una solemne

des e L 1 COomoO razon biologica en lo que .lf:l'Ll al
S ollo de la esnecie v al 1
A de 1a ¢ E Y & I iento d"

¢ ~':|:*:Jx.': mvocar la poligamia

ocurrido. si R o enfrenado de su nimero. Ha
CUITIdO, &1, que en algunos paises. cuando las cue 7]
un gran nimer » cuando las guerras han diezmado a
un gran numero de hombres, Eetad m
S8 Bomiin - 14 bolisen A tado muestran una tenden-
l} L de la guerra \],_' IUS treinta anos, en

1 'R i
Alemania se publicé en 1650 una disposicié ]
Lrior I una disposicion por la que se concedia liber
ad a los hombres para que se
para que se casasen con dos mujeres

La curiosa disposicién afiadia I
I inadia que, “sin embargo, debemos recordar a

cada cual—lo que ~ ; —
cada cual—lo que haremos constar con frecuencia desde el pilnit
guarde absoluta res: pues, cc V RO N L
| ' Va pues, como esposo a quien le fueron concedida
dos mujeres sol ¢ sabra ; f T 5

Jeres, no solamente sabra atender satisfactoriamente a amb 1
iy o) . lamente a ambas, sino
jue ha de evitar toda rina entre ellas

I 1 I o - | } s - f
- it i UcT £ 1 JHICTIL C
i uitim 4 ra e ram : \I movimiento 1 d

S B . :
Ji especialmente en Alemania y Francia. Todo esto
105 parece bien cuando se trata de nutrir

la poligamia,

un territorio diezmado por ta-

1

loe ' a o }
tes hecatombes; pero si se advierte
pere advierte que las guerras no sélo reducen el nd-

mero de habitantes varone

e habitantes varones de un pai t
; de un pais, sino que durante mucho tiempc
roducen uni sminucion 4 ) P
:)\ C ‘11 1‘1.1‘\]1 minucion bastante grave de las potencialidades econd-
nicas, ;de > maner - s v i) .

icas, jde que manera pueden armonizarse una teoria v un hecho para
que se produzcan los mejores resultados? }

En Alemania con el lerianis
mania con el hitlerjani y en Francia con su politica eco

némica, nos encontran con ¢
: ncontramos cor » se puede habl:
e 1p 5 con que se puede hablar de todo a un matri-
o menos de la concepcion; ello esti en pugna con las perspectiva
temibles que, poco i OC ] ks I
DIES que, poco a poco, van apareciendo mais cl N 5US
L I €NCO mas Claras en sus aspectos
Abonar e y» de Iz
onar en pro de la poligamia desde el punto de vista esclusiv
mente sexual, no sélo no r : ; : g
‘ J A} , MO 50l0 No nos parece moral, sino que tampoco resulta util
2n vir > que la le i 1 odi -
tu ul que la legislacién sobre el divorcio se va modificando poco
a poco en el sentido mas i 1 o e
I ido mas moral vy mas legitim
-Liakibabe 5 'm'».‘u y mas legitimo y que mejor responde
.” r‘ la sociales e individuales de la humanidad.
il fendmeno la v : :
no de la variacién sexual. aunque un hombre tuviese tantas

mujeres cor > antene Vol ¢
jeres como pueda mantener, seguiria observindose lo mismo: la poli-
i y AE Vil
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gamia oficialmente reconocida remediaria en absoluto las conse-
cuencias de este hecho antropoldgico, y la prostitucién, por lo tanto, aun-
que tenderia a disminuir, no acabaria del todo,

-ceria clandestinamente en su mayor parte

z'c:‘n.:.::nlu mucho mas pe

ligrosa, puesto que se
pricticamente no vemos el medio de que

se realice al paso que marcha el mundo. Que se realice
le rico puede ser poligamo, porque como

y COon sus IEyes y queremos JL'(I!'

con sus codigos

las mujeres ya no se entfegan a los hombres “por su cara bonita", sino

por el volumen de su cartera, nada ] comercio licito.
Pero como la verdad, que no tiene vuelta de hoja, es que

mondgamo resulta mucho mds barato, de ahi que no haya necesidad de
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romperse los sesos en la estructuracién de unas leyes y en la exposicion de

a no ser que los Estados, interesa-

unas teorias que no pueden aplicarse,
1
1

disimos eri estas cuestiones, tomen el partido de constituir un ejército de
procreadores bien retribuidos, en lugar de recargar con el impuesto de
solteria el arbitrio que se recauda por ese papel imperson

mo que px i

aqui llamamos cédula personal.

No es posible discutir esta cuestion sin atenernos a
cunstancias que entran a formarla ni situarnos desde un
vista personal, como al parecer han querido hacerlo quienes lo discuten.

1

Es un asunto que compete a los economistas m: is que a los propios bid-

jones e incluso “h opiniones bien m¢

solo punto de

logos, y las dec
dadas por los primeros.
El escritor checoeslovaco doctor Ehrenfels

de Praga, se mostraba partidario entusiasta d»: la polizamia, demostran-
monfgama. Se

profesor de la universidad

do que es una forma matrimonial superior a la institucion

funda, en primer lugar, en que el nimero de hombres que no son aptos
¢ el de mujeres que se en-

para la reproduccion sana es bastante mayor qu
cuentran en iguales circunstancias, y por lo tanto, una vez que se elimi-

nasen aquéllos, se harfa preciso instituir la poligamia como base eugenica.

Esto es inadmisible, pues equivale a tanto como supeditar el instinto
sexual a las facultades procreadoras, negando, o mejor dicho, imposibili-
tando o haciendo muy dificil al menos que el impulso sexual pueda mani-
a la salud del individuo, mien-

festarse, instinto que afecta directamente
la raza. En los Estados

tras que la procreacién se refiere a la vida de

Unidos, donde existe la esterilizacién para los duu‘- uentes,
no se les incapacita para el amor, sino

que pueden
transmitir sus taras por herencia,
sélo para la procreacién, y ésto en atencién a los intereses de la co

munidad.
De todas formas, de paso que se habla de la poligamia debiera ha-
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blarse también de los recursos que se precisan para atender a las nece-
sidades creadas por esa superactividad procreadora de los poligamos, tni-
ca finalidad moral y naturalmente biolégica que debe prestigiar el sis-
tema.

Cuando hemos estudiado el problema de la abstinencia, se ha visto
que esta debe concretarse, huelga decirlo, 2 un nmero prudente de con-
tactos sexuales para que produzca los resultados que en su honor se in-
vocan. Por esta razon, resulta bastante extrafio dar crédito a las teorias
poligimicas, de paso que se reconocen las ventajas derivadas de la pric-
tica prudente de la sexualidad.

Y es que, en definitiva, después de esta dilatada discusién, en la que
hemos empleado un largo capitulo, hemos de convencernos de que, real-
mente, no todas las necesidades s

1ales de todos los individuos coinci

den en los mismos puntos, ni tampoco las exigencias del sexo son iguales
para unos que para otros. En realidad, la pe

amia, como venimos di-
ciendo y demostrando, es algo que reside en el temperamento del hom-
bre de una forma que sélo puede desarraigarse mediante las influencias
y refinamientos de la cultura. Pero ésto, que se comprendia perfectamente
hace unos cuantos afios, ni mex
1

lio siglo siquiera, ya no forma parte de

la gran masa de opinién de las gentes; porque, digase lo que se quie-

ra, Ja misma civilizacién ofrece muchos aspectos semejantes a las mani-
festaciones de los hombres primitivos, cuando los afectos no eran nada y
el materialismo de la vida, impuesto por sus duras condiciones, lo jera
todo

La vida sentimental de Ja Humanidad se ha rebajado, ha descendido
de nivel, y las preocupaciones de otra indole obligan a relegar a otros
términos secundarios aquellas modalidades de las que puede prescindirse

para wivir, para subsistir, para enfrentarse con verdadera desenvoltura

1
1
I

con las multiples necesidades y obligaciones impuestas por las evolucio
nes de una cultura que, lejos de hacernos mas felices que lo fueran nues-
tros antepasados, puesto que parece que todo debiera tender a la perfec-
cion y al progreso, nos produce sinsabores, amarguras, luchas y guerras,
que han matado casi por completo los mis puros y nobles sentimientos

afectivos, lastre, rémora y obsticulo para vivir “mas a gusto”..

o
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