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JUSTIFICACION.

Escribiendo estas paginas pretendi proporcionar a los in-
satisfechos un filén de alivios.

Sobre la literatura, propédsito de ofrecer antidotos. Conoz-
co, por dura experiencia profesional, cudntos hombres y inuje-
res permanecen al margen de las dichas sexuales.

El habito de oir confidencias sombrias donde la sana ilu-
sion chapotea en lodos de Iujuria febril, me capacita para
trocar la repugnancia en comprensi6n. Para tejer con mimbres
de cloaca palios de ternura.

Intencionadamente sacrifiqué los efectismos a la intencién
de evitar un ambiente de seca frialdad.

Mi esfuerzo piisose al servicio de un empefio: embellecer
claudicaciones viscerales. Tuve por afdn descubrir facetas dra-
maticas en las rutas hediondas. -

El caudal de emocion del libro procede de tal solera.




TECNICA DE LECTURA.

Para evitar que naufraguen las esperanzas
del autor, es preciso frecuentar el libro su-
jetdndose a determinadas pautas. Base: sos-
tener en flor la sensibilidad. Cosecha de ter-
nuras, ademds de inteligentes sapidas.

La fe en una moral qutomdtica ha de arro-
jarse por la borda. Desde el primer capitu-
lo, lastre inutil.

Unico bagaje provechoso: afdn de cono-
cer y comprender,

Deseo: contemplar serenamente los des-
fallecimientos ajenos, remontdndose sobre
las charcas en que se anegan.

Para facilitar la adquisicion de tales pun- -
tos de vista, cada capitulo se inicia con la
evocacion sentimental de unag ciudad.

Sumergido en este ambiente serd mds fd- -
cil “entrar en situacién”.

A continuacidn, sistemdticamente, en cada
capitulo, una parte “Cimbra” destinada a ex-
hibir la médula técnica.

Luego “Escolios”, comentarios audaces.
Trepadores insdlitos.

Para final, relato patético de un caso ab-
solutamente fidedigno.




AUTO-EROTISMO

(SATISFACCION DE LA LIBIDO SIN
CONCURSO DE OTRA PERSONA)




El, TOBOSO
Vicja Venta,




EL TOBOSO: VIEJA VENTA

ANURA. Llanura calva. Muros blan-

cos. Cielo cobalto. Bajo y ebrio.
"Ebrio de luz.

Pueblo fosilizado. Dijérase que
voluntariamente. Al menos asi pare-
ce después de anudar conversacion
con sus habitantes. Con sus pobla-
dores vueltos de espalda a la época.
Tercamente indiferentes. Tozudez
desabrida. Como urna de museo es

; la villa.

Las bardas de los corrales, donde a la hora de amanecer
vienen a morir ecos de esquila, rumian, jtodavial, la triste
historia de Dulcinea. :

El chismorreo asciende como una plegaria hasta el cam-
panario. Erguido con vanidad de gallo. Sobre los muros de
las casas cluecas .

El Toboso no olvidé a la moza embellecida por las an-
sias de amor de un caballero viejo.

Interesante leyenda como la comentan, en el hervor del
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alba, las bardas de los corrales. Mientras agonizan en ellas,
apaciblemente, ecos de esquila.

Si el Caballero de la Triste Figura alimenté un amor qui-
mérico, fu¢ rehuyendo el riesgo de una pasioén verosimil.

No constituyé la eleccion del idolo audacia idealista, sino
mecanismo defensivo.

La edad y motivos intimos, de dificil escaparatizacion pul- .

cra, ie condujeron a esquivar el riesgo de humillarse inno-
blemente.

Solo en la adolescencia y en el penoso atardecer de 1a°

madurez causa miedo el amor. Por inexperiencia, primero;
por sobra de pericia, luego. Susto ante la obligacién de con-
sumir un capital cuya existencia no se tiene por segura. En
vez de sofiar con la posesién material de Dulcinea, puso el
hidalgo sus ambiciones en conquistar glorias caballerescas.

Deseos tardios y encrespados llevaronle a busca1 solucio-

nes de piadoso engafio.

De no rebasar la madulez el amo de Sancho, otra fuera .
su elecmon Todas sus construcciones delirantes, y ésta més
que ninguna, tuvieron significado de ficciones encaminadas a °

desfigurar la mediocridad de una vida inmerecida.

No se le ocultaba a Quijano lo zafio de la dama, pero
tivolo por freno. Como sabia bien la calidad de rebafios y
molinos. Fingia ignorarlo por miedo a la verdad.:

Ello explica aquel inesperado resurgir de la razén cuando |

la muerte llega, :
De igual modo que el héroe novelesco colGcase conscien-

temente de espaldas a la realidad, Ef Toboso, vuelto de espal-.

das a la epoca, continda siendo blanco y silencioso. Plano y
humilde.

Con sus techos corcovados y sus corrales mustios, don-
de el chirriar de la garrucha semeja mistico lamento, y el re-
poso del carro aparcado, mistica renunciacién.
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Pueblo serio y triste por el despotismo solar.

Pueblo de escudos pétreos, carcomidos por el hielo, los
vientos y la lluvia.

Pueblo de patios angostos y porches mustios, donde las
bombillas eléctricas, pendientes de flexibles, que el aire es-
tremece, parecen ardcnidos muertos.

Pueblo de las ventas afligidas, sin trifico ni garata.

Pueblo de las casas enanas, al amparo de cuyos paredo-
nes sestean, sin empleo, grandes tinajas dvidas.

Pueblo de las alacenas que simulan celosias, las calles
chatas, los molinos leprosos y los cobertizos hospitalarios.

Como Don Quijote, el Toboso cuece leyendas en bodegas
exiguas. .

Paseando por la patria de Dofia Dulcinea, es como mejor
puede llegarse a entender las torturas del famoso loco.

Raigambre: ilusiones que asustaria ver convertidas en
realidades.

Médula del problema: dolor, renunciacién, disfraz.

CIMBRA

El momento decisivo de la vida es el de la separacion de

los instintos sexual y de nutricién. En lo sucesivo, caminos

diversos.

Antes la lactancia éralo todo. Compendio de placeres y

necesidades. En lo futuro, distintas rutas. Dos sendas. Dos
tiranias.
Diferenciar el placer erético y el goce de alimentarse im-
plica abrir paso a cuestiones trascendentales.
a) Enfrentarse con conflictos emanados del ambiente.
b) Eleccién de objeto sexual. Para hallar este tltimo,
2

b m——
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la peregrinacién no es larga. El nifio fijase en seguida en el
propio cuerpo.

Técnicamente Ildmase al hallazgo y a su culto fase auto-
erética de la evolucién sexual.

La superficie cutdnea presenta zonas—zonas erégenas—
donde la excitacién tactil origina sensaciones placenteras.

Todos los hombres y todas las mujeres atravesamos esta
fase en los comienzos de la existencia. No puede hablarse
ain ni de pecado ni de vicio. Una ley biolégica inviolable,
superior a propésitos e intenciones, quiere que asi sea.

Normalmente, no es duradero el transito.

Los deseos buscan pronto nuevos nidos.. Personas de al-
rededor primero. Por razones de contigiiidad, parientes y
criados. Preferentemente, los padres.

El comienzo de la fase auto-erética coincide con la nece-
sidad de afrontarse decididamente los conflictos de la vida de
relacion.,

Los resultados de esta experiencia inicial ejercen influen-
cia en el porvenir del individuo.

Si de la prueba no sale atemorizado el pequefiuelo, si no
se siente inclinado a retroceder, si parécele desembarazado y
amplio el camino, evolucionara en nifio normal. Si, por el con-
trario, retorna descontento, desalentado, si el balance arroja
mas dolor que placer, el nifio volvera los 0jos a tiempos pa-
sados, se encerrard en si mismo, construird mundos fantasti-
cos ajustados a sus necesidades espirituales, donde invariable-
mente se concederd a si mismo caracter de protagonista triun-
fador.

La ficcidén, morbosa; pero grata, reemplazara a la reali-
dad desapacible.

De este modo queda constituida una mentalidad pato-
légica, ~
¢Consecuencias de la perturbacion?
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Entre otras que fuera impertinente relatar, una desviacién
del instinto sexual. Alejamiento de sus modos normales de sa-
tisfaccion. El nifio desencantado serd de adulto.un auto-ero-
tico. Buscador de filones de placer en si mismo.

Por otras sendas llégase también al auto-erotismo. Un
hombre o una mujer acosados por apetitos ‘sex.uales——libidoj—
campeadores, si encuentran dificultades invencibles para satls_,—
facerlos, pueden optar por dos soluciones: la energia :dfastx—
nada a servir a la reproduccion se sublima—inecanismo siem-
pre inconsciente—, trocandose en fervor mis?tico, entusiasmo
politico, devocion cientifica, exaltacién estética...; o apele a -
mecanismos solucionadores en épocas en que la cosecha de go-
ces no resultaba ni ardua ni compleja.

El adulto auto-erético es un caminante atemorizado que
retrocede en busca de facilidades pretéritas. .

Cuanto mas pujante el deseo y menos asequible la satis-
faccion ncrmal, mayor probabilidad del predominio de las ten-
dencias auto-er6ticas.

En estos enfermos hay que valorar dos factores. Uno en-
dégeno. Resultante de la experiencia obtenida acerca de la
crueldad de la vida en el instante de separarse la manera de
satisfacer el instinto de nutricion del modo de ver calmado el
apetito sexual. ) :

El otro factor, que pudiéramos llamar exégeno, encuéntra~
se ligado a los excitantes externos. o

Puede ocurrir, y de hecho ocurre, que una inclinacién au-
to-erdtica débil origine hébitos perseverantes por culpa de la
acumulacién de estimulos. En cambio, otras veces la existen-
cia de acentuadas propensiones no llega a originar sino leves.
efectos por falta de acicate: lecturas obscenas, especticulos
lascivos... o

De esta densa aportacion de datos no es dificil deducir el
valor del ambiente.
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El auto-erdtico no ha de ser considerado como un vicioso.
Es s6lo un desgraciado que, ante la imposibilidad de avanzar
por el camino real, decidese a cruzar los campos atravesando
sendas al margen de la fisiologia.

En el fondo de todo, miedo. Temor a la vida. Cobardia
disfrazada. Ensuefios nobles satisfechos villanamente.

Defraudando a la naturaleza.

Hasta que la muerte llega. Desencanto. Tristeza visceral.
Remordimiento. Deberes incumplidos, que punzan como or-
tigas. : '

ESCOLIOS

La idea de poder prescindir del sexo contrario en el ins-
tante de forjar placeres fundamentales halaga a cuantos ven
en el amor una disputa.

Ambicioén de predominio.

En realidad, los considerados como vencedores son mendi-
gos para quienes las migajas adquieren condicién de botin.

® ok ok

Existen dos variedades de auto-erdticos: los que durante
el rito evocan imagenes deseadas y los narcisistas.

Estos se colocan ellos mismos en el altar, acusando pro-
fundamente la huella morbosa.

En tales ficciones la imaginacién muéstrase inferior a la
realidad.

Ni aun apelar a retratos o a la presencia de prendas inti-
mas posee eficacia. Falta ritmo.

{

¢

.
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La fantasia, pretendiendo crear ritmos noveles, no hace

- sino desportillar ritmos inmortales.

El hechizo del buen amor, sano y santo, es una resultan-
te del conflicto entre dos ritmos diversos, rebeldes a todo in-
tento de unificacion.

Conseguida la homogeneidad, el éxito tradiicese en tedio.

Cuidar de la autonomia de los ritmos equivale a prolongar
la vida del fervor.

En el auto-erotismo prodiicense desgastes fisicos no com-
parables a los originados por el resto de los mecanismos
sexuales.

Débese a que el conducido se torna conductor, olvidando
que a la hora del amor no hay comportamiento mas discreto

que dejarse llevar.

Cuidandose so6lo de no abandonar jirones de la personali-
dad en las orillas del cauce.

El amor sin alifafes recorre un ciclo. Nadie puede variar
su orbita. Sensato, seguirla conformes, resignados y alegres.

iDe todos modos el resultado serd idéntico!

El auto-erotismo es consecuencia muchas veces de haber
surgido imprevistos deseos arrolladores en personas al mar-
gen de una satisfaccion sexual metddica.

* b &

El mérito de educar no reside en ensefiar a vencer deseos,
sino en impedir que surjan ambiciones irrealizables.
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|
Yerran los teéricos que admiten mayor frecuencia del au- |
to-erotismo en el sexo masculino.
Pasados los temporales de la adolescencia, abunda mas
en las mujeres.

Ante un caso grave de esta indole, la clave ha de buscarse,
antes que en el enfermo, en su familia. En el ambiente. En los
que rodean a aquél. Y, sobre todo, en el pasado del sujeto y
sus parientes.

El auto-erético es un cohibido. La casa constituye para
él, gran namero de veces, un medio hostil.

No es a voces como mejor se combaten los héabitos malos
y tristes.

3

Si el auto-erético es, en lo esencial, un envenenado por el
miedo, aumentar su temor con castigos corporales ha de re-
sultar contraproducente. jAsi ocurre!

Amenazar con terribles castigos sélo conduce a la perfec-
cién del disimulo. Los procedimientos son otros. Tonificar la
voluntad. Calmar el erotismo. Desarmar la rijosidad. Condu-
cir a la contemplacién serena del panorama sexual.

%
*
*

Una profilaxis bien llevada puede cooperar muy beneficio-
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samente a la reduccién del niimero de los incapaces de sabo-
rear el contento que un instinto sexual satisfecho proporciona.

b

&

£

Espectaculos livianos, lecturas espolique de la lujuria y
confidencias de iniciados a medias suponen para el nifio otros
tantos factores etioldgicos de maxima gravedad.

Es corriente oir defensas de la literatura pornogréfica ba-
sadas en la exaltacion del fuero estético.

El subterfugio ﬁodria ser provisto de salvoconducto si es-
tos libros y revistas no representaran un vivero de perver-
siones.

: Muchos lectores, excitados por las narraciones libidinosas
y faltos de posibilidad de calmar inmediatamente el desaso-
siego, optan por los cauces secundarios.

Lo que equivale a tragica renunciacion.

Como el auto-erotismo no es en su esencia sino cobardia,
los deportes bien practicados brindan amplio campo a la re-
cuperacion sincera.

e

Foérmula del tratamiento seguido corrientemente: asustar.
encorajinar.

Aln dura en muchos hombres de mi época el panico sem-
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brado por libros abominables donde sélo se habla de terri-
bles peligros. Olvidando que el interés no radica en el efecto,
sino en la causa.

Siempre que se estd ante un caso de auto-erotismo ha de
procurarse valorar tres elementos:

a) Intensidad del trastorno mental.

b) Contagio psiquico.

c) Estimulos imprevistos.

Ed & H

La vida del auto-erdtico carece de contenido. Esta vacui-
dad resultaria falta de trascendencia si no fuese consecuencia
inmediata la imposibil. dad de retornar a lo normal cuando el
amor verdadero brota.

RELATO

Alejandro fué siempre timido, triste, taciturno.

De pequefio, mientras sus hermanos jugaban, permanecia
apartado de ellos. Royendo extrafio ensimismamiento.

Desde entonces tuvo abiertas constantemente dolorosas
llagas de inquietud. Atisbaba anhelante el desnudo femenirno.
Un corpifio desabrochado hasta mas abajo de lo habitual y
honesto. La perspectiva rosada de la carne de chacha Rosalia,
mas alld de las fronteras de las medias, cuando, absorbida
por la faena, inclindbase sobre el brocal del pozo. Los bra-
zos blancos de Manuela, golpeando desnudos, entre burbujas
de agua jabonosa, lienzos sucios... ‘
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Luego rumiaba los detalles con dol/orosa exaltacion. Tan-
to mas desagradable cuanto que estas mujeres rudas, fuertes,
tensas, dabanle miedo; como las mozas en agraz no lograron
jamas soliviantar su imaginacion, el tormento era mayor.

Abrasado de sed, sed de trigal manchego, cayé sobre él
la sorpresa de tentadoras confidencias. Por boca de un cama-
rada de colegio, pélido, escuchimizado y debil. Y Alejandro
aprendi6 practicas cochinas capaces de calmar pasajeramente
aquella excitacion que, al mismo tiempo de quemarle las en-
trafias, espoleaba implacable su fantasia. '

A través de tales embriagueces, llegé al vértice de la ju-
ventud agotado. Muerto el entusiasmo. Ciego el optimismo. In-
valido el fervor.

Las mujeres ya no eran para ¢l sino un motivo. Analizaba
sobresaltado sus encantos. Los detalles utilizabalos luego co-
mo lefios para la hoguera de un pecado paroxistico. Viejo co-
mo el mundo. Convirtiéndose en un teérico de la ilusién. Cons-
tructor insatisfecho de visiones libricas, estimulo y justifi-
cacién. : ’

Iban pasadas ya muchas lunas cuando vino a casa del al-
calde una moza, entre sirvienta y recogida, por motivos de le-
jano y resignado parentesco. :

Claudia era su nombre. Fornida, tosca, pelirroja. De ancas
excesivas y senos procaces. Ambas curvas, propicias a oscila-
ciones sensuales. Nutridas de ingenuidad. Su inocencia, su fal-
ta de artificio, dotaba al temblor gelatinoso de esotéricos po-
deres enervadores. Calidad de clarin.

Las onzas de la familia de-Alejandro, si no contadas, pre-
sentidas, facilitaron el noviazgo.

Desde el comienzo fué norma de ambos hablar poco. En-
tre un madrigal y una audacia somatica, preferian ésta.

Pronto Claudia superé a su prometido. En atrevimiento y
en descaro. Alejandro tuvo miedo.
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Miedo a que su vicio le hubiese incapacitado para respon-
der bravamente al frenesi de la novia. »

Enterarse antes del matrimonio pareciale tan discreto co-
mo ineludible. Con pretexto de unas compras para la boda, a
Madrid vino, decidido a emprender aventuras de cardcter ex-
perimental. No le fué dificil cumplir tal propdsito.

Para eludir el efecto deprimente del burdel hiimedo, mal-
oliente, cubil de hembras soeces y desgraciadas oliendo a ta-
baco y czzalla, roncas y groseras. Visité una mancebia hip6-
crita. Bafio, calefaccion eléctrica y ascensor tapizado.

Alejandro acudi6 a su primera ofrenda rezumando ti-
midez,

Le desconcerté la sumisién del cuerpo blanco y perfuma-
do que el fingir profesicnal llevaba a rebasar la posibilidad de
autentico enardecimiento.

Alejandro no logré ver cuajada su intencién.

jPoco hombre!

Nuevas pruebas. Nuevos fracasos.

¢Conio exponer tal pobreza de energias al impetu de Clau-
dia, desmandado, cerril, trepidante de sano vigor? '

Se acus6 cruelmente. En la crispacion de un arrepenti-
miento tardio, donde el llanto vestiase de consuelo expiatorio.

Indagé. Acos6 a preguntas a cuantos presumia enterados.
Refiriendo el caso como ajeno. También esta prueba le resulto
desfavorable,

El amor de las mujeres honestas requiere una coopera-
cion de alientos masculinos superfiua en las profesionales del
querer mercenario. Pasividad que constituye el encanto maxi-
mo de las no baqueteadas.

Alejandro se atosigé. Tuvo miedo. Terror a vivir al mar-
gen del amor. Miedo a no poder brindar a Claudia goces li-
citos.
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e
A Claudia, violenta como un torrente en sus ansias de co-
]

nocer y saborear. o . ’ .
Un}; mafiana azul, sin viento ni nubes, fué descubierto el

cadaver de Alejandro entre unos juncos.
Al pie de la ermita.
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(GOZAR HACIENDO SUFRIR)




El Calvario.

GUIMILIAU (BRETANA




TONO

GUIMILIAU (BRETANA)—EL CALVARIO

L camino de Rennes a Brest encuén-
trase bordeado de pueblos pinto-
rescos. Doscientos cuarenta y tres
kilometros que resulta imposible .
recorrer de un tirén. Por poca cu-
riosidad artistica que se tenga.
Ploermel, con magnificas vidrieras,
engastadas en las ojivas de la
iglesia.
) Saint-Brieue, lindo, pulcro, no-
velesco, ufano de su Catedral y de su Museo, donde ocupa
~puesto preferente Jordaens, discipulo poco aprovechado de
Rubens. Son tesoro maximo hermosos muebles del siglo xvi.
Guingamn, en el valle del Irieux, reciamente bretén, hasta
en el sombrio templo, donde una imagen negra de Nuestra
Sefiora del Perpetuo Socorro luce indumento espafiol.
Morlaix, lindo 'y terso, absorto ante la audacia engreida
del viaducto, que desafia a la ciudad con sus cincuenta y nue--
ve metros de altura. Trenes que desde abajo parecen de ju-
guete lo cruzan sin descanso.
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Después de Saint-Theogonnec, famoso por un osario del
siglo xvit; Guimiliau.

Guimiliau es una villa pequefia. Humilde y tranquila. De
no ser por su calvario, los viajeros pasarian de largo.

La parroquia (edificio perteneciente al renacimiento bre-
tén), el calvario y el cementerio estdn dentro de un mismo re-
cinto amurallado. Se pasa al templo por lujoso porclie,

Colocar los cementerios en la vecindad de las iglesias fué
también vieja costumbre en numerosos lugares espafioles.
Frente al panorama de la fe, la muerte asusta menos.

Si las creencias religiosas son profesadas sinceramente y
su codigo ético se acat6 con escrupulosidad, el miedo a morir
equivale a una impiedad. Apostasia y blasfemia,

El bretén es profundamente catélico.

Repuj6 sus creencias la hosca pobreza del praderio. Los
campos de Bretafia huelen a mar, a un mar que en las horas
de calma es verde. Fuertemente esmeralda hasta constituir in-
quietadora trasmutacion.

Las turbulencias del mar bretén invitan a orar.

Nada se opone a que el visitante llegue junto a las tum-
bas en el cementerio de Guimiliau. Un arco anélogo a los que
son ornato de las casonas santanderinas deja paso franco.

Ni verja, ni puerta, ni vallas, ni letreros.

Todo Ileno de fosas. Las cruces mas atrevidas rozan los
muros de la iglesia. Frente al portaldn, el calvario. Obra del
siglo xvI. Representacién escultérica de la Pasion y Muerte
de Jestis. Vestidos con cémico anacronismo los personajes.

Cada estatua en particular'y todas en conjunto tramitan
sensaciones grotescas. Teflidas de pesar. Las estatuas de los
timpanos y portales de los viejos templos romanicos silvanse

de parecer ridiculas por la ingenuidad que revelan en el ar-
tista.
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Estos mufiecos de Guimiliau son tragicos. Al mode de los
Judios de Mondéjar.

Anteriores en tres siglos son las esculturas de Nuestra Se-
fiora de Paris, el Beau Dieu de Amiens, el Grand-Prete de
Reims; traducen las caras una noble serenidad, un sub-
suelo fisondmico, una factura sobria e idealista
compararse con el gesto clownesco
del calvario de Guimiliau,

Dijérase que fueron creadas para espantar la calma que
sin ellos anidaria en el bello rincén.

No resulta viable ninguna pleitesia sentimental.

Alucinan las figuras hasta hacer apetecible la inquietud.
A un tiempo mismo, consuelo y defensa. Si se visita el cal-
vario a la luz de Ia luna, la impresion es de estar cruzando
los arenales de una pesadilla. Acaso
esta sintesis emotiva hay sobra de Iit
a creer que el amontonamiento de fig
monstruosas, fué realizado llevando p
de's:az.onar. Probablemente se inclina a a hipétesis de un pri-
mitivismo rudo, grosero, reforzado por la accién destructora
de las nieblas, los vientos y las lluvias,

Pero toda esta concatenacion l6gica hallase destinada a

Perecer en cuanto se vicita Guimiliayu. FJ calvario aprisiona la

atencién hasta hacer imposible todo tributo funerario. Derra-
ma sobre el espectador un sentido burlesco de la vida y de la
historia. Embadurna sy pensamiento en zozobras chocarreras.
Bullanga de ideas descalzas. Descalzas y destocadas,

Ijas estatuas, mis que simbolog biblicos, semejan triste
destile de vencidos en |a lucha por no ser esclavos de cinicos
afanes viscerales, Vencidos cuya derrota pregonan sus caras

t::stup1das, gotosas, sus vientres hidrépicos y sus piernas tér-
igas.

» que no puede
y las facies acromegilicas

piense el lector que en
eratura, quizi se resista
uras desproporcionadas,
Or normas propdsitos de

Entre el montén de esculturas algunas lucen gestos orgu-
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llosos. ¢Por haber hecho imposible el recuerdo sentimental y
el rezo sincero?

CIMBRA

Quiso Ja naturaleza que el macho, en los mamiferos, fuese
activo, y pasiva la hembra. A esta condicién se amoldaron de-
talles anatémicos y mecanismos psicolégicos.

La misma situacion de los 6rganos al servicio del deber de
reproducirse pruébalo claramente.

Exiersos en el sexo masculino, dentro del abdomen en el
femenino. _

Pero en la determinacién del sexo no influyen sélo moti-
vos somaticos, y mucho menos en el género humano, confor-
me veremos mdas adelante. La actividad del hombre y la pa-
sividad de la mujer trasciende a elementos psicolégicos,
cuya introduccion en el alifio del deseo sexual constituye el
llamado amor.

Dos son las causas esenciales del nacimiento de esta adul-
teracién lirica y dafiosa de un apetito sencillo y vulgar.

Primero, afan de alzarse contra la tirania del instinto.

El deseo sexual es pasajero y miiltiple. Preténdese que el
amor sea eterno y finico. Los enamorados preguntan: ¢Siem-
pre? ¢A mi sola? ¢S6lo a mi?

Desconociendo que en el llamado amor lo menos impor-
tante es el personaje inspirador. De ordinario tratase de tra-
bajosa y lenta elaboracion espiritual, proyectada en virtud de
coincidercias, imposibles de prever sobre un sujeto deter-
minado.

El segundo motivo esencial del actual concepto del amor
deriva de ser muy breve la funcién con relacién a las horas.

Aspirase a que el recuerdo de lo gozado o la esperanza
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en el nuevo disfrute extienda su aroma sobre los momentos
no consagrados a practicar la divina mision.

El acto, escuetamente considerado, tiene escasas variantes.

Cabe hacer pocos castillos en el aire con tan escasos ho-
rizontes. Ninguna prueba mejor que la monotonia de los no-
velistas obscenos.

Para amplificar los momentos de comunién sexual, se fue-
ron inventando conceptos que han llegado a ser enemigos de
la dicha de vivir. '

Se ha supervalorado obsesivamente el afan erético, entur-
biando aguas cristalinas. e

En esta supervaloracién torpe y desdichada radica el error
de convertir en combate de los sexos aledafios de la ofren-
da a Venus. '

No es durante ella cuando se causan y reciben heridas en
el orgullo, sino antes y después.

La ambicion activa masculina puede asentar en las muje-
res e hipertrofiarse en el hombre. '

Este es el niicleo vivo del sadismo. Exageracién de ten-
dencias naturales cuando de hombres se trata. Aparicién de
lendencias insolitas, transferidas, si es una mujer quien las
presenta.

Antes de que el sadismo aparezca totalmente desarrolla-
do, existen matices en el modo de amar acusadores francos de
la exageracion del fin activo.

Por ejemplo, el afin de ver. A infinidad de hombres tor-
tura el ansia del desnudo femenino. Contemplar desnuda a la
Deseada implica el derrumbamiento de sus pudores.

Las actuales modas, el triunfo del maillot en las playas
no t.raduce, ni independencia moral, ni propésitos higiénicos,
11’1 siquiera fervores estéticos. La mayoria de las mujeres es-
tin mucho mas feas asi que vestidas. Los vientres flacidos,




38 DR. CESAR JUARROS '
\»\\\\\\

las piernas torcidas, los senos lacios, las caderas angulosas
son legién. Desde Ostende al Lido veneciano. Desde San Se-
bastidn a La Corufia.

Lo que acusan tales costumbres es una concesion al pro-
posito de ver masculino, creyendo acrecentar la concurrencia
a las vicarias y el entusiasmo sexual, hoy tan en baja. Pese a
las apariencias, ,

Un grado mds. Los que al besar muerden. Los celosos que
No estandolo lo fingen para justificar gritos ¥ actitudes coer-
citivas. Luego, lo francamente morboso: herir, pegar, maltra-
tar con palabras soeces e injustas.

Hasta desenterrar cad4veres ¥y mancillarlos.

En sintesis, gentes incapaces de gozar noblemente. Acy-
ciados por afanes de sentirse superiores, dominadores. La va-
nidad antes que el placer sano. Imposibilidad de beber en los
Mmanantiales hundiendo las fauces en el frescor del agua.

No pocas veces el sadico persigue fines de consuelo. Para
sf propio.

Infinidad de fracasados buscan como ultimo refugio para
su vanidad ofender, dafiar, lanzar pelladas de menosprecio a
quien se enamoré de ellos, ‘

Un prejuicio circunstancial hizo creer que el honor varsni!
esta ligado a 1a fidelidad de la mujer,

Aunque cambiaron los tiempos, todavia abundan quienes
prefieren tener esclavizada a una mujer que no les quiere a
buscar otra capaz de hacerlo.

La hembra sigue siendo un botin. Faltos de seguridad,
apelan a la amenaza. Como si el miedo fuera capaz de dete-
ner un deseo en su fase de maxima intensidad.

No siempre el sadico procede de esta solera. Casos regis-
tra la historia, como Neron y Catalina de Rusia, donde no pue-
de hablarse de necesidad de conceder satisfaccién a un amor
propio coartado por la falta de éxito social.
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Cuando hablemos en el capitulo siguiente del masoquis-
uar ira el inevitable planteamiento de este prf)bl'ema.
m(c‘;, zsaur ghaciendo sufrir y gozar sufriendo son desviaciones
¢Go '

uestas del instinto sexual o manifestacion distinta del mis-
op

mo mal?

ESCOLIOS

El Marqués de Sade invent6 mas que realizé. Sy imagi-
nacién le condujo a hablar de perversiones anatémicamente
irrealizables. o

Hay sobradas razones para ver en él un msatlsfech.o. Bus-
caba en los recovecos de su fantasia lo que la realidad le

negaba.

Habla en favor de tal hipétesis la vida cuerda que llev6 en
[talia. Mientras vivi6 su cufiada. Si ella no muere, otra fuera
la suerte del Marqués,

Desaparecida la Deseada, vuelve el desenfre-no. Nada ha-
ce honesto y bueno como tener calmado el apetito sexual. La
moral es infinidad de veces efecto de no tener hambre.

Para quienes al hablar de un desamor invocan como agra-
vante de las culpas del desdefioso ]a propia bondad, represen-
ta buena leccién el caso de Cordier Montreuil, esposa del
Marqués. -

Bondadosa, inteligente, bella, apasionada por su m.arldo,
a quien ayuda en las fugas, no consigue ser correspondida.
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_ El' amor no obedece a causas ponderables; si a estimulos
esotéricos. Al margen de toda interpretacion.

Sade fué revolucionario, literato y tilésofo. Y, como com-
plemento, un desdichado teorizante, Sus hazafias reales no pa-
saron de pecados de homosexualidad procazmente clamorea-

do y de hacer incisiones superficiales en la piel de mujeres
viejas.

De la auténtica psicologia de Sade, habla claramente el
hecho de haber negado en diversas ocasiones la paternidad de
sus novelas. :

¢Remordimiento? ¢ Desconfianza en el mérito? ¢ Simple-
mente temor a nuevas cuentas con los tribunales de justicia?

& * #

La admiracién de Sade por el sadico Marat invita a un
estudio detenido. A través de él se llegaria a demostrar que
infinitas veces el placer de hacer dafio puede revestir aparien-
cias de proceso asexual.

La politica y la cirugia son buenos ejemplos.

En muchas ocasioties la vocacién quiriirgica constituye no-
ble valvula de seguridad para sadismos latentes.

Alabanzas tan sélo merece quien de lo que puede ser da-
fio hace caridad y gloria.
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La nocion del sadismo debe estar constantement.e en el
pensamiento de 1os padres. Abufldan educadores y sirvientes
que disfrutan castigando a los mrt10s. o

Con una contumacia, un deleite y una injustificacién que
chillonamente delatan.

En su testamento dispone Sade que en la tierra cubridora
de su fosa se siembre una encina. De este modo su recuerdo
quedaria borrado de la memoria de los hombres.

Tan noble proposito no fué logrado. Por desgracia para
unos cuantos literatos que, Ilamandole divino, se cubren de
ridiculo.

La lista de los grandes sadistas historicos: Ner6n, Tiberio,
Caligula, Mesalina, Ivan el Terrible, Catalina de Médicis, Isa-
bel de Rusia, Barba Azul..., hace pensar si muchos generales
gloriosos no serfan sino pobres enfermos convertidos en hé-
roes a impulsos de una sensualidad patolégica.

i Es tan dificil considerar como cuerdo al empefiado en ma-
tar sin riesgo!

De la realidad del sadismo, tanto como los psiquiatias, sa-
ben las rameras. Cicatrices y moraduras acusan en sus carnes,
maceradas por las mds innobles rijosidades, que los técnicos
dicen verdad cuando afirman lo abundante del sadismo lar-
vado,..

]
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Asusta evocar en la tragedia de los paises camino de una
civilizacién auténtica, cuando llegasen a gobernarles sadicos.
El hedor de algunas revoluciones registradas por la His-

toria tiene ese unico origen.

En la terca obstinacién con que dramaturgos y novelistas
persiguen producir sensaciones penosas, alienta un afan sa-

dista refiido con el arte.

Algunos pequefios sadicos justifican sus leves crueldades,
porque ver sufrir 2 quien aman les excita intensamente. Aperiti-
vo infernal. Como cuanto mas por entero se disfruta del amor,
menos aparece la incliracién a atormentar, es frecuente que los
sadicos disten mucho de ser enérgicos, vigorosos y valientes.

Frecuentemente, los sidicos son afeminados, pacienzudos,
débiles.

La aficién a los toros no constituye un caso de sadismo™,

colectivo. El punto de vista es otro. E] publico taurino no go-
za viendo peligrar a los lidiadores. Saborea la emocién de un
riesgo sin correrlo personalmente.

Muchos buenos aficionados salen de las corridas fatiga-
dos como si hubiesen toreado. Aqui radica precisamente el |

dafio en habituarse a que sea otro el que fuche por nosotros.j

i
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RELATO

(De una carta.)

“Quiere usted saberlo, y voy a complacerle. Sus desvelos

y consideraciones merecen la recompensa de una confidencia.
Su curiosidad le acredita de perspicaz. Mi solteria no es vo-
luntaria ni romdntica. Poca literatura, mucha patologia. EI
diagnostico, a cargo de usted. Con una sola stiplica. Que no
me lo diga. Setenta afios son ya muchos; la muerte no tarda-
r4, y lo que resta quisiera pasarlo sin tribulaciones.

"Mal que bien, me hice mi composicién de lugar. Como es
légico, benévola y halagadora. Seria una crueldad que viniese
ahora el técnico a destruir mi castillo de naipes. Débil, inse-
guro, protégeme suficientemente de vientos y tempestades. Por
lo menos, yo asi lo creo. Para el caso es igual.

”Vamos a la confidencia que no me atrevi a hacer de pala-
bra, aun no habiendo en ella grandes motivos de vergiienza.

“Como sé a quién me dirijo, pienso ha de complacerle una
exposicion leal del espiritu reinante en la casa de mis padres,
donde vivo desde el momento de nacer.

"Mi padre tenia mal humor. Siempre. Si me besaba, era
de refilén. Grufiendo. Tenfame por empalagosa. Por zalamera.
Jamas lo vi enternecerse.

"Mi madre, buena, sosa, pava, incapaz de asaltar la vo-
luntad de su marido, puso el orgullo en ser inmejorable ama
de casa. Aun cuando la costara convertirse en criada. Tirada
por los suelos bayeta en mano, subida sobre la escalera de
tijera esgrimiendo los zorros con bélico ardor, vigilante fren-
te al fogon, zurciendo junto al balcén mientras moria la tar-

de, acabé desentendiéndose de mi, propicia siempre a la ter-

nhura, sedienta de carifio.
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"Si me acercaba a mi padre, la respuesta era desabrida.
Palabras como l4tigos. ‘

. "Siintentaba refugiarme en mi madre, recibia invariable-
mente esta contestacion:

"—iDéjame de carantofias y gaterias! Tengo que pensar
€t cosas muy serias para dedicarme ahora a mimarte. iQue
te mime el erizo de tu padre!

"Entré en el colegio llena de esperanza. Las monjas pare-
cian bueras. Consideradas subjetivamente, no lo eran, Me cau-
saron dafios infinitos no atendiendo a mi rara humildad. A mi
resignacioén, lacrimosa y obediente.

”Atemorizada, rehuia el trato con mis compafieras. No
tardando, después de calificarme de orgullosa y presumida,
principiaron a odiarme. Tras el odio, las burlas crueles. Todas
contra mi. Llegaron a acoquinarme.

"Mi pasividad medrosa, en vez de invitar a las madres a
ponerse en contacto con mi afectividad extraviada, las llevs a
considerarme enferma.

"El médico del establecimiento, diminuto, atildado, esca-
so de pelo y abundante en _mimicas estereotipias, hablé mu-
cho, terminando por aconsejar que me sacasen del colegio. ¥
asi lo hicieron mis padres.

Al cumplir los dieciocho afios, tuve el primer novio.

"Eduardo Almanzor. Alto, fuerte, vulgar. Comedido y rico.

"Tenia bonitos los labios, las manos y el andar; feos los
0jos, la pronunciacién y las piernas. Vulgar el resto. Me ena-
moré rabibsamente. Alentada por el carifio de Eduardo, leal,
codicioso y un punto de raro. Sin llegar ala extravagancia. Su-
ficiente esoterismo para dotar a nuestra pasi6n de escenogra-
fias bohemias.

"Un dia senti su boca sobre la mia, Vacilante, timida,
~ asustada de su audacia. Insélito afan de tirania surgi6 en mi.
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e
i hubiese llegado 1a hora de recobrar el trono usurpado.
si hubi 3 _
ilomo s debe danzar en el pensamiento de los caudillos.
0 asi ; !
g"Sin darme buena cuenta de como la tentacion de haceflo
6 hasta mi, troqué el beso en mordisco. Tan loco, tan cie-
? .
o tan frenético, que heri a Eduardo, desgarrando su labio
. i6 intica? ¢ i ? Me tomd
ignferior. ¢Exaltacién romdntica? ¢ Frenesi sensual? Me
i de mi, y rompimos.
miedo, yo lo tuve ) ] . - ]

"D’o); novios mas con resultados analogos. Mis caricias re

i ueles. .
vestian aspectos cr . ) .

»Sentia gran placer haciendo dafio a quienes me desea.ban.
Sensacién de salir de una lobreguez hiimeda con ayuda ajena.

?Llegué a morder con tal ahinco que, asustada, renuncié al
amor. Quedandome para vestir imagenes. ’

"Este y no otro es el secreto de mi solteria. El contacto
con el sexo masculino iba acompafiado de ansias de derr.amar
sangre. Como si intentara vengar en el amado todo el erial de
mi adolescencia sombria. .

"El deleite que mis barbaros impetus me proporciona no
es fisico, sino espiritual. En vez de arrepentlrme,. doble curio-~
sidad por alambicar la propia satisfaccién y el ajeno padecer.

?A nadie revelé este terrible calvario. Temi que me Illama-
sen loca. . ' , )

"Las gentes, incapaces de dejarme quieta, hablan ahora
de misteriosos amores ilicitos.

"La verdad, sin embargo, es la que le acabo de contar,
doctor.”
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BRUJAS.—BEGIJNHOS

L hechizo de Brujas encuéntrase teji-
"do con hilos de muy diversa proce-
dencia. Aun siendo multiples los
matices, el fono consérvase homo-
géneo: melancolia. :

Tristeza sin ansiedad. Suave.

Mansa. De idéntica raigambre que
la pena de ver desgraciada a una
mujer a la que, desedndolo, no se
logré amar.

Amargura oleosa de viejo comprensivo.

Desconsuelo silencioso y ptidico de hombre a cuya puerta

Hamd la ilusién para huir antes de que él pudiera acudir.

Pesadumbre de anciano venerable obligado por lazos de

cariiio a soportar travesuras impertinentes de rapaces inedu-

cados.

El efacto capitdn de todos los efectos es en Brujas sentir

inundado el pensamiento de mansedumbre. Apacibilidad es-

piritual.

En las calles de Brujas las horas todas disfrizanse de cre-
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piisculo vespertino. La luz es blanca, perlina, sumisa, humilde,

Ni rebotando sobre el negro espejo de los canales tiefe
alegria. Ni cuando patina sobre el oro viejo de los edificios
afiejos.

Para saborear Brujas es indispensable rechazar al guia y
cerrar el Baedeker. La (inica técnica sensata consiste en va-
gar, sin rumbo, por las callejas solitarias de muros ennegreci-
dos, que ldnguidamente abren la Optica de sus ventanas sobre
la dulce neblina de los canales. No obstinandose en recordar,
no empefiandose en construir augurios gratos. Quieto el cora-
z6n. Quieto el pensamiento. .

No es necesario, como en otras ciudades, perseguir pers-
pectivas gregarias. El prodigio sale incesantemente al paso,
Mendigando tributos de emocién leal y difusa. Escenografia
de tonos apagados. Sin aquella rudeza campeadora con que
el sol de Castilla dota a ciudades donde admirar parece obli-
gacion.

En Brujas el paisaje envuelve, diluye, rodea, afsla, Absor-
be. Acariciando.

Efecto de esta atmésfera tinica en el mundo, los viajeros,
en vez de gritar sus alborozos estéticos, callan. Como en un
templo.

Siéntese tentaci6n de hablar quedo y caminar de puntillas.
Como en la alcoba de un nifio enfermo.

Para no despertar algo que presentimos dormido, Acaso
nuestros afanes mas intimos. Lo que no dijimos. Lo que no di-
remos nunca. Tesoro de fervores blancos que invitan a llorar.
Fervores recatados con esmero por temor a que las gentes de-
jen de creernos fuertes, audaces, iconoclastas.

Brujas es una cuna gris, pequefia y musical, ante la cual
el forastero deposita lo que-adn queda en €l de infantil.

Visitar estos rincones afila la nostalgia de la madre muerta.
Hasta convertirla en instrumento de dolor. Dolor pretérito vuel-
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to a recomponer, surgiendo fino, sutil, perdida la estridencia.
’ pesares desdefiados retornan. De mustios se truecan en
fragantes. Haciéndonos creer en la posesién de méritos intimos

que siempre tuvimos por inaccesibles.
Las oscuras aguas de corriente pausada parecen llorar por

nosotros. )

El chapoteo de su superficie 'he-ndld.a pot 1<?s arcos d.e los
puentes, la proa de las bgrcazas y la aristocracia de los cisnes
blancos, adquiere condicion de lamento. -

Por todo ello, Brujas es una removedora. Quebranta disci-
plinas que se tenfan por ﬁr.mes. Dulce, ctehcadamenjrez nos 'ha‘ce
prescindir de ensuefios min10sos. Ensefia el arte divino de re-
nunciar. De conformarnos con no ser. Con que no sea.

No nos tiraniza la idea de morir. No nos asusta la memoria
de los cementerios abandonados, con sus lapidas rotas y sus
esqueletos herrumbrosos, de coronas funerarias cuyos alam-
bres se quejan agriamente, malhumoradamente cuando el vien-
to, irrespetuoso, los sacude contra un nicho desorbitado.

No atemoriza la implacable ley. No es de miedo la impre-
sion. Si de que nuestro espiritu se diluya en el ambiente de la
ciudad lenta, callada, docilmente. Y entonces es cuando, inva-
didos por una melancolia pulida, lisa, se cree formar parte del
alma de los canales.

La clave magica de Brujas reside en su facultad de desper-
sonalizar. En su extrafio poder de abocetar lo tenido por recio
y definitivamente logrado.

iBrujas la difuminadora!

Ciudad que poniendo sordina al canto del corazén lo con-
vierte en plegaria.

I agua solemne de sus canales nunca rie.

Ni aun en el “Lago del amor”. No invita a jugar. Sin pecar
de arisca, impone respeto. Nada puede y logra todo. Acobar-
da haciéndonos pensar que lleva siglos enteros esperandonos.
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No trajina el agua de log canales d
parece vieja ofrenda a las posibilidades e
Renovada todos los amaneceres,

Nunca brillan cegadoramente sus espejos.

El rito cabe traducirlo en una
nuncia a angulos y aristas,

Y por estela el gozo incomparable ‘de conocer que la dicha
jamds serd. Aun cuando nuestro destino imponga preparar,
dia tras dia, el trono. Como s; fuera a llegar. Cultivo de flores
que nadie ha de coger. Que la esperanza impide pregonar,

e Brujas. Su quietyq
stéticas de los cispes,

palabra: desintegracién, Re.

CIMBRA

El masoquismo representa una actitud totalmente Opuesta
al sadismo. En éste |, urdimbre del placer encuéntrase cons-
tituida por la contemplacién o produccién del dolor ajeno.
En el masoquismo, por el propio sufrimiento.

Masoquismo es sin6nimo de pasividad €Xagerada, o lo que
es igual, feminidad.

En la mujer predo
el hombre, las sadistas

minan las tendencias masoquistas; en

A ello se debe el deseo varoni de ver desnuda a Ia Desea-
da y el afan de dejarse ver (coqueteria) en la mujer,

Las modas no son sino versiones masoquistas, En Ja moda
alientan propésitos de mostrarse embellecida. Por atrevida que
parezca la novedad. Otro aspecto singular presenta el estudio
del masoquismo, aspecto que conduce a la conclusién de que
sadismo y masoquismo no son antitesis definitivas, sino esta-

dos temporales. Siempre que no se trata de hipertrofias mor-
bosas.

Ha escrito sagazmente Gorki:
fo del que quiere menos sobre el

“El amor no es sino el triun-~
que quiere mé4s.” Dicho de
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otro modo, la victoria del s:adis:ta sobre el mas:[oquisita. COIIEZ
en la vida unas veces toca inspirar y otras aca ar, clarame
se deduce que a través de los ma{es de la ‘ef)ustenma nos com-
portaremos en sadistas o r'nasoqm?tas, segtn el pa}pei quelzz)nos
repartié el azar. Tesis apllc.able s6lo a casos corrientes. Den
tro de una absoluta 4norma11dad.” . .

Los masoquistas gozan sintiéndose ve]ado's, humlllado§,
maltratados. Psiquica y fisicamente.. A las mujeres no e:nfel-
mas mentalmente placelas ser conquistadas. Por ello estiman,
sobre todas las otras cualidades del hf)mbre, la bravu'r’a, el va-
lor, la audacia. El sadismo no seria sino la exagerac.lon de un
elemento fisiologico de la sexualidad. Con el masoquismo ocu-
trre lo propio. ; ,

Tal semejanza ha llevado a muchos autores a negar la
distincion entre el trastorno de gozar viendo padecer y el de
disfrutar sufriendo. o

El masoquista no seria sino un sadico de si mismo.

En el fonde, como quiere Schrenk-Notzing, una sola enfer-
medad: algolaguia-voluptuosidad por el dolor. 7

Dificultad de gozar sanamente. Obstaculos para hallar el
camino de los que poseen la dicha de una salud sexual com-
pleta. '

Esta nocién explica el caso Baudelaire, que, insatlsfecho
perpetuo, renuncia a su sadismo para buscar el placer reacio
o incompleto por las veredas masoquistas.

Asi, cuando canta a su propia carrofia pendiente de una
horca y devorada por los buitres. .

Asi, cuando persigue el placer entre los brazos de mujeres
fepugnantes y deformes: enanas, gigantes, acondroplasicas,
g#ribosas. ..

Asi, Juan Jacobo Rousseau, condenado a no saborear los
¢xiasis de Venus sino viéndose azotar, flagelar por su amante,
Asi, el jurista cuya historia cuenta Forel. Triste historia
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de un hombre bueno que, para ver calmado su apetito sexual,
vefase obligado a buscar pendencias, donde 16gicamente habis
de llevar la peor parte. _

Son muchas las rutas que conducen al hibito masoquista,
Entre ellas destaca por escasamente conocida'la madre falica.

El culto enfermizo a la madre puede llevar a poner en sus
manos la direccién de la vida.

Estos enfermos desean ser alimentados por ella, que todos
los cuidados corran a su cargo, representar su tinico amor,
conseguir que atienda a todo, que se ocupe de todo...

¢ Consecuencia de tales ambiciones? Nacimiento de actitu-~
des pasivas que, extendiéndose progresivamente, acaban por
conceder categoria masculina a la madre, femenina al hijo y
reforzadamente femenina a la hija.

Queda por sefialar un origen interesante de las tendencias
masoquistas: propésitos inconscientes de auto-castigo, efecto
de un complexo de Edipo desviado. :

Como del complexo de Edipo hemos de hablar muchas ve-
ces en el transcurso de esta obra, por ahora basta con decir
que por tal complexo entiéndese la atraccion naturalmente
predominante que el hijo siente por la madre Yy la hija por el
padre. '

Fase transitoria de la evolucion sexual, capaz de alterarse
por motivos muy diversos, puede originar hondas perturbacio-
nes psiquicas.

Ante un sentimiento pardasito
tipos de reaccion.
si mismo.

En creyéndose culpable surge la idea de auto-acusacién.
Remordimientos. Humildad. Propésitos de resignacién. Con-
ciencia de que nada se merece Yy a nada se puede aspirar. Pa-
sividad. Masoquismo.

Temible perversién que, empezando por el bello gesto,

indeseable existen varios
Entre ellos, creer en la culpabilidad de
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bello y elegante, de amar mas a quien ama menos, t_ermi‘r'la en
esos calvarios infernales, todo podre, Eie no gozar sino s'len(%o
escarnecidos, vejados, aporre.adczs, heridos. Aperracmn ni més
ni menos merecedora de pleitesia que el sadismo.

ESCOLIOS

Leopoldo Sacher-Masoch era de raza espafiola por parte1
de su padre. De origen ruso, por la madre. , N ‘

Espaiia, contra lo que pretenden expl_ora(.iores superflclales, |
es un pueblo masoquista. Giistale ser tiranizado. Rinde culto;
a idolos absurdos. Si se alza contra ellos tras haberlos Ilevad.o;f
en andas es porque, rendidos al halago, no acertaron a seguir
imponiéndose.

E #* &

Sacher-Masoch cuando contaba diez afios de edad fué es-
pectador de 1a revolucién polaca. El habito de sufrir y presen-
ciar, atribulado, terribles sufrimientos dej6 honda huella en el
moztelo.

Durante el resto de su vida no supo gozar sino padeciendo.

Sacher-Masoch, sometido, humilde, inteligente, rico en ter-
nuras y juventud, debia logicamente interesar a la}s mujere‘s,
haciendo posible una inversion de la actitud pasiva propia
de Eva y de que Eva reniega tantas veces. Ana Kottwitz, ma-
dura y desgraciada en su matrimonio, no vacilé en engafiar
a Masoch con un amante vulgar.

L] % &
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Masoch tuvo una primera fase teérica. Llegando la prac-
tica morbosa de sus extravios bajo la influencia nefasta de
Aurora Rumelin. Esposa legitima, le vejs, le engafio, acabg
fugandose con el socio industrial de Masoch. Extrafio calvario,
A un tiempo mismo, manantial de placer.

~

F ok %

Como en la borrasca de los dias del Marqués de Sade,
hubo un faro: su cufiada; en las tormentas de Masoch, desem-
pefié andlogo papel Hulda Meister. Obtenido el divorcio del
escritor con su primera mujer, supo crear un hogar tranquilo,
feliz, sereno, en cuyo regazo murié el autor de “La virgen de
las pieles”.

*
%
*

En la vida de los hombres desgraciados por culpas propias
destaca siempre una silueta femenina que irradia paz y con-

suelo.

En los hombres poco venturosos, por culpa de factores ex- -
traflos a su comportamiento y a sus méritos, este hada bien- !

hechora falta. ~,
No comento. Limitome a exponer un hecho. A expomner un

hecho y a pensar que no siempre preside la justicia el destino .
de los hombres.

Contra lo que piensan los antipaticos y repulsivos matado-
res de mujeres, el sddico no es sino un.enamorado de si mismo.
Sélo puede hablar de carifio masoquista,

Amar no es exigir, sino dar. Amar no es imposicion, sino
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ofrenda. Reconocimiento hacia quien nos trajo el amor. El
amor vale siempre mas que el objeto amado.

Sk

El buen ~énam0rado exalta los defectos hasta verlos con-
vertidos en perfecciones. Nunca totalmente.

Por lo bonito cualquiera se encapricha. Amar es ilusionarse
con las imperfecciones. No dejando de reconocer que lo son.

La miel del masoquismo no esti en buscar el golpe, la pa-
labra grosera, el ademén obsceno que humilla y envilece, sino
en olvidarse del propiu placer para cultivar el ajeno.

Material y espiritualmente, ¢habéis pensado alguna vez en
la crueldad de quienes diciendo querer mucho a la Deseada
llévanla a espectdculos que la aburren? Por no quedarse ellos
sin diversion.

*
%
%

Puede tanto y es tan recio el sentido femenino de la obli-
gacion sexual, que las pobres rameras de burdel, entre el clien-
te que las pega y maltrata y el que las suplica que lo peguen y
maltrate, prefieren aquél. jPor mds hombre!

La ley biologica del varén predominantemente activo y la
mujer predominantemente pasiva constituye valioso alegato de
la diafanidad del instinto frente a la adulteracién llamada
amor,

En las mujeres gustadoras insaciables del amor de hombres
groseros, bastos, incultos, ademas de una tendencia masoquis-
ta, deben intervenir influencias y reminiscencias ancestrales.
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Un estudio minucioso de los antepasados proporciona en estos
casos valiosas e inesperadas soluciones.

La flagelacion, tan en boga entre los masoquistas y las
masoquistas, muchas veces no representa verdadero placer,
sino eficaz aperitivo. Hay sensibilidades torpes que elaboran
languidamente sus deseos. La flagelacion azuza a la trailla,
Como los espectdculos obscenos y las novelas eréticas. Con
toda clase de ventajas por parte de aquélla.

LI ]

La intervencién de un masoquismo latente explica por qué
hombres de calidad y mujeres de mérito se entusiasman loca-
mente por hembras y varones sin condicién alguna que 1o jus-
tifique.

¢Quién no observo como resulta mayor el niimero de feag
martirizadoras de sus maridos y amantes que el de mujeres
guapas tiranas?

No son elias la causa. Si el masoquismo larvado de ellos,

RELATO

(Fragmento de una carta.)

"... Me voy. Donde nadie me conozca. ¢Arrepentido? No.
Buscanda libertad para mi aberracion si.

“Aun cuando me ofrecieran tesoros y poderios déspotas no
renunciarfa a mi pecado.

”Necesito verme tundido, maltratado. No gozo si no es pos-~
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trandome a los pies de la Deseada. Para que disponga de mi.

10 de algo inanimado. o
Con”La Deseada no es tnica. El culto cambia incesantemente
de Diosa. En cuanto ella, compadecida de mi ternura, comien~
,a a ser bondadosa. No la quiero condolida, sino cruel. Auto-
ritaria, seca, sin piedad. La piedad es un aceite pringoso que

’ .7

mancha y desvirtia la pasion. o

"Si querer resulta grato, ¢qué mérito tiene querer? Para
sentirme satisfecho es necesario poner a prueba el espiritu de

sacrificio. . .
»No admito limosnas. Los besos femeninos no me satisfa-

cen si no los compro con ldgrimas, insomnios y dolor moral.

”Nunca concebi que sea grato el papel de Don Juan. Don
Juan era un ladrén. Yo aspiro a ser comprador generoso.

"¢Vale nada en la vida lo que una hora de amor? Si esto
es verdad, ¢como disfrutar de ella sin haber adquirido previa-
mente derecho a tal ventura? En mis primeras mocedades yo
era otro modo totalmente opuesto. Tomaba a las mujeres
por botin. Mas que ellas me importaba el hombre derrotado.
Nunca me dirigi a ninguna que no tuviese novio, amante o ma-
rido. Mi vanidad me exigia no emprender aventuras fuera de
tan extrafios limites.

"En ccasiones me expuse a serios contratiempos por hem-
bras sin importancia, pero cuyo macho valia la pena. Cuanto
mds bravo, forzudo y popular, mejor.

"En estas condiciones, si acababa teniendo en brazos a la
muchacha—nunca seduje viejas—, era una galante condes-
cendencia.

"Con el tiempo aprendi que ellas no asistian indiferentes al
forcejeo. Aprendi también que su preferencia tenia cardcter
de seleccion.

"Y dejaron de interesarme novios, amantes y maridos.

"Hay muchas mujeres inteligentes, sabedoras de que su
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Cuerpo es un trofeo. Dis
automaticas,

"Me descubrié estos horizontes una sefiorita pueblerina,
cierta noche en que después d

e haber tumbado a gy novio de
un pufietazo delante de Ia reja donde ella le esperaba, semj-
desnuda, me dijo:

—i Es usted més fuerte
a mi! ,

——¢A pufiadas también?

~—iComo seal

—¢Tanto le aprecia? :

—Querra decir: ¢tanto se aprecia usted?

—¢No era su amor?

—Era el escudero de mis ansias,

—iSerd su trovador!

—No necesito trovador, sino amo.

—¢Para humillarse?

—Para encontrar justificado abrir |
razdn.

puestas a no entregarlo por razones

que ¢I; pero ahora ha de vencerme

as ventanas de mi co-

—Eso equivale a invitarme al robo.
—Robar es un arte muy dificil.

—No sabiendo Io que se va a robar,
—¢Y usted cree saberlo?

—Desde luego. ;Un beso!

—iPoco es!

—c¢Dado con los dientes?

—iNo es mucho!

—c¢Dado sobre el corazén en Ia magnolia de ese seno que
se agita impaciente bajo la seda de la chambra?

—iEso ya seria algo, si mj novio no hubiera huido!
—¢ Quiere que lo traiga a presenciarlo?

—Quiero que venga solo, Si

sabe prometer para no
cumplir,

’LA SEXUALIDAD ENCADENADA 63
R
;La gustan los bravucones? ;
W]C% ustan que se emborrachen mirdndome hasta no de-
-—Me »
ir lo que %raian pensado y pensar lo que no han de atreverse
cir lo
cir. )
! de"Desde aquella noche conozco la dicha de_acatar.
»primero saboreé desprecios. Luego, insultos,
i los tratos. :
" Finalmente, ma : ,
"Segun mis intimos, fui cayendo, degradandome, -
"Busqué rameras hediondas que se hartasen de pegarme. .
”Con ‘vergajos empapados en vinagre. Sobre los verdugo-
nes, salmuera. o ’ o N
y”Satis-[echo el placer preliminar, me hundia en el cieno
A i rraciones.
las mas sucias abet o, Lucso
1n ti reto mi vicio. Lueg
"Durante algin tiempo pude tener sec
se han ido enterando. . .
" "No siento vergiienza. Si encuentro serias dificultades para
un cuitivo regular del delicioso hgblto: ] e me
"Pienso emplear en él mi patrimonio. Cuando se a
gé ir rrojaré al mar.
yegaré un tiro o me airoj ) ‘ e
E é,”A la hora de morir lo haré tranquilo. No me atomga;ae;:
‘ 3 e ofren-
remordimiento de haber estafado a las hembras que m
r( xualidad.
daron el arcano de su se ' -
"Seguramente me creerds cerca de la Vesamali Tte eq:nvo
: i6 estino.
cas: Soy simplemente un hombre que cumplid su




FETICHISMO

(SUPERVALORACION EROTICA DE
OBJETOS NO APROPIADOS A LA .
FUNCION SEXUAL)
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~STRASBURGO La Catedral.




TONO

ESTRASBURGO.—LA CATEDRAL

Y STRASBURGO es una ciudad seria.

Ni hosca, ni triste, ni desanima-
da. Slmplemente seria. Grave. Pen-
sativa,

Posee plazas enormes. Colosa-
les. Como la de la Estaciéon Cen-
tral. Como la de Kieber. Como la de
Gutemberg. Plazas circunspectas.
Sin 4rboles, sin praderas, sin ma-
cizos, sin fuentes, sin bancos. Ce-
mdaq Ensimismadas. ¢Odio a los jardines? No.

La plaza de la Republica y, sobre todo, el Parque de
I'Orangeise, son testimonio irrecusable del esmero con que sa-
ben cuidar las plantas-en la capital de Alsacia. De la ternura
que ofrendan a las flores.
El problema habita mas hondo. Plantearlo es una tenta-
cion. Por la audacia que representa y por las dificultades que
supone,

¢Cual es el origen de la seriedad urbana de Estrasburgo?
la sintesis estética de la ciudad encuéntrase representada
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por la Catedral. Una de las mas bellas del mundo. Con Fermi-
so de Burgos, Milan y Colonia. Mezcla Y pugna de los estilos
romantice y gético, con triunfo vocinglero de éste. j’ara pre-
gonarlo cuenta con una torre vanidosa. De ciento cuarenta y
dos metros.

El interior del templo, como 1a ciudad, serio. Naves atchas,
Rica y abundante cristaleria. Escasa luz. Capillas insignifican-
tes. Impresion majestuosa, Ambiente solemne. Sin embargo,
falta de espiritu mistico.

No podia ser de otro modo. En Estrasburgo abundan Ios
protestantes. Una de las calles mas céntricas lldmase de los
Judios.

Algunas iglesias primitivamente catélicas encuéntranse
afectas, ahora, al culto protestante. Santo Tomas y San Guij-
llermo, entre otras. " ‘

No es de procedencia religiosa la seriedad de Estrasburgo.

Sin embargo, la catedral resume el espiritu de |a pobla-
cién. Encuéntrase préxima al rio. Entre |a “Maison Kammer-
zell”, edificada en 1589, y el “Chateau de Rohan”, construido
en 1728. Para servir de palacio al Cardenal Armando Gastén
de Rohan. A

La plaza sufre, Agobiada por la masa altiva de la torre.
Tan claro es el caracter no dogmatico de Ia iglesia, que en el
crucero concede alojamiento a un reloj astronémico enorme,
complejo e irreverente. Con sus ruidosos desfiles de personajes
alegdricos.

Comprenderiase una modesta clepsidra para norma de eco-
litos y beatas, o una esfera de torre para guia de los habitan-

tes; nunca, este complicado artilugio espantador. de la de-
vocion, ’

A quien sinceramente se arrodilla, ¢qué puede importarle
el curso del tiempo, si su preocupacién es la eternidad?

La catedral posee un pilpito digno rival de los de Ambe-

LA SEXUALIDAD ENCADENADA 71

era. Qué dificil debe ser conser-
fes. 2 piegsr:rgelrll:lil?lc]iiclinigstian(i predicando subido en la
var 12 necvi]losa de Juan Hammerer. En 1486.
obra m’ara sentir la tentacién de pensar que aquellos en-
‘(;C<‘)rr!0_ ngs fueron labrados para servir de tribuna 21’1 que
e ;ll;(ls:inesta satisfaccion acude al pensamiento, jqué cer-
habe tarse del pecado! Pecado de orgullo.
ca debe < tal de Erwin de Steinbach (1277 a 1318), tres
; En EI]pg,;s panfilas y afectadas, con el envanccido que
virgenss Oa te’ntacién, y tres virgenes prudentes, con su buen
s mfjuce invitan a meditar sobre el modo de entender 1;.1 Vo=
Conse]?'rg.;ld que el artista tuvo. Las prudentes estan rigidas;
:35 t]l(!)(;:lg flexionan las caderas, descansando el peso del cuer-

§

{

0 sobre una. y ’ o !
P ‘La sinagoga atrae la atencion mas que la iglesia, dema

siado bélica y demasiado segura de si misma‘. .

Como estos ejemplos pudiera ponerse vgrlos. E; 1;.as (l;;_
go supervalora su catedral no siendo una ciudad obstina
mente religiosa. Ni ella ni el templo. o "

Estrasburgo, como Brujas, como Ven.e?la,.tlene carfjlle .
Pero los alsacianos no pudieron, o no .qulsleron, convertir (l)s
en remansos charolados, con prestancia de estanque. EnC a
sede de las cigiiefias las aguas son de color esmeralda. Co~
rriente rapida y discretamente ruidosa. ‘ .

Vive en Estrasburgo un raro matiz de crisol de destinos
trascendentales. A €] se debe la sobriedad ornamental de sus
grandes plazas.

ra?

gz?l?lla de descubrir. En el namero dos de la plaza B'rcf-
glie, no lejos de la Catedral, a la que se va cémoda y“rapl—
damente por la rue du Dome, canté por primera vez la “Mar-
sellesa” Rouget de Lisle.




72 DR. CESAR JUARROS

La torre altiva de los ciento cuarenta y dos metros debjg

de oirla.

Como también ' las barcazas amarradas a la orilla, que

sirven de lavaderos. Denigrdndose y denigrando al rio.

Suficientes pruebas para comprender por qué Estrasbyr..
go supeditd todo al realce de su Catedral, donde sostienen

pugna inmortal los estilos go6tico y romanico.

CIMBRA

El fetichismo, supervaloracién sexual, presenta tres
grados:

a) Fetichismo fisiologico exagerado.

b) Fetichismo patolégico corporal. )

¢) Fetichismo patolégico de objetos no sexuales.

A) FETICHISMO FISIOLOGICO EXAGERADO

Todos, hombres y mujeres, tenemos especial predileccién
por delesminada zona anatémica del sexo opuesto.
Quién convierte en norte de sus preferencias los ojos,
quién las manos, quién la voz, quién la sandunga al caminar.
Los demds encantos importan menos.
Otras veces el privilegio es psiquico: la bondad, el talen-
to, la labia, la cultura.
Este fetichismo no es obsticulo para el ejercicio de una
funcién sexual corriente. Sin cumbres ni hondonadas. Si se
exagera, entra de lleno dentro de lo patolégico. _
Hombres que para enamorarse necesitan encontrar en la

mujer determinadas condiciones somadticas o espirituales, 0
ambas cosas a la vez.

ﬁ—,/—_’/'-”"’/”:_j/

sidad de ob

al
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Condiciones que no pocas veces imp.li_can deformildad. N
fetichismo atenuado parece originarse por la ne
B tener recursos para el sostén de la memoria.
Hay muc;as personas incapaces de. recordar por E-ntgro
3 do. Necesitan apelar a evocaciones s§gmenta11as. .
s%leag]riiinario es en la nifiez cuando se definen y consoli-

dan estos cultos a la belleza parcial.

B) FETICHISMO PATOLOGICO CORPORAL

Aqui ver O acariciar una zona dete.{minada 1puede adqui-
rir categoria de equivalente de la funglon ’sexue‘l. odas
Arehenholtz refiere el caso de un inglés para quien »
las fuentes del placer habian que'dadoaredumdas al goce
jugar con los cabellos de una mujer hermosa. i con
Conocidos son los pobres enfermos que se embriagan
ol olor fuerte de mujeres poco amigas del agua. ’
Kratft-Ebing cita la historia de un hombre que sélo se
rab ujeres cojas.
Cnalzgloib:uies?néas extrjaviadas puede llegarse a-estos des-
) jentos? ‘
anaSuc)Zlfn\:;?il:l(s). Una el acobardamiento sexual durante.la m-
fancia. Nacido el deseo y reprimido enérgicamente, la 11uS}on
busca sustitutivos. Ya que no la posesion completa, la parcial.
No es ¢sfe, sin embargo, el mecanismo frecuente. o
De ordinario deriva el mecanismo patolégico del fetichis-
mo de errores infantiles. Entre ellos, el de suponer a la ma-
dre dotada anatémicamente lo mismo que al padre.. '
Cuando la experiencia pone en claro 1as d‘iferer}cms, elh ni-
fio necesita desplazar el caudal afectivo distribuido equivo-
cadamente, y surge entonces la supervaloracion compensadora
de los oiés, del pie, de la mano, del cabello, etc. ’
Esta localizacién del entusiasmo sexual presenta, segun
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Freud, numerosas ventajas. El fetiche permite emplear gran-
des remanentes de energia de carga sexual que los obstacy-
los a una satisfaccién fisiologica dejaran flotantes. ‘

Como la existencia del fetiche puede pasar desapercibj-

da, el enfermo encuentra grandes facilidades para la ado-
racion.

C) . FETICHISMO PATOLOGICO DE OBJETOS

Grado mds acentuadamente morboso. De ordinario el fe-
tiche encuéntrase representado por prendas de vestir,

La preferencia tiene interesantes- justificaciones.

Como ha dicho Flugel, el vestido es poderoso enemigo del
placer. De la fase auto-erética suele quedar en muchas gentes
una tendencia narcisista (admiracién hacia el propio cuerpo)
contrariada por el vestido, que, a la vez, resulta servidor leal
del puder, oponiéndose al goce sadico de contemplar. En sin-
tesis, acatamiento al vencedor,

Variante pintoresca del fetichismo de objetos: deseo de
llevar las prendas del sexo opuesto objeto de la supervalo-
racion. '

Enfermos que gustan vestirse ilégica y contradictoriamen-
te para sus entrevistas amorosas. Completamente normales en
cuanto al desarrollo.

Interesante ejemplo el de la fetichista que para recibir a
su amante vestiase de hombre.

La conocida y anecdética damisela que, prendada de un
torero famoso, exigiale para entregarse que llegase a la alco-
ba vestido con su mas lindo traje de luces.

En bastantes casos el fetiche no corporal desempefia pa-
pel de excitante especifico. En hombres y mujeres dotadas
generalmente de escaso vigor.

En un moro rico, amigo mio, ya difunto; el fetichismo
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clavas negras fué iniciandose a medida que decaia
S €S

pordas © orosa.
su ?Pacil(j?:s Zn:jetos la clase y forma del fetiche resulta del
En C

do que tuvo lugar la iniciacic’m. sexua}1 o de una emocién
;r]ol ta. de este tipo, sufrida en la mfanc1a.' .
violenta, resumen de toda esta heterogénea enum(.ara'mén,
COTOrmularse la tesis de que en la médula del fetlcl’nsmo
puede fo! una sustitucion de la realidad por la fantasia.
no ey Smgio no es caprichoso. Obedece a una necesidad. La
de eillcgi?:ar modo de satisfacer el apetito sexual. Apetito co-

pioso y no propicio a la demora.

ESCOLIOS

Parece que los fetichistas del pelo debieran sufrir terri-
blemente en estos tiempos de triunfo de la melen?.

Como desde los cortadores de trenzas c%el siglo pasz%c’io
al enamorado que conserva un rizo no l}ay sino .ufla cuestl(zln
de grado, seria interesante averiguar si los solicitadores de
cabello han aurmentado o no con las nuevas modas.. .
No menos curioso fuera determinar si en la creciente frllal-
dad con que el hombre civilizado va mirando el amor ha in-
fluido la difusién de la melena, ya que el c.olor del pelo y su
peinado representaron siempre intenso excitante sexual.

La moda de la melena nacié del propdsito de conceder.a
la mujer picante caracter de efebo. _Observadfi la decad(.anc!zil
del afan sexual, y sobre todo del entusiasmo lirico, se persiguio
obtener apariencias de masculinidad incipiente. Para halagar
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el germen de homo-sexualidad que el culto a los deportes hg

encendido.

Destruyendo un manantial de fetichismo sano.
Resultado: la exaltacion amorosa perjudicada.
%

& #

Una de las modalidades de fetichismo no patologico que
se presta a mas sutiles divagaciones es la preferencia por las

rubias o las morenas.

No es cuestién de gusto ni de experiencia. En Espaiia,
los leales al ambiente son partidarios de las morenas, los en-
venenados de exotismo rinden culto a las rubias.

Sea la que quiera la actitud, no habra modo de negar que

en nuestro -pais las rubias, amando, compértanse como mo-
renas. Pese al oro de su casco.

%

El fetichismo de la mano tiene numerosas justificaciones.
La mano es mis sincera que los ojos. Mds elocuente. Mas
capaz de ternura.

A la hora del sufrimiento la mano sabe decir lo que no
expresan nunca los labios ni los ojos. Cuando aquéllos ha-
blan y éstos miran, ya la mano habialo dicho todo.

También las manos mienten. La que no miente es Ia piel
del resto del cuerpo.

Quien pretenda saber qué emociones atraviesa el pensa-
miento de su deseada habra de comenzar por habituarse a in-
terpretar las reacciones cutédneas.
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, ‘ tien
|a piel cada poro
[E:o ?)opsee jurisdiccion la voluntad.

e el valor de una boca sobre la

cua

& ] #
mo del olor es penoso fetichismo. Singularmen-

El fetichis lor a fémina y no artificios de per-

te si lo perseguido es el 0

fumeria. ] S
Olor quiere decir desaseo. O aséo incompleto.

Ello obliga a pasar por la humillacién de tolerar defi-
ciencias de pulcritud. Como prélogo €nojoso.

£ & #

Las mujeres rojas desprenden un olor singular, qute es
clarin bélico para ciertas mocedades agostadas prematura-
m.m(t)el‘or en el que flotan 'remini.scengias de selvas african.z(lss.
La mujer de cabellos rojos huele a fiera, y es esta EVOC.aCtl n
de la selva lejana lo que enardece a los espiritus masoquistas.
Y a los vanidosos que suefian con triunfos de domac?or.

Al final de todo, jirones de dese‘ncanto'. Las 'mu]er’es de
pelo rojo son dulces y timidas. Su anomalia capilar 1lévalas
a elaborar complexos de inferioridad que las hace querer, no
como fieras, sino con la mansedumbre de esclavas agrade-
cidas,

El culto al pie pequefio y bonito tiene numerosas justifi-
caciones, . .
Cuanto méis pequefio es el pie, mas sensacion de ingra-
videz, de inmaterialidad, de alejamiento de la tierra.
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No todos lo

e ————

Los pies pequefios hacen gracioso el andar, linda la dan-
za y grato el cobijo de ellos contra el pecho. Cuando en los
dias crueles de invierno llegan ateridos por una marcha ep
que el temor y el sobresalto dificultaron la reaccién.

s hombres ni todas las mujeres tuvieron la
alas en el pensamiento.
i de nacer con P ’
dldf mayoria necesita de Cirineos. Eso y no mas que €S0
a .
el fetiche. En todos sus aspectos, un Cirineo.
es :

£ & #

Las medias tienen tal poder fetichista, que durante my-
chos afios fué roido por curiosidades madrilefias malsanas y
crueles la perversion de un pobre enfermo para quien la dij-
cha toda reduciase a regalar medias de seda a las goltillas
de la calle con la condicién de devolverlas a los cinco o seis
dias de usadas. ‘

Era entonces cuando comenzaba el placer. Su rito redu-
ciase a llevar las medias apretadas contra el pecho.

El desdichado viejo, en el momento de morir, tenia bajo
la almohada tres pares de medias que olian mal.

Existe un fetichismo de urdimbre enrevesada, consisten-
te en no atreverse a contemplar a la Deseada totalmente des-
e : ‘
euda Ha de conservar las medias, los zapatos, los guantes.
n : . . . N F 1
aturaleza. Falta
No es, en su esencia, sino miedo a la

servada es ultimo y eficaz representante.

RELATO
 (En forma de didlogo.)

b ® @ : . . -
ANTONIO.—¢ Contintias con tu chifladura?
ARTURO.—Contintio. De la mujer sélo me interesa el ca-
bello. Y de todos los matices, €l negro.
ANTONIO.—Esa localizacién del entusiasmo presenta un
inconveniente tan grave como impedirte percibir el resto de
los encantos. : R
ARTURO.—EI! resto de los encantos tiéneme sin cuidado.
Mi afan no es nada estrambético. ¢Cuantos espectadores van
a oir “Tesca” s6lo por escuchar una vez més “El adids a la
vida”? ;Cudntos apasionados visitan frecuentemente el Mu-
seo dcl Prado sin otro prop6sito que contemplar un cuadro
determinado? Reducir equivale a intensificar.
ANTONIO.—Reduccién es aqui sinénimo de miopia. Con-
tra lo que creen gentes poco observadoras, el cuerpo de la

Los guantes que conservan la huella de los dedos de la
Deseada son, y seran, un fetiche para los enamorados tardos
~de evocacién. o :

EI fetiche sexual, aun resultando comprensible cuando no
liega a lo patolégico, acusa inferioridad. Pobreza de imagina-~
cién. Para recordar a quien se ama no son necesarios estimu-
los permanentes. La existencia de ellos mas perjudica que be-
neficia.

Impone railes. Fija direcciones.

La imaginacién, cuando quiere servir a la esperanza, ape-
la a recrssos diversos, incompatibles con un punto de partida
invariable.

# * #*

de valor para romper con el artificio de que la prenda con-.




LA SEXUALIDAD ENCADENADA 81

80 DR, CES{}’I?\’;LUARROS :

el

: inado, sea 0 no
. ; P s . mente un encanto determinado,
mujer no es sintesis, sino federacion. So6lo en contados €asos mecéanica

la entrega es total. Corrientemente hay disconformidad entre
unas y otras regiones. Cabe que estén enamoradisimas las ca-
deras, indiferente el cuello y enloquecidos los ojos. El rumbo
no es linico ni constante en cada mujer. Puede amarnos hoy
la zona que ayer nos aborrecia. Obstinandose en no utilizar
sino determinado punto de vista, estos cambios, esta renova-
cién de misiones e impulsos imponen condena de no disfru-
tar. Pasan desapercibidos. jEs tan seductor encontrar hoy su-
miso lo que ayer mostrgbase en pugna con nuestro tempera-
mento!

ARTURO.—No niego el placer. Creo sistematicamente en
todos los placeres. De lo que dudo a veces es de los dolores.
Aun siendo real el goce, tal y como tii Io describes, tiene un
tufo de pedante intelectualismo poco grato. A los altares de
la voluptuosidad ha de acudirse ingenuamente. Olvidando el
abolengn cultural, lastre estilizador. Dificultante, Si empeza-~
mos a analizar, a establecer clasificaciones, a cazar matices,
el resultado serd colocarnos en posiciones tebricas enemigas
de un culto sincero a Venus.

ANTONIO.—E] amor se diferencia del instinto en eso pre-
cisamente. En el manejo de motivos psicolégicos. Tu fetichis-
mo, tu supervaloracién del poder erético del cabello no es
sino la consecuencia de lenta elaboracién espiritual. O se ama
infradiafragmaticamente, como el resto de los mamiferos, o
se aceptan escenografias liricas. El fetichismo representa una
percepcion limitada. Tiene mucho menos de eleccién volunta-
ria que de limitacion impuesta por deficiencias espirituales y
somaticas. Gozar es abarcar, no concretarse.

ARTURO.—Todas las mujeres, feas y bonitas, tienen una
clave estética. ¢No es 16gico poner en ella la ilusién?

ANTONI0.—Cierto; todas las mujeres poseen una ctispide
de hermosura variable, segiin los casos. ¢Por qué obstinarse

en adorar
2

‘or de la Deseadat o ]

& n}Ae[]eTURO —Para poder concentrar el pensamiento. Y mas

que el pensamiento, la atencién. Hay que dotar al' amor de
;!ue idez y dulzura. Simplificando la liturgia y el 1‘11‘-0, E.imbOS
}:21}/{) excesivamente platerescos. Saber lo que va a ilusionar-

0s. sea como sea la mujer, es serio, firme, sencillo. Ahorro
1108,

[ conciencia.
{e clamores de la | '
t Antonio.—Con lo que se poda al amor de todo caracter

de aventura imprevista. Se le roba fragancia. Y, lo. que ?s
peor, se merman las posibilidadgs de que amemos cada ('jl.a
de modo distinto a la misma mujer. El amor depe' transr.mtlr
[a sensacion de que nace con la aurora. Siempre 1inico y siem-
pre distinto. . )
ArTuro.—¢Estd usted haciendo la apologia del adul-
terio? , .
ANTONIO.—Del adulterio, no; pero tampoco del marido
que no acierta a hacer cada dia nueva mujer d.e su esposa. El
matrimonio es problema de ejecutante, no de instrumento. La
mayoria de los esposos conciben el fetichismo como un como-
din sexual. No tienen que renovar cotidianamente las ima-
genes, o
ArTURO.—Comete usted el grave error de creer el fetichis-
mo obta de la voluntad y no del instinto.

AnTONIO.—Pues si no es perversién susceptible de alivio,
cuantas palabras hemos dicho fueron superfluas.
ArTURO.—Las palabras jamis son superfluas; las que
pueden resuitarlo algunas veces son las ideas. En este caso,
tampoco. Por significar recuento.

ANTONIO.—Y profesion de fe!

ArTURO.—Exacto! EI fetichismo constituye una religion.
Su modo tiende a que, aun en los momentos de maxima em-
briaguez, los fieles sepan encontrar su camino. Sin necesidad
6
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de iluminarlo. El fetichismo tlene tanto de bacu
catalejo. ’ ‘
ANTONIO.—Sin posibilidad de sorpresas.
ARTURO.—jComodidad por tanto!
ANTONI0.—No belleza.

ARTURO.—Este es un concepto subjetivo fuera de dis-
cusion. ‘

lo como de

ANTONIO. ——El misticismo amoroso resulta
con un fetiche.

ARTURO.—jLégico! El fetichismo traduce un sentido ena-
no, pero cémodo, de la pasién.

incompatible

LIBIDINOSIS

(APETITO SEXUAL DESMEDIDO)
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de iluminarlo. El fetichismo tlene tanto de biculo comg de
catalejo. ’ '

ANTONIO.—Sin posnblhdad de sorpresas.

ARTURO.—jComodidad por tanto!

ANTONIO.—No belleza.

ARTURO.—Este es un concepto subjetivo fuera de dlS-
cusion, :

ANTONIO.—E] misticismo amoroso resulta mcompatib]e
con un fetiche.

ARTURO.—jLégico! El fetichismo traduce un sentido ena-
1o, pero cémodo, de la pasién.

LIBIDINOSIS

(APETITO SEXUAL DESMEDIDO)




TETUAN Calle de los Babucheras,




TONO

TETUAN: CALLE DE LOS BABUCHEROS

\ ETUAN es una de las ciudades mas
sensuales del mundo.

Las playas de moda: San Se-
bastidn, Ostende, Venecia..., po-
seen menos fuerza estimuladora. La
voluptuosidad que en ellas se con-
dimenta resulta mas tosca, mas bruv
ta, menos sutil, menos natural.

Tetuan es tres ciudades en una.

La mora, la judia y la cristiana.
La ciudad cristiana carece de interés. Pueblo andaluz sin
andalucismo. Calles amplias, en pugna con el clima. Arquitec-
tura de guirlache. Olvido total del ambiente moro. Pretensio-
nes de europeismo. S6lo en la cascara. Descrédito para el
buen gusto espafiol.

El barrio judio es triste, angosto. Posee un caracter fuerte-
mente definido. Temor. Agrupamiento de timideces. Nostal-
gias. Si brota la alegria, por obra y gracia del paso de alguna

virgen hebrea, el contento que brota es dulce, suave, melan-
¢dlico.
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Avivan también los desmanes de la sensualidad el ébano de

{as esclavas. No ocultan su card. No' se recate'ln. Van de una

tienda a otra. En incesante trajin. jove?nes, tristes y sonrien-

tes. Sonrisas leves. Posadas como mariposas sobre la f:omba

morada de los labios. Lirios mustios, sobre cuyas tonalidades

triunfa el amarillo de dientes de loba.

¢Donde anida la raz6n de que las negras agreguen nuevas

especies a 1a sensualidad de Tetuz’u??. . . .

En el ritmo de su cintura. Flexibilidad sabia que encierra
misterio de imprevistos comportamientos.

No es la basta provocacién con que algunas europeas car-
gan la marcha sobre las nalgas. No es intencién. Es natura-
leza. Elasticidad felina.

Preguntando a sus amos y posesores, apréndese que la
cualidad es totalmente desaprovechada por ellos.

¢ Procede de tal incomprension la tristeza de las esclavas?
¢ Qué ritos ancestrales quedan malogrados por el atan mo-
nocorde de los duefios de estas estatuas de talle cimbreante,
ojos tristes y labios gordos?

Contra lo que suele pensarse ingenuamente, la explicacion
no es proporcionada por los palacios.

En los palacios triunfa también el misterio. Silenciosos, s6-
lo rompen el tesén de su mudez los surtidores de las fuentes.
¢ Qué deseos campeadores asaltan en tan lindos rincones, dan-
do la policromia chillona de los haiti, habla de impulsos locos,
de ciegas incontinencias?

Mérmoles y tapices, cielo y fuentes. En los ojos, el cobalto
del firmamento en mafianas de abril. En los oidos, €l gemido,
el lascivo y romantico himno del agua. En el ara, carne inquie-
ta y cuyo contorno es bebido por los colores vivos de los ta-
pices. >

Siempre airén y condena. Recompensa y castigo. Misterio-
sa forja de maximas voluptuosidades.

Ensuefio pausado. Apocamiento.

El barrio moro esti lleno de misterio. Calles Noveleras, y
sin embargo, sensaciones refiidas con ficciones de libro, ’

Las luminarias encendidas son poco intelectuales. Radican
en apetitos viscerales depurados. Como si los deseos infradjs-
fragmaticos fuesen ennoblecidos brujamente.

Callejas sombrias, sin sol ni luna, que son hornos y forja
para el entusiasmo sexual. a

No hay en ellas arboles, ni fuentes, ni jardines, ni bellos
edificios. Viejos muros encalados, empedrado picudo con ba-
ches y charcos, puertas discretas sin prestancia novelera, Al
hechizo de tan exigua escenografia, ascienden al corazén pre-
sentimientos nupciales. Como si la finalidad de nuestros pasos
fuese perseguir el amor de mujeres enardecidas.

El hervor de los sentimientos actisase en una sinfonia de
languideces, de tonalidades apagadas. Como si llevasemos Ia
ilusién dentro de un fanal de vidrio deslustrado.

Bajo esta apariencia, tenso el afan, loca la esperanza, an-
siosa la espera. ‘

Aumenta este inexplicable efecto el desfile silencioso de
las moras. De las moras de ojos en brasas y cuerpo depilado,

¢Por qué aviva tanto los entusiasmos el paso de una mo-
ra? No es lujuria ni rijosidad. Es crepitacién erética, nutrida
de desconocimiento. El traje de la mora borra 1a linea, oculta
las curvas, amortigua la flexibilidad de las caderas, hace se-
flor a la cadencia del paso, hurta la tentacién de la pompa de
los senos, convirtiéndolos en masas informes. No hay modo
de saber edades ni de saborear perfecciones. Este misterio es
aguijon, espuela, fusta.

Ayudado por los ojos, vivos, inquietos, relucientes. Como
espejos. ‘

Mo poder evocarlos sino solos, aislados, magnificos o bur-
lones, basta para que la voluntad quede prendida en ellos.

el
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El barrio moro de Tetuin constituye precioso relicario de
arrobadoras exaltaciones, cuyo encanto basico procede de pg
ser artificio y si producto de motivos ancestrales,

CIMBRA

Cuando de 1a obediencia al instinto sexual se trata, en treg
grandes grupos pueden clasificarse los humanos (hombres y
mujeres): ‘

a) Los que obtienen satisfaccitn entera.

b) Los que légranla incompletamente.

¢) Los que no consiguen satisfaccién alguna,

Caracteristicas espirituales de los enteramente satisfechos.
En ellos 1a funcién sexual adquiere pronto caricter de expan-
sion periédica. Raza feliz de los maridos y amantes fieles.

No padecen el asalto tenaz de la inquietud. Lo normal de
sus apetencias déjales libres el magin para labores perseve-
rantes. De la mano o del cetebro. Su vida posee la serenidad
equilibrada de las Ilanuras.

Llaman cursis a los enloquecidos por amores imposibles,
Si tienen vocacién de moralistas, hablan campanuda, desdefio-
samente de pecado. :

Como estan satisfechos, muéstranse incomprensivos para
quienes padecen hambre.

Casta ideal a la que debieran pertenecer todos los huma-
nos si fuera una realidad la educacién sexual.

Caracteristicas espirituales de los incompletamente satis-
fechos.—Cantera de pecadores. Horno donde se funden las in-
fidelidades. En numerosas ocasiones, culpa entera del egois-
mo de] otro.

Escasean los hombres y las mujeres a quienes preocupa el
placer ajeno. La mayoria sienten intensa repugnancia a aso-

LA SEXUALIDAD ENCADE]XAD/;
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marse a eslos créteres. Las mujeres pfeocﬁpanse di si1 su 12;)11:;—
hre estd mas delgado o menos, de.’31 gomff 0 39}101 eiial es.
Lo que no abordan es la investigacién de si su dicha ses: .
ardic] casa.

wﬁltls:tlfo?ngjes hablan algunas veces Fie estas cuestiones.
No suelen pasar de un chau-chau picante. o

Como la Naturaleza manda, surgen las'compllcacu_)nes sen-
timentales, donde, pese a su disfraz literario, no hay sino ham-
bre sexual no calmada. . .

¢A cuantas personas de ambos sexos no.01:ste1§ quejarse
del mal humor, de las brusquedades,w‘de_ las infidelidades del
conyuge, mal pagador de bondades.y cuidados? ‘

Rara vez se lés ocurre a los quejosos volver la mirada he}—
cia la alcoba. Que es donde reside la explicacién de desabri-
mientos y aventuras ilicitas.

Caracteristicas espirituales de los totalmente insatisfechos.
El insatisfecho por motivos orgdnicos o por inadaptacién sue-
le seguir uno de estos tres caminos:

1) Sublimacidn (fenémeno siempre inconsciente y, por
tanto, ajeno a la voluntad).—La energia sexual constimese en
servir ideales cientificos, artisticos, politicos, religiosos, socia-
les... El deseo ha sido desplazado.

1) Adopcion de rutas aberrantes.—E| sujeto se refugia
e€n una perversion que le facilita satisfacer, por lo menos par-
cialmente, su ansia sexual: auto-eréticos, homo-sexuales, ma-
soquistas, sadistas, fetichistas, etc.

HI)  Persecucién obstinada de la satisfaccion normal.—
Don Juan, Mesalina. La legion de los desdichados que si con-
siguieran ver calmada su hambre serfan capaces de trocar por
entero el vivir. Caso del Marqués de Sade y su cufiada. De
Don Juan y Dofia Inés. De Masoch y su segunda esposa.

No siempre la suerte quiere que el remedio llegue. La vida,
¢t Casos tales, implica una tempestad. Los filisteos hablan,
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altisonantes y campanudos, de vicio, de malas _costumbres,
Nunca de enfermedad.

El exceso de apetito sexual, como el hambre desmedida,

como la sed sin tasa, traducen un padecimiento.
Ni indignacién ni susto. Algo mas dificil. Comprender.
¢Culpa nadie al diabético por su sed insaciable?

En no pocas ocasiones la insatisfaccion procede de torpe-

zas ajenas. Lo grato de un concierto no siempre depende de

la calidad de los instrumentos. Desde este punto de vista, la

mujer encuéntrase mas perjudicada que el hombre. Abundan
las muchachas casadas con varones incapaces de conducir ef

bajel a Citerea. Escasean {os muchachos unidos a mujeres in-

sensibles.
De Quartara es este parrafo: ,
“No tiene nada de sorprendente, dada la ignorancia (pre-

via) de la complexién fisica del marido y de la fisiologia del

placer, que un discreto confesor catélico haya podido estable-
cer la conclusién que, de cada cien mujeres, ochenta declaran
en el primer mes de matrimonio estar desilusionadas del ma-
trimonio y encontrar preferible el estado de doncellez.”

De Balzac son estas palabras:

“Vitupérase a las pobres criaturas que se venden por un
poco de plata acufiada. El hambre y la miseria absuelven las
uniones efimeras, mientras que la sociedad tolera y estimula
la uni6én inmediata, mucho mdés terrible, de una doncella cin-
dida y un hombre al que sélo ha visto durante tres meses, pe-
ro al que se ha vendido para toda la vida. ;Cierto que el pre-
cio es elevado!”

Enfermedad o culpas ajenas, el apetito sexual insatisfe-
cho, dvido, mds merece compasion y consuelo. No censuras y
sanciones.

R
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Abundan los casos donde la gazuza sexual es mas aparen-

te quﬂe;jeac,tlxs. deseos natur:ales, §ino deseos esp?l_eadqs arti-
ficialmente. El uso de aperit’lvos, intelectuales o fisicos, puede
transmitir una falsa sensacion a los que ryodean. .

Del vigor, corrientemente, se habla mas que se practica,

iResulta tan asequible el consuelo de la hipérbole!

Pecado de ingenuidad el de quienes ponen en juego el es-
timulo del alcohol como azuzador de energfas perezosas.

Lo alcanzado por el vino, por el aguardiente, es quebran-
tar timideces relajando la censura.

Para explicarse muchas poligamias y poliandrias, inter-
pretadas como casos de libidinosis, precisa darse cuenta clara
de que, pese a todos los buenos propositos, no siempre resul-
fa facil ni depende de la voluntad adjudicar a una misma per-
sona el deseo sexual y el afan afectivo.

Se puede amar a una mujer, desear a otra y querer a una
tercera.

Las mujeres tienen menos aisladas que los hombres la vida
del sentimiento y la vida del sexo. Por ello creen en el amor
titico y perdurable, o fingen creer. Es igual.

3%
'S
L
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Un grupo (merecedor de

Las rameras son mala solucién,
nales excitan, sin rendir el beneficio
El trato con mercenarias del amo
tura suprema. Lo automiti
provisacién,

apetecido.

i
% * ®

En las entrafias de] amor no
raciones derrotadas:

a) Anhelo de contemplar.

b)  Anhelo de compartir,

En el primer caso domina ambicién somdtica;
do, una ambicign espiritual,

* * ®

el pavés hermosuras, El
te fugaz. Se desea mientras se

iginas, perdido e interés del

Los horizontes fisicos se a

gotan rapidamente, Por ser las
Cosas asi, los hombres guapo

S a secas y las mujeres guapas

El anhelo de com

partir espiritualmente e satisface m4s
prontamente y mas p

Or entero, en apariencia, Como el alma es

s s <ﬁ\‘—‘\*\\<

Sus habilidades profesjo-

t impide llegar a 15 ven-
CO jamds puede sustituir a la jmy.

complacido anidan dog aspi-

en el segun-
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ica en perspectivas que el cuerpo, esta variabilidad man-
n:;é;s ncaactivi dad a la libido (apetito sexual). _
“mlélezmelo de contemplar, complacido, degenera en aburri-

m;erétIO- nhelo de compartir, no satisfecho, se convierte en
a

éesesperaCi(’)ﬂo

H 113

Napoleén cometi6 el craso error de decir que “en amor, la

: : E1]
tinica divisoria posible es huir”.

- ?

s Huir del amor? ]
:;Cémo ignor6 el Corso que amar no es producto exoégeno,
i ?
sino endogeno? . -
El amor no nos llega de fuera; procede de nosotros mis
mos, proyectado hacia afuera.
¢Quién podra huir de si mismo?

Las suegras vituperadas, puestas en la picota del ,rldlcu_lo,
constituyen, ordinariamente, casos interesantisimos de desvia-
¢ion sexual compensadora. . .
Maltratan al yerno por celos. Celos mconscientes, inconfe-
sables, cuya verdadera causa las escapa. ) '

Quisieran encontrarse en el puesto de sus hl]as..La acri-
tud, el tesén en propinar alfilerazos, sus cicaterias viscosas y
mordaces, son rencores de desdefiada.

Cuando las ofrendas a Venus disminuyen en cantidad e in-
tensidad, la identificacion (inconsciente) de los padres con los
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hijos permite a aquéllos revivir los recuerdos de tiempos mejo-

tad destaco poco. Ni pigre ni empollon. Ni so-
res sexualmente,

pradamente alegre ni excesivamente serio.’ EntreYerado. Ni
ggf;patias ni odios. Tolerado por su ho.mbrla de bien, ,ca}c.ha—
suda, lenta, sobria. Cu‘alidadfas de comida de pastores viejos.
Con la cara curtida por los V}entos y las.heladas,

_ purante las clases, atendia. En ocasiones, arrastrado por
inexplicable optimismo, tomaba apuntes. Afortgnac}amente vp’a—
ra su salud intelectual, al querer ponerlos en l%mplo no pod‘la.
Por no acertar a traducir en letra clara lo escrifo con abrevia-

turas funambulescas. o | |
Tuvo durante la etapa universitaria tres novias: Margarita,

En la Facul

P
*
%

Otro aspecto. El odio de las suegras y suegros a los yer-
nos es fruto. de una necesidad. La de salir al paso de pensa-
mientos que no se quieren tener,

Las alcahuetas no trabajan tanto por diitero como por se-
guir saboreando manjares eréticos. No pudiendo comer, go-
zan viendo c6mo mastican otros,

pilar y Concha. .
Margarita rezumaba paveria. De iris color caobe.l, caderas .
amplias y tobillos gordos. Cuando la decian frases lmda?, po-
nia los ojos en blanco. Suspiraba tan fuerte, que parecia re-
soplar. ;
Gustabala recitar versos, pasear por el Parque del Oeste
y ver barrer la calle. :
Fuera de esto, nada lograba sacarla de su pasividad.
Las relaciones duraron poco. Domiciano se aburria mas - |
(ue una teja en el almacén.
Pilar obedecia a esta f6rmula: menuda, chata, rubia. Pe-
cas en la cara y en los antebrazos. Debajo del respingo de la
nariz, mohines maliciosos. Fingia tomar todo a broma. En
realidad, daba a las cosas demasiada importancia.
Encontrando soso a Domiciano, tarifé con él para enhebrar
nievo noviazgo con un opositor a Correos, suspendido en tres
convocatorias consecutivas. ‘
Concha era gorda. A la manera de los modelos de Rubens..
Carnes duras, deliciosamente nacaradas. Cara de buena. Pier-
nas firmes. De lineas exuberantes el pecho. De tartana los mo-
vimientos de la cadera. -
Conquisto a Domiciano Cumbres dejandose robar tres be-
i 7

En la alcahueteria alienta muchas veces un propésito de
venganza, Odio a la juventud y la castidad. Estiman estas
cualidades ofensa a su vejez y a su lubricidad pretérita.

El hambre sexual siempre alerta abunda maés de lo que
pueden figurarse quienes sélo tienen por guia rétulos y ca-
silleros.

RELATO

- Domiciano Cumbres fué siempre serio. Predestinado. Des-
de la adolescencia hacense notar los nacidos para vivir en des-
acuerdo. Lo que no siempre significa supremacia.
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completas. Eran débiles o fuertfas..El necesitibalas ni débi-
jes ni fuertes. Elasticas en el trénsito.

¢Efecto? Siempre idéntico: agudizacién de una necesi-
dad de contraste que le corrofa las entrafias. Cegdndole, ofus-
candole. Paradoja de aspirar a ver sin abrir los péarpados.
Acabé obsesionado, no respetando sitio ni hora. Acosaba a
cuantas mujeres encontraba. Con la mirada, con las manos,
con frases de innoble envergadura. Chascarrillos libricos que
olian a sacristia o cuarto de guardia. Que sélo a él enarde-

sos. El primero en el cine, el segundo en el recibimiento de su
casa y el tercero en un atardecer romantico del Retiro.

La luna de miel fué para Domiciano un desfiladero abiertg
en el espesor de montafias cuyas cumbres se cuajaban copg.
tantemente de flores. Siempre flores nuevas.

El paniculo adiposo otorgaba a la carne de Concha una
frialdad cianotica a un mismo tiempo inhibici6n y estimulo, [,
reiteracion del panorama hacia pensar a Domiciano en otrag
mujeres. Mientras tenfa a Concha entre los brazos.

Empez6 a salir de ellos insatisfecho.

Cada amanecer adquirfa caracter de suplicio. Por desper-
tar esclavo de fiera exaltacion. Concha avivaba sus deseos,
sin acertar a calmarlos. Carecfa su cuerpo opulento y majo
de la virtud de ritmos adecuados.

Aguijoneado por ansias cada dia mds dominadoras, las
posesiones licitas no hacian sino exacerbar. Domiciano pen-
s6 en el adulterio. Como medio de recobrar el equilibrio ner-
vioso que fué antes su mejor patrimonio. De soltero, las ex-~
cursiones a Citerea iban seguidas de grata sedacion. Ahora
ocurriale lo contrario. ,

Por ello busco alivio en lo ilicito al afio de casado. Pri-
mero, una criada poco limpia; pero tan encrespada sexual-
mente, que en el instante decisivo sus gritos eran como pu-
flales en la beatidad de la mafiana. Mientras la cocinera mar-
chaba al mercado y Concha a misa. Nuestro héroe llegé a
asustarse de aquel impetu magnifico. Y despidié a su sier~
va. Poniendo gesto torvo. ,

De !a aventura sali6 Domiciano alin mas encorajinado.

Tampoco era aquélla la Samaritana que su sed requeria.
Demasiado atender sélo a si misma. Conocié mujeres de to-
dos los paises, de todos los colores. Asaltadas entre nubes de
dinero. Tomadas para ser despreciadas el mismo dia. Por in-

¢cian.
Comenzé a adelgazar. A comer poco. A presentar aspec-

to enfermizo. A toser. A tener fiebre por las tardes. Y el he-
raldo sefiorial de las grandes ambiciones ilusorias huy6 de él,
agotado por el suplicio terrible de alifiar y no comer.

Victima de la tortura de recibir respuestas ilégicas. Las
mujeres se le daban a destiempo. Cuando queria una cosa,
otorgaban otra. Con lo cual le despertaban sed devoradora
de satisfsccion total. Sin satisfacer un deseo, sembraban otros.
Hasta que el médico de cabecera hablé de forma gra-
visima de tuberculosis pulmonar.




COMPLEXO DE CASTRACION

(ENVIDIA FEMENINA DE LA
ANATOMIA DE LOS HOMBRES)
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BUSSACO.—FLOREIRA

cuatro horas de Lisboa y tres de N é
Oporto, estd Bussaco, hondonada ‘
romantica, que cerca bélica mu-
ralla.

Cinco kilometros de pared.
Nueve puertas.

En el vallecito, vegetaciones
exéticas. Arboles importados en el
siglo Xvi por navegantes portu-
gueses o plantados mas reciente-~
mente por los cuidadores de la posesion. Escenografia de sel-
va. Triunfo de magnificos cedros. Del Libano. '

Desde “Cruz Alta”, vértice del cercado, soberbio panora-
ma. La espléndida persepectiva del valle del Mondego. Bue~
na dotacién de agua servida por riisticos manantiales. Ban-
cos al margen de todo aspecto ciudadano. Capillas lindas.

Una cascada teatral, pero bonita, graciosa. “Cascada da
fonte de S. Silvestre.”

Encanto mayor: los senderos.

Puede recorrerse todo el recinto a través de amplios y ‘c6-
modos caminos; pero la seduccion radica en las veredas. Tor-
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tuosas, angostas, arbitrarias, perfumadas con el aroma luju-

riante de las plantas tropicales.
Olor enervador. Afrodisiaco.

Sin comparacién posible. Las creaciones de Houbigant e
Coty llevan escondidas en las entrafias de los pomos emang-
ciones de laboratorio. Perceptibles para todo olfato que resjs-

ta serenamente el choque inicial.

En Bussaco son otros los efluvios. Fragancias que recyer-

dan fervores. Embalsamando el aire. Exquisitamente. Sin que
ni un solo instante pierda voluptuosidad el ambiente. Lujuria
dvida de ritos lentos y solemnes. No enardece la selva de Bus-
saco. Siéntense hundiéndose en ella desfallecimientos venidos
del misterio de las entrafias. Cautelosamente,

Imposible resistir el hechizo de estas veredas magas don-
de flores y plantas intentan, en audaz irreverencia, embriagar
al viajero,

Bordean los caminos, castafios, laureles, platanos, cipre-
ses, palmeras, tilos, abetos, pinos, cauforeros, olivos, helechos.
Engastado en el centro de esta sinfonia boténica, el palacio,

Se construys de 1888 a 1905. Puro estilo manuelino. Pla-

nos de wi italiano, Luigi Manini. Colaboraron escultores: Ba- |

rata y Garcia. El pintor Condeixa. Destinado el edificio a re-
sidencia real, el arquitecto acerté a armonizar el estilo con el
destino ¥ con el fondo.

El estilo manuelino peca, generalmente, de confiteril.

No es sino un gético decadente. Recargado con la aporta-
cién de motivos orientales. Arabes e indostanicos. Su final fué
la conversién de un barroco delirante. V

Bussaco no tiene la poesia del Monasterio de los Jeré6ni-
mos (Lisboa), carece de la bonitura de cuento infantil del
claustro de Santa Cruz (Coimbra), de la irreverencia desco-
cada y graciosa de las capillas arbitrariamente incorporadas a
la majestad del Monasterio de Batalha ¥, sin embargo, nadie
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podrd encontrar discordante el palacio, clavado en el cora
i O bo§quei visitante sensaciones de leyenda. De romance

Transmie 8 tetuani. Bafiada por la luna. La codi-
secitado en una ter'ra.z'a : Jacio en hotel. Hotel po.
.4 industrial convirtio el aﬂntlg'uo pa ac1q e .
- m(. le deficiente organizacion. La labor de adaptar el an-
f?kmfe,fﬁ o al uso moderno, se realizd con poco acierto.
ﬁg&rﬁ dzz élc})modo ni grato. Sin embargo, cuenta con abundan-
e cm?currencia. Extranjeros iy parejas de. enamorados. Habi-
t:icioms preferidas: las que durante el tiempo de la monar-
qﬁizx ocuparon los reyes.

¢ Turismo de mal gusto?” e
Impresién de que no deblerase. encontrar placer pro anar}—
do. Dormir en lechos donde durmlerqn reyes, no puede resul-
tar gratc a nadie medianamente sensible. En los enamorados,
atn menos disculpable. Alli deben saber a tumba, transportes
y exaltaciones. . o |
Menguado amor el que necesita de estimulos novelescos
sostenidos por ambientes insolitos.
En el fondo de todo, cochina envidia. Comegén por gus-
tar: de placeres regios. Siendo republicanos. :Sinceramente?
Ser timonel de los destinos de una nacion y duefio absolu-
to de la nave, inspira odios a los oprimidos, pero en el fondo
de las conciencias afila sus ufias la envidia.
Los de abajo se alzan demoledores, conscientes de que
nunca podrén escalar lo alto. En sus afanes de nivelacién sue-
fian con derribar por imposibilidad de encaramarse. “Justo y
himano. ,
Pero si fuera posible, la mayoria votaria por emprender
caminos opuestos. Subir ellos sin descender a nadie. Hermo-
80s instantes debieron ser para los reyes los de asomarse al
encaje de los balcones de la Floreira, durante las noches pri-
maverales. En amos. No en huéspedes. Respirando aromas
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despertadores de nostalgias de paises lejanos donde son bg LA:EEA@//._
minando la cuestion con ligereza. Su-

tin mujeres con cuerpo de ébano y ojos de cobre.
Profanar, odiar, es a veces el tinico consuelo de la de Mo es 28 oo
peranza. ; ses: }erﬁcialmente- PP ;
e Contra a paSivid‘ad biol6gica, tiene la hembra muchos

e revolverse. Empezando porque en los humanos, pa-
suele ser ella quien inicia 1a tramitacién amorosa.
{a de los hombres s€ embarca en naves liricas a
menos velados de 1a destinada a acom-

Bussaco conoce muchos secretos de esta clase
medios d

sivik Y todo,
L.a mayof

CIMBRA ' - mmerimientos mas o

pa‘{mrlos.
el suele;esponder
gin ¢l concurso de la
. Jeii comienzo jas aventuras.
" b ‘ ‘  Ocuite frecuentemente que los motivos que conducen a la
Expllc;aci()n de que el odio de algunas seudofeministas al mijer a _stimular, no siempre son de raigambre centimental.
sexo opusto no sea sino amargura. Dolor por la desigualdad (fcrvicacn con mayor ticacia el interés, el orgullo, 1a auto-
de papeles impuesta por la Naturaleza. : ridad dqo los padres, €l despecho, 1a vanidad, etc.
Ta.n exacta es la observacion, que las foministas—térmi- LLas raices del complexo de castracion estan en la prime-
no feliz creado por el doctor Gomez Ocafia—no intentan re- ra infancia. Cuando la nifia comprueba que anatémicamente

for narienci . ) . o
zar las apariencias de su sexo, sino adquirir las del ¢s diferente de los ninos.
opuesto. Doloroso y poco grato descubrimiento.

Visten, en lo posible, como hombres. Hablan en varén. Fu- i{asta entonces la idea era otra. Creencia en una identidad.
man, beben. {.a falta de algo que los nifios tienen, alumbra un senti-

Si el sexo masculino es tan despreciable, ¢por qué este miento de inferioridad que, exagerado, puede influir en el rum-
terco empefio en imitarlo? ' bo de la existencia. Creando reacciones morbosas.

Conviene mucho nto confundir el feminismo hominista, con Por ejemplo, la observada por Jones, de generalizar 108
la tendencia actual de las muchachas a parecer mucha;:hos. presumibles efectos de 1a carencia a la idea de que el placer
En la direccién de tales orientaciones, lo que ha de verse ¢s cn el hombre mas intenso que en 1a mujer, méas total, mas
1o es sino un proposito de halago a tendencias homosexuales rico en tonalidades.
lf}CIPIGHteS- Existen ahora como al final de todas las civiliza- Como los nifios, contra lo que suelen creer las personas no
ciones. enferadas, distan mucho de conformarse con negativas ambi-
La misién activa del hombre dentro de la mision sexual, y giiedades e ignorancias, no ‘tardan en hallar razon de la des-
la pasiva de la mujer, parece capaz de explicar, sin mas suti~ igualdad.

les rebuscas, el afdn de algunas mujeres de parecer hombres. La diferencia entre el nifio y la nifia, es consecuencia de
que esta vltima ha sido objeto de una amputacion dolorosa.

jvoy!, porque antes le han dicho jven!

El complexo de castracion tiene sus origenes en la pri voluntad femenina, no s corriente que

mera infancia. En lo esencial, envidia. Radica en el sexo fe
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dificultad brota de la escasez de senos lindos. Penuria
l o
La tada por el uso de sostenes que, anulando el esfuerzo
acrecenta '
. Jos musculos, los atrofia y empobrece.
& ] alarde con que se Ve destacar los senos a algunas mu-
nco es sino respuesta al orgullo masculino, olvidado cada
1es, )
; nteria.
nds de la gala . ]
- g:e;ia curioso un paralelo entre estas dos actitudes, de re-
{ear la pleitesia lirica y ostentar con engreimiento las ten-
gat

{aciones convexas.

- Con lo cual, el odio, la antipatia al sexo opuesto aument,,
Entre imponentes borrascas de amargura.

Mantenidos los residuos de esta emocién‘ en los desvaneg
de lo subconsciente, suele exteriorizarse su permanencia bajo
forma de obsesiones a base de cortar, de extraer, de mordey.

Muchos impulsos femeninos, agresivos en la vida intima,
reconocen este origen.

Muchas ansias saficas proceden de sentimientos de infe~
rioridad, nutridos de envidia, por la supuesta superioridad fj-
sica del varon. ,

Ambicién de actuar como él, buscando consuelo a un dé-
ficit humillante,

Tal influencia tiene el complexo de castracién en la psico-
logia humana, que su simbelo encuéntrase en todas las relj-
giones. Daly lo ha estudiado en la Mitologia india.

La pérdida sanguinea peri6dica aviva en la mujer, al mar-
gen de su consciencia, la angustia de la pretendida castra-
cidén.,

A esta renovacion del dolor, por la pérdida afrentosa, dé-
bense muchas rabietas, muchos gestos injustificados de mal
humor, muchas inconsecuencias sentimentales durante el pe-
riodo. Cambios psiquicos para los cuales no hubo explicacién
hasta el advenimiento de 1a psicoanalisis. '

No siempre las mujeres reaccionan asi. A veces acuden
como mecanismo de defensa a la exaltacion de los senos. El
hombre carece de este elemento de belleza, fuente inicial de
goces sexuales y nutritivos. El orgullo de los senos adquiere
asi una categoria de antidoto. Gesto admirable de una dis-
creta estrategia para mantenerse dentro de los campos de la
normalidad.

Es, por tanto, sensato, conveniente y generoso, fomentar
esta devocion en las mujeres parapetadas tras ella para rehuir
un complexo de castracién no bien revelado. -

je

ESCOLIOS

Son tan complejos los mecanismos psicolégicos de la
sexualidad, que, en ocasiones, toda la tristeza d_e no ha_b‘er na-
cido hombre, florece en una divina ternura hacia los lisiados:
¢cojos, amputados, deformes, etc., etc. ' .

El espectdculo de la inferioridad masculina h.ace mllagr'os
de amor, que no logran las arrogancias viriles ni las osadias
donjuanescas. La clave de tales paradojas ha de buscarse en

¢l complexo de castracién.

Cuando el amor no acierta a vencer la angustia de un sen-
timiento de inferioridad, consuela encontrar motivos de odio.
En ocasiones, ayudar a que se nos quiera mal, puede te-
ner el noble valor de una caridad.

Mostrarse bueno y apasionado no es siempre deber pri-
mordial de quien ama a una mujer. Parecer malo, puede cons-
tituir la mas leal generosidad.

:
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La supremacia ética es capaz, mal manejada, de ahondas

la herida de un complexo de castracién. ¢] valor concedido por la mujer a las diferencias anatémi-

os dos sexos, presenta singular derivacion en las cos-
LI ; tmibres guerreras de los abisinios. En ellos es norma.l corr1.er1-
. castrar al enemigo Vivo O muerto. En algunas tpbus I‘lf(-?—
Hemos visto como, generalmente, la coqueteria obedece 3 o fas existe este habito, asi como en las de Australia y Poli-
un afin masoquista. Dejarse ver, darse en escaparate, consti- ‘ fmﬂ ,
tuye modo de servir a la tendencia pasiva propia de la mujer. Claro que la razon esta en conceder a los 6rganos cerce-
Frente a este tipo ingenuo de coqueteria, debe colocarse os carhcter de simbolo del valor.
la seudo-coqueteria con caracter de represalia, donde los arru- |dénticamente a como piensan las mujeres afectas de un
macos sirven la finalidad de encalabrinar, para luego burlar- complexo de castracién. Ellas también estiman suprema ca-
se del atolondramiento. tegorfa funcional la virilidad.
Entre la coqueteria obediencia y la coqueteria represalia, ]
pueden observarse todas las gradaciones intermedias.

cas de'l

fad

® Ok X
ok EEl complexo de castracion puede originar intensas deri-
yaciones de fondo religioso. Valorando la pretendida ampu-
tacion como un castigo, como un obstaculo al triunfo desme-
dido de la sexualidad genital, surgen propositos expiatorios
, de auto-mutilacion,

En muchos casos de morbosa identificacion espiritual de
la hija con el padre, no hay sino propésito de adquirir cuali-
dades de que el complexo de castracién habria privado a la
enferma.

En las ternuras excesivas, deben verse tendencias patolo-
gicas, cuyo diagndstico importa no descuidar.

En ciertos casos de complexo de Edipo, predileccién exce-
siva, moibosamente excesiva del nifio por su madre, el deseo
de saberla virgen, como medio de calmar unos celos patol6-
gicos, conduce a admitir la idea de una castracién maternal.
Explicacién de hondos odios hacia el padre.

Las gentes hablan entonces de neurastenia.

ko ok X%

Si el amor. suele tener para las mujeres mayor importan-
cia sentimental que para los hombres, débese a que la rendi-
cién del galdn representa alivio del dolor del complexo de
castracion.

Dominar a quien se estima anatémicamente superior, sa-
tisface a la vanidad sexual, tan poco consistente fuera de es-
tas compensaciones.

* ok ok

En no pocos enfermos, el complexo de castracién entra
en contlicto con tendencias masoquistas, originandose la co-
8
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existencia del ‘miedo a la castracién y del placer de sufrirly

Los sindromes neurdsicos de esta clase, son de difici Cu-:
racion. La mayoria encuéntrase constituida por un retorng 3
la franca y légica feminidad. ‘ ‘

RELATO

(Fragmento de una carta confidencial.) )
“Querido Paco: Te dijeron verdad. Me he separado de mi
mujer. A los tres meses de casa_dos. .

No estoy triste, ni arrepentido, ni la guardo rencor. Ten-
go alegria. Alegria de \dulzama_ y ta_mborll. E:l alborozo de
quien acaba de escapar a un serio peligro. Paréceme que vol-
vi a nacer.

T la conociste cuando estuvo en Madrid. Como era en-
tonces, habia sido siempre: hacendosa, modesta, sencilla.
Guapa, como la que mads. _

Afable, sumisa, complaciente. No regafiamos de novios ni
tna sola vez. La primera trifulca fué esta que voy a referirte.
La primera y la tltima.

Como antecedente que pudiera explicar el suceso, te diré
que siempre, desde los tiempos en que éramos s6lo amigos, se
iostro quejosa de haber nacido mujer.

Las hembras llevan sistematicamente, seglin ella, las de
perder. Este condolimiento no pasé nunca de lamentaciones
breves, que comentibamos humoristicamente.

La noche de boda fué tranquila. Rosalia se comportd co-
rrectamente, ni fria ni apasionada. Carifiosa, sin curiosidad.
Como si conociese el rito. Acaso excesiva pasividad.

No se extrafi6 de nada. A cada ruego mio, obedecia con
una tranquilidad que me Ilenaba de extrafias ideas.

No me he casado nunca, claro es; pero tenia otro concep-
to de la actitud de las novias. No me las figuraba asaltando
¢l placer, como lobas hambrientas, pero tampoco amando co-
mo si realizaran una faena casera.

No me preguntd por la naturaleza de mis sentimientos.

La maternidad es un buen antidoto del complexo de cas.
tracién. Durante los partos, 1a salida del feto representa uny
compensacion para la fantasia de las mujeres atribuladas por
el complexo de inferioridad a que las diferencias sométicas de
los sexos dan lugar. g

Cuando el complexo de castracién alcanza gran desarro-
llo, levanta tales muros entre la hija y el padre que, en caso
de enfermedad de éste, puede mostrarse aquélla reacia a cui-
darlo. Como dice Odier, cuidar equivale a tocar, y tocar es, en
parte, iniciar la agresi6n,

Efecto de renunciar a la igualdad anat6mica es un co-
mienzo de desafecto a 1a madre, responsable de todo.
Si el padre, ‘torpe e ignorante, no aprovecha esta ocasion
para atraer a la hija, ésta retorna al amor maternal, para des-
arrollar inclinaciones masculinas o permanecer en el punto
medio del camino, convirtiéndose en un caso de frigidez.
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Cerca de las ocho se desperto. Mimo§a, infantil, delicio-
graciosa, picara. ;Otra mujer!

o la travesura de que almorzaramos vestidos,
y yo con la suya. Acepté, creyendo que el
cambio no tenia otra importan-ciav que una brom_la, comienzo

de eras de alegria. : [ !
Estaba lindisima vestida de hombre. Con una imprevista

Ni formé planes para lo por venir. Como detalle te dirg,
que, llegada la hora de dormir, en vez de hacetlo abrazada 4
mi, como yo esperaba, di6 media vuelta, y de cara a la pared,
recibi6 el don bendito del suefio.

No logré pegar los ojos. Me dolia como si me hubiesen
arrancado un pedazo de carne pensar que mi mujer pudiera no
haber conocido, en la noche decisiva, las venturas fisicas de]

samente nifia,
Me ;prOleS
¢lla con mi ropa

amor. icardia en los ojos, que me llen6 de alborozo. ‘
Por lo menos, no habialo exteriorizado con la precisa cla- ; Me obligd a sentarme en un sillén, y arrojdndose a mis
ridad para poder considerarme satisfecho. Tit que conoces mj . pies, me hizo e] amor, ’

Eran tan elocuentes sus palabras, habia en ellas tan hondo
calor de pasion, tan penetrante perfume de volup’cu(')sida\d‘3 fina
y sabia, tan ricos manantiales de lujuria, que senti verglienza
de mf mismo. :

iRosalia me estaba dando una leccion!

¢Dénde podia haber aprendido aquellas frases ardientes?
¢De qué infiernos de lascivia reconcentrada procedia aquel
tono azuzador?

No tuve tiempo de pensar mucho. Solicitando un beso, sin-
fesis de nuestra pasi6n, se lanzé sobre mi. No fué beso, sino
mordisco. Varios seguidos, que me llenaron de sangre la cara.
Aprovech4ndose de mi sorpresa, me tir6 al suelo, donde me |
llend el cuerpo de puntapiés.

—¢El amo? ]Ja! jJal {El amol

Y riendo como una loca, hubiera acabado conmigo, si no
logro rehacerme y sujetarla.

Como comprenderas, nuestro matrimonio ha terminado.
De 61 me quedaran, por recuerdo, las cicatrices y aquel ro-
sario de palabras candentes que me hicieron avergonzarme de
mi mismo, por torpe, timido e inexperto.”

tendencia a rumiar detalles, no necesitards gran esfuerzo pa-
ra figurarte cémo pasaria aquellas horas interminables. En-’
cendi infinitas veces la luz para ver la cara de Rosalia. Dor-
mia tranquila, profundamente. Como un nifio. En las comisu-
ras labiales, un refuerzo de la respiracion, sin llegar a ser ron-
quido, La pompa soberbia de los senos sometida al ritmo res-
piratorio, transmitfa al busto una sensaciéon de majestad.

Se desperté mirandome, sin sobresalto. Como si estar allj,
a mi lado, fuese lo mds natural del mundo. Recibié y devolvié
mis besos; pero ni una vez la iniciativa fué suya. ¢Se entre-
gaba sin deseo? La sospecha de que fuese asi, era como un
lanzazo para mi optimismo de la vispera.

jCuando la creia enamorada de mil

No sé si en broma o en serio, empez6 a llamarme jmi amo!,
desde el momento de levantarnos. Asi ha continuado las se-
tenta y dos horas que hemos estado unidos.

Se bafié y visti6 delante de mi. jSin rubor! Como si estu-
viese sola. Sin la mas pequefia precaucion en defensa de sus
pudores. :

La segunda noche, pretextando cansancio o sintiéndolo,
el espacio dedicado al amor fué méas reducido. Como yo lle-
vaba dos noches sin dormir, acepté complacido la limitacion.
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Le Pont de la Chapelle.




TONO

LUCERNA.—LE PONT DE LA CHAPELLE

UCERNA es la mas femenina de las
ciudades europeas. Feminidad de
hembra casta... Romantica, poética,
serena. Por escasa fantasia que se
tenga, el espiritu tornase novelero
al contacto de esta urbe, que sabe
obsequiar al viajero con telas de
oro. Para que construya tiendas
donde alojar los ensuefios que el
espectdculo de la ciudad madura.
Frente a ellas, todos los caminos espirituales parecen li-
bres. Todos, menos el propio. A que también lo sea opénense
ilusiones indolentes.

Pereza de siesta. Cortadora en dos del trafago cotidiano.
Pereza de remanso.

Pereza de brazos sin belleza que aprisionar.

‘ Los puentes—Infantilidad. Los puentes de madera son el
juguete del lago.

Viejos, muy viejos. Desde la Edad Media reflejan en la
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esmeralda de las aguas sus vigas hoscas. Sus pies Tobustos,
Son de madera. Un bosque.

Tienen techo, y en €, pintadas escenas de la historia de |5
ciudad. En el puente de los Molinos, la danza de los muertos,

Como el techo es en dngulo y bajo, los puentes cobijan cop
amparo de hogar. La madera refuerza la sensacion, otorgan-
dola matices campesinos . ; nales;

El cortar diagonalmente las aguas, obliga a pensar ep la . Mezcla
violencia con que éstas corren. La evocacién hace sentir fuer. Hano. . | in-
temente lo grato del refugio. De noche, esta constelaciéy dre “ Fuentes donde el agua parece llant%. lTan lindas! jTan in
emociones liricas cristaliza. mortales! Tan acertadamente coloca Zsr;lamientos Como si

Al paso de los transetintes, el maderamen Cruje, gime, Frente a cllas brota’n %q;cﬁiis:;;rrllla fantasié lés dota de
canta o redobla marcial. ¢Segiin el estado del piso? ¢Segiin Ia esperdramos una melgd{a. d1 e o N;ﬁsica de versos
psiloclogia de quien pasa? poderes musicales. Musica de relol. bonit '

El miedo a turbar suefios legendarios, pone mordaza al ca. Adjetivo, clave de la imp resm; ) IO . ;) ‘za Hirscher. Boni-
pricho; pero la tentacion es pedir al puente que cante una Bonita, como un F:uento de hadas, la pla '
cancién de cuna. iMuy bayjito! ta, la fuente del W?mmarkt,' . .

El lago.—Sosiego. El lago es azul. Azul verdoso. Toda su Bonit.ura a’n?lomca que.nfwta al piropo.
vida no parece tener otra justificacion que reflejar y nutrir, Adjetivos dtiles a este fin:

ar a las barquitas de remos, donde turistas bobos
wmer

isajes atildados? .
P de ocurrirles nada; pero a ellas las dis-

6n momentanea de que el lago

mall
oo saluran de
(Claro que no ‘p.ue . .
gusta mucho recibir la impresi

. ponvirtio en mar. o
. szcalles __Armonia. Las calles del viejo Lucerna son fa-
as .

donde se conserva, pulcramente, un espiritu poetico.
s amistosas de motivos goticos con el renacimiento ita-

. = indo.
Reflejar cumbres blancas, castafios verdes y puentes oscuros. ]émdt.l
h c . il.
Nutrir a un rio ingrato. Al Reuss, que escapa brincando y can- entl
Gracioso.
tando. Fi
. ' . ino.
Para consolar al lago, cisnes y patos fingen seguir al rio .
g0 yP & & ! Delicado.

dejandose llevar por su bullicio, hasta que junto al Puente de
los Molinos, emprenden el regreso, burlindose del vanidoso
desagradecido.

La rabia de éste impértales poco. Saben ellos nadar tan
bien, que el esfuerzo se trueca en diversién. Si el cansancio es
mucho, las alas prestan ayuda.

Los barcos blancos, relucientes, pulcros, no inquietan al
lago. Mucho chapoteo. jSon tan presumidas las hélices! Lue-
go, nada. Estelas fugaces y superficiales.

iPresumidas y antipaticas hélices! ¢Qué adelantaran con

Mono (éste aun sonando a sefiorita que
~ compra sombreros).

Maravilla la riqueza de temas y el acuerdo en que estan.

Ni un chillido de color. Ni un grito de las proporciones. Paz

y adecuacion,

Elegancia, si no se opusiera a ello la falta de preten-

siones,

Las cumbres—Conformidad. Las cumbres cumplen una

tiojosa mision: destacar.
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Destacar en Suiza es sinénimo de ser escalado. Sutyiy ]
. la

afrenta de un restaurante. So ioli i
a t te. Soportar violines que escupen gro- | valor de la suprema felicidad. Ignordndolo, no conciben
amente temas negroides, condenados a morirse de friq an ol Ve
en

: = i : darse todo. Lo que las lleva a
la majestad gru : & (e, a cambio de ella, pueda
SEried]ad inﬂg}(i tl)llféngedlz Slasbsilvas. girunonas por culpas de {4 - ?j;;%xzxxdix‘ los términos pasion, pecado, vicio y enfermedad.
engreido desde que resb 1?5 © obs yce la ’ff)zudez de un viento f . Sa burlan del amor exaltado, como los que se aburren;
N 5 ; 1ni shas soore mieves Inmutables, E;eethoven y Bach, toman a chacota el éxtasis en que los
o es éste el tnico rencor de las cumbres. Otro llevap en o

] ' X I endo la musica de estos genios.
sus entrafias. Stbese, n : Osi i iddos 220 e | lgi
. A » 1o con el proposito de admirar la altysy Hondo, grave y espinoso problema el de la frigidez. No
sino de contemplar otras mayores. : ’

Asi, los setecientos veinte metros de Sonnenberg atipan a

. . . . ’
lo.s indiscretos para que perciban mejor la magnificencia de|
Pilatus. Asi, Gutsch. Asi, Dietschiberg.

Las cumbres viven horas buenas, merced a la generosidad
Sel frio, que tiende sobre ellas el algodon de l1a nieve para que

ajo su disfraz puedan sentirse ti i fente
irse tierra independiente del afj

humano. P ! atin

Alejadas del estruendo, cabelas sabor i
ear su ¢ i
esqueleto prudente. ’ ordcion de

Sin soportar violines desconsiderados, que escupen grose-
ramente temas negroides.

 Carecen de comprension para 1o pecados, porque igno-

{ado de raigambre médica. -
EGOISMO

Una buena parte de los casos de trigidez, tiene por etiolo-
gia el egoismo masculino. De ordinario, los hombres preocil-
panse poco del placer de su compafiera. Acaso porque igno-
ran que para quien sabe gustar el amor, es méas grato otorgar
que recibir. Amar, supone e todas las situaciones, mas di-
cha que ser amado.

El egoismo del var6n suele imponer la oportunidad y la
duracion.

De estos habitos deriva la formacion de sexualidades fe-
meninas pseudo-frigidas. Frigidas con un hombre, no lo son
con otro,

Aqui radica la razén de esos €asos paradojicos de muje-
res duras, esquinadas, agrias de gesto y de caracter, con su
primer marido; dulces, bondadosas, risuefias y alegres en el
segundo matrimonio.

Es en este mismo filon donde debe buscarse el por qué hay
mujeres locas por amantes, fisica e intelectualmente, inferio-
res a sus esposos.

La pasividad femenina no puede interpretarse, sin grave
riesgo para la felicidad, como sin6nima de indiferencia ante
el placer.

CIMBRA

Infinitas mujeres padecen el tormento de la frigidez.

. Numerosas madres llegan al cumplimiento de tan excelsa
mision biolégica sin haber conocido la ventura {fisica del
amor.
Constituyen el grupo de las llamadas madres-virgenes.
M4s que la frigidez total, abunda la frigidez parcial. O lo que
es igual, la satisfaccion incompleta.
Estas mujeres, insatisfechas, pueden reaccionar de modos
altamente perjudiciales para la evolucion ética de su tiempo.
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g INFLUENCIA

Los frigidismos parciales pueden reconocer por - origen
una influencia decisiva o excesiva del ideal varonil elabora.
do durante los ensuefios de la adolescencia.

El padre, un hermano, un amigo de la casa, un profesor,
un primer novio sirven de modelo, y luego, al correr de los
afios, todo hombre que no se parezca a él sera recibido indi-
ferentemente. Con repugnancia.

En los libros de las adolescentes ensofiadoras suelen en-
contrarse retratos recortados de los periodicos: actores, lite-
ratos, deportistas, sabios, cineastas, que poseen el valor de
larvas de futuros frigidismos. Totales o parciales. No tiepe
tan poca importancia descuidar la vigilancia de los vuelos de
la imaginacion, como padres y educadores comodones pre-
tenden.

La formacién de ideales asequibles es, en todos los 6r-
denes de la existencia, trascendental.

Infinidad de tragedias conyugales obedecen a que la ca-
sada encuentra tardiamente un hombre que corresponde por
entero al tipo con que sofi6 en la aurora de la adolescencia,

Hablar de la culpa propia méis que de los errores ajenos
no es justo en este caso.

DEFENSA

El frigidismo presenta con frecuencia significado de pa-
rapeto.

Una atraccién hacia el padre excesiva, morbosamente,
origina actitudes frigidas. Siendo el padre hombre, ninguna
fuente de paz como repudiar a todos los hombres. De este
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odo se aleja el riesgo de que un galan pueda evocar la ima-

iif; amada y temida a un mismo tiempo.

. En el fondo de la cuestion, ansia de masculinizarse. Co-

mecanismo de defensa. Como recurso para recobrar el

mo
_uilibrio espiritual. .
;:qzl; |a manera de la enferma citada por Laforgue y Alland,

y cuya divisa era: .
El hombre ama a la mujer que le huye.

El hombre huye a la mujer que le ama.

También puede invocarse la frigidez como consecuencia
del miedo cerval a tener hijos.

En el fondo, las razones suelen ser otras.

por ello es acreditarse de poco perspicaz dar por buena
explicacion tan somera.

EXPIACION

La humillaciéon de amar lo que licitamente no es amable
segan la ética presente, lleva a una repugnancia tal hacia el
sexo opuesto, que renunciar al amor adquiere categoria de
penitencia.

Desean embriagarse, y en no hacerlo encuentran expia-
cion purificadora. Asi la frigidez se ennoblece a sus ojos.
Convirtiéndose en justo castigo.

Terrible sufrimiento.

El instinto reclama imperiosamente sus derechos. El or-
ganismo arde en fervores. Un sentimiento de raices en lo in-
consciente se opore. jEs preciso cancelar la deuda!

Y se huye del amor ciega, atropelladamente.

De estos conflictos intimos al margen de los razonamien-
108, lejos de la experiencia consciente, hablan los ojos car-
gados de luz y de pesar.

Y
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un horbre, con la imaginacion,
tuvo cada noche un amante distinto,
sin que ninguno lograse el milagro
de hacerla sentir sensualmente.

Acaso sea ésta la mas triste de todas las formas de fri_
gidez.
Acaso también la peor comprendida.

ESCOLIOS e

{.a noche de novios constituye dificil prueba donde se
incuban buen numero de frigidismos. Los esposos habituados
al trato dela meretriz, suelen olvidarse de que la mujer hones-

Muchas veces el desenfreno amoroso de una mujer no es
sino persecuci6n aterida de un placer siempre presuncién,
nunca realidad.

¢ Vicio?

Facil de decir. Dificil de legitimar.

No es discreto increpar a la enferma y dejar al margen a
los incomprensivos que la excitan, sin acertar con el medio
de apagar un fuego encendido por torpe impremeditacion.

Amar es un arte. En ocasiones, una ciencia.

a1 eg cosa distinta. |
Para que la honesta rinda sus posibilidades de ventura,

es forzoso no olvidarse de su condicién primordial: la hones-
{idad. Enloquecidas de entusiasmo cuando se ha tenido la
habilidad de dejarlas enloquecer, aman €omo no sabran nun-
ca amar las profesionales del goce fingido.

& & L

. Un sufrimiento anejo al frigidismo es el de no poder que-
rer a los hijos tanto como se deseara.

Para querer a gusto a un hijo, es preciso haberlo engen-
drado a través de un gran placer y haberlo parido a través
de un gran dolor,

No se tiene derecho a indignarse sino después de haber
roido esta evocacion:

Calvario de la mujer que, habiendo
tenido muchos amantes, ignora AUN
la ventura fisica del amor.

En ocasiones, el frigidismo tiene por base un trastorno
orgénico. Por ello, el primer paso en el camino de la cura-
cion encuéntrase representado por el examen ginecolégico.

Si el resultado es negativo, se recurrird a la psicoanalisis.

Mas terrible, mas dolorosa, mas turbadora esta otra evo-
cacion, ante la cual no cabe sino una sangria de toda nues-
tra piedad.

Calvario de la mujer que no
conociendo sino los brazos de

L &
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o e

icado tejido psicolégico el que lleva a algunas mu-

=S

Muchas pobres mujeres se conforman con e] placer

limi La ig ia de 1 ia d bre ' Comp! . .
iminar. La ignorancia de la mayoria de los hombres ¢p lo s a convertirse en frigidas para darse a si mismas la sen-
que respecta a estas cuestiones, les hace considerarse g4 P mujeres.

Satis. acion de que no son ]

fechas en casos tales.
Cuando los trastornos nerviosos llegan, la palabra ney.
rastenia o el comodin de jse la han puesto unos nervios im-
posibles! les permite vivir placidamente.
En la higuera.
Ayudados por el recato femenino.

.Si [o fueran, no sentirian asco visceral por los hombres!
i :

Gon también muy interesantes los casos de mujeres que,
creyéndose, por un complexq de castrac’lé.n, inferiores geni-
talmente al hombre, se convierten en frigidas. De este mo-
do desplazan su energia sexual hacia otras misiones.

Ya que no en este campo, buscan la victoria en los com-

pates de la inteligencia.

Las tendencias narcisistas—culto estético al propio
. cuer- . ;s .
prop er §i no amor, fama. Si no ventura fisica, triunfos mate-

po—pueden conducir a estados de recia frigidez.
Nadie merece poseer el tesoro. _ ddles,
Las hembras envanecidas son frias. Abundantes tenorios
esporadicos fracasan por la torpeza de desarreglar un peina-
do o arrugar un vestido nuevo al robar el primer beso.
El peinado a base de esmero y tiempo constituye enemi-

do del , El varén debe pensar siempre, ante una mujer frigida, que
go enconado del amor. ’

la solucibn—isi existel-—no puede esperarse sino de la ter-
nira
Animar, no vituperar.
Ni hablar de desamor.
Siempre resultd una torpeza mentar la cuerda en casa del
Si las tendencias narcisistas faltan, puede surgir igual- _ ahorcado.
mente la frigidez. :
Desconfiando de la propia belleza, todo intento de pleite~
sia ha de considerarse burla.

La mujer teme m4s al ridiculo que a la tristeza.
q Es patética la evolucién de algunos frigidismos en los

Cuales el rencor contra el sexo opuesto es tan intenso, que
dcaba por revolverse contra la propia masculinidad.
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Tan malo cOmMO mostrarse rdpidamente enamorada.;.
tono- d as. Sin que sepan a qué ate-
mantenerse entre dos agu g q p. q
RELATO gzxi;ZONi nosotras tampoco. La claridad es enemiga del amor. :
(Didlogo.) i;im quiere decir devanar misterios. Si a los enamorados les

diese por hablar disfanamente, Cupido guardaria luto per-{,;’

manente. o
Ana—Tenemos concepto distinto del amor.

VICENTA—Amar €s alegria. Contento de vivir. Todo
auestro interior se enflorece. Como si fuese a pasar una pro-
cesion pagana. Es sentir centuplicadas_las energfas, aviva-
;;tc) el afan. Cuando se ama, recibese la impresion de ser me-
avo, mas fuerte. Todo se muestra reforzado. Te-

VICENTA.—¢ Sin novio aun?
ANA.—iNo lo tendré nunca!l
VICENTA.—¢Voto de castidad?
ANA.—Como la monja que mas de corazén los haga.
VICENTA.—¢No sientes ansias de querer? Sin una ilusién,
licita o ilicita, para el caso es igual, la vida carece de sabor.
ANA.—Lo presiento. Tres o cuatro veces estuve en el djp.
tel. Las circunstancias, o mi modo de ser, me obligaron a re-
troceder; pero aprendi que el amor vale jsiempre! mis de lo
que cuesta. Aun en los casos en que tiene la vida por precio,
VICENTA.—¢ Como renunciaste a é1?
ANA.—De mal grado.
VICENTA.—¢ Alguna historia desagradable?
ANA.—No tuve historias, sino prélogos.
VICENTA.—¢ Alglin prologo desagradable?
ANA.—Todos lo fueron.
VICENTA—¢Por culpa de ellos?
ANA.—iNo! ‘
VICENTA.—Por culpa tuya.
ANA.—; Tampoco!

jor, mas br
iiido de imprevistos y vivos colores.
ANA—Amar significa renunciar. El amor impone renun-
cias al pudor, concesiones al sentir ajeno. Hay que conver-
tirse en barro. Dejarse modelar. No es amar imporer, sino
aceptar. Someterse. Amor equivale a tristeza. Por significar
nuevas rutas de final desconocido. El amor suele escoger
mal. Se ama lo no debido. Requiere, para fructificar, rebel-
/dia. Disconformidad. Amar con la aquiescencia de todos,
propios y extrafios, no es amar. No hay amor sin sacrificio.
Pero el sacrificio puede ser de tal condicién, que resulta in-
aceptable. Mi caso, ,
VicENTA.—¢ Luego renunciaste al amor por representar
: : sacrificios que te daban miedo?

VICENTA—¢ Tuviste que arrepentirte de la eleccion? ANA—Miedo no. Repugnancia.

Ana—iNo elegi! ~ VICENTA.—¢Repugnancia a querer a quien nos quiere, al

VICENTA.—¢ Eligieron ellos? ‘ elegido? ,

ANA.—iNi yo ni ellos! Una vida vulgar de nifia mimada ’
y con dinero me colocé ante hombres simpaticos. Debieron
darse cuenta, y ni uno dejé de hacerme la corte. Recusé a
todos.

VicENTA.—Calabazas no deben darse nunca. Es de mal

ANA.—Si, y grande. Nacida de atribuirle condiciones,
1asgos que 1o son suyos. ¢Soportax’as ti placidamente el tor-
mento de, correspondiendo a las caricias del elegido, ver cru-
zar el recuerdo de otro hombre? La tragedia de ser de uno
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- pensando en otro. jBesar una boca y figurarse que se besa

otra! {Qué horror!

VICENTA.—¢ Por qué no buscas esa contrafigura y te ypeg
a ella?

AnA.—Seria horrible. (No lo digas! jNo lo pienses! Tep.
dré que odiarte y maldecirte. jCalla, loca! Tienes espirity da
serpiente. ¢Por qué invocaste tan monstruosa posibilidad?

VICENTA.—{ No creia molestarte! Lo dije por decir,

Ana.—Dijiste todo el espanto de mi dolor, puesto inespe-
radamente al descubierto. En toda su magnitud. En toda sy
terrible hondura. He tomado asco al amor ante la seguridad
de que, fuese cual fuese mi entusiasmo, de que fueran las que
fueran las condiciones, virtudes y excelencias del elegido, Yo
sufriria la condena de no dejar de pensar en otro. En quien
no tengo derecho a pensar, En quien me horroriza pensar.
¢Casarme para ser adiltera desde antes de la ceremonia?
¢Como no sentir asco por una funcién base de tales extra-
vios? Tii, normal, encaprichada con un novio apropiado, ig-
noras este calvario de haber deseado al tinico hombre a quien
no puedo pertenecer. De tener que huir de él, cuando no de-
biera apartarme de su lado. Por carifio y gratitud. Me da gri-
ma verle cuando alegrarme seria lo natural. Todo, aquello y
esto, conira mi voluntad.

VICENTA.—¢Pero ese hombre quién es?

ANA.—{Mi padre!

ANAFRODISIA

(DESGANA SEXUAL MASCULINA)




136 . DR. CESAR JUARROS

- pensando en otro. jBesar una boca y figurarse que se besa
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DIE JUNGFRAU (3.457 METROS)

L paisaje de Suiza, lindo, escenogra-
fico, pulcro, transmite al viajero
fuerte sensacion de artificio. Desde
las casas de rojos tejados a las va-
cas cachazudas y pensativas.

El aseo de las ciudades, singu-
larmente en los cantones alemanes,
refuerza el efecto. Asi como los la-
gos, con sus blancos vapores, sus
cisnes y sus balandros. Las monta-
flas, vistas desde lejos, recuerdan a los nacimientos—corcho
y talco—de los afios infantiles. A unos nacimientos construi-
dos por artistas japoneses.

El embeleso emanado de este risuefio contemplar no tar-
da en ser sustituido por afanes de saturarse de majestad.
Obra de] prestigio de las cumbres lejanas.

Entre todas, ninguna como la de Jungfrau. Etapa obliga-
da para subir: Interlaken.

Consciente de su mision, Interlaken rediicese a una re-
banada (e hoteles, pensiones, restaurantes y comercios de mo-
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das. Ultima y chillona despedida de la frivolidad, Destino (g
pueblecito: servir de punto de partida. Alma de ramera de
barrio estudiantil.

En el fondo, miedo a la grandiosidad.
peor que €l mal de montafia. Atonta como wun tambor.

ona tal resultado la falta de palabras eficaces. Todos

Para reconciliarse consigo mismo, Interlaken cuida y mi- Pﬁ?}g n escaparatizar su admiracion, 'y nadie lo logra. Su do-

ma a los viejos platanos y a los viejos nogales de Hoeheweg, (im’tge 46 adjetivos queds inservible después de haberse en-
Viejos platanos y viejos nogales a la sombra de cuya tacion

frontado en Interlaken con la moda de Paris.
melena rumorosa almacenes de patina parisién intentan rete- Aqui, cosa distinta. Es la verdad, la Naturaleza, severa,
ner la atencion de los turistas. !

quousta, quien nos habla. De nuestra insignificancia. Una
Sin esta tentacion, las mujeres concentrarian su espirity ;1;%ci1acl,la morena da gritos al salir de la galeria de madera
en la ansiedad de ascender.

4l campo nevado (3.470). Como si hubiera visto ratones.
Interlaken desempefia su misién sin vacilaciones, (t;na yanqui llora nerviosamente. Un hombre rubio, apoplé-
Cuajada de bullicio cosmopolita. Ruido de sartén, que los

mueve los labios silenciosamente. Sin que sea posible
cerros ahogan, temerosos de que pueda creerlo irreverencia rminar si reza o maldice. Ambas cosas pueden sospe-
la masa solemne de la gran montafia.
Esta nocion de su deber es la que otorga a Interlaken
cordial simpatia.
El ferrocarril de Die Jungfrau, obra maestra de la ingenie-
ria moderna, débese al talento de un suizo, Guyer-Zeller,
Diez y seis afios de trabajo—1896 a 1912—. Doce millones
de francos.
Las méquinas y los hombres mordieron las entrafias de
la roca. Por la llaga asciende el cremallera. En Rotstock, a
dos mil seiscientos sesenta y ocho metros de altura, empie-
za ya el tinel.
De frozo en trozo, una estacién. Comedor, bar, galerias

donde asomarse a contemplar la hondura... No es anicamente soledad del individuo la que nos lan-
Los viajeros preguntan, leen, emborrachdndose de nil- za. Antss de subir nos sabiamos solos. Es soledad de la es~

meros. Eigerward (2.868), Eismeer (3.161), Jungfran- ~ pecie,

joch (3.457).
Envanecidos y temerosos. Se habla, en todos los idiomas,

de que a estas alturas se duerme con dificultad. Citanse casos

graves del mal de montafia. Los cardiacos no deben subir.

Por lo menos, de un tirén.

fico,
dete

charse. )
Calman los guias con su serenidad profesional. En las

comisuras tienen colgadas arrugas de desdén. Crepita en ellos.
Ja indignacion contenida del cura que muestra e] tesoro de
st iglesia a visitas irreverentes.

Compréndese que el deber es callar, y nadie lo hace.
Muchos gastan bromas, que van a aplastarse secamente
contra los bloques de hielo eterno. Sin haber dejado surco al-
guno de risa.

Defensas contra el impulso intimo a renunciar.

La montafia, hosca y grave, arroja sobre nuestro corazén
ina conciencia de soledad que derrama susto.

Frente a este especticulo, jcémo deben llorar los sacer-
dotes sinceros! jDios est4d demasiado lejos del hombre!
¢Como distribuirse sin remordimiento misiones de repre-
sentarle?

~ Aqui, en esos regazos donde la nieve duerme siglos y si-
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glos en un sopor hendido de latencias destructoras, te
las posibilidades de la especie.

Y luego?

Debe estarselo preguntando aquel viejecito tiriton (
desorbitados. Ojos de soldado muerto.

Hay que retornar en busca del espolazo del alcohgl;
Del comedor confortable, donde carteles locos hablan de |

Iminan
€ 0jos

as
vanidades de abajo. De los escaparates de Interlaken, Eg
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Nunca merecerd disculpa quien solicita amor sin poder
iu[

storgarlo.
Miedo—L
ble momento de cump

w15 de muchas clases. . '
%i&ifaie(leo a la mujer por carecer de aptitud activa.

| a timidez traduce entonces falta de seguridad en com-
arse masculinamente en las iniciativas. Conducir consti-

4 anafrodisia es muchas veces miedo. Al terri-
lir la misién para que se fué creado.

;mrt‘

i ‘ ; | hombres habituados. a dejarse
preciso volver para que no prenda en nosotros la tentacigy wye serio problema para los hom !
de no bajar nunca mas junto a los hombres. Para que no  conducir,

prenda un ansia campeadora del sudario inmaculado de es-

tas nieves.

CIMBRA

Ruina—En muchos, en muchisimos hombres la incapa-
cidad sexual es resultado de practicas auto-eréticas.

Cada hombre nace con un caudal de energia. Si lo con-
sume prematura y torpemente, cuando pretenda conocer las
venturas fisicas del amor, fracasara. Acaso frente la mujer

que colmaba todas sus ambiciones.
Tristes vidas donde combaten la ilusién de querer y la
realidad de no poder.

Ante tales tragedias, sélo una actitud es licita: jno sa-
crificar!

Obran mal quienes piensan que el incitivo de la virgini-

dad femenina puede resultar estimulo terapéutico.

Las mujeres honestas son, desde este punto de vista, de

mas dificil trato que las profesionales del amor mercena-

rio. Su encanto es ignorar. El de las otras, conocer. Aquélias

piden. Estas ofrecen.

Miedo a si mismo. A la falta de vigor. A no poder ofren-
dar el cuanto necesario para justificar rponopollos del querer.
‘ Miedo obsesivo. La debilidad no existe; per'o el terco ru-
wiar iz0 un fantasma. El factor emotivo hace jugarretas que
en momentos decisivos frenan, atan, amordazan y empo-
brecen. .

Miedo al contagio. Se habla demasiado de peligros. Poco
de remedios. Precaver no ha de ser sinénimo de huir.

moderado es, en todos los drganos, mas sano que la inacti-
vidad.

Ejercitar equivale a mantener.

Estélica—Un gusto depurado puede alejar ocasional-
menfe del amor. Un fondo obsesivo es capaz de tejer genera-
lizaciones injustificadas. Y sobre ellas, crearse situaciones
penosas, con aspecto de irreparables.

_ No todas las mujeres tienen el don de saber mostrarse. Ni
todos los hombres el de no pedir mds de lo que se puede con-
ceder. ’

La insinceridad que embadurna los claros metales del
amor hace decir a muchas mujeres: jYa no me ama! jDebe
fener otral Cuando debieran exclamar: jYo no puede amar-
me!l 1 Ya no puedo ser para él un crisol ‘de fervores!

10

Miedo al desgaste. Por olvido de que el funcionamiento .
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Las mujeres no comprenden claramente la distincigy en.
tre amcr, afadn sexual y carifio. Las diferenciag psicolégicas
entre hombre y mujer han abierto hondas zanjas.
Para Eva, carifio y fervor sexual son una misma cogj, ‘s : 1
Sin embargo, se puede ser capaz de maximos sacrificios Ante un hombre con'anat:ro.dlsm y perversiones sexuales,
por una mujer y desear a otra. ol camino de llegar al diagnéstico es plantearse tres cues-
Como se puede adorar a la Deseada y ser incapaz de co.  liones: -
mer sus guisos. {5 Modalidad de la anafrodlsla: '
La funcién sexual ha de considerarse una de tantas, Co- 2+ Urdimbre psicologica o soma‘txca de ella. :
mo digerir o ver. 35 Mecanismo por que fué elegida la perversion. N
Amor quiere decir fusién «del carifio con el entusiasm Las perversiones son ‘.cammos :al margen de la'ruta basj-
sexual. ca. Aun en los casos de impotencia por autc.)-erotl.smo. Esta
Defensa—Si durante la infancia se padeci6é honda y mor- aberracion posee constante'ment.e una ralz psicoldgica.
bosa atraccion por la madre—complexo de Edipo—, la ana- Este hecho, fuc'er.a'de discusién, constituye una de las ba-
frodisia puede constituir un mecanismo de defensa. Contra ses de la Psicoanalisis.
posibles evocaciones incestuosas.
El horror de la tragedia edipiana representa suficiente
motivo de inhibicién para el deseo. El origen de Ia indiferen-
cia ante los problemas del sexo puede pasar desapercibido
para quien lo padece.
Preferible a esta solucion, es la de optar por mujeres za-
fias, burdas, imposibles de confundir con el tipo fino y espi=
ritual que los edipianos suelen adjudicar a su madre.
La distancia entre las dos modalidades femeninas repre-
senta un salvoconducto de paz interior. Numerosas feas y
brutas han escantiado, merced a estas tacticas de la inquie-
tud, entusiasmos destinados a mas exquisitos empleos. Aun
cuando el orgullo las haga creer otra cosa.
Desviacién.—Suele atribuirse gran parte de las anafrodi-
sias a la coexistencia de perversiones y desviaciones del ins-
tinto.
Existe en esta creencia un error de enfoque. Y cronoldgico.
Las aberraciones'y perversiones no son causa, sino efec-
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M//’f_— . .
enfermo acude a ellas por encontrar cerrado el camino

|
o - cion normal.

 |a satistac
o Eguscan soluciones anormales por no estar a su alcance la

fisiologica.

ESCOLIOS

Muchas mujeres quejosas de los entusiasmos masculinos
,debieran mirarse al espejo vestidas, desnudas y en el mo-
mento de desnudarse.

El amor rinde culto a los defectos; pero escasea tanto el
amor, que no resulta licito confiar en su benevolencia.

No todo el problema radica en la calidad. Muchas veces
el secreto estd en el modo de mostrar. La coqueteria, por pe-
gadiza y artificial, suele quedarse a la puerta del templo. En
el ara, la franqueza parece entonces apocamiento y torpeza.
El amor no perdona ni el encogimiento ni la desmafia.
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to. El enfermo acude a ellas por encontrar cerrado el camino
de la satisfaccion normal. :

Buscan soluciones anormales por no estar a su alcance 1a
fisiologica.

Ante un hombre con anafrodisia y perversiones sexuales,
el camino de llegar al diagnostico €s plantearse tres cues-
tiones:

1> Modalidad de la anafrodisia.

2 Urdimbre psicolégica 0 somatica de ella.

3.» Mecanismo por que fué elegida la perversion.

Las perversiones son caminos al margen de la ruta basi~
ca. Aun en los casos de impotencia por auto-erotismo. Esta
aberracion posee constantemente una raiz psicologica.

Este hecho, fuera de discusién, constituye una de las ba-
ses de la Psicoanalisis.

ESCOLIOS

~ Muchas mujeres quejosas de los entusiasmos masculinos
debieran mirarse al espejo vestidas, desnudas y en el mo-
mento de desnudarse.

El amor rinde culto a los defectos; pero escasea tanto el
amor, que no resulta licito confiar en su benevolencia.

No todo el problema radica en la calidad. Muchas veces
el secreto esta en el modo de mostrar. La coqueteria, por pe-
gadiza y artificial, suele quedarse a la puerta del templo. En
el ara, la franqueza parece entonces apocamiento y torpeza.

El amor no perdona ni el encogimiento ni la desmafia.
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El amor requiere, ante todo, sinceridad. Valoy

: para sey - ciandose espiritualmente con la madre, se puede
sincero. _ [dentifica

a adquirir unas actitudes pasivas de naturaleza feme-

ar X .
i de francas tendencias homosexuales, aminora-

nina. Camino
das del impulso natural.

L % %

Cuando se siente la humillacién de un fracaso sexual, pre-
cisa pensar en el escenario de la tragedia.

Los muebles, las vistas del balcon, las perspectivas, log
arreboles del horizonte pueden influenciar, y de hecho inflye.
cian, la acometividad varonil.

Sabiduria de los débiles escoger fondo apropiado,

Existen enfermos en los cuales la debilidad sexual requie-
re extrafios aperitivos. v N
La vergiienza de confesarlo puede crear anafrodisias que

sino parcialmente.
Kok 1o To son p

Tan cierto, que muchas incapacidades obedecen exclusi-
vamente a la manera como tuvo lugar la iniciacién,
El burdel, diana de la sexualidad, constituye serio motivo
de anafrodisia.

Dificil papel el de la mujer enamorada ante un caso de
anafrodisia,

Cualidad preferente: equilibrio.

Mostrarse audaz acoquina al elegido. Comportarse timi-
damente es grillete para el entusiasmo.

Hablar claramente ofende. Callar perjudica.

% %

Si la debilidad recae en un paranoico, no es extrafio que
éste atribuya las dificultades a animosidad de implacables
enemigos.

Darse cuenta prontamente supone prestar un buen servi-
cio al enfermo. Al enfermo y a su familia,
Cuanto mas alarde, menos verosimilitud. En ningtin cam-
po se miente tan descaradamente como cuando se ha dicho:
j4 presumir!

Los satisfechos esquivan hablar de sus victorias. El se-
creto alifia la salsa del amor. Presumen los que no poseen o
poseen a medias. Presumir supone gritar. Buscando retener
la atencién transeante. Que de otro modo pasaria indiferente.

La anafrodisia puede proceder de dilapidar energias que
no se poseen.
La castidad excesiva serd siempre sospechosa en'los ado-
lescentes. De disimulo habil o de anafrodisia.
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Nada tan comico como 1 mentir de los hombres mady.
ros. Nunca tuvieron exp.tienci:. oropia. Fingenla ahora, pj.
rapetados en el comodin a los afics.

El culto a lo anecdétici debe 1'1*terprf:{arse CoOmo sindni.
mo de una imaginacién detnandada Por falta de trigo e )
™ nado. T
camaradas 10 inician

onanistas. )
Adelgaza. En los ojos se encienden las hogueras de la fie-

(Panoramdas.)

Doce afios.—Muerta su madre, llévanlo a lujoso inter~
.atan de instruirlo. No se inquietan por educarle. Sus
brutal, groseramente en las practicas

bre, Deja de comer bien.

La emoci6n de perseguir las venturas fisicas del amor Alarmada la familia, 1o saca del colegio. Sale llevando so-

puede incrementarse en grado desconcertante por la adicién bre los hombros la carga de un uma‘l habito. .

de otras emociones. Dos sobre todo. ‘ El campo mejora su estado fisico. No alivia su enarde-
La emoci6n de ser sorprendido, que aumenta el placer, y

la de descubrir matices nuevos en la Deseada.

cimiento erotico. |
1. Catorce afios.—Continfia sus practicas eroticas. Ami-

noradas porque la ambicién y la vanidad hicieron de €l un
estudiante tenaz.
Timido, irresoluto, miedoso, cobarde, busca en la fama
de aplicado coraza y peto. Fia al respeto ajeno lo que no
puede salvaguardar con el impetu propio.
Sigue encanijado. )
Mirada melancélica. Afan de lejania. Como los pastores
del llano.

[ll. Diez y seis afios.—Primera novia. Una amiga de la
casa. Pizpireta. Chatilla. Donosa.
Boceto de mujer. Menos en el pecho, inesperada y pro-
cazmente audaz. Piernas recias. De deportista. Poco finas.
Tobillos gordos.
Incensario de picardia callejera.
El se encalabrina. Sin acusarlo. Las audacias son pura-
mente imaginativas, Recrudecimiento del auto-erotismo. Los
parientes atribayenlo al demasiado leer. Incluso la propia no-
via. Tiénenlo por poco decidido y demasiado sabihondo.

Norma sana y util: el deseo no serd espoleado. Ha de na-
cer espontaneamente. Esporddicamente. Cuanto mas espon-
tanea y esporadicamente, me)or.

Pretender comer no teniendv ganas es conspirar contra
la salud.

jAl buen entendedor...!

.Las mujeres foscas cuentan con méximas probabilidades
de agradar. El exceso de ingenio inhibe.
Singularmente a quien carece de €l. Sobre todo si se tra-
ta de ingenio inquieto, amigo de encaramarse.
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1 A : mA . fiar tener costumbres auto-
La gustaria con mas alma. {Con mds salsa!, dice 15 M Cree de pbuena fe q'ue' Spn y >
fieca, afanosa de conocer el goce de contener. A su galay o sticas son términos sinonimos. culo de 12
necesita contenerle. e za sus habitos perjudiciales. EI espectaculo de

y agud
pelleza, en VeZ

: ion.

en la perversi ‘ .

menét'% se encuentra ante la fragancia de un cuerpo virgen, su
i

masculinidad responderd de otro modo. Lo piensa por con-
SOM]ise.fami‘lia le proporciona novia rica, guapa. Cortas. y
tértigiis las piernas. Demasiada pelusa en l.as mejilla;. (t)]os
ausados. Poco retrecheros. Encantos rpr}ncvpales, el' us on
ser hacendosa. Su desarrollo augura obes1dac.1es préximas. Ya
|a cuesta trabajo ponerse y quitarse las med.1a3.

A 6] le solivianta ante todo lo blanco y fino dg 1.as carnes.
Dentro de dos afios, en ganando unas oposiciones, ca-

Tan aguda es la exaltacion solitaria, que nuevamente ha
de apelarse al recurso del aire libre.

El noviazgo queda roto. La novia se rie. Al novio le g
indiferente. Ningan lazo de los que los unian vale un pitoche,

Los amigos y las amigas de €l y de ella consideran |4.
gico el final.

IV. Diez y ocho afios.—En la olla universitaria. Peque-
fias travesuras. A base de bailes en la Bombilla y de lances
de juego en una tasca de la calle de la Luna. Poca suerte
poco entretenimiento. El amigo piloto de la pandilla gana va-
rios duros. Se habla de mujeres duchas. Camino de un burde]
hediondo, van cuatro camaradas.

Le toca con moza de treinta afios. Llegbé a querida de ug ' saran. 8 afi0s.——Ya SOM esposo y esposa. Terrible
novillero de fiestas pueblerinas. No pasé de ahi. El diestro VL VS e & las familias. Los expertos ha-
caso6 con la hija de su patrona y pusieron una pensién. El no- floche nupCIalon;:Sfriircl)erecibles. Desrpués. de todo, naturales.
villero vive ahora de la pensién y 'de la hija de la patrona. blanElde eTeOS(;Ir nde la casa recomienda circunspeccion. Pasan
Sin otra obligacion que no tener “lios”. - con ltados como con la moza de treinta afios que fué

La patrona y su hija muéstranse satisfechas del torera, dlas. Resuftado

Desd . N . ) . querida de un novillero. :
esde que supieron su regaflo con la moza de treinta afios. El 110 quiere pensar. Las semanas transcurren agradable-
Como habia salido del burdel, al burdel volvio.

' mente. Teme a las noches. Ella comienza a malhumorarse.
Recibié al muchacho felina, avida. El la miré con miedo.

Una amiga la aseguré que los nervios es torpe disculpa. jFal-
Tanto, que retomn§ al grupo ignorando los mercenarios simu- ta de ilusién y nada mds que falta de ilusion!
lacros del amor.

En el fondo de todo, ofensa a la mujer.
Por culpa de la moza de “treinta” afios. :

Cada vez peor. La persecucion del placer adquiere carac-
V. Veinte afios.—Tentativa renovada. Idénticos resul- teres de faena agricola.
tados.

Ella anuncia su propésito de no someterse a mas ensa-
Sobresaltado, hace confidencias. Se rien. No tiene nada yos. Se cree guapa, y aquel rosario de bancarrotas parécela
de particular. A infinidad de hombres les ocutri6 lo propio.

mancha de su valia. Pelladas de lodo.
La mancebia dafia y cohibe a los sofiadores. Tiene derecho a un hombre completo.

de apartarle de ellos, le hunde mas honda-
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El se pega un tiro. Llegan dos capellanes a tiempo de bep
decirle. .
En la capilla del colegio donde estuvo interno dicen mi=
sas por la salvacion de su alma,

HOMOSEXUALIDAD

(ATRACCION SEXUAL DE
UN HOMBRE HACIA OTRO)
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Marktgasses




BERNA.—MARKTGASSE

N Berna, pacifica, burguesa, limpia,
ordenada, recibese, pese a estas
condiciones, rara sensacién de in-
certidumbre. Hay en ella tres ciu-
dades. No como en Tetuan, donde
el bartio moro, el espafiol y el judio
conservan perfecta autonomia, sino
a medias, fundidas y parcialmente
en pugna. ‘

A la capital de Suiza definela
st falta de definicion. No tiene caricter sino a fuerza de te-
ner varios. Ciudad abigarrada, pese a las suaves tonalidades
del ambiente. Nada chilla en la ciudad; pero la ciudad es un
griterio de matices que pugnan por colocarse y no lo con-
siguen. ‘

Algarabia de gallinero teatral. En tarde de domingo.

Marktgasse.—La ciudad vieja, la ciudad romdntica, la

¢vocadora, tiene por columna vertebral una calle de kiléme-

tro y medio. Recibe, siicesivamente, los nombres de Spital-
gasse, Marktgasse, Kramgasse y Gerechtigkeitsgasse.
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Angosta, levemente tortuosa. Con soportales. Bajos (e . nhausstrasse-——La decoracion cambia. Severidad.
techo. A su abrigo se amontonan los rebafios del comercio, Waise Urbanizacion esmerada.

, ectas, uniformes.
Ambiente de redil. Calles anchas, T ]
i , ipieza. )
Estos ;f.oportal'e? no poseen la elegancia de los de Milan Ltm‘i‘j*leg,()}gre todas estas cualidades, destacando, la seriedad.
y Turm,_ ni el espiritu (,:o.smopohta de la rue de Rivoli, de poco ruido ningtin bullicio. Escasos nifios. Escasos au-
Paris, n} el empaque clasico de los de Alcala, ni la melancolia ,? (as ;in estrépito o
i \ ¥ : ranv .
de amor infor tunado de las raas compostelanas, ni la cor- ﬁ}g.,ﬁ«z'etivo eje: correcto. Barrios vestidos de etiqueta. Algo
dialidad provinciana de la Plaza Mayor de Madrid. Son cot q'd ,
mo claustros laicos. Cobijo de talleres. presumidos.

: : . | ista de otros términos utilizables para transmitir la sen-
Hacia la segunda mitad, la torre del Reloj. Juguete. Al on recibida caminando por estas zonas de Berna:

gacl

dar la hora canta un gallo mecéanico y desfilan varios osos, Cortés.

Esta torre y este viejo reloj acentiian el caracter familiar Formal.
y arcaico de la calle. Cabal.

Algo bate palmas dentro del pecho. Algo calido, suave y Moderado.
blando, en cuyo tembleteo se mecen nostalgias de habitacio- Atemperado.
nes pequefias, con pesados cortinajes rojos, espléndido bra- Justo.
sero, grabados historicos y un reloj de pesas. Pulcro.

La gracia de la calle reside en sus fuentes. Situadas en el Estimable.

“Sin alegria” es algo imprescindiblemente unido a cual-
quiera de los anteriores calificativos: “cortés sin alegria”,
“moderado sin alegria”, “cabal sin alegria”.

La urbanizacion es un grillete. Grillete, mordaza y venda.
Impone, deprime y aleja.

centro de ella, pertenecen todas al mismo modelo. Pilon de
sillares bellamente patinados por la lluvia y la niebla. Una
columna, pintada de vivos colores. Cromo infantil. Base ro-
deada da flores. Predominantemente, geranios. Entre las flo-
res irrumpen los cafios. En lo alto de la columna heroico, po-

pular o Lurlesco, el personaje “Tocador de cornamusa”, “Un ¢Confortable?
os,c,)”:‘ “Ana SE’E,llel‘, fundadora del Inselspital”, “Un arcabuce- Sin duda. Preferible, a pesar de esta condicién, la popular
ro”, “El Ogro™. Brunngasse.

Baerengraben.—La selva tiene sus derechos y su repre-
senifacion. Los osos.

En la prolongacién de la Gerechtigkeitsgasse, pasado el
pran pusnte de Nydeck, esta el foso Baerengraben. Cacofo-
iia inevitable: foso de los osos.

Berna cuida y mima, desde el siglo Xvii, varias parejas
de osos pulcros y retozones.

Constituyen estas fuentes, encendidas en colores vivos
azul y oro, grana y verde, un motivo mas de tibia ternura.
Hogar de mecanico sutil, que en los ocios recita versos y ha-
ce musica. Hogar con flores, aves disecadas y un gatazo
somnolicnto en el alféizar del ventanal, donde luz casta
tie, cabrilleando sobre la sinfonia policroma de los vidrios
emplomados.
11
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lez para ser cierto. Complicaciones enma-
da paso en la practica psiquiatrica, obli-
stas zonas de aparente claridad.

no cabe olvidar la existencia de tres ti-

A las barandillas del foso hay asomados, constanteme
te, espectadores. De Suiza y de todos los paises del mundnw
En las proximidades, varios quioscos viven de la vents d(}.
zanahorias e higos. Obsequio ofrecido a los simpaticos am&
males. Recogen la golosina adoptando graciosas actityq ‘
Coémico remedo de las humanas. e
Es la vida de las montafias, lo que exaltan, pregonan y
dramatizan estas fieras clownescas. Haciendo sordina I pre-
suncién engolada de los barrios burgueses. V
Visitados los tres sectores del espiritu de Berna: campo
pueblo y capital, queda por recuerdo sintesis el de .que 3’ ' ‘
pesar de no chillar nada en la ciudad, la cindad es un gr’ite,- Debe destacarse que la t‘en‘dencia no se encuentra bien de-
rio de matices pugnando por colocarse, sin conseguirlo. _ finida, Si fueran apetencias claramente afeminadas, mostra-

Vecmos mal avenidos el campo, el pueblo y la capital, tfan preferencia por 10 hombres fuertes, vigorosos, acentuada-
mente masculinos. No es asi. Buscan hombres afeminados.

 Que parezcan mujeres sin dejar de ser hombres.

Mas que pasion inadvertida, dijérase ‘diﬁcultad para de-
cidirse. Su ideal parece tener por base la existencia de cuali-
dades masculinas y temeninas. En un misnio individuo.

b) Anfigenos. Esta modalidad de homosexuales, sienten
idéntico entusiasmo por los dos sexos. Frecuentan, indistinta-
mente, ¢l trato de hombres y mujeres. Los antiguos griegos y
los actuales moros son ejemplo de la realidad del sindrome.
Por vieja y apolillada que parezca la cita, viénenos de pe-
rilla recordar que de Julio César se dijo: “es el marido de todas
las mujeres y la mujer de todos los maridos”. ‘
En el fondo, idéntico aspecto de titubeo. La homosexuali-
dad mo:a escoge efebos, casi nifios, de apariencia femenina.
Los mismos moros casan con muchachas de once y doce
aios. Digase lo que se quiera del desarrollo precoz, lo cierto
es que estas adolescentes no varian mucho desde tal punto de
vista del término medio de las nifias de Andalucia. 7

¢) Ocasionales. Medio enfermos. Homosexuales por ca-

Demasiada sencil
ranadas surgen a ca
rando.a abandonar' e
En primer termino,
pos de invertidos:

a) Absolutos.

b) Anfigenos.

c) Ocasionales. |
a) Los invertidos absolutos constituyen una variedad po-

co frecuente. Enfermos incapaces de sentir atraccion sino por

¢l propio SexO0.

CIMBRA

La homosexualidad suscita, apenas se aborda su estudio,
un primer problema: ¢se nace homosexual o tratase de efec-
tos posteriores al nacimiento? De la primera opinion es Kraiit-
Ebing; de la segunda, Freud. Abundan las tesis eclécticas.

Para orientarse, resulta preciso conocer. que el sexo o
€s sino‘predominio de caracteristicas. Dicho de otro modo, ¢l
hombre y la mujer poseen idénticos caracteres sexuales. La di-
ferencia procede de un desarrollo predominante de los mascu-
linos en el hombre, de los femeninos en la mujer. Si por pertur-
barse la marcha normal, los aspectos masculinos: evolucionat
incompletamente o los femeninos acrecientan su participacion,
surgirdn tipos de indiferenciacién o de tendencias honose-
xuales.
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T - 11 Adolescencia—Diferenciacion sexual completa. Mer-

‘ . . arios: voz
rencia de mujer. En cuanto la tienen, se comportan normalmey fa aparicion de los caracteres sexuales secundarios: v 3

te. Homosexualidad de presidios, de campamentos colgpj,.
les. De los internados. Como con estos datos preliminares j,_
dispensables, sin embargo, no cabe formar juicio de log orige.
nes de la homosexualidad, el lector tendra que soportarnos ypy
breve disertacion. Las etapas de la diferenciacion sexual fisjg.
l6gica son tres:

I Primera infancia. (Complexo de Edipo.)

II. - Segunda infancia.

II.  Adolescencia,

I Primera infancia.—FE] complexo de Edipo, Ppreferenciy
del hijo por la madre, traduce la primera fase de la diferencia.
cién sexual. El hijo, inclinacién predominante hacia la made
(sexo femenino); la hija, hacia el padre (sexo masculino),

Aficién inconsciente y sana que puede exagerarse morboga.
mente. Predominio de raigambre patologica capaz de originar
dos soluciones distintas.

L= El hijo, como medio de librarse de] conflicto psiquico,
se identifica a la madre. La madre y €l son una misma cosa.
Amarse a s mismo tortura menos.

La identificacién supone incorporar actitudes femeninas,
Entre ellas, sentirse atraido por el sexo masculino. Homosexiq-
lidad incipiente.

2.2 El hijo se identifica con el padre, poseedor legitimo de
los encantos de la madre. Refuerzo de la actitud masculina,
Sadismo incipiente.

II.  Segunda infancia—FE] nifio se deja influenciar por el
ambiente. Las amistades dan la ténica sexual.

Indispensable: trato equilibrado con mozuelos y mozue-
las. Si sélo existe relacién con chicos, pueden nacer aficiones
homosexuales. Si son chicas las que forman el corro—caso de
un hermano con varias hermanas mandonas e influyentes—,
pueden nacer gustos femeninos.

ced a o
. ntusiasmo... N
W“czgueglquiera de estas tres etapas que se modifiquen, pue-

iginar sindromes homosexuales. Esquematizabies del si-
de orlgil
guiente modo:
 Primera
108, ) K ‘ .
: Segunda etapa—Segunda infancia.—Influencia del medio.
Tercera etapa. — Adolescencia. Influencias endocrinas

] ecrecion interna).

; as de secrecion int N
glandul ' . .
( golo abarcandolo desde este punto de vista, resul‘ra1 ia
comprender 1a homosexualidad. No ha de verse en ella la rf—
sultante de un solo mecanismo. Existe en este tema compleji-
© £ ] )
dad mayor de lo que es habitual reconocer. Por ello, cuando se

¢ oy .

ﬁqpirq a lanzar un diagnostico utilizable, no basta con decir
A < . ) .
homosexualidad. Es necesario otorgarla apellido. 3
Aun cuando tal decisién se traduzca en menor facilidad,
para acufiar afirmaciones rotundas.

etapa——Primera infancia.—Factores psicolé-

7
ESCOLIOS

Conocidos los prolegémenos que acabamos de servir, no

vicios,

Vicio es otra cosa.

El vicio quiere decir hipertrofia de un modo normal de
feaccionar,

Quienes ante un homosexual, sélo saben invocar los fueros
de la moral, se acreditan de incomprensivos.

Contra lo que piensan filisteos y pingiiinos, el homosexual
dista de estar contento. Su anomalia supone para él fardo
psado.

cabe afitmar que la homosexualidad debe incluirse entre los

1

{
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Ideal de los h . 160 . s
omosexuales: sentir 16gico fervor por las my (alizat, YO aconsejo antes de formar juicio definitivo, aclarar
o } ¥

jeres.

| ’ ' ‘ 1y ncognifas:
Bien quisieran no tener el gusto invertido o titubeante @5; %arﬁdp
crematistico.

p) Participaci
Recrearse con €
decer invariablemen

acién que toma en el entusiasmo el interés

6n atribuible a un sadismo vergonzante.
| esfuerzo fisico de una mujer, ha de obe-
te a predisposiciones sadicas.

% %k ok

La homosexualidad p
uede concretarse al

as :
mental. ' Pecto sentl
Aqui ha de buscarse la razén de muchos partidismos, de
otro modo incomprensibles. Cuando la admiracién de un hz)n Y
| " i I«

bre por otro rebasa el canon habitual de la amistad, sos
1 3 . .
char es discreto. Mas discreto callar la creencia O

* K &

dar de lado a la belleza de la pelotari.

Es preciso no
denunciar codicias por entero opuestas a la

Lo que viene a
homosexuualidad.

I

5 Los toros, primero; el balompié, mas tarde; a continug
‘(:1on, el boxeo; ahora, toros, balompié y boxeo’ implican u»
f.ermento de homosexualidad; la exaltacién de éualidades fili

sicas masculinas exageradas, como ahora la descentran algu-
nos partidarios, representa piueba decisiva de la abundangci
de inclinaciones homosexuales latentes. :

Cuando por motivos profesionales se Jlega a conocer la
cambiante y polifacética psicologia de los homosexuales, no es
raro encontrar casos en 108 cuales el comportamiento indeci-
s0, mitad masculino, mitad femenino, no es sino un mecanis-
_mo de defensa encaminado a rehuir la responsabilidad ema-
nada del deber de actuar en una o en otra direccion.

ST

% %

¢Quién no oy6 alguna vez a estos entusiastas desmanda-
dos decir elogiosamente: jes un macho!? M i i
. uchos alardes de vigor sexual en la vida y en la obra,
si de artistas o sabios se trata, pueden obedecer a terca y con-
soladora intencién de recatar la inversion.
Miguel Angel constituye en este sentido insuperable ejem-

Objecion a la que quiero cortar el paso. ¢Y los admirado- plo. Al margen de toda disertacién tedrica.

res frenéticos de las sefloritas pelotaris?

Como aqui, igual que ocurre en Medicina. no cabe gene- * ok ok

—
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homosexualidad no es sino derivacion amplificada de la plei-

Para acercarse serena, limpiamente, a las forjas de 13
1a hoo (
tesfa a un cuerpo masculino.

mosexualidad, ningiin recurso tan eficaz como recorda
tas palabras de Freud: R
. “Cuando cualquier humano llega a mostrarse groserg
manifiestamente perverso, puede decirse con mas justicja
vez de /i llegado, permanece. w50
”Perinanece estancado en una de las fases preliming
de 1a evolucién sexual.” e

%k Kk ok

oras admiraciones infantiles por héroes po-

Las ofuscad
deben inducir a sospechas de homose-

pulares 0 novelescos,

xualidad. )
Una sospecha a tiempo puede evitar grandes males.

o)

Laforgue, perspicaz y ducho, ha hablado sensatamente de Rt At
los casos donde las perversiones (homosexualidad entre ellas)
parecen obedecer al afdn de pervertir, de envilecer, como me).
dio de afirmar la propia superioridad.
Hacer de diablo tentador, es una misién que halaga a mu-
chos orgullos. :

(Del “Diario intimo de un homosexual™.)

(Estos fragmentos publicanse con
la autorizacién del enfermo. Sin
otras modificaciones que las exigi-
das por el estilo. Precisas para
evitar que el colorido desentone.)

Y

“Mi desgracia procede de que las mujeres que he tratado
tenfan poco de tales. Ariscas, crueles, burlonas, no invitaban

a amarlas.

La homosexualidad, rara vez constituye obstaculo al triun- La mas allegada a mi, mi prima 0. M era un mari
: a mas a a mi, mi pr - Mo, e )

fo social.

Y es que la sexualidad no dificulta sino. cuando se consi-
dera insatisfecha. Problema de consumo de energias.
» Los remanentes son clave y espoleta en todas las desvia-
ciones sexuales.

macho.
Tenia las pantorrillas mds bonitas del contorno. A pesar

de ello, solia llevarlas cubiertas con medias de deporte.

Me gustaba mucho. ,

Luego he aprendido, penosamente, qie lo atractivo para
mi era precisamente su aspecto hombruno.

Cuantos la trataban solian reprocharla sus zancadas va-
roniles. Yo las encontré siempre picarescamente graciosas.
0... me hizo mucho dafio no concediéndome beligerancia
cle iombre.

A ti no te considero como un hombre!

Los narcisistas, adoradores de su propio cuerpo, legan
corrientemente a las practicas homosexuales. El culto a si
mismos les lleva a generalizarlo a todos los hombres. Aqui la
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Para probarlo, se estiraba las medias delante de mi ¢ g
arreglaba el sostén. Cruzaba las piernas una sobre otra. Cop
absoluta despreocupacion. Traducida en no atender a |
mostraba.
A fuerza de negarme aptitud varonil, fui dudando de que
la poseyera.
Por dias noté mi afeminamiento. Acobardado por tenta.
ciones innobles, como reaccién, intenté dar un beso a O..,
La entr6 tal risa que se puso mala.
Debia de tener un extrafio presentimiento. Por mi traza y
mi comportamiento, nadie podia adivinar la tragedia.
B»usqué una novia, L.., que pudo salvarme. Se lo impidio
fo desmesurado del pecho.
Las‘mu]eres de senos exuberantes me llenan de tristeza,
Haciéndome recordar la infancia.
Haber mamado constituye para mi una causa de pesar, Co-
mo si yo fuera el culpable. Desde muy pequefio, ver los pe-
chos de una mujer, me llena de tristeza.
De cuantas razones me han apartado del culto al amor
sano, ninguna tan poderosa como esta de los senos.
En el teatro, si asisten mujeres muy descotadas, tengo que
irme. Renunciando al espectaculo a cambio de serenarme.
I.... cometié conmigo la torpeza de esperar en todos los
momentos, no pensando que su conveniencia y la mia estaba
en que ella se adelantase. El pudor, torpemente manejado,
deja de ser espuela para convertirse en brida. “
Pienso a veces que mi desagradable tendencia homosexual
pueda radicar en el culto que siempre profesé a mi padre.
No he encontrado ninguna mujer capaz de compararsele.
Era bueno, guapo, culto, fuerte. Trabajador incansable. Ge-
11e1roso.
Y por contera, valiente. Durante la infancia fué¢ para mi
jel héroe!

eido en toda mi vida pocas novelas, porque todos los

He | , NN
arecen menos dotados de interés que la

pfotagonistas me p

existencia de mi padre.

0 que
‘ Los sucesos mas vulgares, si intervenia, convertianse en

aventuras maravillosas. ' ) '

Mi padre no me regafi6 jamas. Ni regafiarme ni ‘pe_garme.
Me ensefié a amar a mi sexo y a odiar al contrario. Be-
sandome en los 0jos.

En colaboracién con mi madre.

Mi madre tenia mal genio. Parecia estar descontenta de
mi padre. ,
Siendo yo chico, recuerdo como en nieblas, haberla oido
acusarle de falta de asiduidad. De escaso apasionamiento con-
yugal.

'Ya adolescente, la evocacion de estos reproches me cau-
saba tal asco, que rehuia las caricias de mi madre.

Ella, enojada, me llamaba “cardo setero”.

Su enojo agudizaba el mio.

Como ceder a mis impulsos equivaldria a hundirme en la
vergiienza de ser explotado por gente del hampa, mis malas
tendencias no pasaron ni pasardn de comedidas utilizaciones
de los grandes amontonamientos de publico. ‘

‘Aun siendo tan poco, basta para calmarme y por ende
para separarme del camino del matrimonio.

Las mujeres han dejado de interesarme.”
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Portici di Via Pessinna,
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LUGANO.—PORTICI DI VIA PESSINA

TALIA—Estas ciudades de la Suiza
italiana, poseen un sabor agridul-
ce. La bonitura del Lago de los
Cuatro Cantones, del Lago Leman,
del Lago de Neuchatal, del Lago
de Constanza, se hizo lujuria en el
crisol de los lagos meridionales.

e <) Frente al Lago de Lugano, las
S bocas no se abren para admirar. Se

- crispan por no decir.

‘Vegetacién de perspectivas reciamente espafiolas. Las

aguas engastaron sus esmeraldas en boscajes de olivos, de

palmeras y vifias.

Sensualidad cilida y recatada.

Feminidad huida de los asaltos masculinos. Ausente la vi-

rilidad de los otros lagos.

Funiculares—FEl prodigio de las aguas nérdicas incrusta-

das en boscajes meridionales hace trepar por las laderas, pe-

dantes cremalleras. '

12
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e
mas. Fantasias del indumento capaces de dar envidia a Boch
! aDGifOi)c/ia;' encontrar explicacién a tal modo de vestir.

¢Para qué semejantes trajes, cuando la intencién es en-
frontarse con la Naturaleza?

El fondo pictérico del lago y la ciudad repudian tan dislo-
cadas invenciones. No sin acobardarse. )

El cultivo del adefesio, antes que despreocupacién, supo-
ne irreverencia. Sobre todo mal gusto. Plebeyez,

Légicas actitudes respetuosas.

Tal como surgen los turistas en las orillas del lago, reme-
dan una mascarada organizada con fines benéficos. Rodela
éficaz contra la critica esta intencién. ‘
as Mascarada en la que figurase como reina una yanqui de
pantorrillas desnudas y veguero napolitano hundido como un
puiial en el carmin artificial de los labios.

Morenura—La Via Pessina y las que a ella confluyen,
son eslrechas. Mucho. Con soportales—portici—,

El hechizo discordante de los pueblos italianos del Norte
tiene en Lugano su sede. \
Mostradores dificultando el paso. Abarrotados de frutas
sensuales que huelen a regazo femenino.

Telas policromas. A veces semejan un cartel. A veces un
lamento.

Caracter local bien definido.

La magia no reside en los soportales evocadores, ni en las
frutas opulentas, ni en los tejidos audaces. Radica en las ven-
 dedoras, que aguardas, vigilan y suefian.

Morenas. Ojos de faro. Cinturas felinas. Indolencia. Elas-
ticidad. Sed erética reprimida.

El contraste entre estas cabezas latinas y el panorama
nérdico, dota a Lugano de poético airén.

.La ciudad disminuida, palpifante ¥ serena aprovech, Ia
habilidad ingeniera para reconquistar su paz. Reconciliéndose
consigo misma y halagando al viajero. '

San Salvatore, Mont-Bré, Monte Caprino, Monte Generg.
so, Monte Boglia, se uniformaron al convertirse en atalayasg
audaces. Aun no teniendo de tales sino el camino, Mérito.
mentir piadosamente. Desde ellas puede contemplarse e} lago
en proyecciones escenograficas. Bonitura. Paisaje de 1aca

La vanidad burguesa se esponja. Encontrando 2 su alcan-
ce perspectivas de alpinismo esforzado.

Estos montes que rasga el funicular no son tragicos, como
la Jungfrau, como Pilatus, como el Rigi. Dijéranse regazos.

Corriendo por sus lomas, parece cometerse up pecado.

Canoas.—En estos lagos meridionales, ademds de cano
automéviles, balandros y vapores, hay barcas de remos,

Las manejan hombres morenos, parlanchines y adula-
dores.

Poco importa su afin pegajoso de contentar,

Lo basico es otra cosa. Esta cosa se llama esfuerzo mus-=
cular humano. Brio masculino. Hambre, Si el paisaje fuese
menos vanidoso se compadeceria de los remeros,

Unicamente sienten ldstima los olivos. Porque los olivos
sufren nostalgias de paises lejanos.

Tierras donde el bullicio constituye un rito y la seriedad
trabajoso deber. P

Ticrras lejanas donde no se concebirian tales derroches
de vigor, sin el consuelo de una copla.

Las canoas altivas pasan junto a los botes trepidando,
hendiendo las aguas con su proa ciega y esclava. Sin lograr
sembrarlas de espuma sino fugazmente.

Estos lagos tienen concepto de su dignidad. Refiido con
frivolidades. ’

Muelles—Modernidad. ‘Cosmo‘po]itismo. Todos los idio-
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La brujeria de lo moreno adquiere extrafia espirituali

lad
Extraiio por lo exquisito.

CIMBRA

El safismo—homosexualidad femenina—representa yn des-
enfocamiento de la apetencia. Analogo al homosexualismg
masculino.

Las mujeres se hallan colocadas en un plano de induda-
ble inferioridad social respecto al amor.

No tienen derecho a elegir. Han de conformarse, Infinitas
veces soportando la condicién de botin.

La incomprensién del hombre las agrupa. Una contra
otra perecen por ansias de ternura. La prodigan entre si,

Sus demostraciones de carifio revelan acentuado carcter
sexual, besos, mimos, caricias.

No es una causa determinante; si motivo predisponente.

A ¢l se debe que la atraccién por el propio sexo sea més
frecuente en la mujer que en el hombre.

Recuérdese como cirineo de la explicacién, que la mujer
encuentra mas dificultades que el hombre para satisfacer su
libido.

Salvo la intervencién de este factor, el fondo etiolégico
del safismo, resulta igual, absolutamente igual, al de la homo-
sexualidad.

Preciso, por tanto, considerar idénticos procesos:

1) Complexo de Edipo.

2) Segunda infancia.

3) Adolescencia.

O lo que es igual:

a) Sdficas—Como resultado de una identificacién con
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¢l padre. Liégase asi a adquirir repugnancia para el sexo

opuesto. )

Inclinacion para cl propio.

Abundan estos casos. La reserva de la mujer, efecto de la
incomprensién wascuiina, contribuye a la apariencia opuesta.

Contribuye a la mayor abundancia de saficas edipianas
con respecto a las homosexualidades edipianas, cl hecl e de
ser muchas las madres que no sienten idéntica ternura j:or los
hijos que por las hijas.

No hay nadie que no conozca casos de madres envancci-
das sexualmente hasta ver en su hija una rival.

b) lnclinaciones saficas nacidas o reforzadas por {nfluen-
cias del medio. Frecuentisimas como resultado de la desigual-
dad social y legal de los dos sexos.

La mujer cohibida, encadenada a prejuicios, mordaza y ca-
dena, ha de luchar contra las necesidades del instinte en difi-
ciles condiciones. Para la hembra humana no existe sino
contenerse, resignarse. Aceptar sin opcion a e'-gir. Di-
simular, Ausencia de sinceridad. La mujer suele soportar bien
estos calvarios. Sosterniida por la actitud pasiva, caracteristica
biologica de su sexo. A veces un temperamento ardiente, una
iniciacion torpe o amistades mal elegidas, encienden la hoguera
y la doncella vuelve los ojos, espoleada por deseos irrefrena-

 bles, a la que cree mas susceptible de ocultacién.

Son de ordinario sdficas ocasionales. Una persistencia pro-
longada de la desviacién, puede trocar lo accidental en defi-
nitivo,

¢) Sdficas por diferenciacion sexi:al deficiente. Mas nu-
merosas cada dia.

La falta de educacion sensata, la moda andrégina, que los
hombies estragados, tltimos frutos de una civilizacién agoni-
¢4, encuentran aperitivas las chicas que parecen chicos, el error
de contundir los términos honestidad e independencia y tantas
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ofras causas dieron por resultado un principio de indeterming

cidn que hace sentir a Eva la nostalgia de pretéritas asiduida. ES COL I0S

des. De tiempos donde un beso justificaba una vida,

E!l aumento alarmante del safismo obedece a dog ra
primordiales:

a) Exceso de mujeres.

b) Despreocupacion sexual del hombre.

Influye en este iltimo fenémeno un error inicial d
jer: haber dado al olvido la verdad de que se insp
menos amor cuanto mas se es un poco de todos.

A montones existen muchachas con las cuales resulfa m4s
ventajoso, sentimental y parasentimentalmente, ser amigo que
novio.

Los bailes en boga, las modas permitiendo conocer encan-
tos antes inabordables hasta la boda, el habla desgarrada y
zafia, el afan de imitar a las hetairas, ia burla constante parq
objetivaciones liricas y confidencias romanticas, hacen de las
j6venes grato portico de flirt, dificiles ermitas del amor.

Son ellas quienes apartan. Como ni ellos ni ellas puede
sacudir el yugo del instinto, cerrado un camino, transitan por
otro.

Desquiciado el plan de las legitimas reivindicaciones al ba-
lance de Eva, en estos titimos quince afios acusa mis pérdidas
que ganancias.

Riense del fervor. Acabaran llorando su ausencia.

La solucion safista, como la homosexual, no tiene nada de
tal. Hambre engafiada.

Del aumento del safismo en los medios espafioles, no se ha
comenzado todavia a hablar. Las proporciones del hecho jus-
tifican sobradamente la actitud opuesta.

Y no se culpe al deporte. Cuando se entiende y practica
bien, no hace marimachos, sino mujeres 4giles y esbeltas.

i Mujeres! '

En mi libro “Normas de educacién sexual y fisica” hablo
del fransvertismo'y digo lo siguiente: .
para triunfar de la vida y para gozar de ella, es condi-
ci6n indispensable presentar bien diferenciadas, reciamente
consolidadas, las caracteristicas del sexo a que se ‘pertenece..
Son muchos los nifios a los que gusta vestirse de nifias
y muchas las nifias a las que divierte meterse dentro de ropas
de niilo.

Los padres, tan inocente como torpemente, coadyuvan a
ello. En Carnaval, mas de una vez preguntaron los transefintes:
—¢Nifio o nifia?

Como frase de elogio se oye decir{ jparece una nifial, del
nifio bello y fino. Con belleza y finura propias de un sexo que
no es el suyo. ‘

Zones

e la my:
ira tantg

* ok ok

El vestido no es un servidor pasivo de la psicologia de -
quien lo lleva, influye sobre ella. De aqui arranca el clasico
prestigio del uniforme. No se comporta lo mismo quien lo viste
que quien esta sin él.

Sin llegar a las exageraciones bufas del confitero de la
opereta clasica, es cierto que el modo de vestir modifica el
comportamiento.

El muchacho que comienza afeminando su vestir, no tarda-
rd en reaccionar femeninamente. La muchacha que adquiere
habito de copiar aspectos de la moda masculina, se verd con-
ducida, inevitablemente, a que en sus respuestas a las excita-
ciones del ambiente resulte amarimachada.
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' para lograr una buena diferenciacién sexual, nada tan be-
peficioso como el trato moderado con jovenes del otro sexo.

En ciertos casos, la diferenciacién sexual de |a adolescep.
cia, se realiza torpemente. El individuo no llega a definirge ni
masculina ni femeninamente. Queda convertido en up tipo in-
termedio, borroso.

El andrdgino no es hombre ni mujer. Es un modo natural
intermedio. EI buscado por Leonardo de Vinci para pintar sy
San Juan, pensando que constituye un ideal estético suprenig
representar fundidas las diferencias sexuales,

K koK

Como en la totalidad de los mamiferos en la especie huma-
na, y desde un punto de vista sexual, el macho-—segtin dijimos
ya—es el activo, el que ataca; la hembra la pasiva, la que
aguarda. El hombre solicita, la mujer entrega.

Son varias las razones anatdmicas justificadoras.

La semilla masculina ha de salir al encuentro de la femeni-

En el mundo del arte podra constituir el vértice de la be- na para que la concepcion tenga lugar.

lleza humana el tipo andrégino; en la vida practica de cada
dia, tales desviaciones alejan la felicidad y el triunfo de quie-
nes las padecen.

Los andrdginos suelen mostrarse igualmente indiferentes
para los dos sexos. No llegan a la aberracion homosexual o
safica; pero ignoran la atraccién por el sexo contrario.

Es la suya una actitud indiferente. No invirtieron su sexo,
es que no lo definieron.

R ok K

Mientras la pérdida de la virginidad, el embarazo y el par-
to producen en la mujer hondas perturbaciones histologicas,
que cambian la morfologia visceral y cutanea, dejando hue-
llas que ya no han de borrarse; la paternidad no altera la ana-
tomia masculina.

Importa no confundir el androginismo con la anafrodisia o
falta de apetito sexual.

Mientras con s6lo examinar la piel del vientre puede ase-
gurarse si una mujer fué o no madre, no existe signo algunc
que permita tan firmes apreciaciones en el varon.

& kX

El frigidismo no es totalmente sinénimo de carencia de '
apetito. En algunas enfermas puede ocurrir que exista apeti-
to sexual y falte aptitud para satisfacerlo.

Hirschield encuentra s6lido apoyo para esta tesis en la Fi-
lologia.
En la mayoria de los idiomas, la palabra hombre tiene

* % también significado de humano.
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El hombre no es sélo el varon, sino la especie. Se dice:

“desde que el hombre vino a la tierra”, “el hombre es e rey
de la Creacion”. Lo mismo ocurre en francés con homme y

en inglés con man.

Mientras en el hombre no existen palabras distintas para
designar a quien conserva y a quien perdi6 la virginidad, en
el sexo femenino la distincién se hace con esmero.

Sefiorita............ Sefiora.
Fraulein............ Frau
Mademoiselle...... Madame.
Miss.........o.o.... Mistress.

& N %k

Denominase metatropismo a la inversién de la conducta
de los sexos sin anormalidad en Ia eleccién de objeto sexual.
El hombre sigue amando a la mujer a través de una acti-

tud pasiva. La mujer sigue amando al hombre con actitud
activa,

En el metatropismo hay un factor constitucional y otro
ligado a una educacién defectuosa.
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RELATO

(Fragmefzz‘o de la novela “Pepita”, publicada en “La Novela
de Hoy” el 20 de junio de 1930.)

Pepita (pagina 16).

: Ojds negros, cargados de luz. Luz de hoguera. Hoguera
en un pirar. En noche sin luna.

El pelo, de acuerdo con los iris. Labios gordezuelos, ran-
versada la mucosa. Divanes para la ofrenda de besos largos
y planos; facciones correctas, pero duras, varoniles. 'Ce]as
densas. Pestafias largas y curvas. Alfanjes de ébano. Mas ve-
llo de lo normal en el labio superior. Pelusa de albaricoque.
Pecho tenso, valiente. La cintura indolente, de mujer acostum-
brada a caminar con los pies desnudos sobre pavimentos de
marmol,

Piernas de linea elegante, tobillos finos. Manos palidas,
de largos dedos, excesivamente largos. Cobardes colabora-
doras de la mimica. Prontas a temblar estremecidas. Hura-
flas. Timidas. Manos de novia escrupulosa.

Didlogo (péagina 28).

PEPITA—¢NoO piensas enamorarte? ;
PiLAR—Haré por evitarlo. Lo interesante para una mu-
jer es que se vuelvan locos por ella. Sin hacerla perder el sen-
tido. jMujer enamorada, mujer al agua! o
PEPITA—Te equivocas; lo bueno es amar. A quién im-
porta menos. Siempre vale mas el sentimiento que la perso-
na que lo hizo nacer. Ha de amarse el amor.
" PILAR—Amar supone servidumbres humillantes. ¢Por
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qué hallarse pendiente de los celos o desdenes de un zango-
lotino?

PEPITA.—Para pagar la deuda de ver convertidos en lum-
bre los lefios. Amar es no ser ingrata con quien nos hizo el
bien de poner alerta cuanto en nosotros habia de noble y ge-
neroso. Aun cuando luego el elegido traicione, no podra apa-
gar las brasas que encendiera mas o menos voluntariamente,

PILAR.—;Prefiero el papel de incendiario al de victima
del siniestro!

PEPITA—Llegards a la vejez sin haber sabido dénde ra-
dica la justificacion de la vida.

PILAR—También ignoraré las torturas maximas. jVaya-
se lo uno por lo otro!

No hablaron mas de estas cuestiones.

Didlogo (pagina 51).

Ramiro 1a mir6 asustado.

—¢Qué la ocurre, Pepita?

—¢Necesita usted preguntirmelo?

—iSi! {No sé! ;Me pareci6é extrafio su modo de suspi-
rar! jAcaso una torpeza mia!

—¢Por qué no se asoma a mis ojos, Ramiro?

—¢A sus ojos?

—¢Pretende hacerme pasar el bochorno de tener que de-
cirselo con palabras? ¢A qué esa crueldad?

—iNo la entiendo, Pepita! Si la ofendo o molesto, perdén.

Entenderla, no la entendia. Pero le inspiraba miedo. So-
bre todo, los ojos. Y su palidez. Y un no sé qué de esfuerzo,
de rabia desesperada, de tormento que trepidaba en ella.

—iS0lo tengo que perdonarle su torpezal No serd usted
nunca abogado de fama. Hace falta mds ' perspicacia para
triunfar en la vida. ¢No se da usted cuenta de que quiero ser
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suya? jSuya! ¢Sabe usted lo que significa poseer a una mu-
jer absolutamente virgen? jQue no tuvo novio! ;Que no co-
noce lo que es una caricia de hombre! jSuya, sin obligacion
de persistir! (Ni de casarse! Sin otra condicién que romper
para siempre, jpara siempre!, con Pilar...

Didlogo (pagina 53).

—¢Por qué ese empefio en no verme casada?

—La boda es alejarte de mi, y yo, sin ti, no puedo vivir.
iNo me dejes, Pilar! ;Te necesito! ‘

La bes6 nerviosamente. En los ojos, en el cuello, en la bo-
ca, en los hombros. Tirando de la chambra hasta hacerla
crujir.

Llorando. Sollozos crepitantes.

—iTe querré siempre! Continuards siendo mi mejor ami-
ga. {Nos veremos como ahora! {Mis hijos te querran como
a mil

—iTus hijos, no! No puedes tener hijos! jNo tengas hi-
jos! iNo quiero que los tengas! jNo quiero! {Los 'matarial

Pilar, atemorizada, se dirigié a la puerta. ‘

Pepita, cayendo de rodillas, se abrazé a las piernas de
su amiga. Como a una imagen milagrosa. :

—iNo te asustes! No te asustes! {A ti no puedo hacerte

mal! Fué un arrebato. jOlvidalo! Castigame. Lo merezco. Tl
no sabes! No supiste hunca. jMe tendrias lastima! Es un su-
plicio horrible. jComo ninguno! Ya pasé. Para que veas que
pasé, acéptame un beso de humildad. Naci para humillarme,
jSoy una nena! {Una nenita! ¢Quieres? jVoy a besarte los
pies! Como a los santos!

Desenlace (péagina 63).

La ceremonia, celebrada por la tarde, careci6 de brillan-
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tez. Falté algazara y alegria. Ramiro,

quilo y despreocupado, apayasé su papel. Pilar no estaba pj

satisfecha ni guapa. En la cara, halos de flor marchita,
Quien recolects elogios y pleitesias fué Pepita.

Por alardear de trans

fre sna aa,

Pepita no bajé a la estacién. Preferia a;
80 a nivel de la Florida. iPara que su adig

Lo dijo con voz firme. Menos conmovid
raban todas. No acepté otra compaiiia que
iNo la gusté nunca que la vieran llorar! Ac
amigos. jQueria tanto a Pilar]

guardar en ] pa-
s fuese ¢] tltimo!
a de lo que espe-
la de su doncella,
cedieron padres y
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Llegé, trepidando, el tren. Pepita avanzo serena, dejando
pasar las primeras ruedas.

Entre el engranaje llevé la locomotora, durante varios ki-
I6metros, como un trofeo, trozos de Carne, ceflidos por una
liga blanca de la que pendian flores de azahar manchadas
de rojo y negro. Sangre de virgen. Grasa de émbolos.

EXHIBICIONISMO

(REDUCCION DEL PLACER SEXUAL A
MOSTRAR DESNUDOS LOS ORGANOS
DESTINADOS AL DEBER DE REPRO-

DUCIRSE)
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tez. Falté algazara y alegria. Ramiro, por alardear de ¢

quilo y despreocupado, apayasé su papel. Pilar no estabrant

satisfecha ni guapa. En la cara, halos de flor marchita “
Quien recolecté elogios y pleitesias fué Pepita. '

Cre tea e
. Poees eee wes sed ses ens sae was ene s .
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Pepita no baj6 a la estacién. Preferia aguardar en ¢}
so a nivel de la Florida. jPara que su adi6s fuese el al
Lo dijo con voz firme. Menos conmovida de o que espe
raban todas. No acept6 otra compaiiia que la de su doncexlla‘w
iNo la gusté nunca que la vieran llorar! Accedieron padres :
amigos. jQueria tanto a Pilar! ‘ d
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Llegé, trepidando, el tren. Pepita avanzo serena, dejando
pasar las primeras ruedas.

Entre el engranaje llevé la locomotora, durante varios ki-
16metros, como un trofeo, trozos de carne, cefiidos por una
liga blanca de la que pendian flores de azahar manchadas
de rojo y negro. Sangre de virgen. Grasa de émbolos.

EXHIBICIONISMO

(REDUCCION DEL PLACER SEXUAL A
MOSTRAR DESNUDOS LOS ORGANOS
DESTINADOS AL DEBER DE REPRO-
= DUCIRSE)
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Sant Ambrogio.

13




 MILAN.—SANT AMBROGIO

OMBARDIA.—Milan es chata, objefi~
va, alegre.

En el centro de una llanura lu-
minosa, sensual, a la que todas las
guias adjetivan igual: “la fértil lla-

nura de Lombardia”.
’ Podria calificarse también de:
Feraz.
Fecunda.
Productiva.
Generosa.
Rica. : :
Prodiga. - T
Sin embargo, s6lo cabe llamarla fértil. Su alma ardiente
se ofrece sin recato al viajero. Afanosa de mostrarse.

Cuando la bafa el sol, siéntense ansias locas de cantar.
De cantar y de bailar. : o
Gozo de ver, sin obligacion de adivinar.

El molino de la introspeecion para sus muelas. Para que
¢l molinero pueda disfrutar de la fiesta.
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Duomo.—Clave: la fachada. De marmol blanco. Erizada
de estatuas. Dicen que 2.300.
Como llamas de una espiritualidad serena,
La puerta, de bronce, con bajorrelieves de Pogliaghi, ip.

vita a no penetrar. Es honrada y leal esta puerta.
El interior de la catedral abruma, pero no alegra,
Menos psicologia que en Burgos o Compostela. Grande,
grande. Apabulla. Haciendo sentir la nostalgia de los mar.
moles del exterior.
El Duomo, situado artisticamente en el centro de una
plaza enorme, antes que templo, es un espectaculo. De es.
plendor.
Dentro, las cosas varian. Faltan las capillas, que repre-
sentan, en este tipo de iglesias, asideros de la fantasia, Fue.
ra no se precisa tal ayuda. La imaginacion descansa. Se i
dan todo hechio. No es facil sofiar. Sencillisimo embriagarse
de Renacimiento. Embriaguez de Mediodia. Burguesia culta,
con especias de vanidad. -
Absolutamente legitima.
- Casa Pepino.—Buenos helados los de la Casa Pepino.
+ Buena cerveza la que sirve Bigliardi. Importada de Ale-
mania; pero el deleite no.radica en el consumo, sino en el
lugar. La Galeria de Victor Manuel debiera saber a indiscre-
cion mesurada; pero el regusto es de confianza que gentil-
mente se otorga. 7
Forma: una cruz latina. Amplia, bulliciosa. En los mo-
mentos de maxima concurrencia, dijérase una vitrina donde
Milan expone su corazon. Tan leal. Tan confiadamente, gue
por la Galeria se atraviesa para ir a la plaza de la Scala. A
ver el teatro famoso, de fachada vulgar. Anegada en llanto
ante el ridiculo monumento a Leonardo de Vinei.
Desde uno de los arcos de la Galeria se ve el Duomo.
En el seno de la alta ciipula (48 metres) de la Galeria

LA SEXUALIDAD ENCADENADA 107
//’{fff_‘,_;
arecen ir a recogerse los humos de las discusiones exalta-
zas que se tuestan sobre las mesas de cafés y restaurantes.
{Buenos helados los de Casa Pepino! jBuena cerveza la
que sirve Bigliardi, importada de Alemania!
Pero el deleite no procede del consumo, sino del lugar.
Sant Ambrogio.—Abolengo. Iglesia fundada en 386. Por

el santo.
El edificio actual data del siglo xn. Conservando el plan

original. Este primitivismo llena de brumas el pensamiento.
Singularmente, después de contemplar la puerta. Madera de
fos tiempos de San Ambrosio.

Horno de nostalgias es la traza de este templo.
¢Nostalgias de qué? Carecen de nombre. Aportaciones
quizd de las cavernas de lo subconsciente,

Tan sutil todo, que de buena gana nos hubiéramos que-
dado sin entrar.. Las numerosas veces que pasamos por la
plaza dormida donde estd la iglesia.

La plaza parece haberse rendido al suefio como las ma-=
dres que velan a un hijo enfermo lo hacen sobre 1a cuna. Di-
[¢rase que se durmieron para aumentar el silencio de la alcoba.
Ellas no suelen darse cuenta de la finalidad, pero asi es.
Dentro ya, Sant Ambrogio tiene prestancia de Museo.
Frescos, estatuas, bajorrelieves de plata y oro. Arte, riqueza
¢ historia.

La clave de la emocién esta, jsin embargo!, fuera.

Sania Maria delle Grazie—Joyero arquitect6nico, donde,
bajo la vigilancia de un romdanico viril y elegante, elegancia
de viejo guerrero—lanza y rodela—, se resquebraja y deco-
if?ra “La Cena” que pintara Leonardo de Vinci a finales del
Siglo xv—1494 a 1497—. Se entra temblando de curiosidad.
Desdefiando las otras bellezas. Afan por averiguar como in-
terpretd Vinci la psicologia de los apdstoles. Mas aiin por co-
focer como sentia la figura de Jesus.
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Ese estado de excitacion que constituye la tensién sexual,
a aurora del deseo.

Una definicién grafica, aun cuando recusable por falta
de severidad técnica, puede ser €sta:

Tension sexual: inquietud grata.

La calma, la armonia ha sido rota. Surgen representacio-
nes de placeres anteriores, Hambre de nuevas satisfacciones.
Presentimientos.

Fisiologicamente, estados de irritacién local, de intermi-
tencia. Necesidad de un bienestar mayor. Goce emanado de
Ja expulsion de materias sexuales.

Son, por tanto, dos cosas distintas.

Primer goce.—Resultante de estimular la sensibilidad de
una zona erégena,

Segundo goce. — Excrecién (eliminacién) de materias
sexuales.

Placer preliminar.—De estos dos goces, el primero se lla-
ma placer preliminar.

Al segundo, placer final.

El placer preliminar precede, en' la evolucién sexual, al
placer final. Existe ya cuando el goce erético no se ha lo-
calizado aan.

Cuando el desarrollo sexual se verifica deficientemente o,
por razones que ya hemos expuesto reiteradamente en este
mismo libro, la libido de recurrir a mecanismos pretéritos,
puede ocurrir que las venturas fisicas del amor queden -redu-
cidas al placer preliminar.

En posesion ya de un convencimiento preciso del signifi-
cado de los términos tensién sexual y placer preliminar, po-
demos abordar el problema del exhibicionismo.

Nadie ignora que la vista desempefia importantisimo pa-
pel en el amor. “El amor entra por los ojos”, dice un adagio
popular,

Ligera sorpresa inicial: el cuadro estd en el refectorig, En
la habitacién que sirvi6 de refectorio a los dominicos,

Siembra poco habil de conflictos innecesarios, cAtender
al cuadro desatendiendo la olla? jIrreverentel

Dolor central: ¢Se puede admirar un esqueleto? {Del cya.
dro queda tan poco! Desde luego, descabellado cualquier in..
tento de interpretacion.

El antiguo refectorio adquiere inesperado aspecto fype.
rario. Tumba en que la carrofia estuviese sobre [a lapida,
Cuarteada.

es |

CIMBRA

Los exhibicionistas son seres desgraciados. Hombres ¢
mujeres. Preferentemente, hombres.
El placer sexual queda compendiado en la exhibicién des-
carada, insolente, de los 6rganos a cuyo cargo esti la mision
sagrada de reproducirse. La audacia cométese, de ordinario,
ante personas del sexo opuesto. ‘
Los hombres prefieren las muchachitas en agraz, Cuanta
mayor ambiente de inocencia y pureza, mejor.
El mecanismo intimo de esta aberracién se aparta poco
de los indicados con ocasion de las otras aberraciones.
Fécil darse cuenta tan pronto como se conoce el valor
exacto de dos términos psico-analistas: placer preliminar y
tensién sexual. :
Tensidn sexual—Por tension sexual ha de entenderse el
sentimianto de excitacién, en las zonas erdgenas, precursor
del deseo. '
Las zonas erégenas no son sino regiones anatoémicas e
las cuales un estimulo de fondo erético o falto de caracter
origina la presentacién del apetito sexual. Ejemplos: los la-
bios en los dos sexos, el pezén en la mujer.
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Frente a los hijos, siempre, y sobre todo_ en lo refefente
1. cuestiones relacionadas con la sexualidad, c.onstltuye
i orma, pésima, desarrollar propdsitos de castigo.
mal;oli)ran l’as sanciones. Lo necesario es comprension.

Ante todo. Como base. Como brujula.

El vicio es una desgracia.
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‘El pudor representa valioso azuzador de deseos.

Vencerlo y ver. Creencia halagadora en un privilegio,
+ “En ocasiones so6lo. se trata de apariencias. Contemplar sin
velos representa la fase inicial de una mutua posesion,

Los dos elementos esenciales del exhibicionismo ng son
por tanto, sino reproduccion de las etapas preliminares,

El exhibicionista es' un viajero que no puede pasar de |y
primera jornada.

Enigma: -¢no necesita o no puede llegar al finaj?

No puede. No poder constituye su desgracia.

La satisfaccion obtenida es precaria, humillante, suscita
la ira de las gentes, ahuyenta, expone a intervenciones polj=
«ciacas, hace imposible la convivencia erética con el sexo
opuesto; pero estos desgraciados enfermos tienen que reinci-
dir. Carecen de otras fuentes donde calmar su necesidad de
venturas fisicas,

- Dicha a que todos tenemos derecho y de que todos tene-
mos déber, ;

En lo hondo de tan anormales aptitudes la Psicoanalisis
ha -descubierto que, ademas de] goce—capa superficial del
problema—, lo perseguido es conseguir una reciprocidad por
parte de las personas del sexo opuesto.

Hay dos tipos de exhibicionismo:

a) Por predominio de la actitud pasiva. Afdn de mos-
lrarse.’

b) Por predominio de la actitud activa. Afan de ver.

Se ensefia para lograr que ensefien.

- De ordinario el exhibicionismo es resultado de reprensio-
nes violentas, fruto de una educacion carente de elasticidad
y sistematica.

Comportarse con los nifios brusca, violenta, inflexiblerien-
‘te severos, los obliga a retroceder a etapas prehistdricas de
su -evolucion sexual.

ESCOLIOS

En el mecanismo morboso del placer preliminar desem-
pefian principal papel las zonas erbgenas. o

Las zonas erégenas son naturales o creadas artificialmen-
te. La torpeza, no por bien intencionada m'enos torpezaf, .Sje
caricias imprudentes reiteradas, puede originar l’a'apar1c1on
de zonas erogenas anormales o el refuerzo patolégico de las
fisiologicas. , o
Es disparate de besar a los nifios en la boca, .de acariciar-
los insistentemente las nalgas y tantas otras imprudencias

por el uso.
L S

Que el placer preliminar adquiera desproporciona}(?a im-
portancia es perjudicial para la integridad de la funcion. U.n
consumo prematuro de la energia puede redundar en la preci-
cion de detenerse antes de ver realizadas todas las venturas.

k0 ok X

" El exhibicionismo no siempre esti en pugna con el acto
normal. .

En muchos, en muchisimos enfermos, o, mas propiamente
dicho, pseudoenfermos, existe una cierta vacilacién en el mo-
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consideracién que me demostrarian los
cupir sobre mi; que toda una generacion
te en enterrarme vivo?”

T T

nalla; que toda la

transeuntes seria es
se divertiria unanimemen

mento de embarcarse para Citerea, duda, timidez desenc
. ’ -
zamiento que les lleva a aumentar el valor de la fase p alu
reli-

minar.
& £ *

Juan Jacobo Rousseau describe asi ibi
. asi sus habito ibici
o s exhibicio-
GRS i i x x
Mi agitaci6n creci6 hasta el punto de que, no pudiend
- . O
contener. mis deseos, yo los atizaba con las mas extravagan
tes mamob'ras. Buscaba en los paseos sombrios sitiog Oculto;
donde pudiera mostrar desde lejos, a las personas del sexqg
. r T r O
opuestq, mis organos de reproduccion, en el estado en qy
yo »h’ublera querido estar junto a ellas. e
, .
”Lo que ellas veian no era un objeto obsceno, yo, no pen
- . . . ! ’ -
sabz’i’ Eaun en tales contingencias, sino el objeto ridiculo
El necio placer qu i ‘
que yo tenia en mostrarlas
. no )
cribirse. puede des-
» H H
dNo habia sino dar un paso para recibir el castigo de-
sea f[). Nodtengo dudas de que alguna, al pasar, no me hubije-
ra otorgado este placer si yo hubi i
ubiera tenido la audaci
oot dacia de

Steckel y Abraham ven en algunas formas de exhibi-

cionismo- la resultante, clara para cualquier observador ente-

rado, de un estado de narcisismo.
El goce de mostrar se nutre entonces de vanidad. Se en-

sefia lo que es motivo de orgullo.

* # *

Un ejemplo de psicoanélisis. De Loewenstein:
«Una muchacha, durante la primera sesién de psicoanali-
sis, se detiene bruscamente en medio de una frase.
“Insisto para que me diga el pensamiento que acaba de
tener.
“Confiesa haber pensado, viéndome encender un cigarri-
llo, que yo hacia ademan de ensefiar mis 6rganos de repro-
ducci6n. La explico el fenémeno de la transferencia y la ase-
guro que debe haber tenido en su infancia curiosidad por ver
organos masculinos. ‘
»Recuerda entonces haberse tropezado varias veces con
exhibicionistas, lo que la habfa causad. grandisima im-

presion.”

Otro fragmento del propio Rousseau:
“ ., 4 { M
g(g;omg hubiera podido prever yo el destino que me es-
peraba? ¢Coémo puedo concebirl
o ahora que ya estoy libe-
e que y y libe
"¢Podia yo su légi
é y poner logicamente que llegaria un dia en
gue’yo, el mismo hombre que yo era, el mismo que soy to-
dalv1a, llegaria a la condicién de ser tenido, sin la menor du-
a, por un i
co;]p L monstruo, un envenenador, un asesino; que me
vertiria en horror de la especie humana, juguete de la ca-

= # kS

En la estadistica de Seiffer, de ochenta y seis exhibicio-

nistas, once eran mujeres.
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ntenté con disecar espiritualmente y cOnocer
de vista meramente fisicos. Superficialmente
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las que me €O
_desde puntos
fisicos.

I B

__De la mujer s6lo me interesa conocerla. Hacerla mia
s secundario. En el acto final todas representan analogo pa-
pel ¥ de analoga manera. Lo curioso es el prologo. Una vez
que aceptaron, se desposeein de singularidad. Resultan terri-
plemente monotonas. jHasta en las interjecciones!

—f o ?

__No existen tales diferencias. Todas obedecen a idénti-
cos ritmos. 1gual, exactamente que los hombres. Tratase de
fnecanisimos ancestrales, puestos en juego sin la menor inter-
vencion de la personalidad. Por ello resulta inatil cualquier
intento de innovacion. Es como si se pretendiera modificar 1a
fisiologia de la digestién o del suefio. Lo nuevo, lo cambian-
te, lo susceptible de sorpresas est4 antes. Mucho antes. En la
iniciacion. En la respuesta a los primeros estimulos. En el

' .Una variedad de victimas de la hipertrofia del placer
11.mmar encuéntrase representada por los que gozan presreu
ciando la exaltacion de las parejas amorosas o dejandose .
en momentos analogos. v
No aienos a estos enfermos son los innumerables hom
tgfes a quienes complace ser vistos constantemente en com n~
fila de mujeres, a las que exhiben como conquistas. Casi nfuw
ca lo son. "

€

& % L

No han de confundirse estos pedantes del amor con los
desgraciados faltos de vigor que, para ocultar su desgracia
alardean de lo que no poseen. o

] & B

Frecuentemente los exhibicionistas presentan un fondo

masoquista.

Mostrar es. en estos neurépatas, sinoni p modo de desmoronarse los parapetos del pudor. Varia la ca-
‘ sinén - . ' . .
deciendo. S d’ . patas, nimo de gozar pa ; lidad del deseo, no las maneras de proporcionarle satisfac-

iendo. Se diferencian de las otras variedades enumeradas ~ cion .

en que el exhibicionista huye tan pronto se ve en peligro de
ser detenido, y el exhibicionista-masoquista suele dejarse

—i?
G
—¢Instante de maxima voluptuosidad que €s posible ob-

prender.
tener de una mujer? Indiscutiblemente, el primer beso dado
por ella con ganas de rendirse. Después, ya todo es vulgar:
RELATO las palabras, los gestos, el suspirar, la cesion de la mano. Mi
“ideal fué siempre detenerme ahi. Si no siempre lo hice, se de-

bi¢ a miedo a los comentarios, al juicio que formase ella de
mi, a la creencia de que, no pensando como yo, pudiera re-
sultar defraudada. '

—ia?

—Se han cantado con exceso de imaginacion las excelen-
cias del beso. Salvo los segundos del primer beso de una mu-

(Estas respuestas fueron dadas por un pretendido libertino,
muerto gloriosamente en la campafia de Marruecos.)

—é?
—FEs més el ruido que las nueces. Obtuve favores decisi-
vos de un pufiado de mujeres; pero fueron muchisimas mas
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i amar las piernas
osible amar a X..., nos sera hacedero pie

jer sinceramente exaltada, los besos constit " . .y
J ) Uyen una caricig X... Sus brazos, su lunar, su mirada. O la sumisién de sus

vulgar, sin alma. Los da cualquiera. Todo el mundo los co«’
noce. Los decantados besos de las peliculas fian Su. finica
mérito a la duracién. Tan prolongados, pierden eficacia, En
amor, la clave de la dicha esta en las palabras. Ep |ag pala:
bras y en los silencios intercalares. El beso impide hablar,
Los distintos sabores def beso son ajenos a él. E} beso es un
molde. Nada mds. Preciso rellenarlo. De ternura, de 1‘abia,4
de erotisiiio, Solo, abandonado a sus propios recursos, pade-
ce la inercia de las butacas de los teatros, Desde ellas lo mis-
mo puede presenciarse ui drama que un sainete.

—é? ‘

—Arte supremo del buen amador: hablar. Imposible dar
reglas fijas. Varia segin 12 jeres. Y aun seglin las horas
de una misma mujer. Enamorar es un arte; seducir,

de
1anos.

——l e ¥

__Ni mucho menos. Mi ideal hubiera sido un solo amor.
[.os amigos, queriendo ensa'lzarmie, me \ceixlum.man. ' Muchas
veces he comprobado que mi mariposeo, mi resistencia a per-
jnanecer definitivamente no era sino m1.edo'. Hasta a}hora nun-
. encontré resonancia absoluta en nmgu'n'»c.orazon femem-:
10, Ful el amante de muchas mujeres, el 1mc1a:d0’r de .poc(:;‘isé,
lo que no logré fué ser el amor de una. gCyl‘pa mia? Nob ir
que no. Si aseguro que mi t‘enc'le{w}a crec1ente‘ a no re as’:;lr
los preliminares obedece a exhibiciones prosaicas, que s_zo
pueden resultar justificables en los casos de una gran pa31hr.1,
Mi placer es, desgraciadamente, goce dfe .colec‘c1omsta. {\rc. i~
vador de reacciones a los estimulos eroticos. Resulto liberti-
no porque me estuvo vedada la certidumbre del amor.

(El autor del libro declina toda la responsabzlzda.d de ta-
les opiniones en el libertino interrogado, muerto gloriosamen-
te en la campafia de Marruecos.)

o iy
5 T

: ina cien-
cia; amar, una obligacion. Un buen criterio, cuando se tiene

suficiente dominio para servirlo, es hablar a la inocente co-
mo si fuera una experimentada insaciable, y a la experimen-
tada insaciable como si fuera una inocente. Manejado a tieni-
po el empleo de un término desgarrado, callzjero, bruto, de-
tonante, puede representar manantial de inefables sensa-.
ciones. El contraste es uno de los grandes determinantes de

la ilusién amorosa,
—i...?

—Cualquier caricia supera en emocion al beso. Sobre to-
do, en las mujeres un poco exquisitas. Buen acierto es super-
valorar encantos olvidados por los rivales y predecesores. Eva -
suele tener preferencias que la gusta ver elogiadas. En los re-
covecos somaticos, lo mismo que en los espirituales, los hay
predilectos hasta el fanatismo. Ver compartido este estimulo.

—é...?

—Siendo dificil amar totalmente a una mujer, los cultos
locales vienen a resolver innfimeras dificultades. Si no nos es
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COMPOSTELA Santa Maria del Sar-




COMPOSTELA

W N ninguna otra ciudad del mundo ca-
be encontrar homogeneidad espiri-
tual tan recia, honda y transpa-
rete.

Se ha ensalzado reiteradamente
la belleza de Santiago. Compostela
no encontré todavia su cantor.

No fué deficiencia de los técni-
cos en elaborar rimas, ni falta ins-
piracion, ni desacuerdo entre el te-
ma y la actitud. Algo mas sencillo y, a la par, mas dificil de
explicar.

Pretendieron los bardos disecar. A Santiago hay que elo-
giarla en bloque. Por no ser sino bloque de melancolia ro-
méntica.

En Santiago, para saborear su encanto, es preciso no ser
espectador, sino corista.

Las Rias.—;Quién podrd hablar de tristeza noble, sin
retazos viscerales, si no pased por las Ridas en una mafiana
lluviosa?




- DR, CESAR _JUARROS LA SE}(UALIDAD ENCADENADA 215

Al escribir la palabra mafiana, dejé sobre o pavel ung de
las caracteristicag mejor definidas de Santiago. R

Santiago ostenta su maxi i fi
huida del %8] alivia. Lzl:s I}[}i?;g?scggngs?j;aiorcla ol 8

| , a - Lomo 1a muerte
el esas agonias lentas, en que los rezadores perdier
nocion de implorar fines o retornos.

La tarde, en las Ruas, se recama de bullicio estud;

En la meseta matinal puede saborearse la murria exqui-
sita de las Rdas en toda su pureza. Murria de monotonia gris
Ninguna calle del mundo tan constantemente igual a si rmis_‘
ma;l como esjcas Rﬂgs charoladas por el agua. Igualdad que
refuerza la impresion, Nada nuevo cabe esperar; ¥, sin ei-
bargo, paseando por estas callejas, resalta vigorosa la nove-
dad de no encontrar nunca nada nuevo.

, Colegiata del Sar—La Colegiata del Sar es del siglo xu,
Estd hundida en las cercanias del rio Sar. Lejana de Ia
ciudad.

Sus columnas acusan fuerte desviacién de la vertical. Co-
mo si fueran a desplomarse. Condiciones del terreno y soli-
dez de construccién cooperaron al prodigio. Amenaza de un
derrumbamiento que no acaba de llegar.

En los visitantes, asombro y comentarios pueriles. En los
beatos, conformidad. Resignacién ante la seguridad de no
presenciar la claudicacion de los muros.

Asi van pasando los dias, iguales. Tanto cedié la curiosi-
dad, que no se atiende al temor. Rézase como en cualquier
otro templo.

La tranquilidad nitrese de inseguridad. Nadie sabe cudn-
do serd, y este no saber concede donativos de calma. Muchas
generaciones de beatos han desaparecido sin que la Colegia-
ta acentuase su inclinacion. ‘

Augurar serfa aventurado, y cuando no cabe augurar, re«
sulta imposible la alegria franca.

Plaza de los Literarios—lL.a Plaza de los Literarios posee
singular condicién de muestrario. Cuando se la recorre fer-
vorosamente, encuéntrase en ella todos, absolutamente todos,
los matices de patina que pueden hallarse en Santiago.

1,as mas finas combinaciones del verde obscuro, el verde
apagado, el negro silencioso y el gris humilde. '

dO‘s encantd un sillar de las Ruias? Pues si vuestra me-
moria se resiste a proporcionaros el placer de renovar la sen-
sacién, acudid a la Plaza de los Literarios. Allf hallaréis otro
analogo. No envitrinado, sino vivo, cumpliendo sus deberes
activos de sostén y deberes activos de conmover.
Si Santiago pudiera tener un corazén, este centro vital,
relicario y fragua, armerfa y organo, telar y fuente, seria la
Plaza de los Literarios.
Pero Compostela es homogénea. La emocién fluye en sa-
bana, babeando, mansa. Sin intermitencias ni encrespamien-
tos. Extension lenta de mancha de aceite.
Por ello la Plaza de los Literarios no es sino un archivo
de cuantos matices de patina pueden encontrarse en la ciudad.
La Capilla de Corticela—La catedral de Santiago es in-
ferior a la ciudad. Reconozco que es preciso gran audacia
para escribir tal afirmacion. Aun asi, lo hago por servir a
sinceros convencimientos.
La catedral de Santiago, considerada aisladamente, es
una de las mas bellas catedrales del mundo. Enmarcada por
la Plaza de Alfonso XII, por la Plaza de los Literarios, por
la Plaza de la Inmaculada, desmerece.
Objeciones.—Constituye un forcejeo poco estético del ro-
manico y el barroco, con triunfo de éste.
Por su disposicién recuerda con excesiva exactitud al
Saint-Se:nin, de Toulouse. Como aquél es de ladrillo, resulta
la piedra imitadora del ladrillo. Un templo espafiol levantado
con sujecion a planos franceses.

on ya la

antil.
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];l barroco exuberante, ebrio del Obradoiro signifi
consideracién a la melancolia augusta de la ciudad  den
Tras el Obradoiro, el poértico de la Gloria ‘lal;
arreglo al arte galo.  ebrado con
Por todo ello, en la catedral de Santi i
o 1ago, mi sijtip. :
lecto es la capilla de la Corticela. Roménicz, del siéll(;) )Sremk
Refuglo. Puerto. Remanso adonde no llegan Jag [-;
dancias irrespetuosas del Obradoiro. iseory
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¢Por qué se aburren tanto la mayoria de los esposos
cuando estan a solas con sus esposas, y viceversa?

Por lanzar algo, apélase al estribillo: “;Ya se lo tienen
dicho todo
En un matrimonio auténtico nunca estd dicho todo. Ha
de hablarse para apostillar. La mujer, las tribulaciones profe-
sionales del marido. El marido, 1as tribulaciones caseras de
la mujer.

Por eso jamas puede llegarse a la saturacién de temas.
E! tedio matrimonial procede de la falta de inquietud.

La inquietud no ¢s tan recusable como pretenden los que

'”

CIMBRA

la temen.
El exceso de sosiego fomenta el bandullo. La mayoria de

los unidos ante el cura y el juez tienen el cerebro con ban-
dullo. '
La seguridad de no recibir sorpresas desmocha las horas
de todo interés dramitico.
Esta paz, mosaico de sorderas y miopias, obedece, en rea-
lidad, a una dejacion.
Frente a la mujer, el marido tiene misiones de carabinero.
Ha de enterarse de cuantos deseos atraviesan la aduana.
Con propésitos de satisfacerlos. .
¢Los deseos no llegan? Deber esencial crearlos o inven-
tarlos. El marido debe definirse asi:
Creador o alifiador de deseos.

La generalidad de los esposos desconocen estas fraguas
de Ia felicidad. Imponen su voluntad. Con mas o menos carga
de hipocresia.
La mujer tiene dos misiones: jalear al esposo y no dejar
que llegue nunca a conocerla cabalmente.
La esposa ha de ser:

Claque. |

Misterio.

El matrimonio representa pretendida profilaxis cort"
heterogeneidad. "
Debe, para considerar cumplida su misién, constityjr un
engrase de los rieles de la vida, que permita deslizar :
ellos suave, insensiblemente, e b
Ni sobresaltos ni disonancias,
Los dias adquieren singular cohesion.
El matrimonio tiende a uniformar las perspectivas, A uni-
formarlas con pafios de colores modestos. Obscuros. Por vi-
vos, trencillas de tonos mortecinos. .
'S.er casado equivale, idealmente, a ecuanimidad. En Ila
practica varian los horizontes; no seria justo culpar exclusi-
vamente el procedimiento. '
Los acélitos suelen mostrarse irrespetuosos y arbitrarios.
En tales circunstancias resultaria poco leal eludir un re-
parto de las desdichas entre sys verdaderos causantes.
bl?e ordinario la infelicidad conyugal tiene significado de
rebote,

Pese a estas condiciones, el matrimonio suele representar
un venero de tedio.

ala
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La honesta es pasiva; la profesional, activa. Su triunfo se
debe a la habilidad en el arte de atribuirse iniciativas.
Recuperar el timon representa deber ineludible para 'el re-
cién casado. Alternar en los ritmos es sagrada obligacion de
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En cuanto un hombre conoce a fondo la psicologia de ypy
mujer y su modo de reaccionar, puede darse Por agostada |
ilusién.

Hay un sentido esotérico del matrimonio al
atienden.

El hombre debe ser una sintesis de todos los hombres,

La mujer, una sintesis de todas las mujeres.

Boda no es sinénimo de rutina. Las ofrendas 2 Venus
base esencial de la unién, han de evitarse como resultado dé
un automatismo.

El y Ella, Ella y EI tienen la obligacién de escudrifiar qué
tipo trae cada dia el compaiiero. Incrustado en el pensa-
miento. ,

Una sugestion literaria, un suceso callejero, una repre-
sentacion teatral, un didlogo cogido al vuelo pueden encen-
der la imagen de un triunfador en los altares del méaximo
fervor.

a

due pocos la ‘mujer.

llegar a la totalizacién de las venturas fisicas del amor.
Interin esto no ocurra, el matrimonio tendrd més detrac-

tores que partidarios.

ESCOLIOS

Los teorizantes del amor han dicho que la mujer afanosa
~por llenar ¢l hogar de dicha debe ser amante de su marido.
La frase tuvo éxito por carecer de realidad, y tanto é€xito, que
abundan los filisteos que la repiten como si se tratase de al-

El marido, o la mujer, segrin el caso de que se trate, de- go rebosante de profundidad filos6fica.

ben tener la habilidad de suplantar al héroe o heroina. Re-
quiere tal decision flexibilidad, vocacién y entusiasmo.

Hemos usado la palabra vocaciéon después de haber me-
ditado mucho. El pro y el contra.

Cosas bien distintas casarse porque no existe otro medio
de llegar a poseer a una mujer determinada o ‘sus bienes y
casarse obedeciendo a la vocacion.

Cuando se aprieta el nudo en la Vicaria' faltando voca-
cién de casado, la alcoba nupcial hiede a insustancialidad. Y
exceso de respeto.

El respeto es un comodin de muchos esposos poco capa-
ces. Cuando dicen: jCon mi mujer no voy a portarme coimo
con las otras!, debe entenderse: ;Con mi mujer no sé portar-
me como con las otras!

* # *

Nada menos exacto,

La esposa no puede comportarse nunca como amante,
porque se trata de una misma cosa. Cuando una mujer estd
enamorada, ama totalmente. Sin distingos. -

¢Qué diferencia quiere establecerse? ¢La audacia sin re-
servas?

Si es asi, cualquier hombre medianamente experto en es-
tos lances tendra que reconocer como exacta la siguiente te-

Resumen.—El matrimonio, admirable invencion, teérica- |
mente considerada, resulta, en la practica, muro que impide ¢
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En parte, puede suplirse la falta de alicientes del amor
matrimonial merced a la habilidad de no entregarse nunca
totalmente. Ni él ni ella.

Sin que la parte espiritual reser\{ada a mantener en llamas
la curiosidad sea tanta que pueda invocarse el desamor.

sis: enloquecidas por la pasi6n, las honestas superan en atre-
vimiento a las profesionales. En gracia. En fervor,

& # *

El vulgo emplea una frase para estos casos henchida de
sagacidad:

# #* #*

“SOLTARSE EL PELO”
Cuando la honesta se suelta el pelo, ninguna profesional
es capaz de rivalizar con ella.

Palabra sintesis: tacto.

Otra palabra expresiva, utilisima aqui para concretar es-
ta dificil habilidad: oportunidad.

Un traspiés, en estas cuestiones, puede arrancar fatales

resultados.

Tres son los enemigos de las venturas fisicas del amor
en el matrimonio; '

a) La monotonia.

b) Las claudicaciones viscerales.

¢) La inoportunidad.

La seduccion del amor al margen de la moral radica en
que no impone la vida en comun. .

Unas horas de exaltacion—tres, cuatro—cualquiera pue-
de vivirlas con decoro fisico. Dia tras dia, es mas espinoso.
" El curso de la noche resulta terrible. Desde este punto de
vista.

El amor matrimonial sabe a monétono porque carece de¢
dificultades.

Una buena sefiora, que gloria haya, y con cuya amistad
dulcemente maternal me honré muchos afios, temiendo que
la luna de miel de su hija fuese tan corta como la stya, pre-
textando temores por la salud de la muchacha, haciala dor-
mir con ella la mayoria de las noches. El marido, loco, como
una arafia en celo, sangraba entusiasmo.

Y la luna de miel se prolongé hasta la llegada del segun-
do hijo. Con no poca envidia por parte de las otras casadas
de su edad.

% & &

Conozco a un sefior cuya juventud fué un himno a la fe-
licidad de poder hacer vida de casado con su amante—ies-
pléndida mujer! o

Su mala suerte le permiti6 ver realizada tal aspiracion.
Hoy, aun cuando lo niega débilmente, encuéntrase arre-
pentido de haber visitado por segunda vez la Vicaria.

& @ *
*® #* #*
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Muchos rencores matrimoniales, aparentemente inexpli-
cables, tienen sus raices en la inoportunidad. v

El marido habil se cuida de conquistar cada vez a su mu-
jer. De encender en ella la llama de la ilusién: la mdsica, la
poesia, pascos romé‘nticos, evocaciones oportunas de pasa-
das embriagueces, constituye un catén del que no debe pres-

Es de justicia reconocer que este problemg
mas agudo en las mujeres que en los hombres,
‘ En general, ellas ostentan mas recato cuando (e i
rizar pobrezas organicas se trata. exterio-

Muéstrase

¢indirse.

Estéticamente, los pijamas femeninos han hecho gran d
- e a-
1o a la ilusién. Cuando se embuten en ellos mujeres si I
gancia natural, ele-

Tampoco la mujer ha de estarse con los brazos cruzados.
Su epitome de buen amor consta de una sola palabra:

*
¥*
*

Por otra parte, jescasean tanto las mujeres capaces (e

convertir en arma victoriosa el desnudo! NOVEDAD

Palabras en la reserva:

Con todo, no son estas dos las maxi . Mudanza.
matrimonio iEl dafi ) > maximas desventajas del Cambio.
‘ ano mayor procede de la falta de simuita. Alteracion.

neidad de los deseos.
Palabras que son escollos y que por serlo han de re-

huirse:

* ] £
Voluble,
De'ordinario el hombre casado no procura enterarse de Inconstante.
la tt?n316n sexual de la mujer. No procura ni enterarse ni pro- Versail.
ducirla, Novelera.
LI Caprichosa.
Antojadiza.
Peor atn cuando ni en &l pj en ella palpitan verdaderos
& # w

deseos, siendo clave del estimulo un hibito de periodicidad.

La dicha bien merece este esfuerzo.

ok
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Lleva la administracion de las fincas.

Conocié a su novia esperando un tranvia de las Ventas.
Le gusto tanto, que en noches sucesivas acudi6 al mismo
sitio. Al mes volvidé a enconirarla. Ante el temor de que esto
1o se repitiera, la sigui6. Eran casi vecinos. A la semana, no-
vios. Al afio, casados.

La novia del Hermano mayor tenia los ojos negros. Ne-
gro brillante: Alta, fuerte, de manos grandes y piernas recias.
Anunciaba ser una mole. Alld para la menopausia.

Como tenia muchos barrillos, acné la dijo un médico, el
Hermano mayor tuvo que acostumbrarse a besarla en el rin-
c6n de las comisuras labiales.

Buena, muy buena. Con menos iniciativas que un reloj
de- pared. _

" Contestaba invariablemente:

—iLo que ti quieras!

El Hermano mayor es desgraciado. Por mas que hace, no
consigue que se le ocurra a €l lo que debiera ocurrirsele

a ella.

RELATO

(Historia ejemplar de cuairo hermanos. )

Estos cuatro hermanos eran:

Una hermana mayor (treinta y cuatro afios).

Una hermana menor (veintiséis afios).

Un hermano mayor (treinta y cinco afios).

Un hermano menor (veinticuatro afios).

El orden en que nacieron fué:

Hermano mayor.

Hermana mayor.

Hermana menor.

Hermano menor.

Caracteristicas de los padres.—El padre, D. Antonio, es
calvo, flaco. Calvo desde la mocedad. Flaco desde antes de
nacer.

Caspa, mucha caspa en el cuello de la chaqueta. Le sudan
las manos. Viven de sus rentas. El abuelo daba dinero a ré-
ditos. No le gusta la cerveza negra.

La madre, dofia Juana, es semigorda. Fofa. Piernas cor-
tas. Con vérices. Hace dos afios la operaron una rija.

Se tifie el pelo. Dandole tonos negros desvergonzados.

Su padre fué gran aficionado al cante flamenco. A ella le
entretiene mucho la brisca.

Juega todas las noches con la cocinera. Mientras el sefior
lee el periddico.

Boda de la Hermana mayor.

Una perinola. Ni fea ni guapa. Redonda. Algin atisbo de

en la conversacién. Cuando habla de lo que no entiende.

Cuando sabe lo que se dice, no hay modo de aguantarla.

El novio es un palo de telégrafo. Con cara de susto. De-

be inquietarle la altura. Como la mitad de las veces no oye a

su novia, en vez de responder, sonrie. Beatificamente. Beati-

tud de sordo bien educado. ’

La Hermana mayor podria hablar mas alto. No quiere.

Alguien la dijo que uno de los sintomas del amor es ha-
' 15

Boda del Hermano mayor.

Este hermano es bajo, regordete, triponcillo. Calvo ya.
Herencia como su padre. Calva lustrosa.

perfeccién en las lineas de los muslos. Ojos picaros. Salada
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La Hermana menor tiene castafio claro el cabello. Verdes
los 0jos. Rojos los labios. Moradas las ojeras. Blancos los

dientes.

blar a media voz. A falta de otro testimonoio objetivo
pasion, apela a éste.

El dia de la ceremonia se rieron mucho los invitados, Poy
la desproporcionada estatura de los contrayentes.

El cura, que parecia contento, acaba no estandolo. El sa.
cristan se equivoc6 de libro, y por poco no lee otra cosa en
vez de la epistola.

La Hermana mayor es desgraciada. Su ingenio no |
vencer sino deficientemente los obstaculos de la talla,

de sy

Boda del Hermano menor.

E] Hermano menor es optimista. Acaso por no haber des-
Ogra empeiiado hasta ahora otro papel que el de espectador. Ase-
- guran que, acabado de venir al mundo, batié palmas. No es
de creer.

Ansioso de contemplar, escogié por novia a una sefiorita
del barrio de Salamanca, rolliza y profusa en perspectivas
convexas.

La familia de la novia del Hermano menor cometi6 la des-
lealtad de ocultarle que la muchacha era artritica. jProfun-
damente artritica!

Desde el dia siguiente al enlace, la esposa del Hermano
menor comenzd a padecer erupciones. Su marido asumi6 el
papel de auxiliar de los médicos. Lleg6 a extender las poma-
das con elegancia y rapidez no superables.

Toda esperanza de felicidad huyé de él. Su vida esta
truncada. De espectador ha pasado a la categoria de actor.
No puede saborear el goce de la contemplacion serena. Los
horizontes que debieran estar mds despejados muéstranse
cubiertos de ungiientos y pomadas.

jNo siempre huelen bien!

Boda de la Hermana menor.

‘La Hermana menor es la mé4s guapa de la casa. Y de |a
vecindad. Y del.barrio.

Tiene castafio claro el cabello. Verdes los ojos. Rojos lag
labios. Moradas las ojeras. Blancos los dientes.

La cintura, de ofidio, es una maravilla. Sélo algunos ti-
gres presentan flexibilidad semejante. Cuando camina sus
caderas danzarn.

Sus pechos son proas.

Al fiablar, las palabras gimen entristecidas. Por abandonar
el horno divino de la boca. Gimen y queman.

Sobre el pavés de tantos hechizos desafia a las admira-
ciones un genio autoritario. No es que quiera tener siempre ‘
razén. Es algo mas complicado. Pretende que lo razonable
sea siempre lo opuesto de cuanto dicen los demas.

Su novio, ahora su marido, enloquecido por la belleza de
la Hermana menor no sabe sino asentir.

Tal proposito le hace ser de reacciones lentas.

jPapanatas!, le llama ella. ,

Y no es feliz. La Hermana menor no lo es, porque tiene
un secreto. Para ser dichosa necesitaria que la llevasen la
contraria. Sin miramientos.




ADULTERIO

(REBELDIA FRENTE A LA PERPETUIDAD
DE LOS LAZOS MATRIMONIALES)




PALLENZA Orillas deliLago,




PALLENZA: ISOLA BELLA

L espectéculo de las islas Borromeas
incita a codiciar. Ansias de placer.
De un goce sin carriles. Arbitrario.
Trepidante. Campeador.

En la esencia, incendios ero-
ticos.

Todas las avideces sensuales
en un haz. Atado con cabellos ne-
gros. Reflejos de miradas trémulas

en el seno de la ligadura.

Olvido de preocupaciones, enemigas del optimismo. Irres-
petuosas y obsesivas. Anuncio de lo que la experiencia ense-
fiara. En los viejos tiempos donde aprender podia estimarse
un deporte.

Hoy es obligacién. Deber y fe.

Sensaciones que alborotan descaradas.

Risa en los montes.—La ahora llamada, con justicia, Iso-
la Bella, era, en 1650, un islote sin vegetacion. Pelado, solita-
rio, triste.
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Como un castigo. Como un lamento
del lago.

El conde Vitaliano Borromeo sinti
Mas desgraciada por soportar el contra
meralda, el agua turquesa
lores fraternos.

El conde hizo acarrear cantidades enormes de tierra,

El derroche tuvo una compensacion: poder sembrar,

Satisfecho, Vitaliano construyé magnifico y teatral pala-
cio. Levanté muros. Afianzé terraplenes. Formd poéticas te-
rrazas. Sentimentales celestinas, Trazéyjardines de cuento de
hadas. Cultivé amorosamente plantas de lejanos paises: na-

ranjos, cedros, limoneros, palmeras, magnolias.

Los montes tuvieron envidia de c6mo iba engrandecién-
dose y acicaldndose la isla cenicienta. Padecieron el mal de

la énvidia.

Llamaron en su auxilio el espiritu del lago. El soberbio

palacio qued6 sin terminar, e inacabado sigue,

Los montes han vuelto a reir. Ya no les asusta 1a fanta-
sia de un conde romantico, en cuyo honor entonan diaria sal-

modia arboles de otros palses: naranjos, palmeras, cedros
moneros y magnolias.

Comprobandolo, sube a la garganta una emoci6n. La de

no ser el conde Vitaliano Borromeo.

Pena en el muelle—]Junto al desembarcadero, donde los
vapores depositan periédicamente turistas, viajeros y mer-
cancias, se alineain hasta media docena de puestos.

Comercio de baratijas: postales, bisuteria con pretensio-
nes de ambiente aldeano, rara vez conseguido; ceramica, re~
cuerdos en hteso...

Los duefios ni gritan ni importunan al forastero. La gran-
diosidad del paisaje transmiteles normas correctas. Se limitan

@

en el himno pagang
piedad de la roca féa.

1ste con las orillas €5~
y el cielo cobalto, Sinfonfa de co-

, li=
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mo si les
oirecer en silencio. No acosan. No molestan. Como si
a

.4 indiferente vender.
yera indifer . N )
. En la cuarta barraca, junto a una vieja desdentada y sar

sa, su nieta. i _
menéoello ejemplar de adolescente. Rubia. Esbelta. Abarrota- .

i i bicién y desdén.
s ojos de luz. En 1a boca, am !

dos];oesde] una de las barcas que se alquilan para pasear p(l)r
el lago, joven pescador, recio y guapo, contempla triste a la
-muchacha. . )
Harian hermosa parejal ' .
N‘\irala sobre todo, a los pies. Calza zapatitos lindos. De

! . .
mujer de ciudad. Medias finas, bien estlradgs.
iVolard! N . ]
;V\is ojos se cruzan con los de la vieja. Cua].ados de te
mores y de pasado misero. Ella también lo presiente. Como
| pescador. Como yo. .
: pUn mal dia la flor rubia del muelle de Isola Bella se ira
muy lejos, distante. Al mundo de las ciudades venenosas, con
las que ya suefia.
Lo pregonan sus zapatos. ' o
Tol:,’rar%cia en el figén.—El Hotel del Delfin es modesto
14 6 16 liras cubierto—, limpio. Afable el duefio. Pronta y
discretamente pizpireta el ama.

Se come en la terraza. Frente al lago. Pa av.alancha de
viajeros embadurna el ambiente de alegria infantil.
Comentarios en todos los idiomas. o
Gentes habituadas a los Palaces, encuentran dlvertld.o
‘usar tenedores de puntas chatas, beber en v;sps de grueso vi-

i in la hoja.
drio, cortar con cuchillos sin marca en ' '

I:a tolerancia no es, sin embargo, centrifuga. leene nc}le
lago. Entre bocado y bocado se le mira. A\_Je‘rgonza E,me is;
Como si se estuviera arrepentido de no sacrificar el afan v

ceral,
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En muchos casos la idea se hace obsesiva. Creando esta-
eur6sicos que obligan a recurrir a tratamijentos psiquia-

N
nac}z)rll(; Ig;ft:n (Z)trroulugar seria rechazado aquj se tolera bo-
aachon, , porque en cada. pensamiento aletea 14 inten-

e :lo .comport.alrse' demasiado infradiafragméticame etn

. muﬁsmizaqle;z ;zé jarcém.~El cice.rone, desconcertado ;cfr.

i ‘enheb,rar ! d.e’si esagrafio, sino emocion, busca ¢] mo-
e ohe ’ 1alogo. En inglés. Me cree americano, [

ces que le respondo lo hago en francés, Pero ¢ o

gura seriamente que lo pronuncio con acento ye.m u‘0 ase-

Cansado del asedio, le digo, en un italiano co(r]CL:;:ido con

rvecuerdos teatrales alab i
et en Boape yp ras del vocabulario de bolsillo, qué

Gozoso, hablindome yaen i
A ver una magnifica encina,

—iDe vuestra patrial

Aun le oigo algo mas extrafio:

—iUsted si que sentira bien Io boni
Y no esos brutos de americanos!

Recibo Ia impresién de
y perfumada,

Como si la vieja encina se h

dos 1
tricos.

¢Se comportara igual en uno y otro lecho? ¢Recordara
en el instante decisivo al amante? ¢Habré llegado a lo prohi-
pido por insatisfaccion, por desencanto, por simple afan de
cambiar de piloto sentimental, por rencor?

¢Como precisar hasta donde entrega y hasta dénde re-
serva? Y sin determinarlo, ;como sentirse contento?

El adulterio s6lo satisface a cuatro categorias de per-
sonas:

a) Maltratados.

b) Vanidosos.

¢) Vengadores.

d) Noveleros. )
Bastante nimero de veces el adulterio tiene condicién de

rebeldia. De protesta contra una opresion desmedida. Como
hay gentes que salen de casa “por estirar las piernas”, las
hay que pecan por estirar el corazon.

taliano, me lleva a up rincén

to que es este érbo],

ser acariciado por una brisa tibia

ubiese
rosal. trocado.en fragante Ser adiltero o adiiltera es mucho mas facil que no serlo.
Cuantos se lo proponen lo logran. Esta facilidad constituye
la base de lo agradable de comprobar que lo despreciado, lo
CIMBRA tenido en menos puede encontrar altas cotizaciones sentimen-

tales.
Se peca por motivos de propia estimacién. Por reconci-

liarse consigo mismo. Por adquirir convencimiento de que no
se merece la desgracia padecida.

Encontrar motivos para culpar del fracaso a la incom-
prension del otro y no a las malas cualidades propias es re-
godeo sabrosisimo.

Los que esto sélo buscan en el adulterio llegan a encon-
trar deliciosa la infidelidad.

Forzoso reconocer que, en casos tales, el goce no proce-

No es envidi
iable el adulteri i
0.. Las satisfacci e
valer menos de lo que cuestan s suelen
En el io si :
escribiend;ldultelrlods;ncero—no trenzaria ninguna paradoja
en el adulterio honrad
0—, en el de buena fe, b
cando el i : cacion
o amor,.constltuye desagradable suplicio la evocacion
¢ los deberes ineludibles,
Con s6 .
oo s0lo esta rumiacién, basta para poder considerar can-
as todas las deudas sentimentales.
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una marquesa que se prostituye a la usanza de los burdeles,
destacando su posicién social como consuelo al odio que ia
quema. ‘

No se trata de pura ficcion literaria. Hasta hace tres o
cuatro afios, visitaba las casas de tolerancia madrilefias una
dama, poco agraciada y torpe en las entregas, que compla-
ciase comunicando su apellido prestigioso al amante de unas
horas. .

Queda siempre la duda de, si en vez de sed de venganza,
ha de invocarse una libidinosis. Lo del rencor puede no ser
sino intento de disfraz.

Cuando el odio manda, el contento tiene intercalados sa-
bores amargos. Singularmente para el compafiero consciente,
Mirese como se mire, este odio no es sino ilusién que no se
quisiera tener.

Los noveleros, infausta raza de Madame Bovary, son
quienes mas copiosa recoleccion de alegrias obtienen del
adulterio, antidoto del tedio y complaciente cOmplice en la
ficcién de creerse protagonista. Protagonista e interesante.

Cuando se tropieza con un cényuge novelero, no enamo-
rado profundamente, hay que novelar o resignarse ante la
idea de un inminente olvido del compromiso de monopolio re-
presentado por el acto nupcial. Iglesia y Juzgado.

Los grandes errores de los engafiados son siempre:

Desdén.

Frialdad y monotonia sexual.

Falta de tendencias noveleras.

Ignorancia de lo que ocurre en la fragua de los deseos.

Hacer de la vida una novela equivale a apoderarse de
la voluntad eje del personaje. Por ambiciones de autonomia
espiritual suele pecarse. ‘

Con lo que viene a resultar posible esta afirmacion para-

de de las venturas fisicas, sino de motivos es
jertados sobre una base sexual como pudieran
cualquier otra. »

Otro grupo de adiilteros satisfechos es ! i
50s. Vanidosgs de su poder seductor. el de 1os vanid.

Hace fa‘lt.a, para sentir esta complacencia, ser up poco
payo. Ingenuidad paleta. Un tanto por ciento considerable de
las llamadas conquistas no son sino efecto de la oportunidad
de presentarse cuando, por impaciencia del deseo, todo ha de
parecer bien,

“jA buen hambre no hay pan duro!”, dice sabiamente el
adagio.

Gran namero de seudo-conquistadores no pasan de la
categoria de pan duro. :

La dicha legitima procede de sembrar deseos, no de cai-
mar los pecados por otros. Terrible incognita. ¢Cudndo es
obra propia el deseo y cudndo no? Afortunadamente, el co-
leccionador de espasmos no desciende a estas sutilezas. Afor-
tunadamente para él. Como el engreido jamas se comporta
discretamente, con el pregon de sus victorias bastale para ver
levantados los tenderetes del alborozo.

Entendidas asi las finalidades del adulterio, éste resulta
grato. Ahora, como antes, ocurre todo al margen de la sexua-
lidad.

Por ello abundan conquistadores mal dotados de energia
clave.

Tipo terrible de adultero, sobre todo de adtiltera, es el
vengador. Aquellos que hacen de la infidelidad una repre-
salia.

Para el que se enamor6 sinceramente, enterarse de tales
determinantes implica terribles tormentos.

Entre “Las Diabélicas”, de Barbey d’Aurevilly, figura

pirituales, in«
estarlo sobre




i
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déjica: Solo obtienen felicidad del adulterio quienes no [je. ébutl:g.do_a'

gan a él guiados por sed de amor. CaS 1 ;oso-a.
Cansado-a.
Hastiante,

Es Inoportuno-a.

Abrumador-a.
Pelma.
Insoportable.

ESCOLIOS

Es curiosa la tolerancia que hombres y mujeres tienen pa-
ra disconformidades -espirituales, que representan boceto de

adulterios sin localizacion. ) i
' Hay que temer por la fidelidad de quien lo dice.

& # *
% * &

Mas dificil de entender adn, porque el celoso, cuando
sospecha o cuando teme, antes que en la reconquista, piensa
en el castigo.

Abundan las alcobas sarcofagos de caprichos pueriles.
jPueriles y cascabeleros!
La alcoba debe ser siempre una feria.

® % ok : ‘

La fidelidad de la mujer y del hombre, especialmente de
éste, es un problema cuya solucién sdlo puede lograrse a cam-
bio de una libido satisfecha fisica y espiritualmente. Este se-
gundo aspecto nunca basta por si solo.

Nada sostienie el decoro del sexo como fa
OPORTUNIDAD

E! camino del adulterio estd empedrado, en sus comien-

£k & zos, con oportunidades ajenas.

La timidez conyugal constituye un potente germen de e
adulterio. E1 amor o no es nada o es locura. El sensato es el
instinto. Las gentes, por miedo, huyen de éste y acatan aquel.
El comportamiento arbitrario vale por todos los medios de
seduccion.

Cuando en el fondo de él no existe sino una intencion:
servir. Un proposito: obedecer.

Cuando de un marido o de una mujer se oye decir:

Otro buen deber es enterarse previamente, jsiempre!, del
estado de animo. Unas cuantas torpezas seguidas quebrantan
la virtud mas firme.

16
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Ha de rehuirse la torpeza de servir aperitivos despropor-
cionados a la cantidad de comida.

La gratitud en amor no es obra nunca del aperitivo, sino
de los postres. El amante lince no ignora que el ariete mas
eficaz contra la decepcién radica en el acierto con que se re-
llenan las pausas.

iNo esta el horno para bollos!, dice €l pueblo cuando un
gestién es inadecuada. ‘ :
Cientos de hombres y mujeres se olvidan con demasiada
frecuencia de esta verdad resplandeciente,

® ko
v I ,

No debe tampoco arrojarse a la cuneta esta otra: el amo;
para ser lealmente correspondido, cultivard, como norma pre-’
ferente la naturalidad, la sencillez. A veces se llega al adulte-
rio por empacho de trascendencia. Una carantofia vale siem-
pre mas que una frase manida,

Como el compartimiento intimo actisase invariablemente
en rasgos objetivos, ha de escaparse, como el diablo, de la
tentacién de imitar. :

Correse el riesgo de que el conyuge prefiera el original.

Las confidencias de café y casino han sido siempre so-

oo 1apados enemigos de la fidelidad.

Otra maxima fundamental: En amor, los miramientos no * ok %

son sino obstdculos antipaticos.
No hay que tener escriipulos. Preocupacién tinica, amar.
Como sea, cuando sea, donde sea. Cuanto mas desmanda-
do el frenesi, mejor.
La circunspeccion resulta inevitablemente insensatez.

Hay muchos hombres y muchas mujeres que sienten hon-
do placer rumiando cosas que, si se las recuerdan, llénanlos
de vergiienza y asco. Sentimientos concretados en indigna-
cién contra quien hablo lo que debiera callar. Excelente lec~

cién para los dos sexos.
X ok ok

Consejo: Dar dinero, regalar, no es cadena, sino escaloim.
Lo que ata y retiene es la ofrenda de deseos inesperados.
Cuanto-menos previstos, mejor. Arte de sorprender es sinéni-
mo de arte de amar,

Abundan las mujeres que toleran mdaximas audacias
mientras se habla de temas indiferentes.

Una leve indicacién sobre la maniobra, encolarizando-
las ponz sobre las armas las falanges todas del pudor.

No hablar de lo que se hace y hacer cosas de las que no
se habla, constituye, en ocasjones, excelente tactica.
El sobresaltado debe hacer balance a cada paso. Para co-

nocer la diferencia entre lo que sugirié y lo que concedio. *kooOE K
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Y esto es asi, porque en muchas personas la fidelidad y eI ‘ =
adulterio representan actitudes inconscientes. ' Formal.
No presenta ventaja alguna dotarlas de consciencia. Gastador.
Gloton.
* ok X Hablador.
Holgazan.
Todo intento de meditacién sobre la consistencia de un Ilustrado.
amor, representa por solo este hecho germen de adulterio, Inconsecuente,
Cuanto menos inteligencia se aporta al entusiasmo, me- Jugador.
jor. Digan lo que quieran los teorizantes y su servidumbre, Justiciero.
Lascivo.
Listo.
RELATO Malicioso.
(De lo que paso al caballero del Membrudo.
Desencanto, en el viaje a Himeneo, des- Narrador.
pués que partio de la Isla Citerea.) Nifiero.
Ocurrente.
El caballero del Desencanto presentaba, en el momento de Olvidadizo.
este suredido, cuarenta y cuatro condiciones. La enumeracion Peligroso.
de ellas suple con ventaja a cualquier intento de retrato del Pertinente.
dolido sefior. Quimeérico.
Era: Quisquilloso.
Agrio. Rebelde.
Agresivo. Rencoroso.
Bajo. Soberbio.
Bravo. Suspicaz.
Categorico. Terco.
Clemente. Tornadizo.
Desafortunado. Ufano.
Desenvuelto. Util.
Enamoradizo. Valiente.
Enigmatico. Veloz.
Fidedigno. Zaragatero.

Zumban.
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No creemos pueda quedar duda alguna respecto a |, ca-
lidad del héroe.

—; Si los hice, yo los cumpliré, que asi lo acostumbro
dias ha!
" —jPues yo no me precio—respondi6 el caballero—sino
de quebrar costumbres, por lo cual mirad por vos!
Acabadas las palabras, se encontraron en medio de la
puente, con tan gran fuerza que, quebradas las lanzas, se to-
paron de los cuerpos tan tercamente, que casi sin ningan acuer-
do vinieron entrambos al suelo.
La princesa, reconociendo que, aun cuando guardando
aquella puerta, tuviese hechos muy buenos hechos, conformes
a su persona y vencidos algunos caballeros famosos, nunca
viniera alli ninguno que en fortaleza, animo y ligereza se igua-
lase con éste. ;
—7Ya agora—dijo el caballero—reconozco que entre cuan-
tas buenas venturas el tiempo me tiene dadas, ésta es el re-
mate de todas ellas.
Entonces, tomandole una mano, se la besd repetidas ve-
ces, no sin lagrimas de la princesa.
Dos afios serian pasados sin que €l caballero se hubiese
menester poner yelmo.
Al quinto dia de cumplidos, caminando por la floresta,
falto de escudo para se poder amparar, hallé un jayan per-
siguiendo a la princesa.
. El jayan, arrimandose a un arbol, se senté en el suelo al
pie dél. Las espaldas guardadas con la gordura del tronco.
Apesadumbrado el caballero, entré por el sendero por
donde viera salir al jayan. No anduvo mucho. Llegé a un
huerto de pensamientos vivos y alegres, que a él le dejaron
muerto y triste.

La princesa, de lejos, le hablo asi:
—La culpa desto tiene vuestra condicién, que de muy li-
bre y esenta no sirve al amor donde sélo el contento se pue-

El caballero del Desencanto, hastiado de 1a molicie de Ci-
terea, pens¢ salir de la Isla.

En un correr desalentado lleg6 al puerto. No anduvo mu-
cho una vez desembarcado en las costas de Himeneo,

A la orilla misma del mar, de la mesma parte que cami-
naba, vié unas casas grandes, al parecer fabricadas hace poco,
Frontero de ellas, un puente por el que se entraba a la
ciudad.

A la puerta de ella, una princesa con las armas rojas. Rojo
de sangre arterial. En el escudo, en campo de oro, un escarpin
negro. Junto a la princesa piafaba un caballo rubio.

Al otro lado de la puerta otra dama, que segan el pare-
Cer, 1o €ra menos ipara estimar que la del escarpin por en la
disposicién no cederla en nada y en la riqueza de las armas
hacerla ventaja. En eso y en la edad. Mas afios y mas ri-
queza,

Por la puerta, segiin la orden de quien 1a mandaba guar-
dar, no se podia pasar sin haber batalla con la guardadora de
ella.

La entrada era tan ancha, que se podian combatir en ella
bien cuatro caballeros. Tenia el dintel tan alto, que sin nin-
gun recelo entraban los caballeros en ella. El caballero del
Desencanto se detuvo por ver qué determinacién tomar, y po-
niendo los ojos en la princesa, que se alzara la visera del yel-
mo para hablar con la otra guardiana, la dijo en voz alta:

—Paréceme que sois aficionada a las ceremonias. ¢No
habréis hecho ofrecimientos a costa ajena?
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de tomar por satisfaccion. El galardon del querer no py d
estar en voluntades ajenas, sino en las propias. phete

.(Modelo de un nuevo estiy
literario de simbolizacign, )
(Con licencia de Palmerin,)

AMOR SENIL

(CONSERVACION DEL DESEO DESPUES
DE DESAPARECIDA LA JUSTIFICACION)
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BURGOS.—CATEDRAL. PUERTA DE CORONERIA

{ NTRE el Espol6n viejo y el Espolon
nuevo tiéndese, sobre el rio, el
Puente de Santa Maria. Poca agua.
Ancho cauce, signo de temibles
desbordamientos esporadicos. Lue-
go el Arco de Santa Maria, si-
glo xvI. Estatuas. Bélicas torres. En-
las entrafias de la edificacién, un
Museo. Una calleja. Plaza del Du-
que de la Victoria. Palacio arzobis-
pal. Plaza de Santa Marfa. La Catedral. Puerto principal.
Severidad. Solemnidad.

En el centro rie una gran rosa. En el tercer piso, el alma
gotica del templo se asoma a las ventanas.

Mas arriba, el encaje de los campanarios.

Obra de Juan'de Colonia.

Camino del cielo—Las agujas repiten extrafias consejas
alemanas. El eco resuena en Leo6n. El eco resuena en Oviedo.
Con pretensiones de retorno.

¢Qué tienen estas torres para hacer sofiar tan tercamente"
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Tienen fortaleza.

Sobre ellas, como nidos de cigiiefia, anhelos que esperan
agazapados el paso de la nube rosa. Anhelos sencillos como
esas canciones campesinas que parecen plegarias. El maes-
tro Juan vino de lejanas tierras nérdicas. Traido por el objs-
po Alonso de Cartagena.

La luz de Burgos inspiré al maestro. Debi6 trabajar son-
riendo.

Cuando pasan por la plaza de Santa Maria, en noches de
luna y miran a las torres, los enamorados se hablan en voz
baja. Temblorosos. Como si temieran interrumpir.

¢ Qué temen interrumpir los enamorados? La ascension del
espiritu de la Catedral. No fueron creadas las agujas para
recibir dones y castigos, si para lanzar ansias.

Como llamas son estas torres. '

Llamas biancas en la noche azul.

Su secreto, tejido esta con dolor. Tristeza de no conseguir.

Tristeza biblica. Tristeza de Babel.

Violante—La catedral de Burgos tiene muchas estatuas.
No tantas como la de Mildn, pero muchas. Aseguran los técni-

cos que son obra de escultores franceses. No importa. La luz

desempeifié su papel.
La decoracién—calados que simulan plantas—se prodigan
con personalidad suficiente para revelario.
Los santos y dos apostoles acusan un quietismo interior
desconcertante.
No es paz, sino atildamiento. De habitacion recién puesta
en orden. Para esperar el amo.
¢Doénde fué el amo? '
Dehe estar cerca y sin ganas de venir. Para corvencerle,
David puso cara de mufieca. Y gesto de androginismo.
¢Doénde fué el amo?
Fué al claustro. Todos los amos de todas las estatuas se
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hallan postrados ante Violante, la esposa de Alfonso el Sabip.
Esta engreida Violante. Para guardarla, se tumbé a sus pies
un perro. Su esposo la mira complacido. Los amos no se pre-
ocupan de élL -

Saven que Violante no volverd a pertenecerles. Y en vez

de frio, sienten imprevistamente alientos tibios. Olvidandose

de los nidos recién puestos en orden para esperar al amo.

Rezompensa.—j Tudescos, galos! ¢ Dénde habra un rincon-
cito castellano?

No importa el esfuerzo si tras la pugna ha de surgir el
hallazgo. Ni suefio, ni cansancio, ni sed son obstaculos. No
asusta 1a noche. Ni las bravatas del viento causan temor. Ni
tomanse por fantasmas ac6litos hacendosos. Noche o dia es
indiferente. .

Afan: encontrar el rinconcito donde se han refugiado las
esencias castellanas.

¢Coémo andando y desandando no damos con él?

Nos sentimos inclinados a hallarlo a gritos. Chillidos an-
gustiosos. Como los nifios invocan a sus madres. Acobarda-
dos. Royendo la zozobra del extravio.

Desistimos. Algo nos dice muy quedo en las sepulturas del
corazén, la superioridad del mirar sobre el decir. Cuando em-
pieza a rendirnos la ineficacia reiterada, alzamos los ojos.

Encontrando en el techo del cimborrio el milagro de las
esencias moriscas. Condenadas a contemplar eternamente la
austeridad de las naves.

Vueltas de espaldas al cielo. Cuya luz brinca burlona so-
bre el testimonio escultorico de la fantasia estéril.

Coroneria.—La puerta de la Coroneria hallase frente por
frente de la puerta del Sarmental.

Entre la Capilla de Santa Ana y la puerta de la Pellejeria.
Constituyendo una zona de penumbra, silencio y meditacion.

Adosado al muro de la Capilla de Santa Ana un banco

U
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de madera. Lustroso y fuerte. Mi sitio preferido. La puerta de
Coroneria esta en alto. Se abre a la calle de F‘ernén—Gonzélez,

Desde la puerta al piso «de la Catedral, se desciende por
una escalera dorada. Cincuenta y nueve escalones. Obra de
Diego de Siloe. Balaustrada magnifica. Hierro domado por el
arte. La escalera se hizo para descender, no para subir. Utilj-
zase en determinadas solemnidades. Su hechizo procede de 1a
limitacion.

En el banco adosado al miro de la Capilla de Santa Ana,
me he sentado muchas veces €omo un mendlgo Mendigo ti-
mido. Sin fe en la limosna. -

Nadie ha de calmar la jauria 'de mis -esperanzas. Sabxen-
dolo sigo aguardando.

Por no cavar en el barro.

Cavar seria insensatez. :

Siempre que entre en Burgos, iré a sentarmeen el banco
adosado al muro de la Capilla de Santa Ana.

CIMBRA

Crueldad.—Sj alguna duda pudiera caber de la insensibi-
lidad de la Naturaleza y de lo poco que para ella represen-
ta el hombre, se desvaneceria por entero ante el dolor de los
hombres 'y las mujeres que todavia conservan deseos sexua-
les después de haber perdido la capacidad de inspirarlos.

Pocas amarguras comparables a la del viejo verde y la
vieja verde. La supervivencia del deseo constituye terrible
crueldad desprovista de ventajas.

Chapotean en el lodo del ridiculo estos pobres seres azu-
zados por inquietudes sin fronteras ni reposo.

Suplicio de Tantalo agravado. El sediento junto a un arro-
yo saborea el alivio de que su padecer podria verse "calmado.
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No es un sofiar desatinado, sino simplemente una dificultad.

En los viejos verdes distinta cuestién. Desean algo irreal.

Su deseo no puede despertar otro. Tienen sed y no hay
arroyo. Doble desconsuelo.

Debiera morir el deseo cuando la ve]ez llega. No es. asi,
porque la Naturaleza muéstrase insensible a los sufrimientos
humanos. ‘

Calidad.—Los viejos en que atin sobrevive el deseo invo-
can para justificar sus pretensiones, la mejor calidad del amor.

¢cAman mejor los viejos que los jovenes?

Aman mejor; pero su amor es de peor calidad. Mas entu-
siasmo teoérico, mayor desinterés, desproporcionada gratitud.
Menor aporte de ilusién, menor estimulo, menor recompensa
sentimental.

Un viejo o una vieja enardecidos, no reparan ni en dinero,
ni en historia, ni en conveniencias.

La madurez es la edad del amor, porque en ella cabe ser
generosamente lento. En la mocedad se peca por exceso de ra-
pidez. El impetu arrollador imposibilita el cultivo de matices.

‘En la vejez, exceso de calma. Lo pausado del proceso
rompe la continuidad de los matices.

El amor en los viejos se compone de escenas sueltas. El
joven acorta, antiestéticamente, los prologos.

Sélo en la madurez el amor puede ser obra de arte.

Escribo puede y no escribo es, por tratarse de la mas difi-
cil de las artes.

Abnegacion.—No siempre la vejez comportase egoista-
mente. Aunque escasos, existen gestos magnificos de renun-
ciacion.

Para otorgarla debida pleitesia, resulta preciso estable-
cer una distincién basica. Entre los que conocieron amplia-
mente el amor y los que no alcanzaron tal dicha. Entre am-
bas clases de generosidad, ¢cudl ha de estimarse mas ensal-

17




s

258 . DR. CESAR ]UARROS

zable? ¢El que renuncia a un bien que ya logré en otras oca-
siones o el que renuncia a un bien que nunca ha conocido?
Sin dura, el mérito mayor pertenece a los que abandonan
una ventura que.ya saborearon.
‘Mas dificil prescindir del placer desconocido. La alegria
del verdadero amor, una vez gustada, no puede olvidarse,
Por ello deben inspirar mas ternura los viejos donjuanes
que los mediocres sexuales, enardecidos inesperadamente.
Por ello, también, cabe esperar mds valiosas renunciacio-
nes de aquéllos que de éstos.
Las improvisaciones, si son auténticas, rara vez adquie-
tren valia cotizable en los zocos del sentimiento.
Egoismo.—De ordinario, por culpa de la fuerza cegado-
ra de la libido, los viejos exasperados no dudan en sacrifi-
car el objeto sexual.
M:llares de muchachas pasan, anualmente, por alcobas
licitas o no, donde hombres de edad, rijosos, torpes, profanan
bellezas.
i Terrible delito!
El deseo sexual es sagrado. Los dos instintds mas sagra-
dosson el de nutricion y el de reproduccion.
De las uniones desiguales nacen pobres nifios enclenques,
enfermizos, raquiticos. Purgadores de culpas ajenas. Si no
nacen, suele ser porque se cometi6 un crimen. No asuste la pa-
labra. Cortar la expansiéon de una vida es siempre criminal.
Aduzcanse las razones que se aduzcan.
Estos viejos sacrilegos suelen sentir celos morbosos. En
el fondo de su conciencia, la VERDAD desgrana eternas le-
tanias.
Todo hombre o toda mujer que persiguen las venturas fi-
sicas del amor por intermedio de una mujer o un hombre fal-
tos de deseo, merece dura sancion.
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Rara vez deja de recibirla. Muchas veces sin enterarse. Lo
que representa doble castigo.

Legitimamente,

Justicia—Todo cierto. Absolutamente cierto. Sin embar-
go, la indignacion, si surge, pasa velozmente.

Solo en parte depende de ellos la falta.

En la casi totalidad de los casos obra de la supervivencia
del deseo. Forzoso predicar fuerte para encadenar a esto del
modo més vigoroso posible. Buscando que retrocedan los va-~
cilantes. Los indecisos.

En el fondo del pensamiento, dado de lado todo pragma-
tismo, s6lo existe compasi6én. Dulce, amplia. Los viejos verdes
achacosos y las viejas loros, se dicen a si mismos la realidad.
A veces, con tal tesén, con tan cruda terqueria que enloquecen.
A centenares. Infinitos testamentos absurdos lo pregonan. E
infinitos pleitos. E infinitos peritajes.

¢No seria ya este deseo naufrago signo evidente de tras-
torno mental? Muchas veces acaso. jSiempre no!

El deseo rezagado resulta compatible con una inteligen-
cia preclara. Con un s6lido razonar.

Es s6lo hambre venido fuera de tiempo.

¢Qué pudo retrasarla de modo tan singular?

La explicacién ha de buscarse en la infancia y en idiosin-
crasias individuales. ‘

ESCOLIOS

Elogio del gato y el canario.—Es fécil reirse.

i Viejas que quieren a su gato como a un hijo!

iJamonas que cuidan al canario como a una ultima ilu-
sion!

Las burlas salpican incomprensién. Rezuman torpeza. jPo-
bres viejas! No cometen pecado de ridiculo queriendo.
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Al contrario. Realizan el heroico esfuerzo de vencer in-
clinaciones que no debieran existir. Son ajenas a la voluntad
de quien las padece. En desacuerdo con los afios. Pero impo-
sibles de vencer frente a frente. Han de abrirse cauces insolj-
tos. Este de poner el carifio en los animales es uno.

Aquel vejestorio tefiido que entierra a un perro y llora so-
bre la tierra removida, no es sino una pobre mujer que da se-
pultura a un amor. Quiza el Ginico. Acaso el postrero.

No es esta transferencia ni la mas vergonzosa, ni la mas
cémica, ni la mas perjudicial.

Ternura y no vayas merecen estas pobres hembras de se-
xualidad rezagada.

Cotilleo redentor—Comadres directoras. jChau-chay, di-
cen los moros! Vigilante y tenaz curiosidad. Hambre de mi-
nucias. Objetividad campeadora.

"¢ En sustancia, qué?

En sustancia, cinco cosas que son una:

I.—Miedo a quedarse sola consigo misma.

II.—Miedo a no poder encauzar.

I1.—Miedo a exteriorizar apetitos.

IV.—Miedo a deseos de imposible satisfaccion.

V.—Miedo a desmerecer.

El ansia canta un himno inmortal, y como eco suyo, la
preocupacion de la comadre tiene preferentemente matiz se-
xual.

y desgarran prestigios las comadres!

No pueden satisfacer su libido trasnochada, pero disfru-
tan hablando de asuntos con ella relacionados.
" La rabia reconcentrada de las comadres hacia la vecina
pinturera, la gotera encandiladora de hombres y, avinagra-
dora de mujeres no tiene par. Ni entre las dedicadas a la mis-
ma profesién. Buen ejemplo jlos médicos!, jlos comicos!

iCon qué safia, con qué enconada furia manchan honras
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Chifladuras libertadoras—¢Un viejo chiflado? Siempre
respeto. En ocasiones admiracién.

Singularmente, cuando se trata de coleccionistas. Colec-
cionismo y fetichismo son términos de intimo parentesco.

El coleccionista puede no ser sino un perseguidor de sim-
bolismos sexuales. Simbdlicos para el

La energia sexual que las conveniencias o la propia ano-
malia impide consumir, puede transformarse en pasién co-
leccionista. El puede ya indica mi propdsito de no lanzay afir-
maciones rotundas. La chifladura constituye un salvoconduc-
to para el decoro.

jEnnoblecedores manias!

Entre un coleccionista apasionado extravagante, indife-
rente a cuanto no sean sus cachivaches, y un perseguidor con-
tumaz de menesterosas bellezas a las que intenta comprar
el derecho de posesidn, ¢cudl serd preferible?

Inquietadora letania podria componerse sobre la fuente
de consuelo que estas ideas representan.

Beateria.—;Brujas! las llaman los anticlericales. Huérfa-
nas del amor debieran denominarlas. ,

La beateria enemiga de la religiosidad representa una des-
viacion de lo corriente.

No fuera pertinente aportar pesado alegato en favor de
una idea tan masticada y digerida como ésta. El misticismo
constituye una sublimacién al margen de la consciencia. La
beateria una sustitucién. También inconsciente.

El misticismo huye de la hoguera volando.

La beateria arrastrandose a ras de tierra.

Aves y reptiles.

iComo ruge la sexualidad tardfa, indiscreta e irreverente
en el entusiasmo desmedido por éste o aquél predicador, por
aquel o este confesor!

Los sacerdotes, buenos cumplidores, temen a las beatas.
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Las huyen.

Son viscosas,
contumaces,
insensibles al repudio.

Poco simpético el tipo de la beata. Sin embargo, digno
de pleitesia sentimental.

Al fin y al cabo, su beateria tiene cardcter de valvula.

Digues.—Todos éstos son diques. Los filisteos se burlan,

En el fondo de los aspectos bufos, sangran dolores infi-
nitos. Desear sin esperanza.

Ni esperanza de satisfaccion.

Ni esperanza de piedad.

jViejo barco de proa desmantelada que enfila el mar lle-
vando fuego en las bodegas!

Fuego que los escépticos creen bengalas. Por no mirar a
la hoguera. Por atender a la luz. La luz engafia. Mas que la
luz, los ojos. Contemplan y no logran ver.

La vejez enardecida posee rudas apetencias podadas de

“excripulos. Nadie aguanta tanto como un afiejo dispuesto a

poseer.

Perseverancia, herofsmo € impetu de insecto. En celo.

Nadie puede predecir.. El burldén de hoy puede ser el ri-
diculo de mafiana.

Sintamos conmiseracidon por el viejo verde, por la vieja
chula.

Es justicia. Es prevision.

RELATO

Dofia Juana tiene la vanidad de ser razonable. Como un
guiso de marino pescador.
Su orgullo procede de una experiencia limitada a la ve-
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cindad de la casa y los habitantes de las proximas. Justo es
reconocer que en tan reducida esfera obtuvo sefialados triun-
fos. Apaciguando matrimonios. Reconciliando novios.
Cuando conoci6 lo que en seguida sabra el lector, su vo-
cacion se alzé enérgica y declamatoria. jDebia intervenir!
Esta decision suponia dialogar con las siguientes per-

s0nas:

DoRA TERESA... ... ..v wv. ... D52 afios.
DoN MELQUIADES... ... ... ... 00 afios.
AMPARO... ... ... vee ver wee oen 20 afios.
DON MATIAS... ... v ... ... 03 aflos.

Dofia Juana no se arredré ante lo empinado y desagrada-
ble del calvario. ¢Simple simpatia?

Resulta indescifrable el enigma.

Quiz4 lo hablado ayude.

Dofia Teresa y Dofia Juana.

Dofta JuaNA.—jHace usted mal! jMuy mal!
DoRa TERESA.—¢Mal en casar a mi hija con un hombre

- que apalea onzas?

Dofia Juana.—Hombre, no. Viejo. jBaboso! No puede
con los calzones.

DofNa TeERESA.—EI matrimonio nada tiene que ver con
los calzones. Es cuestién de entenderse.

DoRA JuaNa.—¢Para qué?

DoRa TERESA.—Para las mas de las cosas.

DoRA JuANA.—ijPara la luna de miel no sera!

Dofa TERESA.—Ganas de hablar. La luna de miel es sé-
lo un rosario de diminutivos. Cuando la mujer quiere de ve-
ras, suena mal que diga: Mi Paquito!, jRamoncito mio!
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DoRA JUANA.—¢Qué quiere usted que grite? ;Pacazo?
¢Ramunszo? La luna de miel es ternura o no es nada,

DoRA TERESA.—No haria falta que fuese nada. Por des-
gracia, es. Un primer escalon resbaladizo. Finalidad: la con-
secuencia, bien desagradable, de recordar a un muerto, Ep e}
matrimonio el ideal es subir en carifio a medida que los afog
pasan. Descender tiene poco de grato.

Don Melquiades y Doifia [uana.

DoN MELQUIADES.—No pienso tan mal como usted se fi-
gura. Soy viejo. Estoy achacoso. El fuelle de los pulmones
funciona con dificultad. La bomba del corazén no tiene fuer-
za. En las cuestas, me entrego. En las escaleras, me rindo.
En el teatro, me duermo. ‘

DofA JuANA.—¢Pretende usted excusar el error hacién-
dose la autopsia?

DoN MELQUIADES.—Di6 usted en el clavo! Moriré pron-
to. jCascaré!, como decia mi abuelo. jEstiraré la patal, co-
mo decia mi padre. No tengo dinero que dejar. Es hija tnica.
¢A quién entregarsela? Don Matias es inocente como un al-
deano. ¢A quién mejor puedo entregar la alhaja de mi casa?

DoRa Juana.—Preferible gozar del amor que comer st-
culentamente.

DoN MELQUIADES.—Gozard cuaindo quede viuda. Mas

apta que ahora para la dicha.

Dofa Juana.—Cabalas macabras. ; Que pueden resultar
lo contrario!

DoN MELQUIADES.—De todos modos, yo ganancioso.
Desde puntos de vista egoistas. Las cavilaciones y el relente
me hacen dafio.
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Amparo y Doiia Juana.

DoRNA JuaNAa.—¢No sientes tristeza casandote con un vie-
jo carcamal?

Amparo.—Ninguna. Como no es para toda la vida.

DoRNA JuANA—Y si le da por durarte? jHay mojamas
inmortales!

AmpARO.—No con mujeres que sepan serlo.

DoRNA JuANA.—¢Vas a matarlo?

AmpArRO.—Voy a enloquecerlo.

Dofa Juana—¢No te dard asco?

AmpARO.—Los negocios buenos no dan asco. El gusto no
entra en juego. ¢Por qué me compra? Por hacerme suya.
¢Cudl es mi obligacion? Corresponder a su sacrificio econ6-
mico con la ofrenda total de mi juventud. Cuanto més gene-
rosa sea, mas se aproximard a la dicha de sentirse com-
prador. A sus alturas tiene que importarle mas el placer que
la vida.

DoRA JUANA—Yo sentiria remordimientos para mientras
viviese.

AMPARO.—¢ Remordimientos por entregar lo que pagaron
por adelantado?

DoRA JuaNA.—No podemos entendernos.

AmpArRo.—iLos afios! jLas épocas!:

Don Matias y Dofia [Juana.

Dofia JuaNa.—¢Pero como diablos se le ocurri6 preten-
der a moza tan brava, bella y juncal?

DoN MaTtfas.—jSabia su pobreza!

DoRa Juana.—Pero ignoraba los achaques propios. No
estd usted para tales aventuras. Le costard morir antes de
tiempo.
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Don MaTias.—Con una semana de marido en activo me
doy por pagado.

DofNA JuaNa—jFantasioso! ¢Ocho dias en activo? Nj
dos. .

DoN MaTias.—Donde no llegue el fervor alcanzari |a
vista. jDebe tener un cuerpo tan lindo! Cuente usted que es
el primer cuerpo de doncella que voy a conocer. Desearla es
purificarme. Borrar el pasado.

DoRA JuaNa.—¢Y su voluntad?

Don MaTtias.—La conozco. {Ser rica! Todo lo rica que
soy yo ahora. Para casarse con otro.

DoRa JuANa.—¢Lo dice usted tan tranquilo?

DoN Matias.—Naturalmente. ¢Se enrabia nadie cuando
disfruta de un paisaje pensando en quienes lo vieron antes y
en quienes han de verlo después? Antén Perulero fué un gran
filésofo. '

ESPEJOS

(APOSTILLAS INGENUAS
A VIDAS COMPLEJAS)

NAPOLEON

CHOPIN

ROUSSEAU

PERICO RETAMARES
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La Cité.

CARCASSONNE,




" TONO

CARCASSONNE.—“LA CITE”

Bajo.—Carcassonne es una ciudad
pequeiia, tranquila. El rio Aude la
divide en dos. La de abajo, moder-
na, tendida en la llanura. La de
arriba, antigua, encaramada, en
una colina.

Aquélla tiene, ante todo, simpa-
tia. Un boulevard — boulevard
Jean Jaurés—, con platanos gigan-
tes. Sombra y rumor. Bancos.

Un jardin, “Square Gambetta”. Dos iglesias interesantes,
San Vicente y San Miguel. San Vicente es del siglo x1v. Esti-

lo Languedoc puro. San Miguel fué levantada en el siglo xiir.
Sirve hoy de catedral.

Carcassonne cuenta también con un museo. Reducido.
Modesto. Joyas principales: un Van-Dyck, un Falguiere, un
Benjamin Constant.

En el boulevard Barbes, restos bien cuidados de fortifica-
ciones.

Calles rectas, amplias, silenciosas.
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Turismo facil. Placido. Quieto, Ambiente de Palencia.

Arriba.—Arriba, jla Cité! Puede atravesarse el rio por dos
puentes: “Pont neuf” y “Pont vieux”. Preferible, para los ca-
minantes a pie, el “Pont vieux”. Llegando a él por la Rue
du Pont vieux. Calle patinada bellamente. La humedad. Los
afios. Quiza también el roce de turistas poco acomodados.

Los otros, los de auto, van por el “Pont neuf”.

La Cité estd por entero amurallada. Murallas integras.
Conservadas amorosamente. Como una reliquia. El mas pe-
queiio desmoronamiento es reparado con rapidez.

Las murallas estin defendidas por 52 torres. Igualmente
conservadas. Con minucioso esmero.

Los enfadosos técnicos dicen que la Cité constituye un’

curso completo de arquitectura militar. Desde los romanos
hasta nuestros dias.

;Cémo sabe a Instituto esta definicion!

;Cémo suena a poesia la Ciudadela contemplada desde el
“Pont vieux"!

Alma.—La admirable conservacion de muros y torres per-
mite pasear comodamente entre las dos cinturas de murallas.

Prescindiendo del guia, dejando pasar el peloton de tu-
ristas sometidos, puede darse la vuelta en plena soledad. En-
frontandose con el espiritu de estos sillares, sin par en el
mundo.

Impresion de que miran a la llanura. A la ciudad nueva.
Con gratitud. Viven un vivir estético. Depurado por el sacri-
ficio de ella. De sus habitantes. Emigraron a'la llanura guia-
dos por afanes de respetar. Y en ella contemplar el hormi-
guero de la curiosidad, cruzando sus calles, sin detenerse,
azuzado por el estimulo de presenciar este mllagro de una
ciudad eterna. Ninguna tan eterna como la Cité. Sin mezcla
con lo actual.

Por ello estos murallones guerreros no tienen altivez. No
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son petulantes, como las ruinas de los castillos espafioles:
Coca, Medina, Se muestran sencillos, calmos. Con la bona-
cheria con que los centinelas de uniformes pomposos se de-
jan contemplar por los niflos. En las garitas de los palacios
reales. .

Buen gusto——No hizo el prodigio la gene1051dad del Te-
soro ni la suficiencia de los restauradores. Es obra, ante to-
do, del buen gusto. Salvo el borrén de un teatro al aire libre.
A espaldas de Saint-Nazaire,

Dentro de las murallas, ni una nota discordante. Vejez
pulcra. Mayor caudal de evocaciones noveleras que entre los
torreones.

¢Como olvidar tales rincones?

Todo reza en ellos. No se escucha la plegaria y se siente
la emocion. Cortésmente, las perspectivas nos. recuerdan
nuestra condicion de extranjeros. Lo moderado del aviso ha-
ce brotar nuevos motivos de melancolia.

Las callejas dejan la estela de una impresién de soledad.
Grata y penosa al mismo tiempo. Para entender estas pala-
bras torpes, es preciso haber percibido al lado de la Deseada
la desconcertante conmocién de saber nuestra su carne y
rebelde su espiritu.

Carcassonne nos ensefia a amar la soledad. Su corazoén
predica el encanto de fundirse con el ambiente.

Prédica teorica.

La Cité, amable, cortés, educada, rechaza a cuantos quie-
ren inmiscuirse en sus ritos.’ '

La Cité no olvida el sacrificio de Carcassonne y cumpie
también su deber.

Saint-Nazaire—Para evitar pecados de soberbia, la ca-
tedral de la Cité hallase constituida por el adosamiento de
dos templos distintos: una nave romanica del siglo x1, un co-
ro y un abside goéticos—siglo x1v.

18
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Como marchamo de abolengo arquitecténico, la puerta
principal es romanica.

Como testimonio de que arriba no se olvid6 la abnegacién
de los idos a vivir junto al rio, bellas vidrieras del siglo xiv
llenan de luz la iglesia. -

No bastando a otorgarla alegria.

Influye en que asi ocurra la calidad del silencio. Parece

l6gico que en una ciudad de piedra el silencio fuese hiimedo

y duro. Como lo es en Avila. Crispado en ecos, muertos ape-

nas nacidos. Como en Sigiienza.

Silencio concavo, de montafia sin vegetacion.

No es asi.

El silencio de la Cité, concretado en el silencio litfrgi-
co de Saint-Nazaire, se objetiva blando, suave, pegadizo.

Oleoso. _
Tanto mas extrafio cuanto que las tormentas son frecuen-

tes en estos campos.
Tan singular, que hace necesario, para justificarlo, la idea

de un sacrificio hidalgo.

CIMBRA

Varias veces hemos repetido, a través de estas paginas,

que la sexuatidad constituye un caudal imposible de gastar.

Cuando se hace sanamente la ventura fisica, justifica la
vida. Por desgracia, a infinidad de seres les est4 vedado tran-
sitar por caminos normales.

Entonces la energia sexual adopta una de estas tres so-
luciones: )

a) Retroceder en busca de formas pretéritas de saus-
faccion: perversiones y aberraciones.

b) Trocarse en manifestacién morbosa: obsesiones, nett-

LA SEXUALIDAD ENCADENADA 275

rose de angustia. La descarga patologica sustituye a la eva-
cuacién fisiologica.

¢) Sublimarse, transformdndose en actividad fervoro-
sa: politica, cientifica, mistica, estética.

De las soluciones a) y b) se hablé ya en este libro. De
la c) vamos a poner ejemplos. Alifidndolos al modo que el
ambiente de la obra impone.

Siempre respetuosamente.

Napoleon.—El héroe francés present6, desde el punto de
vista sexual, tres particularidades:

1) Gustabanle las mujeres de edad. Obesas y experi-
mentadas.

1) Poseia una lujuria cerebral. Explicable por induda-
bles deficiencias viscerales.

I11) Preocupabale poco la virtud de las mujeres como
motivo de eleccion.

Citas al azar:

En 1795, Napoleon ofrece su mano a la sefiorita Permén.

Tenia la dama un hijo de veinticinco afios. Napoledén con-
taba por entonces veintis¢is.

Mas tarde Barras tuvo probabilidades de verlo esposo de
la Montasier, ni doncella, ni casta, ni cauta.

El gran amor de Napoleén fué josefina, viuda, casquiva-
na, vieja, metida en grasas.

Maria Luisa, rubenesca, adolecia de exceso de adiposi-
dades y de sobra de egoismos viscerales. Suficientes a rete-
nerla lejos del Emperador durante el calvario de Santa
Elena.

Tras un afio de no recibir en su alcoba al Emperador,
qued6 embarazada.

Chopin—Fué un caso interesante de pobreza sexual. En
el sentido fisiolégico.
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Se enamoré de varias mujeres. Solo una tuvo en los bra-
zos: George Sand.

Salvo esta aventura, su vida discurrié por cauces de ab-
soluta castidad.

El muasico panal de sensibilidades, que a tantas enamo-
radas y a tantos enamorados hizo y hace sofiar; el que pose-
y6 y posee el arte brujo de reconciliar amantes enojados, ten-
diendo entre sus corazones redes de dulce melancolia propicia
a comprensiones y tolerancias; el compositor genial de obras
embriagadoramente romanticas, el sembrador de fervores no-
‘velescos y deseos sutiles, sabia poco del amor practico.

Las aventuras faciles le repugnaban.

Si encontré en el paramo de sus dias gentiles y poéticas
samaritanas dispuestas a calmar su sed, o retrocedia timido,

como frente a la rubia Constancia Gladkouska, o su falta de

gallardia varonil determinaba la intervencién de la familia,
alarmada. Como en el noviazgo con Maria Wodzinska.

Rousseau—FEn la vida del filosofo desempefié papel pri-
mero y decisivo la sefiorita Lambercier. El autor de “Emilio”
entré en la pubertad sin desear, sin conocer otros placeres de
los sentidos sino aquellos de que Mlle. Lambercier le habia
proporcionado idea.

He aqui cémo Juan Jacobo describe el origen:

«“Como Mlle. Lambercier me queria como una verdadera
madre, se consideraba investida de analoga autoridad, llegan-
do, en ocasiones, a darme azotes cuando lo merecia. Durante
mucho tiempo no pasé de la amenaza. Este anuncio de un
castigo nuevo para mi me llenaba de terror. Después de ha-
berlo recibido, me parecié mucho menos terrible de lo que yo
ma habia figurado. Lo mas extrafio es que el castigo me ha-
cia cuerer cada vez mds intensamente a la persona que me lo
aplicaba. K '

g,

»Mecesitaba acudir a la sinceridad de este afltto y a toda
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mi dulzura natural para oponerme a la tendencia imperiosa
a'dar nuevamente motivo al retorno del castigo.” ,

Perico Retamares—De jovenzuelo parecia buen chico. Lo
que se dice un buen ciiico.

Si acaso, demasiado serio. Si acaso, excesivamente retrai-
do. Estudioso, formal. Escasamente novelero. Sin que hubie-
ra lugar a traer a colacion filisteismos. Desde el principio de-
mostré predileccién por las feas. Cuanto menos bellas, me-
jor. En los bailes familiares, en las cachupinadas, en los ca-
sinos rurales, cortejaba a la mas repulsiva. “

Empleamos con absoluta consciencia el adjetivo.

Perico concedi6 categoria decisiva a las chatas, 'a las co-
jas y a las bizcas. '

No las cortejaba en broma, sino con vehemencia. Llevan-
do el corazon en los labios. Como si realizase una jofrenda a
los poderes ultrateliiricos. Como si bebiese un antidoto.

Fuera de esta rareza, absoluta normalidad. Porvenir bri-
llante—frase de sus padres—. Método riguroso en la eleccion
de rutas sentimentales. Admirable intuicién en las luchas por
el triunfo rotundo. ’

Salvo en la mujer, su fervor maximo era el culto a los
grandes motivos estéticos.

ESCOLIOS

En estas cuatro vidas, de absoluta realidad, hasta en la
encubierta por el anénimo—imposicion de la supervivencia—,
no hay sino un hecho eje: desplazamiento de la sexualidad
hacia otras misiones.

Napoledn, la ambicion.

Chopin, la sensibilidad artistica.

Rousseau, la intelectualizacion.
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Retamares, la actividad polifacética.

¢Ventajas de descender a tales abismos.

En apariencia, pocas. Ante el talento, dnico gesto sensa-
to seria postrarse.

Pero la Humanidad encuéntrase dividida en dos grandes
sectores: aquellos a quienes interesa la obra y aquellos cuya
predileccion radica en el artista.

Para éstos, desentrafiar por qué la labor adquiere deter-
minado matiz puede suponer rico filon de sabrosas medita-
ciones..

'Son muchos los alistados en cortejos de Arte o Ciencia,
mas que por la emocion pura, por el culto a quien naci6é con
el don divino de sembrarla. :

Napoleén.—El vencedor de Austerliz padecia un com-
plexo de Edipo.

La madre del guerrero, Maria Leticia (hasta 1778; a par-
tir de este afio fué conocida por Maria Leticia Remolino),
aport6 al matrimonio siete mil libras y una belleza morena,
bravia, redonda. Suculenta.

Era de voluntad recia. De espiritu seco, terco, rudo. Inte-
ligencia inculta.

Vacilante, informal y vago el marido; enérgica, circuns-
pecta y trabajadora la mujer. Leticia imprime cardcter al
hogar. En el modelado psicologico de Napoleon tuvo mas
participacion la madre que el padre. ’

Como todos los afectos de esta variedad de complexo de
Edipo, Napoleén tenia embotada, desde el punto de vista
sexual, 1a actitud activa. En vez de conducir, ambicionaba
ser conducido. Tan feminizadora tendencia Jlevabale a prefe-
rir mujeres de pelvis experta. Cuanto mas audaces y descara-
das, mejor. Sentiase satisfecho cediéndolas el timon. La in-
corporacion (al identificarse con Ja madre) de matices femi-
noides haciale grata una pasividad incompatible con la rique-
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e
—

za de iniciativas que la dificil misién de asaltar castidades
requiere.

Chopin—Explicacién superficial de sus desdichas sexua-
les es admitir 1a existencia de un alma de mujer dentro de un
cuerpo de varon.

Existen hechos de maximo valor. Chopin profes6 intenso
culto a la amistad. Preferia a los amigos enérgicos, osados,
bravos, sin preocupaciones ni timideces.

Esta atraccion ejercida sobre €l por los dotados rica, vi-
gorosamente de cualidades masculinas resalta en su leal ad-
miracion por Listz.

Chopin padecia, segun ha demostrado Paul Germain, in-
tensa fijacion maternal. Culpa de un violento complexo de
Edipo. Habiase identificado con el espiritu femenino de su
madre y procedia, inconscientemente, como mujer.

Repugnabale el amor fisico e intentaba idealizarle.

Si cedi6 a la lascivia siempre insatisfecha de George Sand,
fué atraido por el rudo contraste.

Chopin fué conquistado. Como Musset. La audacia viril
y el prosaismo fisiologico de 1a escritora requeria amantes
débiles, afeminados, bebedores de poesia blanda.

Rousseau.—Juan jacobo constituye el mas admirable ca-
so de una inteligencia poderosa Juchando contra la tirania
de casualidades morbosas desmandadas.

Un ensayo perspicaz de Laforgue llega a las siguientes
conclusiones psicoanaliticas:

«p| estado de Rousseau tenia como caracteristica tratarse
de una homosexualidad latente, con ideas obsesivas y reac-
ciones histeriformes, en un hombre cuyo consciente protesta-
ba contra el trato de que era objeto por und parte de su per-
sonalidad. :

»Esta rebeldia llegd a convertirse en rebeldia del perse-
guido contra un perseguidor, que no erd otro sino el padre
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con el cual Rousseau habia intentado vanamente resolver el
conflicto de su infancia,

’.’Asi, se asomé al delirio de persecucion, después de ha-
ber intentado por todos los medios verse libre de élI.

”La obra literaria constituye una reaccién a su conilicto,
que le permitié soportarlo mejor.

”Su conflicto le convirti6 en portaestandarte de todos los
oprimidos.” :

Perico Retamares—Su rara predileccion por las mu]eles
feas obedece a un complexo de Edipo.

La madre de Retamares es bella, graciosa, <elegar1te. Voz
unanime. Escogiendo por objeto sexual hembras feas, torpes
desmafiadas, no cabe confusién. La idea de la 'madre no pue:
de estar presente, ni surgir bruscamente. Atormentando.

La libido requiere ser calmada. La atraccién patolégica
amenaza. Solucién: elegir compafieras de lecho que satisfa-
gan aquélla sin dar lugar a que nazcan remordimientos.

No tiene nada de desconcertante la alegria con que Reta-
mares emprende aventuras donjuanescas donde Inés asusta.
Tal condicién garantiza la paz interior. Permite obtener ven-
turas fisicas sin tortura alguna. Y en el pensamiento de Re-
tamares, cultivado con esmero de huerto holandés, s6lo exis-
te rencor para el padre brutal y zafio, culpable de que afec-
tos santos se hipertrofiasen psiquiatricamente.

o La madre no hizo sino soportar al esposo y consolar al
ijo.

RELATO

¢Debe entrarse de puntillas en la vida de los hombres pre-
claros?

¢Ha de interrumpirse batiendo marcha y cantando him-
nos glorificadores?
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Ni de uno ni de otro modo. Leal, reposada y confiadamen-
te, como en la propia casa. El talento extraordinario, el ge-
nio es una resultante, un afecto, un producto en cuya elabo-
racién todos hemos cooperado. Mas o menos consciente-
mente.

Sin coro no habria protagonista.

Sin enemigo no habria vencedores.

Supremacia resulta, invariablemente, sinénimo de dolor.

El dolor no se alivia, cuando procede de tales soleras, con
comedimientos ni con estridencias. El consuelo ha de venir
de sentimientos de cordialidad cooperativa.

Camaraderia. Humanidad.

Ni papanatas ni charangas. Comprension.

Como fondo de todo, la leccion inapreciable de que la ac-
tividad triunfadora no fué jamaés sino transferencia de ener-
gias destinadas a usos distintos. '

Util y sugestivo adoctrinamiento.

Napoleon—De la desgracia de Napoleén en el amor,
ningin suceso tan demostrativo como el que vamos a repro-
ducir. Figura en todas las historias de Napoleo6n.

El Imperio se derrumba. j1814!

No cabe luchar con un destino tajante. Las flores negras
de lo tragico envuelven el trono.

Maria Luisa, en Blois, piensa solo en satisfacciones vis-
cerales. No siente ternura por el coloso vencido. Ni siquiera
esa dulce compasi6én hacia el derrotado que todas las muje-
res auténticas prodigan.

En Blois, Mr. Saint-Aulaire entra en la habitacion de la
Emperatriz. Disculpa la irrespetuosidad ser portador de ur-
gentes y graves nuevas. El Emperador abdicd. Ha intentado
envenenarse,

El caballero Saint-Aulaire tiene baja la vista. Teme reac-
ciones de llanto y dolor que le acongojen. La caida del héroe
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no puede contemplarse friamente. ¢Cémo no esperar 14-
grimas?

Por entre las sdbanas asoma un pie. La Emperatriz in-
terpreta mal. Por exceso de vanidad.

—¢Me estdis mirando los pies? Aseguran que son muy
lindos.

El caballero de Saint-Aulaire no contestd.

Chopin—Trozos de una carta de “George Sand”:

LR T S PN

“Este término de amor fisico, que él emplea para expre-
sar o que no tiene nombre sino en el cielo, me disgusta y me
extrafia, como una impiedad y como una idea falsa al mismo
tiempo. ¢Es que puede haber para las naturalezas elevadas
un amor puramente fisico y para las naturalezas sinceras un
amor puramente intelectual? ¢Es qgue hubo nunca amor sin un
solo beso y un beso de amor sin voluptuosidad? Despreciar
la cariie no puede ser sensato y wiiil sino con seres que no son
mas que carne; pero con aquel Gue se ama, no es la palabra
despreciar, sino la palabra respetar, la que ha emplearse al
abstenerse. Por lo demds, no son éstas las palabras de que &l
se ha servido. No las recuerdo bien. Creo que dijo que cier-
tos hechos podian enturbiar el recuerdo. No es una idiotez
decir esto. jPuede pensario!”

“Solo el hombre comprende este milagro, que se verifica
simultdneamente en su alma y en su cuerpo, como una mise-
rable necesidad, y hablar de éI con desprecio, con ironia o con
pesar. Cosa bien extrafia.”

Rousseau.—Falabras de Rousseau:

“Dos cosas casi contradictorias se unen en mi que yo pue-
da concebir, como: un temperamento muy ardiente, pasiones
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vivas, impetuosas; e ideas lentas en nacer, torpes, dificiles,
que no se presentan nunca sino después de un esfuerzo. Di-
riase que mi cuerpo y mi espiritu no pertenecen a un mismo
individuo. El sentimiento, mas rapido que el rayo, viene a lle-
nar mi alma; pero, en lugar de iluminarla, me quema y des-
vanece. Siento todo y no veo nada. Me siento arrebatado, pe-
ro estipido. Es necesario que tenga sangre fria para pensar.
Lo que hay de asombroso en esto es que, sin embargo, yo
tengo un tacto bastante seguro, penetracion, incluso finura.
Pruébalo que se me atiende. Hago magnificas improvisacio-
nes ociosas; pero con tiempo yo jamas he hecho nada que
valga la pena. Yo haria una divertida conversacion por la
posta como dicen que los espafioles juegan a los dados.”

“Esta lentitud del pensamiento, unida a esta vivacidad
del sentir, no s6lo me ocurre en la conversacion, sino también
estando solo, y aun cuando trabaje.”

Perico Retamares—Fragmento de una carta dirigida al
autor del libro: ,

“Si, mi querido amigo y galeno. {Me he casado! Como
quieren las leyes que sea. ¥ a gusto. Muy a gusto. Chiquillo
con traje nuevo. Encarnacion sigue pareciéndome fea. Usted
sabe bien que no soy un atontado. Me he casado sabiendo los
puntos que calzaba la compafiera en estas cuestiones. jSi vie-
ra usted cdmo me serena encontrarla tan birria! La sorpresa
no ha estado en la vil materia, sino en el modo de servirla.
La chica sabe querer. ¢Agradecimiento? jNi pensarlo! Estoy
convencido de que no se da cuenta de toda su fetira. No e
digo mas sino que hace arrumacos de tiple de revistas. ;Va-
ya por Dios! Pero eso si, tiene gachoneria. Supongo que me
entenderd usted. Como yo s6lo buscaba un refugio definitivo
contra mi idea fija, esta propina me ha sabido bien. Ella tie-
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ne vastos proyectos de embellecimiento, que me prOpongb
combatir. Dulce o enérgicamente. Como sea preciso.

"De que sea siempre tan fea como ahora depende mi
tranquilidad.”

Grenoble—Milan—Pallanza.
Verano de 1930.

VOCABULARIO
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" Amnesia.—Cuarta fase de la evolucién sexual, en la que
el nifio olvida, las tres anteriores.

Aptitud de sacrificio—Capacidad, inconsciente, para acep-
tar, sin reaccién patologica, cuantas renunciaciones guardan
analogia con el destete. ‘

Asociaciones libres—Técnica psicoanalista consistente en
que el paciente deje vagar la imaginacion, diciendo cuanto ésta
le sugiera. '

Autoerotismo.—Satisfaccién del apetito sexual en si mismo.

Censura—Principio del deber opuesto a la tendencia ins-
tintiva al placer.

Complexo anal—E] derivado de excitaciones sexuales,

sentidas, durante la infancia, en la regién anal.

Complexo de la castracion.—Complexo derivado de la hi-
potesis infantil de que la diferencia entre el hombre y la mujer
débese a que ésta ha sido castrada.

Complexo de Edipo.—Atraccion sexual del nifio por la ma-
dre, de la nifia por el padre.

Condensacién—El hecho de que durante el suefio una idea
sea sintesis de varias.
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Desplazamiento.—Desacuerdo entre la importancia de wna
idea en el suefio y en la vida real.

Dramatizacién.—El hecho de que el argumento de los sue-
fios adquiera relieve escénico.

Elaboracién secundaria-—Esfuerzo para hacer inteligible
y asimilable el suefio.

El mi —Sin6nimo de inconsciente.

Exhibicionismo.—Perversion consistente en hallar el goce
sexual mosirando, desnudos, los 6rganos de la generacidn.

Fetichismo.—Sustitucion del objeto sexual por partes del
cuerpo totalmente inapropiadas o por objetos inanimados.

Frigidez femenina.—Falta de placer como resultante de la
unién sexual.

Homosexualidad —Preferencia sexual por personas del
mismo sexo.

Inconsciente general.—Segiin Yung, capa de lo inconscien-
te que contiene la experiencia de las generaciones anteriores.

Inconsciente individual—Segin Yung, capa de lo incons-
ciente que encierra el fruto «de la experiencia del individuo.

Libido—Sin6nimo de apetito sexual.
Masoquismo.—QGozar sufriendo.
Narcisismo.—Enamoramiento de si mismo.

Neurose actual—Aquella que obedece a una etiologia del
momento; neurose de angustia.

Neurose pretérita—Aquella cuya causa remdntase a la in-
fancia.
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Palabras estimulo.—Palabras escogidas para, por las aso-
ciaciones que crean, deducir la psicologia del sujeto.

Placer final—El resultante de la expulsién de materias
sexuales.

Placer preliminar—Sensacion placentera producida por la
excitacion de una zona erégena.

Reaccién terapéutica negativa—El hecho de que en algu-
nos enfermos la aplicacién de los métodos psicoanaliticos, en
vez de mejoria, produzcan empeoramiento.

Represion—Mecanismo en virtud del cual la censura opo-
nese al principio del placer.

Sadismo.—Gozar haciendo o viendo sufrir.

Simbolismo.—Sustitucién de una idea reprimida por otra,

a la que se encuentra unida por razones de analogia.

Sublimacién—Empleo de la energia sexual con fines no
sexuales; pero unidos psiquicamente a aquélla.

Super-yo.—Resultado de identificarse, como solucién al
Complexo de Edipo, con la persona que lo origina: padre 0
madre.

Tendencia al cautiverio—Resistencia a salir del ambiente
materno.

Zona erdgena—Aquella cuya excitacion produce un goce
sexual: labios, pezon...
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