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WIN voliimenes anteriores, hemos tenido necesidad de referirnos,
| R muy a la ligera, a lo que concierne a la eleccién del
mte o del conyuge desde el punto de vista del amor sexual, citando
s son aguellos caracteres mds esenciales y atrayentes en la demanda
mejor prictica de la funcién de los sexos. :
ha estudiado la importancia de los agentes sensorios—la vista, el
9, el olfato, etc.—, que, desde los animales hasta el hombre, pasan-
casi toda la escala zoolégica, desempedian un papel importanti-
la seleccién, pero que, dicho sea en justicia, no siempre tie-
walor que es preciso exigirles para asentar sobre sus influencias
ase de la eleccion en s mds legitimo fin biolégico, como es el de
petuacion de la especie, sana, fuerte e inteligente.
\ideal del enamorado lo constituye un tipo de mujer, y el del eugé-
, ofro tipo, que suele ser bien distinto. Ese ideal del hombre que
\en la edad de amar, y que se dispone a ello con toda su energia y
do su fervor, no se ajusta, por lo general, a lo que la buena seleccién
4 quiere para que ello sirva de garantia al nacimiento de una brogenie
digna. En realidad, la diferencia no es mucha; pero si tenemos on cuen-
que el tipo perfecto de la buena madre—esto es, de la mujer que, ade-
de estar completamente sana, ha de concebir con facilidad y parir
e las mejores condiciones—, se ha ajustado siempre a unas caracteris-
&; a _ai.latdndcas invariables, ha sido un ideal fijo; y si, por otra parte,
advertimos que los gustos del hombre no han sido siempre los mismos,
que han variado constantemente casi al ritmo impuesto por las
as, nos encontraremos con que la identidad de ambos ideales, el
eugénico y el del enamorado, es bastante dificil de conseguir, ¥,
i has veces, hasta de realizacion imposible.
- En otra ocasién hemos visto a hombres que se han enamorado de
jeres enfermas, precisamente por estar enfermas; olros, que se han

; it do vivamente impresionados por un rosiro picado de viruelas; al-
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6 A. Martin de Lucenay

gunos mds, que se enarioran de un tipo esbelto,
resulta tarea ficil determinar ¢l §€xo, a juzsgar por
les, si lo observamos a cierta distancia,,.

El ideal eugénico, pues, no g5 éste; tie
tampoco se ajusta o la

pero tanto, que ng
los caracteres Sexyq.

bofetadas con la uge-
a la consecucion do Sus
ta cierio punto—, o y,

ras viciimas de estq torpesa, de esta estiipida .
prevision, son los hijos, gue nacen tarados, enfermos, desdichados oy

suma; los padres tampigs har de padecer los @ veces terribles conge.
cuencias de tamaiiq cequera, ¥V

una familia—de esto, francamente

tas, viviendo, en parte,

fornicacién como algo accesorio, si hemos de day
ficacién mds castiza,

la Aritmética: eso serfa demasiado,
El problema sexual es un vastisimo problema
sas incégnitas de planteamiento Yy solucién muy dificiles, que resultan

de la procreacién se trata. No obstante, no
arte de las leyes fundamentales

formado por numero-

LA EUGENESIA

i cién sexual.—La zootée-
Y i — —O_r;:e:ed:‘h“a‘:le;e animales y la desaten-
e - g tos humanos.—Principios del movi-
B . als ioterpretacica do las dociri
vm'l:?le_r; finalidad.—La E::dcnesi:iénenwis;
! i T m . .
m@mulézld;nozr:iaf:glu.—h inconsciencia
minsﬁm—No es incompatible con.el amor.—Lo que
g eliminaré la Eugenesia.

. "
\

o Eugénica, puesto que de ambas lfox;ru?a_s see s:::::jnc:l;.
: e to de normas de la higien i g
ﬁmﬂmei z?rl::luccién de los mejores materiales huma:
o de vista.
d os los puntos de g ;
' o:sd:sl:edte.}idnicién que hacen Ios.efxgemdsta? a:l::;z:?é'g::s
I Eugenesia es la higiene de 5
mbié;tgzeo:;te:i%eas en las células de !a repn:»d\.xcczlén.i :Is
F ot e e mantener en estado higiénico la umd§ v de’
" 'y'ﬁﬁnmn continua de todos los elementos ff]ute f-:;ve'tll‘eé
' i uturas. -
entre icnes pretéritas y las presentes y futu ;
' hsdgen er;::eornnun‘; la medida en que la civilizacién es qu
e 0 mﬂm ':Jsi ra el log:o de las cualidades hereditarias mac..
es. Del ladopa:mictico, tiende a indicar cudles son :a:: af::nte
influyen en la reproduccién de personas al_lf)iso::lién iy
' ¥, Por otro lado, a suprimir aquellas otras de significa Yl
en fin, desde el punto de vista individual, instruye a Aot
?;ll todo; estos asuntos, a fin de establecer. con lasdm:lsd e
d sentimiento eugénico en todas las conciencias de
ombres, ‘s la ue fueren. ¢ | i !
L P‘:::d:e no e?:?:::l cosa de nuestros tiempos, ni mugh:slmo me
) 1.200 “risti iramis, la legendaria
- afios antes de la Fra Cristiana, S‘cmmfrr:’1 6' o S
asiria que fund6 Babilonia, conquisté Asia y gané p i e
ables victorias, necesitaba para todas estas empres

’ r-
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' icaci fectivas de ninguna clase, y
caories, que después habian de convertirse en guerreros valerqg o iee gin complicaciones 2 / 1
comprendiendo que una de las garantias més positivas que podiay ¢uerte y poderosa. B pickieos v civilizidcs, 'y m:c:;
tir consistia en la buena procreacién, dispuso, sin més contemy _ a los pais. R e o vive m:’;s it B o
nes, que toda aquella criatyra que naciese defectuosa, débil y g : : o s ealidades ‘!c tn vidd Gl &8 :
racién o enferma de males hereditarios, fuera sacrificada, a fin de 3 dela nmm'tios, i ovido & bda Hhidbtic
pedir su reproduccién,

des. En eStw,-..-_nsa‘do se las arregla desde los tiempos mas
Mis tarde, la gran nacién espartana, bajo la autoridad de Licype rio desenf X
i mientos radicales de la reina de Asiria, ya que tappiet

ficios mediante la apor-

' hten. los mayores bene .
v '.:omme{ e t(:’ndg:)nos costosos. Este sentido exagerado de
queria guerreros fuertes Y sanos, capaces de dar el maximo rendimjet ales

idez, ha producido, no
i . que llega a la sordi . i,
to en aquellas épocas de guerras constantes que exigian la aportacigs a de los d:,e:;ofsel?ce B iie do o cdmenes

caste i iento que cien
“M4s discurre un hambriento « ;
7modi : ﬁmln'?ino ?1upoce o la expresién popular, es posible ?ghd
o br?a: por naturaleza, calculadoras por necesida
so . -

' muchas conveniencia. \

w :&?g‘r,emoe al decir de los campesinos de to-
05 S -y

inferiores, el
razas humanas in
se observa en las
por lo que

pte i l Ondiciones de su existencia,
m" dido Sl.eu'l a mejorar las C 3 : 8 :
jﬁqo pal'a e“o 10'3 recursos de su mte]lg‘enc.n 0 de su
m_ -

: i s primitivos, cuando no dan la
phglsm w;ﬂomc:};%?dzi dr; los suptiestos ef.ec.to.s dgs-
&'h sangre menstrual, hacen rogativas a sus dnnmcl:n1 c.s:.
fe las nubes caiga el agua que haya de asegurar sus <:osl¢:ia (als;..
a ‘q‘producto cualquiera de la tierra, un Ctercals'i;: i:ﬁiir:?inﬁnan
nte, raquitico, a la sementera :
il '”ds:::;ezadaqy la substituyen por otra dmcu; llfiu:;: m\:
si un &rbol es frondoso y sus frutos sanos, cla i
que trasplantan para reproducir la especie se ecn X 9
comprobado, no sabemos cuénto tiempo hace.. qulc e Ly
ubiertos donde se reunia cierto ntimero de a(;ur;: cecs‘: e apﬁc-
St eliminacién orgénica tenian la Rrop;eda:e‘ zomo ey o
értil, se mostraron avaros del estiércol, q Seradban s
& milagrosa, arrojaban sobre sus terrenos de la K
e i de animales 1iti-
§ pueblos dedicados al pastoreo, a la crianza de gl
omprobé también que los machos débile.s 0 las hem : (iividuos
Procreaban hijos sanos, v se procurd eliminar a los 1%ian e
stituyéndolos por mejores reproductores, que reci ; ;c o
W HECho, un “trato de favor”: se les alimentaba mejor, n

India Inglesa, como ya hemos dicho en otro volumen, tan pronto gy X
se comprueba que el nifio se prende de mala gana al pecio de la made
0 se niega a ingerir los alimentos que se le ofrecen, es abandonado en
selva sin mas contemplaciones. También entre los brahmanes, aunqu
el nifio mame, el hecho de que al caho de dos meses no haya alcanzady
el desarrollo suficiente, ya es motivo mas que sobrado para eliminarls
del mundo de los vivos, puesto que piensan que més vale despren-
derse de una criatura a la que afin no ha habido tiempo de tomarl
afecto, que verla padecer y morir al caho de algunos afios, sin la es
peranza de que pueda ganarse el sustento por su propio esfuerzo, ¥
en otros muchos pueblos salvajes ocurria exactamente lo mismo, hasta
la llegada de los colonizadores civilizados, que pusieron coto a tan es
pantosos desmanes eugénicos.

En el volumen XVT, al referirnos al control de la natalidad, se ha
visto que las teorfas ¥y pricticas eugénicas eran conocidas hace cientos
¥y cientos de afios, aunque, sobre poco mis o menos, en el sentido feroz
y radical de Semiramis y Licurgo. Pero hay algo mé4s importante que
todo esto, puesto que se refiere a la verdadera Eugenesia, en el sentx(.lo
que mds arriba hemos €xDuesto, y no al sistema de seleccién por medi0
del homicidio, o sea la eutanasia, lo que no puede admitirse en estos
tiempos, ni aun cuando se trata de los mds elevados intereses de la $0-
ciedad o de la ley.

En todo tiempo, si hemos de conceder crédito a los historiadores, ¢
hombre se ha preocupado de estas cuestiones que tan de cerca le tocal
con la particularidad de que mis interés mostraba en ello cuanto me-
nor era su grado de cultura. En las épocas primitivas de la Humani-
dad, como hemos visto en el anterior volumen, la seleccién sexual 1
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] ' s 0s a aceptarla como la tinica base cientifica y

fecci6n humana.

dor de la doctrina eugénica fué un inglés célebre,
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rendia por el trabajo y todas las atenciones eran para estos indjy;

privilegiados, que se iban seleccionando poco a poco como

¥ A bucn(,s
mentales 0 madres inmejorables,

e uien, a mediados del pasado siglo, y cogm':dgome'}
Todo esto, que acaso no fuese “inventado” por nadie, sing Que ' g‘i‘gﬁn'guidﬂs personalidades cientificas de to
una consecuencia de lo que pudiéramos denaminar “instinto da . @acion ==

faborar con tesén en pro de esta nueva idea, qu:: era
T’h & imer ser humano. La floct.m:a. Ellen Ke,vt ;eﬁ:‘df;:
rody By lcon el movimiento cngémr? mxcxaf?o y prest t;,q 1
B obra. Sus trabajos en libros, revistas, p?
6" i g‘lt;a?moq Afirmaba esta gran escritora que Ia
m\mtablf s"rec; la forma, sino precisamente al valor

d'ebe ;:eeﬁéuando la eugenesia haya alcanzado enll.:
Janidéd el lugar que le pertenece, l?s homhrtcs t\; ,-:1
4n al perfeccionamiento fisico y psfgm-co de es‘: ag;;]v;;.
fervor religioso que dedican los cristianos 2 la

:sta si muerte, acaecida en T0TT, con un entusiasmo
1 aderamente admirables, a pesar de los ataques que ;e-
itina v de las coces de los intransizentes, como n':"ts '::;
o aque sucedi6 en Esnafia. T.os detractnros.d? la n('1 lnf-
n de estas orientaciones, unos esgnmtend;\ e :dn
n e que esas doctrinas equivalian a cnnverh’r e 'm‘:qm
granja de seleccién humana, v otrns.. r.r:q ‘:Ia( “é 1‘
nte ignorantes. se hacian firmes .cn Ta opinién de que ¢
: en imponer restricciones ni trabas. i
prendié, o o se auiso comprender, qre lo que se perseeu]

tod za fuerte
ino todo 1o contrario: tratibase de hace.r una ra o
."e_inteligeme' para que el amor, precisamente el amor,
tos tido de la vida.
todos y representase el verdadero flitido e
‘ de los eugénicos estriba en atender a la cal 1 al i v
S (Que a su cantidad, ideal que, a pesar de las uch Ly
€08 en su torno, va siendo aceptacda por todos los' ot ;
% qQUE no acatan las tiranias estiipidas de_ !ns pr?mc::.
moral que quieren imponernos. El dominio dc' la. :mn
 que ya hemos hablado extensamente en otro volumen,

cién”, se aplicé a todos los aspectos de la vida que fuesen susce
de perfeccién, y que, entre los salvajes, se extendis hasta Ios p
tos humanos.

Entre los civilizados, aparte de los tiempos de Grecia y
sus gimnasios, estadios, juegos olimpicos, guerreras, ete.
cienicias de la seleccién boténica y zoolégica no se

Esparta g
' tn(!ﬂs 3ty
aplicaron més ques

nos caballos de carreras, magnificos potros de tiro, excelentes vacae lu
cheras, cerdos de Peso y sin grasa, perros de
canarios flautas y... 1hasta grillos cantores!, ¢
una revista americana.
««.Pero, bueno; todo eso estd bien y es acertado: el

tenderse de esta forma ¥ no de otra, _
el hombre trate de sacar de su inteligencia, en Ia aplicacion de ests
métodos, el mejor partido posible. Mas en 1o que a é1 afecta, en lo
2 su propia seleccién se refiere, 2qué ¢és 1o que ha hecho el hombe
por sf mismo, por sy especie, por s raza o por su familia?... ; Nada ab*
solutamente! E1 hombre ha concedido menos importancia 2 1a vida®
a la salud psiquica y fisiolégica de sus hijos que a tas cualidades d&
un gallo de pelea. Esto no habri nadie que 1o ponga en duda.
~ Estos son los antecedentes de la Eugenesia, punto de partida pa
la perfeccién de este credo singular, que pocp a poco va adqu?rfcnd‘:' uf
desarrollo inteligente y fitil, segtin el grado de cultura o de estupides
de los pueblos, o, también, de 1a hipocresfa o Ia maldad de sus gobt®
nantes, 1
El movimiento eugénico contemporéneo tuvo sus principios en ;-'I ;
glo xv111, pero hasta el xrx no empezd a manifestarse como rl‘ﬁ“'m
de las terdencias naturles de reforma social iniciada por los dl'f"do'
res del proletariado. Esto es, que siendo la ciencia eugénica fa mds 8
tigua de todas las ciencias, y practicada incluso por los pueblos
bédrbaros, resulta que la conocemos desde ayer, sobre poco mis ©

caza, galgos de carremt
0mo acabamos de ver .

progreso debe en
Y es muy justo y muy 16oico e

ar 1os males, el hambre, 12 falta de trabajo y i Oall-
hbm fitiles, y, en una palabra, elevar el nivel de la
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sexwol
convencer a los inconvencibles fanaticos, que
“miento de estos sistemas no es mas que la subs-

1as reglas “antinaturales”.

I g ”r
a :::ipios del afio 1928, Jiménez de Asia, Mara-

I-‘Iumanidad. desterrando la miseria y creando la cultura g
ciente para todos. Crenay
Claro es que al ser la direccion y el dominio de la procreaes
control y sus consecuencias, la finalidad exclusiva de la E"ga:] :

ga dccxf' el gc§t? que pusieron los moralistas de 1a vicja egapt p ; i i
lica, quienes vivian tan a gusto en su convencimiento de gy feray Torrubiano, Huerta y otras eminencias m-
1Ue e ebrar un curso sobre Eugenesia, que empezo

tiones eran sélo de la competencia de Dios ’ ataron cel

X ik y no de la de 1og Dr z . A

al advertir que el movimiento adquiria desarrollo, que las ,_" : uspicios, ya qu¢ la 'aSl:;,Tmla' :::r é)su::::g;dt::;c:l el::::
venc.xdas d‘c sus ventajas, procuraban desasirse del yugg p: 0 0 s?“hdad' atestlFubl ; bl‘ id Py
que imponia, sobre todas las cosas, cohabitar con método y a opinion sana y RESBCTaRte R oiA PromOovicly e (8%
sin tino. s mas insignes hombres de ciencia. Pero pronto em-

La Eugenesia se funda también en la higiene, que combati e ' gela cavgirs, ¥ 1a D.iCtadufa .tﬁfmmé B ik
safiudamente los fanaticos religiosos, afirmando que la Cl)mza rso de Eugenesia”, por fa b ey R
dad que envuelve al cuerpo es la mejor proteccién del alma, g ‘
pf)rtando nada que aquél se perdiese salvindose ésta. San Hilar
ria dar ejemplo de humildad, y al efecto no encontré mejor N
que el de la suciedad mas ejemplar y obstinada, y Santa Rosa del
bebia el agua que habia servido para lavar las 'llagas de los Jept
Y casi toda la historia del ascetismo no es mis que la exposicl
c1_11to a la suciedad y la pugna con las mis elementales reglas del
giene. En virtud de estas pruebas, huelga decir que el movis
eu.génico ne fué jamis alentado por los reforfmadores de Ia &
cristiana.
Kehl, un ilustre profesor brasilefio, que también ha tenido g%
char contra la incomprensién de sus paisanos, sale al paso de
condenaciones diciendo: “La doctrina de Galton no pretende tr
mar la sociedad en un potrero o en un establecimiento
perfeccionamiento a toda costa; no tiene por fin convertir los @
mos y tarados en renegados que deban excluirse violentament®

convivencia social mediante su segregacién, ni de la funcion P8 dénde . . ;
dora por medio de la esterilizacién. De acuerdo con los Pr ¥ ot R to.do csto.' = tene.n P CUERT Quo el
manitarios y sociales contempordneos, procura robustecer 0s ¥ 3 -rse Ia influencia BEEpIE osa de aquellos mis-
pios de verdadera solidaridad individual, imprimiendo una nue®” verdad fimeate se opusieran en g 8 JROpe
tacién médicosocial para el méiximo rendimiento de los csf“ Blti Eegne flo deben ser ignoradas mas que por
cada uno en provecho colectivo y, por tanto, de la especié: 28 3 du:ll):mblhta{la legalmente para ennoblecerse con
regenerar a los individuos para mejorar la sociedad: T 1 restri .paterpndad responsal’)lc...
sentimientos familiares v los lazos que unan a las gcncl‘ﬂaond' 3 - “ewones ‘mPuesms no sélo pqr la'_ moral de las
leciendo asf tn elemento. de moralidad o de confianza en Gl fmqmz:;.,peor aun, por 135 leyes Ensplr‘adas en esa
Todas estas razones tan morales, de tan insigne sentido i€ en o €n nuestro pals no sera posible llegar a
e resto del mundo civilizado ha obtenido la pro-

ye desde el primer momento fué el iniciador y alentador
cruzada contra el tartufismo, la incultura y la
Dictadura se empefiaba en mantener a todo trance
dgmé adelante sin perder un dpice de entusiasmo, se-
“or los demas sefiores citados, entre los que Jiménez

elegido, por la insensatez dictatorial, para desplomar

§ estipidas y represiones violentas, que todo el
reprobé con la maxima acritud, hasta el extremo de

de Eugenesia elevaron una protesta tan justa como
‘esta actitud de un Gobierno que hablaba de morali-

libros, en revistas, en periodicos diarios, en todas
de las ideas eugénicas sigui6 ocupaudo la atencion
s, hasta que recientemente se celebraron los cursos
anizados por la Liga Espafiola de Reforma Sexual,

encias y admirables en su parte tedrica, pero que
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paganda de estas doctrinas, en tanto que el nivel cultural ¢ Boctrinas, es un enemigo de la sociedad. No es posible dejar de
no se eleve por encima de los conceptos tradicionales tan fuzrlla ) §Por ”cnc"' d? .co.nvencionalismos y:.unamde t}redOS i e
arraxga;l:i es-; el x;.mmo popular y las lgyes no demuestran la ﬂc,\;ib' parte iwﬁfiﬁ?ﬁi 3: ];:{dié pre:;da:x,extl)f: ;z::;
necesar. reformen como es preciso. : ;

p B @& 1 Sivilizaciin, o necesario, es imprescindible

Todo esto es simplemente cuestion de educacién en tod i nseg
tos y de libertad bien entendida también, De esta fomm,ozsl(::l; IS e o o0y o/ cordnes s conatgulyehifin
; NEmos.

sible que los factores que més pernicioso influjo ejercen sc 1o el } ; :
:;c(li de !a raza se vayan eliminando CaSi_i'nsengfigl emin i fﬁf . 7 _ que ;;5 la ?t?:x:)an q‘;*e lez.s;u[;d]x;ol: procrea?élzl g la cnta

puc.da dm e! grado de perfeccién psiquica y fisiologica 4 ¢ g AT s con ap::: 1 s ity gue L
por su importancia tiene derecho. Gruber, en términos que no dei fman precisos para .(;grar € miama Vlglord Cl esas razas y el
lugar atl; duc.las. Sostiene que no exjist?: persona alguna completames R w;lml? 'zﬁe‘::;izcenr::u‘;vzs?:fg zltaedo(; m:g;:::ng
:’c:'m y sin ninguna tabes hercdnta_na; pero, por otra parte, pess R teecicn, 1os cruoespla N i o,

severa afirmacion, .sabemos que ciertas enfermedades, ciertos gl . C n.b S, _0nal 1:1‘e razas y il ra.zat;,l etc.,
bos que Pueden advertirse en las familias, son susceptibles de elimig se aplica so0 i% s;.res ul'racxo = n;g‘ca masl, ex:den : n?s
se por si solas, y cuando esto no ocurre, la ciencia cuenta con med jereer que, trata;;éosg T ser.t::;irz}cxo T ,c“;‘:‘;’ i
sl.xﬁcxen.tes, no sélo para reducir esos malos efectos a su expresion m wﬁ' res!.xl.t' BENpIe IR AmSLs s : l.y POPILYS.
nima, sino que también puede anularlos por completo hasta hacer d BRI oaca estuviese eicadm, tacibicns ol T cultaen

aparecer el peligro de la transmisién hereditaria ccto B al hombre que en su voluntad estaba la fuente de la per-
grave de la cuestion. i MR <& ¢l aspecS da habriamos de objetar. Pero si tenemos presente que un

Ahora bien, por el hecho de que la investigacién cientifica haya muy civilizado, y hasta muy culto, por muche que lo sea, no

gado a rodearse de la confianza y la fe de la Humanidad, no vamos r siempre los conocimientos amplios que para ciertos casos

cruzarnos de brazos y esperar a que el morbo haga su aparicion & tindibles, a no ser que incluyamos en nuestra hipotesis a
una forma mds o menos alarmante, para atajarle entonces, tambié zados en tales cuestiones, lo que no es posible, por tratarse,

T G e e, oo o e i
inmoral, sino que hasta puede ser suicida. " ; i : ;
La Humanidad estd desequilibrada en todos los aspectos; pero &8 plenamente persuadido de que no hay nada que pueda ame-

desequilibrio se acusa con mds trigicos caracteres en cuanto obse 5 No s6lo en el presente, que serfa lo de menos, sino en lo que
mos la cantidad enorme de débiles mentales, anormales y degene euir, en lo que puede derivarse de su conducta, 13 cual no debe
dos de toda especie, que, lejos de contribuir al floreciente desarrol . & un movimiento instintivo, sino a la elaboracién lenta de las
de la Humanidad, gravan a la sociedad con el peso de su carga ins mtellgenm.' L) ) 3 )

portable. Todavia, cuando la desgracia que afecta a estos desdichad® mente, segin las insignes teorias eugénicas, habria casos,

no trascendiese del hogar en que nacié, cabria resignarse—que € . % infiaitos, en los que el am or-rllormal no fuese po sibl-e, S
criminal también—; pero si vemos que todas esas dolencias se ¥¢8 por amor normal la satisfaccién de todas las necesidades

jan en la vida de la sociedad, en su tranquilidad y en su economis fisiolégicas del'sexo con la ﬁna!i'dad.natu{alisima de la
ademds en su moral, ;qué podemos decir de los padres que engend™® Nos encontrariamos en un callején sin salida en los ca-
es0s hijos a sabiendas de que van a producir unos frutos tarados, 8% tes: Un hombre se enamora de una mujer, aparentemente

males e indtiles, cuando en sus manos estuvo el remedio preciso © * S a0 due su presencia fisica es inmejorable, incluso desde el
preciso para evitarlo?... _NE Vista eugénico: bella, joven, inteligente, bien formada, de

Asi, pues, quien no reconozca el alto espiritu de moral que reside & ' 8808, anchas caderas, de pelvis perfecta, etc. Pero resulta que
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esta mujer de tan magnifica apariencia es hija o nieta de un aloghar
y seguramente, segtin las leyes de la herencia, mds pronto o Mg 1,
hara su aparicién cualquier trastorno mental, cualquier dolcncia' q '
puede traducir en un peligro social, e
¢ Qué puede hacerse en este caso, cuando, por propia confesigy
interesada, sabemos que su padre muri6 alcoholizado y en (g
la engendr¢ a ella? El enamorado, seguramente, no repararg ol
detalle importantisimo, porque la intensidad de su pasién ng e &l
verlo, porque el amor es ciego... ;

Claro es que hemos recurrido a un caso desesperado, por form
no muy frecuente, puesto que el heredoalcohélico de la Primera pen
racion, que es lo més comin, rara vez puede ocultar el verdadery mlt
men que con €l cometieron sus progenitores. Pero § por qué 1o heme
de admitirlo?

Otro caso: Hija de alcohélico. Padece desde la edad de trece afeg
en que ocurrié la primera menstruaeién, ataques epilépticos. No g
tante, esta mujer, que hoy cuenta veintidds afios, es bellisima, ints
gente y de costumbres honestas, pese a su concepto liberal de la yid
No es virgen. Lleva afio y medio de pelaciones con su prometido, g
fué su desflorador; pero desde entonces no han vuelto a tener contas
tos carnales. Ella se ha sometido a un examen médico, con el find
saber si existe alguna anomalia en sus 6rganos genitales internos, y#
diagnodstico ha sido negativo; estd perfectamente conformada, ment
tria con regularidad casi matemdtica, y la disposicién del cuello utef®
no es perfecta, no existiendo ninguna desviacién. Esta mujer quiet
casarse, porque adora apasionadamente a su amante, y sobre todo, &
sea tener hijos.

¢ Qué puede hacer la Eugenesia en este caso? El eugénico, desde
punto de vista, ante la casi absoluta seguridad de que el producto®
ese matrimonio ha de estar tarado, negard el matrimonio o presc
la contraconcepcién ; no debe hacer otra cosa. Pero ;qué pueden I8
los amantes? En todo case, en el més apurado, ella concederd mas '
portancia al amor hacia el objeto real que representa su amanté $
hacia el hijo que no ha nacido. En tal caso, incluso puede pres .
que se la esterilice, o, en otro caso, a impedir la concepcion &
trance. Y entonces, en virtud de todas estas circunstancias, 10
duda que su ideal de amor no se ha realizado completamente, “
que ha debido supeditar el instinto maternal a su impulso ®
psicofisico,

> N ;’
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_ como vemos, es duro. Claro es que, por lo gcncral no son
;nujeres que aspiran a ser madres, sino mds bien todo lo
En estas condiciones, aun suponiendo a esas mujeres afec-
alquier enfermedad seguramente transmisible se casan y
clase de precauciones para no concebir; se resuelven, deci-
no ser madres. Pero ;es que esos ataques epilépticos, que
den convertirse en algo mds grave, no suponen de por si
de infelicidad, una garantia de desdicha matrimonial casi

seido a un compaiiero que se sabia de memoria todas estas
herencia, y que tampoco era un lego en cuestiones sexuales.
de una sefiorita, huérfana de padre (se suicidé por no
esposa, la cual did varios ruidosos escindalos por padecer
la muchacha, muy inteligente, reveld a su novio aquel
1..- . diciéndole, ademis, que la sefiora que le habia presen-
) madre. a la que como tal trataba, era una hermana del
p que su verdadrea madre desaparecié un dia sin volver
s de ella; suponiéndose que estaba en América con un
jue la cortejé poco después de la trigica muerte del marido.
ve, el panorama no podia ser mis terrible, desde el punto
génico. El muchacho, ante esta prueba de confianza, ante la
dicha de su enamorada..., se apasioné mds por ella. Toda
: ‘qnena él que se convirtiese en infinita felicidad, para lo
ia més solucion que el matrimonio. Un amigo de ambos era
te, y a él le explico el caso con sinceridad absoluta.
go?—pregunt6 el enamorado al amigo fiel.
Lombroso mejor que lo has hecho.
' que yo la amo.
, esterilizala.
ero escucha: sy si, a pesar de todo, algln dia apareciese
1a madre? ; Qué seria de mi entonces?...
s, no tendrias ocasion de saberlo, si sigues mi consejo.
nquirié ansiosamente el enamorado.

i

- _" . -
P SP

iferencin del concept

ada, chico: que en el cajon de mi mesilla de noche encon-
o mﬁgniﬁca pistola browning, tinica solucién en estos casos

ente, después de este dmlogo nuestro amigo... siguié aman-

hacha, y unos meses mis tarde, tan pronto termind la ca-

dpor el procedimiento mas inmoral : unirse a ella libremente,
2
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ell.xdicndo de esta forma la responsabilidad de “lo que pudierg
rrir”’. Ahora bien, moral o inmoral, ;existe algin eugénico e py
dar una solucién a este caso?... = b
. Cor_no estos casos hay millones y millones, de donde se dedyg
si el ideal eugénico hubiera de implantarse a rajatabla, o €4

el aiggp

sultaba imposible, o la procreacién dejaba de ser Ia finalidad pgy

del matrimonio.

Pero bien, lector, todo es relativo. Seguramente hoy, ni en diez 43

ni en veinte, ni en un siglo, serd posible la implantacion absolytg

estas doctnnas iniciadas por Galton, En los momentos actuales, cyae
consta positivamente que no toda la Humanidad es perfecta, que '

vicios y las enfermedades diezman a los individuos, que muchisiy

mllla.ft':s de nifios rinden a la muerte un tributo injusto y que la pr
creacion es una consecuencia de la lujuria y del ansia de placeres

it an.
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la mitad de sus individuos dejase de tener descendencia,
decia bien poco...

'e hombres—dice Kehl—, de igual modo que los apimales do-
se son susceptibles a las mismas influencias modificadoras. Es
ol aue los recursos que deban emplearse serdn distintos; la vo-
d seleccionadora, en lo que se refiere a los animales, es unica,
arresponde solo al que los cria; en el caso del hombre, la volun-
fecionadora tendra que subordinarse, no a una sola voluntad,
dmperativos sentimentales, principios morales y a otras circuns-
e no pueden dejarse a un lado. Son muchos los tropiezos y
glos que deben ser removidos; pero aun asi, la homocultura
ticable dentro de algunos siglos y aun de algtinos lustros, mer-
des avances de la civilizacién en los tiempos actuales.”

Pedagogia Sexual.)

ue el bsi iente, lo tini i i i
q resultado de un propésito consciente, lo tinico que en el aspes nismo autor, que es uno de los eugénicos mas cultos y entusias-

eugeénico puede hacerse es atender a los casos mds graves, empezuy
Ly

por dominar absolutamente Ia concepcion: es lo tinico que ofrece
principio de solucion, El derecho de amar no puede negarsele a nadie

pero el de procrear, cuando hay razones biolégicas o simplemente h

manitarias que rotundamente se oponen a ello, no debe ejercitary

jamis,
Que es mds fuerte el impulso sexual que el instinto de procreacio

€s cosa harto sabida; por lo tanto, de momento, la Eugenesia tiene
campo amplisimo de accidn en que desarrollar sus sabias doctrinas &

demanda de la mixima eficacia.
El credo eugénico no encuentra en la actualidad bases muy fir
en que apoyarse en un sentido dilatado y concreto ; para ello seria p

ciso que lo mismo que la ciencia posee recursos para dominar el inst

to procreador, dispusiese de medios equivalentes para aduefiarse de #

leyes del impulso sexual o del amor simplemente. Y esto no es posib®

1o lo ha sido nunca ni lo serd jamds,

Pel"_) es que la Eugenesia no aspira a tanto, y si bien lo mirame®
1o le importa tampoco que el amor psiquico exista o deje de exisif
a no ser porque lleva en si elementos nniy necesarios—nunca impre

cx'udnbles:-—para la procreacion; la Eugenesia aspira a eliminar,
diante sistemas adecuados, las dolencias y taras que pueden trans®

tirse por la herencia; va en demanda de una seleccién perfecta de ™

elementos procreadores, puesto que la Humanidad es tan numer®

a el amor sexual de la procreacion, en tanto que la perfec-
fal de la raza no sea un hecho indiscutible. Luego el derecho de
:{‘»u etimos, no se le niega a nadie, porque no puede haber fuer-
manas—ya vemos que tampoco las hay divinas—capaces de opo-
 satisfaccion del mas poderoso de todos los instintos,

ractores de estas doctrinas sostienen sus teorias inadmisibles,
nds maliciosas, al atribuir a las normas eugénicas la intencion ce
it los més puros sentimientos humanos, cuando precisamente,
aspira a todo lo contrario: a ejercer un control moral y po-
los sentimientos que no gocen de un verdadero prestigio

ndo con los descubrimientos hechos acerca de la seleccién de
S, esto es, la Zootecnia, con la educacion ciudadano por otra
} estu es la clave mas importante del problema—, y, por ultimo,
binteligente comprension del valioso (significado de estas medi-
| cabo del tiempo que fuere, ;no podemos decir que s= lograria
los individuos de un pueblo, de una nacién o del mundo en-
I e perfectos, por lo menos fisicamente?... En este caso, con-
|2 base fundamental, las doctrinas eugénicas pasarian a cons-
WM recuerdo, convirtiéndose seguramente en una religion.

J58ad0 este ideal inconmensurable, el amor y la procreacion mar-
egitimamente unidos, no existiendo més dificuitades para la
$CI0n que la impotencia y la esterilidad, pero sdlo en casos ais-
h 8i tenemos presente que el mayor porcentaje de estos tras-
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tornos tiene su origen en las enfermedades venéreas, que tambigy,
|

aparecerian mediante la aplicacion severa de las doctrinas eugént

Pensemos en un futuro—seguramente remoto—, Y veremog
parecido a la resurreccion de los tiempos de Grecia, de las Venyg
Apolos, bellos, fuertes, sanos y magnificos... Pero dejemos de ¢

Veamos ahora hasta dénde puede llegar la prictica de las doge |
eugénicas en los tiempos presentes, o, mejor dicho, hasta dénde g :

sible llevarlas sin escandalizar a los moralistas, que todo lo dejay
buena de Dios. :

LA TEORIA Y LA PRACTICA
]

~ Eugenesia y matrimonio.—Ineficacia del certificado mé-
" dico prenupcial—La prohibicién del matrimonio y la
’ uni6n sexual—Actitud de las leyes.—Los perniciosos

efectos de la coaccién.—Relatividad de los conocimien-
" tos sobre la herencia—Utilidad de la vieja moral—
 Eugenesia negativa—La cactracién voluntaria.—Pro-
' de los eugénicos.—EIl 4rbol genealégico—Mé-

{. todo para confeccionarle—Estragos del alcoholismo.

i

}

stimer lugar, y tal como en la actualidad se desarrollan los ne-

todos de este inquieto mundo, el primer paso eugénicg

arse en el sentido de controlar la natalidad de forma que

n més hijos que los que puedan mantenerse y educarse, y

en el caso de que ambos conyuges gocen de buena salud, o,

s, que sus dolencias no sean contagiosas ni transmisibles

meia. Y hemos estudiado este aspecto particular en el volumen
{ control de la natalidad.

adoptado en Norteamérica, Alemania, Suecia, Suiza y, mds

lamente, en Rusia, consiste en la intervencion facultativa pre-

'0 sea el reconocimiento médico, minucioso y amplio de los
ponen a efectuar la unién matrimonial.

dMamos el matrimonio sobre la base de un contrato, subordinin-

of lo tanto, a las reglas de Derecho, que son esencia de los ac-
8, no cabe duda que del matrimonio podemos hacer un ob-
Contrato tan aleatorio como nos dé la gana; podemos refor-
i cliusulas nuevas, suprimir las que convengan a ambos c6n-
inlarlo de mutuo acuerdo, y hacer, en fin, cuanto se quiera, sin
€4 mis reglas ni disposiciones que las que son comunes a to-
itemas de contrato.

Stableciendo otras limitaciones que aquellas que, como dice un

an contrarias a la Naturaleza y a los fines del matrimonio”,
fecirse que Haya alguien quejoso del matrimonio?
8tor a que me refiero, chapado a la antigua y lleno de resa-

L3
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bios .clen".:ales en ciertos aspectos de sy obra, estima que«
{natrnmomo un contrato por el cual yna mujer y un homp, ;
u.1dlsolublemcnte. legalizando con ello sus relaciones qe\:uﬂte ]
ciendo la.més intima comunién de vida v de interesés‘ compr
dose'a criar y educar a la prole que de ambos nazca”, es pree;
medida banal de prudencia, enterarse de Ia "honral)il'idarl?’ (;,S "
tes contratantes y averiguar otra serie de circunstancias nnn,s 9
fm de que todo ello sirva de garantia de que e! contrar(; e
integramente por ambas Partes. Otro sefior de idéntiea cnm’c-
pregunta: “; Qué es el matrimonio sino un contrato cel o o
individuos de sexo distinto con el fin de propagar la especie ? En

jants

condiciones es de todo punto justo que cada una de las partes ¢

perfecto conocimiento de causa, y que esté al corrientc de las

clones en que se encuentra sy compaiiero de empresa, siendo égty

de procrear hijos de constitucién Io mis perfecta posible, Si ung
ellos tiene conocimiento de antecedentes morbosos graves vy 1ns 0

sa, el otro puede aceptar estas condiciones ; Pero si estos antecoder
son ocultados maliciosamente, existe yn fraude en
lo tanto, puede ser anulado.”

Por lo que hemos dicho anteriormente, y repetiremos siempre, @

el contiato queg

€s, que la mayor parte de Jos verdadefamente enamorados 1no se o

p;m d’e estas cuestiones, puesto que el “contrato” marrimonial jamds
electua con esa sangre fria de que nos hablan los sefiores aludidos

es posible admitir este sistema de reformas sin atacar a Ia parte i

sensible del amor, que es la confianza mutya, el reciproco apoyo, It
multinea adhesién, |

Admitiendo que pudiera realizarse lo que el segundo opinador p#
pone en la segunda parte de sy reforma, el hecho de que uno de los %
contrayentes confesase padecer una enfermedad y que el otro lo 28

tase, no quiere decir que se obliguen a no proctear hijos que, segu
mente, vendrian al mundo con las mismas lacras de los padres.

Tomando este asunto desde el punto de vista verdaderamente %

sato, ¥ mientras la Humanidad toda—o [os individuos de un puebl
110 est¢ completamente regenerada. libre de taras, vicios y enferme

des. el certificado médico prenupcial, en ol caso que fuese desfavord®

Xy

a los' contrayentes, no podra establecer jamds la prohibicién de ¢
se, sino !a de reproducirse. Si actualmente nos lamentamos de 1a
del matrimonio, de que Ia gente no se casa o lo hace muy tarde, 108
rece desacertado, desde el punto de vista de las convenijencias S0CH®

!
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.'i 'h-abal abas de las que yz existen. No olvidemos jamds que ei
iro es un instinto, y los instintos se dominan muy dificil-
no son imposibles de dominar.
\fa intencién de procrear fuese tan sincera como la de gozar
res conyugales, esto es, que ambas fuesen intimamente uni-
pecto matrimonial, no cabe duda que los futuros contra-
meterfan del mejor grade a estas necesarias e inteligentes
‘facultativas ; pero como esto no es asi, sino que las con-
gales de la vida imponen la méxima prudencia procreadora,
- responsabiiidad sexual ha alcanzado un fuerte grado
de alii que el espiritu del matrimonio y el del certificado
mupcial se unan intimamente para dor valor al adagio que
Se junta el hambre con fas ganas de comer”, °
phibicion del matrimonio rio es un obsticulo en estos tiempos
dir que los enamorados se acaricien con todas sus consecuen-
0 que ocurre es que los ayuntamientos no estén legaliza-
trimonio, por 1o tanto, carece de personalidad civil o reli-
queramos decirlo ; pero el hecho social indudable es que el
el ayuntamiento, existe.
ado elevadisimo de cultura y un sentido depurado de la
*den obrar el insigne milagro de una perfeccién relativa.
B, una parte de estas doctrinas eugénicas ha sido asimilada
» pero s6lo de una manera muy relativa y de dudosa efica-
mos Estados de Norteamérica se niega el matrimonio a
iiduos que estuvieron recluidos en manicomios, mientras
M un certificado facultativo que acredite la desaparicién to-
Siolencia mental. Lo mismo ocurre en lo que se refiere al al-
a Gue padece enfermedad contagiosa, a los enfermos de sifi-
Tagia, etc. En los paises escandinavos sucede otro tanto:
# 8 cabo una investigacién tan minuciosa, y los impedimen-
€on fanta facilidad, que cuando los futuros conyuges no tie-
encia muy tranquila ni la salud excesivamente limpia, no
0 se casan en sy pais, sino que se marchan a otro a contraer
€01 o que la ley autéctona queda lindamente burlada. Des-
o © 4 su patria, nadie puede decir que aquel matrimonio
S¥iente casado,
i ® reglamentar el matrimonio y hacer de la institucién lo que
d"de el punto de vista exclusivamente legal; pero el amor,
= WStinto sexual, ése, por mucho que se diga, no ha podido
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ser ordenado ni ajustado a normas ni por los mismisimos .
las distintas religiones que pueblan la tierra.

Hace muchos afios—acaso sélo un siglo—, cuando la moral epy
y las cuestiones sexuales se analizaban con bastante més | t.rm,;].
no cabe duda que el imperio de estas doctrinas se estuviese trad.. 1
actualmente en los resultados mas felices. Entonces si aue
mos como inmejorable la intransigencia de la religion, de 10s cong
cionalismos o de la moral, que han sido la espada de Damocles jut
nada en actitud amenazante sobre los enamorados. Sélo en ests y:
men rigido y severo, cuando no habia mas forma de wnién se
la bendicién eclesidstica—esto, por regla general—, la inte

Ste

r\‘(:ncién

los médicos hubiese sido tan amplia como fuera necesario. Pero yag

bemos cuil era el concepto religioso y qué proporciones alcanz
na entre la ciencia y la religién. :

En la actualidad, época de las maximas libertades, ;c6mo podem
pensar en que la coaccién se produzca en buenos resultados? I
y coacci6n son dos hechos antitéticos, dos cosas diametralmente onus
tas, El gran socidlogo italiano Mario Carrara afirmaba que “tales
posiciones serian siempre, como dicen los juristas, leyes imperf

) la b

es decir, sin sanciones, y confiadas tan sélo al honor y a la conciens

individual, que tienen otro modo de afirmarse fuera de toda cos
del Estado”.

Otro jurisconsulto de enorme prestigio mundial, nuestro Jiménez

Astia, dice: “A mi ver, el certificado médico prenupcial de nada
si no esta antes en la norma de cultura de los pueblos. Por lo que
Espafia respecta, es seguro que serfa burlado. Ademds, como Hende
objeta en Norteamérica, esos preceptos legislativos son initiles, pof
los anormales y enfermos realizarian uniones ilegitimas,” (Asda, &
genesia y seleccién..)

Por otra parte, aunque los investigadores mas tenaces coincidan®

atribuir a las caracteristicas hereditarias una importancia indiscuti
es lo cierto que las leyes de Ia heréncia humana no son todavia b
te conocidas, ni es un modelo de perfeccién el catilogo compuesto®

los datos suministrados por esas investigaciones tan laboriosas. EAS
gunos aspectos de ciertas enfermedades, no cabe duda que no 560 *3

impedirse la procreacién, sino la simple unién sexual, como, por &
plo, las enfermedades venéreas, y muy particularmente la sifilis, ¥ %
c?ntagiosas y repugnantes. Mas en estos casos, sobre todo cuﬂ"d?
sintomas son bien visibles, no cabe duda que la seleccion sexud

lioses §

ey

a salud y la belleza en la mujer, y sobre todo, la fuerza y la

@ en el hombre.

stante, en aquellos individuos en los que, afortunadamente
\caso, palpita un severo sentimiento del honor y de la concien-
do a las normas tradicionales, esto es, para quienes su mo-

ite realizar uniones sexuales que no estén legalizadas
y por el cura, la Eugenesia puede intervenir desde el cer-
édico prenupcial hasta el fin de su influencia. Pero volvemos

fo de partida ; si es el amor lo que determina la predisposicion

ps amantes se encontrarian, caso de que el certificado no fue-
stamente limpio, entre la espada y la pared. Asi, pues, por
as que queramos darle al asunto, la soluciéon no la encontra-
certificado médico prenupeial, hasta tanto que la cultura, la
cultura, sea un hecho, o hasta que no se invente algo por lo
‘controlar la actividad del alma lo mismo que se controla

d de los testiculos y de los ovarios...

obstante, una solucién, pero es tan radical, que resulta de
dad bastante discutible: impedir la procreacién por medio
acion u otra operacién semejante, pero que tenga la propie-
antizar los efectos inhibitorios de la facultad procreadora.
eion fué un aspecto que traté de incorporarse a las leyes de
s Unidos, como castigo para ciertos criminales, y especial-
aquellos que hubiesen cometido atentados sexuales graves.
ida la castracion como castigo, no deja de parecernos un ver-
men legal, intolerable en las sociedades cultas, por lo que el
no pasé de ser... un proyecto. Después, sus defensores, al in-
ies eugénicas, se pusieron mas en razén al afirmar que la
l se imponia, no como castigo, sino con “‘consentimiento” del
para proteger a la sociedad contra la probable perniciosa in-
los hijos engendrados por estos criminales.
sistema de Eugenesia negativa, esto es, desde el punto de vista
le la contraconcepcion, fué propuesto en varios paises, siempre
& que el interesado consintiese en la operacién, facil y sin pe-
PUEStO que no se refiere a la destruccion total de los Organos
) Sino que deja intactos los 6rganos productores de la volup-

* 98 los mds entusiastas partidarios de esta teoria fué el doctor

o

eS8t cual, a principios del actual siglo, propuso que se adoptase
e
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del mismo modo i
que habiamos a g T, ; Ml :
dalbténzs Bischments 1 conscn(tliopfado la vacuna, “teniend, ool 2 derecho a inmiscuirse, en virtud de la obligacién que tiene
P2 S e O i iy {u?sxento del interesado o de g gy ot a todos sus miembros. Pero este derecho a contraer matri-
3 e i Uty B,
peritos”. En imual sentido sc: : necesario, de una Comigje 8 gnifica en manera alguna ’el. derecho de procrear, pues
ciblogos suizos, italianos y polacos, Fn 3 il mairimonio per se af’cvla'u'mcamente a las dos personas
Za No se y no atafie en lo mids minimo al Estado, la procreacién
ente a la sociedad, que estd constituida por personas
, ‘y,,subsidiariamcnte. a los dos individuos que son los ins-
se practicaron en pocos il ! s e, tales OPeracigy de dicha procreacién.'\" asi como la pareja individual tiene
Ahora bien, este método no puede llev ' exclusivo en lu cuestion del matrimenio, el. Estado tiet}e el
amplitud si no es mediante el consentimi usivo en lo que se refiere a la procreacién, y la misma
con Ia tinica finalidad de § consentimiento formal del individy a tiene el Estado para dictar una ley sobre el matrimonio,
les y Cl'iminale; s e f;;pednr la reproduccién de enfermos siduo para establecer una regla en lo que a la procreacién se
rregibles, que, “prob ) T i
el R + “probablemente” i \
hué)s mutiies, enfermos o peligrosos para la sociedad, habian ds g
n ctros casos tampoco es posible recurri !
PueStObtllue, digase cuanto se quiera, no esti d
Innegable que Iz delincuenci &
encia pueda hered
la sifili i o arse, como el alcoholisig g
lis. Asi, pues, sélo es admisible cu lizag

i . : ando resulta de :
meditada y voluntaria del individuo. En otras circunstancizlai o

arse a la prictica ey te

ve, siempre nos encontramos dentro del mismo circulo vi-
 por lo dificil que siempre ha resultado, en todos los érde-
yida, establecer un equilibrio perfecto entre los derechos y
Los deberes pueden afectar a toda la comunidad, no cabe
es que los derechos no son siempre colectivos, sino mas
aviduaies.

o se trata de personas cultas y perfectamente preparadas, la
de unos deberes que van contra unos derechos legitimo:
do brutal, y aunque las medidas coercitivas impuestas sean
§ & inflexibles, jamds podrA conseguirse en una sola genera-
tal vez en muchas generaciones, la adopcion entusiasta de los
dos propuestos, o mejor dicho, obligados. sin posibilidad

T a tan enérgica medity
emostrado de una mapa

radicalismo inevitable,

I » ’
i :i(zl;ga;)cl;nc;enl;e, llegard un dia—no sabemos cuindo—en que el pis
Vo ot thdas zus Irez;z: al;:mce Su méxima altura y entonces sea posible
s al matrimonio, instituyend ilatic
iR . Instituyendo preceptos legislat
gran valor, Antes es necesario fijar muchos puntos, uno de I

mas esenciales, la parte que se refiere a la herencia. Siendo estas leyes
» SErd preciso reconocer que ro sélo pof oria del celibato sacerdotal nos encontramos con el ejem-
‘estas razones poderosisimas. Desde un principio, la idea del
de la cantidad, de la abstinencia sexual en suma, constituia
8 mis formidables puntos de apoyo de la prictica de la reli-
na, Después de comprobar la imposibilidad en que muchos
86 encontraban para contener tan rudamente los impulsos
BS'de un instinto, esto es, la prictica de un “derecho natural”,
SF€S de la Tolesia abrieron un poco la mano, y los eclesidsticos
mbién hombres, con todas las caracteristicas inherentes a la

ta-nto, la cuestién tiene gy
mite el establecimiento
mente eficaces,

“E.l matrimonio—adj
reamiento de dos
al propio tiempo,
un derecho eleme

N aspecto meramente individyal, que no per
de reglas generales incompatibles y regulars

ce un tratadista—, siempre que se limite al apt"
lper§(mas que buscan el consuelo y ayuda mutuos 38

a'hbertnd para sostener comercio carnal, constituy®
ata para toda persona que es capaz de razonar, 4%
fraude u oclxlta}cién de ningtin género, y que no &
IET0 a su pareja, pues en este tltimo c-aso, la socit"

€N estos hombres, que necesitaban del voto de castidad para
U80S puros, que eran cultos, que conocian a fondo todas las
del alma y no pocas del cuerpo, a pesar de su convencimiento
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de que el ascetismo era la fuente de los mas bellos ideal
permanecieron cerca de mil afios demostrando que no podian
religiosos mientras existiesen mujeres en el mundo... Al cabo de 3
anos, una gran parte del clero adopté el celibato sinceramente \.c
una parte mayor no acaté aquellas prohibiciones con la rn.iq' oy
giosidad. -
. Partiendo de este punto de vista y, ademas, toméndolo o
ejemplo de légica abrumadora, no podemos tener gran -C(;;ll‘(,nlo
que la Humanidad, menos culta, menos estudiosa ]
que, ademads, no tiene por qué hacer voto de castidad ni mantener j
(it

Le: : 5 oy B i siblemente favorecera el desarrollo de los me-
les ascéticos, pueda acatar sin pestafiear siquiera las prohibicionee educida, que po
tales inspiradas en las reglas eugénicas, |

cedimientos educativos, pero jamas podran reemplazarlos. “Al
Vamos llegando a la conclusién de que las normas eugénic “ .k T Tk n(%e—dicc Kd.‘l—qna gran parte de los resul-
puestas, sin dejar de ser importantisimas, resultan it . initivos, ya que ¢l cs cl g T mc!e'lcblemente ¥or .el 5
ambiente en que en los tiempos actuales se' des fexto y permeable de los nifios y de los jovenes la “conciencia
vilizada. Una parte : i formando sucesivas generaciones de individuos ilustrados
hn con su propia salud y la de su descendencia.”
aremos en un volumen completo de la educacion sexual en
aspectos de vulgarizacion, métodos que, no obstante su sen-
, representan una suma de indiscutibles garantias.
§ visto que es imposible la adopcion, en términos generales,
§ sensatas prescripciones eugénicas, como, por ejemplo, el
b médico prenupcial y la esterilizacién, bases radicales que
r resultado la produccion de los mejores materiales humanos,
D hemos de silenciar los extremos que comprende el enunciado
0, particularmente en lo que se refiere a la educacion eugénica,
Eugenesia preventiva.
Eugenesia preventiva no es mas que la higiene de la raza en
plitud, sin que se concrete exclusivamente al aspecto sexual,
Ue su tendencia se orienta en el sentido de precaverla contra
de enfermedades, contra los dafios econdémicos y sociales,
las costumbres perniciosas y agentes capaces de introducir
ganismo psicofisico elementos degenerativos. Es, como si dijé-
una verdadera Universidad en la que se forma el cardcter del
80, ¢l valor del ciudadano, la defensa de la especie, su repro-
Misabia, y, ademas, donde se aprende a medir adecu:adamente el
‘!'-’- las responsabilidades, la significacion de los deberes y la

€S de I3 f ~iendo los mejores resultados; pero no tan abundantes como
o estuviese abonado como es debido para que sobre €l fruc-
tan valiosas como abundantes semillas. ;Y cudl es ese abono?
smente, la mejor educacion de los ciudadanos todos; pero
n que debe comenzar en el hogar, en el colegio, en el cuar-
1 inetes de consulta de los médicos, ete. El punto de vista
o el nifio, que €s el hombre de mafiana, y al nifio han de edu-
ombres perfectamente preparados.

ciativas gubernamentales tienen un drea de accion relativa-

er g
S0y

: «'mza N
, menos "”(‘]ixem

an inaplicables gy
: vuelve la sociedad g
| de esa sociedad, esos individuos conscientes de tg
su responsabilidad sexual procreadora, acataran con tanto interés comg
respeto todas aquellas normas que sean compatibles con su crit I.
pero jamds habrin de adoptarlas generalmente por obligacién, po .V.A
en todos aquellos aspectos que no exigen imperiosamente un : |
forzosa de la voluntad, el derc Yo estd mucho antes que el deber.

Forman parte también de los ideales eugénicos la lucha contra lases
fermedades venéreas, la sifilis, el alcoholismo, la tuberculosis v has
el control de la emigracién para impedir los cruces entre razas dile
rentes. No cabe duda que el programa es magnifico; pero, por desg
cia, como no todo depende de la sabia actividad de estos entusiads
refonnadore.s. sino que la clave del enigma estd mucho mis profuné
que estos primeros estratos que rozamos de continuo, parece pruden
decir que, por ejemplo, los ideales resefiados hasta ahora no son 0if
cosa que el tejado de este magno edificio en que debe albergarse la HE
manidad futura, mientras que la primera piedra no la hemos afir i
todavia en el plano de la cimentacién. l

Es un suefio pensar en la eficacia de la legislacién matrimonial
pretende aplicarla poco menos que por la fuerza; los principios dé
gran reforma no pueden contenerse en las disposiciones que dictd
Estado en colaboracién con los médicos y eugenistas, que pretef
una reforma radical de las costumbres y de los métodos procreado®

arraigados desde hace miles de afios en el animo de
No obstante,

a sumisig

e las colectividatsy
la politica sanitaria que se realiza en muchos PA=S
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nio, Matrimonio: asi denomino la voluntad de dos de produciy
que sea superior a los que le crearon.”

Si tenemos en cuenta cudles sou los aspectos miltiples que
Eugenesia, seria una tarea verdaderamente dificil exponerlos
uno para que todos ellos llegasen facilmente a la comprensibiligeg
todos los lectores. Asi, pues, ateniéndonos al resumen mas reducidy,
puede hacerse de estas regias, podemos reducirlas, segin la propu
de Kehi, en los siguientes puntos fundamentales :

Primero. Registro del drbol genealégico de las familias, cn o o
tido de conocer los antecedentes psiquicos y fisicos de la ascendang

Segundo. Segregacién de los deficientes criminales.

Tercero. Esterilizacién de los anormales y ce los peligrosos,

Cuarto. Neomalthusianismo, con los procedimientos artificiales g
ra evitar la concepcion en los casos especiales de enfermedas
ria, o sea el control de la natalidad.

Quinto. Reglamentacién eugenésica del matrimonio Y examen p&
dico prenupcial obligatorio.

Sexto. Educacién eugenésica obligatoria en las escuelas secun
Yy superiores,

Séptimo. Propaganda popular de las ideas y preceptos eugerdsics

Octavo. Lucha contra los factores antieugénicos, por medio de
iniciativa privada y por las organizaciones oficiales.

Noveno. Investigacién de la capacidad mental de los nifios em
ocho y catorce afios.

Décimo. Reglamentacién de la situacién de los hi jos ilegitimos.

Undécimo. Implantacién de los cuidados prenatales para las gest
tes y de pensiones para las mujeres pobres. ‘

Duodécimo. Indicacién de los defectos hereditarios que impidan$
procreacion o de los que pudieran servir de base para la demand
divorcio.

Acerca del primer punto, o sea lo que se refiere al registro gens
gico de las familias, consideramos oportuno reproducir una pare
lo que a este respecto dice el autor citado:

“Todavia no se ha establecido entre nosotros la costumbre dé 3
nizar u ordenar la organizacion, por persona competente, del R
individual o “Libro de sanidad”, asi como el registro ;:cnt'i‘“’g'co‘
las familias, segiin las reglas eugenésicas. Uno y otro son de graf e
presente y futuro. Actualmente sélo nos preocupamos de establec® ,
drbeles de los ascendientes, y aun esto, sélo entre las familias 9

2 g

abay,
Ung »

1o
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L social, y mencionando séio en algunas de estas genealogias los

I 'y ramificaciones familiares, con los nombres, lugares y fechas

ato, no haciéndose referencia a las condiciones de la vida ni

as de muertes, que tanta importancia tienen para cualquier

6n eugenésica.”

$vo de poco serdn distintos el criterio y el objeto de los arboles

Ficos, y 10 tendrén como finalidad demostrar el “grado de no-

p ‘el linaje” de que se enorgullecen muchas personas, partene-

en su mayor parte a los mas altos origenes sociales, pero, sin

5, afectas d= anormalidades y de taras. ; Qué vale, en estas con-

descender de reyes, de principes, de duques o de marqueses?

in los titulos herdldicos sin los correspondientes de nobleza

7§ Qué significan los prejuicios de abolengo, si sélo tienen
sropios merecimientos: la salud y la robustez?

n incomparablemente mas ftiles los datos genealdgicos y biomé-

un archivo individual o familiar. Los primeros sirven para

lio de la transmisién de los caracteres de padres a hijos, segin

s E‘Eherencia, y los segundos para deducir el probable grado de

a de los caracteres que seran transmitidos.
registros indicados son, pues, de indiscutible utilidad para los
e la proteccion individual y de la descendencia, haciendo posible
i muchos engaiios y trastornos. El médico de familia (a quien
be organizar cierta parte de dichos registros), o cualquier otra
c mpetente, podrd establecer mds seguros prondsticos en caso
madas enfermedades o molestias, o contard con mds elemen-
nar favorable o desfavorablemente acerca de alianzas ma-
 asi como para proponer el birth-control, en caso de que
8ido posible evitar el matrimonio, pero en que esté justificado
a procreacion,
En el Registro individual se anotarédn los datos relativos
al estado actual, de acuerdo con una ficha detallada.
El Registro genealégico de familias es més completo y
cierto niimero de indagaciones, no muy facil de obtener a
€ quiere llevarlo con precision y detalle. Si no es posible con-
Atos relativos a los ascendientes més lejanos. los de los més
HOs sirven ya para stugestivas evocaciones y nos son ftiles
Marnos en el orden eugenésico. Por el estudio de un arbol
Pueden establecerse las probabilidades de longevidad, mor-
Mortalidad de los hijos de una familia, asi como la aparicién

i
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ut‘e’la

de ciertos caracteres familiares, favorables o desfavorables, que P
presentarse. o

El anilisis de la herencia es en muchos casos valiosisimo, Tom
como punto de partida un determinado descendiente, se hace Posible
contrar el rasgo genealdgico dominante en una linea ancestra]
cida, y aun seguirla en sus desvios a través de varias generaciongg,
como se ha hecho con numerosas familias degeneradas. Mediante d
andlisis se consigue caracterizar a ciertos individuos, merced a log ras.
gos hereditarios que se hallan diseminados en una poblacion en ¢] trgn
curso de varias generaciones (anomalias del esqueleto, color de la pig
y del cabello, etc.). Analizando lo heredado por un individuo se puede
ademads, constituir genealogias que alcancen a varias generaciones, mes
ced a ciertos caracteres especiales, tal como ocurrié con la familig
Stanton, de muisicos, y para la de gemelos, Thorndike.

Finalmente, mediante el anilisis de la herencia, puede determi ars
el porcentaje probable de los casos hereditarios en las familias, sggﬁn
grado creciente o decreciente del parentesco, asi como para la clasifige
cién de casos de acuerdo con el tipo de la herencia (directa, colatend
o limitada al sexo).

Hillase perfectamente establecido que las familias se caracte
con rasgos hereditarios que les son propios; que los caracteres biolig
cos de una colectividad dependen de los caracteres familiares, de s
variaciones y de las uniones que se contraen entre las distintas fam
lias ; por tanto, dediicese de ello que, conociendo las familias que com
curren en la formacién de un pueblo, conociendo sus caracteres,
puede, hasta cierto punto, averiguar la rapidez con que se (lcsantdh‘
rdn ciertas categorias sociales, a costa o en provecho de la colectivid .

Los estudios genealdgicos tienen una alta significacion nacionak 3
dia en que se generalice la idea de formar los Registros familiares &
acuerdo con lus normas eugenésicas, las generaciones se darin Cué
de los deberes de cada individuo con respecto a la prole, y de cada®
neracion en relacién con las otras. Se dard mas importancia a 105 ¥
ritos individuales; se creard la merecida veneracién a los antef ;
que contribuyeron a la salud, a la paz y a la prosperidad de cads 2
milia, segtin los preceptos dictados por la Eugenesia. .

En virtud de estos estudios, se evitardn los matrimonios consi®

Py PO DE BELLEZA ALEMANA
» ?ece Mor que

aps s . - n jas g 165 hombres de los pueblos salvajes, en los que se
neos y no se verificardn uniones entre personas que presenten " 8 importancia o procresclén '.“.. i \,',,.:' ,,.,.',‘-,“ ren estos
mas taras, porque los interesados comprenderdn a tiempo las de 3 Hpos de raza blanca o los suyos propios
Sas consecuencias y los sufrimientos que sobrevendrian si s€ LAMINA 11l
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Jeccién sexual
it
T y racial. Muchas
do, que pudiera po-
us antepasados, qui-
a los que correspondan
te historia familjar. Re-
n revelado Ias indiscreciones de algunos
es que han venido escribiendo acerca de algunos episodios
a de todos los pueblos,
refiriéndose g Jos estudios genealégicos, da yna frase
‘Es para hacer Tetroceder delante de los vivos los espec-
al Pard esta obra grandiosa, pero posible, y
tos,”

dvamente, se¢ han echos curiosisimos, que no pode-
idarlos mas que en las leyes de Ia herencia, Puesto que los an-
1o dejan lugar a dudas. Pero yna €osa es fundar Ios hechog

$ investigaciones se refieren a
e tes nada mis, que eran las que, al parecer, se hacian
80 la atencion de Jos bidlogos que lo fuesen las gentes mag

b 5€, dejd a la sociedad Ia Siguiente rastra: siete gsesi.
"M Y seis Criminales, ciento cuarenta y dos mendigos, ciento
* H0a prostitutag Y cuarenta asilados, Log devotos de lag
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creadora. ¢ No hemos de creer que el ambiente influyé en mayqr k
ra en la descomposicion moral de aquella descendencia espantosy -
el morbo inicial del alcoholismo? Qe

No cabe duda que la influencia del alcohol no puede ser més {
nesta para el desarrollo de la estirpe. El Dr, Kaempfert reficre of
de la familia Jukes, célebre en toda la América del Norte. Este indjy
duo, nacido en 1720, era pescador de oficio y desde muy joven se o
tregé al alcohol, pero sin que pueda decirse que se embriagase f rCCuay
temente, Pues bien: en la descendencia de este hombre figuran L2y
individuos, entre hombres y mujeres, de los cuales 300 mutieron enl
infancia. Entre los que llegaron a la edad adulta, se encontraron 6o,
drones de profesion, 130 condenados por delitos diversos, siete asesipg tozoide y el 6vulo.—Estadisticas.—La sifilis—Trans-
y 300 mendigos de profesién. Sélo unos 2o aprendieron un oficio, y 3 misién por via hereditaria.—Sus sintomas tipicos.—Tu-
entre estos tiltimos, 10 de ellos lo aprendieron mientras estuvieron pre b berculosis.—Su papel eugénico.—Otras enfermedades,
sos. Ni uno solo de los miembros de esta malograda familia consigy
terminar su instruccion elemental. Esta estirpe, a causa de la herency
del crimen, de las eafermedades, de la incapacidad para el trabajo y
de la tendencia al vicio, represent6 una fuente de continuos gastos pa
ra el Estado de Nueva York, que hasta la fecha ha gastado por caus
de la familia Jukes mas de millon y medio de délares. (Dr. Kaempfert)

Otro autor cita el caso ejemplar de la familia de Jonathan Edwards
Entre sus 1.394 descendientes, de que se tenia noticia en 1900, se cor
taban 395 doctores, 35 profesores, 60 médicos, més de 100 saccrc{ote&
75 oficiales del ejército o de la marina, 60 escritores de valia, mas d¢
100 abogados, 30 jueces, 80 funcionarios publicos, tres miembros del
Senado de los Estados Unidos, algunos diplomiticos y varios directo:
res de bancos y de importantes casas comerciales, sin que se tengs
noticia de que jamds haya sido impuesta una sancién penal a un miem*
bro de la familia Edwards. (Dr. Ferraz.)

CAUSAS DE LA DEGENERA-
CION DE LA RAZA

La civilizacién, principal causante—El hombre del
norvenir—Las profesiones sedentarias.—Sintomas de
degeneracién.—El alcohol, destructor de la raza.—
Alcohol y criminalidad.—Transmisién de la herencia.
Accibn del alcoho! en el organismo.—~En el esperma-

. UE la raza humana civilizada degenera es un hecho que no ofre-
€ ce posibilidad de negacién. Desde los tiempos de Grecia y de
i hasta nuestros dias, un sinfin de circunstancias, promovidas casi
5 por el avance de la civilizacion, se han convertido en factores de-
Brativos que, poco a poco, si nos atenemos al fondo indiscutible de
leyes de herencia, han ido produciendo sus efectos, cada vez mas
¥0s, en la sucesion de las generaciones.
problema de la degeneracion esta formado por factores compleji-
8, que seria imposible analizar en una obra de esta naturaleza, To-
£50s factores actian mas o menos activa e intensamente en el or-
iS5m0 del individuo, ya sea en el aspecto psiquico o en el fisico, o sea
€ el punto de vista funcional o anatémico.

@8 necesidades imperiosas de la vida no cabe duda que han aparta-
8l hombre del campo de las actividades fisicas para llevarle al te-
10 mis duro, pero mas reposado, de la actividad intelectual. No ca-
864 que en todos los ordenes de esa actividad han destacado genios
BUras relevantes que no abundaban tanto en los tiempos pretéritos ;
#iampoco queda lugar a dudas que el tipo medio de la resistencia
4 actividad fisica del hombre, del verdadero dinamismo material,
83, ni con mucho, al de hace poco menos de un siglo. La influen-
S€l Maquinismo, ¢l perfeccionamiento de toda clase de aparatos, la
#UCion de los brazos por la maquina, ha traido esta consecuencia.
% decirse que el cerebro ha maiado al cuerpo o lo estd matando,
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i
porque la inteligencia de los inventores ha sustituido a la fuerzg Yk
energia de los brazos.

Hace tiempo lei una novela de no recuerdo qué autor, tipo Juli

i . Bien pocos son los trabajos que requieren un esfuerzo fisico
Verne, que hablaba de los habitantes del planeta Marte, hasta donds rme y prolongado en el que se hayan de poner en actividad todos

hizo llegar a los protagonistas, unos ing'cnieros y as?r()nomos que se gl yisculos del cuerpo. Y es porque la miquina—el cerebro—ha sus-
mentaban sintéticamente-——como tendrd que ocurrir en un luturg gy b a la fuerza—el brazo. A este paso, si es cierta la teorfa del atro-
vez 1o muy lejano—y vivian tan adelantados como estard la Humag, Biento de los drganos inactivos, no van a quedar con figura hu-
dad, si sigue a este paso, en el afio 2.000. l?ues bien: nos dicen esiy en los pueblos civilizados, més que los mozos de cuerda y los
sefiores que llegaron a Marte que los marcianos SOn Unos personajy ;municipales del trafico.

que no tienen més que cerebro, un CEERUIO e QuE Birve de bag mal que, como obedeciendo a una imposicién instintiva, el
a una inteligencia verdaderamente grandiosa. Segun el novelista, Jog en todas sus manifestaciones, ha venido a contrarrestar los
marcianos no tenian ese aspecto primitivamente, Sino que poco a pooy la forzosa reduccién de las actividades mecénicas del cuer-
a fuerza de experimentos, a fuerza de cambiar las leyes de su naturs no deja de tranquilizarnos en cuanto al futuro estético de la
leza, habian llegado a eliminar aquellos 6rganos de SUICUCTPO que nidad ; pero, de todas formas, aunque se haga frente a los facto-
siendo completamente vitales, representaban un obstdculo para el du- sgenerativos por estos procedimientos artificiales, siempre queda
arrollo de los mas importantes ¢ imprescindibles para la economi gue no deja de causar efectos perniciosos en el individuo.

animal, ) 'ﬁcho sea en justicia, estos factores no tienen gran importan-

En resumen, cree el autor de la novela cientifica que al genero e | ' comparamos con otros bastante mas significaﬁvos_ No ha-
mano llegara a sucederle lo misino, y que al cabo de un tiempo, noEY ) posibilidad de establecer un tipo medio de hombre, esto es el
cesitara de las piernas, de los brazos, del estomago, de una gran pan antropolégico que ofrezca las lineas precisas de una personali-
de los intestinos ni de otros organos, con lo que el volumen y la estrus fa y perfecta”, puesto que ni los eugénicos pretenden que
tura del hombre cambiarin notablemente, quedando tode el. rcducl : d Humanidad descienda, como querfa un rey, de los granaderos
cerebro, una especie de cabeza con alas y dos antenas. Cree que - dia Imperial y de las mozas m4s garridas, bellas y fuertes del
extremidades acabardn por atrofiarse a consecuencia de no obligaf 3 hemos de conformarnos con que el hombre esté sano, sin ha-
a desarrollar la actividad y la fuerza para que estaban’ crc‘ad:}s.; 31 ido enfermedades ni trastornos mentales de ningtin orden.
tema de alimentacién actual sustituird el de la n.utriFion smtcu’cz;w ‘ 08 Ios érganos de su cuerpo funcionen con absoluta norma-
pildora de unos decigramos simplemente, para digerir la Fuul yo e es el tipo que interesa a la Humanidad, pudiendo decir lo
necesario un estomago tan complicado ni tampoco es preciso u 0 es natural, de la mujer, va que al hablar del hombre nos
te intestinal para la eliminacién... - a la raza en general.

Como vemos, ésta es una hipotesis que nos traslada, de go Peo i 3 de haber dicho esto, cs innecesario detallar una por ura las
rrazo, a una distancia de muchos millones de afios: tantos «':0“(‘)5. Mridades anatémicas del ser masculino en toda su amplitud ; pe-
metros median entre este picaro mundo y el pais de los ma.rcm“. ; of Wqueremos referirnos a los factores de degeneracién, no habrd
he referido este recuerdo literario-cientifico de mis axj\f)s jU\'tfﬂ:) b dio que apartarnos de ese prototipo que llena las aspiraciones
la analogia que tiene con los factores que la civilizacion ha Pro g fnicos, desde el punto de vista puramente fisico,

et que trabaja en un laboratorio, el que conduce un automévil,
| S maneja una perforadora, el que se sienta ante un torno o una

Spist e el a especie, en CO98 S : s e
como causa de la degeneracion fisiologica de la especie, o SEEneracion supone la desviacién, la tendencia defectuosa, mds
con el progreso intelectual, como ocurre a los habitantes de tZ': W 98 acusada, de cualquiera de las cualidades tipicas de la perfec-

El sedentarismo de las profesiones de los tr abajadores 1n fof Mien dependan de los fenémenos de la detencién del desarrollo

. .« . . ‘ll()r
los que se pasan la jornada en una oficina, los que sin el me

el g ,o‘ psiquica, bien sea debida a la accién de factores involunta-
zo fisico permanecen ante un aparato mecanico, el profesor,

» 0 sean las degeneraciones congénitas, y también porque
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hayan sido transmitidos esos def

i fectos hereditarios. »
| casl:o s; gm?;;nc?ch;xccy XV de estos TEMAS SEXUALES, nos he.
“n 10 -

| ‘
1 g 0

i son tan diversas como ine:;cphmv,]e‘_

detallc.byieﬂti(:(i:lt:; ::fm:?;zzz estigmas fisicos que evidencxa.n la da

Thiis ‘:Sen‘del individuo. siendo los mds comunes las dcte-n.cxoncs d:

| S itadas, la microcefalia, 1a hidrocefalia, el raquitismo, asj.

des??a(;“gey?ac;ra v de los miembros, desviacién de la columna ver.
metr 3

i j y tc.
l { tebral peChO hundido. V‘I.CiOS de conformauén de las ore)as € Iodo
l ’

é t < ‘ 3
de degeneracién, siendo tanto més grave ésta cuanto més destacado s

presente ese signo. .
| Los signos de degeneracidn

del hogar, dejando en él a las criaturas abandonadas y famé-
syando no en el ambiente demoledor de la calle, que si a veces
contribuir a la vigorizacién del cuerpo, es muy cierto que destro-
escasa educacién recibida de los padres.

p abstante, Ia ciencia puede en muchos casos contrarrestar los per-
os resultados de estas causas, dificilmente reprimibles ; pero vol-
do a las leyes de la herencia, tornamos a encontrarnos con las dos
§més terribles que minan a la humanidad, siendo tal su crueldad,
g estrellan contra victimas inocentes de una procreacién criminal
ertada : el alcoholismo y Ia sifilis, a lo que debemos agregar la

ectos por uno de los padres, en cuy,

petz, Leppmann, Kraepelin, Havelock Ellis, Twan Bloch, Cattier
jtos de investigadores més han coincidido en afirmar que el al-
es el primer agente “destructor de la raza”, demostrando sus
e es sobre los mds sélidos pedestales cientificos, después de
bas de una elocuencia terriblemente abrumadora.
son conocidos los efectos del alcoholismo, que se traduce,
ad de llegar al estado lamentable de la embriaguez, en debi-
0sa, perturbaciones psiquicas de todas clases, como el deli-
, Ia imbecilidad, la locura, la impotencia sexual o la ex-
, pero nunca, o muy raras veces, la esterilidad, que seria lo
to desde el punto de vista social y eugénico.
10 estudios realizados por el Dr. Jérger, la influencia dele-
ejerce el alcohol en 1a, por lo general y desgraciadamente, nu-
cendencia del alcohdlico, se demuestra por el hecho de que
=?ulta normal, fisica y moralmente, esa descendencia en

moral rara vez se advierten al tiempo del §

dad en que el nifio empiez
imi i ue se presentan en la e 1e :
namlme:t(c)l'e S;:: e(llefgiasp El retraso mental, el cretlmsmtzitla' d:mi)el:;l;
| - : S uiao v
(1 Za‘:. eetc.. pueden residir en un 1c;xefpct perf:;tz;)r::ﬂn:z ;zn:na Fovin
i . El hecho de que la criatura : ola £
| dm::“gfrzs nifios de su edad hablan y entienden perfectame
cuan , ;
ue se les dice, es un signo de retraso m'e'ntal R il
q Hay muiltiples sintomas de degeneracion que n “25 g
sino al cabo de mucho tiempo, como son las anoma e
internos, como del corazén, pulmones, cst.émagc:!, apomrsc e
ne;'vioeo. etc., siendo también muy dignos de r:] il
tc;:mlz denticgén v la caries dentaria, cast todos hereditarios, ¢
¢ b

jversas. anifie ma preporeién del 7 al 16 por 100, La mayor parte de
causas muy di asar lista a todas las enfermedades que se m ‘t ol e depta:(:lesdichada i s r::estran o tengencirraguda
ek ipio se concede escasa Import . ! p:

yrinci : enerac; . : r
e e s siempre coincidiendo con la Meracién ripida APy iva, caractenzada.por una aceﬂt,uada
- D bl %0 a Ia tuberculosis y a los trastornos nerviosos de toda fndo-

incluir asimi cracion post-né _
e el B e de i e Pvanera muy especial, a la bebida, al crimen y a la imbecilidad.

. - . » tc:

i imentacién insuficiente : | .

| o sea el pauperismo, que se deriva dedla al;:x:a“dad L e e i et
tadisticas de m an ] A

Inglaterra, en 10171, las es

de 100.000 nifios muri %0 de ving en el organismo cuando no se tiene costumbre de
cifras verdaderamente espantosas, pues ) ‘Verdadero veneno, pero no es menos terrible analizar los es-
mas de lzs dos terceras Partes. las condiciones higiénic lcnt&mentc va produciendo en el organismo de los que estin
Otro tanto puede decirse de las nan‘as ( dades, habitando esas @ Y 952 ello. La incultura por una parte y el vicio por otra, y sobre
las familias pobres viven en 133 gra!ides cu}‘3 eler;leﬂm] higiene: t° 0 . Pto bérbaro y criminal que se tiene de a hombria, cuyo
colmenas, sin luz, sin ventda.cwn. sin la ma.a cién excesiva, de 1as i, . POT ciertas gentes a la cantidad de vinazo que el desdi-
cual es producto de la miseria, dem o od * Para demostrar que es hombre”—cuando lo demostrarfa
sidades de la existencia,

»
SR

as en Q‘:

t
que obligan a los padres a permanecer
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mejor no bebiéndolo—, estas circunstanciae suelen ser 1a.
que animan al hasta entonces abstemio 2 beber nor bcbc'; “
hombre entero”, pero sin que a lo mejor pueda c;mtener n'
repugnancia hasta que ios primeros vasos no han prodnrm: Sty
meros efectos, provocando ese estado tipico de imbelicidog
que tiene la virtud de despojar al bebedor de la midsca
cién, dejindole at desnudo en sys brutales instintos.
Una frase del criminalista italiann Bianchi resume of a
del alcohol : “R) aleohol es un amigo generoso de Ja crimr;n'zrl’;(;?c,; .
libremente muchas veces la entrada dol delito entorpece 1;1c \‘((l)n'
que Ia Naturaleza habla a a conciencia humana, suprime el cq .tes 3
la ‘razén y facilita 1a ejecucién irreflexiva del crimen, solicihrinn ol &
bajas [?a.si.ones Y por el instinto egoista,” B
I:.'.I Siguiente caso ravela hasta dénde llega Ja verdad incombatible
encierran las palabras del sabio criminalista. TIn notable ahrmdn& b
ciudad de Z.. ., hombre culto, educadisimo, correcto, un cnh.’:licro ir:t:
chable en toda Ia extensién de la palahra, asistié una noche a yn ban.
quete y bcb.ié mis de Io acostumbrado, hasta embriagarse r;f)r primer
Vez en su vida. Regress a sy casa a altas horas de Ia madrugada v
nefrando en la habitacién donde dormfa sy esposa, la maté de nn'a.:::
ﬁalafla en el corazén, A los débiles gritos de auxilio que profirip ll:
moribunda, acudié una hija del matrimonio, preciosa joven de diecine
ve afios de edad, quien, aterrorizada ante Ia tremenda escena, s'e des-
mays. El padre criminal, enloquecido por el alcohol, viols a su hija, ¥
después de gozarla, se queds dormido. Dos horas més tarde dosp'cﬂﬁ.'
enc.ontr:indose al lado de sy hija, que atin no habfa recohrado el oo
:notce:’r.?:eer;tt;; }; aigtt;nc;es se dié. cuenta de lo que .habia hecho. Nadie s Bn con un alcohélico o al?ohélica. o Ia.c.onccpcién durante la
ik cﬁadaqe a tr;gedr'a. hasta que C]-I'UIffo de un disparo dess gomo algo muy aborrecible y pcrjudlctal..".
L ..dque hor}?jtan. en una habxfamén retirada de! lugaf cto, mucho.s autores han comprobado 5"f’°’°"tement.e Bifi e
o7 g S.Uic,‘dac;ga 0 se hahia dlsparado.un tn'? en la cabeza cr\.n_pw'. % que no dejan lugax: a dudas. La costumbre que se sigue en
S i se, pero quet!é’mal hend?. Répidamente requiriero ; 35 nupciales en ciertas partes de Europa—y en Espafia so-
*110 de un médico que vivia en la misma casa, quien, a su Vek e = que los recién casados beban con e B 8
W& meses justos de la boda en estos resultados desastrosos. Se
" obado que los primogénitos de muchos matrimonios que fue-
Micebidos en 1a primera noche resultaran tarados por estigmas
aleohélico.

s de este terrible elemento degenerativo en personas de in-
sndicion moral?...

goholismo—dice Ferraz—es la llave nefasta de este gran teatro
do, donde a cada instante se suceden las escenas extravagantes
as por la locura y la degeneracién etilica. La Tabcrna, de Zola,
ta una obra maestra como demostracién y como elemento de
- de los estragos causados por este azote, anidlogamente a otros
r 0s que ponen de relieve la patologia criminal de millones de
¢ viven en el mundo como “microbios del crimen”,

g Ferri, durante diez afios, las autoridades judiciales italianas
ron delitos de todas clases cuyas causas principales estaban en
del alcohol, pudiendo calcularse en un diez por ciento la pro-
de delincuentes que fueron empujados al crimen por prime-

&
'

cidad :lh
ra de I .'"

to a la accién del alcohol en al organismo, hemos de partir de
(que es un veneno que actfia directamente sobre las células
rices, hasta el punto de que del grado de intoxicacién alcohdli-
b deducirse el de 1a degeneracion hereditaria.
8 preciso que la transmisién de estos caracteres tan nocivos ne-
$1a condicién de que el individuo esté alcoholizado - un hombre
spictamente y que no haya bebido jamas una gota de vino, si
el coito durante un ataque de alcoholismo agudo. es casi seguro
fidrara un hijo muy débil o completamente degenerado. Bloch
€, por otra parte, se ha observado también que un alcohélico,
ieza a moderarse en la bebida, comenzara también a engendrar
fuertes. “Segtin esto, debe desecharse ef matrimonio o la

de Ia gravedad de su estado, después de que se e hubo practicado un®
cura dt.! urgencia, declard todo o acaecido, que a la vez fué confirmadd
';:or la infeliz huér:fann. El ahogado murié unas horas después, y la hif#
Ub:, d:sts: rcissl‘l’aa i e casa d? salud:.habfa enloquecido de “’-'ro; dClllostrar la accién del alcohol sobre las células germinales,
trataba g hvemos cudl es la.mfluencxa del alcohol, y eso que ; & Zado experimentos en animales de laboratorio, como el co-
¢ 1 hombre de moral intachable i 4qué puede esperarse ® cobayo, 1a rata, etc., comprobéndose les estragos que produce,

4

3
3
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los cuales se significan por un estado de "enfermfat.iad c!c la Célulgn
que, en virtud de esta alteracion, no es que la esterilice, sino que Ia jo.
capacita para producir un ser normal, aunque se una a una cél.ula com,
pletamente sana del otro sexo. Los productos de estas concepciones py,
cen afectados de debilidad congénita, desax:rfrllo vicioso o def Ormidageg
La ingestién frecuente de bebidas alcohélicas prodt_xce una congestigy
permanente de la mucosa géstrica, provocando a continuacién un estady
inflamatorio de las capas del estémago, que se tr.aduce‘ en trastorpgs
glandulares. Seguidamente la accién se propaga al intestino, cuyas my.
cosas también dafia notablemente. : ol .
Estd comprobado también, segtin las investigaciones de muchos hig.
logos, que el alcohol ingerido pasa en cstaflo n.atura] ala sangrc, trans..
formandose, después de una serie de ox.xda.cnf)nes graduales y sucesi.
vas, en distintas sustancias altamente perjudiciales, cntr(.a’cllas el dcida
acético, y, finalmente, después de su completa combustién, en agua y
dci nico. '
act;l‘gd:ﬂ::gtos productos quimicos de su .combustién atacan a la‘s c;l}u
las reproductoras, esto es al espermatozoide y al 6vulo. Un :mto; lu
que el alcohol ingerido recorre todo el organismo, no pcrdon.an % of
testiculos, en donde se forman los espermatozoides, ni los ovnrnlns. fo;‘ _
de se producen los 6vulos, “Resiéntense, pues, estos -6rg.an:?s de Osd:m-
tos directos del alcohol, asi como de sus consecuencias indirectas,

’lay

zoide que para el mismo évulo, el em})rién o el feto; y este hc;l’::":.il;
puede parecer extrafio, no lo es, .tfmer}do en cuenta la ’iz\rta?hl-’n-c-se

dad del espermatozoide a las modificaciones sapgufneas. Atri Rir
sensibilidad al hecho de estar el espermatozoide form-ld'o in‘ticnesﬂ
mente de sustancia activa, hipersensible,.mientrz.xs. que el évulo e
nticleo como resguardado entre substancias nutritivas, que lo en [

rotegen.” ) ! o ool
3 geg;ge Nicloux, que dosificé el alcohol en animales intoxicados eXP®

£ ; ta mal
mente el alcohol, y entre ellos, el testiculo es el que presen

afinidad para esta sustancia. v sctatan
R. Ferraz dice: “El alcohol se encuentra también en la pro ,

u
RNy gadllle uyna 1M
ren. Tiene un poder de difusién extraordinario, y chandnc } 1ugi®
embarazada 1o absorbe, recorre, no solo todos los rincones

minadas por el estado general del organismo, deb.ilitado por la accxl:; t:
este veneno. Se cree que el alcohol es més nocivo para el esper

i1 4s fuert®y
rimentalmente, los érganos glandulares son los que fijan m .

o .« . » lo iﬂ' )
el liquido prostitico y en el esperma de los individuos que It of
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b
gnismo materno, sino también del organismo fetal, habiéndose

rado plenamente el paso del alcohol a Ia sangre materna, a fa
y y al liquido amnidtico, Nicloux dié

de laboratorio,
ar el predominio de los estragos del alcohol en los gérmenes
08, han sido concluyentes. Es bien sabido que los espermato-
e los animales de laboratorio, asi como los del hombre, se pre-
giterados aun antes de que sus portadores hayan evidenciado
perturbacién orgénica. Los individuos con la mejor apariencia
i cuando se entregan al uso del alcohol,
permatozoides afectados en su intima constitucién nuclear. En
Xlo mds avanzado de intoxicacién, el testiculo entra en degene-
A80sa y acaba atrofiado o esclerosado. Aun en el caso de una
Aacién moderada e intermitente, pueden resultar los mis de-
Etectos para Ja prole. Los individuos que beben alcoholizan
fmatozoides, los cuales pueden ofrecer esta condicién en el
dde Ia accién fecundante. El espermatozoide es, en este caso,
#acho celular” que se dispone a ejercer la més noble de las fun-
Mo un borracho que va a conducir un vehiculo, Y Jas alcoholi-
80N muy frecuentes el dia de la boda.”

tiempos més remotos se conocen los efectos fatales del
1a produccién de seres humanos, Los estudios realizados en
POCAs, mis o menos perfectamente y segtin los medios de
Ci6n de que se dispusiera, coinciden undnimemente en recono-
#alcohol es uno de los venenos mds poderosos que diezman y
"'.‘ Ia Humanidad. Todo esto se ha dicho en todos los tonos vy
#10s medios de propaganda de que se ha dispuesto, y lo mismo
Pliblicos que Jos sacerdotes, los médicos, los maestros, tecé.
."CSforzado siempre en hacer ver a la masa ignorante—y a
tall'lbién—que en sus prédicas no podia moverles ningtin
= D0 fuese el de proteger a la especie contra ese veneno de
B8y Seguros.

de esto ha valido; no hablemons de los Estados Unidos,
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el pueblo superculto por excelencia, donde los gansters ¢,
activa en la vida politica del pais, asesinidose en las calles v o
acaba de ser derogada la famosa ley seca: a pesar de tody la
y de todo el celo de las autoridades, se ha estado bebiendo aleg
madera de pino y toda clase de mixturas, con las que Ia gente o
guia no darse el placer de envenenarse lentamente, sino e gu y.
burlar a la ley como un nuevo deporte. Y si las excitaciones de los
pagandistas honrados, unidas a la accién del Estado, fué ineficay o
pais donde no existia una sola taberna legalmente abierta, ; qug o,
ocurrir alli donde la gente puede beber cuanto quiera porque hay N
que lo prohiban?...
Si estos trastornos no tuviesen la fatal propiedad de reflejarss
la sociedad al crear victimas inocentes, hasta la Humanidad podia com
placerse de esta forma de sucidio, que acaso equivaliera a un sjste
de seleccién natural, ya que los individuos viciosos no pueden enes
trarse con la competencia de los que no lo son, porque siempre g

\{

drian derrotados. Es cierto que contra los vicios estén las virtudu,

la virtud nace de la inteligencia, de la personalidad mas 1itil; el ques
vicioso hasta el extremo de abandonarse por compieto en los bras
del vicio no es inteligente, y, por lo tanto, si sélo afectase a ¢l in
vidualmente, la sociedad nada perderia con que la mala simiente de$
apareciera ; pero, desgraciadamente, no sucede asi, y en este trance
hay mds remedio que buscar las medidas de proteccién mas inteliges
que puedan aportarse para contrarrestar con eficacia tan graves
Las consecuencias hereditarias del alcohelismo, de lo que ya hems
citado algunos ejemplos, arrojan los siguientes datos: Cuando es
el padre el alcohdlico, se registra un 58 por 100 de casos de esteril
22 por 100 de nacidos muertos—que es lo mejor que puede ocurt™
y un 20 por 100 de nacidos vivos, si bien “todos enfermos, débiles
epilépticos”. Cuando es la madre, se registran ¢l 25 por 100 d¢
de esterilidad, 25 por 100 de nacidos muertos y el 50 por 100 de 105
viduos normales. -
De estas cifras y circunstancias se deduce que la intoxicacion ;
lica paterna es lo que predomina, siendo sus consecuencias mufh" i
graves. Ahora bien, cuardo el padre y la madre son alcohélico®
consecuencias se hacen verdaderamente fatalesfi registrandos w
por 100 de nifios nacidos muertos y el 50 por 100 también de €f
mentales y de degenerados de varias clases. N
Un autor dice, por si lo anterior fuera poco, que “es dign® de

Ry
1.9
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de que se vuelven alcohélicos o se hacen esclavos de otros
jalmente los individuos que estdn ancestralmente dotados
anormales o viciosas. Estas tendencias ancestrales, en el
\ggneraciones, son susceptibles de acentuarse, de atenuarse
ciertos casos y felizmente, de desaparecer”. Pero, de todas
aunque en el curso de las generaciones pueda desaparecer el
unque 10 acabe de estar plenamente demostrado el efecto le-
kohol en la descendencia, no cabe duda que, si faltan demostra-
entificas invariables para todos los casos, es lo innegable que
piones no representan nada en el volumen considerable de
pneral. En resumen, lector, el alcohol es un veneno; si en pe-
' acttia como un estimulante de las energias mentales, inge-
moderacion produce intoxicaciones tan graves, que a veces
n remediarse con todos los poderes de la ciencia. El alcohol es
ps venenos del mundo, y el que bebe, si es célibe, es un sui-
| s casado, un criminal.
»el alcohol ; terribles son sus efectos; dificil resulta atacar el
e su raiz—desde la escuela primaria—hasta lograr anularle por
L Pero si vemos que tras del alcohol viene algo mis espantoso,
§ terriblemente grave, ;qué podemos esperar del porvenir de

d?2...
fferimos, huelga decirlo, a la sifilis, ese azote funesto de la
ad, esa plaga biblica que, al decir de los que en ello creen,
ido por los poderes divinos para castigar a los hombres. Si
Zl"cierto, ya tendriamos motivos suficientes para renegar de
lidad despiadada, cruel, vengativa, miserable e indigna de otros

08 que aquellos que, en buena ley eugénica, merecerian todos sus

(x).

 asegurarse sin discusion que la sifilis “es seguramente la
Bcial de la degeneracion de la raza”, como asegura Bloch,
08 sifiliografos de mayor prestigio contempordneo. Opinan to-
ivestigadores que una gran proporcién de individuos padecen
dolencia en cualquiera de sus grados, y hasta se aseguraba
Haeus a principios de siglo, que “toda la humanidad estd in-

& de sifilis heredada o contraida”, por lo cual estima que el

5,

L8l volimen XXVI de csta coleccién, hablaremos de todas las enferme-
SI€3a8 con la extensién requerida, y, muy especialmente, de la sifilis,
Piesente capitulo estudiaremos desde el punto de vista eugénico.
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s que la rechazan, fundindose en que el treponema o germen
11 ser tres veces mayor de tamafio que el espermatozoide,
. pueda contenerse en éste, si bien se admite que dlclu:
P q'co mezclindose con el licor seminal, llegue hasta el
ULy

principal problema a resolver para conseguir la mixima ;.
reproduccién consiste en la extirpacion de la espantosa I"a.g?
tunadamente, aunque ya hablaremos de este aspecto en Otry \
la ciencia ha realizado unos progresos tan soberbios en |
que el terrible azote teminara por desaparecer, acaso en
muy lejano.

Bloch dice que si los destrozos que la sifilis causa ep los
que la han adquirido son inconmensurables, mas tristes sop
consecuencias para la familia, la descendencia y la raza.

La transmision de la enfermedad al nifio por via hereditagjy ¢
se debida al padre 0 a la madre ; pero si ambos son siﬁliticos, -
lo serd con toda seguridad el hijo. Si la madre ha sido infeceios
0 lo estaba ya anteriormente, o no podra resistir el embaraz, ¥
ducirdn abortos, o nacerin muertos los hijos, o, si viven, vendriy
mundo con los sintomas de la sifilis hereditaria (Bloch).

Después de esta conclusién irrebatible,
de las investigaciones mas minuciosas reali
pos, nada mas Labria que decir; pero si hemos citado esa afirmag
del ilustre sifiliografo aleman, ha sido para establecer el punto dey
tida, la base fundamental de todo cuanto vamos a decir. X

Frecuentemente se observa que muchos matrimonios se lamens : ado nunca el menor sintoma que hiciera presumir la exis-
de la desgracia de no tener hijos, sin ser estériles, pero que nacen ms T morbo. Bloch asegura que se han encontrado conse-
t0s o viven sélo unos meses, o, por otra parte, que la esposa tiene b B 1 sifilis hereditaria en la segunda y tercera generacion, ha-
10s, a pesar de su buen estado de salud y de los excesivos cuidados i do que la dolencia padecida por el abuelo(l p:;)voca en
se la prodigan durante el embarazo. : . iones y todas las sefiales de degenera-

Estos casos de abortos y partos de nifios muertos tienen, por 108 d;:: g::edmeﬁcz_scypmduce en Ja segunda genera-
general, un origen sifilitico. El Dr. Forunier afirma que la mortali con tanta intensidad como en la primera, y, lo mismo que
en masa de los nifios de una familia suele ser, en la inmensa mayon r contagio directo, puede ser la hereditaria en las mu-
de los casos, un signo que revela la existencia de la sifilis heredits® ' dl:ola BN i & 16 abortos. y ‘rtos desgracindon.’?
Cuando el padre es ¢l sifilitico, la mortalidad arroja una cifra dél nismo de la infeccion sifilitica hereditaria se opera sin que
por 100, y si lo es la madre, la proporcién aicanza al 6o por 100 ‘N al, sino que los parasitos, después de atacar a la san-
llega al 68 por 100 cuando ambos conyuges estin infeccionados. 5‘ Rozan 1os v'isceras por medio de esa corriente, extendiéndose,
ﬁomprobado que la mortalidad de los hijos de las prostitutas sifilif e rapidez, a todo el organismo, hasta dar lugar a los

ega al 9o por 100. . R - i

La diferencia que existe entre que sea el hombre o la mujer ¢ Pllt:::dg::ﬁl?t?tl:'os que nacen vivos son, por lo general, de
de la enfermedad se explica por el hecho de que, mientras en d p o muy débil y repugnante: presentan la piel arrugada, las
bre la infeccién alcanza sélo al germen, esto es, al espermatoz0ies blan o e)l, crineo deformado, de peso escaso, presentan
la mujer se extiende al évulo y a la sangre, por lo cual 18_‘}“’ B v pust:das especialmente en las plantas de las manos y de
maés amplia. No obstante, aunque se admite esta explicacion difer® U <l

B tonces el contagio. Ferraz se opone, por otra
~ ém:los:e:ll:o de que el év.:lo pueda ser viable cx'xafx.do ya
¥ el treponema, que tiene la propiedad de estirilizarle,
"aede este i::esﬁgador, de la que participan muchos es!mgifl-
B que “la sifilis s6lo se transmite a la prole por mediacién
d ‘ no pudiéndose admitir la formula: ““Padre enfermg, madr'c
‘ enfermo.” Cuando asi parece suceder, es porque la mdc'mm~
erna fué solo aparente. Por regla general, el padre transmite la
5 a la madre; ésta, afecta de sifilis oculta, contamina entonees
taria”,

‘h v::eplsaece;asa en un calculo de probabilidades, no puct‘J‘u
su totalidad, porque se han comprol.)ado casos numerosi-
, matrin onios que, siendo el padre sifilitico, h.an na.cxdo hijos
mientras que la madre no llegé siquiera.a ser infeccionada.

tud de las leyes de la herencia, es admisible que uno _de los pa-
ella, transmitan la sifilis al hijo sin haberla padecido jamas
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los pies, etc. Son sintomas caracteristicos también de
tica las afecciones de los bronquios, y muy especia
sifilitico. 9

La debilidad congénita persiste durante muchisimo tiempg, Clena
dose el desarrollo de una manera lenta, mientras la Criatury pas
puesta a toda clase de enfermedades, en virtud del estad, gen,

la heren {
Imente e o

paladar, sordomudez, anomalias de los érganos gém'tourinario,.
tismo, epilepsia, imbecilidad, etc. Pyede decirse que los sinto;

iguales a los que presentan los heredoalcohélicos, aunque en €stos
sos resulten bastante mas graves,

La dolencia puede no aparecer, aun siendo heredada, hasta I3
gunda infancia, o més tarde atin, puesto que se han dado casos ga
servarse en la edad adulta e incluso en la vejez, Un heredosifilise
pusde permanecer completamente sano durante toda sy iufancig, o
sar la pubertad sin ningin trastorno, y llegar al matrimonio, En
ocasion, nada tiene de particular que el morbo que permanece oguly
se manifieste, y a la vez que produce la infeccién en su €Sposa, engends
un hijo que sera Seguramente un desgraciado. Son innumerables losg
s0s de esta naturaleza registrados por los mds célebres tratadistas p
que en este punto concreto puedan negarse las leyes de la herenda, &
discutibles en otros aspectos,

Acerca de la sifilis ignorada en la infancia es también mucho lo¢
se puede decir. De los estudios realizados por Renato Kehl, entresa
mos los pérrafos sigujentes, que ilustran a la perfeccién sobre e
materia:

“Muchas veces nace un nifio a término, sano, con peso regular y 63
arrollo psiquico normal, sin la menor manifestacién aparente de
desprovisto de estigmas caracteristicos, sin deformaciones craneas
etcétera, y sin que pueda creerse en una victima del treponema pé |
En muchos casos, durante la primera infancia, esto es, hasta la
de seis afios, no se manifiestan los signos secundarios de la enferm "
¥, en estas condiciones, la infeccién podra evolucoinar solapild
¥ al llegar la adolescencia o el estado adulto determinar una lest
corazon, de cerebro ¥ producir un idiota, originar una epilepsia ° "
predisposicién a la muerte per cualquier infeccién banal, que no &8
importancia ninguna en un nifio exento de sifilis, .o
Conviene insistir en que Ia sifilis es ignorada en la infancia, P
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'! "g causa de la gran mortalidad que existe en esta fase de la
jue, & su vez, s¢ debe a que una bronconeumonia o una ne-
gtaquen a un nifio sifilitico revisten un cardcter gravisimn,
-" ore mortal. Es necesario saber que ni todos los sifilocongénitos
3 una infeccién evidente, ni todos presentan estigmas denuncia-
y que muchos nifios, a pesar de una constitucién en apariencia
sa, @ueren repentinamente, en pleno florecimiento, con gran sor-
: nmenso pesar de los padres.
gos de muerte por sifilis adquirida o congénita pasan en gran
ypercibidos en las estadisticas, porque aparecen con otras de-
sones. Para atestiguar su enorme influencia, es muy significativo
ot e dato: a ella se deben cerca del 80 al 9o por 100 de los abor-
¢ ios nifios nacidos muertos.
inion de Leredde, deben ser imputados a la sifilis los siguien-

mayoria de los casos de “escleroma”, de debilidad congénita
cia de los recién nacidos.
Gran ntimero de nifios sucumben a consecuencia de infecciones
0 erénicas, como bronconeumonias y enteritis, enfermedades que

glin caso producirian con tanta frecuencia la muerte si no exis-
influencia concomitante de la sifilis congénita.
niimero de las muertes de nifios de familias sifiliticas, que
eran debidas a meningitis o convulsiones, deben también, a
atribuidas a la ldes, en la. mayoria de los casos, en vez de la.

1 uchos sifilocongénitos mueren después de la primera infancia
Becuen cia de enfermedades nerviosas, del aparato circulatorio, del
» ﬂel aparato digestivo.

D . pues, todos los médicos y todos los cabezas de familia, espe-
tnte las madres, tener siempre en cuenta la sifilis en muchas de las
ades infantiles. Estas consideraciones deberdn servir para des-

4 atencion de los padres, contribuyendo de este modo a redu-

0 crecido de casos de sifilis transmitida congénitamente,
anto a su nocividad, se calcula que la sifilis congénita mixta
M3S y maternas) es nociva para los hijos en una proporcién del
B 100, y mortal en un 68 por 100 de los casos; que la nocividad
MESTIZA DE LAS ISLAS COMORAS f ifilis congénita, exclusivamente materna, es menor, cifrindose,
Sarveny (der Rirki; ol Bpo primithio de-bete : mente, en 84 y 6o por 100. Débese advertir que estas pro-
“oolddtadores clirigiods. . Olies son, desde luego, solo figuradas, sin otro valor que el esta-
LAMINA VI 4
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blecer numéricamente el grado aproximado del trastorno, segin prog,
da de uno o de ambos lados.”

Otro enemigo temible de la reproduccién sana ¢s la tchrCUIOSiS'
“que por directa infeccién de las células germinales, y més a menyg,
por originar una predisposicion en la descendencia, puede ser hercdadau_
Sostiene Iwan Bloch que la mera predisposicién caracterizada por g
denominado “tipo de tuberculoso” (individuos altos, estrechos, de hop,.
bros, de pecho hundido, misculos débilmente desarrollados, tez muy
palida) no constituyen un absoluto impedimento para la reproduccigp,
puesto que la salud del otro cényuge puede aminorar el peligro de Jy
herencia y hasta suprimirlo. “En cambio, agrega, la tuberculosis o ¢
escrofulismo manifiestos son una advertencia contra el matrimonio,”

Desgraciadamente, puede afirmarse de una manera cruda que la ty.
berculosis es una enfermedad, valga la paradoja, de gran influencia
eugénica, puesto que, trigicamente, obra a modo de seleccionadora que
destruye a los débiles, a los viciosos, a los que no son capaces de esta-
blecer en su vida un orden, una conducta sana, a los que, en resumnien,
viven desprovistos de las necesarias protencias orgéanicas para la lucha
moral y fisica que la vida exige a los que quieren conquistarla.

Dice un eugénico que la tuberculosis es una enfermedad hasta cierto
punto misericordiosa, porque abrevia la desgraciada vida de l_os incas
paces y defiende a ia especie de su influencia debilitadora. “Si ella no
existiese, afiade, estariamos aplastados por una masa colosal de mons:
truosidades y se habria creado una raza cacopldstica; si no fuese por
ella, el mundo seria hoy escenario de una situacién muchisimo peoh
tal vez, de la que se da en paises donde los hombres se consideran fe-
lices con poder hacer una comida tnica al dia.” )

La afirmacién es brutal, pero, desgraciadamente, cierta; no s¢ dice
ni de mds ni de menos. .

La tuberculosis no es una dolencia individual, por decirlo ash sin?
que sus origenes verdaderos hay que buscarlos en las condlc.lfmf;s‘ g
la vida de las familias, en el exceso de trabajo, en la habi!a§10ﬂ ! a
na, en la falta de higiene, en el hambre, en la miseria y en la incultufs
Esta “peste blanca” que tantisimas victimas produce en todos los ok
ses, especialmente en aquellos en que la vida es mds artificial ¥ 139
tura no alcanza un grado importante, ha sido combatida por fofizs
medios y en todos los tonos; perc no podemos decir que los éxit
canzados estén a tono con los entusiasmos puestos en tan ardud
presa.

ot lo general, en todas partes se equivocan los procedimientos de
a; se habla de sanatorios antituberculosos, y no se habla de la
gncion de la tuberculosis, que seria lo més légico, lo méds cémodo
mas humano. Este azote e la raza no puede ser anulado mds que
:, do y alimentando a los que lo hayan menester; es el enunciado
pmortal Costa: “Despensa y Escuela”, y todo lo que no sea con-
gse al sentido de la frase imperecedera, serd perder el tiempo.

jortunadamnte, hasta cierto punto, la tuberculosis no se transmite
jerencia con los mismos caracteres que el alcoholismo y la sifilis,
estadisticas no arrojan las cifras espantosas de las plagas citadas,
3 bien, si, en efecto, no puede decirse que en todos los casos los
gs tuberculosos engendran hijos atacados del mismo mal, es lo cier-
¢ estos productos nacen en un estado de debilidad tal, que no es

iquieran la enfermedad por predisposicion, sino que el estado de
dad orgénica representa un campo abonado para que fructifiquen
las semillas que el organismo de un nifio hijo de padres sa-
dliminaria con facilidad. Ademas, aunque el nifio nazca sin el me-
\,'- 0 tuberculoso, no es posible negar la influencia del conta-
@ que en las familias pobres e ignorantes ni se atiende ni se pue-
ider a un aislamiento eficaz.

jinmensa mayoria de los hijos de tuberculosos no sélo son débi-
& escasas energias vitales, sino que, por lo general, nacen mal con-
Rdos. El retraso en el crecimiento no empieza a acusarse hasta
108 los seis o siete afios de edad. Al llegar la pubertad es cuando
ten las malas conformaciones de la caja tordcica, que se presen-
techa y hundida, con omoplatos prominentes, mal color, inape-
et

‘politica sanitaria en la lucha contra la tuberculosis no acabari
bde ser eficaz, al menos hasta que la raza no haya eliminado a los
uos débiles, a los que seguird atacando, ya sin hablar de la he-
ni del contagio, sino porque un enfraimiento, un exceso de tra-
D un accidente semejante bastardn para dar vida a los gérmenes
Pefmanecen como adormecidos en el organismo de todos los se-
Kluso de los mas saludables.

¥acuna “B. C. G.” ha salvado muchas vidas de criaturas que ve-
& mundo por el recto camino de la tuberculosis. Esta vacuna se
84 los nifios antes de que tengan ocho dias de edad, si bien no
S &stado de resistencia que es preciso hasta pasadas cuatro o seis
% que es el tiempo que la vacuna invierte en apoderarse de aque-

“.
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c""') resiones ni exigencias, con toda serenidad y con todo derecho

l]fls sonas dgl organismo'que hay que defender contra el mg) iér
bien, si e(ll mnto es c?ntammado antes de ﬁfxaliza.u'. ese plazo, no se hab,  todo esto se lleva a cabo antes de que la pasién ciegue a los ena-
conseguido o: x:adCt)lsa que agravar la Prcdlsp?sxcxon ola cnicm,cdn dl'i ' ,; ss, serd posible incluso la ruptura sin que se promuevan graves
?:tgit‘:nt:en:; trt; : :d;ac;xm, ‘se h?c'c lmfl)resc'n-]d.Jble un aislamieng, p;: os sentimentales que impidan la materializacién de unas ilusio-
A . ; esto es io mds dnfxcxl. de conseguir, aung que no tardan en arraigarse en el a]nza qe los am.antes. lo que ocu-
LS 2 : ) }; 0 que, en realidad, debiera constituir ¢ dempre que se deja obrar al corazén independientemente de las
inicial para intentar la curacion con las mejores babili % la inteli i
; probabilidades sgfas de la inteligencia.
éxito. ) de t4 es ol instinto del sexo, sino el interés de la prole lo que reclama
No es p:;xble, pues, combatir a la tuberculosis con armas verdade. scesidad de adoptar estas precauciones, de las que nunca habran de
ramente poderosas, tan fuertes y tan sutiles como las . spenti uienes al cabo del tiempo, y en virtud de las circunstan-
. que el bacil roe q PO, ¥ :
K°°h esgrime en su ataque constante a la humanidad. Asi, pues :ﬁ & favorables, las hayan adoptado. Todavia pudiéramos exprimir
;xg::; estz:l ila::ada :a:l]esapar'ecer. no puede decirse lo mismo de la pesty pncep 0 lzusand? fue:{a dpasﬂal:1 hacer' cm:;pz;tibl: .!a f.ehcxdad‘ ?at:-
pancH, ue dusa tos ma's.estragos cuan.to mayores son las pobla. i con las en crm: ades g esgracias de ;s hijos ; pEero e hec 0
ciones y mas duras las condiciones de la existencia. La tuberculosis eg Jionstrioso, y, atortunacamente, no puece S s At

un problema que se ha agravado con la civilizacién, que no acab de hay enfermos, la felicidad huye para siempre, y mas aiin cuando
3 a d¢ sracia recae sobre seres inocentes que por la culpa, por el tre-

encontrar el método adecuado para combatirla. pesgTe :
Como factores degenerativos de la especie, hemos de comprender T eo 40c sus e Cquerenon al engendracles, han_ de. i

también las verdaderas enfermedades mentales y las diatesis graves, 'fmf eterno reproche y una acusacién constante que aniquila las

como la gota, 1 i i ; ; sencias.

cnfermedid:c: n:rzr_:: z;d,utl:asd:?it;?;:,:(l) i!:f:;;:t;, & l;e::ciogu;; ' "eate sisfema habra c!e subsistir durante afios y afios, durante. si-

el derecho de la procreacién. acaso, si es que un val elevado df’ C}lltlﬂ'a y fle per.fe?ta concien-
En cuanto a Jas enfermedadss mentales, puede decirse que no es de de la responsabilidad viene 2 constituir los sélidos cxtmentos de la

esperar su reproduccién frecuente, ya que, aparte de que sé estiman :dagdfut;xrf;.. k()rq.ude denicte rcg;rescr;‘tar Iz:ltcndetnma o i dle: ‘:a-

como impedimentos del matrimonio, las circunstancias sociales impi- 3 :1 YO0 T HOS, qt;!c gk onr: o qulleran 6(1,-

den la unidn de estos seres sin necesidad de prohibiciones; no hay jpor el verdadero prestigio ce 5‘]1, patnady i‘s“ razai R QUE 1 60

un hombre que estando en el pleno uso de sus facultades mentales s e IOgrt.xrse con ¢l FAnCuiRs nteligentcide 0 los. s ]a;portam "1

una a una demente, como tampoco existe una mujer que se resign & ‘\ mimmo_ esfuerzo, si lo comparamos con los resulta los que a

unir su vida a la de un alienado. R Poco he"g:;’i podnarl obtene;:s:, VO‘“meggc‘i‘gn"es:r:m;;: (:i:i‘::;
Asi, pues, podemos resumi : 7 . dporciones verdaderamente grandiosas en r 4 ;

tiva: ;“ﬁes d"ﬁ matfimonil(;tn: ;?)(:'OH:Zig;c}:igc?: :nn::: c:;::d:s::m;l tgt‘llo o de inteligente voluntad que las ger'\era‘;:lones vo.zmd;rasdtxencn de-

de enamoramiento de dos personas pueda evideaciar el hecho incuestio® perfectisimo derecho, a exigir de las buenas virtuces e.fe‘.g%_l.)f.of

nabl de la ceguera de Eros, es preciso que ambos posibles futuros con- T '

yuges, en vez de conceder la maxima importancia a la investigacion y

de los reciprocos medios de fortuna, de antecedentes morales y demis

factores que se consideran imprescindibles para el porvenir de Ia uni6t

se ocupen de inquirir el reciproco estadoc de salud, los antecedentes for

miliares en el mismo sentido y, en fin, una especie de certificado mé-

dico prenupcial ; pero todo ello de una manera voluntaria y espom"m“’

14
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LA MUJER Y LA SELECCION

Un tipo que no existe.—Coincidencia universal de los
tipos seleccionados—Ideal de belleza malaya—La mu-
jer india.—El tipo ideal de los salvajes—Los mesti-
zos.—Importancia innegable de los caracteres psiqui-
cos.—Las conservadoras de la raza.—Bases generales
de la seleccibn—La mejor edad para la procreacién.—
La maternidad precoz—Sus ventajas—Razones psi-

3 colbgicas de la ausencia de dolor.—Consideraciones

b, psico-cugénicas,

\S

1

LN el volumen X de la presente coleccién hemos pasado revista a
las caracteristicas mds importantes que influyen en la atraccion
4l entre el hombre y la mujer, y en otros voléimenes ha habido ne-
ad de aludir a esta importante cuestién de la seleccién de los se-
81 bien mds nos hemos ocupado del amor en su aspecto “estético”
de la finalidad de la seleccion, que debe ser, biolégicamente hablan-
a reproduccién de la especie. En esta parte, por lo tanto, enfoca-
0s la cuestion desde el punto de vista eugénico, aunque a la vez
jemos de referirnos a determinados ideales de belleza que coinci-
lexactamente o en una gran parte con los objetivos propuestos por
upenesia en demanda de la produccién de los mejores materiales
Pliede decirse que el problema central de la ciencia de la procrea-
0 estriba principalmente en la seleccién amorosa, pero su solucién
suele resultar muy facil para un hombre que a toda costa pretenda
gontrar “tu tipo”. Este tipo ideal—que no existe perfecto casi nun-
ede referirse al aspecto fisico, o, prescindiendo de éste, ir de
%0 a los caracteres psicolégicos o morales que mdas completen sus
ifaciones sobre el particular.
&l tipo puramente eugénico, esto es, aquel en que coinciden abso-
amente todas las mds insignes caracteristicas intelectuales y fisicas,
*le decirse que es rarisimo; es un ideal inaccesible. No obstante,
‘tipos existen, pero su seleccién no es tan facil como la de las
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mi
$s” de los concursos de belleza, en los que se atiende ex
Xclusj

te a las perfecciones fisicas juzgadas por tri

parte artistas y no antropdlogos, Si fuer:'a; térsltbc:xsnlacfes ooy 38
cabe duda que el ptblico que e
fallo§ saldria bastante defraud
elegcxén de “Miss Maternida
tuviesen las caderag amplias
tatura de granadero,,, j

No obstante en
. , muchos pueblos
quien marea las rutag de la rcp it

seultado de circunstancias fortuitas, de atracciones sentimentales
fancia, de tradiciones aceptadas y consagradas por el recuerdo
wntal. En las relaciones de la vida actual, el individuo podra en-
mugntra muchas veces, que a sus impulsos sexuales los mue-
fespiertan estimulantes sensorios distintcs a los del ideal que él
ba, y puede suceder que contrarios a éstos. Resulta, pues, que
lema de la seleccién sexuul humana es complicado en grado
i,

leccin Mgy

| o Nad

asiste con expectacién g la espe TS oy

lzt,do cuando el tribunal sente -‘m

“ * ;

d” o “Miss Eugenesia”, ¢ ]

los i Vanlly
Senos voluminosos ¥ fuertes

! uraleza sjgyq si
g | €10n de la especie, nog o
T ]asec;::d:: quehel ideal de belleza coincide en un todo c:rc:mlt
: ® 110 han tenido la propiedad esas .
1 ten , entre
fo;nar el concepto primitivo de la estética natyral
ra?d:mpoc?' es posible establecer un tipo universal de
dc;; cozt;r:_ct: l.xsxma de que los caracteres especificos de cada
1tuir la base del ideal ; por ejemplo, a un chino le parece tan.

hemos hablado de la enorme importancia que tiene la belleza en

s aspectos de la seleccién sexual, especialmente para el hombre,
blemente es el que “elige” ; paro también hemos de convenir
o todas las mujeres que hayan elegido, por ejemplo, cien hom-
arian las aspiraciones de otros tantos que vinieran después.
que hemos propuesto un tribunal numeroso; pero si a un hom-
e encarga que seleccione diez mujeres entre cien y después vie-
",i' hacer 1o mismo, es ficil que no tome ni siquiera a una de
z que eligié el anterior. Y esto tratAndose de dos hombres y de
; sjeres de la misma raza, del mismo pueblo y de la misma lo-

gentes, de trang.

-i,, 8 la belleza es importante, la salud no lo es menos, aunque al-

iiveces, como ya hemos dicho en otra ocasién, la belleza mas atrac-

puede derivarse de los sintomas externos de una salud precaria.

‘bien, esta desorientacién amorosa, desde el punto de vista engé-

Ja encontramos con mds frecuencia entre los civilizados que en

s pueblos menos cultos o de civilizacién mas primitiva. El antro-
W. Skeat hace la siguiente descripcion de la belleza de la mu-
a: “La frente amplia; sus cejas se asemejan a nubes pinta-
an arqueadas como el espolén del gallo de pelea; su nariz es
0 de jazmin entreabierto; su cabello abundante, como la cola
pavo real, y llega hasta la cintura, terminando sus puntas en
rizos; esbelto es su cuello, adornado por un triple collar de
#0853 su pecho madura lentamente ; su talle, flexible como el tallo de
H0r; su cabeza, de un 6valo perfecto; sus dedos, finos como hierbas
“aticas o como las ptias del puerco-espin; sus ojos, esplendorosos
L €l planeta Venus, y sus labios, rojos como la grieta de una gra-
" (Lamina. IT.)

e ideal de belleza, descrito por un poeta malayo y traducido por
opélogo citado, como vemos por la fotografia, en bien poco se

contrar leyes capaces da servir d
rrecta y bien diferenciada selece
puede afirmarse eg bien poco
a dar preferencia a la semeja
vitlualidad, Y, alavez Ia
xuales secundarios,

€ norma para la obtencién de una co-
i6n sexual. La finjco que en concretd
* que en la seleccién amorosa se tiende
nza de los caracteres de raza v de indi
mayor diferencia posible de los caracteres s

sibl . “

g:andz ;l:!ts:cge:e :lm comp.'et'S’mo de que antes hablibamos: “Aufl

it que 210 i Ostrarse el ideal sexual, sin embargo, no quiere de-

xual, Fl ideg] uem:stll)'arse el problema completo de la seleccin se

neral, el resultgdo d: Iusm iy (!csea 1o suele ser, ni es, por lo 8

la expresién del + y &‘tperlcnma,. no es ni siquiera necesariament®
emperamento y la idiosincrasia del individuo. P
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;,;.‘. ente a los adornos y tatuajes, elemento de atraccién pura-
s4tica que se advierte en las costumbres de muchos pueblos pri-
g, (I.4mina IV.) Ahora bien, el tipo absolutamente completo de
femenina, aparte las caracteristicas sexuales preferidas, re-
aue la mujer ostente en el rostro cicatrices o tatuajes; en la 14-
f reproducimos una fotografia obtenida por el fotégrafo pari-
 erat, que representa a una auténtica Venus negra de la tribu
%1 Alto Volta, la cual presenta en el rostro los tatuajes més be-
pueden mostrarse.
s islas Comoras, situadas en el archipiélago de Madagascar, los
s, puede decirse que poco o poco han ido modificando su gusto
9 en lo que se refiere a la estimacién de la mujer. Hace un cen-
afios, cuando la influencia europea no se habia extendido hasta
o en que hoy se aprecia, gracias a la admirable capacidad colo-
2 de Francia y a! sistema de civilizacién propuesto por la prac-
ligencia francesa, aquellos indigenas no experimentaban gran-
sidades en lo que respecta a la variacién de sus gustos esté-
Después, a medida que los colonos y funcionarios iban llevando a
josas, los primitivos habitantes empezaron a distinguir rasgos que
| desconocidos, lo mismo en la mujer que en el hombre, y unas
0§ 10 mostraban el menor reparo en practicar uniones con los
0, muy especialmente las mujeres, que llegaron a preferir a
jeros mejor que a sus compatriotas.
§ cruces surgié el mulato, cuyos caracteres, en la mayoria de
uos, parecen ser mas perfectos en todos los érdenes que el
de los mismos en los padres de diferente raza. Actualmente,
7a comorine es preferida por los indigenas a cualquier mujer
@ pura, ya sea blanca o negra. (Lamina VI.)
Tahiti, puede decirse que ha sucedido lo mismo. También la in-
i francesa ha logrado crear un nuevo tipo, al menos desde el
. de vista intelectual, pues no cabe duda que se ha preocupado mu-

8 de los indigenas que lo hicieron los antiguos colonizadores in-
L El hombre tahitiano busca en la mujer la belleza del rostro, la
tle los movimientos y la simpatfa personal, mas que las caracte-
ﬁ ecesarias para la buena procreacién. Esto se explica, aparte de
sy aZones que seria prolijo enumerar, por el hecho de que en es-
% felices se concede mucha mayor importancia al amor, a la
& que a la ciencia eugénica. (Ldmina VII.)

i Havellock Ellis, algunos pueblos salvajes, apartandose de los
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diferencia del ideal d ivili
$ e e los civilizados, y hasta podemos adm,'ﬁ,,o
En. el‘Kama-S utra, de Vatsyayana, nos encontramos con [a o
descripcién de la mujer padmini, 0 mujer de loto, el prototi o g
la Pclleza femenina més perfecta: “Aquella en (iuicn apa on' S
guientes sintomas y sefiales es llamada padmini. Su rlc):?r o
como la Iuna llena; su cuerpo, bien cubierto de carne, es sa r? o8
slura.o la flor de la mostaza ; su piel es fina, tierna y'claraumc N
amarillento, jamds obscura. Sus ojos son brillantes y b ”COmcd
de un ciervo, bien formados y un poco roj A
0s 3 jos en las esquinas, S
cho es dlfro. alto y lleno; tiene una garganta hermosa; su nari,
ta y bonita, y tres arrugas profundas marcan la mit’ad de .
—cerca de la regién del ombligo—. Su yoni (vulva) se asen Su.’ d
r{ullo crzt’reabicrto del loto y su semilla amorosa tiene el‘ e‘efjv‘ )
lino recién florecido. Anda con movimientos de cisne (o z -
exacto, como los del flamenco), y su voz es dulce y am;élr)ﬁc!: 3
canto del cuco de la India. Gusta extraordinariamente de llevac
ﬁ.nas y blancas, joyas espléndidas y ricos vestidos. Come poco o
hge:rar.nente, Y como es tan respetuosa y piadosa como lista v 0n
esta siempre dispuesta a adorar a los dioses y a conve;'c"lr' "
brahmanes. Esta es, pues, la padmini o mujer de loto.” ¥
Reservamos para los Apéndices de estos TEwmAs SEXUALES el est
comparado de todos los ideales de belleza femenina de las disti
razas del globo, y en este conjunto llegaremos a apreciar el dato#
resante de que, sobre poco méds o menos, todos esos ideales coind
con el gusto europeo moderno, sin que pueda decirse que existen §
des detalles que contrasten notablemente con nuestros tipoe; ;ie bel
En la. colonia de Togo, que antes de la Gran Guerra perten ct
Ale.mama, los indigenas conceden més importancia a la belleza &8
mujer desde el punto de vista de sus mejores disposiciones para I8
terzz:dad. que en lo que afecta a la estética exclusivamente. Cuent!
etnog.rafo que una mujer alemana, esposa de un militar residente &
col'oma. acostumbraba a bafiarse desnuda en unién de las mujere
pais. lo que servia a los indigenas para establecer comparaciones
mando como _tipo a la europea, en la que elogiaban sus anchas 3
!slv;linzc;:?lo.)sahcnte y los muslos fuertes y bien proporciormdo"-“
No obstante, los indigenas que preferian la belleza estética a o
racteres maternales prescinden en absoluto de las formas, aten®®
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ideales eugénicos, juzgan poco hermoso el desarrollo ;lc lc‘)s Pechog y
las caderas, en lo que coinciden los biilgaros, los cua €8 considerany

el desarrollo de los pechos es feo y carece (S RERRCLIVOS 50’("11“5-."'1'
bién en la Europa medieval, afiade, el ideal de flclgadcz femening,
tonces muy generalizado, estaba en todo opuesto {a los pechos e,
rantes, y los trajes que entonces se usaban se confeccionaban de

)

fortaleza de las mencionadas virtudes y engendraran més des-
#s que otras mujeres.”

fdudﬂ- que casi siempre es la herencia psiquica la que deter-

porver del individuo, y, hasta cierto punto, de esa cualidad
sambién su futura capacidad fisica. Un hombre o una mujer

: » (Laminza VIII s, de fuerte temperamento, enérgicos, perfectamente sanos de
que, lejos de aumentar, comprimian el busto.” (Laminz ) pn en mejores condiciones para comprender e interpretar

Toda la precedente exPOSiCié'ﬂ,_ como vemols. “10 < relaciong g § leyes, morales y fisicas, que aquellos otros seres en los que
que en parte con las teorias eugep:cas,. ya quc a se_ cc?mn sexual nesy ; s mentales no pueden dar lngar a un desarrollo, positivo
sita del amor, esto es, de la mejor d‘SPOSl?on psxqugx, p:;a jede la intelectualidad. Los vicios son preducto de la ignoran-
el principal elemento d.el agareamxe.n?o de los 5::;:5. ™) Ic)lL a::;: = a: virtudes nacen de la sabiduria. Ya hemos visto que la fuer-
eugénico estriba, o mejor dicho, qullslcra conssg y (11 it '6n . n jtintos es comun a todos los individuos, segiin las caracte-
reflexivo e inteligente, y que no sélo se atuviese a la satistacei

y E Stanstancias bick ypi de. cada sexo. Af.i, pues, quien posea mds inteligencia y
sino también a las demas circu a: dominard sus imstintos e impulsos, en todos los aspectos,

ilidad que los débiles, que casi siempre sucumben al po-
energias superiores a aquellas otras intimas que pudiesen
limportancia que en la reproduccién hay que conceder a la
 refiere exclusivamente al hecho de que su seno equivalga
10 donde se produce la existencia fisica de los hombres. Pero
hen cuenta el infimo papel que el hombre desempefia en la
B de los hijos, en comparacién con lo que la mujer hace, ve-
odo inclina a atribuir a la madre el maximo interés en to-
genes. “En el mundo animal, dice Bloch, lo mismo que en

( Mlimana, es la hembra mas conservadora y uniforme que el
en la naturaleza mdis variable y mds expuesta a las in-
& degeneracién. Por eso en las razas decadentes se en-
Wcho menor nimero de mujeres degeneradas que de

:r:c(:;i:gib?:s. lo mismo en el orden fisico que en’ ((llllPSlQIllm,
este filtimo al que, al decir de muchc.>s eugénicos, debiera concedes
importancia preferente SfJbre e.l .antenor. L e
Bloch es de esta opinion, dacxendo'qgc en las e
i el mayor valor a las caracteristicas psiquicas, a n :
S s, i érgi Nietzsche, refiriéndose al cul
individuos inteligentes y €ncrgicos. i he, refrnc
de talentos, se mostraba pnrtlds.mo' de la pohg]an;l:.a‘& et
las mujeres de granfles dotes mlenc-cttlalcs.la n(()l ;{:Cn e
dividuos se reprodujesen con la.ma.xlma abu f;encs ot
hijos sucesivos de una misma mujer no son tan it g
to talento como los primogénitos. No obstante, nq;ccc " far sl
los filitmas hijos de un matrimom? numeroso rjn ?;,memsos indiv
temente demostrada, ya que han existido y cxnstu; 1 e g
que han alcanzado puestos insignes en todas a;iﬁcos.
pesar de ser los {ltimos hijos de padres muy prodih -4
Carlos Darwin, en Los origenes del homg)re. U'J: éliscuti mos? IR
importancia de la mujer desde cl‘ punto de v1st::: 11 - cabin debe
que la mujer pueda colocarse 2 igual altura ?-lld e Jureds
educada, al llegar a las proxim'tdadcs de la'c( dncia; T esfuer
nera que alcanzaran su energia, su persev i;“mﬁxim‘) e st o
inteligencia y los de su imaginaci6n el gradc  herencis 58
i itada para transmitir PO iqs 185
y entonces estaria capacita p. . g 1D od g .
s s Qrmcupalmentcéim(‘a’ no siend0 st v te habris hecho _frecucntes observaciones de
podrian ponerse por este medio a la altur:o squelas que i -(g'i;e“ s p.ucblos s lo.s hmpbres i
te muchas generaciones s¢ fueran casan » st Ao

"
|4

,;';- que no necesita demostraciéon para ser ficilmente
S ancluso por los que menos importancia conceden a la mu-
S48t alemdn del pasado siglo escribia, a propésito de este
s Pecto, o que sigue : “Las mujeres, amigo mio, son las con-
= raza, las que durante mds tiempo muestran en el cuer-
#iTity el tipo de la tribuy, y por eso puede decirse que son

'_' =8¢ reflejan el pasado y el porvenir que el Destino conce-
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’
pds que el uno para el otro.” Esa felicidad no la garantiza na-
que ganarsela a fuerza de inteligencia y de sacrificios.

pesar de que todo esto sea terriblemente cierto y no haya
g posible, solo se exige de los amantes un poquito de reflexion,
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bres a las mujeres, y en otras suceds lo contr.ario. Esta d“l’l‘opo i
entre los des sexos es la que hace pod.er deducir el pasado y ¢| Porvegl
de ese pueblo. El hombre es el que primero acepta 19 buc‘mi ¥ 10 maly g | |
glogieen yeel cetrocteodESieen RS 2 la Sy SR Naturalez do comiin, de calma para meditar desde un principio el paso
eminentemente conservadora, cede mucho mas lentamente a inflyeye inde darse, porque para esto, el amor, por ciego que sea, siem-
ExERBGPRD i T cultur'a mtel'ectual OF i P ueblo g un resquicio por donde poder asomarse a la realidad.
#00b'sccefleiif et sn contpnREER TR SPC T Ademifu ulando—si es que puede llegarse a una conclusién arméni-
de de ella, se explica ficilmente que en una naturaleza que dspira g Bmos que en tanto que la salud de los amantes sea perfecta
elevarse y estd en vias de progreso, .prevalezcan los_hgmb;-cs, ¥ en ug 1 dividuo carezca de graves antece 795 ARRET d.itarios, (.les-
decAtente pueisi retender las mujeres el p redox:nmo dc Ia bellesy ( ,v pARr |§§ dotes lntelectua]_C,S reciprocas, no hay inconvenien-
de las aptitudes intelectuales. Si encuentras una tribu en la que ,,, ue la unién y la procreacién .tt;ngan Kva I‘.:n c}lamo 5
jeres sean bellas y los hombres, por regla gf.nera.l, feos y poco inte ;.,... podemos decir; I’{‘lmero: g S ey
ligentes, puedes asegurar, sin temor & incurrir €0 CITOr, que Cc je sus caracteres sexuales estén perfectamente acusados, esto
blo depard el fastigio de su cultura y marcha hacia su extincion.” (Kas ancha y senos nomla!mexltc desarrollados y duros; y terce-
0 Gepa tas de viaje.) 3 8ea m muy joven ni de mucha edad. Como se ve, es bien
Vofi::z:x;:r, :sto :s.verdad, a medida que la civilizacion ha ido ava i 108 a loi hombres que, a pesar lde tqdaj ldasl diﬁculta;
zando y el sexo femenino equipardndose en sus de'rec?hgs y libertade stencia, se obstinan en cargar con la mitad del peso de
al hombre, se la ha ido negando importancia, y casi dmauu?s que des
preciandole también. Es como si entonces se hubiese patcn}xzad:s .,._
mor de que habla Vogt, como si en realidad nos encontrasemn
los primeros sintomas de la ruina de la raza. L
Es necesario repetir una vez mas que las' teonaa. c}uﬁ e
sible que se desarrollen en un campo que aun no cs;‘; rc.lox - ’.
nado por los jugos de la edumqon y dela cuhur::l. c; o
vainos a esperar que estas doctrinas tomen carta de o e ‘
los ambitos de las capas sociales? Alguien .ha crexflo 1 Y
leccionar a las gentes mas educadas y admerada_i» 1{?:&[08
los materiales que de estas uniones' se produzca l;:s s:d o pia; e
la futura raza. Pero esto nc es mas que una d"_ i S e ban 08
mente las clases menos cultas y menos adx.neraaas sou o o de culti®
en la tragica mania de procrear sin ton ni son, pr‘)r : . cuyos j 0
Aquellas gentes que pudiendo procrear no procrt.md,rcs orques :
rian los mas convenientes, no se resuelven a Sf.’r p;ll - o
dualmente, no les interesa conservar la espet'lr:.‘ o ya 0%
manda de la felicidad personal, que es lo mas : e een 8l &
los contratos, ni las leyes, ni la misma f:cono'n.l:u:.S garant'
“Te garantizamos la felicidad lo mismo que tltt S o al 0
cién de la ley si tu mujer o tu marido hacen tré

B

8tion de la edad mejor para la procreacién ha sido muy dis-
ida opinador ha puesto de su parte el producto de sus ob-
, Hesiodo, hace ya muchos cientos de afios, declard que el
Bia contraer matrimonio a los treinta afios, y la mujer a
85 Pero esto no es admisible, ni creo que haya podido serlo
) lo que de conveniente pudiera tener esta diferencia de
eonyuges hace sélo medio siglo, lo tendria de perjudi-
Mpos actuales, cuando el hombre, a los treinta afios, ya
WOMIo con un desgaste que no se recupera tan facilmente,
-‘;- necesidades sexuales de una joven de dieciséis afios
a0 bruscamente, sin que su organismo psicofisico lo re-
8, poniendo al marido en el trance de tener que armonizar
UES crecientes de la mujer con las cada vez mas atenuadas
> €8RS razones, estd comprobado que, a partir de los trein-
Mjer y los cuarenta en el hombre, si bien es posible lle-
brio exclusivamente erético, no es menos cierto que las
B4R la procreacion resultan notablemente disminuidas.

0 : R e“° lo encontramos en la tendencia de las gentes a con-
T “H0S tardios, precisamente para acogerse a los beneficios
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de la menopausia... Asi, pues, prescindiendo de estas convenienciy
en el supuesto de que todos los matrimonios tuviesen la sana inteqes, ¥
de unirse solo para procrear, no deben pretenderlo hasta que la yuus
no cumpla veinte afios y veinticinco el hombre. ‘Ajer :
Ellis establece’ algunas excepciones: “Hay ocasiones—dice—en e A . DT
las variaciones, por grandes que sean, son, en circunstancias especi i TN ' .7 '
no sélo admisibles, sino convenientes. El macho es capaz de prog .
en algunos casos, desde los trece afios hasta mds alla de los OChcnn,
su prole, a pesar de tan avanzada edad, si no se distingue por sus gy
lidades de robustez fisica, suele poseer grandes dotes intelectuales ™

Es una lastima que el autor no nos diga cudles son esas “circunstane
cias especiales” de que habla, que tanto pueden influir en la perfes
cion de las dotes intelectuales. Ahora bien, lo que si se puede asegurar
es que una edad de més de cuarenta afios en la mujer y de cinculil
en el hombre no puede ser conveniente para la procreacion, pues se obs
serva en casos infinitos, en casi todos, por mejor decir, que la mortss
lidad de los hijos de estos matrimonios durante la lactancia es enos
me, registrindose casos de raquitismo, deformidades, idiotismo y u
estado de debilidad congénita, que no se remedia con facilidad, con'é
peligro, ademas, de que estos productos suponen una presa segura de
todas las dolencias que exterminan a la infancia, incluso la tubere
losis. 4

En cambio, casi todas las investigaciones realizadas acercd de ¥
edad més apropiada para la procreacion, en lo que a la mujer aies
parecen coincidir en ¢l resultado de que las muchachas menores £
dieciocho aiios, incluso de dieciséis, soportan el embarazo en ufl esv
de salud general, que en nada desmerece de aquellas que tienen T8
edad. Al mismo tiempo, el parto s¢ efectfia normalmnte, ¥ o
dad de los nifios durante el trabajo del parto ¥ las primeras So¥
de su existencia no era exagerada, como tampoco la de las mas
comparacion con las de mas edad.

La facilidad con que dan a luz estas jovenes ha 1l
de los investigadores desde hace muchos afios. Ello € &
aun cuando los didmetros pélvicos no han adquirido auf
desarrollo, en cambio los huesos y las articulaciones SO 77  oegis
flexibles que cuando se ha llegado a la madurez. U o di cistis ¥

res A€ p,
ta afirmaba que los partos de 38 muchachas menc:‘e o de § f
que habia observado. le inducian a asegurar queé ,fl .
jos de resultar dificil, suele ser répidoy facilisimo -

et

i MUJER DE LOS MARES DEL SUR
“l\d Binns n les interesan . iractes : . |
) " # Ia maternidad, sino que P
Mistante bt ; - :
para cubrir otros defectos (Foto Guouthier, Tahiti,)

LAMINA VI
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i
Acerca del peso de los nifios producto de estas tempranas concepcio-
g, tampoco desmerece en nada de los que se registran en las prime-
as de mas aios, pues el término medio suele ser de tres kilogramos.
 algunas ocasiones, el peso suele exceder de este tipo, y en este caso
;-,‘ o ya resulta mas laborioso, requiriendo el nifio mayores cuida-
Qr ante los primeros dias de su vida. El puérperio también lo so-
ta la joven primeriza con absoluta normalidad, siendo su leche
' dante y completa, hasta el punto de criar a sus hijos mis robustos
gl término medio de las primerizas mds tardias.
':‘ ho mvestu,adoxes——Marro, Kleinwatcher, Nystrom, Milner, et-
fa—opinan que ademas de que las madres jovenes tienen, por lo
zal, muy buenos partos, sus hijos son tanto mayores y saludables
ato menor es la edad en que fueron concebides. Milner cffa un
) de prefiez de una nifia de catorce afios, diciendo que los dolores
parto fueron en extremo moderados, y el acto de parir, facilisimo.
‘? or Wales, de Nueva Jersey, refiere la historia de una nifia mu-
]"w quedé embarazada a los once afios. Era de estatura mediana,
ay delgada, pero bien desarrollada, menstruando por primera vez
umplir los diez afios. Durante el embarazo disfruté de excelente
,n disposicion de animo, pudiendo trabajar durante todo el tiem-
e durd éste. El parto fué facil y natural, no muy prolongndo, y
"vxsto, no muy doloroso, pues apenas se quejaba. El nifio, her-
Ly robusto, pesaba 11 libras. La madre se repuso enseguida y
u na magniﬁca subida de leche.
nbién cita Ellis el caso de una prefiez a los trece afios. “Durante
' 'sufrié anemia, y estaba, al parecer, poco desarrollada y de
o mnformacxou pélvica. A pesar de esto, el parto ocurri6 perfec-
t a su debido tiempo, sin dificultad ni dafio alguno, siendo luego
: '\' alecencia y sobreparto periectamente normal y satisfactorio. El
a bien proporcionado y pc.aaba siete libras y media.”
ue Ha\'elock Ellis no hace mas comentarios a estos casos, Creo,
rbarte que, prescindiendo de la salud del hijo y de la facilidad
'pueden concebir las mujeres demasiado jovenes, esa ausencia
as y esa aparente falta de dolores y trastornos que tanto en-

Han 3 los investigadores, tienen una razon que, a mi juicio, debe
R eo las raices psicologicas mas profundas del hecho.

D general, aunque los autores no lo dicen, hemos de suponer
" estas jovenes madres han sido embarazadas fuera del ma-

‘esto es, fuera de “la moral”, por decirlo mis claro, o, para
5
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i i i nuestro punto de vista, dento del “Pecado'-.
o 1 pltws:;neslc?:lg: :.cpesar dcpla falta de madurez intelectyg] de
fan el:lb}::zaadm de que al haber quedado emb'?\raz'aQa con}etia POCO me.
nos que un crimen. Negar que esta razél} psxcologxca‘ex\‘ste, scr'm tan.
to como desconocer la psicologia femenina y, ademas, la de las cgq.
mnli:r:l;,dmcha que ha concebido “criplina.lmente" sabe que un em.
barazo representa la prueba mas formidable de su pecado, de su ip.
moralidad, de su transgresion de las leyes moraies que duran'm tody
la vida ha visto guardar a su familia ya la socxedad en la cual .Vlve,
y todos sus esfuerzos y su tnica obsesion estribaran en querer ELUR'a»r
a toda costa la prueba indiscutible de su reprobable f:(_mductla. Ll mis-
mo peso de su vergiienza, de su enorme respon;abxud?d, a impiden
recurrir a un abortador o a un abortivo. l:..n el primer caso, 1l)u.r'que (;no
quiere que su deshonor trascienda, que nadie se entere, y en e ~5L$t:h:;
porque teme que ocurran trastornos que pudieran mspm‘u' .so:;i:
en sus familiares. En ambos, la finalidad es ocultarlo toc‘io, una duex;:
de voluntad enorme se sobrepone a la rcahd:}q de su estado, g .Sen,
extrae las energias que la hacen xalta} para disimular, para sobre
su “deshonra”, que fatalmente habra .de Conocerse. = .

Suponiendo que toda la iamili§ este enteradg, la cgpclenc;la .
lito no desaparece; teme a c:dla mftanEeuquedsen ::iue\:lhle:tz;scugd = 08

si se queja de algun dolor, la replica
:::;r.y mort(ilﬁc:intc, equivaldra a un regroclm, (:le.l qt:lc no ;Eu:;l:u(::)
fenderse. Por esto calla y suire en sxlencx.o, lq mismo urlar:' e
del embarazo, en el parto y en el puerperio; sxemprelabscl) u .xlxucwr -

A un nifio que intenta, por ejemplo, subirse a un :frbo , CO el

travesura o hacer cualquier otra cosa que lleve consigo (;1;}‘ : Y
madre le reprende: “No hagas eso, que te vas a t:‘xsl:; - n;nunciﬂf p
quillo sigue; ha escuchado la adv.ertencxa, pero no e e
la diablura. “Que te vas a lastimar; luego no te qu;‘:](t:isn.a e i
madre. Y sucede lo inevitable: el golpe es seguro; se las }a .s o
y algunas veces, de importancia ; pero no }lora, no se qtlxzjh,u o
el dolor, 0 es que “le duele menos” que si el accx:clentel e, 3
rrido de una forma imprevista. Sabe que si se queja se le 1¢}

i no se la®

i 1 ? s¢
te esta bien empleado, por travieso y desobedxente. ', y si m.;a e fr
ta, es facil que el accidente, a mas de no ser castigado en arte. 4

b )
ili ifi inspi timiento de cor
rsponsabilidad que el nifio tuvo, inspire un sen

y de perdén al fin.
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El ejemplo, naturalmente, parece incomparable; pero meditese con
enidad sobre las circunstancias que concurren en hechos tan dife-
jtes, y es facil que la explicacién no tarde en hallarse.

Con gran frecuencia se descubren infanticidios, ejecutados, general-
fite, por sirvientas que trabajan en casas honorables. Ni sus patro-
s ni nadie se apercibe de nada, hasta que la Policia descubre el he-
p, 0 hasta que cualquier descuido de la recién parida revela la ver-
§, cuando el nifio hace tiempo que desaparecié por la cafieria del
tte o fué despedazado y arrojado a la basura.
En realidad, no se ha enterado nadie ni del embarazo ni, lo que atin
0 mds extrafio, del parto, que ha tenido lugar sin ayuda, sin prepa-
on de ningiin género, sin que la parturienta adoptase las precau-
ges mds elementales. Yo, sinceramente, no encuentro otra explica-
b a estos partos, en los que no es que falte el dolor; lo que falta es,
b decirlo asi, “valor para quejarse”. La conciencia, ya sea derivada
fazones naturales o bien impuesta por otras convencionales, reaccic-
Siempre, y el convencimiento pleno de la innegable culpabilidad ja-
h ni en los mds cinicos, dejo de restar las energias, que se agolpan
ido el individuo se defiende de una acusacién injusta, Lc mismo
€s cierto ¢l adagio que dice que “con la razén se va todas partes”,
iabe duda que debe de haber otro que exprese lo contrario,
¥0s hemos apartado un tanto del fondo de la cuestién para aclarar
€ircunstancia que parece servir de estimulo a los partidarios de la
Feacion temprana, aunque s®o sea en uno de los aspectos secun-
108 del hecho.
0 obstante, puesto que nuestra discusion ha surgido de una manera
lental, desde el punto de vista de la biologia, parece ser que la
EF €5 tanto mas apta para la procreacién cuanto més proxima estd
techa de su primera menstruacion.
fitre los musulmanes se observa que esta circunstancia puede ser
Ge las determinantes (el vigor de la raza, ya que las mujeres se
#muy jovenes y en scguida quedan embarazadas; conozco a un
Bftiante musulman establecido en una ciudad de Marruecos, el
& dos esposas hace tres meses, una de dieciséis afios, madre de
hijos, y otra de veinte, que ya ha dado a luz cuatro veces. He te-
10¢asion de ver a los hijos de este matrimonio bigamo, y nada pue-
feIrse en cuanto a la salud de los pequeiios.
%0 bien: si la Eugenesia tuviera derecho a prescindir en absoluto
"0 aquello que no se refiriese a la procreacion exclusivamente, di-

»
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riamos, desde ese punto de vista, que el porvenir de la raza esty
en el vientre de las nifias de trece a dieciséis aios, o mejor dicho, de
de los ocho o diez dias siguientes a la primera menstruacion hasta g,
hubiesen dado a luz los hijos que pudiese mantener el matrimop amente, se demuestra que la procreacién es mds abundante y
Mas hay que tener en cuenta circunstancias que, aunque parezcan g, ta. Mds: tampoco quieren los eugénicos esas cantidades de indi-
cesorias, son primordiales; en primer lugar, no cabe duda que la gos que se engendran al buen tun tén, ni que una mujer para un
ternidad tan precoz, si es util en lo que a la concepcion y al partg g p cada afio de los muchos de su vida sexual, sino que sean pocos y
refiere, no es lo mismo en aquello que afecta a los deberes que pos. tos, porque no hay que olvidarse de las ‘doctrinas de Malthus. La
riormente trae consigo el cuidado y la educacion del hijo. Es necesary, er tiene una edad para ser madre, como el hombre tiene otra para
pues, no atenernos solo a la madurez fisiologica, sino que es tambiy soldado; los dos velan por el prestigio y la grandeza de la patria.
muy importante atender a la completa formacion intelectual, que sgly o mientras no llegue esa hora, que la nifia disfrute de la vida, que
puede conseguirse con la experiencia de algunos anos mas de los qu  de su juventud y juegue con sus mufiecas de trapo, que tiempo
se necesitan para poder parir; tener hijos es muy facil, ya lo vemos; queda en la vida de padecer por sus hijos.
lo dificil es saber ser madre, y una mujer a esas edades, ni esta pre.
parada ni estda dispuesta, por razones naturales abundantisimas, a e
frentarse con unos deberes de tantisima gravedad como el de ser ma
dre y el de “saber serlo”.
Un autor se lamenta de que exista un prejuicio tan profundo come
el que se observa en estos tiempos contra la maternidad precoz, lo qu
atribuye a la ignorancia que se tiene respecto de la sexualidad de &
mujer, “que es en este aspecto mas precoz que el hombre”. No por
demos discutir este aspecto, que nos llevaria muy lejos; pero si tese
mos en cuenta que desde hace miles de afios se ha establecida la regh
general de que el hombre ha de casarse a partir de los vienticinco anos
y la mujer desde los veinte, tiene que haber razones Lastante pederds
sas para que el supuesto prejuicio no sea mas que una consecuencia 0
tural de las condiciones de la vida, ahora y en todos los tiempos, ¥ mas
si nos detenemos a pensar que, al establecerse 1 matrimonio com:
vinculo indiscluble, esa precocidad procreadora no va aparejada oot
otra precocidad intelectual equivalente, que permita analizar unds he=
chos que no son fisiologicos, y ademds, tampoco naturales. _
Las lyes de ia selecciln sexual, leyes incompletas e impractlwbu
por ahora, en su mayor parte, exigen la consciencia de la maxima e
ponsabilidad en todos los actos superiores de la vida a que s¢ f""'c
La eugénica no es solo el apareamiento de dos seres de distinto
con la “obligacién” de producir hijos superiores a ellos, sino que -_
tende en absoluto mejorar las condiciones de la vida psiquicd ¥
logica de la raza en todos sus aspectos, dando al alma lo qu¢ es
y al cuerpo lo que le pertenece.

Por esta razdn, ningfin eugenista sensato aconsejard jamds que una
jer se disponga a ser madre a esas edades tempranas, en las que,
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PATERNIDAD LEGITIMA Y SE-
XUALIDAD INCESTUOSA

Las primeras discusiones.—Telegonia o impregnacién
del germen—Fundamentos de esta teorfa—Casos de-
mostrativosi~Mecanismo de la impregnacién.—Diver-
sas explicaciones.—La voz de la sangre—El incesto
en Grecia y Egipto—Su condenacién.—La opinién de

b los biblogos.—No hay razones biolégicas que se opon-

i

gan al incesto~~Las caricias entre hermanos.—Expli-
cacién psicolégica de la aversién al incesto.—Un caso

lu curioso,

1

A Eugenesia, como hemos dicho, se fiinda en las leyes de la he-
rencia mis o menos conocidas, tendiendo a eliminar los carac-
es perniciosos y a reproducir aquellos que mds importancia tienen
lograr la mayor perfeccién de la raza.

En todo tiempo se ha conocido la transmisiln de los caracteres de
10 u otro sexo al producto de la unién de los elementos fecumdantes,

l sean estos caracteres fisicos, ya sean morales; pero, es cierto, las
-y

usiones a que hasta ahora se ha podido llegar no son exactas, y

ichas veces los hijos no heredan absolutamente ninguna de las ca-

sticas de los padres, ni en lo fisico ni en lo psiquico.

En virtud de estas grandes diferencias observadas, se ha querido

L

al extremo de servirse de los conocimientos que hasta la fecha
fienen de las ciencias biol6gicas para hacer investigaciones sobre Ia

ernidad, audacia cientifica que no es nueva, puesto que hace infinitos

105 ocupb la atencién de muchos hombres de ciencia.
Este aspecto, que se ha prestado a tantisimos debates, y sobre el
€ se han emitido miiltiples opiniones, es otro de los grandes miste-

5

)8 que la ciencia no puede penetrar. El célebre doctor Venette, de

dien vamos a extraer lo que hace tres siglos se pensaba a este respec-

4

i\

h Prest6 gran atencién a este punto concreto de la sexualidad, y lo
Ismo que é1 afirmé hace tantos afios, es lo que, con ligeras variacio-

se sigue diciendo modernamente,




72 A. Martin de Luceng, seleccién sexual 73

tier cita el caso de una inujer que se casé con un hipospédico,
g & luz tres hijos que presentaban la misma anomalia, que, al ca-
 volvieron a engendrar hijos hipospédicos. Pues bienll el marido
jeha mujer murié, y ella contrajo segundas nupcias con un hombre
ietamente normal, tanto por si mismo como por sus anteceden-
ereditarios. La mujer concibié cuatro hijos, naciendo normales
imero, el tercero y el cuarto: pero no asi el segundo, que resulté
padico.

p otra parte, se regis‘ran casos infinitos de mujeres que, habiendo
ido embarazadas por primera vez por un hombre de distinta raza,
irse con otro de su misma raza, han dado a luz hijos que se pare-
| primer fecundador, aun existiendo la seguridad de que la mu-
bia permanecido absolutamente fiel al segimdo marido.

0 1o hay nada de cierto en esta cuestién tan complicada, aunque
';'!ambién que la infeccién del germen puede ser hereditaria, esto
¢ el hijo blanco de una mujer que por vez primera fuese fecun-
‘ un negro, puede engendrar hijos mulatos al casarse con una
‘completamente virgen.

teada la discusién en estos términos, no cabe duda que seria
sisima, puesto que si el atavismo es un hecho que se registra
las especies animales y vegetales, resultaria imposible deter-
‘_ en que ocurrié la infeccién del germen y el tiempo que
ia permanecido latente, transmitiéndose de generacién en ge-
M en su estado anémalo y sin aparecer en el individuo hasta
generaciones después.

gomo fiere, la explicacién que ha sido mejor acogida para de-
Bt Ia razén de estos hechos consiste en admitir que se efectiie
frdadero impregnacién de la madre per el feto que ella lleva en
frafias, impregnacién que se efectfia por la via de los cambios
¥Os existentes entre el organismo fetal y el organismo mater-
i, pues, el primer padre deposita en los tejidos iniciales del nue-
88 propiedades que después se transmiten a la madre, de las
‘Queda inoculada, por decirlo asf, transmitiéndolas, contagian-
Ot dicho, a los engendros posteriores, aunque los gérmenes pro-
ide un macho completamente diferente al anterior.

10 es sola esta teoria la que se admite y se discute; en un
Han dificilisimo, naturalmente, han de existir muchos desacuer-
1o que es f4cil de comprobar no hay discusién posible.
(Soctores Hillemand y Moynac exponen una teorfa psiquica,

En primer lugar, cree en la posibilidad de que una mujer que pien.
se fuertemente en su marido en el critico instante en que le esti h,_
ciendo traicién con otro hombre, bastar4 para que el producto de aqye.
lla concepcién adulterina se parezca en lo fisico al pobre marido.

Como se ve, ateniéndonos a esta definicién, ya no habria necesidaq
de investigar en una cuestién que seguiria siendo un misterio indec.
cifrable. Desde luego, Venette estima que hay otras razones mas p,.
derosas que se oponen a la admisién franca de esta teoria; pero, des.
pués de todo, cuando ha terminado de hacer hipétesis acerca de si Jog
hijos son bastardos o legitimos, segfin se parezcan al padre o a |5
madre, llega a la siguiente conclusién: “Por mi parte, diré que vo for-
marfa muy mala opinién de la mujer que pariese un nifio que se pa.
reciese a uno de sus criados, lo que serfa, a mi entender, una prueha
bastante fuerte paia asegurar que la criatura era ilegitima; ahora bien,
si el nifio se parece al padre, ello serd un motivo para afirmar la cas.
tidad de la madre.”

Ademds, respecto de la investigacién de 1a paternidad no es posible
lograr grandes progresos. si tenemos en cuenta que existe otra cues-
tién muy debatida por los biélogos, que es Ia impregnacién, la infec-
cidn del germen, la herencia fraternal, o, dicho en términos cientifi-
cos, la telegonia. El ilustre profesor francés doctor Cattier ha reali-
zado muy curiosos estudios e investigaciones sobre este verdadero pro-
blema, q'uc. de afirmarse sobre bases ciertas, vendria a imposibilitar
casi en absoluto todas las discusiones mantenidas sobre la herencia.

El citado doctor empieza uno de sus trabajos preguntindose : "Un.a
hembra que haya sido fecundada por un primer macho, Jpuede parnr
ulteriormente, al ser fecundada por machos distintos, hijos que se pa-
rezcan al macho que la fecundé por primera vez?” )

En efecto, ha podido comprobarse suficientemente que en ciertas
especies animales, una hembra que originariamente fué cubierta por un
macho de raza impura prosiguié dando individuos de caracteres impt
ros, a pesar de que los padres pertenecian a razas completnmcnfc'st
leccionadas y de pureza indiscutible. La demostracién de estos hec “‘;‘n
quiere hacerse sobre Iz base de que los gérmenes del primer mac ]
llegaron a infectar a los gérmenes femeninos de tal forma, que 12 ":10
presién primera prevalece resistente v significada sobre la escnfg‘
los gérmenes posteriores. Esto ha sido observado por los gana -
con harta frecuencia; pero el género humano tampoco escapa a 1
fluencia de esos misterios tan poco aclarados.
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que es la misma que ya hemos expuesto en lo que se refiere a |y
impresiones maternales en el producto de la concepcion. Estn.pum]c
admitirse cuando, en realidad, como dijo Venette hace trcs' siglos y
pico, se trate de nna mujer que piense fuertcmen.te en su marido miep.
tras estd siendo gozada por otro hombre, o0 a la inversa, que en el mo.
mento en que su marido la estd haciendo madre fije su atencion en otrg
hombre, un negro, un chino o un piel roja, etc.; pero aparte dc'q.u‘e
tampoco estd comprobado que asi suceda, cuando. ya no hay posibili-
dad de explicacién, es cuando esa mujer no ha .tralc.xonado a su esposo,
ni con el cuerpo ni con el alma, y nace una cnaturfta con la piel acej-
tunada y el cabello rizado, que a lo mejo.r no es mis que la pr.noba de
que su trisabuela paterna se dejé acariciar hace‘ mds de un siglo por
un mulato cubano... Mas si pudiéramos afirmar 'qu.e erd ln' prueba qe
aquellas caricias”, ya seria bastante saber para arrojar siquicra la méis
minima luz sobre tan arduo problema. J
Otros investigadores, como Bernard y Weissmann, estiman que pue-
de tratarse de huevos que, sin estar maduros, hay.an sido imperfecta-
mente fecundados por los espermatozoides del primer macho, v que,
fecundados seguidamente por el segundo, pueden conservar ::;gunoi
caracteres depositados por su predecesor. Turner es tan.nb:en hc o‘r:, :
nién que la impregnacién no se hace sobre la madre, sino sobre I
i : a la vez admite
huevos que atin no han alcanzado su total madurez.. a -
que los cambios nutritivos entre la madre y el primer feto s
intermediarios de referida modificacién. ; .
Otros autores encuentran que el agente de la telegor}m se c;): o
en la substancia de los espermatozoides s?pcrﬂuos del primer clg; (a'vu‘f"
es, de los que, naturalmente, no cfectuafl la fecundacu?n c il
puesto que éste es un solo de dichos anamélcul?s. Sostienen q
asi se explican el fenémeno que los espermatozo:dc.s. D il
que mueren, su substancia queda perfectamente activa, sien Oifac{o oot
da por el huevo a manera de alimento, el cual puede ser asmr;l it
el 6vulo en aquellos elementos que son capaces de .ohrar la mo o
Claudio Bernard propone una segunda cxyzl!camén q11e1.<cdcpamm o8
a la anterior, admitiendo que “la conservacién })rolons_?al‘a< fem?ni“ K
espermatozoides en un punto cualquiera de las vias ;zemta.t:.l ~ gt
puede influir ulteriormente en los huevos fecundados por -
»
malc,}a‘.otc.oria del doctor Bard cree encontrar cxplicamén“-a‘ f'"_é gt
en la existencia de una fuerza particular, que é] llama

gi bien es c:crt“’ :
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. Segtin él, la vida del protoplasma se manifiesta por las fuerzas
¢ pueden actuar reciprocamente las unas sobre las otras, por una ac-
comparable a la influencia eléctrica, que es lo que constituye la
duccion vital,

bomo vemos, todas estas explicaciones al fenémeno no acaban de
frar una cuestién tan debatida hace algunos afios, v si hos fijamos
[poco, se comprobard que contradicen lo que hasta la fecha se sabe
ea de la fecundacién.

in resumen, puede decirse, de acuerdo con el criterio més claro de
mayoria de los investigadores, que el fenémeno depende, “proba-
mente”, de las diversas influencias ancestrales, esto es, de la heren-
mas remota. Cousin, bidlogo francés, se muestra como adversario
do de estas teorias, estimando que el atavismo determina, en una
) parte, la produccién de todos estos fenémenos.

attier dice que el atavismo no es la sola particularidad en la que
hasarse para obtener una explicacién adecuada de tales ca-
¥ al efecto, invoca igualmente los fendmenos de variacién esponta-
y como, por ejemplo, que unos padres cuya piel sea completamente
€3, den a luz hijos morenos: que teniendo el padre los ojos ne-
8 ¥ la madre castafios, el nifio los tenga azules o garzos; que si el
o es rubio en los dos ednyuges, en el hijo sea negro, etc. “A mi
10, dice Cousin, todos los casos de telegonia tienen su explicacién
o de estos tres 6rdenes de fenémenos: variacién, atavismo o su-
etacion.”

B fin, a medida que se leen v repasan las opiniones de unos y otros.
Infusionismo es mayor; los més cautos afirman que la telegonfa es
fnomeno raro, cuyo mecanismo se ignora; pero esto tampoco pue-
imitirse completamente, puesto que se conoce mucho del mecanis-
e Ja herencia, y no hay que olvidar 1a estrecha relacién que existe
tdos estos fendmenos. En resumen, lo que se rechaza es la teoria

@ impregnacion del germen. La conclusién de Delage, llena de pru-
Ha cientifica, dice: “La influencia de un primer padre, los hijos de
idaciones posteriores se manifiesta, a titulo de excepcién rara, por
iechos que serdn aceptados si su explicacién tedrica no entrafia
fina difimiltad. Mas como no puede explicarse de otra forma que
Midose de hipétesis poco relacionadas con los hechos fisiolégicos
VoS, su realidad aparece llena de dudas hasta que su demostra-
tormal no las haga desaparecer.”

entificamente, como deciamos al principio, el problema de 1a pa-
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j0s de los matrimonios incestuosos que realizaron entre si los hijos de
ternidad no estad resuelto, ni es posible, con los medios de inyestigac;(-,n idin y Eva, todos habriamos de parecernos como gotas de agua, jno
que hasta la hora presente existen, precisar de una manera indubitap), ps.i? Y por otra parte, segt’m el criterio existente acerca de las unio-
quién puede ser el padre que haya engendrado a un ser, cuand, |, s incestuosas, todos debiéramos estar degenerados; y después de
madre, en virtud de los aspectos de su vida sexual, no pueda precisay. ntisimos millones de afios como hace que el primer incesto se come-
lo tampoco. No obstante, las investigaciones de los bi6logos .rlo ni-cgan 6 sobre la tierra, no sé qué pintamos en este valle de lagrimas, o en
la posibilidad de que algtin dia pueda llegarse a una concluslo’n cierty, #0 €aso, no tenemos derecho a hablar en voz muy alta de las leyes
Si en virtud de las teorias més o menos atinadas de .la telegonia, resyl. ¢ la herencia.
ta casi imposible utilizar como pruebas de la pater:mdad las caracteris. En la ‘Grecia antigua, emporio de civilizacién, de belleza y de fuerza,
ticas exteriores de los hijos, tal vez las particularidades de sus humq. § matrimonios entre hermanos no tenian nada de particular, y si nos
res y de su sangre sean las puntas del hilo que co.nduzcan ala m'adeja, jamos en la Fmtclogia, veremos que los herm.a‘nos Zeus y Hcm. se
“La voz de l1a sangre no serd un mito, dice Cattier, porque algiin dia lieron en feliz matrimonio, no produciendo rijos degenerados, sino
se la haré hablar con claridad.” { pses precisamente. Los investigadores egiptélogos dicen que una di-
El primer método presentado para llegar a una conclusién acertada stia se propagét durantf: cerca de trescicnto_s afios, en pronunciadas
no ha tenido interés practico. “El sistema que se ha propgesto. dice el ones entre parientes, sin que la de§c'endencxa sufriese el menor de-
autor citado, se apoya en la existencia de lo que se llama “grupos san- 80 orgénico, y sin que se tengan noticias de que se malograse un solo
guineos”, Se sabe que el suero de ciertos individuos po.see.e! poder de faon. ] w Ay 7400 .
aglutinar los glébulos rojos de otros. El suero d.e otros mdmdu.os deja £l odio y la aversién que entre los cf\lnhzados inspira el incesto, y
intactos estos mismos glébulos rojos, pero también puede aglutinar los do que ya hemos tratado en otra ocasion, no resporde, en gran me-
de otros individuos diferentes. Desde este punto de vista, y Qespués 4, a motivos puramente bioldgicos, sino que se basa en razones psi-
del estudio sobre las reacciones del suero sobre los glébulos 1:0109-.109 ogicas de importar!ma indudable. 'Muchos autores han pretendido
individuos pueden ser clasificados en cuatro grupos, que acttian fhfe- fmostrar que la.s uniones consanguineas eran nocivas para la prole.
rentemente los unos sobre los otros. Cada uno de estos grupos CS“: ca Iglesia tan.lbxcn lo considero asi; pero es cierto que el princpal mo-
racterizado por un conjunto particular de elementos aglutinantes. B que indujo a los tedlogos a condenar las uniones incestuosas tenia
Hay otro método al que se concede més importancia, que es el pro- Hundamento en robustecer a toda costa el respeto de los padres, evi-
puesto por Dervieux. Este autor inyecta a un conejo esperma humano, o estas relaciones sexuales, para las que la intimidad familiar ha-
y ¢l suero del animal adquiere la propiedad de precipitar, no solamen- i ofrecido inﬂm,tas famhdade§: . o
te las disoluclones de esperma, sino también las diseluciones de ‘?;"g“;: dodas estos teorias, para un bidlogo, son absolutamente mad.mxsnbles,
humana. El citado investigador ha comprobado que la sangre qc't: i Sto que carecen por completo de fundamento, al menos si se pre-
ha proporcionado el esperma para preparar al animn! es precip! + ad llevarlas a esos extremos exagera:dos de la _consangmmdad en ter-
por ¢l suero del conejo cuando la dilucién es reduddi.st.ma. no 1mpo . Oy cuarto grados, y hasta entre cufiado y cufiada o suegra y yerno,
en qué proporcién, lo que no se observa cuando se utiliza la sangre pera. 4 .
ofros individuos. el uf:ede, si, que 'la union entre parientes que hayan heredado taras
Esto es, lector, todo lo que hay en este asunto tan comple,l? ot iejantes tendfra siempre a produc‘nr resultados deplorables, puesto
telegonia, la herencia, la investigacién de la patemid.ad. etc. Alg e.s . * Serd la fusion de dos gérmenes lgua’lment.e dctestab}es ; mas, esto
colocindose en un terreno filoséfico convencional, niegan toda-‘iom" ifTe también entre personas que no estin unidas por ningdn vinculo
cosas y dejan al mundo marchar en medio de tantas preocuplacmcno’ guineo. Se ha reconocido desde hace mucho tiempo que lo que re-
actitud que, a nuestro entender, si o es la mds inteligente, es 2 3 de las uniones consanguineas no es més sino que se exaltan en

la mis cémoda. ) oda descend®” b hijos las taras que los padres han llevado al matrimonio,
Partiendo del punto de vista de que la Humanidad toda 1

el
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Otros autores sostienen que cuando los procreadores son de l’uﬁnn
constitucién, sanos, inteligentes y de firme cardcter, por muy grands
que fuese el vinculo sanguineo, esas buenas cualidades resultaban acey.
tuadas en la descendencia. Marestan dice que a los ojos de un bi()iogu
el incesto no es jamas, “por si mismo”, ni ventajoso ni desfavorap),
¥ que lo que sobre todo es necesario proscribir €5 la asociacion, g
cualesquiera condiciones, de los individuos que posean taras seme.
jantes,

“Para el perfeccionamiento de la especie, escribe, seria preferilje
que un joven tuviese hijos de su hermana, si los dos estaban periccts.
mente constituidos, que el que los tuviese de una extrafia que fyee.
neuropitica o tuberculosa. Si tales uniones son, més que otra cosa, re.
probables, es porque en nuestra época la existencia artificial ha e
arrollado entre nosotros tal niimero de males, que, en la inmensa ma-
yoria de los casos, no s2 producirian mas que frutos raquiticos,”

Hace referencia de lo que se observa entre las especies animales, en
las que el apareamiento de machos y de hembras nacidos de un padie
y una madre tnicos, da resultados inmejorables, siempre que los in-
dividuos sean de buena raza y estén perfectamente constituidos; pero,
por otra parte, nos encontramos con que hay ciertos animales que mues-
tran repugnancia a las uniones incestuosas, si hemos de dar crédito
a las investigaciones realizadas por Brisay, quien, estudiando a las pa-
lomas, decia: “Los pajaros del mismo nido rara vez forman pareja;
se portan como si creyeran que su apareamiento es cosa prohibida, 0
mas bien, como si al conocerse mutuamente demasiado ignoraran su di-
ferencia de sexo y permanecieran impasibles en sus relaciones, a pesar
del cambio que en ellos se opera al ser adultos.”

En algunos puebios salvajes se observa el incesto; pero hay que
tener en cuenta que ello ocurre, por ejemplo, en islas y regiones en
las que las tribus viven relativamente aisladas, lo que impide la exogd-
mia, esto es, las relaciones sexuales entre individuos de distintos gru-
pos. Crawley cree que en aquellos otros sitios donde el incesto cSl'“
rigurosamente prohibido, es el tabu sexual lo que determina la r'-'l"U_‘a'
nancia, lo mismo que entre los pueblos civilizados influyen las ens®
flanzas y las ideas de moralidad. K

Todo induce, pues, a asegurar que la prohibicion de las uniones lﬂ-
cestuosas son un producto del desarrcllo de la cultura y de los Cog_
ceptos de la moral. En los pueblos civilizados es muy frecuente 005
servar que los hermanos de distinto sexo practican lo que pudiéra®
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“caricias incestuosas” de indudable expresién erética, lo que
yela que el instinto sexual en si no rechaza esta clase de comercio
mal. Entre las infinitas pruebas que pudiéramos aducir en este sen-
o tenemos el caso citado por Bloch de un nifio de cuatro aiios. Este
ia la costumbre de estarse tocando constantemene las partes geni-
ps; dormia con su madre, que, extranada, le vio hacer en la cama
pvimientos extrafios, y por tltimo, aproximarse a ella intentando el
to. La madre, asustadisima, le pregunté cémo se le ocurria hacer
5 cosas, y la criatura contesté que una sefiorita de veinte afios, em-
@ada en la casa, se lo habia ensefiado a hacer con ella.

ste caso nos prueba que la prohibicion del incesto no tiene una
sa instintiva. El mismo Bloch dice que “hoy dia sélo se producen
b8 de incesto por motivos puramente ocasionales, bien en un mo-
ito de inconsciencia originada por el alcohol, por falta de cualquier
hercio carnal fuera de la familia, por el vivir hacinados en reduci-
imos domicilios y también, en las Gltimas capas sociales, por comple-
jgnorancia de la inmoralidad del incesto, causas todas estas que son
factor favorecedor de esta perversidad,”
0 todos los casos o circunstancias que el citado autor invoca vemos
# la educacion, la moral impuesta por las tradiciones, esti ausente

0§ hechos, esto es, que el instinto se presenta al desnudo y no re-
fioce obstaculos ni barreras notables capaces de contenerle.
klay que buscar, pues, otras explicaciones si queremos centrar la
pugnancia hacia el incesto en su terreno debido, prescindiendo no sélo
las leyes morales, sino también de ese mismo instinto sexual que
0 a costa de grandes esfuerzos puede dominar la civilizacion,
NO es sOlo entre hermanos o parientes préximos en los que se mani-
8ta ese odio que “parece” instintivo al apareamiento sexual, sino
f también se advierte entre personas que, sin ser familia, han vivido
itos, en una intimidad constante, desde los dias de su nifiez. Ha-
fido de la historia del matrimonio en el volumen anterior, ya hemos
10 algo de este asunto de tanta importancia y siempre tan discutido
ide todos los puntos de vista, morales y bioldgicos. Ellis dice que

#usencia o falta normal de instinto que se observa entre estos jo-

ies de diferente sexo que han vivido intimamente desde la infan-
“es simplemente un fenémeno negativo debido a la inevitable au-
Bia de las condiciones que evocan el impulso del apareamiento y que
‘Pueden existir en dichas circunstancias. En efecto, esas condicio-
de la atraccion sexual, tan importantes en la seleccion entre las per-

|
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% hectata tabiiad, a5 ‘oued geblos han tomado de ellos esta legislacién, que sostienen firmemente
sonas “que no se conocen” con absolu » 1O Pueden exiers Bta en nuestros dias. Estas son, desde luego, leyes preventivas, na-

en manera alguna. Ni la muchacha ni el joven que han Vivido bajo o RS de Ia incertidumbre de si pueden residir en el hombre taras trans-
mismo techo durante los afios infantiles ““tienen encantos para el yq, ibles por Rerencia.”

o el otro, ya que todos esos CStim“la'l“;s ;ensorios han (‘;“ﬂl)areddo El incesto, pues, estd rechazado por la civilizacién y por el indivi-
abito. constante de . ; 2 A s
dira ladfu:: z;rdc 'ladi:::mbrc, g verse, de 0; pero bueno es comprender que la eliminacién de esta costumbre,
oirse, de tactarse in : : s e P que. '
bl te, estos jovenes, sean hermanos o no, se aman < £ 10 podemos llamar “perversién”, como la (.ienomma Bloch, se ha
e 3 / A e Sinces trado por razén natural, por falta, exclusivamente, de motivos
SRIEDSOATETOl O €3¢ amot o/ efitry i Bads'el mas Mo detalle guales de atraccién, porque siempre ofrece més encantos lo desco-
sexual, porque, por lo general, no existe el pudor—en el mejor sep. B 16 custos cinci
) s eauei Gt se aticnde Mg i descanocido, @ repugnancia que inspira el incesto especialmente entre herma-
Una joven, aun en plena madurez sexual, no tiene inconveniente ep . ede 11 g, U o !
3 . g B puede llegar a extremos curiosisimos, Una vez asisti a una opera-
mostrarse casi desnuda ante su hermano, su primo o e amigo de la B quirdrgica practicada & una fovel:, TRRtRORLE Bellfviog, s el
SUGPL s a3 2 pi ' / : .
casi.hcchl g cuz:::ts haligny(;v;gzssxempre, Ay T & de dieciséis afios que hacia poco tiempo se dedicaba a la prostitu-
muchachos respecto a las jovenes, acl ¢ . - a | i
Una explicacién sintética del hecho la da Ellis en las siguientes pa. 9. Como ayudante del médico operador, intervino un indigena, hom
lab “Los hermanos y hermanas, en relacién unos a otros, han lle- # bien orientado en materia sexual, que estaba enamorado de la jo-
ras; ) § ; ! i § .
gado con la pubertad a ese estado en que se hallan los matrimonios de 8 mfe;zaé;nlgn?itsm :abl:z; ioi’g:::hliec{i;r :en ;:csiadesw:r P;’l'l;agij
mucho tiempo casados, cuaudo, exhausta ya la pasién juvenil, la cos- A meando HET n’t a);n o;l ol ks & it pagorado 427
tumbre lenta de la vida diaria troca en afecto lo que antes fué amor, ! pregu b P £ i benam :
Una pasién entre hermano y hermana no es tan rara y dificil de ocu- ora a pesar de la enfermedad que padecia, y €l hombre, con el mayor
rrir como generalmente se supone, y puede ser en extremo grande y po- 3 ':'t;;bni]:ﬁ:::uir?;iilée ;t‘:zai’: r {P"g‘::izg d}; lqt:«st:ofdu(:’e Suu :e;:
tente; pero, por lo general, despierta con ayuda de las condiciones i) i f habi o d las i q il
ue n’ormalmcnte se necesitan para la evocacién de otras pasiones, ¥ f@ repulsién que le habia TPIRcols culerma o ers por su dolen
gn particular, por la ausencia de toda familiaridad, que sélo se obti?flc ;1110 porque, gal;b’ris tex;ua:es, te!llla los p;ch;)s .1%1'13.:;; (il::
con prolongadas separaciones. En realidad, pues, la falta de atraccion ¥ eciiﬂf‘ana suya 'b SIS CC"'t qllle e C;:GTPO re;on‘:lol: b%ancos
sexual que se observa entre hermanos no necesita explicacion c'schlal e sm£ Y s‘hc: <, p:w::lmcn ¢ los P;; 053 TR ra,b e czay.
alguna:‘es debida, sencillamente, a la ausencia normal, por las circuns- ‘:f" 1;: oir;n aberse tomado como modelo de insupe
tancias de las condiciones que tienden a producir la tumescencia sexual b vores.
y la falta de accién de los atractivos sensorios que impulsan a la sé-
leccion sexual.” N
Lobel, refiriéndose en términos generales a los matrimonios o
parientes, dice que la repugnancia que se observa actualme_mc lmcna.Sién
uniones la hemos heredado de los judios. “Durante los afios de lr):rlar
en Egipto—dise—, los judios tuvieron tiempo de sobra para ~ob'5¢]!0 .
gran dafio que podria resultar si no solamente los soberanoa(,] 51; oerh ‘ 4
. » 2
bién el pueblo, se entregaba a esa costumbre. Qn hor'nbxe. fL;icilmeﬂ“ | ‘
picacia de Moisés no podia olvidar lo que sus ojos veian, y " ra que b
se comprende que dictara las mds severas leyes a los nsracluaa’r [:)d -
cortasen por lo sano los peligros de la alianza de la sangre.




EL CRISOL DE LA RAZA

amor.—La mujer como seleccionadora.—Sy responsa-

bilidad ante Ia raza.—La salud a cambio de la pureza,
k| El arma poderosa del instinto.—La sefiorita espafiola.—
f La opini6n de] profesor Marafién—La seleccién sexual

en Espafia.—Barreras que no se vencen.—Instinto e hi-
) pocresin.—Matrimonios “morales” . —Egoismo ¥ cuge-
\ nesia,—Millones y miseria.—Los inconvenientes de la
. emancipacién de la mujer,

ON tan numerosas Jas causas que influyen en la degeneracién de

@ una raza, que resultaria imposible de todo punto enumerarlas
§8 por una con el detalle preciso, a fin de que el lector pudiera darse
enta perfecta del valor de esa multiplicidad de circunstancias,

as enfermedades, los vicios, los trastornos de toda indole que la mo-
na civilizacién ¥ sus condiciones de vida causan en el género hy-
810 no pucden ser eliminados en afios, en décadas ni acaso tampoco
i8iglos : todos esos agentes perniciosos los llevamos en la masa de la
Bgre, y el tinico remedio mas facil y mis grato que podemos encon-
F se contiene en la observancia de una higiene inteligente y orde-
B8, que, a no dudarlo, servira para contrarrestar con verdadera efi-
Ha los efectos de esa intoxicacién que se ha apodeado de la raza y
 tantos mds estragos causa cuanto mds se aferran las gentes a la
uencia de las viejas tradiciones.
M regeneracion de la raza depende, exclusivamente, de la inteligen-
el individuo, Una concepcién menos individualista de nuestras
idades, de nuestros derechos y de nuestra felicidad, un concepto
amplio de lo que son los intereses de Ia colectividad, obrarian el ra-
fitlagro de encauzarnos por las rutas de una relativa perfeccidn,
tanto echamos de menos.
en lo que a la reproduccién de la especie afecta hemos de atener-
la base del matrimonio, mientras que la institucién matrimonial
reformada como es debido, mientras que la libertad de los




B 84 A. Martin de Luc.,.a’
sexos—no el libertinaje—no sea un hecho, todos los esfuerzos de Jog
eugenistas, de los legisladores y de los campeones de la vieja Morg)
se estrellardn contra las barreras y muros infranqueables que se Jo.
vantan en torno de ese sistema anticuado de bases tan falsas que, mq.
dernamente, ya no pueden soportar el peso formidable de la realidgg
del hecho.

Pero, en fin: las cosas estdn asi, y no es tan ficil modificarlag 4
antojo de quienes estin mejor orientados que aquellos que se esfyer.
zan en mantenerlas en tan precario estado.

Como hemos visto, los programas eugénicos no olvidan detalle; 1o
malo es que los individuos a eugenizar no se acuerdan de ninguno en
la hora critica de empezar a actuar en la vida, y hasta dan al olyidy
detalles y circunstancias que debieran pesar en su conciencia €Omo otray
tantas losas de plomo.

Hemos hablado del alcoholismo, 1a sifilis y la tuberculosis como log
mds insignes agentes destructores de la integridad moral y fisioWgica
de la raza y de la felicidad de las familias. El alcoholismo y la tubercy-
losis ofrecen la ventaja, por decirlo asi, a pesar de todo, de que son vi-
sibles, de que no pueden ocultarse a la futura esposa o a sus familiares
més allegados. Un borracho no encuentra amante o esposa con mucha
facilidad; un tuberculoso las encuentra maés facilmente; un sifilitico,
no sélo no encuentra obsticulos, sino que puede darse el gustaco de
elegir. '

Y esto es lo mas grave: el alcohdlico, si estd enamorado, dejara de
beber en honor a la mujer a quien ama, y podra casarse y hasta ser fe-
liz, con una descendencia sana, bella y ttil, siempre que la intoxicacién
no haya alcanzado el limite irremediable: el alcohélico ha dominado su
vicio por amor. Un tuberculoso no da jamés el grave paso del matri-
monio si su enfermedad es antigua, porque estard debilitado; exis-
tird muerto en vida, y su mismo instinto de conservacién le anunciaré
los peligros a que se expone. Mas si la enfermedad no ha _avan‘zad')
y no existen destrozos orgénicos, acaso le convenga el matrimonio, y
una vida ordenada e higiénica hard por su salud lo que no hicieron
muchos tratamientos. El tuberculoso, pues, hasta engendrard hijo8
que, bien atendidos en sus primeros meses, eliminardn el morbo he:
redado. 4

Pero tenemos al sifilitico que no ofrece sintomas externos, que%
cree curado, que ignora que estd enfermo o que, y es lo mas g"ad_
se dispone a contraer un matrimonio interesado en el que el amor 10

A

La seleccién sexual

I1
4 mds que de parte de la desdichada, que al comprar un marido ha ad-
guirido también una dolencia terrible que desde el momento la niega la

elicidad a que aspira. El sifilitico, entonces, ha cometido un crimen
sabe que es una mercancia averiada,

bominable, porque al venderse
que contaminar cuanto toque, y no igrora que va a constituir un ho-
gar, no para el amor, en lo que no ha pensado, sino para el dolor y 1a
margura.
" En los tiempos presentes, en los que la falta de libertad sexual ha
_ do lugar al imperio brutal del libertinaje, puede decirse que son muy
pontados los hombres que a los veinticinco afios no han tenido que ha-
rselas con el sifiligrafo o, al menos, con especialistas del venéreo.
y autores que hacen llegar esta proporcién a un ochenta y tres por
giento de la poblacién masculina.
En estas condiciones, ;cémo es posible pensar en la pronta regene-
facion de una raza cuyos individuos se caen a pedazos?
" Quisiéramos disponer del poder suficiente para llevar al 4nimo de
pdas las mujeres esta verdad espantosa. La mujer es, precisamente,
&8 que, en virtud de su constitucién sexual psicofisica, puede hacer
mucho por si misma y por la raza. Cuando habldbamos antes del cer-
ificado médico prenupcial, tan fiil, tan importantisimo cuando est4
pien hecho, deciamos—y seguimos sosteniéndolo—que, desdichadamen-
€, tardard mucho tiempo en incorporarse a nuestras costumbres, a
cultura y a nuestra educacién. Pero si la mujer supiese a lo
Jlie se expone; si, a pesar de su fino instinto, tuviese la menor canti-
fad de educacién en estas cuestiones: si comprendiera que del acto
lesilusionador de la primera entrega puede depender no sélo su vida,
fue, hablando crudamente, serfa lo de menos, sino su felicidad, su sa-
lud y 1a felicidad y el porvenir de los seres inocentes que luego alber-
1€ en sus entrafias; si fuese consciente de todo esto, ella tendria en
IS manos la mégica vara de las mejores virtudes mas nobles de la

nauest

wa

4 La mujer moderna, precisamente por su modernidad, debiera darse
Cuenta perfecta del papel que representa en la vida de la especie: ella
8 el todo; el hombre no es nada en este sentido, porque a él no sélo
MO le interesa, sino que hasta le molesta o le indigna pensar en las con-
becuencias de un descuido en sus delitos sexuales, porque delito es el
0 de engendrar un hijo que no se desea y que nadie le exige.
| La Naturaleza ha sido tan sabia, que ha establecido entre la mujer y
el hombre esas grandes diferencias temperamentales que tanto separan
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a los sexos en lo que concierne a la expresién de sus impulsos. La ay. : ALY .
toridad autonémica que la mujer tiene, no digamos ya sobre sy Cuerpg . El corolario, mis slmple. p‘uede ser éste: una mujer serd tanto més
sino también sobre su instinto sexual, es la mds valiosa cantera de don: | amada cuanta més resistencia oponga al amor. Y como esto es cierto,
de pueden extraerse los s6lidos cimientos del porvenir de la raza, | como de esto no hay duda, puede la mujer necesitar de otras armas
Esta misma responsabilidad, justo es decirlo, no puede exigirsele que las formidables defensas de que dispone? No; categbricamente, no.
hombre en la misma proporcién, porque su instinto sexual es muy difo. dLa mujer que pierde un amante es porque ha violado las leyes de su
rente, y su resistencia, por ser artificial, aun en el caso de que quisiery instinto: porque se ha entregado a destiempo o porque no ha sabido
emplearla, resultaria nula, entregarse. Asi, pues, esa resistencia no le restarg jamds las posibili-
En este trance, cuando la mujer necesita de muchas solicitaciones dades de ser amada, sino que las hard mayores.
de un periodo dilatado de galanteo y cortejo. de un sinfin de pmcba; . La exigencia licita y obligada de la demostracién de un estado de
de carifio y de cuantas garantfas estima precisas para entregar a quien isalud preconyugal es un inconveniente, una dificultad mds que el novio
le ama el anhelado tesoro de sy $ex0, ;qué razén hay para que no exiija .habré de vencer en el camino que le conduce a su dicha, pero que ven-
una garantia mds, la mds precisa, la mas valiosa y la que mis ha de jcerd sin replicar euando el amor guie sus pasos. Y si se niega a hacer-
servirla en el porvenir?... Lo mismo Ia novia casta que va a casarse lo, no habrd mis remedio que llegar a estas conclusiones: o esti en-
que la que siendo honesta se dispone a dejar de serlo, debieran re- fermo o no estd enamorado. Si estd enfermo, puede curarse y debe cu-
flexionar muy detenidamente, un dia y otro dia, sobre todo cuanto rarse; y si a pesar de ello, no quiere hacerlo, es que no est4 enamorado.
hemos dicho. Lo mis dificil de lograr en el amor sexual, especialmente Y si estd sano. pero no enamorado, ;qué puede perder una mujer si
‘ para la mujer, es conservarse casta después de haber paladeado las jprescinde en absoluto de un individuo en tales condiciones Pise
] mieles del amor completo; mas hasta que eso no llegue, en virtud de . Todo esto, que es tan fAcil, que es tan moral y tan légico, no acaba
. Su manera de ser, de su “ser femenino”, le es mis f4cil que al hombre de llegar a la entrafia de nuestra estlipida moral presente, y eso que
’ renunciar a una ilusién, | decimos que es revolucionaria y que tiende a incorporarse a las co-
No decimos por esto que haya de renunciar para siempre al amor  rientes que vienen de los paises mejor orientados.
| de aquel hombre, no: al contrario, estimamos que debe amarle: cada . Si sentimos con honradez Ia conviceién de que la mujer es el erisol
dia con més pasién Yy con mds entereza, pero csto, lectora, si € es digno i de Ia raza, no hay mds remedio que hacer por la mujer cuanto se pue-
de ser amado, lo que se demostrar4 cuando a la menor indicacién ac- \da: educarla es lo ma fécil. Pero no al modo que pretenden hacerlo
ceda a satisfacer el derecho natural de tomar las precauciones que tu f esos padres fiofios y conservadores de unas tradiciones estfipidas y f6-
|} salud, tu felicidad y tu porvenir reclaman. siles, que estiman que la pureza de sus hijas esti poco menos que en
\ Si el hombre exige de una mujer que sea virgen y casta, la mujer relacion con la suciedad del cuerpo, como si afin no hubiesen sido ca-
"o debe pretender lo mismo de su amado: hay que dejarle que “Ia co- paces de eliminar por completo los resabios ascéticos de la moral anti-
rra”, que adquiera la experiencia necesaria, que, al fin y al caho, le ‘biolégica. La educacién de la mujer deben dirigirla los higienistas, en
hard apreciar con mis intensidad los placeres del matrimonio ; pero, a los que los padres estin obligados a delegar su autoridad infitil.
cambio de esta comprensién, ella debe exigirle que demuestre que estd . En Espafia se vive afin de la intolerancia més que de la compren-
Sano y que esas correrfas que forzosamente han de arafiar el alma de la '8i6n. Una sefiorita espafiola de Ia clage media—que es la ms numerosa
bien enamorada no deben convertirse en brutales zarpazos que la des- 'y la, a pesar de todo, mejor educada—no tiene mas porvenir que el
trocen su carne y la de sus hijos con heridas incurables. ‘matrimonio. Los papéis la preparan para el cjercicio de esta carrera
Las mujeres muestran temor por las cosas mds pueriles y perma- ‘con el pretexto de una ocupacién cualquiera, cuyos conocimientos no .
necen extrafiamente impasibles ante las amenazas mas graves, than de servirle de nada en el porvenir, porqueslos espafioles, que no
Ya hemos dicho muchas veces que la clave de los triunfos amorosos f fremos podido limpiar a nuestros sentimientos de las influencias de Ia
de 1a mujer sensata estd precisamente en saber manejar su instinto dominacién musulmana, no comprendemos que una mujer pueda tener
libertad y ser decente a la vez.
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Cuando la mujer llega al matrimonio no posee (?tros conocimientos
del problema sexual que aquellos que aprendié furtivamente en.la'ohs-
curidad de los cines, en la soledad de los paseos y en el recogimiento
de las callejas mal iluminadas. La iniciacién de. estas infelices, cuandg
es completa en el sentido fisiologico, ha const‘ntuido un fracaso senti-
mental y, muchas veces, una enfermedad venérea que no se cura tan
facilmente. Claro es que si llega virgen al matrimonio, los riesgos son
casi iguales, con la sola diferencia de que la c.onci.encia no .tiem: por
qué reaccionar: se ha cometido con ella una violacién autorizada por
el juez y el cura, que nada tienen que ver en estc?s ftsv:mtos, pero sin
que el médico de la familia se entere del crimen bioldgico que los dos
amantes acaban de perpetrar con todas las garantias “morales”,

Desde la cétedra, desde la escuela, desde la Prensa, y desde el piil-
pito también, debiera advertirse a la mujer de todos estos _peligros que
se ciernen sobre su sexo. Con llevar a su 4nimo la conciencia de la gran
responsabilidad que la alcanza—mucho mayor que .la del hombre—en
lo que a la procreacién se refiere, se habria conseguido dar el paso de-
finitivo y eficiente en el camino de la perfeccién verdadera.

Pero no es posible esta bella quimera: olvidamos que s.obrc la mu-
jer espafiola gravitan dos mil afios de plomo y de oscurantismo, de ra-
ros conceptos morales y extrafias ideas religiosas. Si el sexo, por ser
sexo, es tabd, ya no hay nada mas que objetar: aqui nuestro desaliento
y nuestra indignacién, mientras la moral sigue encauzando' todas las
cuestiones con sus dictados de suciedad y de cruda hipocresia.

Y la responsabilidad de la mujer es bastante mas grave de ]o. que
creemos. Pero no es culpable a sabiendas de que yerra, sino por igno-
rancia precisamente; el que peca por pecar es, por lo menos, vahontt;_.
el pecador por ignorancia no es mas que un desdichado pobre do':c
piritu que no ha tenido ni siquiera el valor eletnental que se re_’lll“m_
para discernir dénde el inconsciente acaba y dénde la conciencia e
plclg?‘sabio doctor Marafién conoce a la mujer espafiola defdf lo nn]\;
profundo de sus raices biopsiquicas: “Ia intolerancia y la fiofiez dcm_
mujer espafiola es mucho mayor que la del hombre, porque es mast:rinl
funda su ignorancia. Y esta ignorancia, que la_l_mcc en la_ m;a] m:x ¥
y legal medio esclava del varén, la hace taml'nen !a duefia del :‘,ijcf
de éste, porque mientras mas sometida, es, bxolc‘)gncament.e!.l T:.nccnni»‘
y estd en mds plena posesién de su imperio scx_ual puro; de i
mo de la tenacidad sin tregua, de la energia sin estridencias ¥
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falta de amor propio ante el desaire, artificios tipicos e irresistibles
de esta feminidad genuina, no emancipada. Cuando la mujer se enno-
blece por el conocimiento Yy se emancipa, automaticamente adquiere to-
das las libertades legitimas ante la vida y el derecho de que hoy gozan
las mujeres modernas. Pero pierde, automdticamente también, el con-

. juro misterioso para subordinar a su deseo el espiritu viril. Puede votar,
puede salir a la calle sin permiso de su esposo, puede hacer la compe-
tencia al hombre en la lucha por la vida, puede, en fin, mandar mate-
rialmente sobre el pueblo desde los cargos ptiblicos; mas ya no man-
dard nunca, en el hogar cerrado, sobre la conciencia del hombre. Por
eso en Espafia, donde las mujeres intolerantes y de moral estrecha im-
ponian su intransigencia y su pequefiez de miras al varén, que crefa de
buena fe que él era el que llevaba el timén de su actuacién social, al
acudir, como hoy acuden, en masa a las escuelas y a las universidades,
adquirirdn la tolerancia y la amplitud ética que da el conocimiento, v
s6lo él. Los hombres tendran nuevos competidores en la vida piiblica,
pero serin mucho mas independientes ; y por los dos caminos ganara
el progreso.” (Marafién, Amor, conveniencia y eugenesia, tercera edi-
cién, Madrid.)

Ciertamente, como dice el insigne profesor, la mujer ha tomado el
recto camino de su emancipacién, la mujer espafiola empieza a sacu-
dirse el yugo de los viejos prejuicios y las tradiciones seculares. ; Pero
fen qué medida? ;Y con qué objeto?... En las grandes ciudades, indu-
dablemente, se observa este movimiento feminista intelectual, cada vez
‘mds acentuado, en todos los 6rdenes de la actividad ; pero es que las
grandes ciudades espafiolas que podemos tomar como tipo en esta cues-
L tién apenas si alcanzan la decena.

Hay en Espaiia pueblos, infinitos pueblos, en la vasta extensién de
la palabra!, a los que los aires de la modernidad llegan ya oxidados y
tardios, y eso si no actiian a modo de paravientos las damas catequistas
de la muy noble, muy pia y muy honesta ciudad que tomemos como
punto de vista. En estos centros reducidisimos no se puede hablar d.e
Eugenesia si no atendemos antes y con preferencia a la accién perni-
Biosa de la menopausia y de la sexualidad femenina insatisfecha.

Todo lo que intenten los reformadores eugenistas sera contrarresta-
do siempre en los chocolates vespertines de las cldsicas reuniones que
fonvocan los directores de lIa vida espiritual de esas ciudadcs,.flc h?n—
Zontes naturales limitados no por las sabias barreras de la rclig!on. sino,
fatalmente, por los pétreos e indestructibles muros de la iglesia,
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Pero esto no quiere decir que la atonia sexual sea la consecuencia de
esas prohibiciones, lo que resultaria mds positivo desde el punto de
vista de la higiene de la raza; al contrario, los sentidos todos que de-
terminan la explosién de los instintos actiian de una manera solapada
y continua, creando una atmésfera completamente artificial, dentro de
la que no dejan de ser posibles todas las satisfacciones méas crimina-
les en el terreno en que imperan los diablos rojos del sexo. Esa moral,
que imposibilita el trinsito por los caminos naturales, ha de dirigirse
siempre por los senderos sinuosos: a la vieja moral le repugné siem-
pre la noble linea recta.

Pero aun en el aspecto mas “moral” de la cuestién de los sexos,
tampoco suceden las cosas como debieran ocurrir. Un matrimonio no
se celebra nunca con todos los pronunciamientos naturales que la bio-
logia o la Eugenesia requieren, y a medida que vayamos observando en
centros de poblacién més reducidos, veremos que el mal adquiere los
mds alarmantes caracteres, porque estas uniones tienden siempre a eli-
minar los factores raciales para dar paso a las inconveniencias,

No hablemos del incesto, que no es posible—desde el punto de vista
de la unién legal—, pero si de las uniones entre familias unidas por
intereses materiales de fuerte significacién. Un autor asegurd hace
muchos afios que los matrimonios estin en relacién directa y muy fir-
me con el precio que alcanza el trigo, y no se equivocd si se referfa
a nuestros sectores rurales, que es donde se vive mas en contacto con
la tierra, que es la base de toda la economia social de esos pueblos.

Todavia en las ciudades, donde la cultura es otra y los sentimientos
de responsabilidad estdn mds acentuados, se ohserva que la familia mo-
derna deja de ser un centro de produccién econémica para convertirse
en una institucién de comunidad vitalicia moral, procurando limitar las
aspiraciones econémicas, supeditdndolas, en parte, al predominio de sen-
timientos afectivos mds puros y menos materialistas. Bloch dice que
el culto al dinero es pernicioso finicamente porque representa “‘el ani-
quilamiento del sentimiento de ia responsabilidad sexual”, que excluye,
por un lado, el amor natural, y por otro, todas las consideraciones y
preocupaciones de la higiene social, siendo la carencia de ellas la causa
natural de tan acentuada degeneracién.

Pues ésta, y no otra, es la razén “eugénica” que determina en los
pueblos las inclinaciones sexuales para la perpetuacién de la raza. Nada
tiene de extrafio observar esas parejas desiguales que ni se han amado
ni podrén amarse nunca y apreciar en su conducta los principios de in-

(]
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moralidad mas destacados, que tienen su principio en el hecho inicial
de la unién.

El egoismo, que se sobrepone al amor y a la razén, es la causa tam-
bién de la actividad procreadora de estas gentes descentradas. Me re-
fiere un amigo que, en cierta ocasién, llegd a su consulta un “pardi-
llo”, casi millonario, recién casado, en demanda de un “remedio” para
tener hijos. El médico, después de enterarse de que llevaba un afio es-
caso de matrimonio, procuré tranquilizarle diciéndole que no desespe-
rase, puesto que eso mismo solia ocurrir a todos los matrimonios en

. los primeros tiempos. El hombre no se dié por convencido, y el médico
le prescribi6 cualquier cosa, con lo que ya quedd conforme, ¥, en prue-
ba de gratitud y de confianza, le explicé las razones que le inducian a

+ demandar la paternidad.

Y estas razones no eran otras que impedir a toda costa que, cuando
¢l muriera, la fortuna matrimonial pasase a ser propiedad de su mu-

- jer “o de cualquier tio bragueta”, después de los trabajos que é] habia

" pasado para reunir los cuartos.

—Mi mujer también quiere un hijo—afirmé—, porque, “al respe-
tive”, piensa lo mismo que yo...

Todavia llega a mis la miseria espiritual de estos seres, felices a pe-
sar de todo. En un pueblo de Castilla conoci a un paleto, también mi-
llonario, que habia tenido catorce hijos en dos matrimonios: de ellos,
habian muerto cuatro, y seis de los vivos estaban enfermos: unos ra-
quiticos, otros pretuberculosos y uno destrozado por la sifilis, que ha-
bia adquirido en sus correrias por la ciudad. El padre demandaba la
salud para los enfermos y para los sanos a costa de 1o que fuese—siem-

pre que no fuese mucho—, y en este sentido no dejaba de requerir a
cuantos médicos le recomendaban o crefa él que podrian poner remedio

. a sus miserias. Naturalmente, no pude por menos de compadecer al
infeliz padre, que yo suponia amante de sus hijos; pero no era éste el
movil esencial de sus inquietudes.

, —Usted sabe—me decia—que, a fuerza de muchos trabajos y pena-

& lidades, he logrado reunir una fortuna bastante aceptable, pero quiero

que a mi muerte se reparta entre mis hijos todo lo mas posible, vamos,
- para que no toquen a mucho; serfa una “cabroni” que lo heredasen
tres o cuatro, porque todos estos se murieran, y luego se casasen con
cualquiea mujer que no tuviese ni donde caerse muerta, que es lo que
stielen hacer los hijos de hoy™Y si no—me decia—, ahf tiene usted a

§ Fulano, al que su padre le dejé cerca de dos millones de reales, y en vez
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