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PROLOGD DEL TEMA

Después de habernos referido extensamenie @ la prostitucion en
sus aspectos mds diversos, no tenemos mds remedio que hablar de las
enfermedades venéreas, que para muchas gentes vesultan uw producto
légico de la scxuclidad extramatrimonial.

Esta creencia no tieme mds que un valor velativo, pues aun en el
caso—imposible—de que la prostitucion se suprimicra radicalmente y
todos los acics del comercio carnal se realizasen dentro de los marcos
gue la moralidad y la ley estiman comor legitimos, los males venéreos
sequirfan desemipeiiando un imporiante papel restrictivo de la perfecta
evolucion de la Humanidad en sus Srdenes morales e higiénicos que
tanto mfluyen cn lo degeneracion de la raza.

Ast, pues, no es justo achacar sélo a la prostitucion la persistencia
de enfermedades de lan tervibles efectos como la sifilis, que si es
cierto que en su crigen primitivo pudo ser tramsmitida por una pros-
titula, no es menos verdadero que en el transcurso de las gemerdciones
ha podido propagarse en las familias, aunque ninguno de sus miembros
hayan vuelto a tener relaciones sexuales con las prostitutas. De lo que
no hay duda es de gue la sifiles ha ido extendiéndose- por el mundo @
medida que lo civilizacién realizaba mayores progresos de conquista.
Muchos pucbles hay en donde mo se comocié hasta la llegada de los
civilizados y aiim existen algunas apartadas regiones del wundo cuyos

ndividuos esidn libres de tan destructora dolencia. Su introduccién en

Europa es mds reciente de lo que se cree, pero no hay duda que es la
parte del mundo donde mds estragos ha hecho y donde es también
mgs severamente combatido.

No. cbstante, los progesos de la ciencia han venido casi a aca-
bar con tan permiciosa plaga, vy tal wez no esté lejano el dia en gue
pueda decirse que la sifilis ha sido completamente dominada, como lo
Fueron la levra, la virnela, la peste bubdnica y otras enfermedades que
en otros fiempos diezmaron materialmente a ciertos pueblos. Desde
luego, la sifilis no presenta hoy los caracteres graves wi causa los enor-
mes estragos con que se presentaba ew las gemeraciones pasadas, y esto
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en virtad de los progresos de lo ciencia médice y del desarrollo de lo
cultura que ha servido para hacer comprender o las gentes que las
enfermedades wenéreas no deben represemtar lo ““purgacion” del su-
puesto terriblc delito de practicar el comercio carnal. :

l:.a. moral de otras épocas mno cabe duda que contribuyé en gram
m,e(hda al desarrollo y persistencia de toda clase de enfermedades ve-
néreas, a cvyos afeciados legé a persegquirseles como o fieras dafiings
per los profestoneles de la moral y de la Iglesia, que no eran precisa-
metite los mejores religiosos, como ya hemos tenido ocasién de afir-
mar—y demostrar—repetidas veces en el curso de la presente obra,

La idea de la reglamentacion de la prostitucién nacid tanto al calor
de la fiebre de los males de Venus como del rubor que producia la
licencio sexual desenfrenada. Ew el primer aspecto, fueron los higie-
nistas los poriavoces de la teoria, y en el segundo, fué cosa de los

_moralisias, a los que nade importaba que el individuo pereciera comido
por su miseria fisiolégica, puesto gque habia cometido el pecado de lo
carne que era justo purgar. Fueron, por lo tanto, dos ideales comple-
tamente distntos: el une, el mds noble y positivo, actuaba en nombre
de los intereses de la raza, y el otro, mds restringido vy menos compren-
s1wo, 1o podia manifestarse en nombre de otros méviles que no fue-
sen los wmmtercses particulares ds un sector reducido de lo Humanidad
que se desenvolvia, al menos en apariencig, fuera del drea de lo razén
y e biologia.

Uno de los pecados mds graves que podian cometerse en torno al
sexo era el de lavarse las partes wvengomzosas, segiin querian hacer
creev los principales camnpeones de la moral ascética que renegaban
de sus fpodres por haber cometido el crimen de engendrarlos en un
esfasmo genésico. En cambio, los higienistas, a quicnes fenfan sin cui-
dado estas frédicas bestiales, asequraban que para conservar la salud
del cuerpo, vy con ella ln del alwa, no habia mds remedio que lavarse
con mucha frecusncia, y precisamente con mds cuidado que otra parte
del cuerpo los drganos nobies de la procreacion.

Con arreglo a la doctring ascékica, las gentes mds humildes y ge-
neralmente las menos cultas también, resultaban los victimas mds nu-
merosas de las enfermedades sexuales, v esto tanto por la influencia

de la Iglesia como por la aversibn que las gentes menos educadas tu-

vieron siewfre al agua clara v cristaling que por evitar el progreso de
muchas entermedades, es pora lo Humanidad tanto como media vida.
En resumen, el desarvollo de los males venéreos depende en gran
parte de la conducta del individuo, sin cuva garantic las cue lo ciencia
j;z.ze.a‘e ofrecer mo defan de ser bastante relotivas, va due las que la
vieia moral nos brinda mo sivvieron wumca para olre cosa que para
multiplicor el mal haciéndole mds oculto », por lo tanto, mds grave.

a @i

HISTORIA DE LAS DOLENGIAS SEXUALES

Las dolencias mis antiguas.—-Desconocimiento de
la sifilis y estragos de la pesgte.—Aparicién de la
sifilis en Europa.—Diferencia de opiniones.—Datos
acerca de su antigiiedad——;La impcrtaton las
huestes de Colén?—La opinidn de Bloch.—Popu-
laridad de la sifilis.~—La civilizacién y la sifiliza-
cién—Su conceimiento en algunos pueblos salva-
jes.—Historia de Ia blenorragia.—E} citerio ascéti-
co y sus graves dafios.—Las victimas inocentes.

Se ha discutido muchc acerca de la antigiledad de las enferme-
dades venéreas, de su origen y de los medios de su propagacion et
los tiempos 1emotos de los comienzos de la civilizucién, pero la coin~
cidencia es unanime al asegurarse que la bienorragia o purgaciones y
el chancro biondo, que son las dolencias més extendidas, se conociam
en los dias icjanos del comienzo de la historia del mundo.

En el Levitico existe la siguiente prescripcion: “El hombre afec-
tado de un derrame de semen serd declarado impuro; cuando se reco-
nozca que csti afectado de este mal se verd que un humor impuro
envuelve a su persona, y todos les lugares donde reposase habran de
considerarse impuros. Ensefiad a los hijos de Israel a guardarse de la
impureza a fin de que no caigan en la deshonra.”

Esto demuestra de una manera clara que en los tiempos de Moisés
las cosas debian marchar bastante mal en ese aspecto, pues ya no
eran s6lo las prescripciones que tendian a reprimir la satisfaccién de
los instintcs naturales, sino hasta las consecuencias que de ello se
derivaban. Egipto fué siempre un pueblo poco aficionado a la higie-
ne, lo que ain puede chservarse en nuestros dias con sélo darse una
vuelva por los suburbios de El Cairo.

Muchos historiadores afirman que lo mismo en Roma que en Gre-
cia las enfcrmedades venéreas causaban muchos estragos en los dos
gexos, aundiee 10 se precisa si esos trastornos habian de achacarse a
la sifilis o solamente a la blenorragia. Fsta Altima enfermedad, lo mis-
mo que el chancro, parece ser que era lo que mis abundaba, puesto
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que las investigaciones realizadas con la ayuda de los arquedlogos han
demostrado a los sifilidgrafos que la sifilis se conocié en Europa con
bastefnte posterioridad. Incluso durante una gran parte de la Edad
Media parece ser que dichas enfermedades eran casi desconocidas, o,
por lo menos, pasaban casi desapercibidas.

No obstante, la muerte de San Luis fué atribuida por los médicos
de Ia época a la peste, sin especificar qué clase de peste era aquella
que se llevg a la tumba al santo, lo que hace suponer que fuese alguna
gnfermedad venérea, en vista de que presentaba determinadas anoma-
lias en el funcionamiento de su aparato génito-urinario.

A fines del siglo xv ya se habia diferenciado la peste de las do-

lencias sexuales, y en esa época parece ser que aparecieron los pri-

meros siﬁli(ticos en Europa, coincidiendo casi todas las investigaciones
en comprobar que su origen fué esencialmente americano. El doctor
Cocquelet afirma que durante mucho tiempo todas las enfermedades
sexuales estuvieron confundidas en el nombre “conveniente y cienti-
{i.co. (.Ie “Gran viruela”, hasta 1838 en que Ricord logré imponer la
individualidad de la blenorragia’.

Lo cierto es que en el citado siglo xv Ia sifilis empezd a ser cono-
cida por los fisiblogos invadiendo rapidamente toda Europa hasta ad-
quirir todos los caracteres de un verdadero azote.

No todos los investigadores de entonces se mostraron conformes
con la aseveracién de que la sifilis fué importada de América. Corella
decia que la.enfermedad tuvo su origen en la regién francesa de
Auverr.u‘a hacia el afio de 1493, para extenderse después por Espafia.
Posteriormente rectificé su primera afirmacién, diciendo que la enfer-
medad nacié en Napoles en 1495. Otros autores aseguran que los ori-
genes de la nueva enfermedad con motivo de la llegada de las tropas
d_e Carlos V1II de Francia ante las puertas de Roma, y otro histo-
riador médico, Thierry de Hery, afirma que Francia conocié el mal al
regreso de las tropas que habian marchado a las gueras de Italia.

Un escritqr contempordneo, el doctor Jussey, dice que no se en-
cuentran explicaciones formales capaces de consolidar estas opiniones |
dn’re}'gentes por lo que cabe suponer que la sifilis existia desde mu-
chisimo tiempo antes, si' bien es ficil que se la confundiera con la
peste u otra enfermedad parecida de dificil diagnéstico en vista de
los medios de investigacién de que en aquellos tiempos se disponia.

Lo que sin duda ocurrié es que empezé a investigarse y populari-
zarse cuando se apoderé de la salud de ciertos personajes ilustres. A
este propé.sl‘to puede decirse que Francisco I, Enrique VII y Carlos V
fueron §if1hticos y padecieron bastante con la terrible dolencia: Como
personajes de menos categoria se recuerdan a un obispo de Segovia,

‘
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Alfonso Boigia, Pico de la Mirandola, Erasmo, etc. No puede decirse
que todos estos sefiores fuesen simples blenorrégicos, puesto que en
la época en que vivieron ya se habia diferenciado la sifilis’de las otras
dolencias del sexo. Un cronista del siglo X1 afirma lo siguiente en un’
escrito: “El obispo Juan de Spire contrajo una flcera en las partes
vergonzoses, a comsecuencia de la cual estuvo enfermo mucho tiempo
y muri6 en el afio de 1104.”

De ser cierto lo que asegura este cronista, nos encomntramos con
el hecho de que la sifilis existi6 durante muchos siglos antes de ser
descubierta, porque esa tlcera, sintoma de una enfermedad mortal,
no podia ser el producto de unas purgaciones ni tampoco un simple
chancro blando, el cual desaparece después de un periodo més o menos
largo de incubaci6n.

Tussey dice que nos encontramos con la evidencia de que existia
una plaga sifilitica, ante los casos siguientes: “Ladislao, rey de Polo-
nia, contrajo en las partes genitales una enfermedad mortal, por los
efectos del veneno que le transmitié una cortesana de Perusa.” Acerca
del obispo de Possen, Friedberg escribe lo siguiente: “Como el obis-
po se servia de dos de sus miembros para librarse sin pudor a los
actos ilicitos, fué castigado en estas partes por la venganza divina,
puesto cue sufrié de chancros y ulceraciones en la lengua y en la
garganta, hasta el punto de que unos meses antes de su muerte ape-
nas si podia ingerir bebidas ni cerrar la boca. Esto ocurria en el
afio de 1382.”

Ateniéndonos a los sintomas que sefiala Friedberg, no cabe duda
que las filceras de la lengua y de la garganta no podian ser otra cosa
que las placas mucosas tipicas de la sifilis. Gerard de Berry, médico
del siglo xr11, hace esta descripcién: “La verga sufre del coito prac-
ticado con mujeres inmundas, por la accién de un esperma corrom-
pido o de un humor venenoso retenido en el cuello de la matriz. La
verga queda infectada y esta infeccidn altera las funciones de todo

el organismo.” _ :

Ta explicacién que algunos autores dan acerca de la popularidad
de la sifilis en aguellos tiempos, o por mejor decir, de su conocimiento,
se basa en que la periodicidad de las enfermedades suele manifes-
tarse mis acusadamente en las épocas de trastornos graves que agitan
a los pueblos, como las grandes guerras, las cruzadas y toda empresa
que requiere un gran niimero de hombres. El movimiento de los pue-
blos. el desbordamiento de las pasiones que causa todo estado fuer-
temeante 9normal, es capaz de engendrar verdaderas epidemias que
la calma de la paz y la regularizacién de las costumbres terminan
por calmar. Esta teoria sustentada por Jussey, no cabe duda que debe
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adm1t1r§e, si bien hay que comprender que la visibilidad o Ia clara
per;e[.mén de los sintomas de una manera colectiva, no puede tener
Su origen en Otras razomes, sino en la imposibilidad o la gran diﬁcztﬂ-
tad con que tropiezan los afectados para curarse o atender a la enfer-
t?edad e la forma que pudieran hacerlo disponiendo de tiempo y
elementos de curacién adecuados. En la pasada contienda umiversal
se ha dado el mismo fenémeno en una proporcién verdaderamﬂn;cc
enorme. En este casc no debe dejarse de tener en cuenta el f;st;tdo
de animo de los enfermos, provocado por causas independientes de
la enfermedad e inherentes a la guerra. Una enfermed:;d de esta
naturaleza es méas que suficiente para motivar la hospitalizacién de
un Il}ombre:, Un ex combatiente francés me decia que el finico medio
Sii r;b;g;.,iugftggs ill(:;rores de las tri.nche}-as e:s’fribaba en recibir un

s que era preferible adquirir un sifilazo u otra
enfermedad venérea de curacién lenta. '

Iwan Bloch, uno de los mis prestigiosos sifiliderafos del mundo
refuta todas estas opiniones acerca del origen de lab sifilis en Euro a,
¥ nos “cuelga el mochuelo” a los espafioles, diciendo que ha lo raIiji ,
demostrar, apoyado en una critica de los puntos de vista susteng’zado:‘
por. ’otros autores y aprovechando numerosos materiales de investi-
gacitn, “que la sifilis fué importada de la América Central rin-
mpalmezte de la isla de Haiti por la fripulacién de Cristébalyéi)lén
en 105. alios 1493 y 1494, v desde Espafia se extendi epidémicamente
a Ttalia por ia campafia de Carlos VIII, luego por la dispersién de
las tropas se propagd a toda Europa, y mis tarde se encargaron I;s
portugueses de llevarla al Icjano Oriente, a la India, a Chin 1
Japén.” ’ v

En ~effcto, puede decirse que en aquellos dias en que regresaban
a E-s-par.la las huestes de Colén y se empezd a comerciar con América
en Sev1lb.,. aue era el puerto que tenfa més intimo contacto cor; las’
:c‘le‘rras recién descubiertas, la sifilis era conocida con el nombre de

enferm'cdad de Indias™. Después, cuando las guerras de Carlos VIIT

2011 Ttalia, a la que también combatia Francia, se lam§ al terrible'mal
enfermedad gilica”, momhre que afin conserva entre muchas gentes

con el denominativo de “gilico” o “galicazo”. ®

Havelock Ellis es un poco mis benigno con los espafioles que el
citado sifilidgrafo alemdn. “Aun cuando la opinién de las personas-
competentes—dice—es que la sifilis fué introducida en Europa des-
de América al descubrirse el Nueve Mundo, y aun cuando se ha wene-
ralizado mucho dicha creencia, no puede afirmarse con certeza que 1o
fue 195 espafioles traieron de América era una enfermedad nueva v
desconocida para el Viejo Mundo, pues pudiera muy bien haber sido
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una forma virulenta de un mal antiquisimo, cuyas manifestaciones
hablan s'dc hastz entonces mas benignas, pues Buret, por ejemplo,
declaré que tenia “la conviccion arraigadisima de que la sifilis data
de la creacién del hombre”, y que creia firmemente, apoyado en un
minucioss estudic de los autores cldsicos, que la sifilis existié en
Roma en tiempos de los Césares, que habia aparecido en distintos
sitios, en épocas distintas y en Iorma epidémica, mostrando combi-
naciones varias y diversas de sus multiples sintomas, de modo y ma-
nera que pasaba desapercibida en tiempos ordinarios, y cuando se

_manifestaba mas intensamente era considerada como una enfermedad

nueva y hasta entonces desconocida. Bajo este filtimo aspecto tué con-
siderada, a juicio de este autor, al ser introducida en Europa desde
Egipto, aun cuando opina también que originariamente, y en tiempos
reinotos, procedi6 del Asia.”

En este tono han proseguido las discusiones en las que han to-
mado patte investigadores de todo el mundo. Mientras unos afirman
que no es una enfermedad nueva, simo un mal antiquisimo, otros

‘aseguran que no existe un sifilibgrafo que ptieda demostrar de una

manera concluyente que la sifilis era conocida en la antigiiedad remota
a que otros pretenden Ilevar su crigen. El doctor Notthaft, dice desde
este punto de vista, que ninguno de los médicos antiguos, entre los
que hubo investigadores de gran perspicacia, describen esta enfer-
medad con arreglo a los sintomas tipicos de sus formas primaria,
secundaria, terciaria, ni congénita.

~ Se dijo también que la China habia sido Ia cuna de la enferme-
dad, pero un médico japonés demostrd que en virtud de los informes
minuciosos gque habla obtenido en China, mo existia el menor dato
que sirvicse para acreditar de veridica tal afirmacion.

Un meédico francés, el doctor Fouquet, presenté varios huesos
humanos extraidos de tumbas egipcias del afio 2400 antes de Jesu-
cristo, pretendiendo demostrar que ciertas lesiones de esos restos pre-
sentaban todas las caracteristicas de la sifilis; pero le sali6 al paso
otro sifiliégrafo francés, el doctor Fournier, diciendo que la diag-
nosis de la sifilis no podia admitirse mientras no se eliminaran otras
condiciones que pudieran producir en los huesos lesiomes idénticas.

Estas investigaciones arqueolégicas se han llevado a cabo en cier-
tas regiones de 12 Florida y de la Ameérica Central, habiéndose encon-
syado huesos humanos antiquisimos que presentan pruebas de la
aceion destructora de Ia sifilis, segtin el dictamen de los investigadores.

Fl sifiliégrafo aleman Dr. Seler dice que entre los antiguos azte-
cas de Méjico existia una enfermedad, cuyas descripciones parecen
coinvidir con los sintomas y estragos de la sifilis. No obstante, tam-
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poco acabé de demostrarse de una manera concluyente que la causa
de esos destrozos en los huesos fuera la referida enfermedad, en lo
que influyeron bastante las teorias de Fournier.

) Respecto de Europa, Bloch sostiene que en el amtiguo mundo civi-
lizado no se han encontrado aiin huesos sifiliticos procedentes de la
‘avnjcig-ﬁedad ni de la Edad Media. “Sélo del tiempo después del descu-
primlento de Ameérica, y, sobre todo, después de la gran epidemia de
sifilis con motivo de la campafia de Italia del rey Carlos VIII de
I“r_ancia, en los aflos 1494 y 1495, proceden los primeros huesos sifi-
‘l'itlcos, lo que quiere decir que sélo desde efitonces se propagé la sifi-
us en el antiguo mundo civilizado.”

En este punto cabe asirse a las tteorias de Fournier para afirmar
nuestra duda acerca del diagnéstico de la sifilis por el examen de los
hu;sgs, ya que segin se desprende de las investigaciones de Jussey
existié esta enfermedad en el siglo xI, lo mismo que otros autores
aseguran que también la conocieron los antiguos griegos y romanos.

Es posible que esta afirmacién de Bloch se base en la extensién
que indudablemente alcanzé el mal en la época que cita, presentindose
con caracteres verdaderamente espantosos, ya que la mortalidad alcan-
z0 cifras aterradoras: Muchos tratadistas son de opinién de que el mal
existia de muy antiguo, si bien no dejan de reconocer que nunca hasta
entonces adquirié formas tan alarmantes, lo que oblig a realizar in-
vestigaciones serias, que dieron por resultado descubrir las enormes
proporciones que habia alcanzado el mal. :

No debe olvidarse tampoco el aspecto psicolégico de la enferme-
dad, hecho al que Bloch no alude en sus obras acerca de este tema.
Indudablemente debié ocurrir que al divulgarse por los hombres de
ciencia de aquel tiempo, y hasta por los teblogos también, cuiles eran
los estragos que la dolencia producia, que si eran muchos no cabe
«jlufia que debieron exagerarse bastante, lo que sucedé siempre en el
amimo de todas las multitudes, muchos individuos afectados de sifi-
lis hubieran permanecido indiferentes ante su enfermedad, va que los
dafios que produce no se manifiestan muy ostensiblemente sino en los
periodos mds avanzados, se entregaron en manos de los médicos para
curarse, lo que motivd la celebridad, la popularidad, por decirlo asi,
de tan terrible mal. Si hemos de admitir el aforismo médico de que
*“no hay enfermedades, sino enfermos”, aunque se trate de una enfer-
medad especifica, no cabe duda que el estado emociona! producide por
la conciencia de la enfermedad, es decir la obsesién de estar afectado
por tan terrible morbo, ¢no puede admitirse la existencia de una cir-
cunstancia bastante perjudicial para el éxito de los tratamientos?...
Aunqge no acabe de estar bien demostrada cientificamente la influen-
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cia de la voluntad, de ia fe, en la curacién de las eniermedades, no
cabe duda que estos estados emocionales desempefian un rol impor-
tantisimo, sobre todo cuando se trata de sujetos de temperamento
emotivo. Agréguese a esto la escasez de métodos curativos inteligen-
tes, ya que su descubrimiento es recientisimo, y asi tendremos una
explicacion bastante satisfactoria de una de las razones que justifi-
caron el desarrollo alarmante de la enfermedad.

Por otra parte, para justificar todos aquellos estragos, se insiste
cn el punto de vista de que si adquirieron esas proporciones, fué pre-
cisamente porque aquellos pueblos habian estado hasta entonces “com-
pletamente libres de sifilis”. Para demostrarlo, se aduce el ejemplo
de los pueblos a los que fué importada la enfermedad, los cuales la
sufrieron al principio con la misma violencia con que se manifestd
en Europa. ' : o

Ante tan contrarias opiniones, es mdas de creer que se tratase de
una epidemia, como ocurre con otras enfermedades virulentas y de
diferente indole, como aquella de gripe que tantas victimas causé en
el mundo entero entre los afios 1918 y 1920, teoria que ha encon-
trado bastantes adeptos, aungue tampoco puede decirse que sea la
mas acertada.

Si la sifilis no presemta en la actualidad los caracteres asoladores
que tuvo en otros tiempos es porque, en primer lugar, los adelantos
de la higiene y el conocimiento de la enfermedad, bien diferenciada
del resto de las dolencias venéreas, permitié combatirla en la medida
que permitian aquellos medios, y, en segundo orden, lo que parecerd
extrafio, en virtud de lo que pudiéramos llamar “sifilizacién de la
raza” ; esto es, la gran extensién del mal, que ha producido una espe-

¢ v
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cie de vacunacién o de inmunidad, a causa de su transmision por

herencia. Esto mo quiere decir que el individuo que sufrié la sifilis
quede inmunizado en lo sucesivo contra el terrible mal.

" En cuanto al contagio directo de la enfermedad, puede decirse
que en la actualidad es menos frecuente que en los tiempos pasados,

puesto que el individuo toma precauciones mas eficaces que hasta hace -

cincuenta afios, acudiendo a los dispensarios tan pronto como advierte

--la manifestacién de los primeros sintomas, muy ficiles de apreciar en

la mayoria de los casos, como veremos mas adelante.

Durante los tiltimos tiempos de la Edad Media, se crey6 que la
enfermedad podia adquirirse por respirar el virus, que se hallaba en
el aire. Esta creencia tuvo un origen eclesidstico, por decirlo asi, y
no tardé en extenderse en el animo de aquellas gentes incultas, sobre
todo cuando la enfermedad se advirtié entre gentes de las que no se
podia sospechar que se dieran a las licencias sexuales. El doctor
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E1ch1-10rst, en su tratado de Patologia interna, dice: “Muy pronto
se h1z9 notorio que casi siempre es el coito el que da ocasion al
contcj;glp, Yy POr mas que en algunos casos se hayan visto atacados
de sifilis presbiteros, frailes y motjas en clausura, nunca ha logrado
serios defensores la teoria que supone posible la transmisién del b‘virus
sifilitico por el aire, y se ha supuesto comn mayor razén y probabi-
lidad la comunicacién por senderos mas terrenales,” 7P ‘
_ ".I‘amb1ér% se creyo, respecto de su origen, Gue era producida por
ias 1mundaciones, las lluvias pertinaces, las tormentas y otros fend-
menos a’.tmOSfériCOS, incluso por las constelaciones astrales. Mas cuer-
po tomé la opinién de que la lascivia era la principal causa, y, sobre
Lodo, aqueﬂa_de que daban pruebas los soldadas de los crraride,s ejér-
citos. También se afirmaba que esta clase de peste hal?»ia teriidoJ st
origen en los caballos de dichos ejércitos, los cuales estaban atacad:Js
de muermo en su mayor parte,

En los pgeblos salvajes donde la sifilis no es una novedad reciente
como, por ejemplo, entre algunas tribus indias de M¢jico, se cre c';
a.x‘ntfgyamente que la causa del mal no era otra que €l ené;jo de l};,s
d1v1n{dades, que asi castigaban a los hombres por apartarse de sus
doctrinas. Mas al Norte, en los Estados Unidos, existen otras tribus
en las que la sifilis estd arraigada de siempre y en pr0p01'§iones ue
abarc.an a la casi totalidad de los individuos; pere también hay ot(}-as
que jamas han padecido la enfermedad, y eso purque procuran no
1*elacxonars.e para nada en absoluto con las ‘gentes que la padecen

E}s’cos indigenas sostienen que la introduccién de la enfermédad
ka sido debida 2 la influencia de los “rostros palidos” y hasta tal
punto es'timan« la pureza de su raza, que, atin hoy misi-’no la mujer
que sostiene comercio carnal con un blanco es asesinada o’ex uls:fda.
de ia tribu. i
] En los puertos del Sur de Asia, Ia proporcién de sifiliticos es ver-
o‘aderame.nte“aterradora, estando mis extendida la enfermedad en las
Ciases miserables que en aquellas que disponen de mis medios de
sy’bslstencla. En Tonkin no se conocen los origenes de la introduc-
cién de la dolencia, bastante anterior a la colonizacién francesa. Es
ll;omble asegurar que entre la inmensa falange de mendigos que ;;ulu-
s«;; 1()12; ic;sxjugzzb;zseie gajec;idédes, es dificil encontrar a uno solo,

X no presente las huellas del mal. Tgual-

;nente ocurre con Ia blenorragia, cuyo resultado mis desastroso es
a ceguera ’de nacimiento. (Lamina I.)

Los indigenas atribuyen la ceguela a un castigo de las divinidades

al delito de adulterio, creyendo que el anatema se remota a los pti-

meros dias de la creacién.
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Desde luego, en aquellos pueblos de Africa, Oceania y América
a los que en virtud de la pobreza de su suelo no han guerido llegar
los civilizadores, es cierto que no se conoce la sifilis.

Fabre-Luce afirma que en las colonias francesas es donde maés
estragos ha causado la sifilis llevada por los civilizadores, yendo Indo-
china a la cabeza. En lo que a Indochina se refiere, estimo que no
es justo atribuir los progresos del mal a la influencia de Francia,
ya que los mismos indigenas afirman que lo conocen de muy anti-
guo, especialmente en los puertes. En el interior es posible que no
se conociera hasta la llegada de los colonizadores; pero es lo cierto
que segin un informe reciente, la sifilis es la enfermedad que ha
hecho mas estragos, después del paludismo, teniendo en cuenta que
casi toda la Indochina es un inmenso foco palfidico.

Dice el mismo autor que en Annam estd contaminada de una
a dos terceras partes de la poblacion total. Guadalupe, Martinica y
ia Guyana van inmediatamente. En el Senegal, Peuhls y Tcucouleurs
son sifiliticos casi la totalidad de sus habitantes. in Dekar, se estima
que los sifiliticos constituyen el 8 por 100 de la poblacion, y en
Marruecos se registra un porcentaje anilogo entre los musulmanes.

Estos no achacan a nadie la culpa de haberles llevado la sffilis,
a la que consideran como una enfermedad que sélo se comtrae por

* contagio directo. Reconocen, si, que aquellos buenos musulmanes que

practican los ritos higiénicos prescritos en las leyes del Profeta estin
menos propensos a contraer la enfermedad que los que por su sucie-
dad “parecen recibir estos castigos del cielo”.

En todas partes, lo mismo la sifilis que las demds enfermedades
venéreas, parecen estar asociadas con los principios religiosos, puesto
que se estinian como cas’gigds celestiales. El musulmin no cree que
el motivo sea el pecado de la formicacién, ya que sus tedlogos no

~hablan més que de la abstinencia como ‘conveniente para la salud

del alma y del cuerpo, pero nunca comsideran que sea pecaminosa
la cohabitacién con mujeres que hagan granjeria de sus encantos, ni
aun con las judias, que son las mujeres mds despreciadas por los
buenos islamitas.

Como ya hemos dicho en otro volumen, la blenorragia, que des-
pués de la sifilis es la mas grave de las afecciones venéreas, recibid
el nombre de purgacién por el método expiatorio que, al decir de
los ascetas, imponia el cielo a los que fornicaban. Estos tedlogos
se opusieron méas tarde a la divulgacién de los procedimientos médi-
cos e higiénicos curativos, asiéndose a la teoria brutal e inhumana
de que el hecho de propagar un remedio eficaz de curacién equivalia
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a conceder patente de libertinaje a las gentes que pecasen gustando -
los repugnantes deleites del sexo.

Duraate mucho tiempo imperd el criterio impuesto por los mora-
listas del tiempo, de que no debia reconocerse abiertamente la exis-
tencia de las dolencias sexuales, considerdndose como un mal de alta
inmoralidad atender y socorrer a quienes las padecian. Un tedlogo
afirmaba que “las personas que padecen esas enfermedades tienen el

castigo merecido, y, por lo tanto, es grato a la religién de Dios dejar-

las perecer victimas de sus propios actos”. Incluso se llegd al ex--

tremo de perseguir a los médicos y curanderos, diciendo que se hacian -

complices de tan graves pecados, puesto que, por otra parte, lucha-
ban contra un mal que Dios habia dado, lo que era ir abiertamente
en contra de la voluntad divina. -

Ellis -hace una critica severisima de esta, conducta: “Los que Se
colocan en esta actitud se apartan de tal modo del espiritu de la
civilizacién—no digo ya de la moralidad y de la religién— que real-
mente no merece la pena discutir y tener.en cuents su opinién. El
progreso de la raza—afiade—, el desarrollo de la Humanidad en obras
y en sentimientos, han ido borrando poco a poco aquel aspedto que,
por consideracién a los pueblos primitivos, no quiero ni debo deno-
minar salvaje.” ‘ .

No cabe duda que la sifilis no hubiese alcanzado las terribles pro- -

porciones que alcanzé en otros tiempos, y cuya consecuencia actual
puede decirse que es la sifilizacién de la raza, si los directores de
la espiritualidad convencional de aquellos pueblos hubiesen asentado
sus actividades sobre bases mas racionales y humanas que las que
se afirmaban en conceptos divinos. totalmente extrafios a los semti-
mientos verdaderamente puros de la verdadera religion de los bue-
nos cristianos. Desde luego, bueno es reconocer que cuando la terri-
ble enfermedad pudo ser claramente diferenciada, la presién teols-
gica aflojé bastante las cuerdas, y mds cuando la dolencia se intro-

dujo en las clausuras de hombres y mujeres. No tenemos muchas .

noticias que nos autoricen a asegurar que la blenorragia v el chan-

cro blando existian en los conventos ; pero bueno es suponer que lo

mismo que penetré la sifilis en tan austeros recintos pudieron entrar -

otras dolencias, que tenian la ventaja de producir sélo trastornos
locales que acaso, en su mayor parte, mo requirieseri de la inmediata

atencién de los “fisicos”. De aqui que no fuesen muy divulgadas
y que tampoco se las atribuyese la importancia que la sifilis tenia,
que cuando mo acababa con la vida del enfermo le reducia a un mise-
rable despojo, inapto para todo. ‘

La reaccién de los verdaderos moralistas se operé con toda ener-

En casi todos los puertos del Sur de Asia abundan estos ;desgnac.?ﬁqs
mendigos, clegos a, consecuencia de las oftalmias blenorrdgicas y sifilfti-

cas,

Hiba i
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tan extendidas en aquellos paises.

LAMINA | ———



CHANCROS SIFILITICOS
Cuando la infeccién tiene lugar por el comercio sexual,
presentan en forma de aglomeraciones granulosas sobre una hase dura a»
tacto y agrletada a veces en el centro. -

los chancros se

LAMINA II
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gla, siendo infinitos los que reconocieron que no habia mas remedio

I que desmentir 1.3. idea del Cd.StlbO divino para Jjustificar la l)l‘LbLllle
“del mal. Por eso dijeron los hermanos Margueritte que “el mejor

metodo prevemivo es hacer comprender claramente a todos que la

¢ sinlis no es un dano terrible y total castigo dei pecado de la carie,

un mal vergonzosc sellado con la maldicién de la lglesia catolica,

©sino una enfermedad ordinaria y comfin, gue puede ser sometida a
© trataniicntos eficaces y fnalmente casi curada”.

‘Lodavia hubiese estado justificada la actitud bruial e intransi-

. gente de aquelios moralistas esto reconociendo que tuvieran razén
s ¥

al predicar el ascetismo, si la enfermedad no tuviera la propiedad
funesta de ser trasmlslbxr: fuera del comercio -de los sexos e incluso

- por via hereditaria. Pero anatematizar lo mismo a los que la adqui-

rian por contagio directo que a las criaturas que la cogian fuera del
procedimiento condenado por los ascetas mno podia encerrar una ma-

" yor crueldad ni mds tremends -injusticia, opuesta en absoluto a los

mas rudimentarios principios de las sociedades orgamizadas.
- Un autor dice haber visto el informe de un médico contempori~

- 1eo, el cual efirmaba que las enfermedades venéreas no podian ser

colocadas al mismo nivel que ldas otras enfermedades, porque eran “el
resultado de una acciénm voluntaria”, Y el c1_tado comentarista rebate

. tan absurda opinidén diciendo: “,gAcaso no son también todas las
- enfermedades y todos los accidentes y desgracias y sufrimientos de
. los seres humanos consecuencias involuatarias de acciones volunta-
_rias? El hombre que es arrollado por un automdvil al cruzar la calle,

la familia que se envenena por comer alimentos descompuestos, la

~madre gue coge la enfermedad que padece el hijo que cuida, todos
y cada uno sufren el resultado involuntaric de un acte de su volun-
~tad que les mueve a satisfacer el instinto fundamental humano: el
 instinto de actividad, el instinto nutritivo, el instinto de afecto ma-
“ternal, Pues bien: el instinto del sexo es tan fundamental como cual-
- quiera de esos que hemos enumerado, y los males involuntarios que
‘fpuﬂden surgir al satisfacer voluntariamente dicho inslinto estin -al
" mismo nivel que los' que producen la sa‘usfauon de los otros instin-

tos del hombre. Este es el hecho esencial: un ser humane, al seguir

los nnstmtos humanos que tiene dentro de-si, tropieza y cae, y aque—
" llas. personas que no ven este hecho esenclalisimo como aspecto inci-
“dental del mismo, dan claras pruebas de un criterio torcido vy per-
. verso sentido, y no tienen derecho a que se fije en ellos nuestra

atencién; pero aun cuazndo ciguidramos el punto de vista de estos

Nmozahstas falseados, aun cuando, como elios, creyéramos que cada
" hombre debe sufrir sélo el castmo que por sus actos ha merecido,
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habria que resolver qué es lo que debe de hacerse con las personas que,
sin culpa alguna, contraen las enfermedades venéreas. Son innume-
rables los casos en que dichas enfermedades atacan a personas que
no han hecho absolutamente nada para merecer tan tremendo castigo.”

Por fortuna, este es €l moderno concepto de la civilizacién; pero

si bien ya no se teme al castigo divino, queda el temor & la condena-
cién terrenal, en la figura de los padres intransigentes de esas vic-
timas que no comprenden que sus hijos puedan ejercitar sus dere-
chos naturales rodeindose de unas garantias que jamas se tuvo la
precaucion de aconsejar. , ‘

Tal es, en gran parte, el verdadero motivo del desarrollo de los
males del amor y la razén de por qué subsistirin mucho tiempo
entre las sociedades civilizadas, que no acaban de tener la valentia
suficiente para rebelarse contra el imperio absurdo de esas creencias
ancestrales altamente perniciosas para el progreso normal de la raza
humana. s ' phogr i

IR L
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LOS METODOS PREVENTIVOS

Educacién.—Pueblos “nuevos ricos”.—La educa-
cién de la nifia.—~Propaganda antivenérea.—Cémo
se adquieren lag enfermedades.—La prevencién en
el hombre.—Precauciones de la mujer.—Preventi-
vos grasos.—Diesinfectantes.—La prostituta fran-
cesa y su botiquin preventivo—Experimentos en
la guerra.—Los preventivos no curan.—Una anéc-
dota.—Las pomadas preventivas.—Facilidad de su
emplec, — La propfiganda  prohibida. — Luchando
contra la hipocresia—Preventivos ‘para la boca.

El procedimiento fundamental, si no para suprimir, al menos para
feducir considerablemente el progreso de las enfermedades vené-
reas, consistiria en educar a las generaciones juveniles en forma
tal, que los prejuicios que hoy pesan sobre las cuestiones sexuales
se tradujesen en conceptos racionales y prestigiosos, como corres-
ponde a la existencia de un hecho natural. Nada de ideas de pecado
ni temores de castigo; seria infinitamente mas positivo que cada indi-
viduo conociera perfectamente cudles son los peligros que le acechan
dando rienda suelta a sus instintos primiticos, en lugar de inculcarle
un temor absorbemnte y amenazarle con horrores de todo género si
liegara a adquirir una enfermedad de esta naturaleza, que sélo puede
evitarse con el conocimiento cientifico de los medios mas adecuados
para preservarse de ella.

Es verdaderamente inutil adoptar las mis formales precauciones
sanitarias y médicas, es ridiculo que el veneredlogo se esfuerce en
descubrir férmulas y es estGpido invocar las protecciones de la ley
creando el delito de contagio venéreo, mientras no se eche mano de
la influencia educativa en forma tal, que los jéwenes de ambos sexos
empiecen a conocer desde una edad temprana siquiera lo més ele-
mental de lo que a estos peligros se refiere. Un autor opina en el
mismo sentido, diciendo que “en una esfera tan intima como ésta, la
organizacién médica y el apoyo legal no bastan por si solos; todo
individuo necesita, ademds de esto, en cada momento de su vida, los
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conocimientos necesarios para guiar, y hasta despertar, el sentido de

responsabilidad inoral que debe regir todas sus acciones”.

En Espaiia se ha habiado del delito de contagio venéreo, con in-
tencion de incorporarlo al Cédigo, y aun se pueden leer alguncs ar-
ticulos por los que se establecen pemas para aquellas personas que
inficcionasen a otras de cualquier dolencia sexual; de este aspecto
nos ocuparemos en el titimo capitulo del presente volumen.

Ahora bien; puede suceder que en esto ocurra otro tantc como
con la famosa ley de Vagos que se ‘discute actualmente: que lo pri-
mero que hay que hacer por los legisladores o los estadistas es pro-
curar que todo el mundo encuentre medios faciles para defenderse
contra las enfermedades venéreas, empezando por hacer de la pros-
titucién algo mdis humano y formal que lo que se contiene en unos
ieglamentos absurdos, ineficaces y exentos en absoluto de la garantia
mas elemental, dando facilidades a los ciudadancs no sélo para cu-
rarse, que esto lo hace cualquiera, sino para no tener necesidad de
recurrir al dispensario antivenéreo, por la simple razén de que no
hay medio de coger las enfermedades. Por eso lo comparamos con
la ley de Vagos: se puede definir la vagancia como delito; pero esto

cuando el Estado tenga la seguridad absoluta de que no faltard tra-.

bajo para nadie que lo solicite.

El Estado espafiol, por ejemplo, bastante influenciado por las doc-
irinas de la vieja moral, prejuicio maturalisimo de todas las institu-
ciones capitalistas, no podra en mucho tiempo dar ese paso inteli-
gente de instituir como obligatorio el conocimiento de las cuestiones
sexuales, mientras que los mismos gobernantes contintien ruborizandose
cuando se habla de estas cosas, que alin siguen discutiéndose en los
Ateneos, como si éstos fueran, realmente, los focos potentes de donde
brota la luz que ha de alumbrar al pais, Todo esto, que es tan natu-
1al, debe de hacerse en el hogar y en la escuela; pero nunca en esos
centros de la intelectualidad cumbre, en el que unos sefiores de
buena voluntad pierden el tiempo proponienco reformas, y un audi-
toric no siempre leal acude a regodearse con las ovaciones que sugie-
ten las sesudas definiciones de los oradores.

Alemania es el pais que primero acometi¢ esta reforma, empe-
zando la casa por los cimientos, y na por el tejado, que <¢s lo que
siempre han pretendido los pueblos “nuevos ricos”, suponiendo que
sea una riqueza la libertad relativa. De Alemania pasé a Inglaterra,
América, Francia, Holanda, Dinamarca y Paises Escandinavos, aun-
que en la actualidad, Rusia, pueblo “nuevo rico”, pero .inteligente
¥ sin prejuicios, ha terminado por asestar un golpe de muerte a la
estfipida. mojigateria de los Estados hipbcritas.
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En estos paises donde desde hace mucho tiempo se ha reconocido
que el instinto sexual, como todos los instintos naturales, no pueden
ser reprimidos mAs que en ura medida prudente y mas amplia que
aquella que permiten la raoral y las viejas tradiciones, se ha llegado
a comprender cuerdamente que los medios mas positivos para contra-
rrestar los efectos de esos impulsos se contienen precisamente en los
mismos hechos naturales.

No consideraridose el comercid de los sexos como un pecado de
sancién religiosa, ha sido mecesaric comprender gue puede ser un
pecado, y gravisimo, de lesa humanidad, cuando ese comercio no se
lleva a cabo dentro de los margenes licitos de la responsabilidad bien
comprendida. Pero para llegar a esta conclusién tan moral y de tan-
tisima trascendencia, se empez6 por ilustrar lo mismo a los jovenes
que a los nifics de todo cuanto a las enfermedades venéreas se reflere.
-+ Todas esas ldminas que habia en el colegio reproduciendo escenas
infernales, los hornos de Pedro Botero, hidras de mil cabezas y la
efigie del Gran Cornudo con el rabo clisico y el tridente terrorifico,
se han sustituido por fotografias netamente cientificas que reprodu-
cen los estragos causados en el organismo por las enfermedades
venéreas y las imégenes de infelices criaturitas ciegas por la bleno-
rragia o contrahechas por la sifilis.

Aunque parezca extrafio, se atiende més a la educacién de la
nifia, en este sentido, que a la de los muchachos, porque, en realidad,
no es injusto decir que estd mas cbligada que su compafiero a cono-
cer todo lo que a este aspecto se refiere. “Un hombre—dice un tra-
tadista—tiene estas cosas siempre a su alcance, y si es prudente y lo
desea, puede siempre evitar los contactos mds comunes con las enfer-
medades venéreas. Pero con la mujer no ocurre lo mismo. Sea cual
fuere su pureza, no podri tener jamés la seguridad absoluta de que
su marido futuro no encontrarid peligro alguno de enfermedades ve-
néreas, y lo propio le sucederd con las personas a quienes tenga que
entregar a sus hijos. Es una triste fatalidad a la que esti expuesta la
mujer educada, de cierta posicién social, mucho méis jue la mujer
artesana, pues los casos de enfermedades venéreas son mucho mas
frecuentes entre la clase rica que entre la clase obrera.”

Fsta afirmacién puede parecer un tanfo paraddgica, pero no es
asi: la educacién de la mujer de la clase atomodada no cede facilmente
a las excitacicnes d¢ su galanteador, el cual tiene que buscar la satis-
faccién del instinto sexual entre las prostitutas. La obrera, en virtud
de su educacién inferior, de las condiciones de su vida, tales como
la promiscuidad del hogar y hasta el contacto con las expresiones de
los instintos [primitivos, dan lugar a que no lleve el valor de su
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castldad' hasta los extremos que la educacién ¥ la moral conducen
a Ia- mujer acomodada. Por esta razén, los obreros encuentran en st
novias, muchachas de su misma clase social, Ia amante que 6:115'
S:atls.facerles sexualmente de una forma mas c’y menos dﬁragera P oero
sin la pro.mis‘cuidad que lo hace la prostituta, de donda resul‘c,a,Pero
es muy dificil que, hallindose los dos en buen estado de rs;alud'que
manifiesten las enfermedades venéreas, o $

El. profeso.r americano Séneca Hegbert, de Filadelfia, sostiene que
el mejar medio de prevencién es la educacién; la edt,lcacién deql
mujet, tanto como la del hombre. “La educacién es el todo en esta‘
materia, y no adelantaremos como es debido mientras no sepa tbcliz
mujer, aun antes de enamorarse y pensar en casarsé, lo que scI})n estas
enfermedades y las consecuencias que tendrd que ,sufrir! si se cﬁa
con un hgmbr-e que las padezca. Educad al padre v a la madre, y ellossa
a su vez, educardn a sus hijos y sus hijas. Me dirijo princiI;aImente,
a l?. hija, porque ella es la que principalmente sufre la i:nocﬁiacién
y tler;e, por Io tanto, derecho a saber que debe prevenirse y prortegex,'-
;‘gﬁiiﬁl’d y la de sus hijos, del gonorréico, del sifilitico y del alco-
. ‘1\_/Iuchoi se estd haciendo en este sentido en casi todos los aises
c1.v1hza‘dos, a excepcién, desgraciadamente de en el nuestro L(,) 1?in'
dlg.n’o de loa que he tenido ocasién de observar en este senti.do de e(;'CO
cacion de las muchedumbres respecto al peligro de las enfermedad:;
venereas, lo he visto en Marruecos, y, muy particularmente, en Melilla

E’n esta culta poblacién de soberania, las autoridades sailitarias ac‘
tdan .de una forma inteligente y concienzuda, y sin someterse g La:
e.st.upldeces de la moral mojigata, se han encargado de ué en 1 :
sitios reservados de todos los establecimientos pﬁ:blico&—c(ifés hotz—

Izs, restauranrc’es,. teatros, bares, tabernas, cabarets, etc.—, se e%hibén

grandes y artisticos carteles, muy sugestivos, en los que se adviert

al hombre que el padecimiento de una enfermedad venérea mo ez
un p.ecado ni una deshonra, sino un accidente frecuentisimo en la
actividad sexual natural de los hombres. A continuacidn en. grueso:
caracteres’, .dice el simpético cartel que los médicos del ;Yﬁldc%mio ;
de .l~as clinicas venéreas acogen al paciente con tanto interés comg‘
carifio, por lo que todo hombre que tenga sospechas, aun las mas
nimias, de haber contraido el mal, debe acudir a eSO; cen%ros» sani-
tarios, en los que serd atendido seria y gratuitamente hasta lograr
la total curacién de una enfermedad que no siendo verg'o-nzo-sf ni
des’honrosa, y si en cambio de gravisimos resultados, no tieme por
qu€ ocultalrse ni un solo momento ’ ’

En Madrid y en muchas poblaciones del resto de Espafia no he
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tenido ocasién de ver una propaganda igual, tan bien hecha y que
tan bien responda a una de las primeras funciones que deben reali-
zar todos los Estados cultos. }

Asi pues, €l mejor preventivo de las enfermedades sexuales es
la educacién y la instruccién de la juventud en estas materias, y, a
seguida, el conocimiento y la practica de las reglas higiénicas mas
elementales, como son los simples lavados, precaucién que los hom-
bres, sobre todo, suelen desdefiar casi siempre, concediendo demasiado
valor a las protestas de salud que repetidamente hizo la mujer con
quien estuvo, la cual, seguramente, ignoraba el padecimiento de cual-
quier afeccién en sus periodos de contagio, toméndola por un simple
flujo o una irritacién sin importancia.

Ahora bien, para que esa juventud adquiera la plena conciencia
de su responsahilidad, es preciso desarrollar una labor poco compa-
tible con las normas morales, ya que no hay medio de separar los
hechos sexuales de los actos morales, convencionalismo que nos pre-
senta ambos como perfectamente incompatibles, a no ser que el comer-
‘cio carnal se realice dentro del matrimonio. Desde luego, la abstinencia
sexual prematrimonial es uno de los mejores preventivos contra los
males venéreos. Pero sabiendo que para la inmensa mayoria de los
hombres resulta imposible guardar esta cotinencia tan prolongada, no
tenemos mis remedio que hacer compatibles la salud y la satisfac-
cién del impulso sexual dentro de la mejor armonia necesaria al equi-
librio moral y fisiolégico del individuo. : ’

[El alcohol es, sin duda alguna, el mejor aliado de las enferme-
dades venéreas, hecho demostrado hasta la saciedad y que se funda
en razomes indiscutibles. La clisica juerga que termina en el lecho
de un prostibulo suele empezar en el restordn, el café o la taberna,
donde se come y se bebe copiosamente. Un hombre que ha bebido
més de lo que debe—y somos de opinién que una sola copa de alco-
hol ya es més de lo debido—, se inunda de un euforia y una alegria
de vivir més que suficientes para convertirle en un poco menos que
tn autémata juguete de sus instintos. _

La fama de afrodisiaco, esto es, de factor predisponente a 1a
sexualidad de que goza el alcohol, es injusta; lo que el alcohol pro-
duce no es, en la mayoria de los casos, una disposicién para los
_placeres del amor, sino una congestién de los érganos genitales, y,
- dicho mas concretamente, la ereccién del miembro viril. Al estudiar
en €l volumen I de estos TEmAs SEXUALEs la anatomia y la fisio-
logia del aparato genital, hemos visto que la verga estd formada por
misculos esponjosos o cavernosos, y que la ereccién se efectfia en
virtud de la replecién sanguinea de esos pequefios recipientes. El
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hombre que ha bebide hasta una medida prudente—imprudente siem-
pre—, hasta el limite miximo de su capacidad compatible con el
dominio de si mismo, ha legado a un estado de ereccién que puede
prolongarse durante mucho tiempo. Esta dureza del miembro viril
produce, indudablemente, una dilatacién excesiva de los miisculos y
mucosas del pene, hasta el extremo de que éstas adquieren una vul-
merabilidad enorme a cualquier roce o traumatismo. . ’

En tales condiciones, el juerguista empieza a acariciar a una mujer
que padezca cualquier enfermedad venérea. Su estado no le permite
efectuar un examen siquiera somero del ‘cuerpo de aquella mujer,
para ver si presenta manchas o excoriaciones en la piel que puedan
ser nuncio de la terrible sifilis, ni es posible que descubra una hume-
dad sospechosa en sus érganos genitales, lo qite, por otra parte, es
muy dificil advertir, a no ser que se posea clerta experiencia. No
cabe duda que en virtud del mecanismo del roce, las mucosas del
pene pueden sufrir lesiones imperceptibles, o, aunque éstas no ocu-
rran, el estado de sensibilidad de 1a finfsima piel de la envoltura dari
Iugar a que un solo germen se pose en un répliegue microscépico,
determinando "asi la infeccibr: sifilitica. '

En cuanto a las causas de la blenorragia, puede decirse que son
miiltiples, y muchas veces la enfermedad se manifiesta sin que la
mujer padezca el mal. Se han dado muchos casos de blenorragia en
hombres que jamis practicaron el acto carnal, obedeciendo sélo a una
infeccién producida a consecuencia de la masturbacién, por la irrita-
cién producida en las mucosas del miembro en virtud de las fuertes
tracciones efectuadas para provocar el orgasmo. Esta infeccién se
produce por la presencia del esmegma prepucial, que puede hallarse
en estado de descomposicién a. causa de la suciedad del individuo.

Muchos autores estiman que la blenorragia puede ser producida
por efectuarse el coito con una mujer menstruante o que padezca
flujo hlanco, aunque no existan rastros de gonococo, que es €] germen
productor de la enfermedad. Justamente no debe achacarse toda la
culpa a la mujer, sino esencialmente a la suciedad del hombre.

No siendo la sifilis, que puede adquirirse por medios extrageni-
tales, como, por ejemplo, un heso, el contacto de las manos sudorosas,
por beher en el vaso en que haya bebido un sifilitico, etc., las demis
enfermedades venéreas se transmiten por el contacto intimo de los
Organos sexuales, a veces sin necesidad de que la penetracion del
miembro en la vagina se realice por completo. -

El mecanismo de la infeccidn, por lo general, se opera en virtud
de que durante el acto del coito el meato urinario de la verga se,

‘mantierie abierto, formandose una cavidad quie recoge el humor in-
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feccioso contenido en la vagina de la mujer. El meato urinario pro-
duce una especie de aspiracion continua que llega 2 atraer la's‘muco-
sidades infecciosas, y esto sin necesidad de que el mlembr_far viril haya
adquirido ese grado de vulnerabilidad propio de la erepcior.

Un simple método preventivo, que en el noventa por ciento de

- 1 i o ic=
"los casos ofrece muy notables garantias, consiste en ef2ctuar una mic

cién irmediatamente después del coito, efectuindola en forma que el
chorro salga con fuerza, en varias veces, para lo que no hay que
hacer otra cosa sino oprimir el pene entre lo‘s'dedos 111(_1’1Ct?, y pulgar.
Este procedimiento elementalisimo es aCO}’lS»G_]’d.dO, en u]t1rr}0 extrfa-
mo, cuando no se iienen a mano otros mechos,: por los tratad1st.as m‘as
serios, aunque ello no gquiere decir que los riesgos del contagio que-
den absolutamente suprimidos, )

En cuanto a la mujer, no hay nada de mejores resullltados que eli-
minar la masa espermdtica, vehiculo del germen inf.eccwso, _por me-
dio de un lavade v de una inyeccidn antiséptica bien admunistrada.
En este punto remitimos al .lgctor.‘al. volunmen XVI' de esta colec-
cién, titulado EI control de la natalidad, donde se contienen las reglas
y métodos mis modernos para efectuar_ esas inyecciones y lavados.
La mujer debe proceder con mis celeridad que el ho'mbre, ya que
los microbios se posan en segnida sobre 1a~mucosa-. vaginal o uterina,
infinitamente mds sensible que las del miembro viril.

El preventivo mis cémodo que puede emplear le hombre, y que
tamhién preserva a Ja mujer, es el condén a que yd nos herpos Tefe-
rido extensamente en el volumen citado, por lo que consideramos
innecesario insistir sobre sus ventajas. )

Otro de los preventivos de uso cémodo preconizados por a]guPos
autores, entre ellos la insigne dnctora inglesa Mary’ Stopes, consiste
en que el hombre v la mujer se embadurnen_hgs (Grganos gemtales}
con una grasa cualquiera, preferiblemente an'E1sept1ca, que a11a vez
servird de lubrificanta en el caso de que la mujer no alcan-se el grz_ldo
de excitacién preliminar necesario a la funcién de las gléndulas se-
‘cretoras vulvovaginales. : .

Esta grasa, que recubre por completo todas las partes externas
e internas de los dos aparatos genitales, tierie la p.‘romedad de servir
de coraza contra la accién de los gérmerzes nocivos, ios cuale.s se
quedan pegados a esa pelicula, mutiendo inmediatamente en ert-ud
del desinfectante que conviete siempre afiadir a la grasa. 1ET mejor
desinfectante que puede aconseiarse a este efecto es la vaselina hora-
tada al 33 por 100 y la untura de caiomelanos. y esto s?]ame.nte pda‘ra
preservarse de la sifilis, cuvos gérmene.zs quedan idesrtru]dos inmedia-
tamente de ponerse en contacfo con dichos productos. El gonococo.
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0 sea el germen blenorragico, resiste a los efectos del acido bérico a
del calomelano, por lo que lo mejor es lavarse antes de_tres o cuatro
heras, en la seguridad dentro de™as cuatro horas sigu}entes al acto
gebe darse un la\’fadox jabonoso que elimine por completo toda la capa
T O oer N 1 1 1
i, Lo wismmo prede heces B toajor bene oo b edos <a
) pu _ , pero siempre lo antes posible.
‘ Este procedimiento, que tiene muchos partidarios, no es todo lo
eficaz que pudiera desearse, ni lo cémodo y limpio que se requiere
por lo que no es posible afirmar que se haya acreditado. ’ ’
Por otra parte, es muy dificil conseguir que el engrase sea abso-
lutamentg perfecto, pues con sélo una zona microseépica qué uede
por cubrir, habrd mas que suficiente para que alli se ins’calti,1 una
vgrdadera legién de microbios que inmediatamente comenzarin a
g;ercer su accion destructora en los tejidos.
_ Entre lgs prostitutas francesas el habito de la higiene intima esti
hrn!en}ente" arraigado, hasta el punto de que parece ser la que mas
garantias de seguridad ofrece, si hemos de tener en cuenta las esta-
disticas c.le los sifilicomios y hospitales de venéreo, en comparacién
con la c1.fra. que se observa en otras naciones. -La’ mayor parte de
estas mujeres, que conocen de sobra lo inflexibles que son en este
aspecto las autoridades sanitarias, adoptan toda clase de precaucio-
nes, que llegarian a parecer exageradas incluso a las mas limpias
e las prostitutas madrilefias que operan en las calles .
y afluentes de la Gran Via. Por lo general, no hay una que deje de
nacer uso del cabinet de toilette, donde después de un lavado riqi‘nu-
cioso se coloca en la vagina, todo lo mas profundamente posible, un
a.god_o’n 0 una gasa impregnados en vaselina con unas gotas df; di-
solucion de formol, listerina, tintura de calomelanos u otro podero
desinfectante cualquiera. B i ”
‘ Inmediatamente d(j,spueés del acto sexual se da la irrigacién a base
dfz permanganato potasico, fepitiendo todas estas operaciones cuantas
vices sea necesario. Hl bolso de mano de una prostituta parisién
contiene un pequefio botiquin capaz de producir la alarma entre los
cizentes profanos, que suelen interpretar estas precauciones de una
inanera equivocada, esto es, como si fuese un arsenal curativo en
lugar de preventivo, como resulta en realidad. Llevan "algodones
gasas, va§e1ina's, permanganato cristalizado, tymol y condones -dé la{
mejor calidad, que siempre procuran hacer emplear a sus clientes
No cabe duda que en estas condiciones los riesgos de infecci'én
se¢ reducen a 'Io minimo, El ama de una casa de prostitucién en la
que habia veintitrés mujeres, me mostré la documentacién wsanita-

de Peligros

ria de todas ellas, asi como el historial de cada una, llevado con ver-
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dadera meticulosidad por un joven médico que hacia este servicio
gratuito, independientemente del oficial, con el fin de estudiar los
efectos de los preventivos que le merecen mayores garantias. De
las veintitrés mujeres, once llevaban més de seis afios en la casa, y
solo una habia padecido una leve infeccién blenorragica. Siete hacla

* cuatro afios que actuaban en el prostibulo, y ninguna habia tenido

enfermedad alguna.” Una adquirié la sifilis, pero pudo ser atajada
cuando se manifesté el chancro, y las siete restantes, que llevaban
de veinte a tres meses, jamas habian padecido la menor afeccion
.venérea.

Verdaderamente, este triunfo profesional sélo pudo conseguirse

_en virtud de la estrechisima disciplina higiénica a que sometia a sus

pupilas. Para asegurarse del cumplimiento de tan severas disposi-
ciones, hacia saber a los clientes que les devolveria el dinero entre-
gado si la denunciaban justamente que la mujer que eligieron no
tomaba las precauciones que en grandes carteles dictaba a cada una.
Esta especie de multa serfa pagada de los fondos particulares de la
prostituta, que quedaria sin derecho a reclamar la parte correspon-
diente al monto de sus beneficios semanales.

Los ensayos mis positivos que se han realizado se llevaron a
.cabo entre las tropas de los ejércitos beligerantes en la gran guerra.
Un notable médico militar americano especialista en enfermedades
venéreas, escribia lo siguiente: “En dos afios pasaron por estos
cuarteles veinte mil soldados y ni un sole hombre de los que siguie-
ron las instrucciones adquiri6 la enfermedad... Creo que no se re-
_gistra ni un solo caso de que haya fracasado el método de efectiva
desinfeccién cuando se empled debidamente.”

El coronel médico L. W. Harrison también realiz6 muy dete-
nidas observaciones en este aspecto durante la guerra, especialmente
“en las tropas que vinieron a Europa del Canadi y Nueva Zelanda.
Acerca de las tropas canadienses que estaban en Paris,. comprobd
que el nimero de infecciones se redujo del 20 por 100 a menos del
3 por 100 con el uso de los desinfectantes.

Dicho coronel escribe lo siguiente: “El gonococo (germen' de la
blenorragia) y €l espiroqueto pdlido (de la sifilis), son los mas deli-
cados organismos que se conocen y se sitlan de modo que pueden
facilmente removerse por la orina o por la ablucién otdinaria.

»Cuando la pronta aplicacién de antisépticos favorece la accién
de los agentes naturales, las probabilidades de infeccién se reducen
4 una proporcién infinitesimal. En prueba de ello citaré que 2.426 casos '
expuestos a la infeccién venérea se trataron con desinfectantes al
cabo de una hora y cuarto, y sélo hubo dos infecciones.”
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¢ion de la cartilla sanitaria cuanto éstos son soldados o marinos, ‘te-
niendo la obligacién de denunciarlos a sus superiores cuando desct-
bren en ellos sintomas que no sean satisfactorios.

Siempre que se han impuesto estas medidas con las maximas ga~
rantias de que serian practicadas, los resuitados no han podido ser
mas satisfactorios. Para esto es necesario que el individuo esté
en posesién de la conciencia de su responsabilidad personal, lo que
constituye la parte mas dificil de obtener cuando la disciplina no
comienza en la educacion. Fabre Luce, refiriéndose a la propaganda
de estos métodos realizada en el ejéreito franceés, afirma que en
ciertas unidades, las pomadas preventivas han servido para todo,
incluso para engrasar los fusiles, menos para preservar a los hom-
bres. “Estos—dice—atraviesan apresuradamente las cabinas de pro-
filaxis para fingir la desinfeccién sin siquiera tomarse el trabajo de
intentarla.” )

Asi se cita el casa de un regimiento de bomberos de Paris, en
el que la aplicacién de.los productos preventivos fué seguida de un
aumento en 'os casos de enfermedad; pero el doctor Cot, médico ma-
yor, jefe del servicio sanitario de los bomberos, declara que ha con-
traido el mal uno solo de los que efectivamente usaron la pomada.
Y aun éste habia empleado el método incorrectamente. (Fabre.)

En la Marina militar espaftola y también en el Ejército se faci-
lita a los individuos unos tubitos de indudable poder preventivo, pero
no suelen darseles las. instrucciones mds completas respecto de su
empleo. Entre estos hombtes, no cabe duda que los hay cultos y edu-
cados y perfectamente conscientes de su responsabilidad en estas

cuestiones. Pero si tenemos en cuenta que no €s pesible ejercer un
control minucioso respecta del empleo de esas pomadas, se com-
probara que el éxito numérico no puede ser mas que muy relativo.

En muchisimas ocasiones el individuo que adquiere una enfer-
medad de esta naturaleza, antes de pedir la baja al médico de su
regimiento, comete la estupidez de utilizar el preventivo como agen-
je curativo, pues en su ignorancia mo alcanza a comprender que la
pomada %o cura, sino que preséria. En la esperanza de obi':ener una

curacién sigue agotando todos los tubos que puede adquirir entre
sus compafieros, en tantc que el mal se va extendiendo y agrava’nc‘b.
Un amigo médico me refiere que en una ocasion liegd a su clinica
un soldado que disponia de medios econémicos para atenderse fuera
del hospital militar, donde forzosamente habia de ser recluido. A,l
final de la primera cura—estaba atacado de blenorragia—le pregunto

a mi amigo que si podia seguir usando la pomada, de la que ya
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habia gastado mis de sesenta tubos.
la carrera del Magisterio.

Todos estos preventivos de que hemos hablado son en forma de
Fomadas mas o menos consistentes y a base de calomelano, xilol,
1odo, sales de plata, vaselina, lanolina, etc., sirviendo unas contra
la sifilis y otras contra Ia blenorragia. Pueden resumirse diciéndo
jue aquellas en cuya composicién entra el calomelano, preservan de
la sifilis, y en las que figura el tymol, del gonococo productor de la
blenorragia. i.a célebre pomada de Metchnikof contra la sifilis est4
claborada a base de calomelana y lanolina o vaselina y ha producido
s‘emptre los mejores resultados. Existen otras compuestag que com-
baten a los gérmenes de todas las dolencias venéreas, y: que se en-
cuentran en el comercio. El uso suele ser bien simple: basta con in-
troducirse en la uretra el pivote del tubo, que suele ser de estafio
0 de celuluide, de forma que la pomada invada dicho canal, Des-
pués se embadurna el miembro por el exterior, envolviéndole en un
trapito limpio o en un Papel impermeable, La operacidp puede ha-
cetse rapidamente y-sin molestias de ningtin género, entre una y
cuatro horas después de haber tenido lugar el acto sexual. Ocho o
diez horas mis tarde se puede efectuar un lavado del miembro a
base de agua y jabém, con lo que la operacién queda definitiva-
‘ente terminada.

Procediendo en la forma que dictan las instrucciones que acom-
paflan a las pomadas y cumpliendo con ellas al pig de Ia leira, los
riesgos de infeccién quedan suprimidos en absoluto.

Es frecuente escuchar lamentaciones de individuos que habiendo
empleado estas pomadas, adquirieron la enfermedad. Pero siempre
puede replicirseles que no supieron hacer el uso debido, lo que se
comprueba a poco que se investigue acerca de la forma que lo em-
plearon. Unos lo usaron pasado el plazo prescrito; otros se limi-
taron a la inyeccién uretral sin embadurnarse exteriormente el pene
“por temor a manchar la ropa y que lo descubrieran en su casa”,
y otros por haber empleado productos ya alterados por haberlos
tenido mucho tiempo en los holsillos o haberlos adquirido hacia mu-
cho tiempo.

Estos productos estdn confeccionados de forma que no puedan
alterarse con facilidad sino al cabo de mucho tiempo de perma-
necer conservados en las peores condiciones, '

En la actualidad, ua laboratorio que estd en vias de creacién
se dispone a lanzar al mercado un producto preventivo denominado
Antivener, cuya férmula es el producto de muy detenidos experi-
mentos e investigaciones. Las pruebas obtenidas no pueden ser més

Este soldado tenia; terminada
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satisfactorias, habiéndose realizado los ensayos en forma qu;; afcre~1
ditan de inmejorables los efectos preve_nfﬂ:fos -de@ 'prod'ucto_»,- e ac1o
y comoda aplicacién y de precio redugcuslmO, c1rcunsta.11c1gdqule bn
se ha itenidoc en cuenta por otros fabr1cant?s vy que el referido z.ido(;
ratorio ha considerado como la mds funaa_.mental, en la ﬁggn ie
de que su divulgacién podra compensar debidamente el S?.CI‘Id ecm(»: (;151:0
representa expender el Antivener exactamente al precio

. N . D entos
. mientras no se llegue a una cifra de produccién de varios ciento

illax ubos anuales.
e glel:uiis rciz.l;czado ensayos con monos e inciuso con personas qﬁz
se han prestado al experimenfco, y en setenta y tres -ca'sos- Elor esea y
registrado uno sélo de infeccién, lo mismo en lo que se refie
sifilis que a la blenorragia y el chancro b‘].a.}'l'dO. . w
No cabe duda que la inmensa mayoria de los prevem ivos q1
cxisten en el mercado estin confeccionados con arreglo a forrrtl)g as
perfectamente ensayadas y de la mayor eficacia, por lo que d(f iera
parecer extrafio que, a pesar de todo, ya que su cost’o-nol su(:, e saesri
excesivo, exista tna cantidad tal de sifiliticos y, venéricos que I(;és
pudiéramos decir que 1nos encon’crlamos en los tiempos en que ma
S editaron las dolencias sexuales.
” a:écfleilst’?e aspecsto interviene también el concepto de la morraé, 1 gtt(;z
no desaparecera entre nosotros en _much-os lustros. Es?sr prodr iy
no se anuncian mas que en las revistas galantes y en los urinar i
publicos, como si se tratase de algo altamente peca‘l;mpo‘s% pal;a fii 1
expuesto a la vista de todos, como se hace com el ]Eimarb Cﬁla OA{m
doctor X’ para el estémago o (?1 regenerador YA de61 gafe to-.dO "
parece seguir imperando el criterio criminal de que : dm ec aecado
una dolencia venérea debe aguantarse con la.’ pur gacion. de sup ei
Y conste que no podemos referirnos sélo a Espafia, -qlie -eosnes
pais adonde con mas retraso llegan los ecos de las Irevo uci e
sexuales. La ley inglesa autoriza la venta de Pre;ventlvo.ls, Eero Pue_
hibe toda explicacion escrita sotzre.~su empleo. quant’e a gran %rna g
tra, segiin un autor, la hippcresm 1r}g’1es'a se 1pan1f‘estoivunan§fc:}z Jnas
en este aspecto, “Las autoridades 'br1ta.n11ca§—‘d1ce—~, 150 osand com
probar el valor de los prevenﬁtivos,_ ni alejar un medio p.recms1 c
estorbar la disminucién de los xefectlv-?s, aconsejaron en prlbr?.ir buga1
la profilaxis, denominandoia tmmmwnto rdpido. Ello_’o .-1bara rf,o
soldado a ir a desinfectarse después de la’ contamlpaaond, pe :Ven_
le permitian prever el caso ni llevar con 531 "l‘os‘ ObJet(ljtZ doe fpuré n
cién. ;Lo uno era sabiduria; lo otro, vicio! [El I;Iesu o & alqr N
los hombres prolongaron sus pls_cer,e,s, creyeron poderse cuvay
“torno y contrajeron la enfermedad.
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La negativa de los Estados a autorizar In educacidn en este sen-
tido y la formacién de una conciencia saniiaria, se basa en el Ccri-
terio ascético. Sostienen estos moralistas, tan inmorales, que ‘el hecho
de propagar los métodos preventivos darfa lugar a la interaperancia
dc los hombres, que én este régimen de silencio siempre tienen un
temor de contraer dolenciag sexuales, 1o que les obliga 'a ser con-
tinentes, ) ‘ ‘

Esta apreciacién criminal ng puede albergarse mis que ena el cra-
neo de Ios gobernanics viejos que hace mucho tiempo traspasaron
los limites de la potencia sexual. Por eso los legisladores jovenes
encuentran formidables barreras de oposicién que s6le podrin sal-
varse a costa de sacrificios ¥ revolucivnes destructoras de las ideas
fosiles. '

Contrastando con estg politica prohibitiva, hay muchos Estados
que siguen reglamentandy la prostitucién y percibiendo ung renta

de las prostitutas, que al fin ¥ al cabo paga €l ciudadano cliente, a .

cambio de una hipotética proteccion garantizadora de Ia salud de
la mujer. Si realmente el Estado tuviera la inteligencia y el poder
suficientes para suprimir de un plumazo lag enfermedades venéreas
en el cuerpo oficial de prostitutas, podria perseguirse el uso de
ios preventivos que tanto se parece al de los contraconceptivos; pero
mientras las autoridades sanitarias estén absolutamente incapacita-
das para ofrecer esas garantias a la masa de contribuyentes, todo lo
que sea entorpecer lu divulgacién de esos medios profilicticos no
€s mis que una evidencia de hipocresia y un sintoma grave de feroz
incultura. :

Si todavia le fuese posible a las autoridades- suprimir la prosti-
tucién clandestina, que es la més peligrosa porque escapa en abso~
luto a esos reconocimientos Sanitarios que, aungue ridiculos, tienen
més valor que no efectuarlos; si ello ocurriese, repito, habria otra
razén mds para mostrar esa actitud casi prohibitiva de Ia difusién
de itan fundamentales reglas de higiene, si es que se temia que tras
de ello viniese una reduccién en las cifras de natalidad, temor ver-
daderamente ridiculo, tan esttipido como el de pensar en que des-
apareciendo el miedo al contagio el hombre iba a observar la misma
conducta que los simios mAs libricos; pero mientras nada de esto
pueda llegar a ser una realidad,” se seguiri copiando la conductsd
del agricultor que no siembra trigo por temor a los gorriones,

La consecuencia de esa actitud de algunos puritanos—ZEspafia,
ror fortuna, estd dando pasos gigantescos en este camino de - reden-
cién de la raza—se traduce en hechos altamente significativos: el
veto puesto a la difusién de los preventivos no reduce la inconti-

CHANCRO EN. LA MUJER
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Aparece en los gran‘des ¢ en ‘los pequenos labios. 'Puede ser duro, como
P € ¥ C

mbre, aun \ 1
en el ho ‘bre, au qde la mucosa estd en carne viva.
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- lencia, esto es, el impulso sexual de los hombres, pero, en cambio,
- protege el desarrollo de las enfermedades venéreas y la produccién
de individuos destrozados por la sifilis y ‘ciegos por la blenorragia,
elementos completamente indtiles a la sociedad, para la que en mu-
- chos sitios constituye una carga insoportable de individuos enfer-
~mos que siguen multiplicindose en esas condiciones tan lesivas para
- el prestigio de la Humanidad equilibrada. :

+ " No cabe duda que la vieja moral es enemiga de la civilizacién ;
. pero una enemiga terrible que tardard mucho tiempo en ser reducida
/@ la impotencia mientras la cultura no se decida a discurrir por sus
- rutas naturales. ‘

- El criterio ascdtico continfia infiltrado en la inteligencia de los
. ‘moralistas como uu virus indestructible. Enemigo de la higiene, y,
~por lo tanto, de la salud de la raza, prefiere que la Humanidad esté
' constituida por peleles de vidiio en lugar de por hombres de hierro.
. -Por todos ros medios se procura destruir el ‘instinto sexual, que es
- 1a barrera que, segiin estas gentes, se levanta ante los mortales para
" la conquista de la inmortalidad celestial,

L Y mientras tanto, los médicos, los investigadores v los legisla-

- dores modernos, siguen perdiendo el tiempo frente a esas teorias
" dominantes que tanto dafio hicieron a la Humanidad, que no es mas
_ que una especie de conejo de Indias para los ensayistas de la moral
- que buscan egoistamente el camino del bienestar eterno.

A este propOsito, no tenemos mas remedio que reconocer cuinta
~verdad encierran las palabras de Fabre, el cual duda del éxito de
una politica sanitaria en este sentido. “El enemigo no serd ya el
 instinto ni aun'la enfermedad—puesto que tememos contra ella ar-
mas eficaces-—, sino la hipocresia que nos impide utilizarlas. Se con-
centra hoy en la resistencia a la profilaxis individual, pero no bajo
formas diferentes; conserva siempre ¢l ambiente de la lucha, Hasta
.-una época muy reciente, los venéricos que habia en los hospitales
de Francia y de Inglatefra eran aislados, privados de visitas y se
~Tompian sus cartas. Todavia hoy, en muchas profesiones, los cui-
dados que se proporciona un hgmbre determinan su despedida. Se

@

b

i
i

‘ha formado una gran Liga tictica en la que entran los propios

~wenéricos para borrar de la vida corriente el mal, las enfermedades
¥y la misma palabra. M. Lepine ha contado que habia querido hablar

con Gambetta y con Brisson de los dafios de la prostitucién. El pri-.
" mero le contesté: “Esa es una cuestién de inspeccién.” Y el segun-
" do: “Confio en que un tema semejante no figurard nunca en el
orden del dia de la Cimara.” ‘ 3
Y esto ocurria en Francid, en Paris precisamente, donde el vi-

| ROSEOLA  SIFILITICA
‘ Es uno de los sintomas mas comunes del perfodo secundario, o sea el
|

que mds peligros de contagio ofrece. Aparecen simétricamente en varias
partes del cuerpo y su color es rosa claro o fuerte.

i LAMINA 1V

3
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cio, el desenfreno sexual y las enfermedades venéreas arrojan cifras
que son bastante mds importantes de las que dicen los embustes ofi-
ciales, pero que conocen los médicos con los mas minuciosos detalles.
Durante mi reciente estancia en Paris me hablaron de un preventivo
contra la sifilis que “podia” aplicarse como tal a la lengua y a los
iabios.

Las gentes nuevas que actualmente dirigen la V1da ptblica de
Espafia estin en el deber de analizar con detenimiento todas esas
1mperfecc1ones que se observan en los paises cultos, pero no para
incurrir, quizd por sugestion, en los mismos errores, sino para im-
poner verdaderas virtudes que serdn la defensa maés ﬁrme contra
la prosperidad de muchos vicios.

La hipocresia de los Gobiernos se aviene bastante mal con la
conciencia colectiva de los pueblos, y de ahi la falta de confianzz y
de respeto que tan legitimamente experimentan los hombres hon-
rados. Situemos estas cuestiones en el terreno natural y légico, y
con ello se conseguird lo que no puede obtenerse mediante las dicta-
duras ni los silencios “oficiales”, que es donde sé elaboran los gér-

EL AZOTE DE LA SIFILIS

E1 germen de la sifilis—Su contagiosidad. -—Smto-
mas de la doiencia.—El chancro siiliitico.—Puntos
de su aparxcmn,—PerLodo secundario.—La roséoia.
Sifilides papulosas.— Otros accidentes. — Periodo
Pcercmrlo.—hnumexacmn de los prmcmaies acciden-
tes.—Periodo cuaternario.—La fnica solucién.—El
heredosifilitico.—El “tripode de Hutchinson”.—Fa-~
cilidad de reconocimiento de los sintomas sifiliti-
cos.—Aislamiento del enfermo.—Tratamiento.

La sifilis es la méas grave y més temida de las enfermedades ve-
néreas y la que mas estragos ha producido siempre entre la Huma-
nidad. [El microbio que la origina es el espiroqueto, pdlido o irepo-
nema pdlido; las palabras espiroqueto y treponema, latina y griega,
quieren decir, la primera, espira, espiral y chaite, crin o cabello, y
tieponema, torcido o retorcido; ambas definen la forma del parasito,
que se presenta enrollado como si fuese un muelle mindsculo, cuyas
extremidades, que son dos, son mis delgadas que en el centro. Su
tamafioc es de cuatro a catorce milésimas de milimetro de largo por
una cuarta parte de milésima de milimetro de grueso.

El germen es extremadamente movible; sus movimientos tipicos
son adelante y atras, de flexién lateral y alrededor de su eje longi-
tudinal. No es posible verle al microscopio si antes no se le ha colo-
reado debidamente, por ser muy transparente, por lo que se le llama
pdlido. Es dificilisimo conservarle por medio de cultivos.

Durante mucho tiempo se realizaron detenidas 1nvestigaciones
por los bacteriblogos mas célebres a fin de descubrir este germen
terrible, pero hasta el afio de 1905 no se pudo definir con exactitud
la naturaleza del mintsculo organismo, fecha en que fué descubierto
por el médico alemin doctor Fritz Schaudinn, que presté a la
ciencia el incalculable servicio de revelar cudl era uno de los més
crueles enemigos de la Humanidad. Facilitaron el descubrimiento
las investigaciones de otros sabios, entre ellos Metchnikof, el cual
demostré que la sifilis de un hombre podia contagiarse a un mono,

‘
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de éste a otro y hasta a un conejo, El descubrimiento lo realizé
Schaudinn en un <hancro duro, aunque méds tarde se encontré en
todas las lesicanes de los sifiliticos y hasta en los objetos que eran
de su uso.

La accién destructora del espiroqueto es tan activa que basta sélo
<on mocularle en la superficie de la piel para que vegete y empiece
2 reproducirse multiplicandose rapidamente, aunque duraste treinta
y mas dias no Lay medio de advertirle, por ser el periodo que nece-
sita para la incubacién,

No hay un veneno mis sutil que éste, puesto que se empieza
a desarrollar de una manera insidiosa y oculta, penetrando .cada vez
més profundamente en el organismo hasta el punto de invadirlo por
entero; la sangre, los tcjidos, los huesos y hasta la médula. No es
Ppreciso el contacto sexual con una persona sifilitica para adquirir
el mal: basta sélo con que el germen se encuenire en un - objeto
cualquiera, que al ser cogido por una persona sana se habra conta-
gtado de la enfermedad,

Su contagiosidad es enorme, y todo lo que se diga, aunque pa-
rezca exagerado, no acaha de dar una idea completa del extremo a
que lega. Lo que hace tan peligroso a este microbio es que su
virulencia resiste a la accién de todos los agentes terapéuticos ordi-
narios y, por otra parte, su gran difusién por el organismo entero,
lo que preduce la persistencia del germen durante muchos afios,
aunque aparentemente se haya curado la enfermedad. El punto que
ataca mds vigorosamente es la mucosa, lo misme la de la boca que
la de las partes genitales. El beso es uno de los vehiculos de con-

- tagio mds significados, aunmentando las probabilidades de infeccién
si existiera en las mucosas un pequefio arafiazo o una levisima ex-
coriacién imperceptible, que después se traducirin en una filcera

Esta tlcera, que es el chancro duro o sifilitico, es la primera
manifestacién de la dolencia, Se denomina chancro duro a causa de
su consistencia, bien diferente de la del blando, menos grave y de
curacién facil. Se presenta; por lo general, dentro de los veinte o

treinta dias después del contagio, alcanzando su forma caracteristica

en ocho o diez dias, para desaparecer quince o veinte dias después.
Seguidamente ocurre la inflamacién de los ganglios que estdn préxi-

mos a la parte del cuerpo dende el chancro se manifiesta. Se endu- -

Tecen notablemente, y no duele a la palpacién, persistiendo du-
Tante semanas y hasta meses, sin que supuren ni manifiesten otros
sintomas. ' -

En los comienzos de su desarrollo el chancro tieme el aspecto
e un bultito de forma cénica mis o menos regular, pero siempre
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_cimado en punta aguda o redondeada. Su color es rojo cobrizo, y

a los ocho o diez dias se abre adquiriendo su aspecto definitivo en
forma de ulceracidn poco profundas, circular u ovalada, y del mismo

- eolor dicho. La superficie es seca y la secrecién muy escasa, aunque

cuando la piel estd descubierta o expuesta a los roces suele formarse
una costra de color muy oscuro, que a veces tiene en su centro una

* piel finisima que estd desprendida por los bordes, pelicula de color

blanquecino que cubre la dlcera cuyo color es rojo de carne. La base
de la dlcera es siempre dura, lo que se percibe perfectamente por
medio de la palpacién. -

En cuanto al asiento del chancro puede desarrollarse en cualquier
punte de la piel o de las mucosas, aunque en el noventa y seis por

clento de los casos se sita en las partes genitales, en lo que se re-

fiere a los hombres, y en el ochenta y oche por ciento en la mujer.
(Fournier.)
Un notable tratadista especializado en estas dolencias, el doctor
‘Cocquelet, dice que en el hombre se asientan.: ]
a) En el glande. Frecuentemente es maltiple (inoculacién de wve-
siculas de herpe). (Lamina II.) ‘
b) En la ranura del balano y del prepucio. Es muy duro, alargado
y algunas veces ulceroso. o
¢) En el borde libre del prepucio va acompaﬁa.do casi siempre de
hinchazén de éste, ofreciendo el aspecto de una grieta. o
d) En la cara interna del prepucio. La dureza se nota a través
de la piel, y cuando se echa el prepucio hacia atras el chancro se vuel-
‘ve por completo como un postige.
¢) Sobre el frenille.
f) En la piel del pene, donde es poco duro. ] )
¢9) En el escroto y el pubis, donde no tiene su caricter pa‘rt1c1.ﬂar.
- k) En fin, puede desarrollarse en el interior de! meato urinario y
en el comienzo del canal uretral. Puede suponéisele gracias a la du-
reza del canal y a la secrccion poco abundante y sanguinolenta que
sigue a la palpacién. En este lugar se comprieba especialmente por
¢l examen del médico. »
En la mujer radica: 3
a) En los grandes labios de la vulva u orificio genital. Es. ’el
chancro tipo, duro como la madera y acompafiado de tumefaccién
difusa considerable del gran labio donde radica.
b) En los pequenos.labios, donde la dureza es rrfés difusa y se
confunde con la tumefaccién del 6érgano. La superficie ests mis en
earne viva. (Lémina IIIL.)

’ 't



38 o ‘ ‘ . A. Martin de Lucenay

¢) En la horquilla vulvar donde tiene aspecto de corroido y cura
rapidamente. : .

d) En el clitoris, donde la dureza es difusa y de aspecto aper-
gaminado.

¢) Como en el hombre, puede aparecer en el orificio o en el inte-
rior del canal ureral. Se le encuentra también a la entrada de la va-
gina y en el cuello uterino y en esos lugares los descubre el médico
‘después de un detenido examen. Tanto en el hombre como en la rau-
jer el chancro va acompafiado de infiamacién de los ganglios del
grupo interno del pliegue del ano. (Cocquelet.) -

El chanero, como ya hemos dicho, puede hacer su aparicién fuera
de la zona genital, como en la boca, los labios, la lengua, las amig-
dalas, las encias, la cara, las cejas, los parpados, el tronco, los pechos,
piernas, brazos, etc. '

El desarrollo del chancro en la forma descrita es lo que se deno-
mina periodo primario, cuya duracién es muy variable. Intnediata-
mente sucede €l perfodo secundario, cuyos sintomas aparecen ya més
visibles; por lo general se presentan dentro de los veinte dias que
suceden a la aparicién del chancro, y en esta altura ya no cabe duda
acerca de la generalizacién de la infeccién que ha invadido toda Ia
sangre. Las sefiales, facilmente apreciables a simple vista, consisten
en erupciones y manchas de la piel, en las mucosas, trastornos gene-
rales y sintbmas nerviosos, ya que el morbo ataca al cerebro y a las
meninges.

Uno. de los sintomas més comunes del periodo secundario es la
roséola, o sean unas manchas rosiceas que se extierden por toda la

superficie de la piel. Donde primero aparecen estas manchas tan ti-
picas es en los costados y en el pecho, extendiéndose bien pronto por
todo el cuerpo de una forma simétrica, esto es, en los dos brazos,

en las dos piernas, etc. Sobre todo, se destacan mis en aquellas par-

tes que corresponden a las uniones de los huesos. Dichas manchas

adoptan formas muy variables, pero el tamafio suele ser uniforme,
entre medio y dos centimetros. La coloracién caracteristica desapa-
rece accidentalmente a consecuencia de una presién ejercida con 10s
dedos, en virtud de la difusién de la sangre por los vasos inmediatos.
En este lugar aparece una mancha amarillenta, que poco a poco va
transformédndose hasta recobrar su tinte primitivo. Los médicos poco
expertos suelen confundir con mucha frecuencia esta placas con las
que produce la urticaria. Estas placas no son dolorosas ni por si ni
por el tacto. (Ldmina IV.) :
Otras manchas tipicas son las denominadas sifilides papulosas,
llamadas asi por su aspecto papulose, esto es, en relive, de forma
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circular, de consistencia dura y de un milimetro de elevacién sobre
el nivel de la piel, siendo su didmetro de tres a diez milimetros. En

‘las mujeres se presentan mas comunmente en la cara interna de los

muslos y en los grandes y pequefios labios, los cuales suelen estar
infiamados iy hasta con llagas sanguinolentas. (Lamina V.)

Otra sifilide, sintoma muy tipico, consiste en la mancha que apa-
rece en el cuello, denominada vulgarmente coller de Venus; su co-
Tor es parduzco, extendiéndose en algunos casos hasta los ho»l’nbros.
Suele presentarse en el primer afio de la enfermedad :prqlongandcf-se
durante meses o afios, y aparece con mdis frecuencia en la mujer

Pigura 1.—Situacién de las tlceras sifiliticas del rostro.

que en el hombre. Algunos médicos han logrado hacer desaparecer
dicha mancha por medio del masaje eléctrico, pero se vuelve a repro-
ducir en tanto que la enfermedad no entre en vias de curacién.

Las lesiones mds contagiosas de la sifilis son, sin duda alguna,
fas glacas mucosas, las cuales aparecen después de la roséola en la
mucosa de los 6rganos genitales, en la mucosa bucal, y, por lo gene-
ral, sobre todos los tejidos expuestos continuamente a la humedad.

En la mujer ocupan casi toda la superficie de los 6rganos genitales
externos, propagindose después al ano. En el hombre estas placas
presentan las mismas caracteristicas, aunque son mas frecuentes en

la boca, por lo general en el velo palatino, en las amigdalas y en Ia

lengua. (Lamina VI.)
Muchas veces se presentan las lesiones sifiliticas en el rostro, espe-
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Clzimente en las comisuras de log labios, en las partes laterales de
la nariz y h_ast.a en los parpados, que aulique no presenten lesiones
aparecen casj siempre muy hinchados, (Figura 1.)

Qtro de I.OS accidentes secundarios, pero poco comtn, y que se

manifiesta ercipaimente en las personas poco aseadas, <,:onsiste en
€scamas Tosaceas que aparecen en los pies y en las manos.
. También en este segundo grado del desarrollo de la enfermedad
ke<I Cuero cabelludo es atacado por el germen, produciéndose la caida
del cabello en forma parecida a la tifia. Estas calyas se prod;lcen
a la altura de las sienes y en la regién occipital. )

En cuanto a los sintomas generales del periodo secundario, un
tratadista dice que son variables, dependiendo de la naturaleza d;, los
f:lta,cados. Consisten en una sensacién de debilidad y de depresién, en
mlrd_o‘lencia e ineptitud para el trabajo continuado, El rostro se p,one
Pahdo, Iénguido, con los rasgos demacrados, el enfermo adelgaza y
tiene anemra’. Aparece la fiebre nocturna poco intensa, aunque a ve-
Ces se acentua, ya en accesos, ya continua, confundiéndose con la fie-

bre tlfo’ldea; €0 clertos <asos acompafia a las erupciones del cutis
cuando éstas son muy intensas. ’

- El sintoma més frecuente y molesto es la cefelalgia, o sean fuer-
tes dolores.de cabeza. El tratamiento acaba’ bien pronto co
toma, lo misme que con los dolores de piernas y brazos,

La duracién del periodo secundario es muy variable, entre ‘algu-
nas semanas y muchos meses. Con un tratariiento inteligente, los
smtowas desaparecen completamente, pero si la atencién que b’c ha
prestado a la enfermedad no ha sido todo lo severa que se requiere,

n este sin-

10s acciaentes reaparecen de nuevo con los. mismos sintomas anterio- -

res. Cuando se acude al remedio inmediatamente después de descu-
‘b{njse ¢l chancro, esto es, al principio del periodo primario, es mis
tacil asegurar la curacién que cuando se ha atacado Ia dol’encia en
el segundo periodo, V

3 Esto se comprende facilmente; si tenemos en cuenta que la inva-
sién del germen estd més localizada ¥ es mas superficial también, por
decirlo asi, bflstando a veces con la curacién del chancro, que ﬁugge
desaparecer sin temor a nuevos peligros por medio de sy localizacién,

El .mdo o‘el cauterio han dado en muchos casos los resultados mas
satisfactorios.

Los accidentes terciarios de la sifilis' no se manifiestan sing af
cabo de mucho trempo; esto es lo terrible, sobre todo cuando el pa-

ciente no ha intentado antes la curacién, por lo que puede decirse

que ya es incurable,
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Veamos lo que dice uno de los més prestigiosos especialistas a
este respecro: :

“Estos accidentes difieren de los secundarios por no presentar
la tendencia a la generalizacién, puesto que se producen aisladamente
¥y no atacan més que un solo tejido a la vez. Afectan formas muy
variadas y simulan afecciones diferentes cuando hieren los érganos
internos.

Su gravedad depende més bien del Iugar que ocupan que de la
infeccién generalizada del organismo, y de ésta se deriva que son
lesiones destructoras de los tejidos atacados.

”Se admite ahora que la causa primera de los accidentes causados
por la sifilis tercieria la constituyen las lesiones previas de los vasos
sanguineos que nutren el lugar atacado y producen accidentes difu-
s0s o circunscritos, cuyo tipo es el goma sifilitico. Estos accidentes
‘destruyen los tejidos atacados y dejan detrds de si cicatrices inde-
lebles. Son tenaces, indoloros, evolucionan por brotes y no tienden

-a Ja curacién espontinea. No ceden sino lentamente por la influencia

del tratamiento.” (Cocquelet.)

Los diversos accidentes terciarios que resefia el citado autor son
los siguientes: ’

a) Sifilides terciarias de la piel—Como es facil de prever, son
las que mds llaman la atencién del observador y en su frecuencia
vienen en segundo lugar después de las sifilides nerviosas. (Fournier.)

1. Forma nodular —Nédulos (nuditos) sobresalientes que des-
cansan en una infiltracién profunda de la piel, se borran incomple-
tamente bajo la presién y toman entonces una coloracién amarillenta.

_Estan sujetos a la fisuracidn y a las infecciones secundarias.

2" Forma ulcerosa o costrosa—Se parece al principio al usa-
gre; sus elementos aumentan rapidamente en superficie y en profun-
didad. Los bordes de la ulceracién son limpios, irregulares, anfrac-
tuosos y cubiertos de escamas epidérmicas gruesas, superpuestas, que
toman algunas veces el aspecto de una ostra. Si no se tratan estas
lesiones persisten indefinidamente; sin embargo, ceden rapidamentu
al tratamiento y desaparecen dejando una cicatriz indeleble,

3.* Goma—Comienza por una dureza situada bajo la piel, que
avmenta de volumen rapidamente. La piel enrojece a esa altura, el
abultamiento no duele y puede detenerse en ese punto de su evolu-

~ cién. Ordinariamente evoluciona como un abceso y se abre por des-
truccién de la piel en su vértice. El contenido purulento, producto
de Ia mortificacién de los tejidos, sale a fuera. En este periodo el
goma presenta una ulceracién profunda, cen bordes claramente cor-
tantes, que supura abundantemente. La gravedad depende de su 1u-
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gar anatomico y estd en relacion con la importancia de los fejidos y

de los érgano‘s destruidos. El tratamiento especifico produce ung cura-
cion rapida, pero las cicatrices adherentes que pueden quedar son
en C{ertos_ casos, causa de molestia permanente, ’
N b) Sifilides nerviosas terciarias—ILa sifilis ataca aj sistema ner-
vioso desde su comienzo, y asi contintia progresando hasta lesionar
los vasos sanguineos de las meninges, lo que produce‘ alteraciones
en el -cereI’Jro, bulbo, cerebelo o médula espinal. En esté momento
aparecen sintomas perceptibles al exterior, que corresponden a la
lesion del-s‘crt‘lc'tiva de los elementos anatémicos y seran, por ejempld
una meningitis crénica de la base del cerebro, que alcanzari, en su’
origen, a los_ nervios de la cabeza. Consecutivamente se afec’tan los
cemr-o.s nerviosos y se tiene entonces inflamaciones del cerebro (en-
cefalitis), de la médula espinal (mielitis), ya difusas, ya circunscri-
tas. Puede asegurarse que las tres cuartas partes de las enfermeda-
des nerviosas tienen su origen en la sifilis.

c) Sifilis de los drganos de los sentidos—Tl ojo y el oido son
lqs més atacados. Las destrucciones de los tejidos del 6rgano de la
.wsta.dan lugar a cegueras parciales o totales; el nervio optico es
también lugar de lesiones consecitivas a una meningitis de la base
del cerebro. Lo mismo sucede con las perturbaciones del oido interno
sordera y .v-értigo de Meniere, que son sus sintomas. ,
‘ d) Stfilis de los drganos gemitalps—Relativamente rara, afecta
en el hombre los testiculos que se hacen duros y aumentan éle volu-
men de modo regular. No es dolorosa. Puede producirse la supura-
cién y el 61:gan,o enfermo serid destruido por absceso. Generalmente
no ataca mas que a un testiculo y el otro permanece sano, funcio-
zando normalmente. Por lo tanto, la orquitis sifilitica no aéarreaﬁ la
impotencia. En la mujer suelen producirse perturbaciones de la fun-
cion menstrual,

e) Sifilis de las vias digestivas—La lengua sifilitica estd hin-
cha}da, ll‘enea_ de grietas y surcada de huellas blanquecinas. La leucopla-
¢uia bucal ‘estd constituida por placas blancas nacaradas que se des-
ar;oll'an en toda la superficie de la mucosa de la boca. Suelen ;er el
principio del cincer de la lengua. Los gomas que se forman en el
velo del paladar acarrean destrucciones y perforaciones que abren una
'bl:echa entre la beca y la nariz, lo que da lugar a la salida de los
ahn}entos por el 6rgano nasal. También produce filceras en el in-
testino, |

f) Sifilis de las vias vespiratorias—Tos gomas del tabique nasal
ocasionan el hundimiento de la nariz, lo que constituye la llamada
nariz de silla de montay sifilitica. Asimismo se producen lesiones
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en las cuerdas vocales, dando lugar a una notable alteracién de la
voz, que se torna ronca y desagradable de una manera definitiva.
Los casos de sifilis de la pleura y el pulmén son frecuentisimos.

g) Sifilis de las vias urinarias—Se producen inflamaciones agu-
das o crénicas del rifién, o gomas que dan lugar a la hematuria, o
sca la orina sanguinolenta.

h) Sifilis del aparato circulatorio—Son frecuentes las inflama-
ciones de las arterias y producen un endurecimiento o esclerosis de
los érganos que tiegan; esto es, la arterioesclerosis. Afectadas en su
constitucion se distienden algunas veces en ameurisma, por la presion
de la sangre. La rotura de estas arterias es mosttal.

i) Sifilis 6sea y articular—Es bastante frecuente: del 9 al 10
por 100 de los casos de sifilis terciaria y afecta casi siempre la
forma de goma, por lo cual se confunde frecuentemente con la
tuberculosis. (Cocquelet.)

Algunos autores admiten un cuarto periodo, el perfodo cuaterna-
rio, para incluir los trastornos postreros, gravisimos e incurables,
hasta la muerte. En este tiltimo periodo se manifiesta la caries de low
huesos craneaies, terriblemente destructora. Es el filtimo grado el de
las enfermedades definitivamente incurables; las principales son la
tabes dorsal, tuberculosis de la médula o ataxia locomotriz y la pa-
rdlisis progresiva que se observa en muchos dementes. Toda esta st-
niestra serie de dolencias son causades por la sifilis en mas del g5
por 100 de los casos. '

Estas postreras dolencias no son afecciones puramente sifiliticas,
sino gravisimos cambios degenerativos -del sistema nervioso central,
bien abonado para ello, y transformado por la sifilis anterior. Estos
cambios reciben la denominacién de afecciones parasifiliticas, para
las cuales no existe tratamiento antisifilitico alguno. En el periodo
cuaternario, toda esperanza en un tratamiento cualquiera debe ser
abandonada. Como dice Jussey, “es preferible hacer el testamento
y olvidar por completo que existen placeres en el mundo”.

VYa hemos visto con el detalle que permite una obra de esta natu-
raleza, cuiles son los trastornos que la sifilis produce en los indi-
viduos que la contraen por contagio directo, esto es, por el comercio
carnal, o bien por otra circunstancia completamente ajena a los pla-
ceres sextiales. Todo cuanto hemos dicho y mis que pudiera decirse,
1o es exagerado, no es injusto: es la realidad, o menos acaso, de
To que sucede, tal cual es.

Es tan terrible el mal, es tan “injusto”, si es que vamos a admi-
tir por un momento que ello sea un castigo divino, que no acaba en
el sér que lo contrae, “culpable” de haber satisfecho los anhelos vehe-
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mentes del Instinto, sino que se transmite a sug hijos y a otros seres
Inocentes, produciéndose los mismos horrores que acabamos de
resefiar,

. En otro volu_men nos hemos referido a la herencia sifilitica, y no
chos de repetir lo.s conceptos emitidos para no cansar al lector.,
vate con resumir diciendo que los hijos de padres que ya eran sifi-
inkos antes de ser engendrados son los heredosifiliticos, o bien que
a madre resultase contagiada durante la gestacién, en cuyo caso se

le denomina sifilis adquirida, puesto que el contagic tiene lugar al

nacer y atravesar las vias genitales,

EI.,niﬁo heredosifilitico que es entregado a una nodriza para su
lagtacmn termina por contagiarla. En una casa de campo donde fué
cFJado un nifio sifilitico por una nodriza madre de tres criaturas de
siete, cinco'y flﬁo y medio, que jamas habia padecido enfermedad de
funguna especie, resultaron contagiados la madre, el padre y los tres
nifios. Esto ocurrié en menos de afio. y medio, lo que da idea de lo
gue es tan terrible dolencia y el poder de su contagio. Rerefia la
n9dr1za que el nifio presentaba en las plantas de las mar.lovs' y de los
Pples unas ampollitas a las que no daba importancia procurando ex-
t]}-parlass con un alfiler, para que eliminasen el li(iuido que conte-
111an.-TaIes ampollas no eran otra cosa que el pénfigo sifilitico. cuya
scrosidad es extremadamente contagiosa. Nada tiene de par{iCulzr
que la ropa del sifilitico se lavase jumtamente con la de los sanos,

-2 lo que habia de atribuirse la rapidez y la gravedad del contagio,

’ La sifilis de los recién nacidos destruye las mucosas en la misma
forma que hemos descrito que ocurre en las personas mayores ¥
muy particularmente en la boca, en la que se desarrollan las referizlas
p]acas,’ muy contagiosas. Asi es como se producen los chancros en
e} pezon de las nodrizas. Los nifios que nacen en estas tristes condi-
ciones §o.n.victimas frecuentemente de ataques de coriza sifilitica,
que se 1nicia por una destilacién mucosa que se hace en seguida pu-
{‘u!ﬁnti y seI coagula 6111 costras. Se hincha la nariz, la piel‘ se torna
>rillante as ventanillas d iz i '
‘imposibﬂizando v Sucﬁé; de la nariz se obstruyen, dificultando o
Es muy frecuente que los huesos de Ja cabeza sean vigorosamente
atacados por el mal, por lo que el crineo adquiere formas mny diver-
sas ﬂcompietamente anormales. Todos les huesos el esqueleto suelen
sufrir en muchos casos «<ectos idénticos, dando lugar al gigantismo
o al enanismo. También los dientes presentan caracteristicas anor~
.m.ales, tales como estrias, picos y otras deformidades. Son muy fré—
"glles y sujetos a la enfermedad de la caries. Hacia los ocho o diez
afios de edad el nifio heredosifilitico sufre infiamaciones en la cor-
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nea y la sordera sucle ser muy frecuente. Las anomalias de los dien-
tes la infiamacion de la cornea y la sordera forman un conjunto de
sefiales de certidumbre, conocidas con el nombre de #ripode de Hut-

chinson. (Cocquelet.)
Esta clase de sifilis puede ser atenuada e incluse curada por

‘medio de tratamientos concienzudos bien aplicados, siempre que se

empiece a actuar tan pronto como se adviertan los primeros sintomas.

Teniendo en cuenta que la sifilis no se contrae sélo por la via
genital, sino que hasta en la respiracién puede estar el espiroqueto,
huelga decir que hasta el mas infimo contacto con un sifilitico basta
y sobra para determinar la isfeccidén. El preventivo .de la sifidis séla
puede dar resultado cuando la enfermedad se encuentre localizada
en los Organos genitales; se observan infinidad de casos en los que
una persona que ha tomado las mas rigurosas precauciones preven-
tivas resultd contagiada de chancro en los labios, en la lengua o en
cualquier otra mucosa sensible, mientras que los 6rganos genitales no
presentaban la menor huella del mal.

En este caso y ante tal temor, no cabe duda que la tnica conducta
prudente consistiria en abstenerse por comipleto de toda clase de con-
tactos, mientrag no existiese la absoluta seguridad de que el parte-
#aire de la comedia del amor se encontraba totalmente libre de la
dolencia, cosa que es muy dificil reconocer a los profanos que no
tienen instruccién alguna en estas materias. El hombre que actie con
prostitutas sometidas al reconocimiento sanitario tiene mas proba-
bilidades de salir indemne del contacto que aquel que se complace en
resolver sus inquietudes sexuales por medio de las prostitutas clan~
destinas o de aquellas que no estin sujetas al control sanitario.
~ No obstante, por fortuna, los sintomas de la terrible enfermedad
suelen ser bien visibles con tal de que se ponga un poco de cuidada
en la observacién de agquella mujer a quien se ha alquilado por unos
instantes o que se entrega con facilidad. Los sintomas mds corrien-
tes ante los cuales todo hombre dele abstenerse y huir de la mujer
como el diablo de la cruz, podemos resumirlos asi: Una erupcibén cual-
quiera en los 6rganos genitales externos, chancres o placas mucosas
que albergan el fatal microbio; infiamacién de los grandes labios,
acompafiada de una destilacién de serosidades blancas o sanguino-
lentas o purulentas; manchas rosaceas en la piel de cualguier parte
del cuerpo, o sea la roséola; manchas blancas o claras sobre fondo
parduzco en la piel del cuello v de los hombros; granos grandes y
plancs de color cirdeno en las comisuras de los labios o en sus bor-
des, o placas supurantes en forma de granitos aglomerados; man-
chas de cicatrices, generalmente redondas, cuyo asiento se manifiesta
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duro al tacto; granitos juntos o aislados en cualquier parte del
cuerpo; voz cascada, como aguardentosa, que denota las lesiones de
ia laringe, Y, en fesumen, cualquier erupcion en las inmediaciones
de los ¢rganos genitales,

El hombre que va a consumar la conquista de una mujer que no
le ofrezca garantias absolutas de salud estd en la obligacion, si quiere
asegurarse: de que no se arrepentira de aquel momento, de examinar
detenidamente el cuerpo de su amante de ocasién en la busca de cual-
quiera de esos sintomas tan numerosos que hemos sefialado. La in-
vestigacion puede hacerse de una manera ficil y eficaz, empezando
Por zogar a la mujer que se desnude completamente con el pretexto
de admirar la belleza de su cuerpo. La que se opone a ello solamente
por pudor puede ser vencida facilmente; muy torpe ha de ser un
hombre que no sepa advertir 1a sinceridad de la negativa. Pero cuan-
do no se comprueba que el gesto obedece exclusivamente a esa reac-
cién de la vergiienza, lo menos que debe pensarse es que aquella
mdividua quiere ocultar algo que no la conviene que se sepa. En este

caso la mejor solucién estriba en pensar que detris de aquel efimero

momento de placer va a venir una enfermedad espantosa, que si no
lleva a la muerte,

puede ocasionar peligrosas molestias y gastos ex-

cesivos. Si ella accediera g dejarse examinar y se comprobase la exis-
tencia de esos sintomas, lo menos que debe hacer un; ho
ello parezca repugnar a su conciencia, es denunciarla al primer agente
de la autoridad o er la primera Comisaria que se encuentre a mano;
lo mismo que se disponia a contagiar al denunciante puede estar dis-
puesta a transmitir su enfermedad al primer desdichado que no sepa
tomar tan sabias precauciones. ‘ ' i
Tedo esto, dirad el lector, se aconseja muy bien y se escribe mas
facilmente. Es posible; pero cuando un hombre se halla ante una
mujer que ofrezca esos sintomas, por lo general inequivocos, debe
pensar que ha estado expuesto a ser victima del mas grave atentado
a su lalud, y, seguramente, a la de su esposa y: su descendencia toda,
de habetse casado después. ' '
Ademas hay que tener muy en cuenta que después de realizar
todas esas manipulaciones necesarias para la comprobacién del estado

de salud de Ia mujer, si se han descubierto esos sintomas, debe pro-

cederse inmediatamente a darse un lavado jabonoso de las manoy con
el fin de eliminar los

gérmenes que Seguramente quedarian en la
superficie de la piel. '

Calciilese, vistas las condiciones de
se halla expuesta una familia cuando
sifilitico cuya enfermedad se encuentre

mbre, aunque

1 espiroqueto, el religro 4 que
entre sus miembros haya un
e’ el periodo mis grave de
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. * . . @ 1
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periodos primario y secundario, que son los més contagiosos, debe
prohibirse en absoluto todo centacto al enfermo con personas sanas.
Dicho periedo dura, por lo general, tres afios, siendo menores las pro-

babilidades de contagio a medida que el tiempo pasa. A pesar de

esto se han producido accidentes secundarios hacia el fin del tercer

afio, después de' que la enfermedad permaneci6 silenciosa durante
- dos afios. : : i

- ) . 1 ) ok
Hay que obrar con infinita prudencia para autorizar la unién ma-
trimonial a un individuo en tratamiento, pero casi todos los autores
coinciden en afirmar que nunca debe consentirse hasta que no hayan
transcurrido cinco o seis afics desde la desaparicién de los‘sintvomas
miés graves. En todo caso, la autorizacién no debe darla nadie mas
que el sifiligrafo que haya tratado al sifilitico, si se quiere ir al
matrimonio con las garantias mas completas de salubridad,

Acerca del tratamiento de la enfermedad, la ciencia se muestra
muy optimista por la opinidn de sus sabios mis prestigiosos. Iwan
Bloch atribuye a los tratamientos mercuriales la méxima importan-
cia, siempre que este producto sea marnejado por sifilibgrafos inteli-

gentes y bien enterados de su profesién, y no nor charlatanes que no

hacen otra cosa que envenenar al paciente que tiene la desgracia de
Caer en £us manos. ; :

Dicho autor prefiere el mercurio a los productos a Lase de arsé-
nico, tales como el famoso “6o6" y el “914”, éste diltimo mas facil
de manejar que el primero, conocidisimo con el nombre de Salvarsdn.

Los puntos de vista que sostiene Bloch para recomendar los tra-
lamientos mercuriales con preferencia a los demas, son los siguientes:

1. Se ha comprcbado innumerables veces por los mds experi-
mentados y concienzudos médicos que casos de sifilis tratados sin
acudir al mercurio tuvieron un tristisimo resultado por los terribles
accidentes que les siguieron, como graves destrucciones de la epider-
mis, de los érganos internos, sifilis del cerebro, caries Gseas, pérdida
de la nariz y otros. .

2.° Que en los casos en que no se hubo empleado el mercurio,
apenas se recurrié a éste cesaron los procesos de destruccién en su
avance y se pudieron salvar los enfermos de la muerte, de un lar-
guisimo estado enfermizo y de una desfiguracién corporal.

3° Si después de la experiencia que nos han proporcionado cua-
tro sigles me atreviera a tratar la siflis sin recurrir al mercurio, ten-
dria que denunciarme como causante da lesiones corporales por negli-
gericia profesional,

En este tono se expresa el ilustre sabio, coincidiendo con las

SIF{LIDES PAPULOSAS
Es otro de los signos incontundibles de la terrible enfermedad, p.rtesler;-
thndose, en la mujer, en las inmediaciones de los 6rganos - genitales,
' especialmente en los pequefios labios.

LAMINA V -
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froris o demosiraciones de Fournier, oira eminencia en el campo e
Cle ot o cala . .

i st sofo ditemios qud el ratamiento de Jaenfermedad
oo mmchio nempo y oo poca paciencia, perv al final de tolo esto
nu cibe duda gue la dolencia . desaparece y se anula cumo se ha com-
probuado en infinitos casos, no h’écesitixndose oira cosa. para suprimir
en absoluto este tremendo azote de la Humanidad, que la cultura de
Tas individuos se manificste en apoyo de los entusiasmos de estos fe-
lices investigadores a quienes la raza entera debera siempre el tributo
el arofunde agradecimiento.:

PLACAS SIFILITICAS

Se presentan en la boca, especialmente en el velo del paladar, las amig-
dalas y la lengua. En el perfodo terciario, el goma sifilftico perfora el
velo palatino hasta la nariz.

LAMINA VI




OTRAS.ENFERMEDADES VENEREAS

La b’lenorrama y. su impotancia autigia.—Condicio-
neg gemtales.——Los sintomas de la infeccién.—Su
desarrollo.—Qiros trastornos.~—La orquitis.—Es-
trechez uretral-—Gota militar—Vulvitis y vaginits.
Afecciones de la mujer.—Rewmnatismo blenorragico.
Sus sintomas.—Caracteristicas del gonococo.—Di-
ficultad de reconocimiento de la blenorragia.—Su
curacién.—El charlatanismo.—Chancro blando.—
Herpe genital—Vejetaciones,—La ladilla,

Despues de la smhs la enfermedad mas grave, mas molesta y que
mayores estragos causa, es la blenowagm, gonorrea o, vulgarmente,
purgaciones, que lo mismo ataca a la mujer que al hombre, aunque
en virtud de las diferencias anatémicas de los dos sexos, presenta
una fisonomia especial en cada uno de ellos. Es una enfermedad viru-
ienta y contagiosa debid# al microbio llamade gosococo, que se des-
arrolla en la uretra del hombre y en la vagina de la mujer.

La gonorrea es antiquisima, y, como ya hemos dicho, se conoce
desde muchisimos siglos antes que la sifilis en lo que afecta a su
tratamiento. No obstante, hubo una época en que fué desconocida su
existencia en la mujer y hasta llegé a no concedérsela ninguna im-
portancia por el hombre, que la estimaba tan simplemente como a
un catarro; pero bien pronto los investigadores reacCionaron en sen-
tido opuesto, atribuyendola la causa de muy graves males e incluso’
la muerte y la ceguera, punto este altimo en lo que no andaban muy
descaminados, como veremos mas adelante.

La verdad es que se trata de una delencia grave, que no siempre
es facil curar con éxito, ya que puede reproducirse al cabo de mu-
chos afios con todas las caracteristicas contagiosas de una blenorra-~
gia reciente, Donde mas gravedad alcanza es en la mujer, por ser la
curacién mucho mas dificil en vintud de la extensién que puede alcan-
zar la difusidn del gonococo. ’

- En lo que se refiere a las condiciones generales de la dolencia
puede decirse que los individuos rubios, linféticos o escrofulcsos ofr-
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cen un campo muy abonado para la adquisicién de la gonorrea. Todo
aquel que ya Ia haya padecido guedaté en las mejores condiciones
para voiverla a adquirir. Por otra parte se ha comprobado que todo
hombre que ha sido casto durante mucho tiempo la primer vez que
“se desquita” con una mujer perfectamente sana coje unas purga-
ciones de las que culpa a la infortunada, que no ha hecho otra cosa
que complacer los deseos agudos de placeres del blenorvrzigico.~ Ya
hemos dicho de qué forma puede suceder este aso de infeccién.
Los sintormas de la infeccién aparecen en el hombre antes de
ocho dias de haber tenido lugar el contacto infectante. Empiezan a
manifestarse por una leve sensacién de picor que obliga a oprimirsé
el pene, adquiren en seguida una manifestacién dolorosa, y, sobre
todo, de ardores, que puedcn tener su asiento en la uretra y hasta
en el escroto. La miccién produce un escozor bastante molesto, per-
cibiéndose la sensacion de que se orina un liguido hirviente, '
E} orificio del canal uretral se pone rojo y tumefacto ; inmedia-
tamente de experimentarse estos primeros sintomas empieza a mani-
festarse una gotita de piis blancuzco que poco a poco va tornandose
amarillenta y hasta verdosa. Sélo dos dias son tiempo suficiente para
que la blencrragia alcance el miximo estado de intensidad.
. Los dolores qus' produce esta llaga uretral son muy fuertes y
aumentan cuando se oprime el miembro o se orina. La razén de estos
dolores se explica por la estrechez que en la uretra ha prodixido la
inflamacién; se hacen mucho mis agudos durante las erecciones,
sobre todo cuando la uretra estd completamente infiamada, perma-
neciendo rigida como una cuerda tensa. Los dolores se sienten tam-
bién en el escroto, en la regién lumbar y en la parte superior irterna
de los muslas. _ ~'
En tal estado transcurren ocho o diez dias verdaderamente terri-
bles; la-secrecién purulenta se torna més espesa, de color amarillo
verdoso, que mancha las ropas y produce um olor fétido. La dolen-
Cia zlcanza a todo el aparato genital, con especialidad al glande y el
prepucio. El estado general también sufre trastornos tales como el
insommnio, fiebres, pérdida de apetito, etc. Transcurrido ese plazo la .
enfermedad se hace menos molesta, la secrecién vuelve 2 ser blan-
cuzca y desaparecen las dificultades de orinar.
Muchos enfermos creen que llegado este periodo ha desaparecido
el peligro. Pero esto no es asi: aparte de que puede contagiar du-
rante mucho tiempo, suelen surgir complicaciones graves que afec-
tan a los érganos inmediatos, dando lugar @ trastornos que se adver-
tirdn mas tarde sin que se sepa a qué causa atribuirlos. Uno de los
mayores peligros de la blenorragia es que se propague a la parte
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posterior de la uretra y sobre todo al cuello de la vejiga. Si ocurre
esto se advierte en seguida, en virtud de las frecuentes ganas de
orinar que el enfermo experimenta. La miccién se verifica con tanta
dificuitad que hay momentos en los que es imposible la emisiéon de
una sola gota. Frecuertemente sale tefiida de sangre, y muy turbia

-a consecuencia del plis uretra! que arrastra.

Otra grave complicacién es la prostatitis, o sea la inflamacitn
de la préstata, 1o que produce unos dolores insoportables en la region
perineal y en la base del escroto. Las causas provienen de los exce-
sos en la bebida, inyecciones o lavades exagerados, esfuerzos pro-
nunciados, excitaciones sexuales, etc., durante el tratamiento. Las
erecciones del pene son dolornsisimas lo mismo que las defecacio-
nes, puesto que la masa fecal oprime la prostata donde se asienta la
dolencia. ) ‘

Otra complicacién es la balanitis, o sea la inflamaciéa del glande
y de la piel del prepucio, lo que sucede en los individuos no circun-
cidados. El principal inconveniente de la balanitis es la fimosis, aun-
que casi siempre se trata de un accidente que puede corregirse facil-
mente por un médico experto. Afecta, precisamente, a los incircun-
cisos, (Ldmina VIL)
 La orquitis, o, por mejor decir, la epididimitis, es la infiamacion,
a veces muy grande, del epididimo, producida por la invasién del
gonococo. Las causas son las fatigas durante el tratamiento de la ble-
mnorragia, los contactos sexuales, la masturbacién, las inyecciones, etcé-
ra. La orquitis puede ser doble, esto es, afectar a los dos testiculos,
o sdlo a uno, que es lo mas frecuente. Por lo general, cuando es
benigna, basta un tratamiento de reposo y de compresas calientes -
para que la complicacion desaparezca, En los casos graves log dolo-
res aparecen violentamente acompafiados de fiebre alta.

En este punto es imprescindible que el enfermo guarde cama,
suspendiéndose el tratamiento de la blenorragia con el fin de aten-
der a la curacién de la orquitis, lo que se consigue prontamente
mediante aplicacién de dos o tres cataplasmas Jde harina de linaza
durante veinticuatro horas. La orquitis y toda inflamacién de los
testiculos se evita casi siempre con el uso del suspensorio tan pronto
come se advierten los primercs sintomas de la blenorragia. La orqui-
tis doble produce casi siempre la esterilidad.

La estrechez ureiral es una consecuencia de la blenorragia tar-
dizmente curada y de la crénica, y consiste en una estrechez mis
o menos regular de la uretra. Ello ocurre a consecuencia de la resec-
cién de los tejidos de la mucosa, lo que sélo se corrige mediante la
dilatacién del canal efectuada por medie de bujias especiales que se
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mtroducen en dicho conducto cada tercer dia, empledndose didme-

tros c:?da vez mayores, hasta obtener la ampliacién del canal. Esta
operacién sélo puede ser hecha con éxito por un especialista en en-
fer{n'edades de ‘Ias vias urinarias. Aunque no es facil, tampoco puede
decirse que sea'dgmas1ado dolorosa, pero si muy molesta. (F igura 2.)
La presencia idel gonococo en log ojos puede dar lugar a la ce-
guera, en virtud de la destruccién de las partes mas sensibles del
organo visual, y de lo que el primer sintoma es la conjuntivitis ble-
norragica. Las oftalmias de los recién nacidos no tiene otro origen

Figura 2.—Estrechez del canal de la uretra producido per

ia blenorragia, en
tres aspectos distintos.

que la accién del gonococo al pasar el nifio por el canal vaginal de
la madre infectada. :

La blenorragia suele hacerse crémica cuando no ha sido curada
al 'cabo de dres o cuatro meses, y sus sintomas consisten en una
gotita purulenta que mancha la ropa Yy que aparece por las mafianas,
después del suefio; esta es la gota militar. Esta consecuencia s6lo se
produce en los individuos ahardonados en su aseo, y aunque puede
co.rta.rée, al cabo de alg(in tiempo vuelve a aparecer con los sintomas
primitivos.

En cuanto a la blenorragia en la mujer, no ataca, por lo general,
a la uretra, sino que se asienta en la vulva, la vagina y el canal y
cu.eHo del .ﬁtero. La localizacién en 1a vulva o en la vagina se deno-
nina vulvitis y vaginitis. En el primer caso, los grandes labios prin-
sipalmente se recubren de una materia blanquecina muy adherente a

I
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la mucosa y de olor fétido, produciendo las inflamaciones tipicas de
esta parte de los Grganos externos, gue aparecen fuertemente enro-
jecidos. A medida que avanza la afeccibén, la secrecién aparece mas
abundante y menos espesa. Los pequefios labios no tardan en sufrir
los mismos trastornos, a consecuencia de infectarse en virtud de su
contacto con los grandes labios. ;

La vulvitis puede ser debida a la blenorragia, pero también ocu-
rre muy frecuentemente a consecuencia de la falta de aseo. Este mu-
cus acumulado durante mucho tiempo entra en descomposicién y ataca
la débil mucosa, provocando la enfermedad; es lo mismo que puede
oourrir en el hombre por motivos idénticos. También los roces pro-
longados son susceptibles de producir esas inflamaciones purulentas.

La vaginitis blenorrigica se manifiesta por vivos dolores acom-

paftados de una secrecién abundante y de tinte verdoso. La mucosa
aparece tapizada de mintsculos granitos purulentos.
"~ Las lesiones visibles al exterior de la blenorragia en la mujer
son, @ mas de esa secrecién abundante, la irritacién de Ia piel y la
mucosa, aparicién de una especie de aureola roja que rodea a los
Zenitales externcs, inflamacién que se extiende al perineo, a la hen-
dedura de las nalgas y a la raiz de los muslos. La piel estd hinchada
y blancuzca a consecuencia de la secrecién purulenta que la bafia.
En estas condiciones no es posible que se verifique el contagio, ya
que la intromisién, no sélo del miembro viril, sino de un dedo pe-
queflo, resulta insoportable, a consecuencia de los fuertes dolores que
produce.

La mujer también pudece dolores en la uretra en el momento de
orinar, y que se extienden al bajo vientre, detras del pubis. Cuando
el gonococo alcanza a la matriz, puede producirse una reaccién peri-
toneal local, con fiebre, dclores, hinchazén del vientre y vémitos muy
frecuentes. o

Todos estos sintomas disminuyen en sus manifestaciones agudas
al cabo de dos semamnas, cambiando también de aspecto las secre-
ciones uterinas, aunque persisten las vaginales, blancas y amarillentas,
que tienen la propiedad de endurecer las ropas. El cuello de la ma-
triz segrega un mucus espeso mtiene gran cantidad de gono-
cocos. Otras dos semanas mds tarda d=sanarece este pericdo agudo;
aunque no puede esperarse en tna curacidén espontinea, ya que si
no existea secreciones purulentas en cantidad, saobrevienen los des-
arreglos menstruales v las pérdidas sapguineas fuera de la época de

" los perfodos. Estas son las melritis blenorrdgicas, dificiles de curar

y susceptibles de reproducirse con mucha frecunecia.
La bartholinitis, o inflamacién de las glindulas de Bartholin, pro-
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duce graves trastornos que necesitan de la intervencién del inecé-
lggo, el cual se ve en la precisién de operar para atajar | g
ci6n de las glindulas inflamadas. Jr e sapare
1 . s
El goriococo sigue progresando hasta llegar al interior de las trom-
pas, Ocastonando la salpingitis y la ovaritis, lo que en infinitos casos
da lugz'tr. a la esterilidad. Las inflamaciones de las trompas ofreccral
cf gravisimo peligro de la peritonitis, complicacién rara por fortuna
pero que no Puede decirse que esté eliminada de todo este cuadrc;
de consecuencias. La blenorragia de la mujer pasa al estado crénico
con mas frecuencia que en el hombre, con la particularidad de que
pu’ede creerse completamente curada, confundiendo la secre"ién' ;s
rulenta con las inofensivas flores blancas. En esta oreenci; uELlil-
seguir produciendo victiras, no sélo por contagio genital ’SII’II) ;
virtud de la extremada virulencia del gonococo que éd’ i ar 2
las ropas de individuos sanos. } q- puste Tear w
) En términos generales, la blenorragia es una enfermedad que no
siempre fie.saparece del todo, a no ser que se la haya cc\mbatidoq desd
un principio con toda la energia que requiere. En muchos casos ue?
dan.huellas que 1o se eliminan tan facilinente, va sea en los 6ra:11noq
genitales 0 bien en otros lejanos, 'dando lugar a otras infeccionebs 'o‘r
la presencia del gonococo que se ha instalado en forma que s
queda localizada, pero activa. e su aecon
’ La derivacién de la primitiva blenorragia suele convertirse en
m.uchos casos en la enfermedad denominada seumatismo blenorrd-
Gico, Yla hw@esagarecido la opinién de que el gonococo no ejercia
st accién nociva fuera de la zona genital, estuviese curada o mno la
afecmqn blenorragica. Se ha visto que muchas afecciones del cora-
z6n y del pulmén no tenfan otro origen que la expansién del gono-
cuco, por lo que nada tiene de extrafio que también pr0voquegesae
aficciones reumiticas que se sitiian en las articulaciones rinci:
palmente en las rodillas. El lumbago y la torticolis y los ’dZIOEeS de
los huesos, que a veces son insoportables, son producidos por legio-
nes de gonococos que logran invadir el torrente circulatorio
~ Los sintomas generales se presentan al principio de la el;ferme-‘
'_dad, 10. que demuestra su extensién. La inapetencia, Ja palid-;z el
insomnio y Ia falta de desecs de trabajar, son las pri,meras ma;lilfes-
taciones. Durante un periodo mis o menos largo, el paciente vuel';re
a recobrar su bienestar, pero en realidad es que la dolencia se esta-
ciuna en las articulaciones, en las que nota dolores muy agudos
cedicndose en seguida la inflamacién de aquellas partes. ¢ o
Esta clase de artritismo da lugar a que se formen adherencias
fihrosas que terminan por convertirse en anquilosis. A estas atreiias
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" musculares sucede la produccién de lesiones que atacan a los huesos

formardo vegetaciones que acaban por dejar lisiado al enfermo.

El corazon sufre asimismo los efectos de la infeccién. Por lo
general ocurre la inflamacién de la membrana interna, asi como de
1a envoltura y del mismo tejido muscular de dicha viscera. Los sin-
tomas de la accién del gonococo en las venas es la feblitis. Ataca
también a la laringe, los bromquios, los pulmones y el rifién, como
ya hemos dicho.

Asi, pues, las complicaciones de la blenorragia, ya vemos que son
tan abundantes como peligrosas, puesto que revelan todas las formas
y atacan a todos los érganos. Otro efecto de la enfermedad es el
estado depresivo que se crea en el enfermo, cuyo malestar moral se

. acenttia ante lo penoso del tratamiento, que en algunos casos no llega

a resultar completamente eficaz sino al cabo de mucho tiempo. El
blenorragico se desespera tanto mds cuanto es mas honrado, por
decirlo asi, y, sobre todo, cuando estd en visperas de contraer ma-
trimonio o esti casado. Los tormentos que él pasa mo puede que-
rerlos para el ser amade, y €ste temor contribuye a que se acentfie
mas su disposicién de animo.

" No obstante, el microbioc de la blenorragia se combate mucho
mejor que el de la sifilis, y cuando el tratamiento es inteligente cabe
la esperanza absoluta de quedar completamente curado.

Este microbio fué descubierto por el fisiblogo Neisser en 1879. Su
forma se asemeja a la de una habichuela, y es doble, es decir, son dos
elementos asociados que parecen unirse por su parte chncava. Su
tamafio es de una milésima y cuarto de milimetro de largo por sicte
décimas de milésima de milimetro de ancho. Estos gérmenes, que
s6lo son visibles con el auxilio de un potente microscopio, aparecen
‘en la secrecién uretral amontonados en los globulos blancos de pus.
(Figura 3.) :

Las enfermedades secundarias que acabamos de aludir no son de-
bidas a la accién directa del gonococe, sino de los microbios que se
producen al lado de aquéllos.

El periodo mids peligroso de infeccibn es aquel en que la enfer-
medad empieza a declinar, existiendo upa secrecidén escasa, pero
cargada todavia de gonococos. Este peligro de contagio es mayor en
la. mujer que en el hombre, por la razén sencilla de que la zona in-
fectada es mayor que en éste, que sélo queda localizada en la parte
anterior de la uretra.

Al ladc de la sifilis ofrece el inconveniente de que el hombre no
nuede advertir sefiales exteriores que denoten la existencia de la

1l

enfermedad. S6lo si se trata de mujeres sucias, es posible observar
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que Ios'pelos de la vulva aparecen
sccuencmz del flujo blanco, o bien 1
blanquecino y tal vez wun POCO rOs;
mendable el coito con una mujer e
es menos peligroso que con una sifilitica si se
nes preventtvas de que hemos. hablado.

N En cambio, Ia mujer tiene mis facilidades ar
€10m, ya que con sélo practicar en el pene una e
extremo, se advertird una gotita de pus en el ot
evidente de que la dolencia exi stitutac

que estdn i i
recluidas en los lupanares, tienen el deber de denunciar a

Figura 3'.—Aspecto defuna gota de pus uretral con gonococos
las autoridades los casos que observen
“c:r«)mprobada la existencia del mal Ase 1
dispensarios del Estado, ’
~ Cuando un hombre note
cida por cosquilleos, pinchaci

en sus clientes, a los cuales
Y T ’
2s obliga a ser curados en los

1. -
'lcd menor molestia en la uretra, tradu-
liguido blangquecino, etc., | v sl o, secrecién anormal de un
sels dins del cotte etc., lo que suele tener lugar hacia los cuatro o
rara que ést ito sospechoso, debe acudir inmediatamente a su médico
218 - o 4o R . A
£ 1 €, 51 no es especialista indique & 1
hacer, s que es lo que se debe
= 1 . | |
asta es Ig ; <z ;
Ia menor atenci%ﬁm?ra prre?auglo‘n que debe adoptarse, sin conceder
! al consejo de los amig :
. 1gos. La mavyo i 3
Impone en el momento de advertir los sin yor diligencis se

o bime en ¢l m : itomas enunciados, yva que en
P 1aximo de cuarenta y ocho horas permite prOCedzr 21 tra

tamien i istira

i ;t% eafnoalt;c;?:; cIiue con..51.sI:1ra en irrigaciones uretrales, diatér-

o oy e masaj a;ﬁe Tjtoapa}rlcaon de la gota indica que ya ha pasado

o o el tr Mo simple, y en este caso, manifestada 1a do-
caracteres tipicos, no queda ofra solucién que recurrir
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aglutinados en mechones a con-
as manchas de la ropa, de color
adas en Jos bordes. No es reco-
1t estas condiciones; pero siempre
adoptan las precaucio-

a esta comproba-
si0n de la base al
ficio uretral, signc
Lk 1 ngO
iste. Las prostitutas del B'uenos’ Aires
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a2 los lavados diarios, concienzudos y abundantes, e incluso al masaje
uretral y prostatico con el fin de desalojar lag colonias de gonococos
que no tardan en reproducirse en cantidad extraordinaria. ‘

Las inyecciones requieren gran precaucion, ya que-se corre el
grave peligro de empujar al gonococo hasta la vejiga. Inmediatamente
de advertirse estos sintomas, €l enfermo prescindird en absoluto de
tomar bebidas alcohdlicas de cualquier clase, ni atin la simple cer-
veza, que parece favorecer la actividad del microbio, ni café, ni te,
#i nada excitante o enervante. En los alimentos se suprimirdn las
especias dé todo género y los manjares fuertes. Supresién absoluta
‘de espectaculos, lecturas o distracciones que puedan dar lugar a la
excitacién sexual: se impone la castidad més rigurosa y el método
‘mAs severo, si se quiere estar en las condiciones mAs propicias para
combatir el mal. ‘ )

Por este procedimiento, una blenorragia no dura més de cuatro
a seis semanas, siempre que la curacién la haga un especialista inte-
ligente. Muchos afectados de blenorragia, obedeciendo a consejos de
gentes indoctas, recurren a los balsémicos y especificos de todas cla-
ses, con lo que no comsiguen mis que agravar el mal, retardar su
curacién y provocar congestiones en los rifiones y trastornos del es-
tomago. Nada de ejercicios violentos y andar todo lo menos posi-
ble, ya que ello darfa lugar a la orquitis.

Ta enorme cantidad de blenorrégicos que existe en todas partes
ha conocido todos los procesos de la grave enfermedad en virtud de
su abandono, de su descuido, de una confianza estfipidamente ciega
en los procedimientos que ha visto anunciados en los evacuatorios
pfiblicos o en las #ltimas planas de los periédicos. Decir que unas
purgaciones se curan comn un especifico cualquiera sint necesidad de
acudir al especialista, es una afirmacién que deberia estar severa-
mente castigada. Este charlatanismo ha producido mas victimas que
a las que hubiera dado lugar la accién auténoma del gonococo; a
veces es preferible dejar que la enfermedad siga su curso, “que haga
lo que guiera”, antes que ingerir una sola gota de esos productos que
se anuncian tan profusamente; si bien en algunos casos pueden pro-
ducir los mejores resultados, que acasc no icualase el tratamiento
del mejor especialista, en otros resulta verdaderamente funesto, ya
que no todos los organismos son iguales ni siempre se manifiesta
1z enfermedad de una manera aniforme e invariable.

Pero no es esto sélo. Tl tratamiento de las purgaciones, para ser
eficaz, es molesto, dilatado y constante. Teniendo en cuenta que el
wonococo se multiplica en horas por cifras verdaderamente fantds-
ticas, no hay mis remedic que eliminarle a base de lavados con des-
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infec A i
C; ézgtes d’todo_ lo mis calientes que se puedan resistir, e incluso
o A ’
n Danos de astentc a mas de cuarenta Y tantos grados. Todo esto

toma mis - i i
toma m3 ;Sq;ze tges. Un dia, en virtud de sus ocupaciones, sélo puede
omar do dagra 1os. cree que la enfermedad esti igual ahora que.
e aci ocs1 seis lavados, y estima que con uno puede haber
. abo de unos dias, transcurr .

. 1 en dos o tres en |

postants : nos dias, en los que ya
d‘eSCUbres;cllée(;o;ude ningin gtiinero, hasta que a la mafiana sigui-en}f;e
, , § es mas verde, mis den A :

tado, e flue el pt -TU€, mas denso y mas abundante. Asus-

médico, y haciendo t i
odo lo posible fiarl
asegura que ha seguido i 2 etra todos s
: el tratamiento al pie d )
Fiegura gue pie de Ia letra, todos los
€jar uno, y ahora se encue ]

: ncuentra en tan lar

o Jn 2 n lamentable estado.
- czncclqnflucta de la gran mayoria de los blenorragicas, y estas

iciones en que ha de luchar el especialista, que muchas

veces cobra fama de ine i
: pto, extendida i
desobedientes y embusteras, ’ por estas Verdaderas bestias
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rar” ti aximo v, g
: ?{le el n;axlm? a.]or en lo que a Ia blenorragia afecta. I.a
prevencion de esta dolencia es de lo més simple, si ! in-
o t ! ; simple. siempre que el in
ldn vsduo ]adoptti faas comodas precauciones fundamentales de que he
- I10s hablado' al tratar de los preventiv ia se .
’ hablad tivos. La blenorra i
! ; Tatar ' gia se transmite
solo por el contacto intergenital ; no es ifili uede ad
o ; como la sifilis, que pued
quirirse por el procedimient 0 ; e .
C menos pensado, como j
! ¢ » COmoO, por ejemplo, en
¢! beso 0 en un roce de manos. Asi, pues, una higiene meticulosa ’una
3

;;?S;,e dcpr;o hemos. v15_t9, de traducu‘se en gravisimas complicaciones
. -mediables que inutilizan al hombre. Una de éstas es la impoten- -
cia, ]Et?lue suele suceder a la blenorragia crénica. : lmPOteH'
o telzzrlc::nré;ug:;ide lzs enﬂfermedad_e; venéreas lo ocupa el chancro
o diﬁéu]tadec ° gna de estas afecciones, cuyo tratamiento no ofre-
e S ya que por lo ggneral permanece en la superficie io-
en un solo punto. No afecta a la salud general
con la sﬁ!ts ¥ la blenorragia. © Como oeurme
cuatlr.gshamlomas geznerales son. los siggientes: Dentro de las veinti-
: oras que siguen a la inoculacién, el sitio donde ésta se ha
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efectiado se inflama y se enrojece, produciéndose una ligera sensa-
cién de comezdén. Hacia el tercer dia esta mancha se convierte en un
circulo en cuyo centro se levania la piel, y mis adelante, hacia el
cuarto o quinto dia, ya se presenta la lesién claramente constituida, en
cuyo centro.se observa la presencia del pus que se contiene en una
cavidad profunda, ;

Se le denomina chancro blando, porque a la palpacién no ofrece
la dureza del sifilitico, sino que los tejidos son blanduzcos.

Contintia extendiéndose unido a otros pequefios chancros de las
mismas caracteristicas, pero que ahora aumentan la extension y la
profundidad de la llaga, que aparece como hecha con un sacaboca-
dos. En las personas desaseadas, que es donde por lo general se
desarrolla mas frecuentemente, pueden estas lesiones ocasionar la des-.
truccién de una parte del pene. Desde luego, esa destruccién, que
puede ser casi completa, no ocurre mas que cuando el enfermo no
se cura o pretende la curacién por procedimientos empiricos com-
pletamente ineficaces. (Ldmina VIIL)

Cuando se acude al médico, aunque los destrozos anatomicos de
Ios tejidos sean grandes, el tratamiento logra hacer desaparecer esas
cavidades y el miembro recobra su forma primitiva, pero con huellas
evidentes de lo que ha ocurrido. El asiento del chancro blando es
casi siempre el prepucio y el glande, y la primera destruccién irrepa-
rable que opera es la del {renillo. : .

No obstante, dado el poder virulento de este microbio, el chancro
puede presentarse eu otras partes del cuerpo, pero para ello es nece-
sario que el grado de suciedad del individuo sea el mas exagerado.
 En la mujer aparece en los grandes labios, en el surco intergliiteo

y en la parte alta e interna de los muslos. Es més grave que en el
hombre, puesto que al verificarse la autoinoculacién se extiende con
mias facilidad por los drganos externos, de mayor amplitud que los
del hombre. Es muy frecuente que se propaguen al ano, en cuyo
caso la afeccién resulta mis agravada por los dolores insoportables
que se producen por los esfuerzos de la defecacidn.
- La benignidad de esta dolencia esti en que su microbio no pene-
tra en la sangre y raramente ocurren complicaciones. La mas notable
- de éstas es el bubdn, también de tratamiento facil, puesto que no
hay més que efectuar la puncidn a fin de extraer su contenido, lo que
s¢ realiza por aspiracidn. :

Estas afeccicnes las produce un microbio denominado bacilo de
Ducrey, el cual lo descubrié en 1889, y que puede decirse que estd
“a punto de desaparecer. Sélo se dan casos de chancro blando y bubén
entre las gentes mis sucias, puesto que un lavado de agua y jabdm
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degpt_zés del contacto sexual con una persona af
primir en absoluto todo riesgo de infeccion.

Las -vegetaciones, que también reciben el nombre de verr

leves gue tienen su origen en la suciedad. En el hombre se pres

sean los genitales externos.

Las forr_na.s’; que afectan estas vegetaciones son muy diversas, y
2 veces curiosisimas, en forma de haces de hojas, de coliflor, etcé-

tera, KFigura 4.) '

Las herpes genitales son una especie de vejigas minfisculas que

Figura 4.—Vegetaciones del pene.

se presentan en el balano y en el prepucio en el hombre y en Ia vulva
qc.la mujer. Generalmente yan acompafiadas de comezén, pinchazous;
latidos y escozores muy acentuados, sobre todo cuando se orina o
e’stép sudosas las partes afectadas. Estas vejigas, que contienen un
qul..lldO acuoso, revientan en seguida y en su lugar quedan unas ulce-
raciones diminutas, redondas y de color rojo intenso, muy dolorosas
al tacto. T
. El. motivo de esta leve afeccién puede obedecer tanto a una con-
fmcnqa exagerada o, por el contrario, a los excesos venéreos. Desde
luego son contagiosas, y sino se guarda la castidad mas  rigurosa,

pueden convertirse en puerta de entrada de la sifilis o del chancro -
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ectada, basta para su-

/ v ugas
crestas, coliflores, efc., son otra de las infinitas dolencias sexuale;

o e e ; : entan
el surco del giande, y, mis comiémmente, en el borde del anillo

prepucial. En la mujer se presentan en toda la regién vulvar, o
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“blando. El tratamiento es facil, pero siempre debe ser prescrito por

el médico. Por lo general ceden a los lavados con agua hervida, se-
guidos de la aplicacion de polvos secantes, tales como el talco, el lico-

" podio o la fécula de patata.

Por, tltimo, ya que la exposicion de las numerosas dolencias se-
xuales leves ocuparian muchas paginas, nos ocuparemos de ese para-

sito molesto conocido vulgarmente con el nombre de ladille, cuya trans-

misién se verifica, por-lo general, por, medio de las relaclones sexua~
les, aunque también puede cojerse en los evacuatorios, durmiendo con
unz persona que los tenga, sentandose en una silla donde haya estado
otro individuo afectado, etc. ‘

Se instala casi siempre entre el pelo del pubis, aunque también
puede extenderse a todas las partes vellosas del cuerpo, a excepcién
de la cabeza. Es muy frecuente que invada las cejas e incluse que se
agarre al nacimiento de las pestafias.

Su tamafio es muy variable, aunque menor que el piojo; es re-
dondo, achatado y con fuertes. garras, con las que se adhiere fuerte-
mente a las raices. del pelo, introduciéndose también bajo la piel.
Produce unos picores agudos y molestisimos que algunas veces no se
sabe a qué atribuir por las personas que no los conocen. Las ropas
que estin en conmtacto con las regiones invadidas por estos repug-
nantes parasitos aparecen consteladas de infinitas manchas que hacen
un conjunto rojizo y sanguinolento; son las excrecencias de Jas
ladillas.

Se multiplican con una rapidez asombrosa, y haste la persona
més casta puede ser invadida por el parisito. En el comercic existen
infinidad de preparados liquidos o en forma de pomadas—preferibles
los primeros—que destruyen inmediatamente a estos animalitos asi
como a sus semillag que depositan en los pelos fuertemente adheridas
a su nacimiento. ' ‘
. Jamés dejaremos de insistir en que la prevencién de todas las
enfermedades venéreas, graves y leves, se basa, principalmente, en
un método simplicisimo y al alcance de todos: la limpieza. La sifilis
no se subordina a esta regla general, por lo que puede decirse que
constituye la fnica excepcién, mas suponiendo que el fnico foco de
contagio estuviese en los genitales, también hemos de incluirla en
el enunciado general.

Queremos decir, por ejemplo, que un hombre que adopte las pre-
cauciones preventivas sefialadas puede cohabitar con una mujer sifi-
litica, “siempre que no tenga con ella mas contactos que los exclusi-
vamente genitales”. Esto, naturalmente, es psicolégicamente imposi-
ble, si ‘enemos en cuenta cuiles son las circunstancias que normal-
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mente deben concurrir en el acto sexual. Asi, pues, no hay mis re-
medio que conformarnos con esta excepcion de la regla y huir de la
sifilis cuanto mas lejos mejor. o

Las otras enfermedades, cuyo contagio se efectiia por la via ge-
nital exclusivamente, desaparecerin el cia ep que la gente adquicra
el habito de bafiarse cen frecuencia y iavarse los drganos genitales
a seguidas del acto sexual. Todas estas simples medidas profilicticas
que producirian magnificos resultados si llegaran a arraigarse en
nuesiras costumbres, han de luchar con el concepto de los ascetas y
moralistas que son de opinién de gue el alma sélo puede salvarse
permaneciendo limpfa, mientras que el cuerpo esté envuelto por una
densa costra de suciedad y de miseria. )

He aqui una de las razones que nos inducen a creer que la plaga
de las enfermedades venéreas seguird por mucho tiempo azotando a.
la Humanidad. ‘

1

N o e
& =

Y 1:*‘“"”53

BALANITIS )

La lnea de puntos indica cudl es la estructura normal del prepucio 1.y

el glande, que resultan hipertrofiados a consecuencia de esta compli-
cacién de la blenorragia, nad{a grave.

LAMINA VI
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CHANCRO BLANDO

as enfermedades venéreas, Y. segin las estadis-
tiende a desaparecer. En las personas excesiva-
resuliat la  destruceidn parcial del pene
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LAMINA vIl

OPINIONES DE LOS TRATADISTAS

El predominio del ideal ascético.—La mojigateria
de los gobiernos.—Muchos casos de estupidez ofi-
cial.—El cardenal Mercier.—Los puntos de vista
de un programa.—El fracaso de las estaciones pro-
filacticas y la incultura sexuzl de los franceses.—
El concepto de la enfermedad secreta—La lucha
del paciente—La lucha contra las ideas, antes que
contra las enfermedades.—La falta de “valor”.—
Los que cylpan a las iglesias.—Los supuestos fi-
: Iintropos.

A pesar de que la civilizacién avanza y la cultura se abre paso

incluso a través de las mas herméticas barreras que en torno de

las cuestiones sexuales levanté la incomprensién y reforzé la in-
transigencia, alin existen sectores de opinién que no acaban de com-
prender cémo ias personas mas iiustres pueden ocuparse de este pro-
blema que lleva en si todas las ideas del pecado y de lo mds sucio y
misersble de la Humanidad: es la idea ascética, que no acaba de
perecer. :

Existe atin una especie de “Teologia de las enfermedades sexua-
Jes” que es preciso quemar, aventando sus cemizas, si es que gquere-
mos velar por el prestigio de la raza. Un tratadista inglés, Alexander

‘Weill, decia hace algunos afios que ni la sifilis ni ninguna otra de

las enfermedades venéreas desaparecerian jamdis, mientras los hom-
bres no fuesen mondgamos y reconociesen que éste era el mejor
estado. Nada menos que 2 la poligamia achaca el progreso de estos
males y su desarrollo constante. Estima gue un hombre enfermari

de sifilis por el hecho de mantener comercio sexual con dos mujeres,

aun cuando éstas le sean fieles, “porque todo exceso de los placeres
sexuales lleva ya la enfermedad consigo”.

Esta opinién no es la de un hombre solo, porque si asi fuera
podiamos decir que era el modo de discurrir de un perturbade; lo

peor es que la comparten muchas gentes que gozan de fama de cuer-

3
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das y viven mezcladas entre los individuos gue coustituyen las socie-
dades cultas. . ’

La propaganda antivenérea, como hemes dicho antes, apenas si
se hace en forma que pueda representar una garantia de seriedad;
en Hspafia esta atin por hacer. Se habla de métodos curativos, pero

no de preventivos, aungue los procedimientos anticoncepcionales se -

ignoren mucho menos que los ctros y se sepa cual es el camino de
las perversiones todas. Se ha llegado hasta el ridiculo més espantoso
en estas cuestiones. F rancia, cuyo Paris es, segun dicen, el cerebro
del mundo—el sexo, diria yo—, vive afin en plena Edad Media se-
xual, por culpa de la mojigateria de sus gobernantes, Claro es que
estas manifestaciones medioevales apenas si tienen otro valor gue &l
puramente oficial : es la hipocresia organizada.

Y no hablamos por cuenta propia; es Alfred Fabre-Luce, un es-

critor insigne, quien nos cuenta estos casos peregrinos de la estupidez
estatal. “La guerra, dice, debié ensefiar a los hombres a mirar de

frente la vida. Sin embargo, fué posteriormente cuando un Presi-
dente de la Reptiblica, invitado a una manifestacién contra las pla-
gas sociales, exigi6, bajo amenaza de su abstencién, que la sifilis
fuera borrada de Ia lista; cuando un ministro de Higiene prohipis
el empleo de la palabra en los carteles oficiales; cuando un ministro
de Comunicacicnes denegé la autorizacién de hacer la propaganda
por radio; cuando un alcalde de una capital prohibié una conferencia
de propaganda antivenérea, alegando que “no habla ningitn viroloso
€n su departamento”; cuando un profesor propuso llemarla “epigo-
nologia™, para salvar la educaciéa sexual... Asi podriamos continuar
la enumeracién indefinidamente.”

Claro es que toda esta reaccién negativa tenia que cobedecer a la
actividad de los propagandistas, lo que prueba que éstos existen, que
han tratado de difundir sus ideas, cosa que particularmente en nada
podia beneficiarles. ;Pero y en los paises donde la reaccién no ha
tenido lugar por no haberse manifestado la accién? Este puede ser
el caso de Espafia. :

Los campeones de la moral fosilizada; se encuentran muy a gusto
con la existencia de todos estos males formidables, porque mientras
subsistan tendrin esperanzas de que €l temor haga volver a las gen-
tes por los fueros de la castidad mds exagerada. Se adhieren como
lapas al criterio de que hablando de estas cosas “‘se ofende el sen-
timiento pablico” v se protege a los incontinentes contra los castigos
legitimos. ;Qué horrible crueldad! 1Qué criminal insensatez!...

No es posible, por la repugnancia que ello inspira a todas las
conciencias horadas, transcribir las opiniones de quienes estiman que
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la salvacion espiritual de la raza estd en su destruccidn ‘fisicau Frente
a estos propagandistas de la persistencia de los mgles venéreos como
panacea infalible para curar lcs pecados esp1r1tua§les y materia-
les, se levanta una falange de sabios, médicos, sociologos y hast_a
i‘gligiosos, que han comprendido.la necesidad de reaccionar enérgi-
camente contra Jos destrozos morales y materiales que en la Huma-
}ﬁdad producen zstog criterios cerriles. El céiebre cardenal Me.rclerr,
aiute las estadisticas publicadas por los sanitarios belgas, manifest
que era preciso combatir las enfermedades venéreas por tgdos %os,
medios modernos e indegendientes que hubiese a mano, “‘prescin-
diendo de la esencia de todos los errores seculares’.

" Un psicélogo, Eliis, escribe: “No sbélo son las enfermedades ve-
néreas enemigas del perfecto desarrollo de la raza, sino que no es
posible lograr una vision sana y bella de las relaciones del sexo en -
tanto éstas se vean expuestas de continuo a verse corrompidas Y.
maleadas en la cuna y fuente de su origen. No es posible at’u:x medir
con exactitud el tiempo glie forzosamente habra de trans::m:rl‘r. antes
de que en Europa, por lo menos, podames desterrar a la sifilis y la
gonorrea a ese limbo-de las monstruosas enfez'medadeg, en doqd,e ya
se recogi6 la lepra y en donde también ha desaparecido la viruela.
Pero la sociedad comienza al fin a comprender que para luchar en
este terreno necesitamos de las armas de la luz y del aire, que son el
escudo y la espada con gue tinicamente pueden ser vencidos todos los
males de esta indale, Como hemos visto por las experiencias de mu-
chos paises, son cuatro los métodos con que hoy en dia se combate
a las enfermedades venéreas: 1) Proclamando abiertamente que las
cenfermedades venéreas son como todas las demas enfermedades, que
lo mismo pueden atacar al nifio en el vienire de su madre, como a
la abuela que espera su llegada al mundo, y que no lo son, como a0
lo son otros males, castigos infamantes de ciertos pecados, cuya cu-
racion debe llevarss a cabo con ciertas ocultaciones, sino calamidades
humanas, que deben ser remediadas con la misma caridad que otras
gue afligen y azotan al mundo; 2) Adcptando los mediog necesarios
para obtener una informacién oficial de la extensién, distribucién v,
variaciones de las erfermedades venéreas por el mismo plan de de-
claracién que ahora existe, y procurando todas las facilidades para su
tratamiento, especialmente para el tratamiento gratuito, que sean pre-
cisos o necesarios; 3) Entrenando y educando el sentido individual
de responsabilidad moral, de modo y manera que todo individuo de
la sociedad comprenda que el transferir a otra persona una enfer-
medad 'grave, aun cuando fuese sélo por megligencia o imprudencia,
es una ofensa mucho mds grave que si wtilizase el cuchillo, ¢l revélver
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o el venetio contra clla, y que es indispensable introducirr un articulo
de previsién @egal en el Codigo penal de todos los paises, que sifva
tanto para exigir indemnizaciones como para aplicar penas,;1 castfgbs
a los delincuentes; 4) Extendiendo los conocimientos higiénicos, de
modo y manera que todos los adolescentes de uno y otro sexo puédan
ile_gar a ;a fe'dad .a’dultza preparados para evitar los riesgos mas co-
t;lde;tzzas; lifﬁecclqn y los ayuden a reconocer ¥ huir del peligro en

'Hace algunos afios, cuando no se conocian més medios de com-
batir a las enfermedades venéreas que los qus procuraba el sistema
Qe regla.r.nmtaclé-n de la prostitucién, que ha entrado ya en franca
aecaden-cw? hubiera sido completamente imposibie presentar opinio-
nies como las que acabamos de explanar; hubieran parecido utopias a
la mayoria. Hoy, no sélo se las reconoce un mérito practico, sino que
se estan estudiando y utilizando en varios paises, claro ésta,'t que gon
ciertas diferencias de energia y consistencia. Pero es indudable 'ue
en la competencia de las naciones, como en cierta ocasion dijo ﬁ?u
acertadamente Max von Niessen, “el pais que tenga la previsidn 4
el valor de introducir y Ilevar a la prictica las teorias de higienz
sexu‘_al, que ejercen una accién tan amplia y tan significativa en su’
propio porvenir y en el porves ir de la raza futura. serd el que llegue
a ocupar el primer puestc en la marcha de la 'civilizacién”.

To'do’ €s€ programa que expone Havelock Ellis, y que ya hace
mucho ‘tiempo que ha pasado 2 la prictica en Alemania, el Japén
Escandinavia, Dinamarca, Holanda, Rusia, etc., ha merecido las me’tsy
acres censuras y los ataques mis furibundos. La gran hipocresia de

- los anglosaj ones—Inglaterra y Estados Unidos—, no ha querido com-

prellider las cosas de esta manera; otro tanto ocurre en Francia
segun nos refiere Fabre-Luce, lo mismo que en muchos paises dé
mentalidad semejante, ' _ '
.Los esc.rﬁpu-lo's ¥ Prejuicios de esos paises qué en tal aspecto se
resisten a incorporarse a las corrientes modernas de Iy civilljizacién
se fun'-dan en las mismas razones psicolégicas de que hemos hablado"
en la incomprensién y en el ascetismo, ya que no podemos denomi-.
nas de otra manera a esa negativa sistemitica de mirar cara a cara
las cuestiones del S€X0, y, por otra parte, y esto es muy importante
en elv oscurantismo y la incultura colectiva de los pueblos ,
‘Dnaﬂprueba, de esta afirmacién la tenemos en el sigier'ite hecho
En el afio de 1918 se organizaron en Francia las estaciones proﬁléc—.
ticas para el Ejército, y como era obligatorio a los soldados st paso
por xdlcho'.s centros, en cinco meses se registraron 55.000 consultas
Las autoridades civiles abrieron dos estaciones sanitarias en Paris, a:

L
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" disposicién de todo el que quisiera utilizar sug servicios, y cuando al
cabo de un afio se confeccioné la estadistica del movimiento, resultd
que las consultas atendidas en ambas estaciones se elevaban al niimero
de 13. El fracaso no pudo ser mis completo, ni més palpable la de-
mostracién de la incultura colectiva.

En el primer punto que expone Ellis en su proyecto, estd, por
decirlo asi, la clave de todo el problema. Reconociendo que en su

" enunciado se encierra la esencia de la méis inteligente comprension,
nos encontramos con que es lo primero que tenemos que eliminar
para hablar de estas cuestiones en los medios dominados por los eter-
nos prejuicios y las perennes hipocresias. :

En estos sectores de mentalidad reducida, la sifilis, la blenorra-
gia y todas las enfermedades venéreas siguen siendo “enfermedades
secretas”, de las que no se entera nadie mas que el médico, un cu-
randero o cualquiera completamente ajeno a la familia. Esta tictica
del enfermo se basa en razones muy poderosas; la incultura y el
desconocimiento de estas dolencias entre los que le rodean es tanta,
que en el 4nimo de los familiares no se diferencia nunca el ladillazo
casi inofensivo del peligrosisimo sifilazo. Una y otra cosa son “de
ias partes vergonzosas”, y esto basta. Habra suficiente para que cual-
quier mujer de la familia vea una mafiana una mancha sospechosa
en la cama del enfermo para que inmediatamente haga correr la voz
de alarma adviertiendo del peligro que se corre. Vendra el aislamiento
del supuesto apestado, el cual, por vergiienza o temor, no osard pro-
testar de aquellas precauciones que estima casi justas. En el seno de
algunas familias es preferible el suicidio a temer que soportar las
humiliaciones y desdenes que se reciben, desde el papa hasta la criada;
el infeliz enfermo se ve rodeado de una atmésfera terriblemente hos-
til, hasta el extremo de parecer un extrafio en la casa. Es una ne-
fermedad de mujeres! Y la mujer que le contagié es, en €l animo
de estas gentes primitivas, algo -asi como la enecarnacién del diablo,
el pozo del pecado o la megacién de Dios. Todavia la madre, madre
2l fin, sabe “perdonar” ; no dice nada a su hijo, pero es fécil que haga
saber al sacristin de la parroquia que necesita una botellita de agua
bendecida para ahuyentar a los peores demonios de la carne, que se
han metido por completo en el cuerpo del hijo. Con unas gotas de
agua bendita, nada tiene de particular que el gonococo o el espiro-
quete se resuelvan a abandonar su alojamiento ‘en la sangre o en los
tejidos de aguel pobrecito que estd siendo victima del respeto huma-~
no... Fra, y es afin, €l método curativo a que muchas gentes conce-
den la méxima eficacia, : ’

No basta proclamar, como dice Ellis, que las enfermedades vené-
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reas son dolencias iguales que las demés: es preciso antes crear el
necesaric ambiente psicolégico y la mias elemental conciencia sani-
taria, luchando contra todo ese ctimulo gigantesco de ideas primitivas
y bestiales aliadas, como otro grave microbio, del ‘espi-r'Oqueto y el
gonccoco. Para comprender todo esto hay, que ser, por ejemplo, her-
mana de la Caridad. Yo he visto c6mo estas s.arhmsy abme’gédas
mujeres, hon-;a del catolicismo, curaban a los cnfermos masculings
de estas dolencias nada pecaminosas. Ias monjas de los hosfitaﬂes
nc distinguen al blenorrégico del tuberculoso: es un enfermo, y esto
basta. Pero muchas madres y hermanas de los pacientes, lejos de
tener en los labios una palabra de caridad y de consuelo, llevan en
el gesto l-a conviccién brutal de que la enfermedad no es mis ‘ﬂue
la purgac.lén del pecado. ;Y es posible que haya mujeres que como
esas monjas, a las gue con hondo respefo aludo, vivan mAs cerca de
su Dios ?'j.' P‘ero es porque su Dios no es una divinidad iracunda
sino un Dios bueno que comprende y perdona: este es el contraste.

En esos sectores de educacién restringida, es cierto que se se aJra;
a la victima inocente, como, por ejemplo, @] nifio heredosiﬁliticol,) de

la culpable, o sea la que adquirié la enfermedad por contagio direcio. -

@51, pues, el verdadero pecado mo es la enfermedad, sino el contacto
del sexo. Luego si queremos que en esos medios prc;speren Ias sabias
tfeorra:s del psicélogo no hay mis remedio que el que ofrece el ase
tismo o el que puede enconfrarse en el matrimonio, U
3 En el segundo punto de vista se habla de obtener una informa-
cion oficial del desarrollo de las enfermedades en .todos‘susi aspectos
Y f:sto tampoco resulta muy ficil entre nosotros, en virtud gé es»e'
_caracter rigurosathente secreto que hay que atribuirlas, si la victima
no quiere exponerse a la iracundia de Jog suyos. La’ solucién no
cabe du'dg, consiste en el tratamiento gratuito, pero sin olvidar 1
esta medida requiere no sélo la colaboracién decidida e intere‘s:di?
stma del paciente, sino también la comprensién de sus familiares:
ia*;ra vez nos hemos vuelto a meter en el circulo vicioso: esto es ’
la esencia del primer enunciado. ’ T en“
. E’l tercer punto debiera ser el primero, desde el' plano de apre-
ciacidén deo la. més sata moral. Por otra parte, si tememos en cu*gn’c':i
que el prinkipal vehiculo de contagio estd en la prostituta, siempre
falta de recursos econdmicos, el hecho de estimular la ’d‘em’mcia Son'
Ia’ promesa de una indemnizacién, esto es, de una compen’sacié&l‘ eco-
nomica, nor parece bastante pueril e ineficaz a la vez. En cuanto al
mecatiismo de la denuncia y 1a tramitacidn del procedimiento judicial
so}p hemos de decir que siempre traeria consigo molestias mucho
mas pesadas que las que el hombre debiera haberse tomado para

v
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emplear tn buen preservativo o hacerse un simple lavado después
del acto origen del contagio. Y si no hizo esto, tan sinple, tan ele-
mental y tan weluntario, jcomo vamos a creer gue sea ciapaz de so-
portar las molestias que llevan consigo las comparecencias y declara-
ciones que no van a traducirse en ningim beneficio personal?... sQué
le importa a un hombre que la mujer que @ & e destrozd siga cau-
sando victimas con los encantos de su cuerpor... ,

Max von Niessen habla del “zalor de introducir y llevar a 1a
préctica las teorias de higiene sexual, etc.”, o sea que en esta des-
confianza se advierte que la cobardia es lo que caracteriza la actitud
de los paises que no lo hacen, ; Pero @ qué es & lo que se teme? ;Oh,
moral de los Estados capitalistas; cuantisimos crimenes se cometen
en tu nombrel... N ;

Mary Stopes, la gran reformadora de las costumbres sexuales en
Inglaterra, que ha tenido que vefiir verdaderas batallas contra la hipo-
cresta de sus conciudadanos, sostiene que el mejor medio para aca-
bar con las enfermedades sexuales estriba en tratatrlas enérgicamente,
exactamente igual que si se tratase de la lepra o la viruela. No obs-
tante, reconoce que gsta lucha hay que basarla en principios e ideales
de limpieza mental y espiritual, sin lo cual no es posible que Tos
esfuerzos del médico se traduzcan en frutos y resultados eficaces,

En apoyo de su razonable tesis, cita las siguientes palabras del
Dr. Barret: “Puesto que 1a mayoria de las yictimas de enfermedades
venéreas no ‘son culpables de su adquisicidn, y puesto que muchas
madres y nifios sufren las consecuencias de faltas ajenas, la ordina-
tia, v equivocada determinacién de tratar a estas personas como pa-
rias sociales y moerales o como leprosos, no solamente es injusta,
sino de dudosa eficacia mospecto de la causa que médicos y mora-
listas intemtan servir.”
~ Otro autor, refiriéndose a las enfermedades venéreas en general,
dice que los falsos moralistas tendrfan derecho a protestar cuando
fuera posible que los adolescentes recihiesen una instrucciéii técnica
del médico de la casa acerca de Ia salud sexual y las enfermedades
sextales. “Si asi se hiclera—dice—, €l pseudomoralista podria expo-
ner esas teorfas de incomprensible inhumanidad y dureza, sin gue
tuviéramos derécho a replicarle. Pero rara o ningumna vez se ha moles-
tado ni preocupado en lo mis minimo de estos detalles.

‘Algunos, como Mary Stopes, culpan a las iglesias de toda deno-
‘minacién, aunque naturalmente se refleren a las derivadas de la cris-
Hara, en palabras como éstas: “Las iglesias son comn el avestriz,
que esconde la cabeza entre las alas para 1o ver el peligro, en Ia
creencia de gue asi lo evita. Porque las iglesias se figuran que las
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enfermedades venéreas y sifiliticas se wencen por medios puramente
jmorales ; pero la terrible y trigica werdad es que la difusién de dichas
féncfermedavdes ha crecido de modo que ya se cuentan por millones los
infectados que a pesar de su religiosidad son un foco de infeccién
par:?’los demds. Para detener inmediatamente Ia oleada de contami-
macién (con mayor rapidez que podriamos moralizar a las gentes
cyanrdo_ durante tantos siglos ha hecho muy lentos progresos el ale’c-,
€lonamiento moral), es necesario poner en actuacién algtin nuevo fac-
tor en el orden de la salud y la limpieza, a fin de salvar los Cuerpos
de aquellos cuyas almas tendrin las iglesias sobrado tiempo para
salvar.” )

+ Del mismo modo se expresan los mds serios tratadistas, que 1
pueden explicarse esa intransigencia tan cruel y tan injust’aq“H .
que recordar también a los que insisten en conservar su actlz*c d 3}’
intolerante moralidad haciz las victimas de lag enferrrledadés uv :
T€as, que ya que las manifestaciones priblicas de sy intolerancia e:e-
en -extrer{]o'n*ocivas, 0, cuando menos, indtiles, serfa conveniente zn
§¢ comprimieran, en bien de los demas ¥ por los intereses de la qoe
ctedad. No por eso perderfan la libertad de ordenar su conduct or-
sonal de acuerdo con su rigidez moral, v para ellos, al fin alacggr-
€50 es lo gque principalmente importa ; Tpero, pof c’on'sddefa{:ién a ?’
.sog-edad, seria preciso que adoptaran lo que bien pudieran Ifamar a
actitud convencional y puramente higiénica frente a Michas Fn :
medades. Lo.s que yerran se asustan de la actitud de reprobaggner-
Severa moralidad que adoptan los moralistas falsos, y este miedo los
lieva a una otcultacién que, a su vez, produce toda una larga, una

.interminable cadena de males sociales, que gélo se lograrfan disipar

@ fuerza de franqueza Y por tratamientos oportunos. Ser imposi-
ble hfchar eficazrente con las enfermedades venéreas mientras nos
cmpenemos en llevar a esta dificil cuestibn nuestros prejuicios
nuestros sentimientos morales y religiosos ; todo lo que se ha r}-'
sultard inttil mientras no tratemos este asunto bajo su asPectogaurZ-
Tamente sanitario. Y si, después de esto, el moralista se o.ponf atn
a cooperar a la curacién de esta plaga social, debemos pecordarle qre
;el—COI.‘HO nosotros todos, atin cuando no nos demos cuenta de ellg—
h‘a’ :cen-ndo clertamente un gran nfimero de personas sifiIitica:; y gono-
Treicas entre sus antecesores, en los cuatro dltimos ‘siglos -’Ig‘o’dos
estamos ligados por lazos de lejano parentesco, y resulta ;-idii:ul
cuando no inhumano, lanzar tamafio desprecio -s"obre nuestra pr o
sangre.” (Ellis.) . . e
Verdaderamente, el criterio de estos falsos moralistas les ha Ile-
vado a cometer actos de verdadera crueldad, escudandose tras ese
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pretexto para excusar su indiferencia moral o su endolencia mental.
En algunos paises se crearon hace tiempo .establecimientos benéficos,
sanatorios, hospitales y clinicas para enfermos en los que se negaba
sistematicamente toda aSistencia a las persomas afectdas de dolen-
cias sexuales. El motivio de la creacién de estas instituciones, que al
principio pudiera creerse que partia de un punto de ‘vista noblemente
filantrépico, no era méas que combatir la incontinencia por el sistema
brutal de hacer persistir las enfermedades venéreas, a fin de que los
afectados purgasen sus pecados sexuales. V

En ciertos paises, como en Austria, Alemania, Escandinavia, etc.,
las autoridades tuvieron “el valor” de que habla Niessen de impo-
nerse a tales atrocidades; pero afin existen centros en otros paises
en los que impera ese criterio hermético y criminal que no ha podido
ser abierto por “el valor” de los verdaderios moralistas. -

Un varioloso, un tuberculoso, un enfermo de cancer, etc., enfer-
medades, si cabe, menos terribles que la sifilis, son atendidos con
diligencia y devueltos a la sociedad perfectamente curados. Pero los
enfermos venéreos no-tienen el mismo derecho. Y no hay explicacién
posible, porque mo serd por el temor al contagio “moral” que pudiera
derivarse de esos casos sexuales; al contrario, en buena l6gica, cabe
suponer que el tuberculoso, por ejemplo, que se curase al lado de un
sifilitico, tendria ocasién de advertir en este enfermo las consecuen-
cias de su incontinencia, de su aficién a los placeres sexuales o como
queramios llamarlo, y acaso tuviera buen cuidado de no gndar por los
pasos que ¢l sifilitico anduvo, porque siempre es posible escarmentar
en cabeza ajena. Pero no es posible hablar de 14gica a los moralistas
de otra época, que son ¢l verdadero tope de las ideas racionales y
humanitarias que forzosamente hemos de aceptar como indiscutibles.
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LOS ESTADOS ANTE EL PROBLEMA

ul doctor Marg.~~La actitud de Alemania en la
represién de las enfermedades.—Creacién de so-
ciedades.—La ensefianza en los colegios.~—La re-
forma en los pafses escandinavos -aSupresmn de Ia
prostitucién y creacién de clinicas gratuitas.—Obl-
gaci6én de declarar la enfermedad.——-La colaboraci6én
de los religiosos.—E! delito ds contagio venéreo.—
El Cédigo penai aespafiol.--Contagio por ignoran-
cla—Imposibilidad de averiguar e} origen del con-
tagio.—Solucidn,

Hace cerca de medio siglo, cuando en Alemania se inicié la
Jucha contra el desarrollo de jas enfermedades venéreas, un cate-

dratico de la Facultad de Medicina de GéStingen, el doctor Marx,

escribia: “Con alguna confianza puede esperar el filantropo su pau-

~ latino decrecimiento y su extincién en un porvenir no muy lejano,
si las autoridades, a las cuales compete la vigilancia y la proteccién
de la salud piiblica, asi como el mantemiento de la moral, no cejan

en sus esfuerzos, y si la investigacién cientifica mantiene sus puntos
de vista con firmeza e independientemente del pode'r de la costumbre
y de los prejuicios.” : . '
Estas mismas frases Jas suscribié el cardenal Merc1er y asi Han
comprendldlo que debe plantearse la solucién del problema todos los
pafses que han tenido “el walor” de lanzarse en franca lucha contra
ias dolencias sexuales y comntra los prejulcms seculares, igualmente

" perniciosos que aquéllas para el mejor y maés saluddble desarrollo de

1

la raza. . ) : b ;

Alemania fué el pals que dxo el pnrner paso en este cammo, que
al principio se presentaba erizado de dificultades. Se constituyeron
sociedades en todas las ciudades del entonces Imperio, donde se da-
ban conferencias a cargo de las mis prestigiosas autoridades en la
materia, repartiéndose a la vez centenares de miles de folletos en
los que se daban instrucciones de todo género para preservarse de
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las enfermedades sexuales, folletos
nifio que al adulto de ambos sexos.

En todos los colegios de segunda ensefianza se explican cursos

especiales de Anatomia, Fisiologia e Higiene sexual, 3 cargo de pro-
fesores médicos especializados en estas materias. La primera parte
de la Higiene se wefiere, ni mas ni menos, a exponer las imponde-
rables dotes del agua, el jabén y los desinfectantes. Bloch dice que
una medida preventiva ineludible, y en todos casos la principal, para
evitar el contagio venéreo, es la més absoluta limpieza de las dos
personas. En este sentido se expriesan los ‘textos oficiales de esas cla-
ses epeciales incluidas por €] Estado en los programas ‘pedagégicos.

En estos centros docentes, lo primero que se inculca en el crite-
rio de los escolares, son las ventajas de la abstinencia sexual hasta
la edad en que la Nataraleza reclama sus derechos. Un tedlogo diria
lo mismo qtie un profesor de Higiene sexual, con 1a diferencia de
que éste habla de los intereses de la Humanidad como punto de apo-
¥0, y el otro invoca los placeres celestiales; por lo demids, los tér-
minos de expresién se fundan en el mismo ideal respetable.

Todos los peligros de la sexualidad extemporinea y desorganizada
Ilegan al conocimiento del alumno en toda su realidad, con toda su
crudeza; es el temor de todos los peligros terrenos y mo la amenaza
de los castigos infernales, que por ser a un plazo muy largo no pare-
cen infiuir demasiado en el 4nimo de las modernas generaciones,

La divulgacién de conccimientoks acerca de los sintomas de las
enfermedades, métodos preventivos y sistemas curativos prelimina-
res, ocupa la atencién del Estado que no desdefia medio—Ila confe-
rencia, el cinematégrafo, la radio, etc.—para hacer llegar todas estas
ideas a los mas apartados rincones idel pais. .

A los pocos afios, y en vista de los éxitos logrados en virtud de
esta propaganda, que dié por resultado un mnotable descenso en las
cifras de las enfermedades venéreas, se crearon sociedades en Aus-
tria, Francia, Inglaterra, América de] Norte, Paises Escandinavos,
etcétera, que poco a poco fueron desarrollando sus actividades ¥y
amplidndolas a todos los sectores de la vida del pais. Desde el punto
de vista del apoyo oficial, algunos Gobiernos escurrieron el bulto, no
prestando su apoyo a tal obra; dejaban hacer sin molestar, que ya
era bastante, después de tantas tradiciones y conceptos de la moral.

Suecia y Noruega, que copiaron bien pronto el sistema aleman
de represién, no tardaron en perfecciorarlo, hasta el punto de que
los métodos escandinavos se tomaron como modelo. El primer paso
que los legisladores dieron en este sentido consistib en colocar a las
dolencias sexuales bajo leyes ordinarias, tratindolas del mismo modo

que se entregaban lo misme al
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que a las enfermedades contagiosas. Se o'r,gamzo:el gisterra de pre-
vencién y de curacién por medio de centros espe(na]es,‘en los que r;
ciben asistencia y consejo cuantos lo soliciten, sean de Ja nacionali-
dad que fueren y sin preguntarles para ,nad'e} como se llaman._ o
Lo primero que se ha hecho en estos paises ha ‘s:1do‘§upr}m1r la
prostitucién reglamentada, sustituyéndola por la E{fpnhc)aclon ;sms_ti’n:a_
tica y regular del principio sanitario, Todos los'c'xudadar.lro.s, ;nc s i
pobres tienen derecho a ser tratados en las chnrcas’mun.lcqzla' es, 211
coste z;ilguno Si ro quiere usar de este derecho estd obligado igu 1—
' irer mul-
mente al tratamiento, a menos de exponerse al pago de fue ti:isd ol
tas 0 a severos castigos, en los que las leyes se muestran verdade
mente inflexibles. - - _ . L
Segtin un autor que conoce bien el funcionamiento de ’esf’c\, snsten;a
en los paises aludidos, “los médicos tienen érdenes SeVeI‘lSlman enrt.g
' . M 4 ) ’ 1
que a estos casos se reflere: tienen la obllga,c{on, 10 SOI? deoa vieS ur
a sus pacientes que no podran contraer matrimonio en Lémtl e:;ostas
peligros de infeccién, sino que se les hara responsables 12 z;sersonas
i e 16s dafi erjuicio ausen a las
del tratamiento y de los da’r:os y perjuiclos que <
: idad i n’’.
ue por casualidad infecte ] o g o
¢ No sdlo se hizo obligatoria la curacion, sino que dtarilbmeﬁfzci I; o
i ’ N N L . e : v
j bligatoriedad de declaracion de la
dujo en las leyes la obligato : la enfermecs?
isti ' : 3 se advirtiesen
: O sospechas de contagic o t
tan pronto como existiesen - €O o e
" pri 1 do b ientos ptblicos ez
! as. En todos los establecim
D s gt 1 de 1a ley que se refieren a
{ ! los articulos de 1a ley q )
teles en los que se reproducen ey ren @
ios s opaganda
: medios se lleva a cabo la propag _
este asunto, y por todos los‘ A N
concienzuda para que los ciudadanos no Ipue;llan ailega,}' I;g;lr R e
: itario: lejos de ello, hacerles comp: _
estos preceptos sanitarios, ¥, S it
le de las enfermedades que .
cada uno es responsable de | neds > transmita
Pero bien: todo este sistema sencillisimo y de eficacia 1nﬂudable}z,
pliesto que en esos paises el porcentaje de las ~enfermegla-dcs ?1:;2.
reas es insignificante y hasta llegara a desaparecer en reveldp‘S re,
ests funcionando sobre Ia base fundamental de todas las gralfll et- re
formas y revoluciones: la conciencia colectiva. Durante m»gc lo 1eiu
po, en una labor tenaz y constante, se puso an‘t;: los gj(és e os’rceaS
, ades venéreas,
la visi6 aterradora de las enferme
dadanos la visién clara y ate ’ . 2,
' frui / 6, en primer lu
azaban destruir la raza. Se creo,
clyos progresos amela ; b e
i icelogl as favorable, y sobre ese
ar, el ambiente psicclogico m : ¢ ese ' -
%cc'éaxﬂente abonado se arrojaron las fructiferas semillas de la co
ciencia sanitaria. o desde
" En esta obra regeneradora tomaron parte los r.ehgloso»s, qj:le % se
¢l ptilpito proclamaban las excelencias de la castidad, uflefo Z h'a1]3 )
ban de encarecer los males funestos de las plagas sexuales qu
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quﬁ atacar valientemente Yy atajar con rapidez para que de elioc no pe-

sultagsen Otras. victimias inocentes, que seguiri ropas 0

, > VICUmas inocentes, gue seguirian propagand

casl hasta el infinito. Pripaganco mal
,b?Taid_a d"e ideas de pecado ni de purgacién de culpas: la conciencia

gu ica ‘esta segura <-ie que el hecho esencial no es arrepentirse sélo
el acto que ha ocasicnado el contagio, sino en combatir la enferme-

dad que es lo que méis interesa, -

. :En estos paises, los .{EstadO's dan toda clase de facilidades al in-.
dividuo para la declaracién de su enfermedad y para la curacién cé- -

mod'-a' de I_a misma. En aquella parte que es imprescindible la inter-
vencion directa del médico o del practicante, el enfermo tiene que
acudir a las ¢linicas con Ia puntualidad que se le indica: perc en el
momente en que ya ha aprendido a curarse, ne tiene méu;; que seguir
las instrucciones del facultativo Y presentarse en la clinica en una
fecha deter-min'ada para comprobar la marcha de la curacién, -
_ Estos ejemplos de Suecia, N oruega, Dinamarca, Holanda, Alema-
ma, etc., donde el descense del nimero de atacadc;is de d'oléijcias s
xuales es notabilisimo de afio en afio, 1o ‘acaban de hacer com rend:r-
a algm}(')s Es‘t'aldos que el tratamiento grat-tﬁto‘y' cbmodo, II'Jevia Ia
formacién Gel' ambiente necesario, es la tinica solucién f'é.::ilp 1
ahora presenta el problema. - o S POI‘
Las enfermedades no tienen por qué ser tratadas como algo ver-
gonzoso y obsceno, sino que las leyes castigan a quienes cometen el
delito de ocultacién de Ia dolencia. A decir verdad estas .ocultacio-
nes flan lugar a la aplicacién de fa ley muy raram,ente lo que e!vn—
g:;l;:;z C)ha,stva ?&ld‘% gega el grado de responsabilidad i;ldiVidfll‘&l al-
anzado por los ciw ' ieblos inteligente
cémprens%; w1 Ciudadanos de estos puebios '1nte'11genrtes, cultos y
Esa responsabilidad, basada en principios verda,d-eramentépositi-
V0s, ya puede dar lugar a Ia introduccién de léyes y _plroced'jmi-entos
a_ci_ecuadas de represién e incluso a las condenaciones de los mora-
listas, porque no cabe duda que aquél a quien se le facilitan todos
Io§ medios de prevencién y de curacién de esas dolencias or no
ut111:rjarlo.s’vresulta contagiado, es evidente que se ha hecho a():,rge‘d'or a
ina sancion de su conciencia en primer lugar, y, desde el punto de
vista de 'l‘a moral mas sana, puede decirse que su padecimientt—j es la
purgacion del delito que ha cometido consigo mismo. o
. :d‘Sl a pe.sar‘ de saberse enfermo contagioso—de lo que no puede
c}l: aruen wrtud de- I.as mﬁlft'ple§' advertencias que ya se le han he-
tao—-f €ga a transmitir su dolencia a otra persong por medio del con-
d céo sexual ;u 'Oftrlo gue P:J.e(,lf producir los mi‘§mQts ;esﬁlta/dos,, no cabe
duda que hasta puede estimargele como reincidente del mismo delito,
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en cuyo wcaso le vienen como anillo ol dedo las sanciones més xi-
gidas impuestas por esas leyes respetables.

En Espafia, segin el Cédigo penal, también se castiga a los que
transmiten enfermedades venéreas con penas que varian s‘e.gl’m los
easos; claro es que este castigo no se aplica més que ¢ quien sabe
que estd enfermo ew periodo contagioso, esto es, al que ya lleva el
proposito deliberado de atentar contra la salud de aquella persena
con la que va a cohabitar.

Lo que no nos dicen los autores del Cédigo cual es la forma de
comprobacién que existe para asegurar o negar que el enfermo sabia
o no que st enfermedad estaba en periodo de contagio. Muchas per-
sonas de creencias religiosas fuertemente arraigadas han pretendido
curarse un sifilazo rezando y aplicindose reliquias a los genitales.
Tengo referencias de un s.fior que adquirié6 una blenorragia impo-
verte, iy como se trataba de un hombre respetable, le parecié impro-
pio de su posicién y de sus afios recwrir al médico. Se conformé con
rogar al santo que entienda en estas cuestiones, y, en efecto, a los
-dos meses desaparecié la enfermedad; lo malo es que ocho o diez
dias mas tarde la habia adquiride su sefiora, la cual se puso en manos
de un genicélogo ignorando de qué pudiera tratarse.

Lo mismo el marido que la mujer ignoraban por coripleto lo que
les acontecia: si él hubiese acudide al médico, no hubiera contagiado
a su mujer,,y ésta, si hubiera sabido de lo que se trataba, no habria
recurrido al médico. En los dos casos es la ignorancia, es la incul-
tura o la estupidez, como queramos decitlo, lo que di6 origen al con-
tagio en él y pudo ocurrir en ella de haber tenido un amante. Luego
nos encontrarnos con que la aplicacion de la ley resultaria imposible,
ya que, realmente, ambos ignoraban hallarse en ese periodo conta-
gioso, :

Pero si esto es dificil, atn lo es mas el caso de un hombre que
teniendo comercio carnal hoy con una mujer, dentre de tres dias con
otra diferente y con otra distinta dentro de una semana, resultase al
final de diez o guince dias con los primeros sintomas de la sifilis o
de la blenorragia. En estas condiciones, y aun en el supuesto de que
todas las mujeres hubieran sido prostitutas, no sabemos hasta dénde
podia llegar el éxito de la mas meticulosa investigacién, porque ineluso
es facil que ninguna de las tres mujeres estuviese enferma ni pre-
sentase el menor sintoma. El denunciante pudo contagiarse cohabi-
tando, por ejemplo, con la segunda, en cuyas vias genitales qued de-~
positado un nilcieo de gérmenes blenorrdgicos o sifiliticos que per~
tenecieron al dliente antericr, y que por cualguier causa no fueron
eliminados de las anfractuosidades de los érganos femeninos, en los
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que tampoco llegaron a producir infeccién ni dejaron rastro de su
estancia.

Asi, pues, vemos que tampoco esta reforma puede dar lugar a
una solucién adecuada del problema, ¥ que no es otra cosa sino que-
Ter empezar a construir la casa por el tejado. En muchos casos, es
indudable que la investigacién produciria las conclusiones mis claras,
siendo perfectamente ficil determinar cmo se habia producido la in-
feccién venérea; pero lo que nos falta saber es si los ciudadanos es-
tarian dispuestos a colaborar en esta obra de reforma sexual, cuando
se les veda el conocimiento de los métodos preventivos y nada se
les advierte acerca de los sintomas de las enfermedades “sexuales.

Volvemos, pues, como siempre, al viejo punto de partida: al de la
cultura sexual. En todo c€aso, esta responsabilidad per el contagio de
enfermedades venéreas no podria exigirse mds que a las personas
que por su grado de cultura o en virtud de su posicién social pudiera
presumirse que eran conscientes de la transmisién de la enfermedad
a otra persona. Pero tampoco podria decirse que este procedimiento
fuese un modelo de justicia ni muchisimo menos,

En todo el problema sexual de los pueblos méas aferrados a las
tradiciones de mil afios atras nos encontramos con que las solucio-
Bes que pretenden darse no van directamente al punto central, sino
que se propugnan métodos y procedimientos completamente acceso-
1i0s e ineficaces, remiendos y soldaduras que no es posible que pue-
dan tener la solidez de un sistemna inteligente. o

Antes de crear nuevas figuras de delito es necesario estar con-
vencidos de que esos delitos no tienen razén de ser ni hay nada que
pueda producirlos normalmente ; es preciso crear un estado de nor-
malidad y de equilibrio entre las causas de esos delitos y los efectos
de las sanciones, que nunca ‘deben obedecer a un mowi] vindicativo,
sino ejemplar y represivo. :

Es facil que aquel que ha sufrido una pena por el delito de con-
fag:io venéreo, tenga mis cuidado en Io sucesivo; 4 pero y el que ad-
quiere la enfermedad “sin intencién de adquirirla?... Asi vemos que
Ia solucién finica, legal, justa y satisfactoria no puede inspirarse mas
que en la prevencién y en la curacidn de las dolencias, previa la
creacion del ambiente ‘mds adecuado. Después, cuando el ciudadano
encuentre en el Estado la proteccign necesaria, es cuando los pode-
res tendrin derecho a mezclarse en estas cuestiones, pero redactando
los articulos en forma menos confusa, mig “valiente”, como diria
Niessen, para que Ia ley se manifestase clara y terminante, sin esos

“ distingos inadmisibles del contagio voluntario o involuntario, o, me-

jor dicho, consciente o ignorado. Contagio a secas; contagio culposo,
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aunque en algunos casos pudiera ser dolosoi pero delito siempre, por-
que al hacerse obligatorio el tratamiento médico, nunca se concederia
autorizacién a un venérico o sifilitico para reanudar sus- actividades
sexuales hasta que no hubiese alcanzado un estado sanitario fzxcelente.

Si a pesar de esta prohibicién médica el enfermo llega a infectar a
otra persona, siempre serd posible saberlo prec1sa.mentf=, por la ’obllga—
toriedad del tratamiento facultativo, puesto que el med‘1c0 estd en la
obligacién de conocer cual es el origen «del mal de que vienen a curar-
se los enfermos. En algunos paises y para casos determinados, el mé-
dico no se ve cohibido por el secreto profesional, sino que la lt-ey le
obliga a denunciar aquellos casos que pudieran dar lugar a peligros
individuales o de la comunidad.

Luego lo que gueda por hacer es mucho, y no puede ser obra
de unos dias. Acaso 1o lo sea de muchos afios tampoco, y esto es lo
lamentable : que los prejuicios burdes y los conceptos falsos sigan pe-
sando en el animo de los legisladores hasta el extremo d.e ha.cser que
el problema continfie planteado entre ncsotros con la misma imper-
feccién de hace cuatrocientos afios, :




APENDICE

EL DELITO DE CONTAGIO VENEREQO

El ilustre penalista espafiol y catedrético de la Universidad Cen-
tral Luis Jiménez de Asiia, verdadera gloria del Foro espafiol, en su
magnifico libro titulado Ensayos de un criminalista, dice, acerca del
ddito de contagio venéreo, lo siguiente:

\

“Construccién afirmativa del delito de contagio sexual.— Hace
cuatro afios que publiqué un libro sobre este asunto, y desde entonces
nuevos aportes doctrinales y legislativos han enriquecido la materia.
Desec ahora resumir mis personales concepciones, con especial aten-
cién de las novedades tedricas y legisladas.

5in gue un interés juridicamente protegido se dafie o se haga pe-
hgrar no hay delito posible. Urge, pues, definir si realmente existe
en el contagio de una enfermedad venérea un derecho violado, un
inlerés protegido por el Derecho, que se infringe por la contamina-
cidn del mal. Sélo asi puede presentarse como figura delictiva el
hecho de transmitir una infeccién sifilitica o blenorrigica.

La hkerida que causa un disparo de arma de fuego o el golpe de
un cuchillo produce la entidad juridicc-penal que se conoce técnica-
mente con el nombre de lesiones. La integridad del cuerpo, elevada
a'la categoria de bien juridico por la proteccién del Derecho, es la
objetividad juridica que se estima infringida. ;Podrd negarse que
la enfermedad venérea, transmitida por el que la padece a una per-
sona sana, no quebranta la salud del cuerpes, que el Derecho defiende?
Y si consideramos las consecuencias acarreadas por el contagio de
una enfermedad sexual, shabrd quien dude que los perjuicios causa-
dos a la victima no son, a veces, de mayor entidad que los ocasic-
nados por una lesién de revélver o pufial? Con elocuentes frases lo

1

. demuestra Luis Sierra: frecuentemente el herilo recobrari la salud

al cabo de unas semanas o de unos meses. Podra contraer matrimo-
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nie, fundar una familia que perpetile su ‘es‘.cirpe,

1 1z y €l tragico episo-
10 se ira borrando poco a Poco de su memori % d

i1 fere a. Pero el que fué
mfectado de lues, acaso vea amargada su vida, deshechas Igs posi-

lerdades 'de una familia, destruida la generacién futura. El dolorose
trance ('le] 2, 2 menudo, una huella que nunca se plvidara.

' Es inttil que Augusto de Morsier niegue al individuo contami-
:ggga elln ;i;recho ad recla:fnar, porque “todo hombre que se aproxima,
2 vna ; jer, 1y toda mujer que recibe a un hombre, deber saber que

. St union puede producir, como resultado inmediato, fatal, el contagio
de una enfermedad vendrea...” ; es vano que afirme qu:e “la en?er—
me.da'_d €s una desgracia inherente a la constitucién de los seres™. Las
chjeciones de Morsier carecen de base sélida, porque no se ret.:ende
crear, como él dice, el “delito de enfermedad”, sino e] “c%)élito de
cm;tagmo”..Sagazmeqte escribe Eduardo Dolléans ’que “se puede estar
gzrirg;i Os’;}n contagiar; el contagio supone relacién con un compa-

f&parece.daro €l hecho de que, en el caso de transmision de mal
vencreo, existe un derecho violado, un bien juridico infringico. ILas
leyes penales protegen la salud del cuerpo. Por eso forman c01;side~
rab_le falange los escritores que piden plaza en log Cédigos para el
delrto‘ de coptagio intersexual. Navarro F. erndndez, Enrique A. Sainz
de Aja, ~Luls Sierta, el padre jesuita Antonjo Castro y V. Terrad
en Espana,’ ¥ Guillermo Fernindez Davila ‘y Fermin Carr'ién Matgz,
en el Perdi, vienen combatiendo por clasificar entre {os delitos 0,

Fom-entfllldo las leyes de su pais. que ya le han cafalogado entre ’las

mfraccmpes, el hecho de transmitir una enfermedad sexwal. Augusto

de Morsier es de los pocos que discrepan de tan nutrida <;pini§n y

= b4

Sus reparos quedan sin eco.

Morfologia de este delito—1 4 morfologia del contagio venéreo
depende, de la manera como se produce la transmisién :

a) Delito de contagio intersexual, .

b) Delito de contaminacién extragenital.

¢) Delito de contagio nutricio,

La primera de estas formas puede darse dentre del matrimonio
¥ n unlones extraconyugales. El contagio entre marido y mujer ofre-
ce, en la mayoria de los casos, una facilidad de prucba que allana
las dlﬁcul_tades del procedimiento; en .cambio, er las transmisiones
extran'{atrlmoniales no es tan liana la probanz;, sobre todo arao las
meretrices que cohabitan al dia con varios hombres, Pero esg)s ries-
gos procesales no afectan a la indole sustantiva del delito. En los

Codigos figuran muchos hechos punibles cuya prueba es ardua (el
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incendio, el envenenamiento de aguas potables, etc.), y no por esc.
se pretende su destierro de las leyes. Lo tinico que debe reclamarse
es la circunspeccidn de los juzgadores y la mas exquisita actividad
en la pesquisa. También es un grave peligro la posibilidad del chan-
taje; pero el inconveniente se obvia penando severamente a los chan-
tajistas, como propusieron en sus proyectos sobre el contagio vené-
160 Luciano Le Foyer y Luis Fiaux.

Es preciso construir en los Cédigos la figura del contagio de -
enfermedades sexuales por medios ajenos al mecanismo del coito. Los
besos, mordiscos, el uso de objetos de aseo, de copas y cubiertos
infectados, pueden originar la contaminacién. En esta clase de trans-
misiones, la prueba es sencillisima.

El contagio nutricio puede asumir dos variedades: de la nodriza
al nifio y del mifio a la nodriza. La mujer que, sabiéndose o sospe-
chandose infectada de un mai venéreo, cria o cuida a un infante
sano, debe ser responsabilizada criminalmente; y asimismo seran pe-
nados los padres o guardadores de una criatura enferma que la con-
fian a un ama saludable, exponiéndola a contraer una dolencia sifilitica.

En teodas estas formas de contagio, la responsabilidad penal debe
ir acompafiada de indemnizaciones civiles de cuantia suficiente.

El dolo vy la culpa en ei delito de contagio venéreo. — Para que
pueda perseguirse un delito no hasta con que el hecho concreto encaje
en el tipo que la ley describid; es necesario, ademds, que exista “cul-
pabilidad” en el agente; es decir que se dé la casualidad subjetiva o
moral. Son ya varias veces seculares los dos grados en que se mani-

fiesta el elemento culpable: dole y culpa. Ambos rueden presentarse
en el delito de contagic venéreo, que, por tanto, puede ser doloso o
culposo,

La voluntad dirigida a la ejecucién del delito se denomina dolo,
cuya esencia cldsica pervive a través de las evoluciones tedricas: el
dolo es la conciencia y la voluutad de cometer un hecho ilicito, en
el que —seglin los positivistas—han de concurrir tres condiciones
psicolégicas: la voluntad, la intencién y el fin. Aunque este grado

de culpabilidad, que es el elemento interno normal en la gran masa
de delitos, no sea el mas frecuente en la figura delictiva del contagio
venéreo, no sélo puede darse la hipdtesis, sino que la realidad ha
presentado algunos casos en que el contaminador practicé el coito o
inficioné a la persona sana de algiin otro modo, con el vengativo pro-
posito de enfermar al enemigo o de transmitir rencorosamente el nal
que antes recibié. Por anbémala que sea esta manera de contagio,

debe preverla el legislador.
Ahora bien; aunque sea raro hallar en la vida contagios por dolo
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dir isi
d_diztao, Cejnfr?éuente qn;e la transmisién se origine por otra variedad
a, ocida con-el nombre de d
olo eventual. En t
grado de culpabilidad, exi i ' fe 105 pena.
2 d, existen oscuridades 1
grado de < , : » ¥ el parecer de los pena-
mucho de ser uninime. Y i
i . Y0 me adscribo a Ia 4
ootas dis a férmula de
comoui)osglay d.ollo eventua] en caso de representaciéy del resultado
ible, s1 la conviccién de Ia or i6 cari
i oduccibn neces d
com : L . P saria del resul-
fad tnol‘hul?lera 1mpefildo al autor la comisién del acto.” El dolus
¢ niua lsPtlence una impertancia méxima en el delito de
enéreo. i ir i fué
r_}pétees?s idg{at.decz,se, si fuéramos capaces de aventurarnos en
1 estadisticas, que mn nov i
enta por ciento de 1 i
sexuales causados por i o evenint
c meretrices lleva en s
se : sad u seno el dolo eventual
L& mujer publica que se s i o
abe enferma tien isid
: ; : e, a menudo, prec
de acudir al comercio s ir 2 dades. La
7 exual para subvenir i
: uc L a sus necesidades. L
intencion directa es d i ciendo
> § de procurarse un ingreso Smi i
; - 1 economico yaciend
Con un amante ocasional v - lidad Ls
: v no hay en sus deseos otra finali
idea de contagiar n e primens
0 se le presenta como in
‘ 0 un querer de primers: ;
: : re primers fila
ejlcl)fla lle(;zadalEcmto la intencién dolosa de vengarse transmitiendo 51;
ermedad. Es mas, la prosti
1 » la prostituta no desea contami i
ert - E aminar el mal
Siquiera esta cierta de q i its s 10
sta ci ue la infeccién ha d duci
o _ : € producirse. Por eso 1o
! ecto s1 el contagio s i
c 1o se verifica. P
vay d _ ntag: . Pero en noventa casos
cien, la meretriz no desistiria de la unién econdmica -
tiva si estuviese segura de que
i1 : .
Iba a contaminarle avario
LOr su pensamiento la pos
fica las con.

contagio

mente produc-
que, al yacer con el hombre que la paga
1S 0 blenorragia. Més todavia: al pasary
amiento dp051b111dan’ del contagio, la mujer publica rati-
e e eniclas de su accion. Por eso hay dolo eventual.
lsse e ditos Ta nactn de e poaie e 0 Predomina.en ona
debatiéndose; empero conserva suevglroar c;écr?iccu 'Pablhdad ok ?{fn
concepto que hace radicar la culpa en la falta deO <:111r’llsclr1 Per'able o
que pudo y debié prever las consecuencias d l bm'ma iy agen?e’
b0y debid | I las con de su acto. Se puede dis-
medad veninea en los siguiente pens - SR Una enfer
@) Casos en que es consciente la cat
b) Casos en que es conscient
¢) Casos en que es inconsci
el efecto.

La pri eventu

i a primera forma de culpa confina con el dolo eventual;

quiero apresurarme a establecer i ivi e oo
oo 2 1 stablecer la linde divisora. En el dolus even-
o s air intencion punible, porgue — segtin he dicho —Ia seguridad
dél quei § _ ;fecto se produzca no alejarfa al sujeto de la constumacion
ieracﬁo'. Hn este grado’de culpa que ahora explayo, si el autor su-
Fiera hjamente que habia de sobrevenir el acaecimiento perjudicial,

te la causa y previsto el efecto,
e la causa, pero no previsto el efecto.
ente la causa y, por tanto, imprevisto
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ne ejecutaria los actos que le originan. La culpa consciente en su
causa y en sus efectos aparece con frecuencia suma en las uniones
sexuales esporadicas de los hombres aquejados por una enfermedad
venérea. Asi como he afirmado que si gustara de fabricar hipétesis
estadisticas podria fijar en un noventa por ciento la existencia del
dolo eventual en los contagios causados por meretrices, asi también
podria establecer idéntico porcentaje en las transmisiones venéreas
originadas por hombres enfermos a sus amantes de ocasién. Un
joven diagnosticado por su médico de sifilis o blenorragia, sabe de
lakios del especialista la contagiosidad de su mal y escucha la orden
de que deben abstenerse de relaciones sexuales. El paciente, que obe-
dece al principio, quebranta al fin su castidad, y transmite su mal a
la hembra con quien cohabita. Conoce la causa, puesto que se sabe
enfermo, y no ignora los defectos que el coito ha de producir en su
compafiera de un instante, puesto que es sabedor del periodo conta-
gioso en que se halla. Sin embargo, no ha querido transmitir su
infeccién, y si hubiese estado cierto de que habria de contagiar, su
abstinencia nio se romperia. Por eso la figura que aqui se preserta
no es el dolo eventual, sino la culpa. Esta forma de contagio vené-
teo ha sido denominada por Le Foyer contaminacién consciente.

Fl delito culposo de contagio sexual en que es consciente la causa,
pero no previsto el efecto, suele producirse por hombres y mujeres
desprovistos de una elemental cultura meédica, que por haber sido
tratados ligeramente de su afeccién creen que su enfermedad ya no
contagia. Lau causa es consciente, puesto que se saben enfermos’; pero
no preven el efecto, porque suponen desaparecida la contagiosidad.
Mas como pudieron y debieron prever el hecho del contagio, sub-
siste la figura de la culpa, aunque la gravedad de su delito estd en
n plano inferior al de las contaminaciones conscientes. Los culpables
de esta clase de contagio lo son por impericia e ineptitud.

E! grupo de delitos culposos de contagio venéreo en que es incons-
ciete la causa e imprevisto el efecto se halla menos nutrido que los
anteriores. I.o forman, de una parte, los enfermos que por su extrema
juventud o su grande incultura desconocen la existencia de su mal,
v los que, por cualquier especie de motivos, creen haber alcanzado
una curacién plena y cohabitan en el errémeo supuesto de que estan
sanoc. En cualquiera de estas hipétesis suele pervivir la culpa, aunque
de tipo muy atenuado, porque el paciente pudo y debié conocer la
enfermedad y prever las consecuencias de sus relaciones sexuales:
pero si existe un error invencible, por la excepcional incultura del
enfermo o porque Jag seguridades de la curacién fueron dadas por un
médico de solyencia cientifica, entonces desaparece el concepto de
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ctlpa, puesto que el suj
7 1 sujeto no i i
P, ‘ ] pudo prever las consecuencias de Sis
Lo que impor '
porta, pues, par ir i
de o venére(’) pe épt a c%eﬁnu la gra\_zedad del delito culposo
e o o0 Ve é s distinguir la comtaminacion consciente de la
o Comn;,i; | arduo asunh? haE tratado de ser resuelto en Francia
ot o Cos gzon de Prophilaxie des Maladies vénériennes que ha
ootmin dgl s; re la propuesta del senador Guillermo Poullé El ti-
P royecto compuesto por los comisicnados ordens ue
r.ea coﬁtal .ocqug trat’e a un individuo aquejado de enfermedad ve(i}é-
o o Si“lo_a : :bera el;tregar al enfermo una nota firmada y sepa
de su carnet & couches. Asi 4 i cons-
é 28, se lograra saber quié i
o X 3 quien contagia cons-
ntemente y quién transmite su mal de modo inconsciente s e
La legislacis : i ‘ .
e yl eglbséﬂczqn sobre este muewo delifo—F1 delito de contagio ve
¢ tipo nutricio han lo inj s leyes
. : grado al fin injertar ‘
vigenten 5 & ] se en las leyes
Mt een p;epa‘ran a penetrar en las legislaciones de mucli’os
ﬁrisiél:l Espim; ‘Jlfjaa se eleva en algunos preceptos a tres afios de
D . E osible en un trabajo de esta i
feneo, s oo : jo de esta indole recoger, por ex-
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el articulo 203.

En Espaii i
o o] elr)lani careciamos hasta ahora de un precepio concreto sohre
el Sentendgs e 1me OCupo; pero nuestro mds alto Tribunal, en algﬁ-
} —la mas teciente de 4 de iemb A
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El novisi 5di i
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P e;tlc; de contagio venéreo, aunque era preferible la
By 8e ro.yecto. He aqui los articulos pertinentes:
cnfermedadosesxs .1 Qulen sa?1endo que se encuentra atacado de una
i dua en su periode contagioso infectare g otro por via
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meses y un dia a un afio de prisién. Si el hecho se realizara entre
cényuges, solamente podra ser perseguido a instancia de parte.

»Art. 539. Serd castigado con la pena de dos meses y un dia
a un afio de prisién o muita de 2.000 a 10.000 pesetas, el que, cono-
ciendo la enfermedad sifilitica o contagiosa que padece un nific lac-
tante, lo entrega a criar o toma una nodriza con dicho fin y ocasiona
el contagio de ésta.

”Art. 763. El que conociendo que se encuentra atacado de una
enfermedad sexual contagiosa la transaitiere, por via intersexial, a
una persona menor de dieciséis afios, serd castigado con la pena de
cuatro meses a dos afios de prision y multa de 1.000 a 3.000 pesetas,
si por los cfectos del contagio no incurriere en pena mas grave.

“Art. 764. La nodriza que conociendo la enfermedad conta-
giosa que padece la transmitiere por via nutricia, a un nifio lactante,
serh castigada con la pena de seis rueses a tres afios de prision y
multa de 1.000 & 3.000 pesetas, salvo que por efectos del contagio
no incurriera en pena més grave.”

Los articules 538 y 530 se incluyen: bajo la riibrica de “delitos
e poner en peligro la vida o la salud de las personas”, y los ar-
ticulos 763 y 764 forman parte del titulo XV, bajo el epigrafe ge-
neral de “delitos cometidos contra los menores”. No presto mi con-
formidad a este sistema, que rompe sin ventaja alguna los tipos
delictivos y que, ademas, adolece de incongruencia, pues el infanti-
cidio sigue figurando junto a los delitos cometidos contra personas
adultas, siendo asi que el nifio de tres dias es, evidentemente, um
menor. La légica hubiera obligado a los redactores del Cédigo de

1928 2 incluirle en el titulo XV, en vez de dejarle en el désico lugar

que ocupa.

Estimativa—E! jurista postula el recibo en los Codigos del delito
de transmisién de males venéreos e infecciosos de todo orden, aunque
rechaza por impropio el nombre con que circula en Espafia: delito
sanitario, puesto que es una infraccién de la sanidad, y. tal titulo no
expresa lo que quiere. Pero como es escéptico en cuanto al poderio
de las penas, prende esperanzas més altas en los medios proiilacticos.
El tratamiento obligatorio de esas dolencias y la educacién sexual
bien orientada nos parecen infinitamente mas eficaces que los medios
reptesivos, cuya crisis se manifiesta en cada hora de modo paladino.”

3.1; )

(J. de Asiia, Eugenesia, Eutanasia y Endocrinologia: Ensayos de

un criminalista, Bd. Historia Nueva, Madrid, 1929.)
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