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PROLOGO DEL TEMA

ablar de esta cuestion en pueblos influenciados por determinada moral
H catdlica, no es mds que opositar al anatema y a la persecucion de los
moralistas. Las tradiciones estdn tan arraigadas y la incomprension es tanta,
que solo los retrogados son en estos tiempos tradicionalistas e incompren-
sivos. Hablamos, naturalmente, de la tradicion sexual tan llena de contra-
dicciones y errores incomprensibles. Perder la virginidad, no ser abstinentes
y usar de los placeres del sexo, es inmoral, pernicioso. Tal es la tradicion
sexual a que aludimos. Y esa misma tradicion obliga a tener hijos, a con-
vertir a las mujeres en mdquinas incubadoras y al hombre en una bestia
imprevisora y desdichada, todo ello en nombre de una moral que no puede
ser compatible con las realidades naturales.

Malthus fué el primer hombre que se ocupd de estas cosas alld por el
aiio de 1798 en su famoso “Ensayo sobre el principio de poblacion™, pero
enfooando la cuestion desde un punto de vista brutalmente inaceptable.
No admitia otro medio mds eficaz que la abstencién del comercio sexual
para todos aquellos seres que no estuviesen en las mejores condiciones para
responsabilizarse, adecuadamente, de la manutencion y educacién de la
prole que resultase de sus uniones carnales. El derecho a amar “completa-
rente”, quedaba para los potentados o, al menos, se concedia sélo a las
gentes que estuviesen en las mejores condiciones econdmicas suficientes para
garantizar el establecimiento de una raza nueva, vigorosa y culta. ;Y los
pobres, qué? ]

“ae

Estos no debian casarse ni amarse: el capital habia de servir para todo,

Y St ausencia negaba a una parte de la humanidad la prdctica de un dere-
cho tan noble como el de amar, pretendiendo anular por completo el mds
";umf ¥ poderoso instinto que rige la vida de todos los animales. Tales
cz::?"‘l“' no OBSfanC, no tardaron en ser .refn'rmadas, si bien F?ubicr.on de
Tvarse lfLs lineas generales del enunciado en el que se evidencia una
‘30'2:3 SIZ?‘:;‘;:I y uuahconcepcién justa y rix:mmb!e de los que dcben.ser
B e ls pr.oc:?m'lss wmanas, que en sus drdenes todos, estdn subordina-

: acion sexual,

te neomalthusianismo” o maltusianismo nuevo, no admite la negacion
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del derecho de amar sexualmente a todo aquél que, prescindiendo de mo.
tivos de orden econdmico, esté capacitado para desempeiiar esta augustg
funcion de que nos ha hecho merced la Naturaleza. Pero si no nego ese
derecho, es cierto que impuso el cumplimiento de muy importantes deberes
que nadie, absolutamente nadie, debiera eludir. Y estos deberes estriban,
sencillamente, en limitar la procreacion por cuantos medios saludables bue-
dan hallarse a mano, a fin de que aquel matrimonio que pueda mantener
dos hijos, no rebase esa cifra, y que el que pueda llegar a dar “a la patria™
veinte ciudadanos, los dé. Esto es lo moral, lo racional y lo econdmico, si
bien es muy cierto que la fisiologia, por su parte, posee fueros innegables
bara establecer un limite justo en los excesos procreadores del individuo
Cuando Dios, por boca de Cristo, dijo aquello de “Creced y multi.

plicaos”, cabe preguntar qué niimero de seres humanos existirian en el
mundo, y cudles serian los recursos haturales con’que esta masa contaba para
su subsistencia. Las estadisticas todas nos dicen que la poblacion humana
crece de aio en ano, mientras que los recursos economicos y naturales, si
no decrecen, también es cierto que no aumentan en igual proporcion.

El hombre produce con trabajo y engendra con placer: por eso es mds
grato entregarse a engendrar hijos que a producir elementos que sirvan
para adquirir el pan nuestro de cada dia, Podemos decir que el amor, atin
entre las parejas mds enamoradas, sin que en esto desempeiie ningtin pape
la economia, se practica de una forma primitiva, bestial e inconsciente, ni
mds ni menos como pueden hacerlo los animales: pocas veces se piensa en
las consecuencias de una mirada, un beso, una caricia y una copula, hasta
que hacia los nueve meses, fecha del acto feliz, la naturaleza presenta al
cobro la letra de unas consecuencias imprevistas, o en las que no se pensé
debidamente. Y hay que pagar la letra sin mds remedio: de otra forma, el
protesto equivale a la cdrcel, a la deshonra y d la muerte. La moral de los
hombres lo quiere asi, y asi se sigue engendrando y pariendo, dejando esta
funcidn tan seria ¢ importante al capricho de la lujuria y de la ignorancia

Los optimistas que abominan de esta contravencion de las leyes naturales
nos hablan de alimentos sintéticos y de miltiples zarandajas por el estilo,
con lo cual pretenden tranquilizar a los que se aterran ante este continuo
nacer de hijos, de obreros parados, de robos, atracos, miseria, guerras y ham
bre... Todo esto es el producto de la superpoblacién, de la falta de un
inteligente método de control de la natalidad, que haga perfectamente com
batible el amor sexual con la verdadera cultura, que no es, ni con mucho, la
‘?N'c se contiene en los conceptos restringidos de los gobernantes ni los mo

Hustas.
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LAS DOCTRINAS DE ROBERTO
MALTHUS

1 malthusianismo.—Poblacién y sub-
La alimentacién slntéti(cla.—li'nrlx}btre

consciente.—EIl credo socialista.
%rpar:ocsr;a;lgée:'?n prima.—La insensata procrea-
ci6n.—Los imperialistas quieren nifios.—Un Juez
gensato.—Catolicismo y control de la natalidad.
La sagacidad de un obispo.—El cristianismo y
el malt.husia.nismo.-—l\'ccusulad de reforma de los
viejos preceptos.

Origenes de
gistencias.—

STE gran economista inglés que vivié en una de las ’épocas mas difi-

ciles por que atravesd la vida de Inglatcrra., cometi6 un grave error
de tictica que no quisieron o no supieron advertir sus bl()grafos. Al lan':’ar
a la estampd su famosisimo ensayo acerca del prinfxpxo de .];1 poblacién,
el puritanismo britinico llegaba a los limites de lo mconccb.xblc. Qrandcs
transtornos econdmicos y morales hacfan tambalearse a la sociedad inglesa:
el reinado de Jorge IIT presenci6 el desastre de las colonias de Améric.a del
Norte, las insurrecciones de Irlanda, malas cosechas, hambre, miseria, y,
por si fuera poco, el triunfo de la Revolucién francesa....

Ante este panorama la sociedad se aterrorizd temiendo el triunfo'dc
la demagogia, el predominio de los pobres, hartos de opresiones y de tira-
nias. Creyendo encontrar un apoyo cierto, lanzé sus teorias completamente
inmorales, no porque se refiriesen a la negacién del principio cristiano de
Ta reproduccién de la especie, sino porque atacaba a las clases pobres ne-
gindoles los derechos que la Naturaleza otorgd por igual a todos los mor-
tales. Este fué su error tictico, que se evidenci6, a la vez, por la repug-
nancia con que esa sociedad selecta, a la que Malthus pretendia halagar,
acogidé la “inmoralidad” que segin el juicio “selecto” representaba esa
prohibicién de cumplir los mandamientos de Cristo.

No obstante, en sus doctrinas no hacfa indicacién alguna respecto de
los métodos preventivos de concepcién que habfan de emplearse en el
acto sexual, sino que pretendiendo imponer, en principio, la abstinencia
de las relaciones de los sexos, dejaba al arbitrio de la civilizacién los mé-
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todos reprensivos de la natalidad exagerada, de forma que cada indivig
adquiriese el convencimiento de que los intereses de la Humanidad
maban dicha abstencién. En este aspecto, digase cuanto se quiera, ¢] Céle
bre economista se mostraba demasiado confiado, pues & bien es cierto Ou‘
el desarrollo de la civilizacion y de la cultura de todos y de cada uno ]:
ciudadanos de un pueblo da por resultado el dominio y la COOI‘L]Z:H;};‘:
de todos los impulsos naturales, el instinto sexual no se presta, como yy hc
mos dicho repetidas veces, a ser sometido con €xito a represiones mis ¢
menos violentas.

recly

Tal fué, por decirlo asi,el punto que no tenia un apoyo resistente e
leyes naturales, que no podia basarse en principios racionales. En C*“’D:
bio, los que le combatieron tan safiudamente, lejos de apoyarse en ess
punto, recurrieron a invocaciones morales, a consideraciones religiosas y 3
aspectos que escapaban en absoluto fuera de la érbita esencial del probjs.
ma, armas francamente débiles para confiar demasiado en la eficacia s
sus ataques.

Afirmé sus teorfas en poco més de una frase, al decir que “la Naty
raleza es generosa en semillas, pero avara en condiciones de vida", aunque
quiza este sélo pensamiento no acabase un enunciado rigurosamente exacto,
si bien la Iégica pura se desprendia del sencillisimo razonamiento de que ¢l
progreso de las subsistencias se sucederfa siempre con arreglo a la ley
aritmética, esto es: 1, 2, 3, 4, 5, 6, etc., mientras que el crecimiento de
la poblacién esti regido por una ley geométrica, o sea: 1, 2, 4, 8, 14
32, etcétera.

No cabe nada mas simple ni abrumador a la vez. Suponiendo que 2
Malthus le hubiese ocurrido con su teoria lo que a Colén con el célebre
huevo, es el caso que antes que €l nadie se ocupé de poner el asunto e
pie en la forma que lo hizo. “Nos hallamos encerrados—dice—dentro d¢
un recinto cuyos muros no alcanzamos con nuestras mismas manos, con ¢
enorme inconveniente de que la civilizacién se muestra incapaz para daf
a este encierro una mayor amplitud, pues, en la misma proporcion, I
aplicaciones sucesivas de trabajo y de capital en una misma parcela de t&
freno, es evidente que cada vez se traduce en un producto bastante méé
reducido y débil. En resumen, que se hace imprescindible restringir volun”
tariamente, por un esfuerzo de prevision, el nimero de nuestros hijos, si 19
queremos pasar por el amargo trance de verlo disminuir por el acrecimient®
espontineo de la mortalidad al acercarse a los limites de saturacién.”

Esta imagen rebosa légica en todas sus letras; tampoco es posible g€
8¢ preste a ser discutida con éxito, y quienes lo hicieron no consiguiero?
Otra cosa que demostrar un peregrino y extrafio desconocimiento de la [¢¥

la natalidad 9

El control de

; eior dicho, una clara mala intencién al valerse de fax‘r
malthusiana, 0 ™¢) ara refutarla. Asi un célebre profesor contempori-
tisticas mn“paon; Ft)xlicu comete la intolerable y sarcistica estupidez de
neo, el Dr. Leroy- e;c hal;cr motivo de espanto ante la amenaza de un

: ue : '
I nodi poblacion hambrienta, ya que no esti muy lejana la

mml g e “acaso” los hombres puedan alimentarse con una simple
e ::‘ ;:l;:mda a base de la férmula propuesta por el sabio quimico
Berthelot.

Puede ser, si, que “acaso” en una ¢poca no mu_y ’lcjarjna_, llcgucmos.—o
ior dicho, aunque me queden esperanzas de vivir otros treinta
llfgum. e nvertido en realidad este feliz suefio: pero lo cierto es que
e ‘:;1' ::) hay més remedio que luchar como lobos—el hombre lobo
::ltr:ot;:re’. que dijo el pobrecito de Asis—, si queremos comer media-
m;:u:-w estoy conforme con la afirmacién de Fabre-Luce,.cuando dice
que “realmente, aunque nadie se muere de hambrc,.cl aumfnto .de‘ pobla-
cion esth contenido por el temor de la falta de alimento. ;O}ala fgcsc
cierto! Entonces seria tanto como decir que Malthus no se l?abm equivo-
cado absolutamente en nada, y lo que él esperaba que hiciese la cm'ly
zacion, esto es, la adopcién voluntaria de la abstinencia scx‘ual, lo hacia,
precisamente, el hambre. Pero no sucede asi; la falta de alimento, da la
.casualidad de que no motiva una inhibicién absoluta de los deseos sexua!es,
¥ §i vamos a investigar un poco, veremos que un estado febril producido
por el hambre, resulta que ocasiona un aumento de la excitabilidad se-
xual. Y piénsese en un matrimonio que, sin estar muerto de hambre, estd
ardiendo de deseo. Conclusién: un hijo a los nueve meses. Si el esper-
matozoide y el évulo tuvieran el sentido comin que les falta a la mujer
y al hombre, las cosas pasarian de muy distinta manera; pero como sucede
SUE 10 es asi, y, ademis, que mientras sus productores tengan vida, aunque
no hayzn comido en quince dias, estas células estarin siempre en condi-
ciones de jugar'es una trastada, ya que, en efecto, “nadie se muere de
lambre”.... Atin suponiendo a estos desdichados cényuges en el pleno uso
de su conciencia, es big seguro que no habian de negarse el dnico placer
qU€ 1o les constaba dinero dentro del amargo dolor de su miseria; pero
S€guramente harfa el mis espantoso de los ridiculos el neomalthusiano
que les indicase la conveniencia de adquirir un condén preservativo, que
Por poco Jue cueste, siempre es mis caro que un panecillo....
pern Malthus que el némero de los habitantes de un pais sélo
ecerfa proporcional a Ja posibilidad de alimentacién mediante la
influencias que los diezman, “como los vicios, la miseria y las

intervencién de
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a y
enfermedades, en general, por todo lo que constituye la compleja luchy
por la existencia, por medidas preventivas y la llamada abstinencia Morg)

antes del matrimonio y en él",
Bloch refuta de falsa esta teorfa, pese a la celebridad que alcanzd y o
pavor que logrd infundir a las gentes que pensaban, puesto que “no top,

en consideracién los adelantos técnicos introducidos en el cultivo de

ha

tierra ni el aumento de los medios de alimentacién y prescinde de la pog.
bilidad de una mejor reparticién de la propiedad,”

De este mismo parecer era Proudhon, quien demostraba que Malthy,

afianzaba su célebre ley en estadisticas que no resistian una mediana inyes.
tigacion para evidenciar su falsedad, y estas teorias proudhonianas
ron a la vez de puntal eficiente para el sostenimiento del credo soci
Conforme a las definiciones de este sabio socidlogo que afirmé que |
propiedad es un robo”, la produccién de elementos de subsistencia aumens
taria como el cuadrado del nimero de trabajadores: Asi, pues, sabiendo
que el cuadrado de un nimero es el producto de Ia multiplicacién por s
mismo, tenemos que siendo 1 el rendimiento de un trabajador, el de dos
trabajadores unidos en su actividad seria equivalente a 4; haciéndose mis
numerosa la asociacién, es natural, segin Prodhon, que los resultados fue-
sen equivalentes: tres trabajadores, producirfan 9; cuatro, producirian 16;
cinco, 25; seis, 36, y asi sucesivamente.

Pero si la teoria es muy bella, en la prictica ya estamos viendo que no
sucede lo mismo. La gran miseria del proletariado no es causada por el
exceso de poblacién con relacién al volumen de las subsistencias de que
disponemos para alimentarnos, sino a la organizacién de la sociedad, en la
cual infinitos individuos disponen de riquezas sobradas mientras una le:
gién inmensa esti falta de los recursos imprescindibles para llevarse con
normalidad un pedazo de pan a la boca. No obstante. no es posible,
hablando con toda serenidad e imparcialidad, acatar como irrebatible la
teorfa proudhoniana en lo que se refiere al cuadrado del niimero de tra”
bajadores; pero no alude de una manera verdaderamente cientifica al aspect0
importantisimo del volumen de la primera materia necesaria a la crea’
cién de esos productos resultado de la manipulacién, de la mano de obrd
humana. Si el trabajo depende directamente de la inteligencia y I:
cidad del hombre, la materia prima no puede crearla ese obrero, pese
todas las tentativas de socializacién, sino que depende de la
y las economias que esa fuerza superior a nosotros haya acumulado en e
transcurso de millones y millones de afios.

Jean Marestan, un neomalthusiano entusiasta y honrado de nuest®
época que “no tiene pelos en la lengua™, aduce el ejemplo de una mif*

law
Naturalez3

- 3’1 contro
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ente que si la mano de ob.ra c§ti rgpartida c:ntr.c nume-
S8 n también muchas las inteligencias que técnicamente
jadividuos ¥ *7_ is ripida y mds abundante del carbén acu-

B . ?btenlflor:c:accién del combustible sera mucho mis cuan-
mulado en h. e 'ecsen la mitad de brazos y la mitad de inteligencias.
tiosa que i 8010 JeC roduccién, mejor dicho, la mas facil obtencién
L 13_:“3::::‘:50 a prccio's mas baratos que si se obtuviese en
del proclueto, P“;‘:‘; bien; por muy activamente que se trabaje, por mu-
antidad mmore'écnicos quc' realicen los trabajadores, el cn'rlx'm a'cumulado
Epe uﬁum entara en un sélo gramo, y cuando la mina esté agotada,
mlamm:u?::;: esa superactividad no ha servido para otra cosa que
mc:ar un espantoso estado de x.niscn’:? en la cuenca c.trhin;)xfcfa lm?r‘o'
ductiva. Ni el esfuerzo de l(z)s téimcos mdcl sacrmcx:i)e d:,' Ido:;l rq;xl.l.:s,qc s;:z:

ir en carbon las grandes masas iedr: s

:l‘aprmd‘i’;:zn:e:guidas de la explosion de un barreno. L '
Veamos una tierra de cultivo. Todos l'os esfuerzos de_ la técnica agrlx-
cola y de la quimica, no podrin conseguir que el tamafio dc‘ la parcela
aumente, después de haber llegado a la mixima perfeccién cultxyadom ya
extraer de la tierra los mejores y mas abundantes cereales, que, justamente,
han de tener un limite. Marestin dice: “La total superficie terrestre pueflc
ser comparada a un campo del que es posible, con las artes c.!cl ingenio,
obtener el rendimiento maximo, sin que, no obstante, sea posible hacerle
dar una produccion superior a la que consiente su superficie. Nos es dable
fertilizar los desiertos, desecar los pantanos, descuajar las selvas virgenes,
nos es pémitidO—iespanta pensarlo!—transformar nuestro planeta en

una huerta en la que no se permitiera que ningin ciudadano cultivara un
rosal, haciendo asi formidable la provision alimenticia. ;Pero no resulta
evidente que de ignal manera le seria imposible materialmente a la huma-
nidad exceder en un campo restringido cierta cifra que se podria desde
luego fijar de modo iproximado y que representaria el nimero de partes

4 que la humanidad tiene derecho?”

n efecto, con la superficie del globo sucede exactamente igual que con
parcela de tierra: que de ser posible la fantasia que expone Mnrestﬁ’n,
4N momento/en que la tierra no pudiese rendir un grano mas.

futa ::3;:3"35 de estas consideraciones quiméricas y vayamos a la abso-
el problema que supone el exceso de procreacion, en cuyo
m“ﬁgﬁﬁa&\m a necesitar el sistema de expresion de Ias. c(i]fr:;ls bntno
iu; o 18301":! acion de Europa en 1801 era de 175 millones de habi a.1.
~y » de 216; en 1870, de 300; en 1885, de 337; en 1893, 367;
0, yenla actualidad vemos con verdadero terror que, a

de carbon. Es evid
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pesar de las guerras, epidemias, hambres y calamidades que han 1,
consideiablemente la poblacién, Europa tiene una cifra que Pasa de 4
millones de individuos. Puede decirse que la poblacién del globo se 33,:12
cada ochenta anos, si tomamos como referencia la estadistica europe; -

este trance veremos qué es lo que sucede dentro del tiempo que falt,
que acabe el siglo y si el terreno cultivable da para tanto, después de
restado de esa superficie la que el hombre necesita para su h

Pan

}mbq
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base comunista o colectivista hard desapare-
nimiento igros que aletean sobre la humanidad haciendo una
cer estos gran dufgzl;‘;?.Si esta organizacién ejemplar por la que abogan

jaderos hy i munistas y socialistas—Illega a ser un hecho,
los tura moral y econémica del mundo cambiard por completo, y asi
b ‘:nos crimenes colectivos de los estadistas locos y crueles cuyos

.i ol caso de una contienda, ya cuentan con medios suficientes para

La humanidad, no cabe duda que se multiplica extmordin;n-sﬁgmmk : hijos, en & tras las victimas de las locuras de sus padres mueren en
mientras que las tierras permanecen con la misma superficie que tenjay { m:lml ando el mundo de viudas y huérfanos que acaban par
desde su creacién y la productibilidad va llegando al miximun de s, 3 hﬂwdm:;lor y de miseria.
presién posible. Ni hay despoblacién ni hay mortandad alarmantes porque meﬁm ianismo, simplemente enunciado su fin, trata de conseguir

o s . » v v . » W ’ = .
la emigracion, por ejemplo, no es mis que un traslado de individuos hacig uﬂm blacién reducida, pero fuerte, inteligente y bien provista de medios

otros paises que consideran mis présperos y faciles para la existencia. Cuan.
do fuese un hecho real que el nimero de defunciones fuese mayor o igual
que el de los nacimientos, seria posible concebir la ilusién de un equilibr
mas perfecto. Pero si vemos que los esfuerzos de la ciencia, altamente hu
manitarios, se encaminan hacia la prolongacién de la vida humana y 3
combatir las dolencias que en otras épocas diezmaban a algunos puchlog
veremos que el decrecimiento de la actividad procreadora que se observa
en determinados paises es un producto insignificante comparado con I
actividad de los fabricantes de nifios del resto del mundo.

Mussolini se frota las manos de placer pensando en que al cabo de un
cuarto de siglo de fascismo Italia doblara el niimero de sus habitantes. El
Japén espera otro tanto, y Alemania logrard lo mismo, al paso que van
las cosas, bajo el mandato de Hitler. Y he ahi a lod tres “cocos” del mundo:
Italia, Japn y Alemania, cuyas mujeres no hacen mis que parir futurs
soldaditos. Huelga decir que la extensién superficial del territorio de s
tres paises resultard a todas luces insuficiente para sostener y manteneh
sin que el suelo se hunda bajo su peso, a tantos millones de criaturas; ma
el mal no parece muy grave para los imperialistas: ese excedente de pob#
cién encontrard terrenos para desenvolverse cémodamente mediante
conquistas de las armas. Para ello hacen falta guerras y, por lo tant,
sacrificio de muchas vidas que se inmolarin en holocausto de ese fals0 ¥
criminal ideal de “patria”, algo prostituido y repugnante. Los pueblos Q“f
desdefian las doctrinas de Malthus son la carne de cafién y de L'ﬁ-‘f-““l:
fixiantes. El proletariado, llamado asf por que su misién es producir Pro*
esto es, soldados, seguiri nutriendo las filas de los ejércitos que l‘“_’-"‘“ ;
esos locos entusiastas de la guerra. ;Y para esto se engendran los hijos m
sando miseria, dolores y hambre?.... e

Opinamos, con Marestin, que los progresos del socialismo y el &

subsistencia, a un hacinamiento humano de miserables y hambrientos.
:v: hablaremos :;és adelante de este aspecto, para cuya demostracién, si
Y no es necesario aducir pruebas ni estadisticas, ya que cada ciuda-
dano, por inculto y torpe que sea, sabe sobradamente “que somos muchos

de sobra”. ;Y por qué sobramos muchos? Porque los fabricamos nosotros
mismos. El Estado y el capitalismo estin encantados de esta bestialidad,

de esta inconsciencia procreadora, que da brazos para empufiar las armas

¥ produce manos para manejar las herramientas que abaratan la mano

* de obra. Pero este proletario, que esti harto de trabajar, y su compaiiera,
que estd fatigada de tanto parir, ;qué obtienen en compensacién?.... ;Son

..... Una gran parte de la Hu-

8¢ muere harta de cometer burradas, pero atin en estado de ago-

{ nia sigue cohabitando, sigue engendrando hijos, a lo bestia, sin que nada
| Sitvan otros ejemplos bien tristes, porque asi nos lo manda nuestra estipida

James Mill, otro célebre economista que apoy6 la gran parte sensata
de las doctrinas de Malthus, después de demostrar que el acto de reprimir
el ilimitado crecimiento de la poblacién “constituye el problema més im-

Exante y Prictico de cuantos ocupan la atencién de los politicos y mora-

» ontintia diciendo: “Si las supersticiones que nos rodean desde la
:"dﬁm mband“ Yy si se tuviera la vista siempre fija en el funda-

3 ;“‘&‘::'PW de 13 utilidad, no serfa muy dificil encontrar la solucién
del pringio: ¥ desea. Y‘ancis Place, en la pigina 165 de su libro acerca
una Qnté:i: dc'wbhﬂon.. fscribc: “Si se dedicara a estas verdades, no
iﬁm d:'l S0 Una milésima parte de la atencién que se presta a la

o i d““ﬂwﬂ dogmas, es seguro que en poco tiempo habria-

et “q“f Variasen mucho el aspecto y los habitos del pueblo. Si,
' hiciese comprender de una vez y para siempre a todas las

%
8
:
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personas casadas que no es en modo alguno deshonroso el servirse de i,
medios preventivos que, sin ser perjudiciales para la salud ni CoNntrap
a la delicadeza femenina, pudieran impedir la concepcién, lograriamgs de.
tener en seguida la poblacién en una proporcién superior a los mediog F
subsistencia con que cuenta; se atajaria hasta un punto vcrdzldcmmmu
asombroso el desarrollo del vicio y la miseria; se pondrian en pricticg log
planes de Malthus, desarrollindose y aumentindose cada vez mas el bieneg
tar, la inteligencia y la conducta moral de las masas. Estoy convencid, d
que llegard el dia en que adopten esta linea de conducta los pueblos g .
les deja en libertad y amplitud necesarias para obedecer los dictados de o
razon y de su conciencia.”

Esto se escribia hace sesenta afios, cuando el malthusianismo tenfa que
luchar contra la feroz intransigencia de los cultos y la triste incomprensit
de los incultos. La exposicion de las doctrinas habia que hacerla con timide
que se prestaba a confusiones,

No se hablaba de contraconceptivos, pero se exponia la necesidad de
la abstinencia sexual, disfrazando el término con el de “abstinencia mo
ral”, mis adecuado al caricter de la época. No obstante se repartieron
con profusion los folletos que explicaban las razones del malthusianisme
nuevo, redactado por los hermanos Drysdale, pero empezaron a ser objeto
de persecuciones, denunciindose a quienes los repartian. Esto ocurria en
el afio 1876. Pero el Fiscal del Supremo, ante quien se presentd la denun
cia, manifestd que “jamas se habia presentado ante un tribunal de justicia
acusacion mas injusta ni mds infundada”.

Esta declaracién de tan elevada autoridad di6 por resultado que la obrd
se propagase extraordinariamente y que el neomalthusianismo naciese cof
las raices bien hondas. Al afio siguiente, las estadisticas demogrificas rev
laron de una manera incuestionable que la propaganda habia surtido lof
efectos anhelados por los propulsores de la feliz teorfa, ya que en aqy
ano nacieron menos ingleses que en los anteriores, hasta el punto de g%
\as autoridades estimaron oportuno arrepentirse de su anterior lzl\cr.lllqid

Ante un éxito tan rotundo, uno de los Drysdale, doctor en Medicin®
fundé la Liga Malthusiana, en unién de su esposa, Alicia Drysdale, f-"“:
bién doctora en Medicina, y hoy son numerosas las sociedades de es¢ 8°
nero que existen en todo el mundo civilizado, a excepcién de “-jlueu‘?
paises en los que la influencia de las tradiciones religiosas continua m
arraigada. A este propdsito nos parece oportuno sefalar que el b y
de la Iglesia al intentar inmiscuirse en tan serio problema ha sido mis “‘3
pleto que lo que imaginaron los tedlogos, quienes hubieron de convenc™
bien pronto de que la importancia suprema de la procreacién dejaba de

¢rol de la natalidad {s
n

! , co . 1
4 o fué siempre, para convertirse en una cuestion puramen-

igi 2 economica en la que la religién nada tenia que hacer. Otro
$s mdmdual 4 dido en su relacion con el Estado si las prohibiciones im-

jese suce ; o k
hublescésu, mas o menos directamente, no se tradujeran en penas
por

mu;ﬁl;be duda que al principio de c.\"tcndcrsc las doctrinas m}al‘tlhusia»
:hieron de encontrarse con el obsticulo opuesto por la religion ca-
nas b tradiciones no tenian menos importancia que el peso gran-
pRAA, cum novecientos afios de presiones consecutivas. La prohibicién
dwhde[g]m de Roma hace de la prictica incompleta de .Ia 'sc.\:ualidad
ﬁunquz desde el punto de vista blologlfo no I])mi?- SLE. }mz m«.omill(l:;:;
Ja prictica que autoriza—, esto es, es.tabl::.ucndc? 1 0 {g‘?uon lc v.:) a’l.
¢l semen en las vias genitales fcmenma-s ) h;lbxa:‘ de afectar a 0s catd xai)s
mis que a los que no lo fuesen. En efecto, el caso de conucncm. sc‘ o
plantearon muchos partidarios de Rom;} en los primeros momentos; pero
cabe decir que las consecuencias del arraigo del dogma no demostraban una
rotunda de los principios malthusianos. En Irlanda, por ejem-
plo, segiin Havelock Ellis, las murallas del catolicismo constituyeron tanto
como una fortaleza inexpugnable al asalto de las nuevas teorias sobre el
control de la natalidad. Mas hay que tener en cuenta que el fanatismo re-
‘ ligioso de los irlandeses por un lado y las condiciones agradables de su
vida social y econémica por otro no habian llegado aln a plantear el pro-
blema de la poblacién y las subsistencias que se veian obligados a resol-
ver otros pueblos del Continente, e incluso la misma Inglaterra situada
a dos pasos de distancia del territorio irlandés.
‘ Pero nos encontramos con Bélgica, Portugal, Italia y hasta Espana.
w Precisamente en nuestro pais, alli por los tiempos de aquella gran reina
§ue fué Isabel la Catdlica, y hasta en dos siglos posteriores, el malthusia-
nismo de hoy tomé una forma més original, pese a la enorme influencia de
la religién. Si Malthus teorizaba en nombre de la escasez de alimentos, los
lo practicaron en virtud de la abundancia de elementos.
inmensa falange de soldados y aventureros que march6 a la con-
quista de América bajo el signo de la cruz y la espada regresaba a la me-
Tm‘ x 1‘ bolsa uﬂna y el cuerpo fatigado de trabaqu y sacriﬁci.os.
regalad RUEVOS ricos”, los méds miserables de antes, se dieron a la vida
Racio Y cdmoda, sin quererse complicar la existencia con lazos ni obli-
.Moy:o‘luc ba!:tantcs habian tenido que soportar. Eritonces se tomé
¢ qQue ¢ FTOr, mis que al matrimonio, a la paternidad, hasta el punto
ot v %0 de poblacién no era mas que de nueve millones de habi-
O andarian las cosas, que el solo hecho de que un matrimonio




16 A. Martin de L"Ccnay

tuviese por lo menos cuatro hijos, daba derecho a la sugestiva gratificacig,
de un titulo nobiliario, nada menos. Por esto el irbol genealégico de |,
mayoria de la ex aristocracia no tiene raices mas hondas que las de aquell,
época.

Nada podian las exhortaciones desde el pulpito, sinceras Y necesariy,
en tan critica’ ocasién, para el legitimo porvenir de la raza, gloriosa por
todos conceptos, como nada han podido las admoniciones de €508 Mismeg
elementos ante el empuje de la ley de Malthus, no sélo en Espaiia, sino ey
esos paises de que hablamos mis arriba, donde la natalidad empezd a oh.
servarse a seguidas de la divulgacién de la doctrina anticoncepcionista

Nada ha preocupado tanto a la Iglesia romana como todo cuanto g
refiera a la cuestién sexual, fuere en el aspecto que fuere. Como entre gyq
doctores no cabe duda que hay hombres de talento y verdadera cultura, |3
Iglesia comprendié bien pronto lo que significaba este movimiento sexual-
revolucionario, y no tuvo méis remedio que irse plegando poco a poco a2 la
evidencia de sus principios razonabilisimos.

Aqui nos encontramos ante el principio malthusiano casi con todas sus
caracteristicas, pero sensiblemente invertidos los términos. La gestion de la
Iglesia sélo podia alcanzar una mayor eficacia dirigiendo sus recomenda-
ciones a las gentes menos cultas, de las que l6gicamente cabe decir que
son también las mds miseras, puesto que la falta de recursos econdmicos
hace bastante mis 4speros los caminos de la educacién y la cultura, de
donde resulta que la contradiccién con la moral natural malthusiana er
evidente. Se obliga, con la amenaza tremebunda de pecados y castigos en
la otra vida, a producir hijos o, por lo menos, a practicar el comercio car-
nal “como Dios manda", equivalente a ser fecundos. En cambio, esa ges:
tion que debi6 hacerse cerca de los educados y los cultos, esto es, de los
que hemos de suponer en mejores condiciones para engendrar, parir, criaf
y educar a los hijos, no se intenta siquiera, en virtud del convencimiento
inicial de su ineficacia. :

El obispo Bouvier, hombre sagaz e inteligente, sometié la cuestién al
juicio del Papa Gregorio XVI en el afio de 1842, haciendo saber a S. S
pero de un modo claro y terminante, que el empleo de contraconceptivos
se estaba generalizando de una manera alarmante, lo que ponia a la Iglesi3
en el trance de dejar de condenar esta costumbre como pecado mortal, pues’
to que de seguir en esa actitud, los fieles no sélo se habian alejado de 10§
confesonarios, sino que empezaban a apartarse de la Iglesia.

Esta declaracién del citado obispo di6 lugar a consultas, cabildeos ¥
deliberaciones de los més significados personajes eclesisticos, hasta que .l’oi
tedlogos emitieron su fallo en juicio tan singular. Tomaron como expresiof

Est + LA OPERACION  «MIKAR

sl : )

* indigenn de Australia proceden n ln esterilizacion por medio de
ODOTrne: A 3 . e =
Peracidn sencilla, pero muy dolorosa, con tal de librar a sus mujere

de los sufrimicntos de los partos repetidos.
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\ da de le tcon; lmalthusmna la prictica del coitus interrup-
mmho o el apaﬁlamle’:‘to e h_ombre en el instante de la eyaculacién
- > > o ~ el e 4 '
0 depos‘taé os %L{ﬂ}tnss l-cgund.nlorea en el 6rgano femenino. La
P“‘l 4 de la. ”un: ! t;lc absxgmcntc:' puesto que el acto de retirarse era
Jebido ,.13 c!ecxsxon el | ombre, la mujer que se veia obligada a consentir
bediencia a su marido, no cometia pecado alguno.
También se hizo presente el sabio decreto del obispo Ligorio, el cual
. ., d
tenia—aunque fti\)else en contradiccién con otras teorias suyas—"'que el
confesor no et;eze’bc? igacion de hacer 1x?d;xgacioxxcs en materia tan delica-
da como es .eulto conyugal, y que si el penitente no expresaba deseos
de saber su opinion, puede y debe guardarse silencio sobre este asunto™
De todo esto se deduce que la actitud de la Iglesia no pudo ser m
inteligente dentro de la moral de su doctrin lo mi slicos
et Spen ctrina, y que lo mismo los catdlicos
an con la religién de R ; ¢
xd‘ q e .endc;g 00, L religion de I\omfn aceptaron los métodos
| “mnim gui ; - ]m mT ni menos, los caminos trazados por las ne-
cesidades imperiosas de la civilizacién y el progreso, lo i
' . i , lo cual induce a creer
que &i ahora las autoridades eclesiasticas “hacen la vista gorda”
1y poco tiempo es posible que el neomalthusiani ikl
) el neomalthusianismo se predi
¥y sinceramente, desde los mism alpi e
i - 0s pulpitos de una manera general, ya que
protestante ofrece rr_luchos ejemplos de tan legitima comprensién.
Actualmente, si bien es cierto que los pastores catdlicos el c
s B o : olicos eluden cuanto
e esta cuestion, estin autorizad j
ueden el ~autorizados para aconsejar un
método e e muy escasa eficacia, por cierto. Se tolera que el
v quiera tener hijos cohabite con su mujer en los periodos
es, o sea antes y después de los ocho dias que preced
siguen a las hemor i Y ok
ragias catameniales. Segin la teoria d iborski
R et g eoria de Raciborski, los
riesgos ¢ ndacion disminuyen en esta época: ié
e i esta epoca; pero también sucede
R rcsg]g ndes deseos eroticos, y en algunas se anula por
;m leto, T ulta que para que el marido satisfaga su sexualidad
que"mm hmanima ziosa se sacrifique accediendo a un contacto para el
i, o cau;l'p")r 0 general, un deseo adecuado. O sea que el Gnico
IC1smo ite es i
:;:F' recip b aJm)rpcrmlte'ca mmoral., puesto que no se adapta a las
2ubog ﬁnlomyugea que exigen una disposicién idéntica de la erdtica
nos det :
enemos un i i
et poc? a annh.zar 195 enunciados del viejo malthu-
clones e Post 3 tvar la gran identidad que ofrece con las aspira-
%y moralistas cristianos, T ok
e - Tan pronto como Roberto Malthus lan-
famos, : : :
B0 de que epgoner elmp]c;.o a evidenciarse por todas partes, hasta
é O TIEALAR A
‘ i lsa 10 economista se vié obligado a rectificar
e a contraconcepcion no habia querido dar a

VERDUGO DE REWA

Existe una region en In India donde, hasta hace muy pocos

hombres que engendraban hijos mal conis
entendérselas con el verdug

rmados enfermos,

LAMINA 1l
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entender la reduccién de hijos por métodos artificiales, sino qu:
aconsejaba la abstinencia en el matrimonio tardio”.

En efecto, decia esto: que los pobres, los que no contasen co
econémicos suficientes para atender al mantenimiento y educacig

prole, “debian casarse tarde y practicar la abstinencia sexual® Esto
es lo que preconizaban los reformadores de las primitivas doctrip
ticas, de donde se deduce que la identificacién de las teorias no pogg
mis fiel. La tnica diferencia estribaba en la inmoralidad malthysian.

.
Patrinl
C .\-sq‘
I’C;-l

establecer la separacién de castas por medio de las barreras d
mientras que los tedlogos median a todo el mundo por el mism
incluso sostenfan aquella frase del Maestro cuando decia: “Mis
un camello entre por el ojo de una aguja que un rico en el Rein,
Cielos.”

Pero resulta que como no hay nada perfectamente complet
picaro mundo, resulta que en el mismisimo seno de la Iglesia quie
en buena armonia las manifestaciones mis dispares. Mientras un
que hay que crecer y multiplicarse, otros, imponiendo la abstinenc
man que la fabricacién de hijos por medio de la unién sexual
asquerosidad inevitable" y “la mayor vergiienza de la humanidad’

Verdaderamente, cada vez que traemos a colacion estos cont:
la moral religiosa, de cuya exposicién no podemos prescindir, es
ble que nos metemos en un berengenal, pero nunca en un callejon
lida: la salida la encontramos por los senderos que nos marcan
por un lado, y las leyes naturales, por otro.

Asi, pues, Malthus no hizo otra cosa que inspirarse en las teor
gicas para establecer el principio de la licitud de las pricticas «
mendaba. Los primeros ascetas querian fieles, si, pero no fabric
medio del comercio carnal. También Mahoma era de opinién que
necesario que el espermatozoide y el évulo se uniesen en una cdj

finitiva para dar lugar a la creacién de un nuevo ser, y otro tanto
creyendo entre muchos pueblos salvajes de Oceanfa, puesto que

sexual no lo relacionan en nada con la procreacion, que depende,
ellos, de influencias migicas o religiosas.

Francis Galton decfa hace ya muchos afios que “Jos preceptos rel

que se fundan en la ética y prictica de otros tiempos piden ser nu
te interpretados para estar conformes con las necesidades de las 1
progresivas. Los maestros se han quedado tan rezagados, se hallan

conformes con los requerimientos modernos, que muchas de nuestras

tumbres y nuestras creencias no resultan ya compatibles, Paréceme
por lo menos, que los que mas necesitamos, hoy por hoy

y &5
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ligion, adaptindola luego a las inteligencias y necesidades
ttc:g;m’os La evolucién es un grandioso especticulo; pero
5 doblemente interesante si le acompafia el convenci-
un as . cién de la voluntad humana coopera, en cier-
. ente accion de ia
ela mtehgt-

| Mgd
s

N d Wde dirigir su curso. El hombre tiene t‘.lcuit;ldcs y d-.'rgch() a coope-
e lo que a la evolucidn de la Humanidad concier-
Mig to mudo. y en 10 que d " : e 1‘ ] \'id1
= f”: tal modo ha influido ya en la cualidad y distribucién de la vid:
1 ne,

e, merced a sus esfuerzos en agricultura, los cambios verificados
perficie de la tierra serfan visibles desde una distancia tan grande
separa de la luna™.
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TENER HIJOS, ¢(PARA QUE?...

Neomalthusianismo.—La propiedad gue no es un
robo.—Derecho de amar.—La triste misi6n del
proletario.—El “conventillo” bonaerense.—Mor-
talidad infantil—Asia y Marafién—Calidad y
no cantidad.—Parir hijos para la guerra.—; Sui-
cidio o asesinato?—El ejemplo de los vascos.—
Conscientes e insensatos.—La revolucién social
se basa en el neomalthusianismo.—El hijo fu-
turo, enemigo del proletario.

g A8 doctrinas de Malthus no tardaron en ser orientadas por derroteros
L mis pricticos que los que se contenian en su enunciado primitivo, y
e esta forma surgi6 el neomalthusianismo. Sus partidarios afinaron mucho
\mis los puntos de mira, y sin prescindir de la légica fundamental del prin-
- original, el problema se analizé y estudié al detalle, destruyendo la
que representaba hacer del amor un objeto de lujo del que sélo
0 disfrutar las castas privilegiadas y capitalistas. Todo el mundo, po-
R8O rico, tiene derecho al amor, porque no es una ley de los hombres,
#00.de la Naturaleza. Pero tiene derecho al amor porque el amor no es
 debilidad, ni un pecado, ni una falta, ni siquiera un capricho de los
que es todo lo que dicen los moralistas, sino una necesidad, una
L ley de orden natural y fisiolégico, de cuyo cumplimiento nadie
sin experimentar en' su ser todos los trastornos animicos y
‘mis graves,
amor 34 la principal fuente de felicidad en que podemos ahogar las
2 chas que la vida nos obliga a soportar cada minuto; el amor
= & quien o siente y envilece a quien lo niega. Tenemos derecho
$0mo tenemos derecho a vivir en las qejores condiciones posibles
= G€ comodidad y de salud, sin que nadie, ni la familia, el Es-
mi&l;:m fi¥ otra corporacién cualquiera tengan d?rccho a mezclarse
3 cada ciudadano que con sus actos no perjudique a la colec-
tan Siquiera a un sélo individuo.
on decia que |a propiedad es un robo; pero como dice Marestin,
¢ comunista negari que la propiedad mis legitima que
= Un ser humano es la de su propia persona, de la que cada
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tural de es2 misma evolucién. Sin ir mas lejos, con echar una ligera
g i 3 8§ g P uct y =P
las revoluciones que en distintos aspectos se han producido y se
% ue la expresién y la fuerza que anima a es0s Mo~

%wﬁndo, yeremos q

uno puede hacer cuanto le plazca sin pedir cuentas a nadie y sin que paq
; adiy
e meta donde nadie le llama. Respetemos de las leyes lo que tienen d

turales: sometimonos, por encima de todo, a la moral verdadera; no (n‘ B 08 5 eminentemente economica, sin que por ello queramos decir
demos jamds que la sociedad debe basarse en moviles indcstrn;:;'r';;& mm:dn exentas del sublime factor de la ::~pn‘1lu;11::lald.. i I
cultura.... Todo cuanto se pida del respeto del individuo debe conceders Por qué las revoluciones tienen cscvc;tr.ut";r econdmico? Ya lcz{mt\u;\‘c;o
porque no es solo un deber, sino una obligacion ineludible; pero al '1!;;.; | MallthUS: porque, scncillazxmc:\.tcf’:\x la tierra ni los enc rmes Progr..,o: de 1
al amor, a lo mis intimo, a lo que mas puede afectar al individuo, ya :.L: ciencia i la injusta organizacion social producen lo 3uh:xcm.-;' p.tr_a'ql.‘;
la sociedad slo puede analizar estas cuestiones con una mascara de }::l;\,, odamos vivir tranquilos los muchos }\'1111<,\§ﬁcs de seres que habi -.mm: Lft ¢
cresfa 0 un gesto casi siempre injusto, en el amor, repito, que es lo qu El hecho fundamental e indiscutible es ese: que estamos de sobra

vivida § en ¢l mundo un tercio de sus habitantes. _
este dolor el placer no basta, sino que, fatalmente,
mas bello sentimiento humano,

esencialmente contribuye a que la vida merezca la pena de ser
nadie tiene derecho a introducir normas, emitir opiniones o establer leyey§ Para contrarrestar
que tiendan a aniquilar o encauzar por rutas convencionales un sent le aumenta. Hablamos del amor como del

to que se une a un instinto, que nacen el uno del alma y de la camns como la expresién mas feliz de todas nuestras necesidades. Mjs el umo'r
otxo. fuerte, intenso Y liberador es sexual, es también de la carne y, fatalmente,

Ya hemos hablado del amor libre, infinitamente mis moral que el amor ha de ser entre un hombre y una mujer.... ! .
matrimonial de las tradiciones en uso, donde a poco que se escarbe se ad: Luego el amor necesita de la comunion de los sex08, ¥ los sexos no
vierte la rofa de la prostitucién, de la verdadera inmoralidad de un siste pueden unirse sin el riesgo de esas consecuencias que vienen a numcntn.r
ma brutal y anacrénico que apenas si ahora, gracias a la Republica, que ¢l volumen del gran dolor humano. De nada sirve que la moral, las leyes,

: : < _tean a loe : |
fas costumbres, las revoluciones o quien fuere concediesen a los humanos

la plena autorizacion para amarse libremente, sin trabas legales, impedi-

mentos morales y convencionalismos. Fstas uniones, que no por ser libres
socos afos se hundiese el

es la forma natural de gobierno de los pueblos, se empieza a “inten
reformar empezando por una ley de divorcio hecha con mejor int
que acierto. Pero atin en el supuesto de que el amor de los sexos

discurrir por los cauces naturales preconizados que le son legitimos, (po l dejarfan de ser honestas, darian lugar a que en | , s

dremos decir que el problema se ha resuelto?.... Indiscutiblemente, no terreno que ocupan los pueblos bajo el peso excesivo de sus h:\.lfmmntc:. y fl
El amor libre, la libertad en el amor, el libertinaje, la depravacion mal se habria agravado en proporciones dcs‘mc:uraths en \‘1rmd'gc.crl}
xual, los dos extremos, el éptimo y el pésimo con todas sus facetas, lleg@ brutal imprudencia procreadora. Pero esto estd ocurriendo ya: Malthus H;'
rian 2 convertirse en un sistema de la peor anarquia si, en efecto, no hug % equivocs. No tenemos mis salvacion, aunque cllt repugne 1_.1"(1’“"10?'
biese una moral y unas autoridades sensatas capacitadas para hacerla 09 especial de los Estados capitalistas, que la constitucion dejuni JociERi

servar a quienes se extralimitasen en el ejercicio de sus derechos natural® munista o colectivista, donde la humanidad encuentre las garantias indes-

cs B T ’
En tal caso, el hombre, como siempre, no tendria nada que perder ¢ff u,“,aib]“ de que desde que nace hasta que muere cada n?dmduo. -logr}m
ciendo el derecho brutal del mis fuerte. Pero es que la cultura sirve pant § VIVIr en un equilibrio perfectamente estable, sin Ff:r':Up(lC!Cn‘CS GFE al.v:or;
ventes que las de encontrar en el trabajo el propio sustento obtenido sin el
e | sacrificio,
En definitiva, que antes de nada, como base fundamental de la gran
Orma que se hace imprescindible, esti el neomalthusianismo, que, como
o Robin, “no es una panacea, §ino el punto de la partida indi:pensfflwlc
t0do criterio sobre una mejor organizacion social”. Luego de aqui se
deduce, sin ninglin género de duda, que la cuestién sexual estd en el ori-
880 de la cuestibn social.
b5 Volvamog al amor. Este ideal jamfls podr:'z ser complcto mientras las

algo, y como deciamos al referirnos a la abstinencia y la moral, de Iz
tura nace la necesidad de un control imprescindible en estas costt
Reconozcamos que ciertos pueblos, en distintas épocas, se precipitaro!
¢l abismo més peligroso para su civilizacién a consecuencia del desenfret®

. .con0%
con que se entregaban a los vicios y placeres de todas clases; pero reco”
c pass

camos también que los tiempos presentes son incomparables con 1os I 3
dos y que la Humanidad procura discurrir por todos los cauces legales 47

ahondaron las tradiciones, aunque en virtud de las evoluciones de esa ”‘“
11
el

ma civilizacién, que no desatiende las ensenanzas pretéritas, ansie

. . . . nch
obsticulos e inconvenientes que han surgido a su paso como consect en®
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obligaciones que traen consigo las consecuencias del amor de los sexos
es, la descendencia, no cuente con las suficientes garantias para desey,
verse adecuadamente. Partiendo del punto de vista puramente social

Cn g

némico, nos encontramos con que Malthus fué injustamente interpretyy
en su buena intencién de negar el amor a los pobres. No es que se
gase estableciendo deliberadamente esta separacién de castas por med;
los linderos del capital, no; lo que debemos reconocer por encima de |3 4,
formacién que los enemigos de esa teorfa pretendieron hacer para ¢
tirle es que Malthus “reconocia la imposibilidad del amor™ entre la
no capitalistas o econémicamente desenvueltas, por razones que no
den escapar incluso al juicio sincero de los mis insensatos.

Un viejo adagio castellano dice que “donde no hay harina toc
mohina”. Y esto es, sencillamente, lo que quiso decir Malthus entre o
cosas. El proletario—fabricante de prole—, el menesteroso inclusive, tiens
derecho al placer sexual, a la satisfaccién ordenada de sus instintos nat
les que nadie, absolutamente nadie, puede discutirle ni negarle. Un po
se casard con una mujer de su clase, sin mis determinantes para su u
que el amor sincero que reciprocamente se profesan. Vivirin felices du
te todo el tiempo que dure su matrimonio estéril, v aun se verd aumentad
su felicidad con el nacimiento de un hijo, de dos, a lo sumo.... Pero
partir de esta cifra, ;qué es lo que sucede?.... .

La vida esti cara porque la produccién no basta a cubrir natur !
te las necesidades del consumo. Los jornales son escasos y el traba
duro, porque la moral del capitalismo no da para mas... Este jov f
trimonio que vivi6 completamente feliz hasta el nacimiento del seoun
do hijo, cuando empieza el tercer embarazo con sus molestia

™

"

. &

dades y esos estados particulares que forzosamente han de redundar &]
una reduccién notable de las actividades de la esposa, las nubes de la déf
dicha empiezan a encombrecer el hogar que hasta entonces era clam
limpio, bello y tranquilo...

Los encantos naturales de la joven esposa han ido marchitindos
fuerza de parir y criar; los hijos van teniendo necesidades cada ve: e
cientes: el alimento, el vestido, la educacién... iAh la educacion! L}
Estados, pese a sus buenas intenciones, se ven impotentes ante el cre¢
miento de las estadisticas escolares. Los centros de ensefianza son poc
el profesorado escaco y mal retribuido y el hacinamiento de educal
dos es antihigiénico y no se adapta a las mas elementales necesidades D¢
dagégicos... Los chiquillos no progresan, o sélo muy lentamente, y

ese matrimonio se encuentra con cinco o ceis hijos, el panor:

aterrador, sencillamente espantoso. Tan pronto como el mayor ha ¢

1 ﬁf"c'oﬂ""
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Joce fos, ha de arrimar sus débiles hombros para sostener las pa-
le hoga ar, que se derrumba... Le sigue su hermanita; luego los de-
'dudd i Y como los recursoso econdémicos dejaron de ser sufi-

wwcsto que las necesidades crecian mis deprisa que los ingre
cientes, P‘:abm nada tiene de particular que el infeliz matrimonio no
en )
08 aum

otra cosa que fabricar seis futuros atracadores, seis futuras
My‘.:;l:)scis masas que irin a enriquecer las estadisticas de los pre-
itales...

“dl: wci]lf,pl::mo “*donde no hay harina todo es muhix}.‘l", los ss:'s

in vi s padres insultarse y golpearse, habrin conocido

4 ha:,(;:ﬁe::o dae 5;:5 Iz'icins de la pérdida absoluta de todo el sen-
de sus ) /

udz;“::loha de ser, en tantisimos c:xsos,‘cl producto s!c .una 1d.:lic'ios:t

ilusion de amor?... Pues maldito mil y mil veces sea el amor 'd\'um;x}u.

El amor, entonces, no es mis que una teoria bestial y‘ absurda. Pero
dejémosle hablar a Hardy: "Se invoca para los prolcturxo; los. goces y
placeres que el hogar proporciona. Este es un axioma bestial, 'mf;}mc e
indigno, porque ni el hombre ni la mujer proletarios logran jamas go-
ces ni satisfacciones de ninguna especie, ni hogar conform‘blc. La f:xm?lm
proletaria, esto es, la que tiene varios hijos, no conoce mas que la mise-
fia, ¥ quien pretenda sostener lo contrario, es unn"lwc&tm que miente.

Lo conceptos son duros, pero son justos también. No es posible negar
que 3 progenic que rebasa los limites de capa:idaq dfl pfoducto eco-
nbmico gue el padre obtiene con su trabajo, no es, ni mas ni menos, que
una reproduccion exacta de la miseria. El padre o la madre han de tra-
hajar como energlimenos para acallar el grito de tantas bocas como pi-

pan, hasta que los pequefiuelos son callados a golpes para que no

molesten a la madre que estd pariendo de nuevo otro Izcrm.‘m’:to que

viene a quitarles una parte de la escasisima que les correspondia. Hay

g:;n::bajaf mds; es preciso que el padre y la madre “se maten tra-
"

Qué es ¢ hogar de un proletarioc? Veimoslo, segin Hardy: “El

bogar, descuidado, se convierte en un tugurio. Los hijos llcnax‘f con su
MU0 v sus quejas la habitacién demasiado estrecha. Mal vesticlos, mal
¥ peor limpios, se acostumbran a los encantos bmtales. dg!

da de! » donde adquiercr{ vicios que les marchitan y degeneran. La pcrc(llx‘
la vig, mafms y las dns.cordxas son las consecuenmas'de la durcuaf ;
= padre se refugia en la taberna y el alcoholismo hace su fu
%Obra mientras la pérdida del empleo y la falta de trabajo agravan la
S QUE empieza a presentarse con los mis tenebrosos caracteres
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La mujer sigue pariendo, como una miquina, hijos raguitic
COs

degenerados por el morbo de los vicios que adquirieron |
- 0S pa

el hambre feroz y continuada. La Miseria sin esperan [
hunde a la familia. ;D6 2 o s SR Abye
ia. ;Dénde est ara Ic : g

¢ € estan para los proletarios
i proletarios |

A todo este panorama sombrio Que el sabio psicofisig]

) Lol a].()‘();_:u nos 2
> <y . ~ “tla r‘"‘. bl :
€Spacio interminable. En o cel

hay que afiadir infinitas circunstancias mis que no s

’ . » = :

rar sino disponiendo de un

;cntnllo: bonaerenses, de que nos habla la letra canally +

i »1¢ A ; O 4

]os t.angos, he tenido ocasién de obsery q
a mizeria moral y fisica a que da lugar este afin insensas.

cohabitar sin precauciones, O

Un dia, acompaniado de un joven mé;
servicios de Sanidad, visité un conventillo, y
habitacién de seis metros por :
la mayor de dieciséis anos, otro de quin
Er:'i de dia; pero la luz que penetraba de un patio por un v
f‘mnta por cuarenta centimetros, obligaby 3 tener enccndidj ll

querosen”™ de una manera permanente ok
el humo del petréleo, el vaho

ge SUClas
y la proximidad de un retrete que servia a toda la enorn

# : ) = UL It dme p
aq‘u..lln inmensa colmena, hacfa de Ia escena algo fétido, | :

‘. . 5 2 ' RO
matico. Por si esto fuera poco, '
zos de pulmén por la boca.

Al entrar, yo,

(R ees .

Pais, pensc que la elegante muchacha que se hallaba senta
€ c A lld séntad

cajon cerca del lecho seria
Mas a los pocos instantes supe
lt’xa!c)i‘a, nc[>l habia podido “hecer un cabrito™ en todo el dia
ublera llevado a los suyos z
suyos un pedazo de pan. El muchacho

El u]or de los [\w'--
de aquellas personas,

salir de la circel, y otro que le seguia, de trece afios fué mis :
. ; e s, nas a
puesto que habia logrado robar un pufiado de frutas de un

miento... Mi colega pidié una ambulancia, y los dos entree

?esos a aquellos desdichados. Al salir de aquel infierno, la prest

‘ermera nos despidié con una mirada que alli mismo '1'0.} biese

i ) ; 1 : 115 I 1ud!
onveniente en traducir en hechos & cualquiera de los do

¥ ; :
t:!s cc]‘ue]ndo. 'El conventillo suele ser teatro, en virtud de esa

'Y e los mis abominables incestos que imaginarse puedan
en Espafia, por A

L,
{

08 famos

ar los mas terribles -
de engendr; ir hi valouil
rar y parir hijos de cyal
nera, tras el quicio de e b
, tras el quicio de una Puerta o en la plataforma de yn +
€O argentino, depend
no quise ver m
siete habitah 1
8 abItaban un matrimonjo
ce y, el mis pequer
ntanucoy
limpan

blacioni
el marido yacia agonizante, l;‘u::r;.u:;b t
poco ducho en el Conocimiento de las costumbres
alguna enfermera visitadora e la Sand®

que era hija del enfermo, que,
con lo§

. hu'

yrOm

desdicha, aunque la moral es otra, tampo®

- _:.,I, de la natalidad 2

cr){c‘

B los con todos sus horrores de inmoralidad, hambre y

.J."Cg ¥

7 8

Cta o ? s A mortalidad infantil, y los organismos sanitarios oficia-

an de puericultura, de lactacién maternal y de otras cuantas

, evitar el aumento de esas cifras tremendas que la muer-

en los recién nacidos. Los esfuerzos de esas instituciones son,

St sobrehumanos, pero completamente ineficaces, ya que par-

un putito de vista completamente falso para atajar el mal. “jMueren

 nifios y bay que impedirlo™—claman las propagandas—. ;Pero

edirlo?... Pues sencillamente, impidiéndoles nacer. La solucion

al, ;no es cierto? Mas, sinceramente hablando, con la mano pues-

| corazon y en la “conciencia cientifica”, ;es posible invocar otro
t22 mas humanitario, mis legitimo y menos costoso?... ;A qué
blar de un aspecto para el que no es posible contar con recur-
Quiera precisos para su remedio?...

% consejos a las madres, las botellitas de leche pasteurizada y el
niento incesante de los nifiitos no remedian el mal, que sigue al-
) proporciones alarmantes; las madres proletarias siguen parien-
ftos cada vez mis débiles y peor preparados para vivir. Luis
B | Astia, catedritico insigne y penalista famoso, dice en uno de
82 “Gregorio Marafién, con su alto prestigio, ha hecho circu-
aterradora: “La fecundidad de las madres esti en relacién
con la mortalidad de los hijos. Mientras en las clases proletarias
itimonios que tienen uno o dos descendientes sdlo padecen un
ije de mortalidad del 25.8 al 28,4 por 100, los que engendra-
8 de 15 hijos sufren un coeficiente de pérdida, que oscila de
5.0 por 100."

estadistica de Marafién—agrega Astia—no es oriunda de los cen-
donde el embuste esti sistemiticamente organizado. La ha
a mismo en su Hospital, y responde de su exactit@d. Las cifras

e eny

'bros
e

Uigy

ente da

ble v

SODME N

ang®

5

'A,E‘J.E‘J
¢ ortunil ~ desconsoladoras: De 7.389 nifios, 3.451 muertos. En otros
ot F“* algo semejante, sobre todo en los departamentos pobres

+3hies

i

ltalia ¥ Rusia; pero la hecatombe espaiiola no se supera

nos
2Un

0o

_ matrimonios espafioles procrean mas hijos de los que
itener y educar. Con un nimero reducido de descendientes,
‘ ST 1€, 8sana y econdmicamente préspera; pero con tan co-
"y o el dinero falta, la alimentacién es mala, la salud poca y la
€50, puede subrayar Marafidn, con aparente paradoja,

¢
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pero con frase de incontrovertible certeza: “Si las mujeres espafiolag .
“riesen la mitad de hijos que en la actualidad, en cien afios se duplist
"la poblacién de Espafia; y por eso, nuestro pais, que es acaso el de w‘
mujeres multiparas, esti mucho menos poblado que Alemania, I-'_—;‘,‘:‘f
e Italia.” 8

Yo afadiria a esta lamentacién del insigne profesor que “esti mpn,
poblado, afortunadamente™.

Jiménez de Asta y Gregorio Marafién, los dos verdaderos campegqy
de la reforma sexual que Espafia necesita, dicho sea con perdén de ].,
moralistas de las cavernas, desde que empezaron a tratar de estas cues,
nes, tuvieron la “desgracia” de dar en el clavo, sin marrar un goly
Todo eso ha sido suficiente para que la supuesta mentalidad de ypy
cuantos desdichados se enfrentase con las teorias de estos dos sabios. |
ra de nuestro Foro y de nuestra Medicina, resucitando y desempolyag
do ese sinfin de estupideces que envuelven la tremenda hipocresia de up
moral que tantisimo dafio nos hizo durante veinte siglos.

Pero sin apoyarnos en las opiniones de estos célebres investigadors
con disponer siquiera de un dpice de sentido comiin—desdichadament
el menos comiin de todos los sentidos—, nos serfa fécil comprobar, coms
lo habri sido para Marafién, que las causas de esa mortalidad estin
las malas condiciones de vida que han de soportar la prole y los progen

tores. Es verdaderamente estiipido hacer y parir hijos que desde que
engendrados hasta que mueren, casi siempre en los primeros meses &
su vida miserable y depauperada, no producen mis que dolores, moles

tias, sufrimientos, gastos y ligrimas. Pero todavia es preferible esto a qu
su triste existencia se prolongase hasta el punto de dar vida a otros hijé
que habrian de heredar los mismos estigmas que les obligaron a arrastrif
un vivir calamitoso.

Muchos neomaltusianos no titubean en felicitarse de esta especic @
seleccion que la Naturaleza opera entre sus individuos, destarando 2 &

Humanidad de posibles cargas muy pesadas. Pero la conformidad es e B

ch

da, por no decir cruel, y la solucién no puede complacernos. E! hech
de que el nifio muera en los primeros meses de su vida o venga
mundo muerto, implica la evidencia de muchos trastornos tanto de ind
le sentimental como econémica. El embarazo, aun en el supuesto de 4%
se desarrolle en las mejores condiciones, ocasiona trastornos y merm¥
en la economia de la futura madre, que viene a reflejarse en la econ®
mia doméstica de una manera muy sensible. Si es el primero o el seqund®
hijo lo que se espera, es ficil que la madre sobrelleve con entusias™
los dolores y privaciones que su estado imponen; pero si lo que v3 '

hond

Ak

a
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” .
nhelados, esa criatura nacera en un am-

porque 23 inoportuna, porque vie
del hogar bastante agobiado para

la cifra de hijos a
hostil porque no es deseada,
mt;r las hondas preocupaciones
nuevas cargas.

i ydos esos seres
admtiendo que K er : eeige
iy familiar deseado lleguen a vivir y 2 desarrollarse a tono :lon las
6mi ' letario, cada vez

dddlul:m ias 0 posibilidades economicas del hogar proletario, cada Ve
X i - e ayo-

s escasas, Y2 que las necesidades de la prole van haciéndose m vyli

f ros o £20 ,

Jrem ue esas criaturas, futuros hombres y mujeres que SSgu
e 1 procrear automatica e inconscientemente, no

jecu do la tarea~ de B 2

fin eject 2 i ficientemente con arreglo a las demandas
i tarse suficienteme 12

o la educacion, el

de su organismo, ni habr;’ag rccxbido Fampcxol o
de intelectualidad preciso tan }mprcsFmd':lt))l: ::] 12: i:e ; o h0s
i s s paises mas ric

% h' iy b{o OIKﬁ;cx;OZagzzcioantif :“0;5 las actividades. Pcro‘ tam-
e m: 3::: vista el hecho indubitable de que lo mxsmi lf h:g:;
Ja riqueza de un pueblo cualquiera estd justxhcaglla' lzor Oa ta:ox i
de hombres que tienen un valor productivo, mtelecnﬁm y 1x>‘1cd;' :q, L
Ia cifra total de individuos que lo pueblan.A I.S.V'oqmmos -OJ .‘1 s
de la Gran Guerra, y se verd de qué sirvio a 1?3 allxat'(;i:ua“dad :

“culo ruso”, aquella enorme masa de hombres de escasa intelec

de mala alimentacion.

En la Italia de Mussolini, ya g
rios en que poder alojar a tanto fascista como nace y crece, ‘. s
hace estragos, y la economia perefectamente imaginaria de un suL.:)1 1

2 - K - c ul
to de producir, se vitne abajo a pasos agigantados. fo unani):a b
libro de Jiménez Asda, se dice lo siguiente: “La prensa fascista, ay
e : eC a intensa cam-
da por los periédicos de la Iglesia romana, ha huho_m?a mtugiad;. %
pafia contra la prictica creciente de restriccion de nacxmlentl(?a. wpn‘]l:jr-:d
Impero fustiga a las mujeres aristocraticas, afirmando que la ts erilida
vol i s ror crimen que pueden cometer contra
untaria tan en boga es el mayor ¢ b o R
i i i > las hembras culpables e
el régimen fascista, y termina diciendo que 1..13' em L ‘lp‘ ol
deben ser trasladadas a una pequena isia, donde d; abur 1
i ‘ ira e co tie a desear con vehe-
dz una vida semejante las conducird en poco mmpola ; s By
i i 1jos i designio, el secretario del pe
mencia [a concepcion de hijos™. Con igual designio, € : :\‘,.: e
: i envi s secretarios de [
ﬁdo“ fascista, Augusto Turati, ha enviado a los secreta N
provinciales fascistas una circular monstruosa que m‘n a fl- o
i i i i: Dese e los abogados fascistas
B forense. En esencia, dice asi: D;:no. que los .1 1,, ik
8 Buman la defensa de comadronas y médicos imputados d¢ P

que representan un excedente

que ya estd necesitado de nuevos territo
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abortivas, estando tal actividad en perfecta antitesis con una de las Priy
cipales finalidades que el régimen se propone.”

Lo que se propone el régimen, ya lo sabemos. La escuadra aé;
poderosa del mundo; la armada més disciplinada y moderna; e arng
mento mas formidable; la educacién que recibe la juventud alistad -togy
la juventud italiana—en las milicias del Fascio... Luego el régimen s P
pone eclipsar las glorias y conquistas de los antiguos Césares, que : |
cieron los duefios de casi todo el mundo conocido. ;Y para ésto s
ta a parir a las mujeres italianas?...

César, en la época en que las guerras civiles habian casi dllf;ﬂh;uol
los hombres utiles para las expediciones bélicas, dicté unas leyes ;
las cuales sélo las mujeres que hubieran tenido hijos estaban autorizady
para usar alhajas. Aquellos patricios acogieron con grata complaceng
las 6rdenes del emperador, y desde entonces se puso de moda eso de parit
carne de legiones. Mussolini, a pesar de que hablamos de cultura, no
curre a estos procedimientos, sino que habla de destierros en pequefiy
islas pretendiendo que las mujeres se mueran de aburrimiento. Y si g
diera una vueltecita por la historia de Grecia, comprobaria que en Le
bos las mujeres no se aburrian en una republica donde se aborrecia il
hombre...

Italia quiere nifios, jmuchos nifios !Pero cuando las posibilidades e
némicas de un pais no responden a los deseos imperialistas de sus gober
nantes, esos nifios lograrin ser hombres a costa de muchos sacrificios ¢
infinitas dificultades, constituyendo una carga para la sociedad y no uni
fuerza para el Estado. “Un pais lleno de nifios mal alimentados—ha d
cho un sociélogo—, mal vestidos y peor educados, sélo produce, al iguil
que una familia, hombres débiles, sin inteligencia, sin iniciativa,
deros valores nulos, bocas intitiles, desechos sociales que absorben
sos considerables y paralizan el progreso.”

Esta verdad incombatible ha sido sostenida en todos los tiempos |
los estadistas mis sinceros, en pugna con los moralistas, que sostien®
a pesar de todo, que el hecho de limitar la procreacién constituye un su
cidio de la raza. La teoria no puede ser mis estipida; pero en el caso &
que evidentemente equivaliese a un suicidio, el suicida es una victim®
de sus ideas, de su propia voluntad, y las guerras, las epidemias ¥ laf
demis calamidades “organizadas”, son un asesinato, un crimen
raza, dindose la tremenda injusticia de que las victimas jamas son res
sables, mientras que los responsables verdaderos no sélo no pierde p
vida, sino que conquistan gloria y prestigio. Se neccsitan esas masas 0%
mes de hombres, de irresponsables e inconscientes, para estrellarlas cont®®

-4 g

qué P
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para asesinarlas con toda frialdad, con todo cilculo, con esa
. esa prcmediLJCién que los generales llaman "fstx.nt: ria” y los
tes “pamotmd'.... Preferimos el suicidio al asesinato. ;Pero has-
unto puede llamarse suicidio el hecho de abstcn.crsc de tener
ios, al deseo naturalisimo de controlar la natalidad para que
Jugar a la produccion de un execedente inutil?...

0,2 Estados mas poderosos han sido casi siempre los mis pequefios

Los

_ lacién a la cantidad de sus habitantes, pero los méas grandes en cuan-
X lidad de los individuos. No puede dudarse por un momento
”‘e}.nznm abundante de buenos tipos fisicos prestigia a un Estado,
mzmbjén es innegable que cuando a tontas y a locas se excita a los
ﬁﬂﬂw‘ a manifestarse en una procreacién sistemitica y ésto se logt:a,

i ctos de esa tictica descabellada se traducen en una invasion
ﬁjﬂ! inGtiles y débiles o enfermos, que lejos de servir para .a!go, con-
tribuyen a aumentar los presupuestos de beneficencia en cantidades fa-

bulosas, que en los pueblos sanos se invierten en obras docentes y hasta en
buenos armamentos.

“Estas diferencias se aprecian de una manera notable si comparamos,
ﬂijemplo, los productos de dos provincias. A raiz del famoso desastré
e 1921 en Marruecos, empezaron a desembarcar en nuestros puertos ma-

quies tropas y mds tropas tan mal instruidas como alimentadas. Los

Micos todos se ocuparon singularmente de la llegada al teatro de la

gha lo recuerdo perefectamente, del entonces regimiento de Garellano,

micion en Bilbao. Y llamé poderosamente la atencién de las gen-

restancia fisica de estos recios vascos, hijos de mujeres poco pro-

pero fuertes, vigorosos y resistentes, que no podian compararse con
utas de la fecunda tierra castellana.

@8'obras de fuerza y de audacia, jamés las han realizado las multi-

portancia de su numero, sino que han sido, como dice

, los combatientes que en menor numero, conociendo bien el ma-

de las armas perfeccionadas, guiados por una conviccién razonada

‘ sabiendo lo que defienden y por qué y contra quién, sien-

tes, en suma, son siempre mas temibles que un inmenso re-

inconscientes, aunque sean civilizados.

¢, precisamente, nuestro caso de Marruecos, como lo ha sido

#ancia, ya que, como dice el refrin, “en todas partes se cuecen

“aparte del conocimiento del terreno que tenian los indigenas,

“dable que su resistencia fisica, su salud, su sobriedad y cuantas

X "" personales son precisas para el mejor éxito de estas em-

ian en ellos de una forma infinitamente mis destacada

Coney
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que en los soldados que por un prurito ridiculo de imperiy);,
viaba el Estado para sostener un lucha a todas luces desigual.
nocido a2 un moro que ocupd un cargo importante al lado de
de la rebelién del 21, el cual me explicaba la razén demasiado
aquella contienda que nos trajo en jaque durante tantos afo
con una légica aplastante, que los soldados pierden las batallas,
nan, desde que estin en espiritu en los testiculos de sus padres

padre es débil, el hijo no podrd ser fuerte; si el nifio no se
podra ser hombre, y si no es hombre, mal puede ser zoldado,
valeroso. “Un moro—decia—, esta acostumbrado desde nifio 2
y no comer mas de lo necesario; un moro no bebe alcohol, qu
der la cabeza y engendrar hijos cuando no se puede invocar ¢
de Dios. Un moro aprende a resistir las inclemencias del tiemp
miliarizarse con la Naturaleza. Un moro sabe por qué debe defend
casa y su tierra: porque en su casa tiene sus afectos y la
para comer. Y a un moro le das un fusil, cien cartuchos, un
bada y un punado de higos, y ten por seguro que nunca har
cien bajas en las filas de quienes le combaten™.

Pero dejémonos de digresiones bélicas; la Constitucion de la Reg
blica espaiola, dice que se renuncia a la guerra. Claro que esto no qus
decir nada, si nuestros enemigos de algin dia renunciasen a la paz. B
pana no quiere, y hace bien, que en su historia futura puedan figurar &8
semejantes a esos asesinos geniales que se llamaron Carlomagno, Nig
leén y Guillermo II. De todas formas, cuando las necesidades
precisen del concurso de muchos hombres, ;no podria recurris
ticipacion a la creacion de un “cuerpo de procreadores volun
En este caso—infinitamente inmoral—, tampoco tendria dere

y educar carne de candn; pero bastante menos le asiste par
esfuerzo y de las vidas de madres e hijos, por los que nada

hizo en la época en que su tutela hubiera resultado eficaz
Aparte del delirio de grandezas que puedan padecer los gobern
los pueblos, no hay duda que en determinadas circunstancias
ciso desempolvar el romintico ideal de Patria, a la que tod
obligados a defender cuando realmente se halla en peligro

estructura social no se transforme en expresiones mis puras, en &
tivismo o comunismo de que ya hemos hablado, que, aunque ex¥7
rezca, ha de tener su verdadera fundamento en el neomalthusian®
el control inteligente de la natalidad, la concordia y !
les no serin més que un motivo de declamaciones hueras para q¢
el tiempo los sefiores de Ginebra, de quienes tanto se rien

Sty ¢ NINOS
NINOS DE NUEVA GUINEA
.l‘.’.'ufrtlu B0 Un control ecrs et A

\l\‘ﬂh SN0 estiecho en In p rencion, s

alegres representen u firme garant I ole

de un puebl
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a5 Pero sucede, desgraciadamente, que hasta que el mal no se
seguiremos fabricando carne de caidn, pero debilitada, depau-
; destrozada.

Mimente, las fabricas, los talleres, los hospitales, todos los cen-
se reunen hombres, incluso las escuelas que pretenden formar
cia de los hombres del mafana, se hallan congestionados, re-
hasta el punto de no caber ni un individuo mis. Donde el prole-
de ganarse el pan de cada g.lia, no hay una plaza vacante de las
demandan otros menos afortunados, que a la vez siguen en-
‘hijos que no caben en las escuelas, y que terminan por hacer
petencia @ sus padres.

L multiplicacion espantosa produce una abundancia enorme de mano
'y no valen asociaciones, ni sindicaciones ni nada: es la ley del
'la que impera y se impone, y como no hay mis sistema que la
W la demanda, los que se ofrecen nunca son solicitados, y por lo
han de acatar los jornales que el capitalismo imponga. “No hay
aces—dice un socidlogo—. La huelga que pretende mantener-
0 tiempo exige una reserva que los proletarios no pueden te-
iamente, y a pesar de la solidaridad obrera, equivale al ham-
hijos pequefios. Los sublevados luchan con armas desiguales,
contra sus desdichados hermanos—los desocupados que am-
plazas—, sino contra sus hermanos bien alimentados, bien
bien armados: la fuerza publica.”

» 8€ mata y se muere por un ideal, cuando ese ideal no es otra
‘hambre. E| que no tiene hambre, procura aislarse, sumando-
al niimero, de una forma pasiva, por solidaridad, por com-
I aunque sea explotado por el patrono, ese amargo sudor de
Pan necesario para que sus hijos no lloren de ham-
ede importarle que los demas no coman?.... La teorfa es egois-
' remedio: él, con gusto, se quitard de la boca el pedazo
_ en el yantar de sus hijos, y se lo dari al companero
* IPEro primero son los hijos!... Y cuando vuelva a casa des-
e fon la fuerza pablica, que mantiene ¢l orden o defien-
Capitalista, jubiloso de que nada le haya sucedido, aca-
Ujer, Procurando, sin quererlo, hacerla un hijo.

Bat - 2ocial serd un mito grosero mientras no se ataque a la
ul 1 3 QY€ no es mis que esa estiipida fecundidad de la raza.
~ V_Nllbm_ que el problema de la dicha humana se compone de

lver en el siguiente orden: “Buen nacimiento, buena edu-

Ci6n social. Los esfuerzos para resolver una de las

MUCHACHA  BARI quet

. 1 o imnos prt [
Entre estos indigenas africanos, ln mujer gue :."»::'. %
o presenta cunll;nin-t' defecto constitucional, Tl = 2 4
- concebir hijos. A Y
LAMIN
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altimas partes del problema resultan perdidos si no se resuely

mera.” ‘ N ; [
Nosotros empezariamos el pensamiento con el enunciado de «

mbarazo”, esto es deseado como un motivo de felicidad y 1

c JATAS0 )

e e de 1a
heraldo de desgracia que se presenta a anunciar el fin de |
era g

cidad que existia. ot
Pudiéramos exponer multiples ra ‘
Los hechos que estin a la vista

Z,
ismo; pero ;para quer.... :
i G mas que de un

necesitan demostracién ni precisan relatarse
mental y expositiva,
obtengamos el ejemplo de :
nuestra conducta, de nuestra inconsciencia
deja prever la magnitud de esos actos fatales

el o B | 1mmn
lo que puede representar ia imj

tar ande
, que es tan grandc,

¢ tn‘

. Bilgcy
zONEs mas en pro del neon

con el Gnico objeto de que no se olviden

LA MUJER ANTE_EL PROBLEMA

o8

Hl caso inglés.—Lo que han impedido las
mujeres britdnicas. —El “birthcontrol” .—La
obra admirable de Mary Stopes.—La mujer y
el hombre ante el embarazo.—Responsabilidad
materna.—Parir, no es una obligacién, sino un
derecho.—Instinto de maternidad.—La libertad
y el amor.—Sexualidad y contraconceptivos.—
La mujer no se niega a ser madre.—Suicidios
por amor.—Lo que no comprenden los mora-
listas.

“La hembra debe penetrarse, como la Spirita de Vic-
tor Margueritte, de que su cuerpo es suyo, no para usar
mal de €l, sino para hacerle digno del alma que envuel-
ve, y que procrear es, de todos los actos de la vida, el
mas importante, por sus consecuencias, para dejarlo
abandonado a las ciegas fuerzas del instinto y a los
excesos irracionales de la naturaleza somdtica."

Luis JimENez DE AsUA,

L principio, la puritanisima Inglaterra acogio las teorias de Malthus
§con tanto temor como escindalo; pero al difundirse el malthusia-
AI8MO nuevo cuyo éxito indudable se reflej en las cifras de la natalidad,
mos gobiernos que persiguieron a los propagandistas acabaron por
88 a la evidencia de los hechos. Puede decirse que no hay un pais
®mundo donde las doctrinas anticoncepcionales se hayan interpretado
I mis justeza que en Inglaterra. Lo mismo en las clases elevadas que
488 mis pobres, la mujer que quiere tener hijos los pare, y la que,
quier circunstancia, especialmente de orden econdémico, no puede
8¢ abstiene de parir el tercero.
L no se inquieta ante este control de la natalidad ejercido
® Propios procreadores, y no por eso faltan inglesitos capaces de
(Perecedera la raza. Los millones de “sin-trabajo™ que existen aho-
® Consecuencia de los trastornos econémicos que los paises ex be-
“-‘fm después de la gran contienda, pese a las propagandas
jb s anas han consumido hasta la fecha méis de cien mil millo-
M?Ones: el Gobierno inglés le debe a Malthus no haber des-
~ L UsCientos mil millones mis, lo mismo que las mujeres de la Rubia
O acreedoras a la gratitud de las arcas del Tesoro por
00 al pie de la letra los consejos de los reformadores de las

thus.
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La catistrofe social y econbmica que habia de suceder al armistici,
no pasod desapercibida en sus temores para los sagaces economistas ;;lg&f
ses, y micntras unos y OLros se disponian a tomar pOSICIONES para esy
nueva guerra, Mmoo sangrienta, pero mas larga, una mujer, la doctor
Mary Stopes, enfoco el problema desde el mejor punto de vista, y &
dispuso a atacarlo por su misma raiz.

La transformacién que la sabiduria de esta valiente mujer hizo opery
en la austera moral britanica fué radicalisima: fundé el birth-control, tes.
ria audacisima, por la cual se enseha a las mujeres el conocimiento de l
practicas cientificas adecuadas para contener las maternidades desbordantes
y antieconomicas. En los comienzos todo fueron obstaculos y oposiciones;
pero si actualmente se interroga a cualquier inglés, incluso al mis sever
de los puritanos, no titubeara en afirmar que el esfuerzo de la Stopes ha
encontrado el apoyo unanime de la opinién sensata.

Alfred Fabre-Luce dice acerca de la iniciacién del birth-control lo s
guiente: "Una vision de angustia precipitd esta vocacion. Durante la gue
rra, Mary Stopes era profesor de Biologia de la Universidad de Londres
Una estudiante que iba del Hospital le hablé de una mujer sifilitica, cuyos
hijos morian uno tras otro, y a la que los médicos no se atrevian a librar
de sus vanos sufrimientos. “En cuanto dependa de mi—se juré Mary Stor
pes—, la maternidad serd una alegria para las mujeres de mi pais, y jaméé
una carga.” En el mismo momento, Humphrey Roe, aviador combatients
oirecia una parte de su fortuna presente y de su herencia a un gran ho¥
pital inglés, si este aceptaba abrir una clinica de birth-control. El hospit
rehusd; pero Mary Stopes y H. Roe se casaron, y ellos mismos fundarod
la clinica. Millares de londinenses vieron y aprendieron los secretos ch 4
“no concepcion”. Y centenares de millares de mujeres compraron los |ibros
que Mary Stopes publicaba sucesivamente. En ellos se encuentran, en B¢

: : o
era de gran honestidad, fragmentos de autobiogralid !
3

dio de una atmosf
de manual erético, consejos de malthusianismo practico, es.tadisn:m‘Jc
eficacia comparada de los medios anticoncepcionistas quimicos y mecanio®
y mil liricas efusiones de piedad para los que sufren o de entusiasmo P“"
los que han sabido encontrar la dicha en la comunidad del placer sexu
La organizacion del Constructive Birht Control cuenta con el apoy®
un periédico, “The New Generation™, y un Comité de patrona)t que
desde el novelista Arnold Bennet al diputado Clynes y el cconomlit-"ki
nes. El éxito de la propaganda es tan grande, que el Gobierno pritam®
si no llega a atreverse a sostenerlo con subvenciones, tampoco i1
nerle trabas persiguiéndole. Incluso di6 un paso fuera de la neutrali®’

pues en abril de 1926, lord Balfour defendi6é victoriosamente en 18

]
¥

tentd
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de los Lores un proyecto de ley autorizando la ensefianza de la “no
cién™ en los Welfare Centres.”

al
it

9 El mismo Malthus, si levantase la cabeza, volveria a morirse de sor-
presa ante el triunfo rotundo de sus doctrinas reformadas, de las que ja-
mis do sospechar obtuvieran tan enorme éxito. Seguramente, si en vez
de ser una mujer del temple de la doctora Stopes es un hombre el inicia-
de tan revolucionaria reforma, el triunfo es ficil que no hubiera sido
tan completo. Pero una mujer, e inglesa por afiadidura, no podia por me-
nos de impresionar el 4nimo de sus congéneres, no sdlo de Inglaterra, sino
Naturalmente, la mujer es la parte mis interesada y a la que mas di-
rectamente afecta la procreacion. Chesterton, el célebre humorista inglés
que batié al neomalthusianismo, decia que la prictica del amor sexual
sin embarazo ni parto es como tocar las trompetas e izar las banderas sin
tomar parte en la batalla. Y esto no es justo. Viniendo, como viene, de
un humorista, no podemos tomarlo en serio, pero no obstante, el trabajo
del hombre en el acto sexual suele ser bien grato y cémodo, puesto que no
necesita de otras actividades que las que nacen de su instinto; esto no tiene
’I 7 lﬁ Y e .'.7"',(‘]
Cuando hemos hablado de los trastornos del embarazo, que pueden
superar incluso a los sintomas y padecimientos de una enfermedad grave,
'8¢ ha visto que la mujer, “que tan activa parte toma en la batalla™, tiene
motivos para acordarse con verdadera amargura de la hora en que el fru-
to de su vientre fué concebido. ;Qué molestias tiene que soportar el hom-
.&.!?"‘ Ninguna. Y a veces, pero muchas veces, no sblo no se toma moles-
Hias, sino que procura molestar a su esposa reclamando sus fueros se
xuales, sin tener en consideracién que un golpe, un traumatismo, una
PIeSion en el vientre e incluso la misma sacudida nerviosa que produce el
OTRASMO son bastantes para multiplicar los padecimientos de la embara-
fada, provocar el aborto y hasta 1a muerte por las complicaciones.
Lot En atencién a todas estas circunstancias, ;podria condenarse a la mu-
i qUE & negase a ser madre en su matrimonio?... Aparte de todas las

(93 teolégicas, de la moral v de las coveniencias estatales, la mujer

absoluta de su cuerpo, y como su cuerpo ha de sufrir los des-

' m;is 0 menos graves que el embarazo, el parto y la maternidad
Q:?:;.u:;ene un de'rec}.\o natural pFrfc:tisimo a no conce’bi.r si no
_ : a no parir si no la conviene. El amor es la maxima in-
: ,:_’“ de la sexualidad, y la sexualidad debe tener como fin
1a procreacién, pero, entiéndase bien, siempre que el deseo de
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ser madre sea tan fuerte como el impulso que la empujé a dej; 4 Stamos que SU negativa se escudaba en una concepcion comple-
Cuncéar. Hlaree fi 5 ’_ No obstante, creo que son muy pocas las mujeres de buena
m:mog1 :lbthder:'zz}:?) sz?l;(:::.]jl):ddin:b ICO;{]{S flcomalthusianaS. Y nos uncien 3 e::]i i”}pu-ﬁ:m “deber™ de procrear, que no es, sim-
i ‘ Brakkim el e sty ; vﬁs'quc ;:glcs;rlti:l'\‘ Sommerset, decia “que la vida serd mis

!
! noble 2 medida que vayamos reconociendo que el acto culmi-
lejos de ser una deshonra, constituye la gloria
bien la maternidad voluntaria es corona de la
ia es todo lo contra-

.Hay un cuento en Las mil y una noches que refiere el c
mujer que habiendo sido violada mientras se hallaba entre adﬂSO S
concibid un '}ujo al que vi6 nacer; pero como la criatura habfga :l oy
de upa union involuntaria, lo abandoné en el borde de un fln s frog
ql?xfncndQ——dxf:c—accptnr ante Alah la responsabilidad de hu'r']c]lmu' k.
nino nacido sin mi consentimiento™. ks

er creador,
la raza. Pero si
enir que la maternidad involuntar
cuando el hombre y la mujer comprendan que la mas sagrada
as las funciones conferidas a la mujer deba ser cumplida volunta-

ycon absoluta libertad, podremos lograr que vengan al mundo
lenos de vida y de desces de vivir con derecho al mis dulce de
s privilegios: el de saber que estin rodeados de la alegria y el
s en justicia les corresponde.”
daderamente estipido que todos estos pensamientos de tan ele-

' moral, social y econdmico, pretendan ser desvirtuados por los
defienden el capitalismo y la mo-
mentira del “suicidio de la

Claro es que en este caso no ocurre lo mismo que en el mat
donde la unién ya implica | 3 i e 1 -
1 e on ya implica la consecuencia natural de los hijos, ya sea
: yes biologicas o por tradiciones morales. Con esto no pretencie’moj 3
ar una posicién caprichos: i

- sa y a tono con el caricter del
: : _ el presente temy
pero si hemos de hacer confesion ¢ v
ace i6n clara de que, a nuestro juici

; i ; estro juicio, la mater
mda.dd(?el.):l: de ser absolutamente consciente, y que ni el Estado' ni el :;
mo individuo tienen derech igi ' ;

0 a exigir que una mujer sea '

) tie : madre, si ell
uiere serlo. iere inos—d o,
?mmr e qouc lSl el Iistado qc;n;’n, que haya nifios—dice un autor—, dek

e resulte agradable a la muje ‘
jer el tenerlos, como, indudable
mcn » . . . < R . a

: te, “sucedcna si nuestras condiciones de vida fueran naturales v equ
ey rales y equ
fr 1, pues, a la libertad que todos los seres humanos tenemos pin
5 scn.t. quien nos plazca y sin mis derechos que el de la reciprocidad

5 s
i) 1m1;]ntos, hay que afadir el poderoso derecho de la mujer de ®

erse 'y 5 i
e 0]- urtarse al “deber” de parir cuando le dé la gana. Cuando B
g j ll':ec ddma' el derecho de hacer que su vientre permanezca en huelgh
o quiere decir que ello encierre una negativa a ser madre en todas
. dcudnst]ar}uas. sino que natural o convenientemente subordina la matef

aN ah imperio de muchos aspectos que sdlo ella debe controlar

0 4 .‘ 3 j .
i 1yl r:mguna mujer, absolutamente ninguna, que mis pronto 0 @
T : i s .
iy ac:-m'da,- aran-c}:x.r.soc;l.. su actividad sexual, no sienta deseos vehement® una f del 1 orden de los f
R Al " et . Ma forma del matrimonio. En este caso, el orden > los tactores
. De n > las el matrimonio. En este caso, el orden de ”
cas, atraccién irresistible y bella, signif ifia, la atraccién d,‘ _l'l'.munt. el producto, Una unién conyugal (n‘c desde el momento que
ble de su instinto d a, significa tanto como el dominio innegt : ) R AR By d
ble de su s e maJln,, Ei e pmducc € % un : esposo y una u:'-r’n_\\ ’ \.;iw Lt una ca m que
el ados que combatir con otro: al fin y al cabo, el instinto £ €5posa™ reciprocamente a los coOnyuges, implica la anulacion de
q;e i ol X ; ‘ 88 toda independencia. Y donde no hay libertad, el amor
0 niego que en alg C j : - e
algunos casos haya mujeres qu i nd B
§ ay: e se nieguen rot nuj )
mente a ser madres: i q : : i ' ' s
5 : pero 5 Bries : 3 ; SHUEE no estuviese atenaz: - tan enorme cimulo de prejul-
e pero a fin de emitir un dictamen justo, seria Pre S marid jese atenazada por tan enorme C de | :]
os y cada uno de los miltiples aspectos de su vidas b no fuese su carcelero y ella no fuese la guardiana de su

necios y los estadistas que
thalista. Los que invocan la burda
dan cuenta de que los asesinos de esa raza son ellos preci-
Bsa supuesta degradacion de la maternidad moderna, no es mas
pnsecuencia legitima de las restricciones impuestas a la mujer para

Bfemente en un asunto que solo a ella interesa mas directamente,

o lado, el aumento progresivo del sentimiento de responsabilidad
cada dia que pasa, independientemente de las influencias mora-
pntiia mas y mas en el alma de la mujer.

glamente a ese sentimiento de rcspnn:alﬁilid;ld, ha crecido también

gia del impulso, con la diferencia de que la sexualidad se ha hecho
también, del corazon.

ciente, y a la vez que més cerebral, mas,
eMa matrimonial contemporineo, arcaico y viejo, como un fdsil
derrumba, fuese todo lo sensato y natural que debiera de ser, no
Prostitucién, que es, ni mis ni menos, COMO EstamMOs hartos de re-
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marido, es posible que pudiéramos esperar el establecimiento de

3.4 se destruyera “oficialmente™ como piiblicamente se destruyé
monia floreciente y un reciproco amor verdadero capaz de resist;, a’h . tabfi

moral, habriamos dado un gran paso. Pero si recordamos

los miltiples embates de”la vida. Nq'quc.da, pues, mis que el gy '8 S incipios escondmicos en que se apoyé Malthus, serd forzoso
garantizado por la eleccién y la unién libres también. La unidad 3 d o mos asf

monial de tipo histérico o tradicional, esti en decadencia, Y Como Jop 3 que me} . “Aunque la introduccién de la mujer en el mundo
vencionalismos y amaiios arbitrarios de la moral exigen que Calverton:

la Unidg
bjetos ine
mOtW&do;

acentuady

1a hizo mas independiente, esto no le bastaba para hnc.ﬁ.‘r frente
: del embarazo, del parto y de la crianza d'c los hijos, cosas
; los azares de una vida sexual mis libre. Umc:\mcn.tc el des-
L étodos contraconceptivos eficaces ha podido extirpar este
*hl;nSeﬁﬁr la importancia de la vida sexual t':lcl lado procrea-
recreativo. El progreso econémico ha pmpnrcmnr\(.‘n nueva de-
, permitiendo el desarrollo de la independencia de la per-

perdurable como si el hombre y la mujer no fuesen mis que o
sin derecho a discurrir ni a modificar o rectificar los hechos
un primer impulso, sucede que cada vez ha de resultar mis
amor 2 la independencia y a la libertad, _

No por ello se modifica la expresién del instinto sexual Este jmm emor 3
s6lo puede domarse, y no sin trabajos, a tono con los mandatos g, :

cultura; pero este freno no es suficiente para contener todos sus fmpm traconceptivos han fortalecido este progreso suprimiendo

ya que apenas si sirve para hacerle mis estético, mientras QUE 5U e SORAICGE 1 las desigualdades que en otro tiempo se consideraban ine-
permanece, todo lo mds, inmutable, si no queremos invocar de Nuevy R y

; exo ha podido convertirse en un

7 3 ST . ; erentes a él. Cuando el s : ;
excitantes de la misma civilizacién. El hombre, repetimos, en Ia batally ‘9 Iinh" a la procreacién, ha encontrado en nuestra época amplias
los sexos, lucha con armas formidables, mientras que la muje = un nuevo despliegue de energfas y de impulsos. Ac-
pone es la que mis pierde al final de la contienda. e : e temer mas que los hombres, o, si se

. ; ; ; : e las mujeres no tienen qu : b

La castidad que se imponia a la virtud femenina como parte eseng 1;; ulcierto que el control de la natalidad no es todavia una
de todo el enunciado, se acataba de por fuerza, hasta que a Malthu ’.ﬁ ta, no tienen que temer mucho mis que ellos. La libertad
le ocurrié aventar sus teorfas por el mundo. No obstante, la mujer§ tiene ya sobre ellas ninguna espada de Damocles para inti-
estaba hartindose de tanta perniciosa como dificil inactividad sexual;# - tlan en su rebeldfa.”
junté el hambre con las ganas de comer. Y después, por si esto hubis o vemos, habla de la “juventud”. Si vamos a creer a
v . . o . vETLO com s 0s T 5 .
sido poco, vino la con’txcnda‘umvcrsal, con sus trastornos, sus Qn-n\vUI:.' illas en las opiniones de los bidlogos, ! hecho de que la juventud
y descubrimientos... Y el mis oportuno de todos ellos, fué la divulgacs bse de los placeres sexuales con tan sélidas garantias, no representa
del uso de los contraconceptivos que tan bien sirvieron al amor de¥ ' do contra el vigor de la raza, porque la naturaleza se basta y
marraines de guérre... No cabe duda que el movimiento sexual-revolucosh a imponer un limite prudente a estas libertades sexuales. Esta
rio de la )uu‘nFud femenina esmb‘a ya iniciado, pero tamb:v:n- es mdfxd:: & de los dos sexos, y muy especialmente en lo que se refiere a la
que no se hubiera llegado tan lejos a no ser por los procedimientos

10 deja de ser 1itil como entrenamiento necesario para la vida se-
concepcionales de que tan acertado uso hicieron, precisamente, los 358 Posterior, floreciente y arménica, o sea la unién que permite la ma-
ricanos.

La virtud fundada en el ideal de castidad, se derrumbd con f‘?doi ] que,l por de?r;b hecho de que la joven moderna exija to-
estrépito de los grandes y viejos armatostes, El hombre libre no lC“’?“ libertade: a que su instinto le da derecho, no hemos de afirmar
qué temer a la concepcién; pero la mujer, si. La violacién de la vi p Citamente co propongan negarse a la maternidad para toda su
trae, por lo general, las peligrosas consecuencias de los hijos, mas ‘moralistas o tic}men motivo alguno para temer 2l supuesto
por lo que tiene de pecado social, de deshonra, que por las d,’ﬁcum & raza™; nosotros estimamos, a pesar de todo, que esta con
econdmicas que la crianza del hiio trae consigo. jEsto si que es SO 0 :

T que mg

dente! . ¢ . : : teras, & REESljer que “la corre™ de soltera representa una garantia de

ente! Muchas mujeres serfan mis felices siendo madres y -‘I'v“)(“nl , EESOIerd de casada, esto es, cuando se proponga aceptar una
Sriles 4 A st » IT - - TVPOPE 1 o

casadas y estériles. ;Por qué razon los Estados, la Iglesia y la ¥ duradera, con el complemento, ahora necesario, de los

)
: . R 1 o Lorooninll
han de tener més profundos conocimientos de la psicologia femeni® "4 ¥y los moralistas catdlicos coincidieron en el punto de pre-




4

4 A. Martin de { de la natalidad 43

L“CC;“
conizar el matrimonio tardio, aunque no fueran idénticas |,
ciones de ambas doctrinas: Malthus hablaba en nombre de [,
y los tedlogos invocaban la abstinencia como residuo del ideas 3 y
rigidamente malthusianista y totalmente innatural e impracticabl, % ales ¥ Jegitimas.

. % ! ! a moral de la gente vieja y la tenacidad con que
Repetimos también, como hemos dicho al hablar de la ahg; to de | Pio g J, ’ a

) 3 neny prutales prejuicios, ha dado lugar a verdaderas tragedias
sexual, que la mujer, lo mismo que el hombre, no debe atend

°r lag g debi hab ivido enteramente felices toda s is-

y k g e ek 2 ; jeran haber vivido enteramente felices toda su exis

mandas de su impulso hasta que no se presenten en forma incontey envenenados por los detritus de una moral vidicala

HIE ¥h ) L PRI R o i 3 ; venens 0! E - : 3

y perjudicial para su equilibrio psico-fisico. En este caso, cuando |y B o antes que pasar por el duro trance de la pérdida

cacién, los prejuicios o la moral personal no representan la totalidad @ ﬂ)ﬂc'lg'nidad y de ofras ~1r'md'1j‘1r‘ por el estilo. Atn pue
1'% PLILE AT - Y A% 7 1 as zard ajas 1

un material suﬁu'.-nh, para edificar el muro de contencidn del jnes Jos periddicos de algunos pueblos meridionales noticias con
desbordado, la satisfaccién del deseo sexual es un derecho natura] g ¢ 2 a5 £ )

. ; . ; VB WMata a su novia y se suicida”. Los familiares y amista-
cito, siempre que se tomen las precauciones necesarias para que de g i 25 no se explican el dramético y extrafio suceso. Y el
satisfaccion no resulte una victima inocente. R 3 3 R

; ; 7 23 VR ! o el siguiente: Ambos, hijos de “buenas familias”, empeza-
La mujer soltera que resulta embarazada no tiene ningiin derechyy T Ios deiores TP T

. 3 5 “ » 2 siones amorosas bajo los mejores auspicios, incluso con e
exigir reparaciones “forzosas” al hombre que la fecund6 con su cons los padres. El muchacho, por ejemplo, estudia una carrera

s . TR . G e e a una carrera,
timiento; pero es que tampoco la sociedad esti obligada a pagar las g : pde terminar, v su \:i(h s desliza tranquila y feliz, so-

. . Y- Nto s £ d 8§ SL& [t It &y O
secuencias de esa imprevisién. El amor no debe de ser ciego, sino come B en que la moral. las tradiciones o lo que fuere le {uto

. . as ¢ .« { ) Cig « s
ciente de todos sus actos. El hombre no acaba de comprender la verdi¥ A :quel idilio 'Pcro Saiditlen il sbmento de dnE

1aliza s a, € entc (4 >

de este razonamiento, pero la mujer, sin cuyo concurso nada de ess ; ; g
S osible ya estd en‘mp L d!cio y d o foct : table, sucedié lo que no podia evitarse. A los tres o cuatro
) S ejores condiciones para darse perfecta cuenta 68 B -
X J yni < 1 »advierte con un gesto de espanto que esti embarazada. Y

alcance de su responsabilidad sexual. x
29 : desploma sobre los amantes todo el peso de enorme respon-
Esta responsabilidad de los actos sexuales se ha querido siempre S
; S : familia, el honor, la dignidad... Aquel embarazo es la des-
fuese unilateral, culpando solamente al hombre, lo que solo puede 3 7 i
e ¢ z . 1 omo no hay més solucién que la muerte, la moral aprieta el
mitirse en casos muy especiales; por ejemplo, cuando realmente hay = ‘arma y los asesina cobarde y brutalmente
. " . . ” ¢ J < C.
seductor y una seducida cuya diferencia de dades—mayor ¢l que @ B estaba en el acto %‘111 en la entrega sincera y amo-
o d sexual, d g ¢

ya puede servirnos para establecer una diferenciacién adecuada eni® . . ) .
= : e wirginidad, sino en la presencia del fruto indeseable de aque-
ambas responsabilidades. Ahora bien, cuando resulta que la vicHmiS Bnla .d' g 2 PO G
' inmensa mayorfa de estos casos las investigaciones me-

una mujer “seductora”, dando a la palabra su sentido mis formak ) . e e

: J v X P st os O han comprobado que las mujeres victimas de estos suicidios

sulta que el hombre ha sido el seducido: la responsabilidad enton £ d g : : ¢
fadas de algin tiempo o en sus vias genitales se advertia

remos, mostrindonos generosos, que es de los dos por igual, debic 7 . : ;
) g , que e § por I a del licor espermético. Y a poco trabajo que se tomara el

recaer sobre ambos, en idéntica medida, el peso de la moral 0 de &4 : .5
AL L AN R Jar porl i fara era la vez que la familia de ella, en nombre de todos
leyes absurdas que, a pesar de todo, tienen la obligacion de velar P i0s maci ; :
iy v ’ > e los ™ Cizos y brutales, no evidenciaba la causa verdadera del
equilibrio social, que no debe quebrantarse por el capricho de

conscientes que fabrican hijos.

ncion de las medidas contraconceptivas, a las que sdlo
pueno de los moralistas para terminar de ser eminente-

2808 en que se comprende que e! suicidio no representa la

No sucede asi, por desgracia. El hombre que comete este desaf  Pue :

2 b c toe B ERSOE ocurrir que el amante tenga un rasgo de valor y se sir-
do llega a convertirse en una especie de idolo para los imbec , m : | amigo para reqve]ar - losm 1(;: g‘d T1 f{1;\1r1 Lm!dr 1)1 Thira
' iles - K es e I¢ ¢ adre ¢
tras que ella se hace despreciable a los moralistas, que son imb== 3 ‘ ¥ entonces, aun uepl ‘:dchw ra” no la “vmt; nadie
.y < S « a 1€Vs ¢ '

bién, puesto que si sostienen el principio del “deber de la materni=s a reivind i il ) % :
s @ vindicada. Pero hagimonos cuenta de que no ocurre

no deben supeditarlo a otras reglas que las naturales. ;Que n°

forman con esto? Pues en tal caso, no cabe duda que implicita®s hija de unos padres feroces y honorables, recurrird a

& comadrona, que la cobrari unos cientos de pesetas por
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Luct o o r—— s Ten s
matarla, sirviéndose de malos instrumentos quirdirgicos, o da &
Gtil y enferma para toda la vida. Y supongamos mis: « :.‘(_’,”]
Pongy

confiesa su falta de amor a los padres y la villania que cometis
te abandondndola. Y como atn quedan padres “nobles”. d

“espug EACION CRIMINAL
insultos méas feroces y los golpes mis despiadados, la arr ‘,_.__‘-lud‘ PROC R

al arroyo sin perdén posible. Este padre, que cometid la b,
no saber educar a su hija, la deja abierto el camino del hosn

prostitucién. En otro caso, si no tiene ese gesto calderon

e los pueblos cultos. — Esterilizacién
:Acﬂ:::o:—-Causl:ls que impiden la procreacion.
g g.r enfermedades.—La herencia.—Al corazén

T oSt de los hombres.—El castigo de los procreadores
medieval la recluiri en un convento de arrepentidas, donde | B conscientes.—Ejemplos de los salvajes.—Es-

A :iil 1 en mpro que d n : J ¢ ¥ — d néreas.—
i 2 b: c da I al Y evo a | fuerzos inttiles.—Las enfermedades ve X
. ) i ¢ ¢ al c a i
i d : L( hew lo-,l'h g '\“,L\‘O! N Las estadisticas Yy sus errores.—Las pOb!'CS pa-
blll'(!. por dcrrumbarsc, I‘CIX][C{’FJUKIUSC d Iil sociedad conve

¢ ren més que las ricas—Asesinado por fabricar
despojo mds, que algln dia serd incluido en las fichas policts doce hijos.—La pudibundez médica.—La obra de
prostitucion,

Hildegart.—Propaganda anticoncepcional.
En nuestra sociedad, bastante retrasada. todo se opone a |

de amar, que no deja de ser una utopia mientras la muj
pacitada para impedir un embarazo no deseado.

En nombre del impulso sexual irreprimible, que es la consect
un instinto natural, la libertad de amar que representa la espir
zacién de ese institnto no puede negarse a la mujer. El matrimongy
moral y los convencionalismos sociales no fon otra cosa que un cong

(84

enusimas razones que inducen a aconsejar abiertamente la_ ma-
dencia a los procreadores, que seria poco menos que impo-
rarlas. En primer lugar, Lcncmos.los ra:onabilisup‘os funda-
ley de Malthus en lo que se refiere a l;l. poblacion y a ‘]i.IS
icon las particularidades referentes a la sociedad, a la familia
duo: hemos expuesto aspectos abundantes, por los que el amor

N ; , : le hij > pueden traducirse

merado de artificiosidades e hipocresias sin fuerza bastante para an Nincompatible con la produccion de nlx)os que lel:;'211 ol;'ils e

e : z et isociales; pero aun nos quedan por estudiar SSALES

la potencia indomable del impulto. Todos los humanos. no cabe d 08 mm‘f"’s' R T I_ - 4:“_%‘ motales

tenemos la obligacién de luchar contra esos poderes naturales v e por sf solas, "’d':pcz?‘h"f",[“mm‘tc s r,‘holntb e i:;dw ‘ro'
donos de los, a pesar de todo, inteligentes recursos de la civ lizacidal Jomicas, bastan para justificar ¢l empleo de los mis rigidos p

ia i ) ntos 2 la natalidad.
cultura por una parte, y los de nuestra propia inteligencia y voli $.de control de la natalid ' ek
o ll.—. =1 Sty » ol > 55‘ A1 C 1 b "
por otra, en nombre de la biologia, que es la fuente Gnica de la v HEAMOS repetir que estamos en \1»‘ acue Al gl om ks
MUE no podemos reconocer como legitimos los deberes que pre
Bher la moral de los laicos, sino que tenemos que adaptarnos
natural, a las rozones que se basan en la cizncia positiva, que
Bide todo, lo que venimos haciendo desde que se inici6 esta
de divulgacion sexual.

dera moral sexual. Jamis proclamaremos el libertinaje sexual, ni e
laremos a nadie a ejecutar otros actos que los que deben lcf:‘v'lrf
una abstinencia bien interpretada, pero jaméds daremos nuestro p
a los que hacen de la virtud una profesién incompatible con el ¥
dero progreso humano que se inspira en los afectos mis sublimes. &8 e : e el i .
Partidirios de las um'ox]ms sexuales duraderas, sean como fuereh pur:b‘los Givilizados, no ".-GTO 07 mmm;w:m \-n L(]] M:jf g«:
fundadas en la libertad de amar y el derecho, no el deber, de P® Ol'{ndlmoncs d'e jletne vica, e q\,}t.?ﬂn,fél cjm v‘rfcc,
que le asiste a la mujer, por ser, ni mis ni menos, la duefia absoluth : t&l?lultc'mu. elevado: llevar al miximo grado de pe
] vida misma.

#H0S con algin detalle la vida de los pueblos antiguos y
NEIemos que Malthus no nos revelé nada fundamentalmente

io de la procreacién se llevé a cabo, més que: por-razg:
B8, en virtud de necesidades personales e incluso con el fin
Sna castidad que no se practicaba. Asi, pues, se da el caso
MU Priictica neomalthusiana es bastante anterior a la teoria.

Su cuerpo, pero “no para usar mal de él. sino para hacerle \Li .
alma que envuelve, ya que procrear es, de todos los actos de -J’
el mis importante, por sus consecuencias, para dejarlo abandonad?
ciegas fuerzas del instinto y a los excesos irracionales de la n3¢
somitica",

Y s esto no es la moral pura, que venga Dios y lo vea
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Ly,
La operacion mika de los australianos es antiquisima . :
han podido obtenerse referencias ni siquiera aprommad;:, lﬁmo
fecha probable de su invencién. - gy
Un australiano, tan pronto como cree que ya tiene yy ey

o afecciones del corazén, albuminuria, tuberculosis, dolen:
rifiones, anemia perniciosa, desviaciones raquiticas, estrechez
etc., y un sin fin de trastornos, como la demencia, aunque
ficiente de hijos. v. sobre ‘ 4 3 ) %ecido mas que un solo ataque. Entonces, el estado de ges
m:lxjf;::\ dj:'ici'lcl: :)a:: :Td::t:::::dj;;?xir:;:a quL _M Pargy oro 0 el parto después equivalen, sencillamente, a una sen-
se entrega en manos del curandero de la tribu, el uild Y: ::'CQ.go (e de muerte 0 a que el producto dc' la'conccpcién nazca con esos
racién citada. Plactiq 3 a'inddebles estigmas, que le obligarin a llevar una vida mise-
E"?"‘f‘ operacion quirurgica es dolorosisima, pese al empleg de i la sabia Natluralcza =5 s:'.’cncarga .:mtcs ge C'“miim:lﬁ-a i p’rq"
anestésicos vegetales que apenas si restan alguna sensibilidad al 3 B 1 Chst SEmEe Qcuie &0 wiraie OS ML B
a operar, que es e 9 R : i
dcspiés 'cqh;b:s: ld[;fibiomrlztsh)l, l;)::::,e f:ei ua_‘gf g circunstancias, la mujer que no se propone formalmente prac-
de un cuchillo afiladisimo, y prcfcriblemcnt: de zﬁjlﬁzt in i 00 hace mis s pRmBUEEE Hin paencico Sl HE
—signo de civilizacion—, practica un corte profundo r(xpujh) ’c' : ij labra'r?e el camino de ‘13 mucrtc: En el V°"?"‘." 2 ant":'
la parte inferior del pene, cerca del escroto, abricx; % u ‘)ndw . hec'ho alusién a dos operaciones obstétricas: la smhgxotomm
uretra, creindose, como si dijéramos, un hipospadias art:xi\:m;a . Btomia. Ante tal.pcrsp R Cab‘.: i quc‘la i pe
i by i e nmsteenin s o o G« .- = e e s & e
hasta la vejiga, una cafia muy fina, que servird para conducir lig dc:wv;daa prm:c i antvp(:i’ ot fa fechal dal arto‘ l]:: W,
f;a:;?uﬁ:en? :i:::dau?t; flcatn'zada. Naturalmente, el corte dado o8 Mos :n otro volur:‘.n Ld::l esa bella quimefa que sipo.ne el
etene > es ob3 L e 5 :
la operacién sea rgp,‘da’ pu;r:: :;x:‘r: :;p‘;:at:;lﬁﬂ; l:}:f“ dﬁ l‘m ;médico prenu'pcial. algo que en nuestro pais no llegard .
amigo me ha referido que asisti6 a la prictica de un: 3 > f) ot Qa8 raices, aunque en otros P geblos supesculton’iockit
quedando asombrado de que el operador na mvm&“m j:‘r:;a: buyendo a la méaxima prosperidad fisica y moral de sus ciu-
y ocho segundos! en hacer la incisién y rellenar la abertura con um
posicion de polvos de licopodio y ciertas hojas machacadas de uss
parecida al clavel.
. La cicatrizacion completa se opera antes de una semana, y des®
instante el indigena ya esti en condiciones de practicar el acto ®
con sus mujeres sin temor a que queden embarazadas. El pene &
menta la correspondiente ereccién, pero el liquido seminal es €
por la abertura de forma que ni una sola gota caiga en los orgas®
nitales de la mujer. El indigena australiano ama y considera a
hasta el punto de que, como vemos, no tiene inconveniente en ¥
s¢ a tan dolorosa operacién. (Limina I.)
Lo primero que debe hacer una mujer que se somete al am*
deseo de sus sentidos es tener conciencia plena de su estado de
Muchas veces, bien por sentimientos de moral — de falsa y ©99%
moral —, o porque realmente anhele tener un hijo, prescinde & '
t.o_dg esta cuestién esencialisima, cuando puede estar afectadd
quier enfermedad o defecto que sean incompatibles con el €

esas enfermedades, que lo mismo pueden afectar al germen
intoxicandolo, van a estrellarse contra la débil naturaleza de
furita que no ha sido culpable de que le hicieran nacer. Quien
parir es un deber para las hembras humanas, debid afirmar tam-
£ en muchos casos es una obligacién ineludible permanecer esté-
43 paternidad, como la maternidad—y més concierne a ésta que a
@en los tiempos que corremos—, son actos gravisimos que no es
-"'; ‘i moral encomendar a un capricho, a un momento de placer.
mediante un acopio de serenidad, con el debido caudal de concien-
@ mujer debe meditar sobre este punto esencialisimo, que entrafia la
(& responsabilidad.

' M nadie, en nombre de nada, oponerse a que un hombre y
jer se amen durante el tiempo que quieran y de la forma que
la sociedad entera, en uso de un perfecto derecho, debe impe-
=% COsta que esos seres que se aman engendren a un tercero des-
® Porque éste seria el mayor crimen. Y dice un autor francés:
dede haber belleza, ni bondad, ni utilidad, ni puede estar de acuer-
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do con los intereses supremos de la especie el hecho de Crear
tos, deformidades, multiplicar lacras y elaborar por placer
niciosos venenos sociales”, Y yo me pregunto, sin hallar IeSpuesty.,
otra moral que no sea una moral dogmatica, establecida sobre ;
cho de una divinidad arbitraria, podrd aprobar, mejor dicho, 4],
la realizacién de actos semejantes?” Y Brieux, en su drama .‘,L‘.l:n
“El hombre que procrea sin reflexién, que aumenta un Comensy] g
no de una mesa insuficiente; el hombre que perpetia
nuevo cer, este hombre es un bruto o un criminal®,

Por parte del hombre—jah, si la mujer se bastase a

SUS tarag en

si mismy
s de hﬂrcnmu
gran importancia que tienen, Mualtiples enfermedades, trans
guramente, no son estimadas como merecen. La escrofulosis, e

reproducir la especiel...—tampoco se concede a las leye
Asibley g

1 rcumb
mo, la diabetes, la sifilis, que es la mis terrible, el cancer, la epilepsy

el raquitismo, amén de todas las enumeradas anteriormente, son g
tantas razones poderosisimas para establecer un control formal sobre §
capacidad procreadora.

Pero nada de esto, ni todo junto, niega a ningin ser el derechy g
amor, a los bellos y nobles placeres del sexo: lo que niegan, lo que ps
I derecho de multiplicarse, de procrear ded

hiben estas dolencias, es el
fermos, condenindolos deliberadamente de

chados, de tener hijos en

orma criminal a vivir débiles, raquiticos, contrahechos y monstruoss

Yo quisiera llamar al corazén de todos los hombres que, por sudd
gracia o la de sus progenitores, se encontrasen en cualquiera de lodd
sos citados, para que meditasen noble y conscientemente sobre la enomt
responsabilidad de sus actos sexuales, no ya con la esposa, la amante®

la novia, sino hasta con la prostituta, responsabilidad tanto mayor y
; : 3 .l
prodiga en amarguras cuanto mayor fuere el carifio que sirviera de %
1cepties

gur
La ciencia, como veremos mis adelante, ha inventado contracor '
eficaces, que no sblo estin indicados para practicar las teorias de Me
thus, quien nunca se refirié a este aspecto higiénico del problema, ‘P“‘:
to que sélo hablaba de la reduccidn de la cifra global de la nataiss
sino que algunos, como el conddn, por ejemplo, sirven a la vez de o
traconceptivo y preservativo, tanto para librar al hombre de P‘o":”
contagios venéreos, como para impedir la propagacién de sus JL’““,
sexuales, y, a la vez, para esterilizar en absoluto el coito, puesto ‘W':d,
es tard

pide la salida del espermatozoide, que es donde van los gérmen
! > JOVEN FELLAH®

por el m{‘)‘"h' que s P"-‘l-“‘:‘ ey, e Muchy, tiempo, cstas mujeres emplean las irrigaciones \:nx:":..c\-.-

Esta imprescindible precaucion esterilizadora impedira, segu® : RRNEE de zumo de acoderns, con el fin de limitar su fecundidad
Aen il : . s eopi{n UDR L

la creacion de un ser desdichado, para el que la existencia serid LAMINA- V
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s de padccjmientos, que solo tendrian su fin en la muerte. En al-
5% paises contemporaneos de antigua civilizacion, como en la India,
“eiemplo, los primitivos legisladores instituyeron leyes terribles para
2s a los padres de estos hijos tarados. Hasta hace escasamente me-
blo, en el maharajato de Rewa era el verdugo el encargado de in-
mpir 12 procreacion de un tercer hijo cuando el segundo descen-
ide un hombre nacia con los estigmas paternos que heredé el pri-
% se cuenta que tan radical medida, aplicada al padre, produjo
jores efectos que podian esperarse. (Limina I1.)
No hemos de extendernos sobre este aspecto de la Eugenesia, de lo
os de ocuparnos en el volumen XXI, titulado La seleccidn
4l si bien se ha aludido a una parte del tal aspecto, la mis elemen-
ara evidenciar la necesidad, elemental también, del empleo de los
 anticoncepcionales, .que expondremos méas adelante.
bora bien, en nuestras disertaciones estamos invadiendo un campo
mas justo seria que lo labrase el Estado, puesto que es la corpora-
que tiene el miximo deber de hacerlo, sobre todo si los estadistas
onfan necios que vayan a ignorar que la potencia de los ciudada-
12 base de la potencia estatal. Menos mal que nos habla de se-
phde maternidad, retiro obrero, escuelas, asilos y hospitales, con lo
Pl es posible que se contenten los hombres sensatos, ni puede ser
gon ello haya motivos de sinceras satisfacciones.
B0 y esa infancia que muere, de lo que nos habla con cifras alu-
8 nuestro ilustre Marandn?... El problema de la mortalidad no se
con pueriles medidas de Puericultura, sino con las eficacisimas
Lontraconcepcién. En la Guinea Francesa, donde cada matrimonio
BUce mis de cuatro hijos, las cifras de mortalidad son verdadera-
U 1as. Estos salvajes estin dando a los civilizados prolificos una
de cultura que nuestros estadistas no acaban de comprender. En
r poblado indigena, lo primero que llama la atencién del viaje-
W verdadera legion de arrapiczos sanos, fuertes y simpiticos, que
'. “l' el rostro |a alegria de vivir, la satisfaccién de haber nacido. (L4-

1)

Panorama, desgraciadamente, no podemos presenciarlo con jibi-
&% a8 aglomeraciones urbanas, donde la lucha por la vida es
h‘:tadén antihigiénica, la alimentacién escasa... y-la procrea-
lefna de la mortalidad precoz se intenta atajar en Espxﬁ.j si-
p e]emP]o de los pueblos supercultos. La Direccién de Sanidad
Samiento a los matrimonios “de la Repuiblica” solicitando la

4
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direccion de sus domicilios con ¢l fin de remitirles folletos de
da encaminados a establecer una vigilancia médica del em|

parto, con adecuadas instrucciones de higiene, etc. No sé hasta

to habri llegado la eficacia de este inteligentisimo intento,

que una parte de la Prensa, de paso que acogia con visible sim

magnifica resolucion sanitaria, comentaba en sano humorismo

esterilidad lamentable de sus esfuerzos, puesto que la mortal

til, antes de llegar al tercer afio, sigue igual o muy ligeramente atenyady

({Qué es lo que motiva esta aterradora mortandad tan pre
llamente, las enfermedades venéreas de los padres por un lado,
mas condiciones de vida por otro. En este caso nos encontra
gran sabiduria del viejo aforismo médico que dice que “mis f
venir que curar”. Luego el preventivo, en vista de tan volum
sideraciones, es obligatorio, y no hay mejor preventivo que el
cional. Es evidente, que “muerto el perro, se acabé la rabia™; j

que es infinitamente mejor impedir que el perro nazca, cuando las com

diciones diversas en que ha de desenvolverse no garantizan e
ni relativamente siquiera, la desaparicién de la rabia...

Un médico francés especialista en Puericultura, el Dr. Per
la mixima cifra de mortalidad infantil “a causas ajenas a las
des infantiles”, pero concediendo un lugar preeminente a las
des venéreas. En lo que a la sifilis respecta, muchos tratadistas
es la causa de esas deformidades y debilidades misteriosas del ni
siempre le llevan al sepulcro antes de llegar a la edad del cor
arrollo, y cuando pasan, no cabe duda que quedarin sometid:

bremortalidad que las Compaiifas de Seguros de Vida calculan

60 y el 100 por 100.

A pesar de todo, hay quienes sostienen que los
nos atenemos a las cifras de las estadisticas, de las
ha dicho que no son més que una prueba de la s
del embuste oficial. Y en las estadisticas, puede haber errores
recoge Fabre-Luce diciendo que en Grecia, recientemente, s
estadistica en la que figuraban hombres atacados de enfer
matriz!

Renunciamos a la pesada tarea de transcribir cifras y cif
de estadisticas de médicos, serias y sin errores como son |

higienistas
que Jir

L“'-en

Cmbar;

istematica Of

. ¢ la natalidad 5k
I" v ‘o_l‘ d
" los centros oficiales. Sélo debemos decir al lector que, por

I‘r'm"'”’iin-l - b e O e ki
20 y fa mortalidad infantil alcanza proporciones espantosas en
qué g B toletarios, micntras que en los mas clcv.ttlos o de mejores
ro g 1 . dG Rida la proporcion se reduce \:unsldcr.lbxcmcntg. Bertillon
| Paris, en los barrios ricos, se observa una nntul'xdad de 34
c 21,000 mujeres, mientras que en los pobres esta cifra de hijos
de 116 por el mismo namero de mujeres. L"n. Berlin, un barrio
15 eficag S eimientos, y uno pobre 157, por mil mujeres. e
de 3 g decir esto? Pues que la gente rica recurre a prqccdumen—
se de |y ol que no utilizan los proletarios. No hace mucho tiempo, no

SR “moralista” pretendi6 explicarme la razén verdadera de esta
ficio que reproduzco por su estupida originalidad. Natural-
Beroral” anda de por medio: opina que “los pobres se en-
Jos placeres sexuales por los medios naturales, esto s, “como
2%, mientras que los ricos recurren a clertos refinamientos que
los perros y los degenerados™.
80 8 exacto, ni se aproxima siquiera a la verdad. Estd demos-
$refinamientos” sexuales que no implican ningun sacrificio
%0, por mejor decir, ningln gasto, no tienen fronteras que los
gen en virtud de que en tal aspecto, la economia no influye para
la sexualidad.
fiser, 8, que las influencias religiosas induzcan a calificar de “pe-
jextravios del impulso sexual; pero también esa moral impone la
ipor Io que no cabe duda que ante tales hechos, es facil apre-
tencia de dos inmoralidades. Lo que sucede, trayendo las cosas

idad mfm.

coz? Sengs
y las pég
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acil es pry
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pmias adaptando su facultad procreadora a esos factores, los
B petmitirin dar una educacién y dejar una fortuna a sus descen-
ene mas hijos, no ignora que tocarin a menos en el reparto
8 viendose obligados, por lo tanto, a dedicarse a otras activi-
88 @ las que se dedico el progenitor. En este punto, hemos
€e método escucto de la moral burguesa, ya que no hay un
iqUe no ansie con toda su alma, pobre o sea rico, que sus
& ser “mis que ¢1", y nunca menos. Claro es que a veces
A verdad del dicho que afirma: “El hijo del usurero, caba-
} hltto, bandolero.” El burgués no es egoista en este sentido, sino
Simplemente; el proletario, bio, no puede dar pruebas de

a
.

5¢

en cambio,

s 1O las da, y enormes, de inconsciencia procreadora.
E0%el hecho de que el hombre se dedique con todo ahinco a
| todas, menos de esa de la pro-

g control de las leyes naturales
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u ‘ :
cracion que mis le afecta. Se lucha contra las enfermeda e 3 BeFol de la nata Hdad 53
vy. no };ay vzt}orI p;r; cnirexlxtarse con la; plngas‘quc, Sin matay, no ! , ‘ cometiendo nuevos crimines de la misma naturaleza de no
g, el e s s s i o 310 ORI i, » vt
s : er ni educar, p tamos disculpar los procedimientos bestiales del jefe soviético;
brientos y manana ladrones y prostitutas?... Cuando la scnsatczuy amos que su victima, segln el juicio de Socrates, era mis
inocente.

la vieja moral muera, aplaudiremos al hombre que Procree tap

como pgcda mantener; pero mientras las cosas sigan a este p;uom5 . 4o ni mas ni menos, es el culpable de todos estos dramas. En

chas sociales enconadas, con hambre por todas partes y en esta g.ucqn ‘ ' y no sblo en Espafia, sino en casi todo el mundo—, la in-
, |as remotas tradiciones médicas, afiliada en parte con los enun-

hermanos contra hermanos, de lobo contra lobo por la conquisey de ,
pedazo de pan, habremos de manifestarnos decididamente en contry g ‘ 86 Ia moral teoldgica, es bastante para lograr que estas cosas se vean
: . undo por la opinién, o, mejor dicho, con hipocresia des-

procreacion.

; ‘L.‘lemenc?eb;'m, fl viajero Txgre“ francés, hablando de una famil poy En las Facultades de Medicina no se habla para nada de los
etaria, escribia: “Tenian nueve hijos, los imbéciles.” No: es mejor B anticoncepcionales, porque “es pecado”; sigue imperando el crite-
de las viejas tradiciones. Asi, los médicos, en este aspecto inte-

como Socrates, que la ignorancia no es inocencia, sino culpabilidag P
cuenta una anécdota a propdsito de esta cuestion, que no deja de ser g Smo—vitalisimo, eminente—de la salud humana, no saben, “oficial-
9 0i una palabra. Por otra parte, las persecuciones de las leyes y

resante:
Unos meses después de la implantacién del régimen soviético en Rugg temas de la moral, justifican la razén de abstenerse de estudiar una
a cuya teoria resulta impracticable.

un maestro de escuela dirigi6 varias instancias al representante local &8
Sevict de una ciudad inmediata a Leningrado, en demanda de una subves estupidez mayor ni farsa mis sangrienta?... Cuando un médico
cion para ayudar al sostenimiento de su numerosa familia. Como tarde ¢ algo de estas cuestiones, ha de aprenderlo fuera de las aulas

y a veces recibiendo las ensefianzas de las gentes més vulgares,

la oficina en contestarle, se present6 ante el representante:
amigo me decia en cierta ocasién que habia ignorado cuiles

—¢Qué desea el camarada?
—Desearia que se resolviesen las instancias que tengo presentadas @ ‘mejores métodos contraconceptivos, hasta que cayd en sus manos
D en inglés que le dié para traducir el cartero de su barrio, el

licitando una subvencién para mantener a mi familia, ya que el sus®

de que disfruto no me alcanza para llenar las mis elementales necesids 2 pedido a Inglaterra con el fin de contener la exagerada fe-

del hog:u'.’ d de su esposa. Luego el primer paso “en serio” para la reforma,
—¢Cual es su profesién? 0 darlo en las facultades donde se prepara la nueva generacién
——Ma’cstro dg escuela. Que tan ardua tarea esti llamada a desempefiar en la estructura-
—;Cantos hijos tiene? | U0 porvenir menos artificioso e incierto que el presente en que
—Once; ocho enfermos, y a mi mujer que acaba de dar a luz un® mo

muerto...
Entonces, el representante del Soviet, le dijo:
—Si fuese usted un mujik sin educacién y sin cultura, yo le s0c0f® ‘

pero como usted es un criminal, su premio es éste:

cas del birth-control que tan magnificos resultados estin dan-
1888 mis liberales que el nuestro, jtendrin alguna vez realidad en
estos dias, un grupo de entusiastas hombres de ciencia se
h Ocupado con las tareas precisas para acometer una reforma se-
Y le mat6 de un tiro, o Se8atia. Se habla del birth-control y de otros aspectos igualmente
.Analiccmos el caso serenamente, prescindiendo de la tremenda l',”" ¥ s ficil que las nuevas normas politicas y sociales contri-
rahc!ad que segln el criterio capitalista representa la conducta % 23 %5 JUe todos estos grandiosos proyectos eugénicos entren en vias

soviético. Este hombre fué un criminal, no cabe duda, puesto qué #5 € realizacign,
* un hombre. ;Pero es que ese hombre no habia dado lugar a 9%¢ ™ o o 2nza del birth-control es ya vieja en Europa; a Inglaterra su-
ran lentamente doce hijos, sangre de su sangre?... ;Y puede decir® o cmania, Escandinavia, Holanda, y, mas recientemente, la Union
i decir de este Gltimo pais que se ha llegado a extre-
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mos inconcebibles. En los primeros, sinceramen

oficial, la actitud de los campex ‘-nc;‘;“' l'n-l"j'i‘ l 4
y el auxilio que pueden facilitarse g-nfhl C»!“’.*;‘:‘- :l o
tora espafiola, la Srta. Hildegart. ha v‘j"\ ";-"h.‘.l“

p.ildo‘ en Espana de tan interesante :Lnl--:'l""v‘»I”'HA.!':
simpatica y entusiasta: es nuestra Mv.' Stope i
contra la incomprensién, no de las v() l"
moralistas cuaternarios y de las :1.\1."'.:"1" !‘ ') o
: ‘La obra de la Hildegart merece "1!‘1 *]-'-vu’; .l“f[-r-‘-” '
bibliotecas de todos los proletarios y de Ul 31 ok
lctagos, quieran llegar a la entrafia \\!:“[‘1‘:':»}'&\': A
1 en nuestro pais llega a establecerse el birth-cont:

trol de la natalidad, no cabe duda que hal

St R
mino de la civilizacién que atin nos queda
, n nos queda por recors
te de los actuales conocimientos co tra T
2 : 2 €l S contraconceptivos a
t!cs. esta en haber sido adquiridos sin arreslc \
jCsucEn Tl do iridos sin arreglo a un ‘
;0 e inteligente, y sf s6lo por medio de p !
-+ ) medio de prop
» que aun en el supuesto de que aparte la ec
animadas de un noble interés, nunc posible: que
Fllats atei) s THHERES, Tunca es posible: que
CI!OS idénticos como cuando esta instruccidn te d
B ' g g0 RSLIUCCIO parte «
v;;um moral y cientifica. Luego todo es i
sucede e s ” 8 Wit fhsic
: L:Jk‘f\. en Rusia, donde la actitud de las autoridacd
2 difusidn de tale ] AL D
2 difusion de tales procedimientos, sino que a |
cientifica. 1 7
: Calverton, refiriéndose a este asmect
cribe lo siguiente: * 2 apecto ce'la noeva
& siguiente: “Los rusos abordan este probler
ejemplar. No se pretende alli ot
contraconceptiva ni limitarla

en modo alguno, oscure

: a la clinic 11 |
o 5 P 1 nica o a ibre et
ario, se llevan a cabo constantes e intel ‘
-] LGS el "."l. *5 >sf

a toda la poblacién con los métodos o tes esfuer
> contraconceptivos

i Ci errd
nfoIr)mauoncs erroneas respecto a su patural ‘
DDy - Drgel e } Srsta ey il /aplL
or ejemplo, los médicos tienen la oblizacidn. !

truir a la gente en su prictica. Uno d ] ]
ICa. UnNo de los 1
greso de especialistas de Obstetric S Lot
c SLCLricia,
resaltar esta obligacidn
1 1% .
/- Es un deber del médico ensefiar a la poblacitn f
:Ltodo contraconceptivo inofensi e
i C v ofensivo.  «f DI
lCl' ; .~ ‘ LA . e v \ . -
al para la persona dada

celebrado

0 que ésta no lo deses

En ge )
general,esta misma actitud Brevalece eh toda 1a educ

establecen distinciones

an ].'-- pur

entre casadas o solteras ni entre la existend® s
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d
© Ll nt
una Minen = decision 'vohlnmna o exigencias de caracter fisico; la instruc-
ita g e facilita @inicamente para satisfacer ’el d‘csco de la persona que
by = oseerla. No se inquiere .la gcnc.}lr‘wgm. ni se establecen prefe'ren«
e g ¢l mundo goza del mismo prwx]c;zlo.‘ Se trata de una ac.t'xtgd
) ung g resultado es que los hombrc:.y las mujeres de la Rusia soviética
' ha e ‘an de la técnica cn‘ut.rnmnc‘:pt}wn de una manera ‘sa.ludable y cien-
! Parte ga vez. En Norteamérica, por C}C.:np]n. puede .1.dqmnrsc' esta misma
cion, pero de un modo clandestino, dudoso, sin garantias. En ulti-
B0, lo que se discute en nuestra época no es ya la difusién de los
SN sepgg ontraconceptivos, puesto que esta difusién tiene lugar, sobre todo
' 08 nes, a pesar de la ley, sino el sistema de difusion. En Nor-
! ) s, ol 8 este sistema es ilegal; por eso estd lleno de inexactitudes y re-
pas es un procedimiento azaroso y precario. En la Rusia soviética,
El inconye etema es legal; por eso es claro. exacto v cientifico.”
1chay B verdadera gravedad de los contraconceptivos, no estd, desde nues-
) Orde 7’» 5 de vista, en la evitacion del embarazo, sino en el empleo des-
nte indyss tado que puede hacerse de ellos. Muchas veces una falta de conoci-
taria fusg los hace completamente ineficaces, lo que da lugar a perjuicios
1 en gs, pues la mujer que se ha propuesto no quedar fecundada, tan pron-
omo advierta el fracaso del procedimiento que puso en prictica para
“stado, o8 far este fin, recurrird 2 algo bastante mds serio y peligroso: el aborto.
fay "Luego no basta con aconsejar su empleo, suponiendo que los directores
1 pric #8A cosa piblica llegasen a tener este gesto, sino que es preciso instruir
Ia gente por todos los medios. ;Cémo? Con seriedad, como se procede
victica, 8 ndo es necesario difundir una doctrina salvadora. En Rusia, donde la
. frangeey propaganda contraconceptiva esth controlada por el Estado, se publican pe-
niofy revistas y folletos en los.que de una manera clara y facilisima-
P‘r_d - comprensible, se llega a I inteligencia de los campesinos, exponien-
familisfey @ téenica mis elemental de la no concepcién hasta el momento en
-ombatiy pasen por el lugar las clinicas-consultorios ambulantes.

I8in estridencias ni exageraciones, se hace comprender al campesino que
ligacién de procrear seres

Ben el deber de tener hijos, pero no en la ob
epciomales necesarias para que

BEne cuenten con las garantias preconce
5n no supongan una carga ni

o 1932, 8 Biiha ; 3 2
- ihacimiento, su subsistencia y su educaci

iet. Pocos hijos, pero fuertes y sanos; es
sobre todo, que sean deseados en el

el ciudadano ni para el Sov
) ble la calidad a la cantidad, y,
B8ar lo mismo por el padre que por la madre, la que en este caso repre
B2 mixima autoridad para decidir en la cuestién
a personalidad y una unidad de
ideal comunista ha te-

] Kw de 288
~r 2] OB

| 1™ dt

B

"
ion. N i it T
lindividuo soviético representa un

B3jo, del sexo que fuere; no cabe duda que el
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: . .o o o o a
nido una exacta realizacién, aunque al juicio de un investigado 1
edar . Stgador mjp,.
puedan presentarse lunares, muy propios de todos los regimen Miny
e . . §ig ° enes
que el tiempo y los perfeccionamientos irin haciendo desaparece Mleyey R’
POCO: T pocg 4
. Si se piensa que esta al parecer exagerada libertad sexua] de | & EMPLEO DF LOS CONTR " CON:-
"ne ’ 3 Y I
viets trae como resultado la desmoralizacién y el libertinaje cop g s CEPTIVOS
~E 1 LS R L " 2 u
cuencia del “suicidio de la raza", se esti en un grosero error, E| .

sariado de Higiene de los Soviets se encarga de que cada familia g 3
amilia e apepgy

z {as prffscx;lp.moncs emanadas del Poder, a fin de que nunca puedan Origen de los PT?SCWEU‘;;’?-E—I;G- goi‘tfacggcep'
créar mas hijos que los que pucd:m mantener, tres o cuatro - pro. . gién es muy antigua,— Historia del condoén.—
’ atro a lo symg " Las campesinas polacas.—El mejor contracon-

tivo.—Procedimientos para la mujer.—Las
frrigaciones vaginales.—Los mayores Inconve-
" nientes.—Liquidos espermaticidas.—El formol es
" @l mejor.—Experimento eficaz—El pesario de
& Mesinga y el de fondo.—El més eficaz para la
" mujer.—C6émo debe usarse.—Procedimientos qui-
'S micos.—Esterilizacion.

A poco que nos detengamos a examinar las estadisticas sinceras ¢
ccntr.os §ammn’os y demogrificos, veremos que la natalidad numcnst ; ?ou
dc‘ dxsn?muir, con la particularidad plausible de que los nifios mﬁa, e
crian bien con la ayuda del Estado por medio de las institucinnc:hcki? P
ricultura. Estos nacimientos sanos son la garantia del poder coz'ié:" 3
du cuya aspecto solo nos llegan las vagas o tendenciosas notx’ci;= o
mite pasar el tamiz capitalista. TRy

Una prueba del formidable poder de Rusia, la encontramos en la di
creta ac.t'ltucl que el Japén observa con relacién a ciertas p&l’[L;i del tcr:
torio asiatico. Si la Rusia de hoy fuese la de hace solamente d:';- afios, no
hay duda que la actitud del imperialismo japonés hubiera sido ;11113' otra
scmxr;gmclntc que volverian a repetirse las escenas de la guerra m«'\iaponu;
de principios de siglo, contienda muy rica en sorpresas y hechos verdade
ramente insospechados. Por otra parte, el Soviet, como organizacién co
fiunista, no amenaza con la guerra ni anhela conquistas territoriales; pero
se mantiene a la defensiva, porque sabe que son muchos los enemigos.

' E.I Cuerpo médico del Soviet est4 nutrido de verdaderos hombres de
ciencia que trabajan en las clinicas, en el periédico, en el libro y en 1o
conferencia, bien conscientes de la enorme responsabi‘]idad gratamente 8
portada, de que de ellos depende el bienestar de su pucb!c;.

‘Un. homb're Y una mujer no pueden unirse sin el previo reconocimiento
::tzrx;)s, ots'm e]f con;prom'wo formal de no procrear cuando alguno de Io¢

C-s an . "5 . . k' r ™ ¢
i3 exitc alzﬁna i«;cft:acc:zrd:'d:):e;)::iiﬁ;:zzm]:g!z ;Zior la herencia, )dL:ll;nO' fontraconceptivos que se conocen en Europa, las mujeres que
pues como figura de tal se considera por l'a i o p'a’gnr‘[&? tagie ,. descendencia siguen emp!caﬁ.do e adm-xmculn. el gne
S p nueva legislacidn el con SS8€ con gran destreza. Para ello utilizan una cana de unos tres

' Pero ;para qué seguir?... Basta afirmar que en el Congreso de Sexolo” ]:? una de cuyas e:-;trcmidnc.lcs fijan el disco valiénfiose de la
gl.a celebrado en Dinamarca en 1928, <o acordé que la r,fir,m sexual d&° . m“:utrociluclen en el canal vaginal, de forma que el disco quede

1era inspirarse ih g dader i ey
i insupsﬁ mib]:n las leyes rusas, a las que se tomé como verdadero ™% (Africa)_ desde tiempo inmemorial usan las mujeres un con-

SSN0 t0sco que podemos comparar a las “esponjas de seguridad”,

i

B8 sostienen que los métodos contraceptivos “son un producto de
moralidad de nuestros tiempos”, no saben lo que dicen ni lo
en decir. Los medios para impedir la concepcién se han conocido
tiempos y en casi todos los pueblos del universo, unos mecéni-
guimicos—que son los mis recientes—y otros fisioldgicos.
e que los chinos fueron los primeros inventores de los preserva-
Bicos, ignorandose la fecha de su aparicién en las costumbres
el imperio, y de aqui pasaron a Europa, donde en el siglo XIII
‘ ll.dos por los matrimonios ricos, ya que su costo parece ser que
(h excesivos.
@na, Japon, Birmania y parte de la India, las prostitutas que
profesién acostumbraban a introducirse en la vagina unos
#eda encerada de siete u ocho centimetros de diimetro, los cuales
y de forma que quedase obstruida la entrada del cuello uterino.
d0ades retiradas de los centros de civilizacién donde se emplean
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de que mis adelante hablaremos. Es una bolita hecha de cierg,,
finas, las cuales tienen la propiedad de dilatarse en virtud d,
Este preventivo no lo emplean todas las mujeres, sino s aque
a juicios de los curanderos del pais estén incapacitadas para tener
dencia. El motivo mis “serio™ de tal incapacidad radica en |, peqy g
los senos de la muchacha, que entonces estara imposibilitad, de cx%
tar los placeres de la maternidad, aunque no se la niega ¢ d
amor. (Limina IV.)
En Nubia también se conocen desde hace mucho tiempo algungs
traceptivos “quimicos”, cuyo empleo esti asignado a la mujer, -Segﬁn
monier, tan pronto como efectiian el acto sexual, se dan um irrieg
de agua fria mezclada con zumo fermentado de acederas, icido muy fus
te que tiene la propiedad de destruir los gérmenes espermiticos. Iguls
cedimiento emplean las fellahs o campesinas que habitan en las mirm
del Nilo. (Limina V.)
No obstante, el éxito de estos procedimientos primitivos, y eses
mente de aquellos cuyo uso estd asignado a la mujer, no puede estins
muy completo en la mayoria de los casos, resultando infinitaments
eficaces los que puede usar el hombre. Entre éstos, el méis difundidoy
tiguo es el conddn, el que también es mis seguro, cémodo e inofensive
formas son muy variadas, aunque el principio de todos ellos es el mé
un tubo de cauchu cerrado por un extremo, cuyo objeto cs envolfes
miembro viril impidiendo la entrada del licor espermitico en el i
de las vias genitales femeninas, puesto que queda contenido en ¢l tube
Los hay de punta redonda, cénica o en forma de gota, esto &
suplemento del mismo cuerpo (Figuras 1, 2 y 3.) El objeto J? ot
plemento, como el de la forma conica, es constituir una especi®
posito para el semen, ventaja que no ofrece el de fondo r dondo, 4%
quedar demasiado ajustado a la base del glande, da lugar a qué h @
culacién no pueda efectuarse, contratiempo molestisimo que P¥

pedir el orgasmo. . rodul

También se fabrican otres condones cuyo borde libre #sta
un anillo de goma mas fuerte y estrecho. Se fabrica con
tener la eyaculacién seminal, pero el procedimiento no pU Smpedic la concepcién cuando no fuese deseada.
molesto, pues aparte de que la opresion del anillo se hace ** 88 época el material que se empleaba era el hilo, tejido de una
estando el miembro viril en ereccién completa, el licor esP® St especial y muy compacta. En virtud de su espesor, atenuaba
rechazade por la fuerza del choque hacia la vejiga i la sensibilidad del miembro viril, por lo que se procedi6 a per-

Los de seda son de uma firmeza extraordinaria, pero r¢ Bharle, construyéndose de hilo mucho mis fino y menos espeso, pero
te mis caros que los de goma. Se fabrican en varias clases ¥ ] €880 de una capa de cola de pescado.
tas resistencias, conservindase también mejar que los anterio™ ® Italia paso n Francia y de aqui a Inglaterve. Parece ser que los

del condOn es desconocido, pero en Italia sz empezaron a
/ F - . L) - 21 :

e coNtraconceptivos hacia el siglo xv1, mcnc.lo Falopio, del cua}
su nombre las trompas uterinas, quien primeramente aconsejo

A

Fig. 4 —Preservative americano

tmpleo, tanto para preservarse de las enfermedades venéreas como

alms
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" medades venéreas”, lo que prueba lo imperfecta que era enton-

S bricacion de los condones.

" cuanto al origen de su nombre, se han realizado laboriosas iny-
nes. En principio se creyd que el inventor habia sido un médi-
¢s llamado Conddn, del que tomdé su nombre, pero después se
fque su verdadero origen nominativo estaba en la palabra kondii,

60 A. Martin de Luce

ﬂq’
franceses utilizaron el intestino ciego de corderos, terneros y g, o
males de tamafio semejante. Estos preservativos ofrecen la grap venty 1
de que su costo es reducidisimo, puesto que actualmente se empley, al‘:
en la India, el Japén, Marruecos y, seguramente, en otros paises

Estas tripitas no necesitan de ninguna preparacion para ser inmege. R ca “recepticulo para guardar”. De aqui se deduce que los per
> 3 ~1ON AN el ! | - ¢ dald Sl . -
tamente empleados, a no ser un lavado en o solucion antisépticy cugl. jen empleaban este eficacisimo preservativo. Entre los moralistas

iera. Lo Uni e hay que hacer para sujetarlos al miembro yim 000, ESHE Seecs RIS z
quicss. paes s S8y que Ases R < alasian vinil o § e ingleses se establecid una pugna tan ridicula como encona-
colocarse un anillo de goma o emplear un pegamento cualquiera, sin gy, shacanidose los unos a los otros la invencién del condén: en Ingla-
cesidad de que sea muy sélido, puesto que el objeto principal es que o P wearta francesa” F LR inolesa?. \Gea |
: PR s Ao ity % le llama “carta francesa” y en Francia “capota inglesa”. Sea lo

se desprenda del pene en virtud de los movimientos del coito, lo que pg. :

: : cierto es que las mas destacadas eminenci cdice e
dria dar lugar a que cayese dentro de la vagina, de cuya forma log gg ; g ol (ti ;3 L lo Z; fchilla ; lag e ffls mdL df‘}s‘ o
permatozoides quedaban en libertad de cometer cualquier tonterfa LY e e e, e e veosan wee B e

'l . ’ . . . .
Ry LS > tonid o2 sconocieron que no habia mejor preventivo que el citado aparati-

Aunque algunos autores dudan de su eficacia, yo he tenido ocasiy 1 Wy ey e q P
dole como “el Gnico medio que merece ser recomendado con-

de examinar estos preservativos, comprobando que su resistencia soporta Minfecciones venéreas y como medio anticon pcional™
: A e ST . inf es venéreas y como medio anticoncepcional®.

perfectamente tracciones de mis intensidad que las tipicas de los movis B e una fmitadiin e 1 |

i R Tt s e que b el condon de cauchu tiene una imitacién en la capota americana o
mientos del acto sexual. Es preciso, si, convencerse de que la tripa no By destinad AT OO LT b
B e b Gl o ineficacia de su empleo seria absol .( g 4), destinada a cubrir solamente el glande, a cuya base
ta. De todas formas, no es de aconsejar su uso mis alli de tres o cua ijeta por medio de un anillo o reborde mas grueso. Este apara-
tro veces, y eso teniendo especial cuidado de lavarle y secarle perfects efecto, es muy usado por los americanos, fabricindose en cauchu

prentes resistencias y colores. Si bien tiene la ventaja de dejar des-

te después de haberle utilizado. , : i i ]
quen P g la mayor parte del miembro viril, ofrece el inconveniente de

. = Sl smnls . octs SIStR.
Entre los campesinos polacos parece ser que el empico de este siste

i idc esar de la civilizacion, empledns
contraconceptivo no ha decaido, a pesar de la civilizacion, e .
i > 7 gado, 0 apretar demasiado el cuello del glande cuando el que lo

. . S 'pe dante mas fino, ress
se el intestino de cabra, que, por lo visto, es bastante mis hno, Y 3 3
S:x::e Gt e el‘ 'de' c;nr:em o ternera. Las jévenes campesind¥ quiere asegurarse de que no sucederi lo anterior. La conserva-
y ‘ q ‘ nes en 8 mismo del condén que de la capota americana, es muy posible

que practican el amor libre, pero que no quieren complicacio .
vida, son las encargadas de proveerse de estos restos, comj bando ’_n‘n y
ciosamente su estado. “La muchacha polaca del campo—dice :!f‘l L]mi
brista ruso—hincha la tripa de la cabra para que la suya no la hif
un cabrito”, Con esta frase se refiere al mejor procedimiento ¢  cond
bacién del preventivo, que consiste en soplar para ver si estd «a
ciones. Tan pronto como contraen matrimonio, las campesinas \]])
“hinchar la tripa”, quedando entonces a la rccipro:.-f- (Ij.t'11~:11‘ ﬂguni‘
Esta tripa, que no ha perdido actualidad, sirvio, sin J‘f“‘l_;n ami
para inspirar la fabricacién del condén. El célebre C‘nfglxl(\\;'.l. qﬂ
dor del siglo xvii, dice en sus Memorias, a proposito ¢e '?'\ me:
no la usaba “por no querer encerrarme €n un pcdu:ri de pe % “Hc -
para probar que estoy en plena posesion de la vida . Antes n;icn o'
nova, por lo visto, los habfa conocido Madame de Sévigne, r]rlw don¥
denaba su empleo, a juzgar por un pérrafo de sus célebres cat -,1‘:0““’
dice que son “corazas contra la voluptuosidad y telas de ard®

que se tenga la precaucién de lavarlos inmediatamente después
SO con agua tibia y jabdn. Es conveniente llenarlo de agua y ejer-
BA ligera presién para comprobar si no ha sufrido deterioro o se
ucido un agujerito, que, por insignificante que sea su tamano, es

{e compr®

Bfmiticas pasarian indefectiblemente por tan reducida abertura.
Ués de bien cecado se espolvorea con talco la superficie interna
enrollindose después. Hay que tener cuidado de no dejar es-
t0s en contacto con 4cidos, que los destruirfan inmediatamente.
fle nuevo se hace preciso quitarles la capa externa de talco,
j‘m_fica un obsticulo para la penetracién en la vagina en virtud
e Opiedades secantes.

duda que el empleo de este preservativo y contraconceptivo
*8 €stas molestias, siendo la principal la relativa pérdida de sen-
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aibilidad de la mucosa del glande, que es donde radica la vol " 'Ol . ; 5
producida por las excitaciones mecanicas del roce con Jas y:.JAfl;(Lu()u
nales. No obstante, puede asegurarse que una vegz adquirv":huch -
Ide su emplcod en virtud de esa resta de sensibilidad, el uc.u;u‘.) s
05 encantos de una mayor prolongacid S % s enil 0 :
s DG TRTL cydcul)acxéxll) se‘):‘:li:‘::- lﬁ“'-:Lt’ qULd “* SET las exqy o no pueden utilizarse otros procedimientos que los mecéni-
aumento de excitacion erdtica. am kg HEEC e | isten simplemente en oponer una barrera al paso del esper-

Nos hemos extendido en ¢l estudio de] Rty vorre. 8 hacia el interior de la vias genitales. Estos medios son el algo-
mente, es el medio mis seguro y comodo de evitar el cmj u-H~ | i R e s p R
* Sl e iy i ok Lol fai oty Iut;u ) el que el pesario vaginal, el cervical, etc., y como medios quimicos
de un matrimonio voluntariamente estéril esti en el emplcou ~‘“~bw@ B e
que & 10 es muy estético, a conseruenc o - Hidscog que ‘\‘u“.)"dm. jbles, pastillas vaginales, polvos anticoncepcionales, irrigacio-
vacion requiere, no puede ser mis eficiente ni menos COstoso :1 o
mejores preservativos no alcanzan precios superiores a dos :))( .quc .
tas, Pudlcndo emplearse mis de veinte veces, i

Ya _hemos hablado en otra ocasién del mis elemental métody ¢
co.ncept-ivo. que consiste en el coitus interruptus, o sea la eyacu L:gnm'
minal fuera de las vias genitales de la mujer en ¢l momento J'L 0‘: b
mo. Acerca de este procedimiento, hemos visto que no es ywz:xf' rﬁ
mendarlo, en p}'igler lugar, por lo dificil que resulta la rcu,.::.x l.cn un
momento dc‘mgxxma voluptuosidad, y, por otra parte, en virtud de los
Fras?omos psiquicos que produce en el hombre, aparte de que la mujes
Jamas puede quedar satisfecha en virtud de que el orgasmo evoluciona
en la mujer con mayor lentitud que en el hombre. ‘
1 Talo..s son, simplemente, los medios que el hombre puede emplear en
hae nllaor:g,:;;?milelolsa n‘:::;u:‘l:iad sin peligros de concepcidn, que son, comd

Ces,

en modo alguno puede asegurarse, como han pretendido al-
que exista una esterilidad temporal, lo cual, de ser cierto,
da que resolveria definitivamente el problema de la contra-

3

§ los medios puestos en prictica por la mujer, todos moles-
racion vaginal puede decirse que resulta verdaderamente im-
teniendo en cuenta que por si sola no representa ninguna
absoluta seguridad, aunque se empleen los liquidos acidos

r Hardy divide la irrigacién vaginal en dos clases, que son:
inyeccion y la pequena inyeccién. “Pueden considerarse—dice—
8 de irrigaciones e inyecciones: la “pequefia inyeccién”, inyec-
era que la mujer debe tomar inmediatamente después del
D es peligroso o simplemente molesto permanecer mucho tiem-
| habitacién fria, y que utilizada con los preservativos femeni-
aplazar para mis tarde la gran inyeccién. Puede tomarse en
€10 en tal caso tiene el inconveniente de mojar las sibanas y
5. Suficiente de momento, debe ser seguida, tan pronto como

por la gran inyeccién.”

Sucede en muchas ocasiones que como el hombre “nu tiene nadd %

Que perder” en estos lances, cuando una mujer le ofrece tias abo" Mltima, necesaria después de la precedente, es indispensable en
lutas de salud jamés se preocupa de las C““:CCUC[R:J_s‘u;“i‘- 0 de '—l ya sea como inyeccién diaria de limpieza, ya sea como
aquel placer pasajero, que puede traducirse en la creacién de un nuesd #anticoncepcional. La “gran inyeccién™ se toma de la misma
ser. En estos casos, naturalmente, es Ja mujer ]:1 v Luu .‘b ‘ yrse 08 Unico que cambia es el liquido que hay que inyectar. El apa-
las miximas garantias de seguridad, que, s»:nsnb}cm._-:‘, 1 tan mis oo Bcillo y cémodo para tomar la inyeccion, el mis ficil de con-
lestas para ella Que para el hombre, de donde surge ;'( orore el abA estado de limpieza y el menos costoso es el bock o ducha de

T B 5). Tiene la forma de un vaso semicilindrico; en su parte

dono y 80 Pt ~ -
O y toda esa serie de circunstancias, en las que no se piensa €n csk

momentos o . >3 ‘e ]
nll-;n«.oa, pero que después traen los resultados més tristes
v ay que decir con sinceridad que los medios empleados o
3 abmu;gono “on nunca tan eficientes como los que se rec
ombre. Como méto r rel ' 0s hemos
nétodo muy relativo de seguridad, ya nos hemos

de ito inte : .
al coito intermenstrual, que si bien disminuye las prabal {lidades

& un orificio tubular, al cual puede adaptarse un tubo de
qsignadds SR metro y medio a dos metros de longitud, terminado por
iendal ' HUe ge procurari sea recta, de unos doce a quince centime-
8% con aberturas ovales y de cristal (fig. 6).

g .de Baun es una variedad de cinula de cristal que 2 causa
POSicion de 1os agujeros permite que el liquido se vuelva atris
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Puede utilizarse también una cinula-espéculo que dilata |3 vag
. : . & Vagn
mite su abundante riego. El tubo central de esta cinula tiene 3
:  SIEE Vari
cios, por los cuales sale el liquido a chorro, estando rodeado o Tiog
-V thyy

o )
v

Fig. 5.—Bock o ducha de Esmarck

por varillas curvadas formando reja, y de ahi su nombre secundaflo *
“canula enrejada™. Puede servir del espéculo de bafo, desenros
el tubo central, al cual se adapta la goma, y sélo la parte enrejada P%°

Fig. 6.—Cdnula de cristal sin abertura

de ser introducida en la vagina mientras la mujer toma ’!_mno' 3

cual aquélla se distiende y es inundada por el liquido (B8
Un excelente sistema de cinula es la llamada obturadofs

ordinario o de ebonita, provista en su parte inferior de uf <

JOVEN  ALEMANA

4 de un médi las  muchachas alemanas partidarios
Mmuestran 'a mayor destreza o t

o ’h'('])fi\u-. mecinicos

Vel empleo de los contra

LAMINA VII
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Puede utilizarse también una ¢
mite su abundante riego.
cios, por los cuales sg

DESNUDISTAS  ALBMANAS
vmple le lus contraconceptivos [orma I
> ln culta Alemania, el aborto sin necesi
una verdadera inmoralidad,

9
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nica, que se aplica a la entrada de la vagina y la obtura lo bas
ra que el agua se acumule en el érgano, lo bafie, lo distienda y
s repliegues de la mucosa. Sacando la cinula-obturador uno o dos

Fig. 7.—Cdnula espéculum.

ros, el agua sale y arrastra consigo las mucosidades. Obturando
se obtiene un nuevo lavado, y asi sucesivamente, permitiendo esta
Hla inyecion en posicion sentada, agachada o echada.

yede tomar en la cama una gran inyeccion sirviéndose de la ca-
doble coriente, que se adapta a la vulva, la obtura completamente,
do paso méds que a dos tubos, uno de los cuales sirve de entrada
de salida al liquido. Adaptando un tubo de goma al de salida,
o puede verterse en un recipiente cualquiera colocado al lado (fi-

I3 posicion mas favorable para una inyeccién vaginal eficaz es la su-
3 P- . - .
, y mejor, echada hacia atris, colocando el trasero en un vaso de no-

Fig. 8—Cdnula de doble corriente.

4
R

€ Cama y apoyando la espalda en las almohadas, formando un plano

1300 de unos 45 grados. Las piernas se separan ligeramente y los
colocan planos en la cama.
el recipiente del liquido conveniente a una temperatura de

grados, Si se trata de una inyeccion espermaticida, el liquido debe
5
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L“Cen.
ser uno de los que indicamos mas adelante, teniendo cuidado (,
la cinula en e bock, sobre todo si el aparato no tiene ||
N€ es preciso tomar la precaucion de cerrarla.

Se cuelga el aparato en la pared, a 1,50 metros del suelo,

'xduu’nados a sustituir al recipiente ordinario. La mayoria .d: est:;.'
excelentes para la inyeccidn, pero ofrecen el mconverule'nted e
s etilicas que se oxidan o se alteran al contacto con liquidos
rtes m

" ticidas.

o
4ave, Sl li

il “alfa jeringa", enema que
§ bfc un InUCbIC d\: O'JO que qUCJL' aproxi ud;lmanc a Ll .'T‘..:’r]d ah' ¥ cémodo dc todos €303 aparatog s ]a a) ga’,
; u

Apriétese el tubo cerca del extremo que lleva la cinula Para impe
la salida del agua cuando no exista la llave. Colocarse sobre ¢] %
noche camero con los pies planos, las rodillas levantadas, apoyin
contra un mueble o contra la pared, de manera que el cuerpo g incling
hacia atris unos cuarenta y cinco grados.

Abrase ligeramente la llave o cepirense los dedos que aprietan of
tubo de manera que vaya saliendo el aire de Ja canula. Ingr ducir ésty
en la vagina tan profundamente como se pueda. Abrir enteramente Jy
llave o separar por completo los dedos,

El liquido del bock entra abundante en la vagina con tanta mayee
fuerza cuanto mis alto se halla el recipiente (1). Céjase la vulva (gran-
des labios, pequeiios labios, etc.) con toda la mano, dejando entre dog
dedos un paso para la cinula, y apriétese para impedir la salida del
liquido. Bajo la presién del agua se opera una gran distension en la vagina,
en cuyas paredes desaparecen los pliegues, tanto en el fondo como en e
ancho, siendo banada su superficie totalmente por el liquido. Manténgae
la vulva cerrada durante algunos segundos, al cabo de los cuales se defa
escapar el agua. Apriétese de nuevo la vulva, dése otra vez libertad al
agua, y repitase la operacién hasta que se haya acabado todo el liquida
del recipiente, en cuyo caso puede decirse que el lavado vaginal ha sido
perfecto.

Todas las piezas del aparato de inyeccién deben ser conservadas en U
estado de limpieza completo. El recipiente estari constantemente lleno, e
la medida que ello sea posible, del liquido antiséptico que se use ordin
tiamente, en el cual estari sumergida la cinula,

Todo el aparato debera estar cubierto de forma que no pueda pené
trar el polvo ni los gérmenes del aire. )

También se fabrican recipientes de cauchd, que ocupin poco CEP;
Cio, y son a propésito para las personas que viajan. Entre otros ,"\‘d"”;"
indicar, ademis del inyector pera de cauchd, los enemas, el clisobom

(1) No estamos conformes con este consejo del doctor Hardy. No es d¢ ,;:n,'
sejar que el recipiente esté situado a una altura mayor de un metro o MET
medio, puesto que esa violencia con que sale el agua, que el citado tratadista Juso
tan beneficiosa, produce casi siempre traumatismos en el cuello uterino, € P
on el interior del tero, que suele dar lugar a gravisimos trastornos.

{ o ;'l.
B nienda por su chorro regular, continuo, que se pucde halcut mas
p ” m;’.g fuerte segin se quiera sin que exista el peligro de la intro
‘ del a:lre en la vagina. Basta para utilizarlo sumergir el tubo en
: ' e intro-
‘que hay que inyectar, apretar luego la pa'la :l:le caluch(llx e txsbos
nao . { ' i .
i | liquido ha subido a los dos
1z la en la vagina cuando e . ibo
’ canuresic')n en la pera basta para establecer la corriente continta
era p
. (Figura 9.) ‘ R e 1l
; pequglag inyeccion se emplea conjuntamente con cmrfos.prc:.erva
' eninos como inyeccion de espera y siempre con un liquido esper

Fig. 9.—Enema alfa jeringa,

icida. El instrumento que puede utilizarse es una jcn’ng:} d; cnst:.ll: 3,?:;
idad hemisférica presenta varios agujeros. Su contenido es chinte
centimetros cubicos, midiendo el cuerpo de la Jem:lga unos g
: tros de longitud. El émbolo es de dos piezas apretadas .unni 7

@8 cubiertas de cuero embutido y cngras;xslo con vasc'lm:!. (Flgt:xlrel ex.m‘
¢ llena la jeringa del liquidodesSc;nxgll?dasiu:;)crx;g::nluc; gc::l o
hemisféri tirando del piston.

istér f)na:: i:;t:]zioc{ aire que hubiera podido penetrar y se colc;;a‘
drato al alcance de la mano para usarlo en el momento oportuno. oL
Atamente después del coito, y cualqu?cra que sea cldprcscr:at;:; =
se introduce la jeringa en la vagina tan profun' mc?[c e e
Apriétase lentamente el piston hasta que se acaba el liqu ']os
b8erd lanzado contra el cuello de la matriz para anegar y matar
Smatozoides vertidos en la vagina y en el preservativo femcngxeo.ebo'
03 pera de cauchid provista de una gruesa cinula de hueso o
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nita puede prestar el mi ici
: Smo servi jeri
la ventaja de exigir muy poco tieu(?;’oque i B e
= Cc?n los xrr.igadores obturadores, el lavado
espués del coito ofrece mis seguridades que 1

Ccdé

de la vagina inmediy

Fig. 10.—Jeringa de inyeccion,

El irrigador

niendogun cuc;l:’ttzr;c:olrit: Zompzrlle Qe una simple pieza de cauchy;

e medio hfro dc' liquido y de una c;'mul; conte.

s s Lo escntc? mas atras, pero cuyo cono resh la i<
G a la longitud requerida.” (Figura 11 e

espermaticidas rtpies:;:gr u‘}:“ stoc'ia ss o Tt :

todas las mujeres estin dis sSyiatvesynk

t puestas a sopo

noras que no cum i ol

DA o Sog;la,r;s a,i, l;;x: a:ie la l'etm las prescripciones citadas por ¢

A ke que invocan todos los autores, por lo que

s e 0 es posible prescribir en este sentido. Pe

na excesiva confianza, se llega al abandono, prescm

rme de procedimientos
gmplxcztdisinmns que no
rincipio habri pocas s

Fi :
18. 1l.—Irrigador obturador de pera

diéndose de las irri
obturador uterino

En efecto, cua
manera perchn’

acion p
hﬁ}’ basetsa:t: :)a;irir eencia de que con el simple uso ¢
ndo la mujer aprenssc gurar la contraconcepcion.
los pcligms del b e a colocarse estos aparatos de U‘"
tenFm“ en cuenta la gran vitali embarazo quedan reducidisimos; per® s
rapidez de sus movimient, italidad de las células espermiticas y la en0™
replegado entre las a fn o b;.ma que uno solo de estos animdlculos 4¥
de algin tiempo, i nfractuosidades vaginales o vulvares 2 que al @
PO, incluso de varios dias, gane Ia entrad:, dg; :;x:]all cervi

Ly,

¢
'l.’
n%‘

e
electuados con Iy s

-

-
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1o en el interior del Gtero, donde seguramente se unird al évule
inindose asi el embarazo.

posible compatibilizar toda esta serie dilatada de molestias con
tener descendencia, podemos asegurar, sin temor al equi-
traconcepcién resultarfa poco menos que una ciencia exac-
deja de tomar cualquiera de estas pre-
lo inevitable: el embarazo.

e decirse que el agua fria

 fnel
“l:u de no
Ja con
o sucede que casi siempre se
L ps necesarias y entonces ocurre
8 cuanto a 10s liquidos germinicidas pued
e de por si cierta virtud esterilizadora, porque cualquier tempera-
enor 0 mayor de aquella en que el espermatozoide vive, tiene la
edad de disminuir notablemente su vitalidad, e incluso causarle la
as los 4cidos y todos los antisépticos son destructores de los esper-
des, pero hemos de tener en cuenta que el uso de algunos resulta
te perjudicial para las mucosas vaginales y uterinas, en las que
producir escoriaciones de resultados graves en virtud de la vulne-
4 de sus tejidos por estos productos toxicos.
Uno de los icidos mds inofensivos para las mucosas s el zumo de
%5 o sus compuestos quimicos, como el 4cido citrico. Le siguen el vina-
erible al 4cido acético, aunque éste sea un derivado de aquél,
no es precisa una notable cantidad de acidez para determinar la
del espermatozoide. También se indican el alumbre de potasa, el
» bérico, el cido fénico, ¢l sublimado, el permanganato de potasa y el
si bien es preciso establecer algunas diferencias entre unos y otros.
limén debe usarse en proporciones del zumo de tres por litro de agua
la temperatura de treinta a treinta y cinco grados. Tiene el inconvenien-
'de ser astringente, esto es, que reduce los tejidos de tal forma que a
brza de mucho uso el canal vaginal se contrae hasta el punto de hacer
sa la penetracién del miembro viril. Otro tanto puede decirse acerca

‘alumbre de potasa.

El vinagre no ofrece estos inconvenientes,
@ mucho mejor, debiendo usarse en pro
ticharadas soperas por litro de agua.

1m icido bérico es de muy escaso poder espermaticida, por lo que no
aconsejar su empleo cuando se tienen a Mano productos de mis
» Bl 4cido fénico tiene el inconvenie
Y0 empleo resulta peligroso si se hace en dosis imprudentes. Aun en el
0 de que se utilicen soluciones débiles es preciso cerciorarse antes de si
Mucosa vaginal presenta alguna escoriacién o inflamacién, en cuyo caso

por lo que hemos de consi-
porciones de tres a cuatro

nte de ser un veneno muy activo
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L, A . »
HCen 2y ando en el interior del Gtero, donde seguramente se unira al dvule

4o, determinindose asi el embarazo.

‘ posible compatibilizar toda esta serie dilatada de molestias con
_2e de no tener descendencia, podemos asegurar, sin temor al equi-
la contraconcepcion resultaria poco menos que una ciencia exac-
B sucede que casi siempre se deja de tomar cualquiera de estas pre-
| es necesarias y entonces ocurre lo inevitable: el embarazo.

8 cuanto a los liquidos germinicidas puede decirse que el agua fria
eee de por si cierta virtud esterilizadora, porque cualquier tempera-
S enor o mayor de aquella en que el espermatozoide vive, tiene la
& 42d de disminuir notablemente su vitalidad, e incluso causarle la

nita i icil
1 pugde prestar el mismo servicio que la jeringa. Esta i
a ventaja de exigir muy poco tiempo. e tieny
- Cc'm (lio]q 1rr.1gadorcs obturadores, el lavado de la vagina inmed;
pués del coito ofrece mis seguridades que los efectuados cc “-}mam
it mn PR T
Jcl’l,nz
2

Fig. 10.—Jeringa de inyeccidn,

s los 4cidos y todos los antisépticos son destructores de los esper-
des, pero hemos de tener en cuenta que el uso de algunos resulta
perjudicial para las mucosas vaginales y uterinas, en las que
producir escoriaciones de resultados graves en virtud de la vulne-
de sus tejidos por estos productos toxicos.

Uno de los Acidos mis inofensivos para las mucosas es el zumo de
8 0 sus compuestos quimicos, como el 4cido citrico. Le siguen el vina-
referible al icido acético, aunque éste sea un derivado de aquél,
no es precisa una notable cantidad de acidez para determinar la
¢ del espermatozoide. También se indican el alumbre de potasa, el
Bérico, el 4cido fénico, el sublimado, el permanganato de potasa y el
&i bien es preciso establecer algunas diferencias entre unos y otros.
én debe usarse en proporciones del zumo de tres por litro de agua
\temperatura de treinta a treinta y cinco grados. Tiene el inconvenien-
88 ser astringente, esto es, que reduce los tejidos de tal forma que a
22 de mucho uso el canal vaginal se contrae hasta el punto de hacer
bsa la penetracién del miembro viril. Otro tanto puede decirse acerca
ilumbre de potasa.

El vinagre no ofrece estos inconvenientes, por lo que hemos de consi-
mucho mejor, debiendo usarse en proporciones de tres a cuatro
B soperas por litro de agua.

dcido bérico es de muy escaso poder espermaticida, por lo que no
€ aconsejar su empleo cuando se tienen a mano productos de mds

Y,

file:;irégzdor obturacior' se compone c.ie una simple pieza de cauchg
i CQn cularto de litro o medio litro de liquido y de una cinulaoc(:;:
S mo la que hemos descrm? mds atrds, pero cuyo cono reshala '
e l-[:;‘:Ir;,c'olo;:alrs,e a la longitud requerida.” (Figura 11.) .
espcrmagdda;r; eresee;t:r que to@a esta masa informe de procedimientos
A ryinaedh ;:S e una serie de molestias complicadisimas que no
S i el |:: ;spl.xcs(tjas a soportar. Al principio habri pocas g
S el 501‘)‘ lasam i;;l;:as eq ll; l;tra las ;:)x(‘lescrlipcioncs citadas por el

u / wocan todos los autores, por lo

:veec(i:; d;clr:e iIt1:‘1;:jednada nuevo es posible prescribir en este scnr:i)do. P(g:
X e una excesiva confianza, se llega al abandono, presin

Fig. 11.—Irrigador obturador de pera.

diéndose d A T
e :tlﬁn;r?]gaams::s en la creencia de que con el simple U del
En efecto Cuand: la tante para asegurar la contraconcepcion:

manera perfe'cta ice c].mujer aprende a colocarse estos aparatos de “‘:
tenemos en cuen'ta la megro's dgl embarazo quedan reducidisimos; P
B it cpernitin 7
replegado entre las anf i b?'sta que uno solo de estos animalculos 4%
de algin tiempo, mmmld_ad“ vaginales o vulvares para qué alc
Po, incluso de varios dias, gane la entrada del canal C““al

El 3cido fénico tiene el inconveniente de ser un veneno muy activo
' empleo resulta peligroso si se hace en dosis imprudentes. Aun en el
= que se utilicen soluciones débiles es preciso cerciorarse antes de si
o83 vaginal presenta alguna escoriacién o inflamacion, en cuyo caso
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L u Ccn. on
y :
de que no habia la menor duda respecto del poder esper-
onos q P po )
de dicho producto quimico.
ondo en cuenta estas propiedades del formol, nosotros hemos acon-

» diferentes ocasiones su empleo en calidad de contraconceptivo,

n0 por medio de la irrigacion vaginal, sino por vaporizaciones vagi-
A| efecto, después de efectuado el coito, la mujer se sentard sobre
UNa cantigag Bt en el que se habrd depositado una solucién muy caliente de for-
i6n del uno al dos por mil. Con objeto de que las anfrac-

la proporc
Mes de la vagina queden completamente expuestas a la accién de

conveniente emplear una cinula enrejada del

cores del formol es
er no tendra que hacer otra cosa sino permane-

.

ya citado. La muj
da recibiendo esos vapores de cinco a diez minutos, al cabo de
di6 el ex-

empo obtendrd los mismos resultados que a nosotros nos
o aludido .

avia resultarfa mucho mas eficaz el empleo de un aparat
do que tuviese la propiedad de abarcar todos esos vapores condu-
dolos a la cavidad vaginal; pero estimamos que por medio de ese sis-
simple de vaporizacion ol éxito esth asegurado en la inmensa mayoria

DS Casos.
il inico inconveniente que ofrec
2 facilidad cuando esti preparado en soluciones acuos

0! acido fénico bastaria a determinar complicaciones muy
siempre hacen necesaria la intervencién del médico <
I.El- sublimado corrosivo, que tiene un gran pod.cr bacteric
maticida, es un veneno violento, cuyo uso no se ued‘ cffhr::xda Y espag
mente. Seglin Marestan, cuando se le emplea con d[:'muct dymr.“:“' diagiy.
irrigaciones vaginales, aunque sea en la débil dosis de dll.l' frecuenciy
htro,‘ como la mucosa que tapiza la vagina absorbe qu.L"'t"‘““”mo’
d.cl liquido, resulta de cllo que penetra ‘poco a pocoycn‘ c;l z\»t:
rio y se acumula en el higado, de donde nace la posibilxj I‘JIL;:‘tC Circulagy,
cacion mercurial, con los sintomas de remocién y Cnidq\;;. lmf Una intoys
guida de los cabellos, inflamacién de las encias y t(.’n‘l‘ﬂ(\ - i(‘)h dientes, ga
dades, etc. Estos mismos trastornos son los que se ()bsc;‘\"‘n: L llés Extremy.
cuando el tratamiento a base de mercurio se efectda d‘, L'.l > S
prudente. 4 d& una manera jm.
por?o l;‘i;“zggsggzoaf: pot1 ofrticc también inconvenientes muy graves,
o Gt s nsejarse mis que en los casos de infecciones vengs
5 porque el tratamiento no implica un empleo const
sucede cuando se trata de usarlo como espermaticida -
Ofcnlzivg:odcsuctcl) ;ndisc?tible mas acreditado, de efccms.m,}s seguros e i
B ) el formol, cuyo descubrimiento no tiene mis de G
anos d k. 3V 15 de cincuenta
de hac:::rc:!lzdé'l I:f:r;i)nn ri;;c q‘iic Ao ataca a los érgancs ni alin deNpy
muy especialmente Cgperl;nti:igji ; ;g?sgbit:_me 5]" -Pt’fd” mf;‘fﬂ}’ici@ y Siatro o cinco dias, pero tal defecto desaparece cuando su cxﬁnplco no se
do corrosivo. Posee, ademis, una \'ent.;ja ir{)mem: s CC“": h?rl sublimar pmés que en las ocasiones necesarias, ya que por ser liquido su mez
asegurarle la preferencia. Puesto en agua tibi i qlié e debe Jitua caliente se oper? delunaiinaie el A -
liente, en la simple dosis de una cucharada d?']y rgqm aun en 3558 - Iwan Bloch dice que un dispositivo mecinico sumamente ingenioso
pores de un efecto fulminante para los ‘:ln‘im":l “]S 5 C]“fc' d‘"‘?“"";d;‘“; Evitar la concepcién es el pesario oclusivo de Mesinga, consistente en
atacado el liquido. Estas propiedades no la o 0‘5 2 los que no Y ’cé_: ‘erio de goma rodeado de un anillo de acero, que se introduce
Sbiticos citados, pues & resulta dificil al T : §dpc;icu ninguno 'dv ]‘(:‘s ng  vagina antes del coito y permanece durante éste en aquélla, cerrando
y ocultos pliegues vaginales los vapor;5 L}:‘god‘cgﬂf‘a los "H»“] T‘t W”C;m’ trac del Gtero. Cuando se adapta bien, evita, efectiva y casi segu-
ciones del formol invaden en absoluto t(z)dl lc "SP.“‘"“IC’_;“I“' “?"‘”jo b t .II concepcidn; mas contra su cm.p‘co gcnc.r‘nl hablan diferentes cir-
BRI el b 10! eopermatonsiides 86 und ina % a.muw:;l, determinan ncias: 1.°, la incomodidad de la introduccién, que la mayor parte
Yo he tenido ocasién de b IR o e 4 8 mujeres no llegan a aprender; 2.% el torcer o mover el pesario du-
ticida del formol. Al o _CI extraordinario poder espert? B el acto, y 3.2, la originacion de iritaciones de todas clases, como flu-
rmol. Al efecto, recogimos cierta cantidad de licor seminal €8 : ' R pasaric; Ba derun

un recipiente a la te P dolencias, consecuentes a la larga permanenc

mperatura adecuada o ientidad del esper o z , Ty s :

matozoide, y en otro recipi ada para la mejor vitalidad del : Pe € superior al de la vagina y para su introduccién debe haberse mojado
) recipiente colocamos una solucién de formol & und ‘

por mil en agua a sete ! : mente en agua enjabonada, apretindole por su centro hasta hacerle
2 setenta grados baio un - S sepal los cinc? - G . .

minutos justos pudimos comprobar ]quc {:) o i’lu Ic?stn. IAu; babian la forma de un 8: seguidamente ha de ser instalado oblicuamente,
. C . ps » m i 1 o . . . .
dejado vivo a un sélo espe . s vapores del formot ! o lanery tal que la parte introducida primero se encuentre alojada hacia
solo espermatozoide. Intentamos por medio de otros ¥

tivos comprobar si Bdel cuello, en direccién del recto, mientras que la introducida en
ar s la . 2 ¥ » 3 cto, mientras que li ds
a muerte de los animécleulos era real o aparenté 40 término se encuentre levantada tan alto como sea posible detrés

graves
que ay

o en forma

e el formol consiste en que se altera
as de mds
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DDYO, (Ph

de un
-’lm‘uo
&

del hueso pibj
pubico, con obje
ras 12 y 13.) jeto de darle en ¢] y
J. 0 punto de
i

Hlaee : : iabd ;
pesario de fondo, llam S esario lo moja en agua de jabén para hacerle mas resbaladizo,

o 6l el dedo anular y lo empuja hacia la vagina en busca del
Brin0: Cuando a través de la membrana de cauch ha notado de

. p“,mcia de este Gltimo, no tiene que hacer otra cosa sino oprimir

ado cé i
francés, esti compuesto

Fig. 12 Fig. 14.—Pesario de fondo.

~—El pesario Mensinga,

e sobre los bordes del pesario, de tal manera, que la protu-

amente en el anillo y que el capuchén, ocul-
del Gtero, evite por completo que el esper-
pueda franquear aquel obstaculo

ment
del cuello encaje exact
sefectamente la entrada
que sea proyectado con fuerza,

t.luchu, provisto de un
capuchén, que se 2
mujer dehe toner

a men

ok nbrana de la misma substanci;
g Ja a un sombrerito, P Cailo
‘as manos limpias, ;

» en forma

A s “ﬁ"ﬂ:: colo:nr.lo en su sin’odI:

: rtas y bien aseadas. Des

(Figuras 14 y 15.)

una cantidad verdaderamente enorme de pesarios y oclusores de

tes modelos, pero los mejores son los que hemos citado, que no ofre-

inconvenientes que el de la gran dificultad de su colocacién. En
de acuerdo en no querer descen-

gasos, cuando ambos conyuges estan
, es mejor que el marido, sirviéndose de un espéculo, con el fin de

Pesarra Mensm
breendl o cuellp

/

Pesarie lrences
cubrendo o el

Vepge

Fig. 13.—EBl mismo

ya colocado.,

s:es de haberse puesto en
8ina y palpa hasta toc

;ucllo de la matris
erencia h '

cuclill; i
o dh;, se introduce uno o dos dedos en I8
ondo una ligera hinch .

el cual h;

a de
asta ro rocur;
asta reconocer bien dénd procurar r

Vigne

azén, que €8
e esta sit ecorrerlo en toda su circU
a situado el cuello, Tomando segd

Fig. 15—El mismo ya colocado.
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- A. 7
del hueso pﬁbico, (v Martei n de L
ras 12 y 13.) S a0, colo “cg“
28 & » que el apa :
El peﬁ. - 42 parato, Previgg "
> s 2 s !
g OQ" § A'Cgllrldnd y de la borla de hi '
1N que e =2y - 1
D QQ =X / que el pesario, 0 sea. obs ilo dt
N 6,,- Air el 250 d" d, O ""irlllr l §
x ! Y(pa%o de los espermatosoid 2 enptl
8 ~ ‘ & 201Ces tla&
D\ g sles métodos a la perfeccién, d ™ perg
e cCCion o Y]
an utilizarse los pesarios y desistimeg dc%
1as eficaces » Como el de Ma _1%
A y que pueden permanece Mesin
A ; i juc ocurran trastornos n cer c°10cad~
sa sensibilid: o Nos m riesgos de
que Be niad ad del cuello uterino, por s de foaoun,
I < : cta > . LI muc

tirin de for. pucdu; Oris del pesario, las molesti wicha preg
Y L . cont { - . X 1estias no za Q&‘
\O]Up[uosa& ribuir a una dxsmanCf(')“ e Ia 0 se adv.-g,,

ue las sensaciong

El pes {
ario de fo . ;
Hiskatar sin selign nci’o es cl' favorito de las jévenes alem:

W gros de su libertad sexu: ; alemanas que quj
cado hasta que llega la | exual. Lo tienen constas Quieren
CUyos casos mtunl‘ hora de la reaparicién de las r-‘,f intemente colge

pie JE2 L alm > . < eglas pe TR
e i i e At ente, se abstienen de todo contacto plr.ugl,m' a
>mania al s ‘ sexual. U
de la 7 algunos anos n col
nueva gench ag = 4anos, me asegurs: egi
acion no seri. } segura que las 1
logo e serfan avent muchachas
n la colocacis aventajadas por el mas e
5 ; ocacién de un pesario de fondo (Ll:l—r_tl 1‘11/.p experto gineed
s medios QUfn1'~ ' . (Lamina VII.)
1CO08 que tie
son los su : : q lenen por obije
0851 > eto - 1 aeia .
y los Polvz torios vaginales o preservativos qu .hr,mm]r el espermatozoide,
i S espermatici : s fusibles, las pastillas vagi
teria fushle a bajas. te das. Los supositorios se fabrican 1le—‘- -!]- vaginales
manteca de cacao ~ O(;mpt.rnturas' como la gelatina rvl':‘rfl1"L kiL ”'T o,
s :’ ras grasas vegetales, a mas d.c T(:u r t] densi x...}dai.
e e e s a1 z s productos quimi
son muy "3"i1dzlsqmnon de varias clases. Las formas d : to (.’"’f“
. . : y @ aque de as de estos supos
B antes del coito )q:]L fdu Z'lglumcn equivalente. Se intr.v!unn‘x",1 ’;:?:
]05 proc Py undirse e ’ ’ oducen €1 ‘
oductos quimi n virtud de I
’ um > e la temperatur isuelvi
liquida lend?xrmu]:os que entran en su composicién T:} atura, disuelven
. - a I8 . . da es asa § v
rino, de forma que 1? paredes vaginales y obtura la entra l, jl,m S ;cu!:;
i . X el espermatozoide - ada del cana
interior del \tero, P tozoide muere, no pudiendo penetrar €

Las j2) {
astillas vagi
as vagin: 1
B v etc. Ba zszun';lestse fabrican a base de 4cido bérico, metabord®
; ont: C ico, met:
las secreciones vaginale acto con las substancias quimicas que contienefl
agua oxigenada, o er«’ (S] se producen reacciones gas nqh S =
LR an f 7 aseosas equivalent
que hemos dﬂcritlc)) % ‘}Se la destruccién del espermato :,; ;] n la forma
S ? 4 ‘ zoide en &
las gentes al referirnos al formol. E 1 )
Rt acomodadas de Alemania y Rusi ste sistema es empleado PO%
Ivamente costoso., No obstante tY usia, ya que resulta de un prccxo
» tampoco hemo :
s de aconsejar sU emp

B dc 1o natelidad 75

frecuencia, puesto que son muy raros los productos quimicos que
3 las mucosas vaginales.

i cspermnticidas esta

: que las pastillas. Se inye

or especial, ¥ al ponerse en contacto con

gases que destruyen al germen.

os procedimientos radicales del

erirnos con detalle 2 1

asectomia en el hombre y la reseccién de las

otomia, etc. Estos casos entran exclusivamente

toda operacion que e realice cuando no hay
de inmoral y criminal. La

a lotfll F pt‘rmnnentc de los
bl
cia SCXUR]. En los

a elaborados con arreglo a los mismos
ctan en el interior de la vagina con un
los liquidos vaginales es

1

g producen los
Sindimos de ref
temo, como la v

en la mujer, la ovari
B no del médico, ¥
ficadas para ello, ha de reputarse
i tiene por objeto producir la atrofi
4 ifferos, si bien no por ello disminuye la poten
s Unidos se realiza esta operacion en los degenerados, sifiliticos, al-
criminales incorregibles, etc., con el fin de impedir en absoluto
duccién en otros seres que acaso fuesen de la misma estructura
; su progenitor. No obstante, este procedimiento radical no puede
e que haya sido uninimente acatado por la civilizacion.

8 resumen, a través de todos los sistemas propuestos para
) io no hay mas que dos tan eficaces como c6mo-

incion, @ nuestro juici
el condén, para el hombre, y el pesario de fondo, para la mujer; si
tltimo requiere ser perfectamente colocado.
procedimientos quimicos Yy las irrigaciones, 2 mas de la incomodi
representan para la mujer, parece que hacen del amor una cosa
fificial que hasta se necesita de un verdadero laboratorio para practi-
de todos los civi-

 sin riesgos concepcionales. Esta es la conviccion
de modo que no hay una parte del mundo donde las garantias de

braconcepcion no estén representadas por esos simples aparatos, que

las molestias derivadas de >CUrsos pro-

evitar la

| empleo de los demas re




EL ABORTO

El médico ante el aborto.—Consecuencia de la
ineducacién contraconceptiva.—El primer paso
para evitar el aborto.—Derecho indiscutible al
aborto.—Procedimientos abortivos.—La enfer-
medad y la muerte.—Abortadores criminales.—
El aborto en la Rusia soviética.—Su legisla-
clén.—-Contracqncepcién, si; aborto, no.

consideraciones acerca de la inconsciencia pro-

y hemos de hacer mas
ueda un aspecto interesantisimo como resultado

N creadora, pero aun q
il de esa imprevision: el aborto provocado.
Desde luego, el aborto potestativo no acaba de ser incorporado a nues

s de civilizacion, como tampaco st aceptan las teorias contra:

rhctica. Pero esto no quiere decir que tan-

2 contraconcepcién como el aborto encuentren en €sas trabas de la

ralidad convencional barreras verdaderamente infranqueables. Lo mis-
el control de la natalidad que otras teorias audaces, emanadas de la
i6n secular de los viejos conceptos morales, tardan en ser asimiladas,
por las gentes, sino por las leyes, que siempre tienden a quedar reza
das en la evolucion de las sociedades, por el hecho simple de que las
Jes no son otra cosa qué la saturacién de las costumbres.

Cuando los métodos anticoncepcionales fracasan, el matrimonio, O la
ujer solamente, no puede sustraerse a la conviccién intima de que su
fierpo es suyo, pudiendo hacer de él lo que le parezca.

" Desde el punto de vista cientifico, la Medicina tampoco ha realizado
fandes avances, ya que no tiene en cuenta otras consideraciones que

B preconizadas por el célebre doctor Paget, quien decfa: “jque todo

¥
val”, Por esta razon, cuando el médico se encuentra ante una mujer

"“ embarazo pone en inminente riesgo su vida, tarda bastante en defi-
i su actitud, no por dudas y prejuicios meramente intimos, sino por
8 consideraciones del circulo social que le rodea. Con ésto queremos de-
iF que un médico no practica el aborto mas que cuando el embarazo 0
o equivalen a una sentencia de muerte para la gestante, sentencia

4 l.: cumplirfa en un plazo mis 0 menos largo.
~ En todo caso, adn en el supuesto de que el médico no estuviese bajo

sptivas, y aun menos su p
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Todavia, si J;
» 81 la negativa de] me
el médico a acced
eder a los desegs

tante sirviese :
€ para hacerla desi .
P ceria dLSXaLxr de sus Ue upg =

cioza la te ad' de s propasitos, es
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embarazada se Je niega c-‘;UCchf- as1, por desgracia, Cuu'nd;) a
ciencia, forzosamente ha dc.omq() 0 la intervencién idéne, del hool
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forma ilegal e inade 5¢ aborto que la ley niega ge o T10 son
La ncccsidad.d:lcu;;ia' practica de ung
: a
instruccion annconccptivait'-:l fjwm:jil Ic;msecucncia directa de |3 falta de

judicar a nadie, y 2 I, sociedad S contraconceptivos no puede
las 2 . edad, menos, ¢ puede per.
normas precisas. Pero o » Cuando se realiza cop .
-+ ero el aborto ya no es tan 3 i, ni P
¢ Cl, N1 sus riespos eft
5 gos eff-

meros, en ¢l
supues .
e del‘mf- Ic:to.de que los primeros manejos imprud
to se quiera, e € la vida de la embarazada El aborto iy d
» €8 Un crime, A » Pues, di
mentes también; pero s?)}m en .el que s6lo caben atenuantes, +
: < il d &, V acas "
fan a la ciencia com o]Ln cireunstancias especialisimas, que e ;-“
; 0 a SN sillds, que tanto .
Plica adecvada a quje 05 Junstas. Esta opinién [a em"t]“ s o
B i quienes sostienen que el 'lborto Itimos como re-
g ﬁ.r_r. Su marido o cualquier persona puede
u > > C .o
g (;:untc..prepamcxon para ejecut
aB(I) ;pehgros.
och, habland -
- ‘ o 1
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; \ caci 2. « ebe procede
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Casos “pone | % Principal 5
en : 5 Paimente, ¢ 2 ¢ C
ki Ciertgravc peligro la vida y la salud de Ias. mn ) g mcE
= S ujeres”.
B date s £ :) ; el acto es Inmoral; pero para DodcrJ ;t | Es
; ¢ castigar el ¥
Proceder; abolir [y inflocar o CCUNStANCias sociales que justificaran
Rl k. : macion que pe iy 5
maternidad ilega], ¥ en otroqs i pesa, faYOrchda por él mismo, sobre
€8 para hacer mis facil la mat _f-mdo, mejorar los fundamentos socia”
: a - - el
:Tms O casadas necesitan de to:e!-:mdaf-bd‘ muchas mujeres, que siendo sol*
sustento d Fm 4 su libertad para ;
U€ su vida,'y acaso e] de Para ganar lo necesario pard
¢ otros hijos que nacieron antes

: provocarlo la mis
ajena a la profesién médica y
ar un acto que siempre ce ofrec

destruccié
cion de >
€ un ser que no ha nacido que d"jar!c p HUxJ“ p:uwd,,rr?E
vir de mal, .
als
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anémalo que la concepcibn ilegal se considere como un pecado
del germen

)
i

- mancha de oprobic, y en cambio, como sagrada la vida
S ecado, que una vez nacido, serd también senalado con el estigma
ra, e infamado como su madre, porque la criatura ilegitima,
B etra ridicula sociedad, tan pervertida en el fondo, algo despreciable.
B castigue duramente a las personas que hacen de la destruccion de
fen germen una profesion, es muy natural y justo. Lo que es dudoso
castigo que impone duramentz el cdigo a las madres, y principal-
® a las solteras, estd justificado hasta cierto punto.
Sirante la Gran Guerra se han dado numerosos casos de violacion,
Bicados por la coldadesca alemana, que fueron seguidos de embarazo.
gstos casos ;cabe dudar del legitimo derecho que asiste a la violada
S deshacerse, sea por el medio que fuere, del producto de una concep-
B aue no ha deseado, que no ha consentido, y que a lo largo del tiempo,
ftituird la encarnacion viva del mds amargo momento de su existencia?
-,-- este caco existen muchos que pueden justificar la imperiosa ne-

d del aborto y el derecho innegable de la mujer a hacer de su cuer
que quiera, siempre, €so si, que no obre por cuenta propia, hasta
mento en que sus razonamientos, tan poderosos, no fueran debida-
jente atendidos por quienes tienen el deber de hacerlo.

L En otros aspectos volvemos de nuevo a la teorias malthusianas, y en
e plan llegariamos a encerrarnos en un circulo vicioso de dificil sali-

& Pero dejémonos de estas consideraciones, y como quiera que ni po-
emos ni debemos exponer cuales son los métodos abortivos, nos limita-
Mos a sefialar sus peligros, evidenciando de una vez la necesidad de
ir a los medios anticoncepcionales antes que a los recursos de las dro-

abortivas o las manipulaciones criminales e interesadas de los inex-

eC!

Ttos,

"Los medios empleados por la ignorancia de las gentes se aplican casi
Bmpre antes de la mitad del embarazo, pudiéndolos dividir en medios
fiternos y medios mecinicos. Abortivos internos, digase cuanto se diga
or los charlatanes, no exizten en realidad, siendo casi todos perjudicia-
88 por sus efectos toxicos. Los mis conocidos son el cornezuelo de centeno,
@ sabina, la ruda, el aguarris, el alcanfor, el dloe, el fésforo y multiples
Mds, que seria prolijo enumerar, cuyas propiedades principales estriban,
'.:"- los purgantes enérgicos, en provocar contracciones uterinas, hasta

Meterminar la expulsion del feto.
Los procedimientos mecinicos se reducen a golpes violentos, masaje,

- o . . . . . s
Puncién de la membrana, inyecciones de agua caliente, introduccién de

®ondas en el Gtero, corrientes eléctricas, etc. En todos estos procedimien-
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tos existe siem
re el 2, ; S
fecciones I‘Oturﬁ p;llgrq. de causarse lesiones, enve B eia sovietica con relacion al aborto. Las tentativas de los maliciosos
? - 2 > ° 1~\l 2 o
I i, el e eham; ierados, que pretenden probar que en la Rusia soviética se de-

e ' €0, quemaduyra«
. Cuando a consecuencia de todos estos man o
” y €)o
slémpre va seguido de trastornos mis 0 menos &
acarrear la muerte, 8

Unicame ]
P oy X:;;:tedccuparnc(:g]::r p‘l";;;txca‘ con limpieza y habilidag
meses del embarazo, So manix; :ftx;o:: sobrj: todo durante du:s Clind, o :
equivale a un flujo Sl tun‘tjo.ngcs Por un flyj, 5““gui1pnmm' =3 jmponiendo la pena de muerte a los abormdorcs‘ se ha acabado con
yladela placenta, sinque ésta pf .ar' € se produce |, expulsidy '(;‘0. ractica. Er.x el curso de las Gltimas generaciones, ésta se ha multipli-
Provocar una infecciéy s ety tima Puc.dc ch 3 el fety n proporciones aterradoras. Las muertes y las enfermedades causadas
Calverton, en sy libro “La b = blgs. Esto ba sido en gran medida el rc§ulmdo de la ilegalidad
extension de los ok o E:?carrota del 'matrimomo" dic 0. Bajo esta lllcgnhdud, las mujeres que desean el aborm. tienen
méis aterradores B s ureats J mundo Qccxdcxml ad irse al gba{l&tnn en b’usca de ayuda. L‘,.' clundcsm‘udvad, la falta de
debida a Ia gravkdadide fy ¢ a | que ocasiona. "ty mortalidag enica higiénica y cientifica y la ausencia de la§ facilidades de un
- Peracion, sino al hecho de que ésta e constituyen la causa directa de la gran mortalidad derivada de la
entajas de una técnicy :d“.;l:‘uc‘c by n. Todos estos factores fueron tenidos en cuenta por las autoridades
*ana. Nins #icas antes de aprobar la nueva ley que legaliza el aborto.
80 la Rusia zarista los abortos habian ido en incesante aumento. Eran
s clandestinamente por comadronas y curanderos incompetentes y
s ocasiones la mortalidad llegd a ser incluso mayor que la de los
§as paises de Europa y los Estados Unidos. La legalizacion del aborto
echo cambiar las cosas por completo. Con ello ha desaparecido la ne-
de la comadrona y del curandero clandestino, e inmediatamente se

ucido la mortalidad.
términos claros y ponderados, Protoklitof describe la actitud de la

iética:
2jo el gobierno zarista la mujer tenia que dar a luz los hijos, so pena
gerribles castigos. Pero jcuil era el resultado? Las mujeres abortaban

Jos abortos, carecen, pues, de todo fundamento.”

: ‘:aﬁn cuando en la Rusia soviética se desea acabar con los abortos,

%0 Uedep Ban confundido los deseos con la realidad. Los abortos podrin ser
gs, pero no por ello han de cesar. La lucha contra el aborto llevada

Ben Occidente ha constituido una profundo y amargo fracaso. Ni

1
}

:U.J}‘c\.ic“':
rd‘.w.'é, que ing]

1058

4

para recy.

Imir a Ia OPLIJCIOH, estan ")al equp.ldOS ) 0n a Ia vez [L); cXpe s
) .\L rios, 1]

conocimiento de ctori o g
impedir la i11fg:ci§nc32'r;:“‘*clon de los {xlstrumcntos y de los medios de
estos charlatanes son Jos u:ang;i o terrlb.lemcmc limitado. Sin embargo,
do occidental, Comgy e n:]OStrreef L=an cast siempre estos abortos en el mun-
el peligro de 1a m ki acion de la eficacia de la técnjca cientifica y
tica revelan que entre 53,320 i s s estadisticas de a Rusia i
1924, no hubo ni un s4lo c&wader:;ltﬁ?c;il Poriiacos en 1921, (F

,

abortos efectuados me €n tanto que entre 66.673

diante pricticas ils
€ practicas ilegales, se produjeron 3.000 defun-

ciones. El contr
aste no £
ficado que encierra es bxpeuec;]e *r mas tremendo y significativo. El signi
8 hondo. 0. En las ciudades recurrian a los médicos y a las parteras parti-

Las estadisticas de todo el mundo coinciden en aducir cifras verdader &tes; en los pueblos a los curanderos. El gobierno soviético ha decidido
(880 era peligroso y hace unos afios promulgé una ley especial acerca
i . Con arreglo a esta ley, toda mujer tiene derecho al aborto. No
8t ningiin castigo por ello. Tiene derecho al aborto en un hospital sin
absolutamente nada. Pero sdlo un médico puede realizar la ope-
800 y [a operacion solo puede ser realizada en un hospital.”

PER otro lugar del mismo folleto el autor explica por qué razones ha
Wado esta ley el gobierno soviético:

qué ha dictado esta ley el Gobierno sovietico? ;Desea acaso que
Un gran nGmero de abortos? No; claro esti que no.... El Gobierno

S0 quiere abordar el problema de muy distinta manera que el resto
6

El mismo a : .
viética, copia eluu:)‘x:'r?ftad;: rgfxne?dose 2 la nueva moral de Ia Rusia ®
tor Shapk, que Zice- ?'Eld t!‘l(l))ro Prevencién de [a concepcién”, del doer
auestra época, y debe.rn la hno € la mis grande amenaza nacional de

' Oy, char contra ella por todos los medios posibles.

nacimiento de los hiii s las mujeres a limitar y prevenir "
inteligente y sang }:j’JOS, no Por.mcdm del aborto, sino mediante la aplicacién é
“Rete Pasajo—dF métodos inofensivos contra el embarazo.” ya
ice : REXQ. ;

Calverton—, refleja la actitud que hoy predomind




82
A. Martin de

Luce
del‘mundo. Quiere destruir las causas que hacen desear o "
mujeres (por medio de la educacién y el uso de coxltr'xc:)(:xr~ >-Ll -y
sabe que es imposible estas causas inmediatamente. P‘or c.u;ptw.,,\»)_m
bxgrno desea que si una mujer no puede pasarse sin el ain
rifique con todas las garantias de sanidad y eficacia. Y *-tufl')' -
cuando el aborto se practica en un hospital y por ux.x m:dxu ‘\‘("I
' La expresion textual de la actitud de los soviets con rl.'[:(‘)l"
tos p'ucd.c encontrarse en la siguiente disposicién dlctad'n‘ o
Comisario de Sanidad: : ek
18 Sc autoriza en los hospitales del Estado soviético las int
operatorias del embarazo sin retribucién alguna. o
2. Queda rigurosamente prohibida la ejecucién de esta o
mdn: persona que no tenga el titulo de médico. i
vad.\. dIl.a‘.]comudronn o enfermera que realizara tal operac
;f el: | ::(cltmcc()) a c;;::rcir;u pff)'fcsxéxl y P‘x'occsadas por los Tribunales,
5 I e Zo ;,:;'3 ice esta opefacxon en la prictica privada con
En 1924, cuando la d‘0 FEE
e ,hospim]&; 4 gma;ldi de abortgs cjomcn:t') a exceder la capa
oy Sabrats ; s ‘ ’L’ata u_cwron las siguientes normas para determi-
sos en que deberian efectuarse los abortos:

 los abor.
720 por ¢

peracién 3

10N serin pri-

;‘ Mujeres solteras, sin trabajo.

". I\I\:u‘!crcs solteras, empleadas, que tengan ya un hijo

3. uje eadas en las i i :

A j:rcs empleadas en las industrias, que tengan varios hijos
: ujeres de obreros con varios hijos.

3. 5 sa. afiki 7
.Las restantes, afiliadas a las Sociedades de Seg , e
las mujeres que erte . e Seguros, y, por ultimo,
o que no pertenezcan a ninguna de estas Sociedades.”
ue no es exagerado deci : s
xager ci - e G T
la Rusia soviética ?m‘ reali Ldr ;WL S 913 Gecdioncy respecto 2l SRy
S1d 1C2 ealizado los mi o8 ¢ dntel
iy : 0 los mas notables e inteligentes progresos
s de ia : Iulma.,’ruulm corroborado por los resultados obtenidos. A
e egalizacion del s
s dculga izacion del aborto, un gran porcentaje de mujeres, bien
un hospital (cg'nu“‘l ley o acobardadas por la idea del confinamiento en
menda noved dml que para muchas campesinas constituye atn una tr¢
r yeds > 8 ’
1023 3 19741 )'d han rz;umdo a los abortos clandestinos. En los afios 1922
N3 000 E:o St-] ujs;.lbncron 66.675 abortos de estos, con una mortalidad
000, Con la difusién de la ensef i >
ignorantes v Ia de la ensefianza, la destruccién de los temore
yendo ha t) ;] supresion de los curanderos, estos casos han de ir dismint®
asta DR S T 2
ley se ~t'a] Ay Snomed completo, El éxito abrumador de la nue¥
refleja en el nimero de abortos legales | curso
ortos legales efectuados en el curs
ho, 55.320

€s0s tres anos. En este . :
Mot i m]a‘. En' este pefxodo se practicaron, como ya hemos dic
'gales, sin un sélo caso de mortalidad. Esto constituye indiscU®’

¥
2 Iy
; P,

i I"l.‘,(;n' ‘:l é{:
se va.
© €5 posibla
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un triunfo gigantesco,. cuya transcendencia no seria ficil exa-
za y el empleo de contraconceptivos, apli-
constituir el medio mas inteligente
to es que las mejoras en la vida

o es natural, la ensefian
8% con creciente eficacia, han de
smbatir 12 necesidad de los abortos. Cier
4 ica tienen también su importancia a

B | impedir que los hijos se con-
San en una carga econémica y en un obsticulo. Asimismo la abolicién
P da difencia entre madres casadas y solteras, ha de contribuir en
B medida a destruir las causas morales del aborto. Sin embargo, mien-
B \hsiste la necesidad del aborto, el método soviético de la legalizacién
Gnica ‘manera sensata de eliminar los males inevitables de su prac

resumen, mientras aconsejamos con el méiximo interés el empleo
bs contraconceptivos eficaces cuyo uso no puede implicar el menor
figro, rechazamos y condenamos con toda energia toda interrupcién de
B embarazo, si no se justifica suficientemente la necesidad de recarrir
Bn extremado procedimiento. Pero, en todo caso, sea lo que fuere, el
i pero moral y solvente, es quien puede y debe
la autorizacién expresa de un juez
ennoblece su

dico, y solo el médico,
rlo, tanto si para ello cuenta con
o0 si solo es su rigida conciencia el mévil que aconseja y

onducts

Entre los naturistas alemanes que practican el desnudis
B se encierra dentro de los limites mas austeros, lo que no quiere decir

ge por ello vayan a excluir el empleo de los contraconceptivos. No obs-
ge estima como una inmoralidad la prictica del aborto, por lo que
afirmarse que cuando el embarazo sobreviene a consecuencias de
Mdescuido™ o por la ineficacia de los preventivos, estas inteligentes mu-
8 que viven desnudas, como vemos en la lamina VIII, rechazan los
dos invocados para la destruccién de una vida, que, a pesar de todo,
| Naturaleza se obstiné en crear, decision que resulta rodeada en sus
petumbres de las garantias de una moral indiscutible.

mo, la sexua-




APENDICE

LAS LEYES ANTE EL ABORTO

N sin fin de consideraciones de toda indole—sociales, econémicas, ju
1 ridicas, sentimentales, etc.—han condenado o defendido en todo
Mpo, segun los casos, la practica del aborto. Todo ese cimulo de teorias
thelind mas bien hacia la condenacién que en pro del consentimiento,
% se instituy la moral de este punto concreto de la vida sexual de los
eblos.

'La historia de los pueblos méis primitivos nos dice que el padre, pro-
Btario absoluto de la hacienda y los bienes conyugales, tenia también un
ho perfectisimo a hacer de sus hijos cuanto le viniera en gana, sin
las leyes de aquel entonces pudieran mezclarse en asunto tan intimo
o el derecho innegable de la propiedad. Un padre, no solo podia ven

2 sus hijos, sino que hasta podia matarlos, bien porque naciesen con
lgiin defecto o hasta por conveniencias puramente econémicas que pudié-
@mos relacionar con los principios de Malthus. En estas condiciones, 16-
fico es suponer que el aborto debiera estar mis admitido en las sociedades
primitivas que el sacrificio del hijo cuando estuviese en las mejores condi-
fiones de vitalidad.

IREntre los griegos y romanos, el aborto estaba permitido, aunque con
oda la amplitud derivada del absoluto derecho paterno. Sdcrates dice que
ndo una mujer embarazada no quisiese continuar en tal estado, podia
Provocar el aborto o interrumpir el embarazo por los medios que tuviese

'8u alcance, y Aristoteles es de la misma opinion, aunque condiciondn-

blo al hecho de que la mujer hubiese tenido ya varios hijos. Hipdcrates,
or el contrario, siempre s manifesté en contra de estas practicas, y en

i juramento prohibe provocar el aborto a las mujeres cuando diee: “Nun
& entregaré a una mujer un pesario abortive.”

* Jamis nos cansaremos de repetir que todo el problema sexual gira en
btno de la economia individual o colectiva de la Humanidad: este criverio,
“ comprendido por los legisladores romanos, les indujo a distar las pe
B85 mis severas a las mujeres que interrumpian o intentaban atajar el curso
8 un embarazo, sobre todo cuando la finalidad era lesionar los intereses de
:Pmpiedad. En Mileto fué castigada con la Gltima pena una raujer que
Bort$ intencionadamente con ¢l fin de que lo que fuera a nacer no here-
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dase lo que esperaban otros familiares de su marido, los cu
garon una suma en dinero. Cicerdn, comentando este caso

para el Estado™.
] A l‘a' vez, puesto que diversos casos de aborto interesaron viy
a opinién de la época, los estoicos eran de opinién que el feto
que un fruto del vientre de la madre sin importancia alguna

5 a,

mientras permanecia en el seno materno.

Estas polémicas de los tratadistas y filésofos de la época del paganism

. c 2 ¥ 0
dxcro'n‘ lugrlr a que los romanos optasen por el aspecto mis prictico de la
cuestién, siguiendo, a la vez, las costumbres establecidas por los primitivos

legisladores; pero al impl:'mtarse el cristianismo, las cosas variaron notable-
mentel c(i!e ns;}w\ecto.lLos primeros moralistas de la doctrina nueva, proclama-
ron el derecho a la vida ‘ ifo, si : ié
tuviese el embarazo ndcll;,u:‘t(;ds:))!z :l:wl [I\Ellmc):):lnotquc;*l"mlthl e
de su inmortalidad, instituia la nccc;id d & ctinn con Y-f‘fhr" md?I

’ : ad del bautismo como finico medio
de 'borrar el estigma del pecado original que heredan todos los humanos
segin los partidario de Cristo, sobre todo al adoptarse el criterio de que
el feto que muere, es porque ha vivido, y al vivir, ha de estar bajo el peso
del pecado de Adin, del que hay necesidad de redimirle por medio de las
aguas del Jordin. Al efecto, San Agustin opinaba que el dia del Juicio
Final resucitarfan estos angelitos como todos los que hubieran muerto €A
el transcurso de tantisimos millones de afios, y mal podria redimirseles
C\.Jando ni siquiera fueron perdonados del primer delito de todos los vi*
vidos. En este punto, la apreciacién del santo no parece lo bastante logica
para concederla demasiada importancia...

! Bien es verdad que, conociendo los legisladores cristianos las miiltiples
circunstancias que pueden concurrir para determinar la practica del 31?01'
to, ya que éste no se lleva a cabo por mero capricho ni motivos
tuvieron buen cuidado de no condenarlo con demasiada severidad
traste con la libertad anterior, y por ello no se establecian mis pens
las de la otra vida; en ésta todo se dejaba a la conciencia ¥ al temor d€ o
que pudiera ocurric Jospués de haber traspuesto los umbrales dél gre
misterio de la muerte. Poca cosa, en verdad, representaban estas amen o
furibundas, cuando el aborto trafa como resultado inmediato la ocul_ 3
de unos amores ilicitos, la supresién de una amenaza contra el eq
econdémico de la familia o contra la estética de la embarazada.

I-“Ccna’

ales 3 entre.

" ’ v . ‘ ﬂﬁl’n]‘
el castigo habia sido completamente justo, “puesto que la aborty ;ba o
“ 4dora ha

bia .destrmdo las esperanzas de un padre, la memoria de un nop|
- > <3 > e x
sostén de una raza, el heredero legitimo de la familia y up cudrs‘ e
ldadang

amente 3

NO era mas
R ya que

alma la adquiria Unicamente al nacer, lo que evidentemente -“1: ‘dd
; 3 nte estaba

acuerdo con la ley de Roma al establecer que el feto no era ser hum 2

ra ser ano
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Pero, poco a poco, a medida que la doctrina de Cristo iba tomando
Migo, los moralistas influyeron-en el 4nimo de los legisladores, y la cri-
nalidad del aborto no tardé en quedar definitivamente establecida, cas-
gndosela al principio con penas leves y més tarde con la de muerte, no
p para la madre, sino contra el padre y contra cuantas personas hubie-
b intervenido en la provocacién del hecho. El Papa Sixto V, en 1588,
Bregorio XIV, en 1591, instituyen penas terribles que aceptan los legis-
bres completamente sometidos a la influencia eclesidstica, de forma que
enalidad minima equivalia a la impuesta a los autores del homicidio
juntario, que no era, ni mis ni menos, que la de muerte, variando sélo
Erocedimiento de aplicacién, que pudiera ser por medio del descuartiza-
nto, la hoguera, la muerte lenta o la simple y rapida horca.

Nos relatos de la aplicacién de tan extremo procedimiento, llenan pi-
nas y méis piginas de la historia de la dominacién eclesidstica. Con la
fema pena se castigaba la ocultacién del embarazo, considerada también
mo delito, como se observa en las prescripciones de Enrique II, aunque
justo decir que nunca se llegaba a la ejecucién de los reos como sucedia
B el aborto. Mis tarde, en el siglo XVIII, cuando las ideas liberales em-
a atacar a fondo los cimientos de las inhumanas y crueles institu-
Beccaria, Voltaire, Rousseau y otros célebres campeones de
4nimo de la opinién que se erige en una
la pena de muerte fuera de-

ones antiguas,
sforma humanitaria, llegan al
a fuerte y potente, hasta conseguir que
gada como castigo de tales delitos.
LA las teorias y razones aducidas por los filésofos,
8n de los hombres de leyes que no titubearon en inclinarse del lado de
Pmujer, a la que hasta cierto punto reconocian en posesion de un dere-
r del fruto de su vientre aquello que la raza les

b0 legitimo para hace
nsejase, siempré que e tuviesen en cuenta las circunstancias de tiempo

embarazo y otras de distinta indole; por ejemplo, las que pudiesen con-
gir al derrumbamiento de la paz conyugal, de la estimacién publica, et-
2. Una escritora alemana, Oda Olberg, apoyaba las opiniones de los
igistas reformadores, diciendo que aquellas mujeres que valiéndose de
leddios artificiales interrumpen el curso de su embarazo, “slo son capaces
88 producir hijos defectuosos, pues ninguna mujer normal, saludable y
Bbusta, siente jaméis deseo de llegar al aborto”. Abundando en su tesis,
¢ que hay mujeres que aun cuando resulten fisicamente fecundas, son
dmpletamente estériles en el aspecto psiquico, no poseyendo mas instinto
laternal que la facilidad de concebir. “Estas mujeres — dice —, cuando
Brtan, corrigen sencillamente una equivocacién de la Naturaleza.”

Si la Olberg apoyb a los legistas, no puede decirse que éstos hiciesen
0 tanto tomando en consideracién los argumentos de la escritora, que

sucedio la compren-
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no podfa cimenta ini g “Na
misibles L& 5 sus opiniones sobre bases cientificas No %
§ que aduce si inte - son ray
8 nta de fazo
de la concepcién responde a un Lmtmc;mr que el deseo de destr;, Nes a9
i S é estado ;
reflejarse en e especial morboso que
como bueno I p;-Oducm de su amor o de su erotismo, ni qSL e
alma Smtenque a salud del cuerpo esté intimamente ,subop?fcmns
. L er Cy R ¥ rdin;
AT e este criterio, supone tanto como dejar a un ]”(;dl
b m}: erosas, ya morales, ya econémicas e incluso pe0'a
é antes, qu : . SO estétic
T e C(,mc:) e nadadtlenen que ver con el organismo p;'tlL{
JEL, ZCO esta l’rtl‘c'l s 2 &€ DSICO ;’;v‘c
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. e efectos fis : ’ S8
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psiquismo materno » == SR8 o Genen su
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t'! fr”to
)iem d

tras r.
as, Comg

O menor

e : origen en
dc:ec(], e ;on consecuencia de los estériles manejos

seo vehe i i :
mente de impedir la continuacién del

Con much
rcha frecuencia, |
: » 105 trastornos que .
materno se reflejan por igual p q {"ade«.e el feto en el vientre
suele resultar victima de | i oy el organismo de la embarazada. que
Sién a numerosas est‘ d'L ?‘15 propios m.'mr:fos‘ El Df B'{lth.l-.lr(i 3;l d, ql e
sas estadisticas por | ' R ace alu-
leza rara : por las cuales se com
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B b lr;sxentedla impunidad de estos verdaderos dq],'toil R
a los medi = A > e .
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nvenenamien : NN € provocar graves sintomas de
s gt to ciietcrmman el aborto en la gran mavor?a de-]Jntnn..xs }?L
. nes de , 5 ) 0s casos. En
van aumentando po<:‘:m;ma se emplea el fésforo injerido en dosis que =
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N P en de los efectos del temible téxico al conseguir ol
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ice Balthazard j
en su Tratad 5 ;
de med; ado de Medicina Le
il camentos abortivos se desi o : gal, que con el nombre
€ion toxica, efectiva sobre el gnan substancias que, ejerciendo una ac*
del titero, provocan el ;lc)oen:et? O una accién excitante de las fibras lisas
Segui ; sin graves peligros "
guidamente, el citado autor dud gros para la madre.
uda de que tales abortivos, mis o me’
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geaces no dejen de representar un peligro, a veces muy grave, para
> de la gestante. Terminantemente puede afirmarse, por lo tanto, que
bv ni uno solo de esos medicamentos cuyo empleo esté exento de ries-
un prueba de ello se contiene en el hecho de que cuando un médico
necesidad de recurrir al aborto absolutamente humanitario y preciso
salvar la vida de la gestante, jamds recurre a los procedimientos qui-

Mlthazard cita los cuatro productos abortivos mis reputados, no por
cia, sino por la divulgacién de su empleo, sefialando sus inconve-
e, Son el cornezuelo de centeno, la ruda, la sabina y el tejo, si bien
en multiples mis, tales como el azafrin, el apiol, el polvo de cantéri-

alumbre, el ajenjo, el café, los purgantes fuertes, etc., cuya eficacia

posible determinar.

Bl cornezuelo de centeno, segin el citado autor,
teniéndonos al criterio popular. Esta substancia
raccion de

cuando el

es el mis “acreditado™

ps supuestos abortivos,
¢ la propiedad de ejercer una accién excitante para la cont
-,:x sculos lisos del cuerpo uterino. “En realidad—dice—,
#9 esta muerto, el cornezuelo de centeno acelera la expulsién del pro-
jieto de la concepcitn y de sus anexos; pero falta demostrar que sea ca-
b2 dosis no toxica, de producir el aborto.” De aqui se deduce, como
s dicho, que el remedio es peor que la enfermedad, estando demos-
que durante los primeros cinco meses del embarazo, las propiedades
brtivas son completamente nulas, a no ser que la dosis injerida sea muy
Brte en cuyo caso tan abortivo resulta el cornezuelo de centeno como
fdia docena de pastillas de sublimado.
En cuanto a la ruda, puede decirse que, en efecto, posee grandes cua-
fades abortivas; pero no es menos cierto afirmar rotundamente que el
ento esencial de esta substancia, o sea el aceite, pricipio activo de la
“es un abortivo particularmente peligroso™. Varios autores citan ca-
de mujeres que tomaron grandes cantidades de dicho
etal, sobreviniendo la muerte antes que ocurriera la expulsién del feto.
fuda ejerce una accién local sobre el estémago y el intestino delgado,
friendo la muerte en virtud de un colapso cardiace. Lo mismo que
&de en la mujer, ocurre en los animales que comen dicho vegetal.
cerca de la sabina, el juicio del eminente médico-legista citado no

Mas tranquilizador. “"La sabina—afirma—contiene un aceite esencial,

indante, sobre todo, en los brotes jévenes, y que constituye un veneno

nto que localiza al principio sus efectos en el tubo digestivo, atacando

$eguida el sistema nervioso. Los vémitos, la diarrea, los dolores abdo-

fales, 1as hemorragias uterinas y otros trastornos, traen COmO cOnses
dcia el aborto; pero en la mayoria de los casos, la expulsién del feto

Mmuy numerosos
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precede de poco tiempo a la aparicién del coma y la muerte de I:
L:n sabina ’cunstituyc, por consiguiente, un abortivo a la ves m:-‘.-ft Madre,
ligroso; asi es que, a pesar de la fama de que goza entre el \'l;f\‘, > 78
empleada mis que excepcionalmente por los abortadores pr()t'g;~(~\”‘ o

. .El tcjp no es mis recomendable que sus anteriores conl;r.uﬁ\-ﬁ‘\:.na]cs' :

cipio activo radica en las hojas; pero tampoco puede decirse X S,U s
propiedades abortivas. En pequefias dosis, no ejerce inﬂucnn:x jll: e
el curso de embarazo; pero en cantidades fuertes produce v:'m-\“‘tuj- Lx;:r:rlr a
5 eas

y al final la muerte, al cabo de quince o veinte horas, sin que e
haya tf‘m’do efecto no se produzcan hemorragias uterinas, €
' Asi, pues, nada ny’ns falso ni més peligroso que el prestigio inmere.
cxdol de tales substancias llamadas abortivas. Las mujeres de Nueva (‘:xy‘e.
e e e e o o o e A
s e la.: 77 en fa X piedad de producir vomitos, y
lfs musculos uterinos. L; u'».\::ii‘licl!nt;: ::‘;:’%’:E_:”Ol?“f.C”mrf‘ﬁi“—'m‘s g
casa; pero como las niuseas se repiten C;] ‘t"u:to ¥ :::MS :: Lrl]tl'l'l ”' et
esas hojas, la solucién es la expulsién del f‘cto I(’] lno :L 'fllL e o
este verdadero sacrificio, las ';bort'xd ods i g‘”“*‘ sy
d 8 , las abortadoras quedan sumidas en un estado de
postracion enorme, hasta el extremo de que tardan varios dias en poder
toler.ar los alimentos. La eficacia del procedimiento parece ser mayor a
mediados del embarazo que en los comienzos del mismo. ’

'Con relacién a las maniobras abortivas, el autor referido dice lo sit
guiente: “Cuando una mujer ha alcanzado el séptimo mes de embarazo,
las causas mds nimias pueden determinar un parto prematuro, como OCUrre
con la fatiga, los traumatismos més insignificantes del cuello uterino, como
195 que pueden ocasionar el coito o las inyecciones vaginales administradas
sin precaucién. Como el nifio nacido antes de término estd, en la mayoria
de los casos, destinado a una muerte prematura o a una existencia mise:
rable, es por lo que se considera como indispensable en absoluto el repos
de la mujer durante los tres Gltimos meses del embarazo.”

En estas circunstancias, es cuando se suele recurrir a los traumatismos
sobre las paredes abdominales, los ejercicios violentos y las compresiones
prolongadas del dtero, lo que suele traducirse en el desprendimient® e
las membranas, cuya resistencia es muchisimo menor que en los primeros
meses del embarazo. No obstante, cuando en virtud de todos estos s
nejos no tiene lugar el aborto, puede ocurrir, ello con frecuencia, que
proéuz,can lesiones de importancia que sin interrumpir el curso de la £
tacion ocasionan en la mujer graves trastornos y a veces la muerte.
conocido el caso de una mujer casada, cuyo esposo estaba ausente }.mai
dos afios, la cual queds embarazada de un amante. Guiindose de 138 12
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Miones de una comadrona, al llegar al sexto mes de la gestacion, sirvién-
B de un grueso rollo de madera muy pesada, se oprimia el vientre todos
Sdias, en espera de una gotas de liquido que denunciasen la ruptura de
Bolsa amnidtica. Al cabo de dos semanas, comprobd que aquel brutal
iaje produjo el resultado apetecido, empezando por el derrame de un
gido sanguinolento que mis tarde se traducfa en una intensa hemo-
:
La comadrona creyd que se habia operado el aborto, y la cortd la he-
agia por medio de una inyeccién. No ocurrié mis por el momento;
B al cabo de un mes comprobaba que la curva del vientre seguia ele-
Bdose, en tanto que unos dolores agudisimos la imposibilitaban moverse
I lecho. Llamd por fin a un tocélogo, quien comprobé la existencia de
4 lesion purulenta en el ttero, hasta el punto de creer inminente una
Rritonitis. Al octavo mes de la gestacion, se declard la infeccién puer-
bral, teniendo necesidad de provocar el parto. El producto de la concep-
:3.. un hermoso nifio, nacid vivo, pero con los bracitos fracturados. La
Badre muri6 a los pocos dias, y la infeliz criatura, victima de tan crimina-
‘manejos, fué recogida por una familia piadosa que logré criarle a fuer-
88 de inauditos trabajos, Este nifio, que en la actualidad cuenta siete anos
88 edad, esti inutil de ambos brazos y tiene desviada la columna vertebral,
o ello como consecuencia de las presiones que sobre el ttero practicd
@ madre con el fin de provocar el aborto.
Este caso, de haber sobrevivido la madre, justifica la necesidad de la
@plicacién de las penas mis severas, resucitando incluso la legislacién dic-
fada por los viejos moralistas cristianos. Situindose en un plano conven-
Gional de excesiva liberalidad, las tentativas de aborto debieran castigarse
Bn mayor rigidez que el aborto consumado, pues mientras que en este
@80 la destruccion irreparable del producto de la concepcién ya no deja
da que hacer, en el anterior, o sea cuando el embarazo llega a su térmi-
Mo, el nifio sucle pagar las consecuencias de la criminal conducta de la
Madre, viéndose condenado a una existencia miserable, indtil o enfermo,
Wponiendo una lamentable carga para la familia y la sociedad que jamés
podran compensarle del dafio que le infirieron al dejarle nacer.
Las legislaciones modernas de los pueblos mis cultos, al establecer poco
Benos que la impunidad del aborto, vienen a amparar, en cierto modo, la
Bmision de estos delitos. Ello no sucede, por ejemplo, entre los matri-
Bonios que pueden recurrir a los médicos, y esto en determinados casos,
interrumpir el curso de un embarazo en los tres primeros meses;
PETO fuera de esas circunstancias mis favorables a las conveniencias o ne-
®sidades conyugales, ocurre que la suavidad de las penas aplicables no




92
A. Martin de

aca.ban de representar el freno debido, por lo que |
rch;tran en una proporcién bastante considerable.
Cualc:rac;tnma T;T; (tjf;nlcamﬁ;,el Sr(()’blema de ]as’cmbamzadas solteras, |

o - ertad de las leyes, sélo recurren al médjeq .

, esto es, cuando el aborto ha de considerarse ilegal "

¢ al y.

s practicas ilegaleg se

lo tan cultati t baj
Lo to, ell facultativo esti bajo la amenaza de una grave responsah "
n - » ili
ces, la comadrona sin escriipulos, o el abortador sin conc'Sa l'hdad'
lencia, pq

tienen i i it
= mayor inconveniente que la cuantia del precio de sy i i
n los Cédigos vigentes, donde se considera una at it
cuando es cometido por una mujer “para ocultar Sm;:mte e sleel
: a C su des o 3
contramos con la misma circunstancia que rige las leyes el
rales de los paises mis avanzados. Ty ninea g
Termi d efiniti
nemos, en definitiva, por condenar el aborto una ves ms
responsabilidad méxima de estos delitos. no i b ety A
: : ! iIncumbe precisame g
mujeres obsting i tadores . 18
n],'}sm; 2 tlfm“z]das €N No querer ser madres, sino a los legisladores v mos
,id;cufos bstinados Zn que, persistan unos cédigos fésiles y pcrfcct"l;ncme
incapaces de atacar el mal it ‘
en sus raices, como seria ; i
e 1 ‘ d seria autorizando
- cstcpleo de los contraconceptivos mis eficaces, Jiménez de 1\'x'n‘. dice
respecto: inge 3 resi
o cﬁcap cm.t Me palrccc ingenuo confiar tan sélo a la represién la
z contra esta clase de delito i o
s. Otros medios de naturaleza soci
i Sl . aturaleza social
o ]ca!:.))o z:llas mad’res solteras, la investigacién de la paternidad
S gcli m;o e 12‘15. practicas anticoncepcionales—me parecen mejor
ki ma e c:;s puniciones. Ademis, no debe desconocerse que la cre-
pl'()Chcp lp:zg.an a contra el caricter delictivo del aborto amengua el re-
cole fa j :
Rl ctivo, y por'cllo me pareceria justo que los Cédigos futuros
con menos severidad a las mujeres que interrumpan su embarazo.”
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