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En efecto, Gurwitsc]:l, me:cliaute supuestos &C caracter pre-
Jominantc geométrico solyre el campo, Ila exp]icaclo un  gran
niimero cle feuémenus l){olésicos, esencialmente los t]e la evo-
lucién.

En imna monografl’a, Dfe ];i.sro]ogisc]:en G:'ttndfagen cIer
Bfalogfe (Jena, G-ustaw Fisc]:ter), Gurwitsc]l 113. reuniclo ung
a undante acopio (]e I‘I.CC].'LOS, intetpretados contorme a su teorfal L
c[ei campo. Con razén ]1a sit]o caliﬁcaaa esta olsra como unaf

[IE [BS mas importantes man;.fcstacioncs llc [3 ]J;OIOSia anl]el‘ll.'.l.

= i W Director:
Es Evulente que lJ:I.l.lCIlOS resultat‘]os € interpretaciones J:

|
|
Gurwitsch han de ser. |:ectiﬁcaclos. Se trata de un.ter::.cnc: Sj!ln- José Ortega y Gasset !: ] 5
Lrado Jc Pro]:lema.s Jlﬁcultosos Y cIe una concepcién incipien~ i |
te. Pero el concepto de ccampon ha echado rafces fuertes e |
la Lio]ogfa, que lo toma no como un medio cémodo de nom-
brar algn desconocido—tal era la «cntelequias de Driesch—,
sino como un olajeto de investigacién.

Esta es, precisamente, la ventaja de la concepcién del
campo: que Ila clatlu meclio l:le que ese a]go clesccnocié[o, exis-
tente sin Jucla, ]_)ueda ser aPrehcncIiclo, Je]ilnitaao, clescrim-
Y, por tanto, ]JECL.O accesi[:»lc «'ll c:sl::l(];o cxPer;mcntal Je ]a
clencia Pos;tiva.—P. W
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La r'eforma de la moral

sexual

A historia del mundo nos muestra cdémo las con-
cepciones filoséficas y la ética en lo que se re-

fiere al pr:ol::lema sexual ha variado de unas civiliza-
ciones a otras, sin que Lalvamos llegaclo a una meta
de perfeccién. La civilizacién actual mantiene desde
alltisuo unas normas éticas que l]Oy entran en pugna
demasiado abiertamente con los progresos sociales y
econdmicos y con las costumbres. Un violento movi-
miento de Protesta confra la moral sexual (}e nuestros
progenitores, acusada de hipécrita y antinaturalista,
mueve llDY airES de ffﬂﬂ(la en to(]o el n]lll‘do Ci\?i]i-
zaclo. Los cuatro CongresOs Internacionales para ls
Reforma Sexual celebrados desde 1920 en Betlin,
Copenhague, Londres y Viena, han sido los expo-
nentes cientificos y filoséficos de este moderno afén
de sinceridad y honradez en la solucién del prolalc-
ma sexual. Nuevos conceptos éticos enlazados en un

sistema filoséfico de moral sexual que P:etencle ser

La refm-ma de la moral sexual 151

mas perfecta intentan sustituir y reemplazar a la mo-
-ral sexual tradicional.

La moral sexual de cada civilizacién ha variado
en el transcurso de los siglos, a(lapt:'mdose a las cos-
tumbres y realiaaldes vitales, o0 modificindolas lenta-
mente por el influjo de conceptos éticos y religiosos
[‘}n varias sociedades salvajes y tambien en alguna;
civilizadas ha sido costumbre que las virgenes fuesen
oﬁcialmente clesﬂorat]as por Ios sacerclotes antes de
e.ntregarlas al esposo. En cambio, en los paises cris-
tla'm?s la desfloracién se consideraba un derecho o
pmwlegio del novio. En la época biblica existia la
costum]:!re Lospitalaria de entregar la esposa al Llués—
ped durante los dias de su visita y ello entraba den-
tro CIE Ia mﬂra_l al uso. Pal'a IDS l'lﬂl";tﬂ."teﬂ l'le la ;8]3
Trobriand de la Melanesia no existe, seglfm Mali-
nowski, el sentido de la patetuidac’ del hombre. Los
solteros viven en perfecto amor libre sin tener des-
Ceu.deucia Y la mujer cuando se casa y la tiene no
amhuye nunca el llijo al paclre, sino a los espiritus
se“eradores y el mafido nunca SOsPeC[‘la Je oftro l]om—
ll.re‘c_lue pueda ser el autor de su hijo. Este descono-
c'muento (Ie la paterniclacl. propios (le culturas Primi—
Il'\'fls, fué clespués sustituido en la historia por el culto
f:fl:co como resultaclo (lel cleséu[)rimiento (]e la pater-
nidad generadora del hombre. En Grecia y en Roma
t_‘.cm sus te.smop}lorfa Y sus sﬂtlu'nall'a se instituyerou
Flestas de la sementera agr{cola. en 1aa cuales las mu-~
jeres y los hombres llevando emblemas filicos se en-

t .
regai:an a expansiones sexuales como stlcecle en los
acmales carnavales.
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El matrimonio en forma de matriarcado Polfgé-
mico ha existido, seglin Frobenius *, durante centu-
rias en las regiones Principalmeme esteparias, €n
Asia, Europa oriental Y en el interior Je frica.
En esta costuml')re, a(lapta(]a como siempre a una
moral, la mujer dominaba a la familia y escogia los
diversos esposos clespués de una contienda Pﬁl)lica
entre los distintos pretendieutes. Posteriormente, el
régimen del patrfarcaclo poligémt'co vino a sustituir a
aquél, invadiendo la India, Europa occidental y me-
ridional y el Norte africano, a lo largo del mar, por
tierras mediterrdneas y costeras, principalmente con
la héjira musulmana. Finalmente, el cristianismo influ-
yb para la abolicién de la poligamia, extendiendo
por el mundo civilizado la moral sexual del matrimo-
nio monagémico cle nuestros c]fas. etapa tebdricamente
la més perfecta como solucién del prol)lema sexual.

Ahora bien, la organizacibn econdémica y social
de la vida en los pasaclox siglos permitia los casa-
mientos a su debido tiempo, es decir, en el momento
de la madurez sexual. El hombre se casaba a los
dieciocho o veinte afios, la mujer entre los dieciséis

dieciocho, formando una familia como nficleo de
la sociedad. La moral sexual era asi reforzada por la
costuml)re Y la perfeccién cle sus resultados, acorcles
entonces con el naturalismo de la vida. Pero en el
tiltimo siglo las condiciones sociales Y econdmicas
mocliﬁcan estas circunstancias. Los largos e.s*tucliol

Profesionales del hombre intelectual Y los prolonsa-

* 1. Frobenius: Marriage and matriarchy (en The book of marriage de

Keyserling, pdg. 77, cap. Londres, 1927).
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dos aprendizajes de la época del maquinismo en el
obrero manual, junto con la elevacién del precio de
l(fa. medios de vida, ol:liga:t l'my a retrasar las posi~
Lllfclacles clel matrimonio lesal hasta los treinta o
ttelnl:a 4 cinco afios en el llom]Jre Y los veinticinco
o treinta en la mujer. La vieja moral sexual exige ya
un esfuerzo de contencién a los solteros de ambos
sexos que pugnan, al llegar la edad de la madurez
sexual, con el naturalismo de la vida, con la fisiolo-
giay la higiene. Al generalizarse este estado de co-
sas se empezd pronto a entablar la lucha entre las
c?stllmlares y los principios éticos. La prostitucién se
difundis enormemente; a sti vez los matrimonios ile-
sa.les., los adulterios, los ]:xijos ilegitimos y los abortos
criminales, en progresién creciente, signiﬁcan l'my
135 resultantes (le una nueva X'Ealicllﬂcl &'Ociﬂ[ I (le COos~
tumbres, frente a la moral sexual c’ogmética. Por
otra parte, como consecuencia de la elevacién de la
Cultu.ra de la mujer, abandonada en las civilizaciones
anteriores, surge pronto un sentEmiento de protesta
contea la clesigualdacl de derechos entre el hombre Y
la mujer y contra la doble moral sexual, lmy im-
perante, la cual permite al hombre alabarse pt’:])lica—

o . 3
ente (]e sus aventuras sexua]es prematrlmomales en

l.as que lanza al arroyo a las infelices victimas y man-—
tchlIE la prostitucién, mientras que descalifica a la
mujer que incurre en la debilidad de entregarse al
hombre que amaba. Esa doble moral autoriza oficial-
mente la prostitucién de la mujer, considerindola
como objeto cotizable y titil al hombre, y mira im-
pasible los sufrimientos fisicos y morales de las mu-
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jeres solteras, emrejeci(las en la espera del marido
redentor; permite la injusticia del abandono del nifio
mal llamado silegitimoo, olvidando su derecho invio-
lal)le a la protecciéu Paterna, Ya que sin solicitar]o
ha sido traido a la vida, donde la sociedad cruelmen-
te le estigmatiza desde su nacimiento, haciéndole vic-
tima de una falta que no cometid.

V eamos alsunus datos numéricos relativos a esta
cruel realidad social que estamos conviviendo indi-
ferentemente . Las estadisticas austriacas y alemanas
Lan clemostraclo que una guinta parte de 103 cscola-
res pat‘lecen ya entre los trece Yy quiuce anos enfer—
medades sexuales graves adquiridas en los prostﬂm-
los a donde acudieron sin utilizar medios preventivos
por su ignorancia de los pro]:lemas sexuales. A]gn-
nos (le estos muc!:lac}xos contasian clicl'las enferme(]a-
‘c]es A4 nifias cle su eclacl plenamente inocentes, Otras
mucllacl‘las resnltau eml)araza(las prematuramentc por
su ignorancia de la vida sexual Y de sus consecuen-
'ciﬂs. Ell laS cil.l(la(les Sraudes como Berlin o Paris }'
Lunc]rcs el niimero cle prostitutas pasa (le cien mil yeo
Madeid y Barcelona de cuarenta mil, siendo a la ves
un foco de propagacidn de las enfermedades sexuales,
de las que resultan contagiadas la mayoria de ellas
antes de los treinta y cinco afios. En Alemania na-
cen anualmente 185.000 nifios ilesitimos, es decir,
casi la décima parte de los nifios nacidos en aque]
pais. El ntimero de abortos voluntarios en esa nacién
se calcula en 800.000 al afio, de los cuales unos 64

* Del libro de Hirschfeld y Bohm: Seaualerziehung, Universitas, Ber-
1in, 1930.
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8-00,3 pasan a conocimiento de las autoridades y de-
terminan procesos criminales. M 4s de 80.000 mujeres
mueren allf a consecuencia del aborto provocado. En
la_ misma nacién se divorciaron en 1923 mis de
36.000 matrimonios desavenidos. Una gran parte de
los 17.000 suicidios ocurridos en Alemania el mismo
aiio, .tuvo por causa motivos sexuales derivados de
as diversas sustituciones del amor sexual.

En Norteamérica, H. H. Barnes ,, considera
ilue un 25 por 100 de las sefioritas que estudian en
:slr ea{cuelas superiores y colegios universitarios tienen

aciones sexuales durante su estancia en ellos y un
50 por 100 de los estudiantes masculinos las tienen
urante su €poca universitaria.

Por otra parte, la superaljuuclancia de mujeres en
el mundo, como consecuencia de los aniquilamientos
de .las guerras sobre los combatientes del sexo mas-
culfuu, hace imposi[)le el matrimonio legal de las
mujeres sobrantes, aun en el caso ideal de que las
otras se casaran. Westmarc]: = aﬁrm(’) que actualmeu—
te la superabundancia de mujeres en el mundo entero
€8a a un 4 por 100. Sélo en Alemania l:ay dos
mll”ones de mujeres mis que hombres, las cuales le-
g me:I:Ee no pueden aspirar al matrimonio. Pite-Rii-
vers ., que ha hecho estudios Jemogréﬁcos sobre la
variacién en |a proporcién de los sexos (se:x-ratio)
Cree IlaI)EI:‘ demostradﬂ la i“evitalidad IIIE luina Sllper:

Barnes: Sex in education (del lib :
Y-y oy Lond:;s().e ro de Calverton v Schmalhaus en Sex
:' Westrmarck: History of human marriage.
" Pitt-Rivers: Sex-
Londres, 1930.)

phobia and marn'agft- (The sexual reform Congress.
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abundancia progresiva de la mujer adulta en las po-
blaciones densas y crecientes, problema actual y fu-
turo que necesita ser tomaclo seriamente en conside-
racion.

Fn las naciones meridionales se Procluce anual-
mente una crecida cifra de crimenes llamados pa-
sionales en los que los celos juegan un papel cau-
sal; esta forma de delincuencia deriva principalmente
de esa doble moral sancionada por la tradicién, que
sblo permite al hombre el adulterio y lo considera en
la mujer como motivo justificaclo de un delito pa-
sional.

El donjuanismo como mal endémico, la sexualidad
epi&érmica, sin amor, del prostﬂ)ulo, el flirteo de las
semivirgenes, el llamado narcisismo himeneal, las per-
versiones sustitutivas, etc., etc., son otras consecuen-
cias de la defectuosa organizacién de la vida en su
aspecto sexual Y cle los conﬂictos entre la moral tra-
dicional Y las soluciones antimorales que la vida ha
aclguiritlo ante las nuevas realidades sociales. Y para
completar cn parte esta lista cle Jes«]ichas sociales.
citemos los miles de individuos afectos de neurosis
sexuales, o de origen sexual subconsciente, victimas
de las prollibicione:s y amenazas religiosas de la ni-
fiez 0 de una larga lucha entre su sexualidad impe-
riosa y sus conceptos éticos que imponen la absti-
nElICia il]sostenible al llesar a ]a maalltez sexllﬂl, a
menos que los instintos estén apagados por deficien-
cias orgdnicas de la sexualidad.

De aqui lo complicado de esta cuestidn y el al-

cance quizé demasiado preteacioxo de intentar reno-
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var en todo el mundo civilizado las ideas y las cos-
tumbres en lo relativo al problema sexual, maxime si
tenemos en cuenta que como l'l.a clicllo Bertraud
Russell (Nueva y vieja moral sexual), la solucién de
la: moral sexual més conveniente para la felicidad Y
bienestar generales, quiz:’i deba variar de unos paises
a otros, teniendo en cuenta, el clima, la alimentacién,
el desarrollo industrial o agricola y los adelantos de
la }xisicne Y la ciencia médica de cada uno.

Pero la realidad mundial nos ensefia que las cos-
tumbres aceptacla.s legalmen'te en algunos paises mo-
dernos del Norte de Eumpa, han sancionado legal—
mente férmulas éticas sexuales que estidn mas de acuer-
do con la realidad vital y con las condiciones econé-
micas de la época moderna Yy que en otros paises,
como en Rusia, las instituciones sexuales Ilan sic[o
!Umetidas a una expel‘imeﬂtacién 3ociﬂl ProStesiva—
mente Perfeccionﬂclora, en Iﬂ (l“.e se parte de f“l](la‘“
mentos facionales, &Esl‘errando 108 preconceptos tra-
dicionales de la supersticidén o los obsticulos de los
principios relisiosos clogméticos que eran fundamento
de la moral tradicional. Y sin que aceptemos todas
las osadias de la experimentacién rusa como cosas
perfectas, debemos seguir con atencién su desenvol-
vimiento Y resultados, comparéndolcns constantemente
con las otras férmulas éticas b § lesis]ativas de carac-
ter progresivo que llan sido a(loptadas 0 propuestas
por otros paises civilizados, con el fin de unirnos asi
al esfuerzo mundial hacia la reforma de la ética se-
xual de nuestra decadente sociedad actual.

*
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La moral sexual tradicional, con su rigi(lez reli-
glosa, ha sido causa de innumerables sufrimientos
fisicos Y esPirituales. Después de la gran guerra, las
costumbres de los paises mas civilizados estdn en
oposicién con los imperativos de esa moral rigicla, y
en todos ellos, la juventucl rebelde busca clesesperacla
en el amor sensual mis felicidad y alegria. Pero estas
costuml:)res, a veces clesenfrenaclas, causan ofros (la-
fios e intimos remorclimientos, por su pugna con la
moral imperante y con la sociedad anterior a la gue-
rra, y estos remordimientos engem]ran neurosis y
reacciones anormales del espiritu, que son causa de
mucllo malestar llumano.

En la infancia aclc_luirimos nuestras ideas religio—
sas, que luego las llevamos como enquista:]as hasta
la tumba con su simplici(lacll infantil. Las ideas sexua-
les que corresponclen a ese «complejo religiosos orto-
(loxo, conservan siempre su conteniclo [o] nivel infantil,
pues son raras las personas que posteriormente some-
ten sus creencias relativas a este particular a una
rev;si(’)ll Ciellﬁﬁca ﬁ.

Asi se engenclrau muchos complejos reprEmidus,
que luego intervienen prepouclerantemente en la pro-
duccién de neurosis, que, en definitiva, son reaccio-
nes &el inclividuo frente a la sociecla(l que Ie rodea-

Todos los reformadores sexuales se preocupan
de adelantarse a los hechos sociales, orientando a la
hunmanidad bacia una seforma de Ia moral sesil que
pueda ser aceptada por la sociedad presente y que

*  Véase sobre este punto el articulo de J. H. Robinson: «Religion faces a

new worlds (Harper’s Magazine, septiembre 1928).
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sea al mismo tiempo menos rigicla que la moral reli-
giosa, pero sin Tacilitar ol lii)ertinaje dagino para eI
il‘]&ividllo Y Para Ja raza. TOJOS aspirall a dismiﬂuil‘
la infelicidad ]:mmana, mejoran(lo las leyes sociales
felativas al amor y prOCllraﬂclO quitﬂr de éste el sSen-
timiento de Pecaclo para sustituirlo o convertirlo en
un sentimiento c]e deber Y c]e l'mnor para con la.
sociedad.

LOS Primeros Cristial‘los, l’la dichﬂ el Cﬂrdenal
Gibbnus, concebian ¢el hombre como un criminal Y
Dios como un tiranom, orientan(lo la vi(]a cuaI una
expiacidn, en la que era preciso la renuncia a todos
lOS placeres, )' espe(‘iﬂlmente El Sexual. En un Sfﬂn-
COIICilio eclesiéstico (Iel Sislo XVII se 11&86 a lﬂfl"
zar el anatema sobre aquellos que no defendiesen la
idea que la virginiclacl era un estado mas santo que
el matrimonio; lo que en sus altimas consecuencias
signiﬁcaria la anulacién de los sexos y de la raza.

Es Preciso, pues, reformar la idea central &e Ia
moral cristiana de que el hombre es l:ijo del pecaclo
y que en todo lo sexual puecle haber pecado, hacien-
CIO Cltsaparecer, cCOoOmo Clice Pelletier 4, tﬂdas las ﬂ'.l]..'
serias milenarias engemlrac]as por la privacién sexual
y reveladas por el Psicoanélisis. El tnico limite a
esta libertad debe ser el bienestar de los demés y el
pu(lor pﬁl}lico.

No podemos aceptar que la felicidad humana
fstrihe 5610 en Ia iﬂdulgenciﬂ Sexual Plenﬂmente lil:lfe,

pero tampoco es admisible que la expresién del sexo

* Pelletier: Le sex et la morale. (Sexual Reform Congress. Kegan Paul,
]-ourllu, 1929.)
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sea algo pecamineso e inferior, que sélo es tol%rablt
como medio de propagar la raza. «Es preciso alirmar
—dice H. H. Barnes =‘--—(1m: l‘la}r otras muchas [f),r—
mas de la felicitla(l humaua distintas de la expr'esu::n
sexual, pero también poclemos asegurar que ningun
ser humano alcanza la felicidad humana com!)leta sin
la debida sublimacién y expresion de sus u-npulso:
sexnar}:i.z.so, en todos los reformadores sexuetles se
advierte una aspiracién a la franc_lueza naturall.}ta en
la concepcién de la vida sexual, Y un gran les ueizo
por libertarla del patronato 1‘(‘:1;.8:080,- al cu.a com f-
ten casi siempre con deliberada violencia. Segfin
Malleson *°, por ejemplo, para impla.ntar una.mle'ﬂ
moral sexual positiva haf que combatir las aspniam.o-
nes c]osmz’tticas cristianas respecto al se:zlo cml| ehmu-
mo ardor con que mnuestros antepasa los ucharon
contra aquellos otros obstéculos rclls:osos gue ;t
Oponian al PrOSrESO CienﬁﬁCO, (.:llz‘t.ndo l‘lesa an la
esfericic!acl de la tierra y sus movimientos, 0 s’e opio-
nian a la teoria de la evolucién, o concebian las
enfermedades psiquicas (histerias) como; males demo-
niacos. De igual modo—dice—como ahora p.arctt
iuconcebible que ]:xace trescieutos 0 . cuatmcmu:lm
afios se quemaran vivas a miles de mujeres acusalll
de l)rujerias Y de convertirse en.gatos negros y volar
sobre escobas, dentro de unos 313108 creerin impost

« H. H. Barnes: Sex in education. (Del libro: Sex in Civilization

.G. Allen, Londres.)
i S H;(allesom The need for a new positive morality. (Sexual Refors

.Congress. London, 1929.)
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I:le nuestros Jesceudientes que en el s;slo XX 811])8{8-
tiese tanta represién y conflicto y tanta menos felici-
cla(l c‘e 1a que se Por.lia lla‘:!er teniclo.

Y otro reformador sexual, el sueco Almkvist *,
afirma que la relisic’m es impotente para clirigir a los
pueblos en lo referente a lo sexual, pues la sexuali-
dad es mas fuerte que la rigicla prol‘nil}icién religiosa
y hasta los mismos santos se vieron indefensos contra
las tentaciones eréticas. Prucha de aquella impotencia
de la religi(’m es que, en plena Edad Media, cuando
la Iglesia dominaba a todos los demis pmcleres, las
ciudades tenian sus burdeles, los clérigos sus l)arraga—
ganas y los Cruzados iban a una guerra santa posei-
dos de un sentimiento religioso, pero seguidos, como
los demis eiéreitos, de miles de prostitutas =

El impulso sexual en si no puecle ser inmeral,
puesto que deriva en gran parte de la cantidad y ca-
lidad de una secrecién Slanclular interna. Sélo las
acciones humanas derivadas de ese impulso tienen un
cardcter moral en cuanto puedeu causar dafios a otros
seres y a la sociedad. La moral sexual consistira,

pues, en la regulacién de esas acciones para evitar

Jaﬁos; fuera &e ello 13 fl.lllCiél‘l sexual no c]e]:)e tener
nada Je inmoral.

La moral para Platén consistia en la armonia y
coordinacién del individuo con el grupo o la socie-

dad, a fin de conseguir un todo arménico. Para Je-

' J. Almkvist: Die Moral des Sexuallebens. (Sexualnot und Sexualre-
form. IV Kongress. Elbemiihl, Viena, 1930.)

" Haberling: Das Direwesen in den Heeren und seine Bekimpfung.
(Barth, Leipzig, 1914, pag. 20.)
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s6s la moral estribaba sélo en la bondad del potle-
roso con el débil °. En cambio, para Nietzsche ‘la
moral era una imposicién del fuerte sobre el débil,
Jﬁl vellcedor Sol)re el VenCiCIO. Era una forma d?[
derecho de la fuerza. La doble moral asuexual tradi-
cional es también, segflin R. Goldscheid , una moral
impuesta por los poclerosos sobre los débiles, lo qtlle
Nietzsche llamé la ¢moral de los sefiores» frente‘ ala
«moral de los esclavos». Toda moral—dice—tiende
a introducir una cierta jerarquia o un cierto (.}r(lﬂll en
10 que antes era anarquia, Y este orc!en lo 1mplof1eu
los poderosos. De aqui surge el dualismo moral im-
puesto a la masa por el poderoso, el cual se reserva
para si una moral més acomodaticia. La moral :,jexual
es una derivacién de aquéua, puesto que la mujer en
la mayoria l:lE Iﬂs Culturﬂs Prim;ti‘fas esta[’a esclavl‘
zada por el hombre y asi ha cotlunuaclo has.ta nues-
tra época, en que se inicia su mdependencm y sus
esfuerzos por una igualclacl moral de los sexos. Estoi
esfuerzos son un claro indicio del pro‘:greso men'ta
actual, ya que el progreso es la realizacién del reino
de 103 vﬂlores Por el esfuerzo Lumaﬂo’ (M.Drcnte) .

Para H Spencer RS la moral, conllo todos lor
actos del hombre, sigue un proceso evolutivo, paralelci
al progreso l:le la cultura. Primlnvamente la mera

aparece fundida con la religiéu en forma de cultoa

Durant: The story of philosophy. (Benn, Londres, 1929, pég. 42} ’
**  Goldscheid: Zur Geschichte der Sexual-moral (Sexualnot und Sexual-
reform, IV Kongrese, Viena, 1930.) .
*** Morente: Ensayos sobre el progreso. Madrid, 1932, pag. 56. "
o H. Spencer: La morale des diferents peuples ef la morale personelie,
traduccién francesa. Paris, 1896. «Bibl. Philosoph.»
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los ascendientes y antepasados poderosos. Luego se
inicia la creencia de que todo, males y bienes, obede-
ce a la voluntacl cle Dios. Més tarcle, las lucl-las cle
unos pucblos con otros engendran la moral de conve~
niencia social, originén&ose las reglas morales de la
amistad Y sus contrarias de la enemistad, aplical)les
en la guerra. Asi va forméndose una moral utilitaria
int]ependiente de la re]igiosa Y que se aplica a la
propiedacl, & Juida y a la salud (rol::o, asesinato,

I:igiene).
or otra parte, las costumbres en los distintos
pueblos civilizados y semicivilizados inﬂuyen sobre
Ia moral, crean(lo sentimientos mora.le.s [igados a esos
usos y costumbres. Por ejemplo, l:ay tribus asidticas,
como los chukehis, que no sélo ofrecen al iméspecl
viajero sus esposas, sino también sus Lijas virgenes Yy
se resienten de cualguier desaire (Erman). Las muje-
res (lel Africa ecuatorial llaman tacano al mari(lo
que, teniendo medios econémicos, no adquieré una
segunda esposa (Reacle) y lo thismo sucedia con las
mujetes araucanas (Smith). Las mujeres de los maka-
kolos (a orillas del Zambese) consideraban la mono-
§amia como una costumbre poco respetable (Livings-
tone) y lo mismo les sucede a los memulapics del
Africa del Sur ya los aklzinics. El incesto es hébito
moral entre los habitantes de a]guuas islas oceanicas.
Totla esta varie(lad c[e costuml)res Y conceptos mora-
It‘.‘s relati'\rﬂ al SEXO Esl‘fln en al)ierta Pusna con Ias
costumbres Y preceptos éticos del eurepeo moderno.
Y es interesante como revelan la elastici(].ad cle

la ética humana y la adaptacién de ésta a las costum-
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bres. No parece, pues, eciuivocacla la idea de los re-
formadores sexuales modernos, segfin la cual, al cam-
biar las costumbres desvidndose de la moral tradicio-
nal, sin pbcler conseguirse el retorno a ella, conviene
més procurar una mocl:'ﬁcacféu Je esa moral humani-
zéndola més Y liberdndola de las rigicleces que nunca
fueron cumpli(]as més que por escasos individuos, las
cuales en su mayoria no correspondian al tipo comfn
y corriente del hombre.

De la amplitud de esas concesiones de la nueva
moral a las costumbres e imposiciones sociales y eco-
némicas de cada época, Jepende su acierto o errory
su verdac‘cro progreso evolutivo.

En este sentido, la indepenc]eucia moderna de la

s

mujer y su lucha contra la doble moral sexual repre-
senta un paso mis en ese proceso evolutivo de la
moral, seialado por Spencer, y las tendencias a su-
primir hipocresias y a elevar el concepto de respon-
sabilidad en todo lo concerniente al sexo son también
signos de un paso adelante en la marcha progresiva de
los conceptos morales el l'mml)re, aunque aparentc-
mente parezca algo l:)ien distiuto.

LOS nuevos fefofmaduI'ES de 13 moral sexual Vuel"
ven al sentido dado por Platén a la moral, el de
procurar una mayor —p Ol individuo con
todo social. A dmitiendo que la estructura social cam-
bia antes que la moral sexual y ésta lo hace antes
que la legislaci(’m, preten&en conseguir una rﬁpirll
adaptacién de la moral sexual Y de la legislaciénl
los cambios sociales y econbdmicos. La actual tenden-

cia va, pues, encaminada, a la vez que a procura
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mis felicidad a la humanidad, a exigir mis seriedad
y re.sponsal:ili&acl al individuo en lo que concierne a
la vida sexual, 0 como lo sintetiza Malleson: los
fuﬂclameutcs murales futuros cle torla relacifm sexual
serdn «la rcsponsalailidacl y el respeto con relacién
al otro sexo y la descendencia, asi como la més com-
pleta honorabilidad consigo mismo».
. Las m(?c]iﬁcaciones principalea en los conceptos
éticos relativos al amor y la moral sexual moderna
que han propuesto los reformadores de la ética sexual
son: a) la igual(lad en la moral de ambos sexos, por
!a cual la mujer poclré satisfacer como el hombre sus
lmplllsos amorosos en la etapa prematrimonia], s1 ésta
se retrasa por circunstancias sociales y econdmicas,
utilizando los medios anticoncepcionistas; b) la acep-
tacion legal del llamado matrimonio experimentalpo
J?.pruel:la y sin sucesidn, que se convertird en defi-
njtlvo cuaurlo después cle cierto tiempo (le camara«]e—
ria lo acuerden ambos cényugues o cuando tengan
I:njos; c) la maternidad consciente Yy deliberada; J) la
n’::iyor sinceri_clacl en el amor y su perfecciouamiento
FISICO por la educacién sexual, considerdndose como
lnﬂ:loral toda relaCién q“e 3610 sea COrPOl‘al y no Va}’a
unu.lfit a un sentimiento amoroso; e) la mayor respon-
sabilidad de la Pateruidad, valordndose m4s que z]:m-
l:a el_ derecho de los l':ijo.s, incluso el de los llamados
oy llegitimos; f) la mayor lii:)ertﬂd e independencia
e 10s C6"yu8es en el ﬂlatrimo“io, Suprimiél]dose-ese
concepto posesorio de un cédnyuge respecto del otro;
g) la facilitacién del divorcio en los matrimonios six:

sucesidn; ]1) la educacién Yy aclaracién sexual desde
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la infancia hasta la pul)ertacl en Sratlacion-es suce-
sivas.

Pero las proposiciones revolucionarias de estos
ceformadores bien intencionados (matrimonio experi-
mental provisioual, pricticas anticoncepcionistas, ma-
ternidad consciente, responsal}i]iclacl de la paterni-
clacl, moral sexual unitaria, etc.), parecen a veces ex-
cesivamente peligrosas y muchas opiniones, temerosas
del caos moral posil)le, levantan su voz de alarma,
pretendiendo el retorno a lo antiguo. Asi el profesor
A. Maycr, director de la clinica ginecolc’)gica ela
Universidad de Tiil:)ingen, en su libro Reﬂsxiones s0-
bre la moderna moral sexual &espués de una critica
severa cle las etapas suCEsivas sesuidas por 13. moral
sexual moclerna, a sal:)er: a) luclla coutra la clol::lc mo-
ral; t')) lucha contra el matrimonio; y ¢} revoluciona-
miento de la juventud, y de lo que él considera sus
fatidicas consecuencias, Pide como finico medio de
salvacién, ¢la vuelta a la moralidad y a la concien-
cia», es decir, a una nueva manera de concebir ¢l
matrimonio, la familia, la juventud y la mujer, que
les reaﬁrme b deﬁencla Je 103 ataques c[e 103 refor~
mmlo::es- '

En la misma Rusia, donde se han implautado Jas
mas avanzadas reformas en lo referente a la vida de
los sexos, existe una nueva rigirlez moral reforzada

por EI ejemplo dc 103 jEfES y POI’ 1& 188;8136;6“. (PIC

persigue la poligamia, la prostitucién y el donjuanis-.

mo. En un reciente articulo del americano Ch. Wie-

* A Mayer: Gedanken sur modernen Sexualmoral. Fnke. Stuttfart,
1930,

_Lll reforjna Je Iﬂ mora!‘ .sexual 3

167

gand  titulado «Puritanismo sexual en Rusias llega
a la conclusiéa que la nueva moralidad comunista
tiene una fe puritana y s6lo mediante ésta puecle al-
canzar su energia dindmica y su fuerza para conquis-
tar continentes y organizar naciones, sacando a mi-
llones de gentes del suefio asidtico.

Todos estos peligros de 1i]::ertinaje que ven los
Cspiritus COllserva(lﬂreS, s0on llesallos Por 103 ref@rma'-
dores. los cuales no aceptan que actualmente haya
méas inmoralidad sexual de la que hubo en épocas
anteriores. H E Barnes, por ejcmplo, (lice que la
inmoralidad sexual que se atri]:uye a las actuales ju-
ventudes es injustiﬁcacla. Mis bien es una inmorali-
claJ ver]:lal i retérica, un tipo (]e texlﬁl‘vicionismo
jlwenil?,. que tlepencle de la mayor sinceridad actual.
Para él la moral de las generaciones jovenes, con sus
bailes lascivos y sus estimulantes alcohdlicos, es qui-

24 superior a lﬂ moral c‘e Sus paclres Y a[)uelos, PEI‘O

SuUs maneras son illferiores-

La reforma necesaria se orienta hacia la canali-
zacibn legal de estas formas nuevas de expresién.

Asi, pues, los intentos reformaclores Je las
nuevos moralistas respecto al Prﬂhlcmﬂ Scxual, van
ellcﬂln;nﬂdos a un ﬁ“ Social ﬁtil, PrOCllranflo ﬂ.l
mismo tiempo que el individuo se sienta menos opri-
mido por la comunidad en la realizacién de sus

(lt:lcﬂs‘ siempre Y cuanclo éstos no perjncliquen a
nadie.

En la historia de la humanidad se han sefialado

" Ch. Wiegand: Sex puritanism in Russia. (The Nation, 16 julio, 1930,
New York.)
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tres tendencias distintas respecto a la moral sexual.
Estas son en sentir de Lewandowski °: el ascetismo
o askesis, que niega la sexualidad como valor vital;
el amor materialista, que concibe la sexualidad como
una funecidén fisiolégica semejante al comer, beber y
dormir; Y el amor roméntico, que considera a la se-
xualidad como la razén de todas las grandes activi-
dades artisticas y creadoras. Toda la historia de la
humanidad podria ser desmembrada seglin estos tres
puntos de vista y poc]riamos siicluir ‘a5 uae de los
tres a cac]a uno (]e los grancles espiritus de ]a l]l.llna*
nidad, sefialando en el desenvolvimiento de cada
gramle hombre una lucha u oscilacién entre estas dis-
tintas direcciones.

El ascesisms, que es la moral sexual imperante,
tanto en la vida pﬁl;:lica como en las leyes, mirs a )
sexualidad como si no existiese. Fl hombre ascético
se siente c]iv;dido en clos partes, cuerpo Yy espiritur
aml)as en lucl‘m ral)iosa llasta clestruirse. Las conse-
cuencias histéricas del ascetismo en la civilizacién
cristiana, son las Cruzaclas, la Iuc_luisiciéu, los supli—
cios de la l:loguera, la orden de Lojola. las guerras
religiosas Y, finalmente, la hipécrita y eusaﬁadon
moral sexual (le nuestros dias. Pero el ascetismo no
siempre estuvo asociado a una religién, ni siquiera a
la cristiana. La humanidad ascética abarca aboriSE-
nes australianos, filésofos griegos, derviches mahome-
tanos, monjes budhistas, mencligos indios, puritanos
protestantes y frailes catélicos (O. Haardmann).

* H. Lewandowski: Die drei Stromungen heutiger Sexualmoral. (IV
Kongress fiir Sexualreform. Viena, 1930, Elbemiihl.)
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Para Barret © el psicoanélisis del ascetismo revela
un scomplejo de poJers, un deseo de perfeccién y
e dominio del yo para adquirir cualidades superio-
res de pretlominio sobre los dem4s. Es una filosofia
de precaucidn y avaricia, que niega el valor a la vida
e indica deficiencia de capaciclacl para gozar de ella.
Qtras opiniones juzgan el ascetismo Ya como un ins-
tinto oscuro de renunciamiento y timidez, ya como
una forma anvrmal de graﬁﬁcacién ertica semejante
a. masoquismo o al exl'xilnicionismo, ya como una fo-
bia al demonio o como un deseo de purificaciéu. Su
!necénica genética indica siempre un rebajamiento del
mstinto erético normal. .

!..a concepcién materialista se ha difundido por el
mundo con el desenvolvimiento de las modernas cien-
cias nﬂt"rales y EI CO!IOC;m;entO (le [as leyes (ie iﬂ
sexualidad. A los que proponen una reforma de la
moral sexual fuu&lacla en el conﬂcimiento uatut‘a[ista
se les imputa que niegan los valores morales sin re-
emplazarlos POr Otros nuevos; pero es preciso respon-
der que en la creacién de una nueva moral sexual
l:m.sad.a en las le)res naturales quec[au suficientes idea-
les éticos que la separan del materialismo absoluto.
Alros-i(?eales éticos de caricter social tendremos en
una civilizacién que permita la libertad sexual Yy
amorosa mientras no perjuclic_lue a los intereses de los
demés, educando: primero, hacia el sentimiento de
responsabilidad, para sustituir al desprecio al cuerpo;
segundo, hacia la comprensién de la vida sexual clei.

- E. B. Barret: The psychoanalysis of ascetism. (Sex in Civilization, de-
verton y Schmalhausen, Londres, 1929, G. Allen.)
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projimo, reemplaza.udo a la critica de la vida amoro-
sa, y tercero, lnacia la materuiclacl couscieute, sustitu-
tiva de la procreacién involuntaria y sin sentido.

El amor roméntico niega, como el ascetismo, la
vida puramente material, Pretendienc]o vivir en ele-
vadas regiones, de las que fatalmente cae, y en sue-
fios, de los que clespierta atormentada; pero se dife-
rencia esencialmente del ascetismo en que no lucha
contra la vida amorosa, sino que la acentfia, querién-
dola clepurar, llensndola de sentimiento religioso.

En el sentir de Lewandowski, la aspiracién o
finalidad que debemos ensefiar a la humanidad futura
es la de sentir el amor a la vez como placer y como
misterio y a saber que nadie tiene derecho a tomar
lo que no puede dar. La mejor moral sexual estard,
pues, en la atEqui(iistancia entre la concepcidén mate-
rialista y la romantica del amors.

PEI'D mientras EI_i.stall Varia.s clases SOCiales con
distintos puntos de vista Yy distinta educacién, no es
posil)le establecer un modelo de moralidad universal.
Bernhard Shaw ° lo ha puesto de relieve con un
ejemplo lleno de gracia. Un misico amigo suyo
coleccionaba canciones populares en una regidn de
Inglaterra, para transt:ri]:uirlas al pentagrama. Eslan-
do un dia en el jardin de la casa de otro amigo suyo,
pastor protestante, oyeron cantar una tonacla que lea
gustd mucho. El pastor le Jijo al mdsico que el can-
tor era su jardinero. Entonces le llamaron para
inquirir si sabia otras canciones. Fl hombre, todo

* B. Shaw: The need for expert opinion in sexual reform. (Sexual Re-
form Congress. Londres, 1929. Kegan Paul:

T

Ld reforma Cl! Ia moral .!’G.l‘l'lﬂt

171

asustado Y avergonzado, clijo que €l no sabia cantar
Y que nunca se atreveriﬂ a tales libcrtades f Jesver_
giienzas. Los dos amigos se quedaron sorprendidos de
que aquel hombre se avergonzase y ocultase como un
pecadu _Io que era una manifestacién artistica. Por
fin, clespués de muchas explicaciones, le infundieron
confianza y entonces les enseiié el sitio donde podrian
oir otras canciones que sabian amigos suyos. Esto
m'uestra que cada clase tiene su propia moralidad,
cl.rstinta e la ofea clase, Yy que cada moralidad par-
ticular no puede ser impuesta a toda la nacién. Lo
que para unos es una supermoralidad, resulta una
submoralidad para otros y la unificacién resulta im-
posible.

_Um;t de las primeras cosas que precisa la orde-
nacién de una nueva moral sexual es oir las opinio-
nes (le personas competentes sol:ure los proh]emas
sexuales de la ]Jumanidad, sus estragos y perjuicios y
la mejor forma de evitarlos sin perjudicar al indivi-
duo Y a la sociedad. En este sentido, se exige ahora
mayor precisién cientifica a los que deben opinar
sobre estas cuestiones. No poc]emos seguir aceptaudo
como valiosas las opiniones de hombres genia]es céli-
bes o ascéticos, como Pascal. Kant, Weslcy, o las
de sacerdotes que no tienen experiencia personal
sobre la vida sexual, a menos que lmyan violado sus
votos eclesidsticos (H. H. Barnes), ¥, en cambio,
debemos valorar més las opiniones de un Voltaire,
Je_un Casanova, de un Rousseau y las de los psi-
quiatras y sociélogos.

El Ixumm-ismo de Bernhard Shaw ha destacado
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con frases punzantes ese absurdo de que las opiniones
imperalltes en todo intento (le rEfOrma SExual Puedall
ser las de personas no conocedoras de la materia,
como son los altos c]isnatario.s de la Iglesia, y pit]e
que se oigan las de los distintos sectores interesados
en la resolucién del problema sexual ¥ prindpalmen—
te, la de las gentes que tienen experiencia prz’tctica,
es decir, que segiin él ¢son expertos en la matesias.
Tal sucede con los escritores teatrales, por ejemplo,
que saben mucho de aexnappeal, pues de lo contrario
fracasarian en sus obras. ¢Y, sin eml’)argo-—aﬁacle
B. Shaw—, cuando es preciso discutir cientificamen-
te el sex-appeal (atraccién sexual) nadie llama al co-
mer]i(')grafo; y él mismo no acude a la discusién sin
ser previamente invitado. Pero, en cambio, el sa-
cer(lote acucie siempre esponténeamente b § pi&e que se
le acepte como autoridad en cuestiones sexuales. Es
constante—continfia—esta tendencia a consultar a las
Personas qlle no conocen llada Sobre un asunto, Por
temor a que las opiniones de los expertos sean con-
trarias a las nuestras. Q(El Papa es el jefe sacerclotal
de Europa; y por ello habla con energia sobre la
cuestidn del se.\--appeal. Yo, uaturalmente, nunca so-
flaria en consultar sol:re este particular al jefc ecle-
sidstico de Europa; pero si hubiese una jefa de pros-
titlltas Jc Eurol)ﬂ ]a llamaria iﬂmediﬂtame]]te.n Estﬂ
[)alalldrouada ljulnoristica de Bo Sl'law POlle (]e reliE‘
ve, en medio Cle su IUJEZa, esa ;nconsruenciﬂ tan
frecuente en la vida, de que las opiniones que mis

pesan son Ias menos competentes.

La instruccién sexual debe divorciarse en adelan-
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te de la religién, puesto que es una cuestidn cientifi-
ca, social y artistica, la cual estd tan poco relaciona-
da con lo supernatural como la respiracién y la di-
gestidn.

Es pOsilsle que en el futuro ]1aya religiones so-
cializadas que orienten la educacién sexual en el mis-
mo sentido y finalidad que la sexologia cientifica.
Pcro, entre tanto, ls Conveniencia 0 no (]e (:umplir
la vida sexual se relacionars con su efecto sobre la
salud individual Y con su aspecto social, concediendo
ls misma sancién critica a la timidez que a la exhi-
bicién vu]gar. Sustituiremos los frenos religiosoa pri-
mitivos del supernaturalismo con los més racionales
de la ciencia, el arte y el sentido social de nuestra
vida, confiando cn dominar la conducta sexual como
se ha consesui(lo con otras formas de expresién psi-
cofisica y en vez de decirle a los muchachos que Dios
ola religién prol:il::e el visitar los burdeles, se les
informard del Peligm de las enfermedades sexuales y

d(‘.‘ sus clel:;eres SOCialBS para con la mujer y con 108

i Ilijos. Se ensefiar4 ademés a los muchachos y mucha-

chas a consultar tanto o mis al médico que al sa-

cerclote en todas sus cluclas referentrs a la sexualic]acl.

GOH zalo R . Lafo ra.




