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Porque tu Sigl’lo eXPresala Ll‘isa Y el susano.
Punto de unién y cita del siglo Yy el mlnut.o.

Orbe claro de muertos y Lormiguero de vivos
con el hombre de nieves v el negro de la llama.

Mun(lo, ya tienes meta para t1.1 Jesafmparz.
Para tu Lorror perenne (le agujero s-1n fon] o.
[O]a Cor&ero cautivo rle tres voces lguales.

]_Sacramento inmutal)le de amor y (‘lisciplinal

Feclerico Garcia Lorca.

L
La erotica

ata
"

}7 ]é;a adogeseencia

L estilo de las poesias de los a&olescentes esta
siempre determinado por la semejanza o pox el

tontraste con el estilo artistico que Jomina én el circu-

lo cultural correspon(]ienté. A pesar (le esto, me atre-'
| verla a sentar la afirmacién general de que el natura-
]ismo, como manera de tratar, por ejemplo, el (lra,ma,
¢ un indicio mis fuerte de genuinas facultades poéti~
§as que el idealismo. Y es asi, porque la tendencia a
dealizar es un rasgo tipico de la adolescencia, que no
garantiéa ain ninguna originali(la(l n1 capaci(la(l artis-
?/ticas. Pero debe amadirse que el adolescente, como
todos los homl)res, vive alternativamente en muy (li~
;'versos estratos de su ser, Y, por consiguiente, no lo
Eir]ealiza todo, ni idealiza siempre, sino sblo cuando
fmira el mundo desde el fondo de si mismo.

Alora l)ien, la faculta(l de ver asi Pue(le conside-~

* Del libro Psicologia de 1a edad juvenil, en prensa, en la Biblioteca de la

1 Revista de Occidente.
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rarse como una direccidn general del espiritu del ado-
lescente, algo asi como su peculiar florecer, que real-
za. embellece Yy transﬁgura tOclas 1as cosas y Personas
circunclantes; o Pue(le tener su fuente central en la
entusiasta fusi()n estética con otras almas amaclas, e
irradiar desde aqui sobre el mundo «visto en comiins.
Yo no sabria decidir esta cuestién. Quien crea resol-
verla sefialando fases Posteriores de la Avic]a, en las
cuales una intensa e ideal emocién de amor clesPierta
esa misma facultad de la visidn transﬁguracla, olvida

ve la unién de las almas Poclria ser lo tinico que en
el hombre maduro queclase de un anhelo y un amor

rimitivamente universales.‘ Mas para no alejarme de-
masiado de las ideas reinantes, admitiré que la erética

de la adolescencia es la raiz de toda idealizacién.

Ante todo Pongémonos de acuerdo sobre la ter-

minologia. Para los fines de mi psicologia distingo _Ia
sexualidad Y la erética. Ambas me interesan aqui solo
en la medida en que se exteriorizan en forma de mo-
vimientos del alma. Hablar de sus fundamentos fisio-
16gic0s es cosa del fisilogo y del médico. No niego
en modo alguno que las vivencias sexuales y las erd-
ticas estén en intima relacién. Pero afirmo que, como
vivencias, son sumamente diversas en su total colora-
cidén; mas afin, que pertenecen a diversos estratos del
alma.

Aqui no vacilo en tomar por base Ja definicién
mas amplia que se ha propuesto. Segﬁn ella, serian
excitaciones y vivencias sexuales, no sélo aquellas que
se dirigen, realiter o en la fantasia, al contacto vy a la

unibén Corporal con los ol:-jetos del apetito sexual, sino
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también todas las que estin en relacién consciente con
un placer sensual, del cardcter del placer sexual (lil)i—
(]o). Segﬂn esta definicién, las vivencias sexuales estéan
fundadas siempre en las excitaciones corPOrales, esto
es, sensibles. Serfa ir ciertamente demasiado 1ejos, de-
ar que es sexual todo aqueuo que en el cuerpo apa-
rece como la fuente del Placer. Pues el aparato fisio-
lc')gico de la nutricién y el aparato del movimiento,
por ejemplo, tienen por c»orrelato psiquico vivencias
e un matiz Placentero muy distinto. Pero debe con-
cederse que la estructura psiquica afectiva e impulsi~
va, caracterizada por esa forma de placer sensual,
cualitativamente Peculiar, que Hamamos lil)iclo, puecle
rebasar ampliamente el aparato ﬁsiolc’)gico puesto a su
Jisposicic’)n inmediata, e influir en otras estructuras
psico~fisicas parciales del individuo.

La erética comprencle vivencias de un matiz com-
pletamente distinto. Digamos ante todo, breve y
provisionalmente, que es una forma del amor, preclo-
minantemente psiquica y de caricter estético. Una
estructura de vivencias tiene sentido estético, cuanc]o,
sin apetencia de goce o posesidn real Y corporal, se
funda en la unién psiquica (proyeccic’)n sentimental)
con un o]gjeto intuitivo, ya sea c]ado como real, Yya sea
stlo imaginac]o. En todo goce estético tiene lugar una
especie de unio mystica entre lo psiquico—sul)jetivo y
la vida del o[)jeto, en la cual, siel ol)jeto mismo no
puecle considerarse como animado realiter, le presta
algo «de psiquico>, mediante una proyeccidn senti~

mental en su forma intuitiva. Pero esta clase (]e unidn

stlo puede producirse tratindose de lo intuitivo y
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Pléstico. FEsta es la conditio sine qua non de lo estéti-
co, en contraste, por ejemPlo, con lo religioso. Otra
condiciébn es que esta unidn se Produzca puramente en
la zona ae la imaginacién, 0 sea, contemplativamente, )
incluso tratdndose de un objeto real; no en la forma

(le un apetito real (J.e Posesién, consumo O Placer (le‘

contacto corporal.

El amor estético e} la erbtica es orlgmanamente, ’

por tanto, una Proyeccic’)n seutimental en otra alma,y

una unién con ella, facilitada por la expresic’m intuit-

va de la misma en la apariencia COrPOra]. externa.

Como veremos, 10 erbtico Puecle acaljai: remonta’ln(lose }

por encima cle la siml)olizacién en 10 corporal. PEIO
esto representa un esta(lio Posterior (le 1a evolu-c16n.
En un principio, la raiz de la erdtica es el entusn.etsmo
por 1a beueza, la gracia o) la fuerza ael cuerpo ajeno.
No es meramente el cuerpo, por ejemplo, la. frescura
(lel color o el sesgo de las lineas, s1no el cuerpo visto

como expresién de un alma. Es la forma del alma

la que hace hérmoso al cuerpo, al brillar a su través. |

Podra parecer esto metafisico o mistico; de hecho to-
dos «vemos» animado el cuerpo, incluso en afios pf)s—
teriores. H.s ésta una forma fundamental de la vida
psiquica, que no Pue(le derivarse de ninguna otra.

‘z
EStO no tiene aﬁn na(la que ver con la ((Comprenswn)

del alma ajena, de su caricter o de su con(lucta.. Pues |
la comprensic’)n es ya una operacibn cognosciflvzf, i ]
encima de esto quizd un simpatizar. En un prncpo f»
]:lay sélo una vivencia: el fenémeno primitivo de ia
belleza del cuerpo animado. Si preguuntamos filoséfica- ‘

mente por qué lo psiquico-corpoml es llamado bello ‘:
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en cilertas clrcunstancias (pro]oal)lemente es ésta la
forma primitiva de la vivencia de la belleza en gene~
ral), sélo es posil)ie una I’lip(/)tesis. Lo que obra como
belleza es la pura ley formal del alma, apre]ﬁen(licla
en un acto de adivinacidn afectiva; es el canon intimo
Y 11atural (lel alma, toclavia ng altera&o por el exte~
rior; es el ritmo regular de su vida, la uni(la(]; y tota-
lidad que se difunde en la variedad de sus mﬁ]tiples-
manifestaciones. Toda vida que ha Pocii(lo seguir libre-
mente la intima ley (le su clesarroﬂo (su enteleqliia)
aparece bella a teavés del simbolo de su cuerpo. Pero
COmo nosotros s6lo llevamos (lesplega(la en nosotros
mismos, como ley estructural, la 1ey del alma huma-
na, el prototipo y la manifestaci6n Primitiva cle 1a I)e-
lleza es para nosotros el ser humano, en la pureza con
que nace de las fuentes de la naturaleza.

Pues bien, la adolescencia tiene un 0rgano singu-
larmente fino para esta clase de visién Y de vivencias,
porque se l’laﬂa mas cerca que nosotros (le estas fuen-
tes. En rigor, saca de si misma esta facultad. Por eso
idealiza mediante la proyeccidn sentimental también
aqueﬂas cosas que acaso no lo merecen por su natura-
leza ol)jetiva. Por ofra parte, s1 Permaneciese sola, no:
viviria tan intensamente por este laclo. Es menester
una fusién con otra vida, Yy parece como st s6lo en
este al)razo nupcial Je 1as almas se engendrase 10 i(leal;
También el proceso de la generacién psiquico-espiri-
tual c]escausa, pues, en el principi'o de la (luali(la(l, de
una l)isexualiclatl, que definiremos posteriormente con

mis exactitud. Penetramos en el secreto mas Profundof

tle 1a naturaleza, cuan(lo (lesculjrimos esta Sénesis Je-
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una imagen i(leal, concreta Y Pléstica, por la fecuncla—
cién de la fantasia, en la fusién puramente contem-
Plativa cle (los almas, facilita(la en un Principio por el
simbolo que es el cuerpo. Sin este lado esp'iritual tam-
poco paréce comprensible la generacidn corporal, esta
vis Pléstica de la naturaleza.

Ya esta ojeacla metafisica indica que el sentido
més central de la naturaleza sdlo se completaré cuan-
do se unan ambas cosas, la fusién de las almas y la
unidn corporal, en el misterio de la generacidn de una
pueva vida. Pero con esto no se ha dicho que aque-
Ha generacic’)n psiquica del ideal carezca de sentido, si
no va unida a ella ninguna generacidn corpora]. (En
cambio, el acto COrPOral de unién sin fusidn psiquica
carece de sentido Y es innoble, sobre todo, cuando ni
siquiera por el lado fisico Puede realizarse el sentido
de la genéracién.)

Pero el I’lecltlo mas importante para nuestra psico-
logia de la adolescencia es que, en los afios de evolu-
cidn, la paturaleza mantiene separadas todavia las
vivencias de ambos aspectos, y la madurez signiﬁca la
posibilidad de armonizarse ambos con plenva pureza,
en una gran vivencia y acto de generacidn. Enel
alma (]el ac]olescente la erbtica y 1a sexﬁaliclacl estdn
en un principio rigurosamente separa(]as Péra la con-
ciencia. Fsta es la afirmacién mas esencial que ]aay que
sentar en este or(]en (le cosas.

JUS| capitulo sobre los métodos de nuestra psi-
cologia hemos expuesto cémo la descripciéu del curso
de la conciencia y la derivacidn, que parte de com-

plejos c]le senti(lo, no éiempre se iclentifican. Tas zonas

. . . . 4
Ps1q_u1cas (le vivencias Puet}en estar subconscientemen-

te en una bhonda relacién de sentido, mientras en la

‘conciencia no sa]Jen, ¢ no quieren saber, na(]a unas

de otras. Asi sucede con la relacién entre la erbtica
y la sexualidad en el alma del adolescente. Ambos
circulos de vivencias Pueﬂeu haber despextaclo. Pero
el objeto (]el eros es Completamente distinto (}el (le la
excitacién sexual. Y tampoco temporalmente coinci-
den todavia. Fsta misma (]ispari(laé de caminos tiene
tamhién, sin &u&a, su sentido profunclo para la evo-
lucida.

Podemos expresar brevemente este hecho de la
sigulente manera: En esta 'e(la&, la sexualizacién de lo
erbtico destruiria el amor i&eal,’ y, a la inversa, ain
no se 1ograria la plena erotizacién de lo sexual.
Pruelja (le que, justamente, el ].aclcu sexual todavia
no ha Hegado aqui a la plena madurez. Permanecer
en esta separacidn, Hega&a la edad madura, repre~
senta siempre un obstéculo a la evolucic’)n cle 1a er-
sonalidad totaL una escisiéon que ya no pue&e Hamar-
se sana.

En el «Diario de wuna muchacha pequeﬁa»,b que
L.a apareci(lo el afo 1920 en la Editorial Psicoanali-
tica de Viena, Y que yo tengo por insélitamente rico
en, resultados Psicolégicos, se 1nos presenta una adoles-
cente que es atormentada por los enigmas sexuales
(no propiamente por los impulsm) con mis fuerza de
0 que quiza sucede en generaL aunque se sabe poco
sobre esto ¥ las hip(’)tesis convencionales, fundadas
principalmente en la apreciacidn del medio, dicen

poco. Pero si este diario ensefia algo, es la rigurosa

20}4
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separacidn entre la esfera de las vivencias erdticas y
la de las sexuales. Los dos seres (clel sex0 femenino)'
que la muchachita adora estdn absolutamente mis all4
de todo aPetito. Por otra parte, tampoco sexualmente
Labla de un apetito, sino de una curios'u]a(l sexual
instintiva. Pero el libro termina con un himno erd-
tico a la maestra amada, que es tipico de esta
edad de las muchachas. Lia erbtica sexualmente 1in-
diferenciada, se presenta, pues, acompaﬁaéa aqui de
una clara diferenciacién entre la erbtica y la esfera
sexual.

Sin eml)argo, debe afiadirse que un sintoma indi-
ca ya en este esta(lio Je la evolucién el enlace sub~
consciente entre 1os aos circulos Je vivencias: los
arrebatos de celos que se mezclan en ocasiones al en-
tusiasmo erdtico. Los adolescentes Pueclen encenderse
en entusiasmo comfin, € incluso colectivo, por una
Personaliclad. La componente estética noda motivo a
celos. Pues e‘}quién envidiaria con pasiébn a otro, por
participar de un goce estético?! Si a pesar de esto se
deslizau los celos en estas relaciones, ello proviene de
ocultas Profunt]i(lades, que quieren otra cosa que con-
templar y amar desde 1ej0s. De aqui nacen la sangre
ardiente y el impulso de posesidn.

Es una tarea ingtata (c(]eﬁnir)) el eros. Tampoco«
Cal)e PrOPOnerse mas que seﬁalar 1as estructuras caracC~
teristicas de la Psique. Las interpretaciones metafisicas
sélo sirven para dar una explicacic’)n simbolica; por lo
demis, esta forma de vivencias se convierte, por su
propio impulso, en semejantes poemas sobre el univer-

s0. Unp de los mayores, la filosofia de Platén, des-

Lo erética v la adolescencis 307

| cansa en una parte considerable sobre las vivencias
! erbticas

. Se petcibe inmediatamente la diferencia entre el
1 oeos v el amor paterno, amor fraterno, o incluso el
1 imor cristiano (agapé, cé;itas).

: Fl amor erdtico no se funda en la ConsaguiniAa&p
| i en el sentimiento religioso de estar ennoblecides to-

1 dos por la gracia de Dios, v unidos como hijos de

el alma. El eros es amor a algo bello. Pero no sim-
plemente amor al arte o amor a la idea, sino, en pri-
| mer término, a una belleza viva. Esta belleza viva es
divisada por primera vez, segin (lijimos, en la belleza
1 odel cuerpo humano. En los graﬂos superiores de la
evolucidn, el eros se hace més houdo, convirtiéndose
en el amor a la pura belleza psiquica. Este es el ca-
mno que Platén, siguien&o a Sécrates, ensefid a ac_luel

pueblo tan sensual (]e IOS griegos. Y (_{uizé, la ]auma~

mdad no hubiese descubierto nunca sin él esta esfera.

El es quien La revelado el ideal como el reﬂejo visi-
: Lle (le 1as ideas eternas € invisil)les. Descle entonces el
' griego nwthov Puecle traducirse exactamente por cideal»
en muc]aos -contextos. -

Tl eros a la belleza Cc;rporal es un estar Posei(lo
por 1a imagen de la juventut]. desbordante. Pero en
esta visi0n del cuerpo hermoso, repercute siempre una
relacién mais Profunda. En primer término, la proyec-

abn sentimeutal e en el ritmo7 1a forma y 1a total ani~

* Cf., para todo esto mi articulo «Fros», en La culturay la educacién,
@ 4° edicion, Leipzig, 1928.
»  Advierto, frente a un difundido error, que «proyeccién sentimental» no

1 Dios, hasta en las Profun&ida&es pasivas y Peca&oras '
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»

macibén de la apariencia corporal. Luego, algo de gra-
titud D4 cle a&miracién a la naturaleza Creaclora, por
haber sido capaz de Producir esto, por estar organiza—
c]a en secréto, Je tal suerte, que (la a 1uz formas vivas
bellas. Lo que se ama es, por ende, ya en este esta-
dio, la Presenti&a esPirituali(]a& de 1a naturaleza. Lo
bello a&quiere para el amante un carécter de revela-
ci6n; resuena en elle un eco religioso. Por eso Puec]e
el adolescente cconsumirse» por el adolescente de no-
ble ﬁgura; Y el adolescente por el nifio; y el adoles-
cente por la Jouceua, y ésta por él. Pero la erética
no esta ].igac]a, visiblemente, a las diferencias fisicas
sexuales. De otra clua].icla&, que entra en juego aqui,
hablaremos mas tarde. A estas vivencias va unido un
inﬁnito temor ante este saptuario &e la naturaleza. El
deseo de contacteo, cuando emerge, es reprimi&o aspe-
ramente. Se contentaria uno afics enteros con st’)lo
Contemplar y admirar desde lejos. El canto supremo
de esta contemplaci()n y de este temor es la «Vita
nuovay, de Dante. Beatriz es para él mis que una
ama(la terrena. Beatriz cla con su mera existencia.
Inspira el mas gran&e de los poemas sélo por la fuer-
za de la no.»;ta]gia. Ya viejo, vib Goethe asi a Ulsea

de Levetzow, que tenia diez y nueve afios:

«Ante su mirada, como ante el poder del sol,
ante su aliento, como ante las auras de la primavera,

es igual a «revivir por si mismo», como «revivir por si mismo» no es {gual a
«comptrender». Fs un acto estético: la vibracién simultinea de algo psiquico
(penetrado intuitivamente), de un ritmo psiquico, con una apariencial intuitiva

sensible (viva o vivificada en la fantasia).
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se derrite, por largo tiempo que se haya mantenido glacialmente rigido,
el amor propio, hundido en sus cavernas invernales.

No hay egoismo ni obstinacién que dure;

ante su llegada desaparecen estremecidos.

. me siento participe cuando estoy ante ella.

Un intimo temblor, la adoracién de a]go elevado,
por encima de la apariencia, una Profunda timidez y
la vergiienza de la propia insiguiﬁcancia, caracterizan
al eros. El cual se &irige, a través de la apariencia
humana, hacia la idea eterna que la anima y la con-
vierte en algo que dispensa la forma, la medida y la

vida. Pero digamos todo esto con las Propias palabras

Je Platén, cuyo nomhre ha &ado justamente la huma—-

nidatl a este amor. @Cuau&o el elegic]o, uno c]e ac_{ue~
llos que han contemplado all4 arriba muchas cosas,
divisa uno de esos restros, COmParaLIes a los dioses,
que reﬂejan a,c_lueﬂa gran belleza, o la bella forma de
un cuerpo, estremécese Yy un sacrosanto terror le s0~
Lrecoge como nunca; entonces ﬁja su vista en el joven
YleAaJora como a un dios; mas afin, si no fuese por
evitar la apariencia de la locura, haria sacrificios al
amado, lo mismo que ante una imagen, lo mismo que
a un dios. Pero mientras contempla asi al amado, su-
cede algo maravilloso en él; el espanto cede Y se con-
vierte en un desusado fuego, brotandole el sudor; lo
que parece desbordar de la belleza, le entra por los
0jos, y empapa y calienta las alas de su alma. Y con
este calor se funde todo lo duro y rigi&o que ha im-
pec]iclo hasta aqui el brote de las alas y lvecllo] la

raiz del ala, a c_{uien aﬂuye asi a]imento, se convierte

[T
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en cafién, Yy el cafidn se cul)re cle pluma Yy se convier-

te en ala; pues el alma era en un tiempo tocla alatla,'

era en un tiempo tocla ella alas. De este moclo se ca~
lienta el alma, y hierve, y borbota. Y lo mismo que
los nifios, cuando los dientes les salen, sienten un pi-
cor v un cosquiueo dolorosos en la encia, asi paclece
tam]aién el alma, a la que crecen las alas; tiene fieLre,

esta excitacla, y siente un Picor. Mas cuantas veces
ve la belleza del joven, apodérase de ella el deseo, y
el alma se inflama en &l y se calienta toda, y se libra
de los dolores y de gritos de jﬁi)ilo. Pero cuando
nuevamente esta separacla de &l v siente sed de &l, se
secan también las fuentes de las alas y se cierran, y
el Plumaje no puecle brotar. El plumaje, encerrado a
la vez que el (leseo, golpea y salta como el pulso,
c_luerienclo salir, de forma que ahora el alma, por to-
das partes como unzada, enloquece de -dolores. Y
s6lo el recuerdo de In bello logra alegrarla. Mas como,
ast, la alegria ¥ el dolor estin mezclados ec ella, el
alma se torna extrafia ¥ siniestra para si misma, 'y ra-
bia clesamparafla, y no pue(le dormir de noclqe, ni tie-
ne descanso en todo el dia, y corre anhelosa alla donde
cree lograr ver al que tiene la belleza. Y sélo cuando
ve a éste Y ha enCOntraclo el camino que satisface sus
deseos, se abre lo que en ella estaba encerrado, y res-
Pira, y el alma c_luecla libre J,el tormento (]e los agui-
jones y goza en ac_luel momento del placer mas extre-
mados *. Cuando Platén pinta ademas los diversos
destinos del corcel noble y del corcel innoble que

forman uncidos el tiro del alma, a la vista de la be-

*  Fedro.
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Heza, simholiza tam};ién con esto las (]iversas formas

. Je ViVEIlCiaS c_{ue Lemos separa(lo ‘cOmo eros y como

apetito sexual, aunque Platén no pretencle aqui des-
cribir s6lo las emociones del alma del adolescente.
Ninguno de los sentimientos de la vida es mis
natural al adolescente que este anhelo v amor de la
belleza COrPOral. El adolescente observa en el florecer
de sus propios miembros el misterio de la naturaleza
Acreaaora. Un rasgo cle autoerotismo es en estos afios
completamente normal. Los (cvalores vitales»—-—si se
quiere emplear esta categoria poPularizaJa por Nietzs-
che y recogida por Bergson, Scheler Y Simmel—son
aqui los mas asec_luibles a la facultad de la vivencia.
De hecho, muclqas amista&es entre adolescentes se
forman sobre esta base; el uno se acerca a la sagra(]a
belleza del otro, en un principio timidamente, buscan-
do su alma. No vacilo er afirmar que esta atraccidn
mufua entre mieml)ros clel mismo sexo, en este senti(lo
puramente i(]ea]_, es por 10 menos fan frecueute como
la heterosexuai; mas afin, que esta direccién del amor,
de la cual no se Hega a tener plena conciencia las més
(le las veces, es una fa.se cle trans[cién'normal Esto
es aplicahle a las adolescentes lo mismo que a los
a(lolescentes. El material antiguo Y moderno, c]e que
clispongo, ests lleno de estas calidas relaciones de ado-
lescencia, las cuales, anudadas en un principio por
obra de la belleza externa, se han apoderaclo, final-
mente, (lel alma entera. Quien no logra ver esto

juzga con prevencidn. Se compren&erian también los

* Rechazo, sin embargo, las consecuencias que se sacan de aqui para una
<nueva éticar o una «nueva cultura». Véanse los capitulos TV y V.
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ejercicios tleportivos de la juventu& con un total ex-

CIUSIVISmO, §1 no se concefllese que EStéIl anlma(los -

también por esta erbtica.

Pero‘hay en ella una tragedia, a la cual escapan
raramente los mejor dotados. La experiencia de que el
cuerpo hermoso, esto es, el cuerpo Hleno de juvenil vi-
gor y, a la vez, bien proporcionaao, gracioso, 1o ga-
rantiza con seguricla(l un alma éticamente elevada,
pura, es una de las vivencias mas dolorosas que -nos
estin destinadas. Pero ésta no actia sobre el sujeto
que la experimenta, COmO un error del juicio, que cabe
corregir, sino COmMoO un general engafio de la naturale-
za, que hace vacilar todas las bases de la concepcién
&el mun(lo actualmente viva. El icleal mismo esta aqui
en peligro. No osaré hacer aqui una teodicea de la
naturaleza. Pero no concedo que mienta. Asi como el
alma juvenil es pura en si misma, de igual modo el
cuerpd juvenil es I)euo, sélo porque es juvenil. Mas
un medio opresivo, o una {ntima tendencia Lere(lita;ia
a la deformacién, inﬂuyen cada vez mas rudamente en
esta pura forma de la naturaleza. Recuerdo una dis-
cipula que tuvo Ilasta Ios catorce afics rasgos faciales
de una nobleza casi cldsica. Desde entonces se hicie-
ron Perceptii:-]es ofros rasgos (]e caracter clesfavoraue,
y era espantoso ver cémo la belleza de la apariencia
exterior iba siendo destruida desde dentro, puramente
desde el alma, no por procesos fisicos *

Pero el engafio descansa también en otra cosa: en

la limitacién de la vivencia de la belleza, de que el

* Cf. Oscar Wilde, «E] retrato de Dorian Grays.
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‘ adolescente es capaz. Este se ﬁja al principio en. la li-
§ nea, la forma ¥ el color, no en el espiritu. Sélo pau-
| latinamente, y en la medida de su Propia ma(lurez,
aprende a ver la belleza espiritualizada. Fntonces
puede una forma, que en el primer sentido no era
1 bella, resultar bella en otro sentido superior. Conoci-
| do es el caso de las personas cfeasy, que resultan be-
: Has tan pronto como hablan Yy su interior se transpa-—
enta en sus rasgos.

| Este es el camino gra(]ual que el adolescente La
Je recorrer. Descubierto con inmortales palal)ras por
Platén, en el ((Bauquete», ha seguido siendo un evan-~
f;gelio de la llumaniclafl, ¥y Sécrates, que era por fuera
L sitiro, por dentro un dios de hermosas proporcio-~
nes,‘fué el primer paradigma y sigue siendo el eterno
‘para&igma de esta verdad, asi como Alcibiades es el
ejemplo cle ];o contrario. Los l)ien (lotaaos encuentran
"por si mismos el camino del gra(lo superior. Aprenden
a compren(ler lo ideal en su pura forma espiritual, sin
d simbolo de la belleza corporal, en el antiguo senti~
] b griego; aPren(len a compren&er la forma espiritual
"como tal,.y con esto se clesarroua la forma puramen-
jepsiquica y esPiritualmente m4s fecunda de la erdti-
kta. Sobre el acto estético Preparatorio, inaugural por
‘Jecirlo asi, de la Proyeccic’m sentimental, se erige aho-
‘»:a otra cIase cle actos espirituales: la comprensic’m
{piquica, que considera al otro como una forma espiri-
tual de la naturaleza, como una forma determinada
’por un sentido. Y sobre esto se levanta por tltimo,
{uomo tercer gra(]o, la simpatia comprensiva, una ar-

monia (le las 'almas, que tiene un funclamento estético,
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perc que tambiés estd fundada en la comunidad de la bos principios; mas prepondera un aspecto y se siente

vivellCia q-ue Siente Valores més PrOfunCIOS. E]. amor ~ el anhelO'(lel otro. Ulla mujer madura Pue(le Signiﬁcar
meramente contemplativo se transforma en una com- | para la adolescente una primera revelacién de este it
penetracién y unién de las almas m4s profunda y tam- § principio psiquico-masculino; v lo mismo el varén ma-~ ;:j
bién éspiritual. | duro para el a(lolesceute, e incluso el adolescente para it

Aqui es menester Jesarrollar una idea, que en ‘ el mifio que (lespierta. Pero donde estas dos formas

Platén sélo ests ligeramente indicada. La erdtica pu- | del espiritu se presentan naturalmente con la mayor

pureza, es en los tiPos puros de los sexos, que sélo
son tipos ideales, no realidades dadas. Vista desde
aqui, La_y en toda erdtica algo de Lisexualidad; pero

ramente psiquica descansa en la polarida(l de dos for-
mas de las almas, cada una de las cuales necesita de
la otra como su complemento. To ingenuo, lo natural,
lo que florece en la inconsciencia de si mismo, lo en f' tomada en un sentido Psiquico, no en el fisico. K ¥
s irreﬂexivo, siente el anhelo de la forma clara, fun- L2 misma idea se Puede exponer todavia en otra E
dada en el modelado consciente de si misma; lo en s forma. Todo amor se Jirige a un valor encarnado en B
in(liviso, Y por en-:le oscuro, siente el a1111e10 cle 10 <]i— una persona. Mas el valor de la persona resi&e, o en L

vidido, pero consciente de si mismo. A la inversa, e 1 el espiritu fuertemente diferenciado y consciente de si i

espiritu maduro (o mis maduro) siente el anhelo delo { mismo, o en la riqueza inconsciente, y naturalmente il

o naturalmente encu!oierto, con su I'xermosa fuerza Ple’lsti- genial, (le intima fuerza Pléstica. Hay forma como Oor~
ca inconsciente. Fstas dos formas de las almas, la uni- § ganizacidn de la razén y forma como unidad venturo- D

tariamente ingenua y la exclusivamente racional, pero sa y arménica del ser natural. Ambas formas se bus-

can, para elevarse mediante su unidn a més altura to-

cuidadosamente tral)ajada-—:y apareciendo en muchos
rados—, son como dos principios del universo. Po- | davia, hasta el ideal. Por eso los sujetos de este eros i

dria llamérselas el principio psiquico-femenino y el { son, en ambos lados, como Platén dice, a la vez pobres

principio psiquicmmasculino. Sélo de su unién gené- | y ricos, menesterosos y dadivosos, activos Yy pasivos.

t,‘;; i rica nace el ser }mmano total *. : Para el aaolescente, 1as cosas son, en singular me~

dida de tal suerte que no sabe perCiLir el valor del

il Todo individuo psicofisico lleva en si algo de am- §
| mundo de otro modo que en la representacién perso-

i * Fste es el sentido profundo de los problemas que ocuparon en Jemas |

. nal Yy concreta. Esto va tan lejos, que el valor que él
Schiller y a Humboldt, incitados por el gran fenémeno de plenitud humara

que fué Goethe. Los roméanticos (Baader, Schelling, F. Schlegel, etc.), han des- (
arrollado este problema del andrégino. Cf. sobre esto, ademas de mi libro sobre 7

piensa y busca, resulta para él completamente idéntico
2 la persona viva en que 10 encuentra Yy 10 cree in~4 ‘m"':“
corporaclo. La fe del adolescente en el ideal es la fe
en su hombre. [Ay, si este hombre no cumple Io que

Humboldt, F. Giese, «Fl cardcter romdntico», tomo I; «La evolucién del pro- »
blema del andrégino en los primeros tiempos del romanticismo», Lange- 5
salza, 1919.
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Promete] El mundo entero pueclje c_lueclar reducido a
escoml)ros. En el sexo femenino, est:i Con(lucta ante el
valor de la vida continfia Pasa(]a la juventucl. Las
mujeres compren(len el mundo solamente a través de
una persona amada. Por eso se puecle decir también,
en el sentido de aquella polari(lad, psiquica, que la
sumisién del adolescente a la fue‘rza reveladora de una
persona en que se cincorporan» auténticos valores, es
un rasgo feﬁnenino. El vardn aclulto se remonta soljre
esto, aprem]iem]o Porﬁltimo a amar el valor mismo y
el ol)jeto que, como tarea infinita, prestan sentido a su
vida personal.

A causa de la sumisién del adolescente a la per-
sona concreta, Lenchida por el valor, llamames su eros
un amor estético. Pues aunque se venza la envoltura
(le lo corporal, la representacién intuitiva clel valor
general, que penetra y domina el mundo, sigue siendo
condicidn de esta exaltacién ideal. El adolescente se
aproxima a la idea, que reposa para él en el lejano
mas allé, a través del vaso mortal de una persona vi-
viente en que él pue(le proyectarse sentimentalmeute,
que él puecle comprender (idea‘lizén(lola), ‘con la que
él puede simpatizar. Por lo regular no conoce todavia
esa forma (le exaltacién que conduce como éxtasis a 10
exento de forma, sino tan sélo la enajenacion, de
mismo que tiende como eros a fundirse con la imagen
intui(]a Yy transﬁgurac]a. El (lon c]e presenlir 10 (livino,
incluso L)ajo el disfraz de la reali(la(l, esta Gltima ve-
neracidn, es sélo para el adulto. CY quién de nosotros
Hega a serlo alguna vez enteramente?

Si, (lespués de estas consideraciones generales,
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pasamos ahora a las distintas formas en que se mani-
fiesta la erética en la adolescencia, no puede sofpren~
der que ni la e&a(l, ni el sexo fisico, le pongan limi-
tes. Sin emljargo, la diferencia de edad parece repre-~
sentar un OLstéculo méais fuerte que la 5gualcla(l cle
sexo. Hablaremos sucesivamente: 1.°, del eros entre
individuos de la misma edad y sexo; 2.%, de la misma
edad y distinto sexo; luego 3.°, del eros homosexual
entre individuos de distinta edad; y 4.0, por aleimo,
de la erdtica entre personas de distinto sexo v distinta
e&acl. En tot]as estas relaciones, suponemos que no
colabora ninguna sexualidad, o al menos ninguna se-
sualidad consciente. v

1. Las amistades de muvchachos o de muchachas
entre si presentan, por l.o regular, b4 justamente en las
naturalezas de vida mds rica, un matiz esencialmente
erdtico. La admiracidn por las excelencias corporales
constituye el puente por el cual el uno va hacia el
otro. Paulatinamente se forma una armonia de las al—-
mas, que en un Principio es més un sonar acordes que
una plena comprensi()n. Pues la auténtica comprensi(’)n
es mas que el entusiasmo estético. La sul)jetiviclatl de
la comprensi@n clel adolescente permanece fuertemente
sujeta al ritmo de la propia alma; se eligen en el ser
del otro aqueuos tasgos idealizados que se exigen de
¢d. La expresibn técnica en nuestra literatura, desde
los dias de cla tormenta y agitacidu», para esta relacién
psiquica de Peculiar matiz, es «simpatia». Se rinde
Lomenaje a la stmpatia, propiamente sin sosPechar
por qué. Esto Jistingue estas relaciones entre adoles-

centes (le las amistacles entre a&ultos. No se toma al
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otro tal como es, sino que se le eleva por encima de 1 4s. Vienen afios en los cuales se cambia interiormen-
7

él mismo Y como la fuerza que llace esto proce(]e ¢, 0 se penetra més prOfun(]amente en la reali&a&.
del florecimiento de la ProPia alma_’ en el fondo cada Fstas amistades suelen quel)rantarse con el (lesarrouo
uno ve en el amigo su Pro_pio moclelo, no la individua-
lidad ideal del otro, ni menos su individualidad redl ’Je la persona real, que no necesita ser de escasa valia.
(Para lo cual seria menester una madurez mucho ma- n e
yor). Si el sentimiento erdtico cesa temporalmente, la 1 ubre una nueva base, después de un dificil periodo
consecuencia es una amarga Jesilusién soLre la reali(]a(l :’critico Lle (liscusim:es sin ﬁu, amargos reProcLes vy lu~

del otro. Se exige de &l lo absoluto ™. Cuando nose

logra la comp]eta fusién de las almas, sobrevienen

. chas (le una saugrienta veracida(l. Pero tampoco en
,‘otro caso se c]esprenclen intima y totalmente el uno del

graves reproc]aes. Se es en estos afios infinitamente to. Penden de ac_[ueUa relacién demasiadas cosas,

exigente en cuanto a lo que debe ser la amistad. El § aso las mejores, de la propia alma. Habria que
elemento sensilyle, el deseo &e contacto, Puede en oca- romper no S610 con tO&a una época cle 1a Vida, Iqal)ria
siones resultar muy intenso. Las muchachas son pré- fque romper con la mas Profunda fe de cada uno en la
digas en caricias y abrazos, esPecia]mente cuando quie- iﬁd& Queda, pues, una tranquila nostalgia, quizé en
1 la superﬁcie un lazo ﬂojo, mientras en e} fondo el an-

1tguo fuego sigue ardiendo tenuemente. Asi le sucedis
'a Goethe con Federico Jacobi. En los dias febriles
ela juventu&, a la 1112 (le la lulla, en 13.8 Orillas Jel

;:,Rllin, se habian encontrado con entusiasmo. MA4s

ren hacer sentir a otras que no tienen ninguna parte
en esta alianza entre las almas. Pero un verdadero
apetitov sexual no se delata; seria sentido como una
Profanacién. Y esto es lo caracteristico. Alcibiades,
el adolescente griego ideal, revela su degeneracién,
arrojaﬁ(lo de si este temor. Pues por lejos Gue Pue(]a ,tar(]e descubrieron 1as diferencias que fes separaban
ir la fusién (le las almas, se permanece, taml)ién en er.x 10 mas JflOﬂdO (le su ser. Y, sin embargo, no pu-
lo psiquico, infinitamente vergonzoso ante el otro. }ﬁJ.men separarse nunca totalmente. A través de la al-
@Aqui Jaay dioses» “*" ;;nma carta del Jacobi septuagenario tiembla todavia
Toda relacién de esta especie conduce a upa cri- | eterna presencia del amor juvenil. El ideal, que

. fno-femenina), estd contenido en el diario reproducido por Giese, 1L, p. 244 v
“!iguientes. «Qué alegria de volver a estar en Berlin y ante todo volver a ver:

* Como conocido ejemplo literario citaré la amistad entre Alabanda e

Himperién en la novela de Halderlin.

o sM. R. La quiero espantosamente, la quiero mis que a todos los hombres del.

«iVes también ahora por qué la menor duda sobre Alabanda ha decon- ¢
. nondo,» (Quince afios.) — La «autosuficiencia» de estas relaciones psiquicas se

| aterioriza muchas veces en un exclusivismo que hace literalmente ciego para

ducir en ti a la desesperacién? dPor qué le rechazaste, s6lo porque no era un
dos? T4 no dquisieras una persona, créeme, td quisieras un mundo, etc.» 7
. 1 ndoslos demds contenidos de la vida—personas y cosas—. Se estd completa—

Un ejemplo de una amistad entre muchachas fuertemente erética (enle 2
/. nente <absorbido».

cual, por lo demés, podia reconocerse claramente la polaridad psiquica mascu-

Je la ver(laclera iuclivi(lualidad, con el conocimiento

. Fu el caso mis favorable se salvardn en el Porvenir




320 Eduardo 8 pranger’

se La amat].o una vez, Per(lura €n su VEI‘C}&J. El PO[-

tador Pueae cambiar, como el amante cambia; pero E\

. Lo
este amor no cesa jamas

2. Lo mismo que, tratdndose de individuos de _ ) )
1 vecindad. Y c_[ueda transformado. Todos sus silencio-

la. misma eclazl y s€exo0o, no Pue&e trazarse la linea (]

visoria entre el amor y la amistad en la adolescencia, i
tanipoco Pue&e trazarse cuauclo tiendeu Psiquicamente -
| que en siete afios la ha saludado 2.772 veces. Fero

el uno hacia el otro dos individuos de distinto sexo.

Todavia no se comprenc]en a si mismos. Con frecuen-

cia hablan de amistad o «camaraderiay, Yy es ya mas.
Con frecuencia hablan de amor, v es stlo amistad,
esto es, armonia de las opiniones y de los sentimientos.

Esta inseguric]acl causa muchos pesares. Sobre
todoPara la parte femenina es siempre tridgico no co-
nocer las sefiales con que se presenta un gran amor
auténtico. Pero en los aiios de que hablamos aqui no
se presenta, ni Puec]e presentarse. La Jiferencié (le
sexo trae consigo, como un incentivo siempre nuevo,
el bucear en el alma, cuya organizacidn extrafia se
presume, pero mno se comprende todavia durante largo
tiempo. Y también aqui Lay una infinita timidez mu-
tua, no ol)staute to&a 1a ingeuuiclacl clel trato en la
vida diaria v todo su cquererses. No hablo aqui del
oflires, que imita las formas externas del eros, pero no
tiene su fuego Sagrado. E]. ﬂirt se alimenta en parte
(le fuentes muy clistintas. Haiolo c],e esa vita nuova,
que se abre cuando el adolescente que(la por primera

* La amistad juvenil entre Goethe y Jacobi no pertenece a la época dela

vida que se suele contar todavia como tiempo de la pubertad. Pero presenta
todos sus rasgos tipicos, pues la época de la «tormenta y agitacién» fué una
época de pubertad sumamente prolongada.

La erética v la adolescencia 321

V;EZ Jeslum])ra(lo ante el tesplanclor c]e Ia nueva luz.

De nuevo encontramos un Caso Pl!rO en la Vi(la

L deréhix an. 0s catorcé afios ve por primera
be Felix Dhan. A | por b

vez a una mucllaclnta (le trece afios, que vive en su

§08 I’;Omenajes son para eHa, para su ((Didosa». TO-

(los los &fas clir;ge Sus pasos varias veces cle tal suerte,

‘en todos estos afios apenas osa dirigirle la Palal)ra..

Sélo han cambiado muy pocas Palal)ras. Sélo le ha

OfICCi(lO algunas rosas. Pero en su alma, eua es 13

Teina, la suma revelacién del univero. Organiza en su
casa un culto formal a Didosa; nacen numerosas poe-
i sfas. Foste 1argo anhelo ideal le preserva de caer en
guces mas l)ajos. «No fué una Pasi(’)n—-[a los catorce

’ aﬁos]»—«; no fué tampoco, mas tarc];e, un verdadero

amor, pues la Ilistoria hui)iese traﬁscurrido de ofro
moJo; hubiese habido una Ilistoria',' pero no salio de
tc«lo aque“o na&a mas que mucl:xos, muc}ms miles c].e

versos, y algo en verdad cligno de alta estimacidén, una

salvaguardia mz’lgica para mi pureza...» ¢... ningﬁn
f Jeseo tendia Lacia Diclosa. Como la reina cle _‘ios cie~
| 10s, que ﬂota en 103 aires soI)re altas nu]bes orla(]as (]e"

»'* LIZ, Y apetecer la Le“eza Corpérea cle 1& cual fuera

sac:ilegio, asi ha flotado esta 1magen santa, muda y

' radiantemente Ilermosa, a través de tocios 1os afios t]e
1w vidas .

La indole (le estas exaltaclas relaciones resaltara’l

con m4s fuerza si recorremos las fases anteriores de la

relacién entre los dos sexos. Quizé se Pue«len distin~

* Recuerdos, I, 258 y ps.
2115
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guir tres fases tipicas en esta evolucién. FEn la nifiez

Propiamente dic}la (hasta los cliez afios, aProximac‘la-

mente) encontramos €n el juego Y el trato relacio-'

nes completamente cén&i&as. Por Parte e los niﬁos,
no se basan en una Plena igualaa&, pues los nifios
gradﬁan el valor de los compafieros, las mas de las
veces, por la fuerza y el atrevimiento. A pesar de
todo, el incentive por completo inconsciente de la
dualidad de los sexos se hace sentir ya en ocasiones,
y se exterioriza en alguna delicada consideracién u
]aomenaje infantil. Spitteler ha tratado de describir
este estadio en los «Enemigos de las muchachass; a
mi parecer, ni psicolégica, n1 poéticamente, de un
modo muy feliz. En la época de la vida que precede
inmediatamente a los verdaderos afios de evolucién, es
normal una orgu110sa Y hurafia separacion. A los mu-
chachos «no se les da nada de las muchachass; las
muchachas—adelantadas a]gunos grados en la evolu-
c1én general—eucuentran a 108» muchachos toscos y
necios. Se aparta la vista. Pero este fenémeno seria
visto psicolégicamente de un modo totalmente errdneo,
sl no se reconociese, detrds de la repulsa, justamente el
interés inconsciente, que ambas partes a]:;rigan la una
por la otra; mas ni siquiera en el circulo de los com-

afieros del propio sexo se confiesa éste. Pero resulta
visible para el que quiere ver, porque la conducta de
los muchachos cambia en seguicla, si son observados
por muchachas, y las muchachas no 1gnoran de hecho
a 10s muchac]aos. Los unos tratan cle hacer impresi()n
con sus fanfarronadas; las muchachas se tornan més

s1lenclosas, guaraan més compostura, 0, €n ocasiones,
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si son numerosas y vivaces, osan hasta un ataque de
palabra. Pero los sexos no tienen nada que «darse»
en esta edad. Desde este punto de vista, no Pue(le
justiﬁcarse, por tanto, la necesi(la(l de la coeducacidn.

Este estaclo se Prolonga en muchos largo tiempo,
durante los afios de evolucién. Las paturalezas se di-
viden aqui en los que flirtean y en los que se retraen
Nunca es un sintoma Particularmente favorai)le para
la evoluci()n futura que la entra(la Je los muc}lachos
en este sector de la vida se inicie con el «galanteo».
Viven entonces muy €n la supetﬁcie, gastan energias,
tiempo Yy dinero en exterioridades, y apren(]en natu~
ralmente a conocer desde un Principio el sexo débil,
no en sus representantes mas valiosos. Su atavio es
irreprocha]:;le (lescle la CorLata ]aasta 10s gua.ntes de
cabritilla; su Peinaclo, con los airosos rizos, atrayente;
toclo su porte clenuncia al Lom})re que (cpractica» es~
crupulosamente todas las formas (sin Poseerlas real-
mente). Todos conocen a estos gomosos cle 10s paseos
en nuestras grancles y pequefias ciudades, y en los
jarclines de los Palacios, que ejercen sobre ellos una
singular fuerza de atraccién. La leccién de baile, por
singular e inocente que sea, obra raras veces sobre los
muchachos de un modo favorable. Pues orienta sus
ambiciones en un sentido para el cual siempre ]aay

tiempo, clespués cle ]aa]:;erse ]aec}ao un Lombre Je va-

161‘ ‘“5. Conozco muchos que han ec]naclo a Per(ler 10

*  Sobre una divisién semejante entre delicados y fanfarrones informa con
finura psicolégica Godofredo Keller, en «Enrique el Verder, 1,13y 14.

“* T essing v Groethe eran ya alguien caando entraron en la sociedad. Sin-
tieron tan sélo la apremiante necesidad de cultivarse también en las formas ex-

ternas, descuidadas hasta entonces.
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mejor de su evolucién por obra de la hora «feliz» de
la leccién de baile y de los galanteos a que da oca-
sion. Para las muchachas el Pe}igro es menor; estin
aqui mucho méis en su elemento biolégico.——El otro
tipo de muchacho, el que se retrae timi(lamente, rin-
de, en Verclanl, al otro sexo homeuajes mucho mas pro-
fundos. O se envuelve por completo en un seco orgu-
Ho, que no cleja expresién a la secreta erdtica, © sélo
se acerca desde ].ejos con infinita timidez. @Enrojecien—
do sigue sus huellas y le hace feliz su saludo.» Este
auhelo Y afeccién ideal hace al adolescente fecundo,
mientras el presumir y la leccién de baile le hacen in-
fecundo. Cuando el alma ests llena de la 1magen de
la adorada no Puec{e hundirse en el lodo Yy en el fan-
go. FEu estas secretas Profun({iclades se forma la fuerza
generativa del alma. La fe en que el universo entero
tiene un contenido icleal, capaz de satisfacer nuestras
aspiraciones, estd estrechamente enlazada cou esta erd-
tica. Quien no Puecle amar tampoco pue&e creer. Y
quien cambia este gran caPital de su alma en ruidosa
calderilla, no conserva nada con que ac]quirir ol)jetos'
de valor. Por eso esta época, en que florece el alma,
es decisiva para la Profuudirla& de toda la evolucién
posterior.

Yo ne creo que en los primeros afios de evolu-
c1én Pue&a aparecer un granfle Y verdadero amor. To-
davia se busca el joven demasiado a si mismo en estas
exaltadas afecciones. También es todavia demasiado
fuerte la separacidn entre el deseo de unidn psiquica
y el deseo de total unidn de las individualidades psico-

fisicas. Y, por ﬁltimo, un verdadero amor no se diri-
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ge al ideal de aisladas perfeccioues, sino a toda la
persona real. La escena en que Goethe vi6 a Carlota
Kestner y se enamocd de ella, hubiera impresionado
todavia poco a un completo ‘a(lolesceute. Por eso es
taml::ién raro que los afectos cle 1a Pubertad alcaucen
la madurez de este grado superior; mientras clue(la
aqueua raiz Pueclen brotar amistades.

EI reparto (le los papeles en uno masculino y otro
femenino (o en uno director y otro clirigiclo), reparto
relativamente inclepencliente de la diferencia fisica en-
tre los sexos, como antes VImos, es perceptible casi
slempre ya entre individuos de la misma edad. Pero se
revela todavfa mas Claramente cuan(lo se trata (le la
erbtica entre inclivi(luos de clistinta edacl. Junto a él
tiene también importancia, naturalmente, la diferencia
fisica entre los sexos. Pero la verdadera Polariclad se
procluce entre los individuos de distinta edad, porque
frente a un alma indivisa, medio adormecida afin, e in-
genuamente receptiva, se Laua un alma concentrada en
una direccidn, y por tanto dominadora.

3. FEsta relacién aparece en el sexo masculino
en la forma del eros entre el adolescente v el mucha-
CI’lO, o entre el llomiJre ma(luro Y el adolescente. Es
como si la edad superior hubiese de dar a la mis jo-
ven algo que ésta anhelase; pero, a la vez, como si la
wés joven ofreciese al anhelo de generacidn espiritual
algo en su nativa pureza, que 1a mais alta ya no posee
y ecla de menos en si dolorosamente.

Yael que acaba de entrar en la época del des-
perta_r Psiquico tiene un Profun(lo 1nterés por el mu~

chacho, para el que se haua Préxima esta gran revo-
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lucién. Quisiera guiarle por este camino, preservan-
dole de extravios, v a la vez entra en juego algo de
secreta nostalgia de la segura vida infantil, como de
un paraiso Perdi(lo. Uan adolescente ya mayor escribe:
«Por lo demis, esta educacién debe conducirnos a una
vida Plena y viril, a convertirnos de muchachos que
juegan y suefian, sin preguntar para qué ni a&én(le,
en adolescentes que saben que han de escoger, entre
todas las mil Posil;ili\dacles de la vida, una en la cual
se limitardn y se cefiirdn, a cuya forma se sujetardn
con consciente responsaljili&a(l. Hay algo que con-
mueve el corazén en el pesar del muchacho que des-
pierta y se ve obligaclo a reconocer que la vida, en
que entra, sabe muy poco de las anheladas coronas
reales c]e sus suehos infantiles (y se necesita todo el
amor cle un Ijuen eclucac]or para convertir este &esper-
tar en una vigorosa yfecuncla fuerza del mucl:acho)» °
Aqui resalta con singular relieve el lado Pec]agégico
w~erfeccionamiento mutuo.

r
Griupatzer l’la conce&i&o a este mOtiVO un espacio

ue dormita en todo eros, el

consiclerable, en una continuacién del «Fausto», de
Goethe (parte I), que Pretenclia Ilacer (leseml;-ocar la
suPerLumaniJacl en la dulzura de la autolimitacién.
(cQuisiera bacerle encontrar un muchacho que des-
plerta a la vida, y del cual se hace el maestro y el
amigo» **. También este eros tiene una Profun&a. base

metafisica, que es la visidn (le la naturaleza cuando

ﬂorece en e]. homl;re. POI‘ e]. otro la&o, el anhelo cle

*

Carlos Werckhagen, <Regreso de la juventuds, Berlin, FEditorial El
Caballero Blanco, 1922, p. 14.

L

«Qbras completas» (Cotta), tomo XI, p. 256 y ss.
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vida superior tiene la misma intensidad. @&Por qué no
puecle ninguna persona mayor tener la grandeza de en-
tregarseme!>, dice una joven en el diario publicado
por Carlota Biihler “. El eros, visto por ecte lado, es
el anbelo de un alma hecha y madura, de la belleza
de la sabiduria en el sentido Platénico, que no se¢ ex-
presa ya en la mera gracia corporal;l Y, por altimo, de
un salvador que saque de la soledad de la incompren-
sion. Fon las mas de las relaciones entre los adolescen~
tes y un auténtico director—desde los tiempos de las
centenadas germanicas Lasta nuestros dias de una di-
reccidn méas espiritual-——', forma la erética el fuerte
lazo qu'ericlo por la naturaleza. Este 1azo tampoco fal-
ta entre la muchachita y la mujer joven o la mujer
madura, que se halla en la cumbre de la vida. Aqui
se agrega el factor de que en ellas se admira a las co-
nocedoras del gran misterio del destino natural de las
mujeres. Pero también sin este factor se clespliega una
erbtica del mismo sexo en el femenino. No es casual
que en los diarios de muchachas, que estin impresos,
el entusiasmo por una maestra sea casi desde la pri~
mera Pég:ina hasta la tltima el gran tema de la vida;
és un continuo exaltarse, adorar, desilusionarse v re-
tornar, en un caso claramente sin correspon(lencia. al-
guna por Parte cle la persona ama(la con entusiasmao.
Pero quien crea que las muchachas sélo se entusias-
man con los maestros, ve el fendmeno Psicolégicamen~
te cle un mo&o por completo falso; lo ve esclavo (le

prejuicios ﬁsiolégicos, pues este anhelante amor sélo

«Diarios de dos muchachas», Jena. 19272, p. 73. Cf. también «La vida
psiquica del adolescente», p. 74 y ss.
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es, con frecuencia, el impulso_ a librar el yo de la car-
cel de la individualidad. Se buscan ((Pueutes»—-’puen;
tes que som, sin Ju(]a, como el arco iris—, y raramen-
te Conducell a 133 Personas l'ealeS. ((Siempre lle &e es~
tar sola, sola. Solitario como las estreuas, solitario
como las estre”\as se esta siempre» Entonces suben
del alma silenciosas imagenes ideales, imégénes de per-
senas que sa!;veu interpretar la vi(la en su belleza Y en
su riqueza. Y s &ecepcionan, no sélo vuelve la sole-
dad, sino, con frecuencia, también un gran asco de st
¥ de la vida.

El verclaclero movimiento (]ve la juventucl tampoco
ha nacido en @ltimo término de este eros de la ele-
vacién mutua. La mutua relacién de las edades se fun-
cla aqui muy claramente en un Patllos Pe(]ag()gico, que
pue(le concebirse como un culto comfiln del ideal y de
su &eslumbrante l)eﬂeza. Los mas jc’)venes encontraron
A personas que les interpretal)an las primeras miraaas
a la vida con la fuerza Je la visién entusiasta y los
Jirigfan. Y también los individuos de la misma edad
se encontraron unidos como 1os secretos conjuraclos ae
un muhdo mejor. Sin embargo, con esto Parecié ha-
berse per&i&o algo del aguybn pro«luctivo de la sole-
dad, de la fuerza infecunda del anhelo insatisfecho.

Pero es Sécrates, tal como Platén lo ha retrata-
do, quien sigue siendo el eterno apc')stol de esta erdti-

ca, aunque para él, que habia alcanzado la Plena ma-

«Diarios de dos muchachas», p. 20. Cf. Goldbeck, «Sobre la soledad del
adolescente», La nueva educacidn, 1922, p. 34 v ss. Glaue-Bulls, «El entu-
siasmo erético de las muchachas», 1914, Recientemente Carlota Bithler, «Elen-

tusiasmo como fase de la adolescenciar, Revista de Psicologia, tomo C, 1926.

(lurez, sélo haya sido el vaso en que vertia un amor

de mas alto brillo atin. FEl sabia que asi se le com-

prenc]ia. Y el eterno incentivo del alma adolescente,
toclavfa suscePtil:)le (1e c]estino, era taml)ién su viven-
cia metafisica, aun antes de que su discipulo Platén la
hubiese vestido con la poesia semi-mistica del inmor-

tal Symposion:

«dPor qué honras td, sagrado Sécrates,

a este joven siempre? ¢No conoces nada mayor?

¢{Por qué miran con amor,

como hacia los dioses, tus ojos hacia éI?

Quien ha pensado lo mé&s alto, ama lo més vivo,

Alta virtud (juventud?) comprende ¢uien al mundo ha mirado;
v se inclinan los sabios

con frecuencia, al fin, hacia lo bello.» *

Las formas de este eros se acercan tanto més a un
amor puramente espiritual y a una comprensién espiri~
tual, cuanto mavyor resulta la diferencia de edad. Sélo
subsiste el cardcter del contacto Polar, de la revelacién
de Peculiares fuerzas, y con esto la mutua fecundacién
yla generacibn esPiritual. .

4. Lainclinacién erética hacia las personas mayo-
res del otro sexo, parece existir bastante pronto en las
adolescentes, mientras que en los a(lolescentes aparece
més tarde, por decirlo asi, como la conclusién del pro-
ceso formativo de la adolescencia.

No toclo se reduce a que el maestro cautive las al—
mas entusiastas (le las a&olescentes. Este culto, practi-

ca(lo soli&ariamente por Clases enteras, toma con fre-

* Hélderlin. Cf. mi articulo «Eros» en La cultura y la educacidn, 4.% edi-

dén, Leipzig, 1928, p. 217 y ss.

L



330 » Etluartlo SPrangez”

cuencia formas febriles y morbosas. Se encuentran
indicios de fetichismo y pueclen mezclarse extrafios
desvarios. Pero también posteriormente sigue siendo
asi. El alma femenina no siente sélo una infinita gra-
titud por lo que su formacién y Perfeccionamiento
deben a los hombres maduros, sino que se adhiere al
mediador personal. No viendo en &l total o Parcial-
mente el Ilomlare real7 se entrega con su alma entera a
la persona en que se le presenta incorporaao de un
modo impresionante el fondo y el valor de la vida.
Resulta una fuente de graves complicaciones psiquicas,
que se interprete este entusiasmo COmo un amor autén-
tico; para ser 10 Cual 1e falta, junto a mucllas otras
cosas, una Principalmente, el comiin arraigo en la tie-
rra firme. Pero la plasticicla(l de la 1maginacidn feme-
nina, que se apropia todos los valores en forma per-
sonal, la facultad de dar forma a lo recibido y dejarlo
crecer en secreto, entran en los grandes clesignios (le 1a
naturaleza. Para servir a los cuales los lqij0s de é&sta
han de pasar por el dolor.

Algo de esta relacién fundamental juega ya por
lo regular entre el Paclre Y la l’lija. La misma aparecé
un poco alterada en la relacién entre el Lijo y la
madre. Todo espiritu inclividual, en si aislado Y limi-

ta&o, ﬂega a su Plenitucl sc’)lo mecliante el contacto con

un principio complementario Yy formativo. Asi es como ‘

el joven P'uecle entrar con mujeres mas maduras en una
relacién que no es propiamente amor, pero que espiri-
tualmente puecle ser afin mas que el amor. La fuerza
formativa del alma femenina en su plenitucl actila con

una intensi(la(l incomparalale justamente soLre 10s jéve-
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| nes, que luchan y laboran en las profundida&es de su
‘ ser. Casi ninguno de nuestros grancles espiritus ha
Hegado a ser lo que hoaramos en él, sin haber dado
" 2 su alma las proporciones que ¢l descubriera en la
; c0ntemplaci6n de una Perfecta feminidad. Esto signi-
ficé Frau von Stein para Goethe; Frau von Kall)
para Schiller; Susana Goantard para Hslderlin.
Enriqueta Hertz tué la escultora del joven Humbolds,

y mas tarde del joven Schleiermacher. Malwida de

i Meysenburg hizo descender durante una época el re~
poso y la paz sobre el alma de Nietzsclqe. Colaljora
‘ aqui, sin (]U(la, un principio maternal. Pero también
éste es eros. Pues cuanto nace (lel ‘anhelo &e dar for-
4 52 a la abundancia interior, ostenta los rasgos de este

{: amor juvenil.

Sill eml)argo, es necesario aﬁadir algo muy impor~

tante, con 10 cual concluiremos este capitulo. La fuer—

! 2 de este eros se alimenta con mis intensidad de la

propia vida interior que de la persona real a quién se
Jirige. Es el florecer del alma el que alumbra estos
eales. El don de ver un auténtico valor todavia no
es ﬁjo ni seguro. Con harta frecuencia se apega el
amor, en su avidez, a un objeto sumamente indigno, al
que presta los rasgos ideales que saca de su propia
fierza desbordante. La Laura de Schiller no debe
haber sido lo que ¢l vié en ella. Y la misma Diotima

de Holderlin, no aparece en sus propias cartas con

' todo el es_plen&or de aqueﬂa amada inmortal. Pero el

alma erética recubre, no sélo a la persona, sino al
mundo entero, con un Velo (le gloria. Y uegan mo~

mentos del mis doloroso Jespertar, especialmente
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dma . Z,Qué importa que las ideas se encuentren
| al- principio, como lejanas estrellas, en un mas allg,
e ThG ovslac?! Al ﬁn, Hega la hora en que se unen
§ firmemente con 1a materia Ae la &Llra realicla(l, €n una
forma permanente. Con esta «revolucién aristotélica»

. La acabaclo el maclurar; la maclurez La comenzaclo

cuando remite la propia fuerza de idealizacién. Con
una imagen trivial Podria decirse que las personas
reales s6lo son, con frecuencia, las perchas en que el
adolescente cuelga los trajes cle gala (]e su fantasia.
Esta fuucién, muchas veces involuntaria, Puecle resul-
tar muy Pesa(la ala persona corresPon&iente. Fnel
texto de aquel proyeéto de un Fausto, dice Grillpar- Eﬂzuardo Spranger.
zer: «En esta época amamos sélo la imagen que pinta .

nitestra fantasia; la muchacha que creemos amar no
es mas que el lienzo sobre el cual ponemos los co-

«Desde la primera lucha de las fuerzas oscuras
Yores. Oi decir una vez de alguien (2}0 era yo mis-

hasta la efusién de los primeros licores de la vida;
donde la fuerza en fuerza y la materia en materia se convierte,

mo?) que estal)a Per(ligiamente enamora(lo, pero que la primera flor, el primer capullo brota,

atin no sabia de quién. No he oido nunca nada

que sea mis verdad ni caracterice mejor al adoles
cente.»

hasta llegar a la fuerza juvenil del pensamiento,
en que la naturaleza, rejuvenecida, se crea de nuevo,
hay una sola fuerza, una sola circulacién y movimiento,

El . (1 (1 . (1 CI 1 un solo impulso e impetu hacia una vida cada vez méas alta.»
ergos mismo no Clue a eSPOJa o _e su valor

por esta verdad. Es s6lo conocido mais puramente en
su funcién creadora ¥y en su signiﬁcacién para el des-
arcollo de la personali(]acl. Asi como el cultivo del

arte y el anhelo de ser actor sirven a la ampliacién

Schelling, Obras, IV, p. 547.
* Dor esta estructura psiquica, que pertenece, por decirlo asi, a dos mun-~
dos totalmente distintos, se explica que los adolescentes mueran ficilmente.
Darecen sujetos adn con menos fuerza a lo puramente terreno. Viven con maés
intensidad para lo ideal que para lo real. Stanley Hall dice bellamente: «Vivi-
mos para aquello por lo cual también podemos morir.» — Cf. infra, capitulo XII.
Dara todo este capitulo cf. el reciente libro del filésofo finés Rolf Lagerborg,
£l amor platénicor; Leipzig, 1926. He de reservar para otra ocasién la discu~
fifn con este punto de vista.

del mundo interior, la erdtica sirve a su elevacién. Los
hombres no hubiesen sabido jamas lo que es lo ideal,
si no hubiesen Po&i&o tener vivencias erdticas. 1Lodo,
la vida lo mismo que la naturaleza dormida, queaa
embellecida en esta luz. Son las verdaderas fuerzas
creadoras, formatrices Yy progresivas del universo, las
que circulan aqui a través del alma. Se revela aqui la
secreta unidad de la naturaleza con el espiritu. La
fuerza generativa de 1a naturaleza, con su clesborclau-
te abundancia, se Prolonga en la esfera del espirtu,

como generacidn ideal, en los afios en que florece el







